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ཚས་བ འངོ་ པོ གོ་གོ་ 








གྭ ས་སོ། - ཛ ( 
ཤ 
± ༢ ར་རང ཟཟསརཟས་བས་བ་ཁ་བ་བམས་ 
` 
ལ རབས་པ་ ་་ ངཱ པཱ ི་་ རས ཟབས་འ ཐ་མ ་ མ་ 
༢ 7 དས པ [ ཁྨ་ ད་ན ༩༣ ི་ཆ་ 
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ལ་ཁགས་གང་ཡོས་ལར 


--; 


ི་ོ ཡ 


ྦ ད་ ; ཅོོ མག ྭ་ སྭ་ཏི་ རྦ ཕྱན་ རོ ནམ་ ་ གྲུབ་ང པ་ ཡན་ ཀ་བའོ་ ཀྲོང་། ། ཡ་ རོ ངོ ཆེར་ བསུབས་ རྒྱལ་ ་ྲ་ད་ མ་ ལུམ ་ གངས་ ཅན་ གུ དུ་ ཕྱག་ རོ ཚར་ ང་དངར་ བ། _ རོགས་ ་ རྒྱལ་ པ་མཚན་ ་ཅེར་ འགོག་ འདོ ཟད་ ་བྱང་། ༦ ་ 
ཁའ ཁུབ་ ལན ་བླ་མའི་ ་ཞལ་ ལུང་ བདུད་ ་སྱེའི་ རྒྱན། ཁ་ འབབ་ ་བཞིས་ འདྲེན རག་ ཏུ་ བཟྐུལ་ ་བའི ་མཐུས། .ལེགས་ བསྲོལ་ འཁུགས་ མེད་ ཕྱིར་རུ ངུ་ ”རྒྱབ་ སྦྱར་ འདི། ` འབྲི་ བས་ མུཿ ་གསུམ་ སུང་ མས་ དགེ་ ལེགས་ ་ཚོལ། སྦྱིར སངས་ རྒྱས་ ལཀ་ ། དྲ | 
| -.*.. པའི་ ཞབས་ འདེགས། . སེམས་ ཅན་ བདེ་ སྐྱིད་ ཀྱི རྩ་ ་བ། ` རྒྱལ་ བའི་ བསྟན་ པ་ ་འཛིན་ སྦྱོང་ སྤེལ་ གླུབ ་ཁོཿ ནར་ གཙ་ བར་བྱར་པ་ནི་གཞིར་ བཅས། .ཁྱད་ པར་ ་རིག་ འཛིན་ དང་ མཁའ་ འགྲའི་ ལུང་ བསྟན་ [་ད་ཡིགས་། སུ་ བབས་ ་ཤིང། ༠༦ 
ྦ གསལ་ མི་ ་ཤིགས་ ་གཡུང་ དྲུང་ ་འབྱང་ གནས་ རྩལ་ གྱི་ བཀའ་ ལུང་ དུ། - ཚོས་ བཞིན་ ས་ ཆེན་ ་པོ་ སྱོང་ བའི་སྡེ" བཞི་ དགེ་ བཅུའི་ མངའ་ འ་བདག་ གི་ སྐུཿཿ ་ཛ་ མངའ་ ་རེས་ ་ད་ང་ ་བཅས་ པའེ་ སྒིན་ རིམ་ ཧུ་ གལ་ ལུང་ ་ཞཁེ་ སྟ་ ནས་ཤ བབས་ བ་ བ་ལ། ཁ་ ཟ་ པ་ ྐ .. | | | ། ཱུ ད་ 
༢ ྦ པ བད་ག་ ཀ་གི་ གནས་ རྐབས་ ་ི་སེ སེལ་ ་མཐར་ ར་ཐུག་ གི ཡི་ རྲབ་ཿ པའི་ ་འབྲས་ ཡུར་ བསྔགས་། པའི་ ཚགས་° བསོགས་ སུ། ཨམི་ ཆུང་ །གྲག་པ། བསམ་ ཆེར་ ་བཏང་བ བའི་ འི་དཀའ་ང བ ༈དང་ ཅུ་ བླང་། ཝི་་ བ་ '་ཕྲག་ ཊུ །ཁུར་ ར་ཏེ། ཡྲུབ་ པ་ བ་ཆེན་བ པོ་ བཀའ་ ་བརྒྱད་ ཚག་ | | ་ |; 


ར་་ བ་བ 8།25ཿཿཿ6 2282 34 ཡ་ ང སས་ སསས་་ཟས་ བ སསསསསསསསསསསསསས་ས་ཟསས་བ་རབསར་་་་བ་།་ ས་མོ པོ ས་ར མ་ར་མ་ར 2522 25522 ས་ས་་ར222ཿ 2222 5 ཇྗར འི་ངང: 22 





དྷ །། བུ་ ཟུམ ཏི རང་ ི་ོ ཡན་ “ལག་ ཀ་བཞི་ཝ ལྡན་། དུ་ [སྦྱོར བའི་ ལན ཡེག ་ལ། ལྔས བོ་ ཀོ པའི་ ལོཿ ནས་ ་དབུར་ བཟུངས་ ་ཏེ། འཇུག་ ཚུལ་ ནི། ་ ལུང་ ཆམ དུ་ས་ དང་ བསྟན་ ན་ དབར་ ཟླ་ ་དང་ ང་པོ་ དང་ ་། ཁོ ཟླ་ ལམ ཕོར་ ཞེས་ཀུ ཀྱང་ ང་། | 
` བདག བོ་ མཆོད་མ ཡོན་ནས་ས་གྲྭ་ཟ་ བའི་ ནང་ འཛུགས་ རྒྱུ་ བྱ་དགང་ས་༢ བཅད་ མཛད་ པ་ ལ། སྡེ་ ཡུལ་ ནས་ ན་མ ་རུས་ །ཤེན་ སྟབས་ ན་མ་ དུས་ མཐོ་ ཿཐོག་ ཞིག་ ཟེར་ བ། སྐྱབས་ ས་མགོན་མ། མཁྱེན་རྩེ་རིན་ པོ་ ཆེའི་ མདུན་ བཀའ་ འྲཾ ་ཤུས་ པས། རང་ འདོད་ ༥ | 


ཧ་ཕུངས། ༔ སྒ་བཞར་བ་ སོགས་ སོར་ ་ཚད་ དང་། རྒྱལ་ཐོ་བཞི། པུ་ཐོ་དགུ། ུ་ ཉ་ལེ་མནན་ཁུང་ བྲུ། ཕྦིན་ ཐའ ཟླུག་ ་པའི་ཐབ་ཁུང་ གས་ བ་ “སོགས་ རྒྱལ་ཐེབ་ བཞིས་ མགོ་ བ་ བྱེད་ ། མཚད་ དབོན་ ནམ་༩ ་ལས་པ་ པ་གཉིས་ན་ ནས་བ་ཁྲ། 
རྐྱང་ཐག། རྒྱལ་བྱང་། གྱད་བྱང་ | ཕྱི་ ཕི་ཉིན་ སྐས་ ཀྱི་ཆ ཆས་ ས་སགས་ ། ་ འཆོད་ ཆ། ཡོ་ པ་བྱད་ གུན་ མཁོ ཚད་བ གྲབས་ ཊ་ཨུ་ ཚགས། རུལ་ཕྱག་ གཡོ་ མཿ ་ནམས་ ནས་ རང་ རང་ ང་གི་བ བྱ་ཆས་ སྭ་ཀྱང་གབ་ ཡུལ་ )ལ་སོགས་ དང་ ཡ འདུ་ ཚུལ་འཛོགས་ 





2༡ ༢༡༧༢༩༡༧༢༢༧༥༤ ༦ འཇུན ༠༣༡༣༢༦ུམཚརསཆ།།བཆན། [༥ ༤༠༡༧༢པ་ 


་- འས ཆ་པ ་མོའ་རོ་ངོའ་རོ་རོམ་འ་མ་་་སས་་་་འ་ལོ་ཆ་རའའམ་ོས་་་ས་མ་ས་ས་སས་ས་སེ་སསསཛལསས་སི་ས་འ 





དད གླ་ཿ པ་ མཿ ངོས་ ཏཀྱི་ གག ཏྭ དུ་ བཅའ་ ཁྲིམས་ བསྒྲག ཀོ ་པ་ ཟོ སྱར་ མུཿ བདག་ བ་ རོ བ་ ཆོོ ཞབས་ བཏན་ ཁོ ངེས་ ཨུ་ བོ བོ་ ཆུས་ ་ཟོཾས་ཿ མ་ གང་ བར་ ར་ཚགས་ ཆུད་ ཤོ རོ མཆམས དྲ རོ གསུམ་ ཐུབ་པར་ ་པར་ ས་གང གུ་མ བ་བྱ་ 
| བཏང་ལ་དེ་ཉིན་བ་བ་ཚར་ བ་ གྲུབ་ པར། ན་གེ་སྐོས་ནས་ རིང་ལུས་མེད་ པར་ ་བྱ། ཚེས་དུག་ལ་ན་ང་ཝ་གཙད་ ་གཡོག་ ་གིས་ཞྭ་གས་ བརྟར་ལ། ` རྒྱ་ ང་ཚུལ་བཞིན་ བྱས་ཝ་བ་རྒྱག ཡུད་ཙམ་ནས་ཅུང་པ་གཉིས་ན་ས་ཞཱ་གས་བསྟར་ལ་ཅུང་བཏང་ཚུལ 
ལྟར་ང ་བཏང་ །  ཞབས་ ་བསིལ་ བ་ བ་སོགས་། བཅས་ ཞྭ་ གས་ ཚང་ མས་ ་དུང་ བར་ ་མ་ ་ནས་ ་འཚོགས་༢ པར་ ་བ།, ` ལས ་དཔོན་ ་གཉིས་ ཀྱི སྤོས་ འདྲེན་ རྒྱས་ པར་ བྱ། དེ་ ནས་ ཀཿ ་འམ་ ་གཡུང་ དུང་ ་གད་ངས་ ཆེས་ ་ཟེ་ བྲ་ ་མའི་ ་བསྟོད་ པ་ ༠ཚར་ ་གཉིས། ;` ; ཚད་ གཅིག 
༈¶ ཡོ ༡ གད་ངས་ སྦྱར། ` སྲུབ་ རལ་ རྒྱག . དེ་ ནས་ ་སྡམ་ གསུམ་ ་གསོལ་ འདེ་བས་ ཚར་ ༼གཅིག , ཚིག་ བཞི་ མ་ 'ལྔ་ འམ་ བྱཐ། གཞན་ བྲ་ བསྟོད་ ་རཱག་ བསྡུས་ མཐའ་ བཅས་ ་དང་ ། -གཙོད་ རལ་ རྒྱག བྱམས་ ་མ་ ་དགྱས་ ་ལྟར་ གྲུབ་ ནཾས། 'ཇ་ ང་བརྡ་ རྒྱག དགེ་ སྐོས་ 
རླ ཀད ནས་ ཚགས་མ ང་ ང་གྱག་ ། ལེན ཇ་ གཅིག་ག ཕྱུག པར། གད་ངས་ པས་ཆེན་ ཛ་ མཛོད གད་ངས་ སྦྱར་བ བས་ ས་དཀོན་ མཆག་ བྱ ལག་ཆ ཀཾ ཞལ་ ཐུ་ བུ་ཕྱག་ ུ་ བཞེས་ཤ ལ་མཐར་ ལ་གཙམ་ འབིན་ཐ ་ཚུའ་ཞན་ གཅིགས རྒྱུག , སོ་ སོའི འི་བཀོད་ཐ སྦར་ ལྟར་ ཇུལ ་ཧྱག་ ཡོ་ པོ་བུད་ བཤམས་ མ་ཚན ། 











 གཡོ་ མ་ “ཡན་ སྒུབ་ པ་ ་རྒས་ བསུས་ ་ཉིན་ གྲངས་ དང་ བསྙན་ པའི་ གསོལ་བ ཅམ་ ་མར་ རྱག་ ནམས་ ་ཕོག་ ཚུལ་ རྡས་ རྒྱག། 
བྱམས་: མ་ ་བཅས། 






ེ་ཟློལ་གྲོག གས བ་བ མའི་གབས་གསོལ་ཆས་ཁྲདིན་ ཅོ་འཐད་ཚོགས་པ་ཡོད་ཅོག་དང་ 

ཿ ཡིན་ ཏི། ྦ ཇོ ་དྲུག། ཐུག་ པ་ ་གཅིག་ རྒྱག་ དགོས་ པས།.. ནངས་ སྔ་རྒྱ་ ཛྭ ` ཅུང་ འཚགས་ ཚུལ་ ་འདྲ་ , ཞབས་ བསིལ ཆབ་ ་སྤོས་ སོགས་ སོང་ ནས། སྔ་ ་ལྟར་ བླ་ ་བསྟད་ ་མཚོད་ རལ། 

། ˆ ལ། ` གཡུང་ དྲུང་ རྒྱལ་ ཐེབས་ ཀྱིས་ གན་ སྦྱར་ ་ཞྭ་བཅས་ ་ཏེ་ ་གད་ང་ གྲལ་ ་གཤམ་ ་ནས། - ཕྱག་ གསུམ་ འཚལ།  འཁར་ ལོ་ 'བསྡམ་ ་པའི་ རྒྱ ་དང་ གཟན་ ཕབ་ ཀྱི་ སྔོན་ འགྲ་ ཕྱི ནང་ དྲུག ་གི་ སྟོང་ ཐུན་ ཕུལ། སྟང་ ཐུན་ ཞག་ འཕྲལ་ ན་ས་ དབུ་ མཛད་ ད་མ་ ་གད་ངས་ ་ཆེས་ ) ྲ ་ 

. ཆོ སོན་ ལྔང བསྟན་ འབར་ ་མ་ “ད་བྱང་ བྱ། ཇ་ “གཉིས་འ པཿ ཿགྒྱག། དེ་ ནས་ ཆབ་ ་གྲོལ་ ལ། བྱི བཤགས སམ་ ཕྱི 'སྐང་ ལ ཿའཇུག་ སྟེ། གཡུང་ དྲང་ རྒྱལ་ ཐེབས་ དཔོན་ སློབ་ ཀྱིས་ ཤར་ཅུ ་བཀའ་ བསྒགས་ ་ཅེས་ པ། ཤར་ གྱི་ རྒྱལ་ ཟོའི་ ་མདུ་ན་ ནས་༔ བཀའ་མདོ་ གཟུངས་“་ ` [` 

ྲ ` གསུམ་ ནམ་ རྒྱལ་ གཟུངས་ ་ཆེན་ སོགས་ ཀློག་. བྱང་དུ་སྒིན་པ་ ༡་བཏང་ ་ཞེས་ པ་ ཿའཁར་ ལོ་ རྒྱལ་ ཿཐོབ་ ་དཔོན་ 'གླབ་ ཀྱིས་ བྱང་ ་གི་ རྒྱ་ ཐོའི་ ་མདུན་ ་ནས་ ་མཚོད་ སྱེན་ གཉིས་ ཀ་ དང་ ། དམ་ ཛས་ ་ཙོང་ གྲེལ: བསྲེས་ པའི་ ཕྱེ་ གཙང་ འཕུར་ མསུ། .ཉ་ སྟོན་ གྲོགས་ སྟན་ བྱ་ སྟོན འ་འ 
། དངོས་ཤ པོ་ ྤོང་ སྟན་ སོགས་ བྱ། ཅུབ་ ཏུ་ ཙཱ་སྨོན་༩ ལམ་ བ་གད་བ་ ཞེས་པ་ པ་པདྨ་ རྒྱལ་ ཐེབས་ ཐས་དཔོན་ ན་ན ཀྱི རྒྱལ་ཐེ ་ཐའི་ འི་མཐུན་ ་ནས། ( མདུ་ ཡན་ ལག་ ཿ་བརྒད་ ° པ་ པདང་ སྨན ལམ་ ་གསུམ་བ ་བཅས ་ཚར་ ་འགའ་ རེ་ བྱ། ལྟོ ཆུ་ 'སྤོག་ བྱག་ ་བཏང་ ཞེས་། པ་ ་རིན་ ཆེན་རྱ རྒྱལ་ ་ཐེབ་་ 4 | རླ ྒ 


འཁའ་གཙབས་ཁང་ཁ། ༩ ཁ་བོ འཛོ ང་ཐ མགས གགང་།་ ཁརཁཔས༨པ༥པཁ་ཁརི་ རི་བ | ཁ ཁ{ཁཔཁྲ"ཁཌརཁ་ཁཁསཔ། "ར"་ 2 552 འས བས་༧ཁག་འམས 


ཆོས་བྱཅག་གོས་སུབ་ཁོག་གི་ཏོད་དང་པ་ 
་ཇ་ ་གཅིག་ པ་ ་རྒྱུག། ཇ་ ་མཆོད་ ་ཤར་ འདན་ བྱ་ | ༈ 








ྕ[༦། པེ དཔོན་སློབ་ཀྱི་་ སྭ་ཙ་དང་། ད འཆི་ ད་ྟལ་ གྲོག་ བྱས་ ཚེ་ སས ཚོ ག་ཚེ་ ཙ་གཟུངས་ 'སོགས་ བྱ། ང་ ་གསུམ་ཿ པ་ “གྱུག དེ་ན ་ན་ས་ ལམས ཌུ ཡ་ དུག ས་སན དག་ མས་ས ཆེན་ བཅའ། ༈ ནང་བཤགས་སམ་ནང་སྐོང་གི་ཐར་ཟླད་གཉིས་ ¦ ། 

ཇི ྱས་པད་བཏང་ .ཐུག་པ་ རྒྱག་ ' དེ་ན ནས་ས་སླང་བའི་གཏོར་མ་ མཚོད་པ་ སྟེགས་བུ བུ་ནམས་འདུ་བྱ་ལ། སེར་ཕྲེང་གཟབ་སྤོད་ཅེ་ཞྭ་དང་བཅས་པས། ` སྙན་དུ་གཡབ་ད་ར།. རྒྱ་རྔ། དར་ དང་ ཡོ་ བྱད་་ཾ ཅི་འཛོམ་བསུ་ན་ དཀར་དམར་ གཉིས། ་ | 
སྦོས་ འདྲེན་ .དཱང་དཀར་གཉིས་ དུང་དམར་ གཉིས་ རྒྱ་གླིང་' མཚད་པ་ཆ་ཚང་། སྤོས་ཉ་ རྒྱ་གླིང་ ཀམཿ༔མཐོང་ཁྱབ་འམ་གཡུང་དྲུང་རྒྱལ་པོར་ ད་བུ་གདུགས། གཡུང་དུང། _ འཁོར་ལོ། ,པདྨ། རིན་ ཆེན་་ཏེ་རྒྱལ་ ཐེབས་ བཞི། ྨ 

$ གཟབ་ སྤྲོད་ ་ རེ་ ཞྭ་ དབུ་ མཛད་ གད་ངས་ ཆེན་ ཇྔ་ གད་ངས་ཆུང་གི་སྦུབ་སྟེ། . བཅུན་པ་སྣམ་སྱར་དེ་མུ་ནས། ུ རྔ་སྦུབ་བདུན་པོ་སྤེལ་མ་བྱ་བ་སོགས། ྭ སྒུབ་གནས་རང་མལ་ནས་སློང་བ་མ་གཏོགས། གཞན་་ དུ་ འགྲོ་བའི་ དགོས་ པ་ མེད་ ཀྱང་། 1 ; 

ྦ སྨན་ རིའི་ཕྱག་ལེན་ སྲོལ་ ལ་འཇུག་པ་ཡིན་ ཏེ་ གྲལ་ནས་བཞིངས་ཤིང་། དུང་ ལེན་ གསུམ་བཏང་ནས། དུང་དམར་འདར་དང་རྒྱང་འབུད་ལེན་གསུམ། ཿ བར་མ་ནས་རྒྱ་གྲིང ་དང་། རལ་མོ་ཚམ་ཚམ་སྐོར་ཆེན་ དང་། ངཇ་གདན་ གསུམ་ དང་ འུར ་ | ` 
ཕབ། དེ་ ན་ས ་མཐོང་རོལ་ཆེ་ཆུང་ཆ་ གཅིག་ གི་ ་མཚམས་སུ། གཡུང་ དྲུང་ འགྲོས ་ཀྱི་ རོལ་ ཚོམས་ དང་། . མཐོང་རལ་ཆེ་ཆུང་སྤེལ་མས་གནས་མུ་མ་གླེབ་བར་གཤར་ལ། ྦ གན་ས་ན་སྭ་ཟ་གམ་ཚུལ་དུ་འཁད་ཚེ། ྦ རལ་མོ་ཕབ་ལ་བྲཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ , ི 


་ བྱ ། ལས་ སས ན་ས་ ས་ བོ ཁོ རྟག་བུ བུར་ ཅོད པ་ *་བཤམས་ ་ལ། སྙུབ་ རོ ཏཱཾ ལག་ གས ལྟར་བྱ་ ལ་ ཏོ ཕོར་ གོ ལ་ ས་ ཕམ བ །རས་ ས་དཀར་ དམར་ གས འོོ ཟླར་ སེར་ གུ ཝྔ་ ཿལྟར་ ལོ སྙུབ་ ་ཁང་ ཏོ དུ་ ཟོ ན་ས་ཇ ཇ་ མཐའ་ སྔ་ ` ། | 

' རྟར་ ་བཞག། _ སྐོས ཀྱི ཏིང་ འཛིན་ ཚར་ ་ན་ས་ ངུང་ ་ཀང་། ུང་རྒྱག་གི་ རལ་ མོ་ ་མགོ་ཌེ ་ན་ སུམ་ བརུང་ བྱ། ་ ཕྱི་ ཏེན་ སྐོས་ བརྟེན་འ ལ་ “འཇུག་ ལ་ ˆདྲག་ ་སྐད་ ་ཀྱིས་ ་འཛན། བར་ ་ནམ་ ཨུམ་ བརུང་ རེ་ ་བྱ ་ལ་ཚར ་ན་ས། ཤར་ བཾ་ ཅར་ ནས་བ བྱ་བ་བོ་ ནམས་ ་རིམ་ བཞིན | | 
༦ བསྟར་ ནས་ ་ལག་ ཁྲིད་ ལ་ ་འཇུག། ་ བྱེད་ ་བོ་ ནི ་གཡུང་ དྲུང་ རྒྱལ་ ཐེབས་ ་ཀྱིས་ བཙལ་། ལ། ་ལས་ པ ་གཉིས་ ཀྱི ་མཐུན་ སྦྱར་ ད་ང་ ། འཆམ་ པ་ པ་བཞི་ འམ་ བརྒྱད ༠ཀྱིས་ སྟག་ ་འགྲོས་ སེང་ སྟབས་ ཀྱིས་༔ ས་ ་བཅད་ དེ་ བྱང་ ཐོའི་ ་ཅར་ ་གཤར་ ལ། བྱང་ ཐོ་; ནས་ བྱེད་ པ་བོ་།  ; ` ྦ 
རྒ ཧཱ འཁར་ལོ། པདྨ་ རིན་ ་ཆེན་་ཏེ་རྒྱལ་ ་ཐེབས་ ་དང་། ཆུ་བ་ལྟ་སྔ་ལྟར་ འཐུ་ཞུགས་འ.ང་ ལ། སྟོ་ནས་ རོལ་མོ་སུམ་ བཟུང་ གིས་ཟླ་ དབེ་ ཁང་དུ་། ཕེབས་ ལ། ཤུ་ལེ་སྔགས་ བཞུགས་ ་པའི་མ་ཏྲམ་ དང་ ལན་ ་གཅིག་ བཀད་། རྒྱལ་པོ་ད་ང་། ` རིན་ ཆེན་ ་ྱལ་ཐེབས། ། 
ྦ །ིང་ པ་ ་རྣམས་ སྔགས་ ཆས ་སུ་ ་བཞེངས་འ ལ། མ ་ཐྲམ་ བསྒལ་ ་མནན་ ་དང་ ་ཐོ བྱང་ ་བཏགས་ ་པ ་ལག་ ཁྲིད་ ལྟར་ འཇུག ཐུག་ པ་ རྒྱུག་ ལ་ སྒར་ ཕེབས། ། ཡར་ འཚོགས་° ལ། 'སླབ་ ་དཔོན་ གྱིས་ ཆུ་ ་ཏྲིའི་ སྟང་ ཐུན་ ་བཤད་' ལ་ ་བསྟན་ འབར་ ་བརྔོད། དབུ་ ་རྫགས་ གཞུང ྐ | 
| ཟགསུམ་ ་ལ་ ལ་ཕྱག་ འགྱིད་་ ་རེ་ འབུལ་ ་དགས་ ཅི  དབུའི་ང ཕྱག་ ་དཀར་ གི་ཚ ཚུལ་ ལ་གྱིས་ ས་འགྱེད་རེ རེ ཚང་ མར་ ར་ཕུལ། (དེ་ ནཱས་ ས་དཀིལ་ འཁར་བི་བ་ཁ་ཇ་གཉིས་ཅ རྒུག་ པ་ ་བཅས་ ས་ཉིན་བ དང་པ བའི་བ བྱ་བ་ ཐུབ་ བ་བ། འདིའ་ཊ ནུ་བ་ ་ན་ས་ གཡུང་ དྲང་ རྒྱལ་ བོ་ ་འཛབ་ པ་ ་པ་དཔོན་ སླབ་་ ¡ 





. ༄༅།། ྦ དྲུག་ དོ རོ མས རབ་ ་གནས་ ཙམ་ གྱི གས ་ ་ ལ་ ད་ལྟ པའི་ ཞི བའི་ ཕྲིན་ལ ལས་ ས་བཏང་༩ ལ་ ་་ བཟུང་ ཐུན་° པར་ པར་བསྐོལ་ཛ ང་ ་རུ་ ཇ་ བག་ ་གང་ “བྲོད་། ་མར་ ར་ཚད་ ལྟར་ སློད. ལ་ `་འཇུག། . ཟའམ གྲ 'བཀྲག་ཊེ ་ཚེ་ དུང་ རྒྱག་ཚ ་ཚར་ ད་རེ |' 
དིས མ་ཚར་བར་བཏང་། -ཧིན་ ་གཉིས་ པའི་ ཐོ་ རངས་ བྱ སྐད་་ བར་ པའི་ དུས། རྒྱ་ཇྔ་ རྒྱག། རྒྱ་ ཇེ་ ་ཞག་ དུས་ རྒྱ་ གླིང་. དུང་ དམར་ ཚར་ རེ་ བཏང་ ། དུང་ ་ཚིག་ ལུགས་ བཞིན་ དུ་ བཏང་ ལ་ ཚོགས་ ་འདུ། སྤོས་ ཆབ་ -འདྲེན་( ་; བོན་ སྤྱོད་ . ཡཚོད་ རོལ་ | ། . 
 གཅིག་པ་རྱུག། འཁོར་ ལོ་ རྒྱལ་ ཐེབས་ ཀྱིས་ ལས་བསྙེན་ གསུམ་ གྱི་ སྟོང་ ཐུན་བཏང་ ། . བསྟན་ འབར་ ་མ། རུལ་ མཚོན་ ་ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་ རྟེང་ རྒྱན་ ཁྲི གོང་ 'འོག་ བར་ གསུམ་ ད་ང་། དབུས་ སུ་མཞྲི་བཅས་ བཀོད སན་ གྲུབ་ སྐབས་ སུ་ བབ་ ཚེ་ ཛས་ ཡོ་ ་མཁོ་ ། ! 
༡12 ད་གུ་ ནམས་ ཚག་ ཁྲིག་ གསང་ ཆེན་ མྨུར་ ལམ་ ་དབུ་ ལྟར་ ཚགས་ སུ་ཆུབ་ པར་ བྱ། ལས་ །དཔོན་ གཉིས་ ནས་ཐུ བུམ་པ་དགུ་ སོ་ གོར་ དུ་ གསང་ ་སྔགས་བུ བུམ་ ་རྫས་ སུམ་ ཅུ་ དང་བུ བུམ་ ་ཆུས་བུམ་ པའི་ སུམ་ གཉིས་ བཀང་ ལ། བུམ་ མཚམས་ སྐབས་གུ་ ཁུལ་ བཏུག་ ཡུངས་ 
| ཀར་འདུ་བྱ། ་ སྐབས་སུ་བུམ་པ་ དགུ། ཕུར་ པ་ དགུ་ མདའ་ དར་ . རལ་ བགྲི .དྲག་ པོའི་ སྐབས་ སུ་ མཚོན་ ཆ་ གཏོར་ མ། སྨན་ སྒུབ་ གཏོར་མ མ་ ' ཡོལ་ བ་ བཅས་ རིམ་ བཞིན་ བྲཾ་ མ་ ་ནམ་ ལྔས་རྩེ་ ཞྭ་ རྨད་ གོས་ བགོ་ ནས་ བསྣམས་ ལཿ སྤོས་གླིང་ གིས་ བསུ་ 


- ་~ ' « ༤༩ ་་༨ ་༣ ༢ *‹ 


` སྟེ་དཀྱིལ་འཁར་ ལ་བསྐོར་བ་ གསུམ་ རེ ་བྱ་ལ་གདེང་ཁྲི་གོང་འོག་བར་ གསུམ་ ་ལ་རེ་ རེ་ བཞིན་ བཀོད། མཚོད་རྫས ་བང་ རིམ་ཝ་ ལ། ་བང་ རིམ་ ་དང་ བོ་ མཆལ་ དང་ མེ་ ཏོག་བ བུམ་ པ། སྨན་ སྒུབ་ སྐབས་ སེམས་ ཅན་ ན་ཆེན་པོ པོ་ལྔ། སེང་ ང་གི དབུས། གློང་ ང་མེན་ ཤར་ ༨་ | | ྣ 





- - * , 







། ་ བྱང། འབྱུག་ ཅུབ། ཐུང་ རོ བཅས་ གཱ བང་རིམ་ པྲ་དྲ པ། གྲ གླབས་ མཱཿ ནཱ དྲག་ 'སྐབས་ དྲག་ སཿ བར་ཐར་ནམས་ཅུ་ ་ནམ་ བརྒྱད་། ཤུར་ ངུ་ ་གད་ན་ མཆལ་ རོ ཅོོ དུ་ ཞོ ཐོས བོ ལ་ གཟུགས་ དྲ་འནད ལྟ་ ་མ་ ་བརྒད་ ཀོ བོང ལ་མར་་ སྒྲ ( 


¦ | ། (. ཚོན་ གྱིས་འེ ལེགས་ པར་ བྱ་ བ་ ་བརྒྱད་།. “དེ་ བཞིན་ ཕྱོགས་ཉ མཚམས་ ་རིམ་ ་བཞིན་་ རེ་ རེས་ བསྐར་ བ་ ་རྣམས་ ་བསྐོད། བང་ “རིམ་ “གུམ་' པ་ པ་ཡོན་ ཆབ། བང་ ་རིམ་ ་བཞི་ བ་ ཿཐོད་་ང པ་ 'སྨན་ རག་ ་སྤེལ་ ་ཨ། .བང་ ་རིམ་ ་ལྔ ་བ་མར་ མེ་ ་བཅས་ གཿ ་རེམ་ མ་ ་ན་ར་ཿ ་བར་ རྒ | 








ྲུ ངི བར་ནམ་སུ་ ་མཚོད་། རལ་ མུམ་ ་འཕར་རེ་ ་བྱ་ཞིང་ལས་ “དཔོན་ ་ནས་ ་སྤོས་ འདྲེན་ དང་ ། ་ གཡུང་ ུང་ རྒྱལ་པཾ་ ང་ཐ རྒྱལ་ ་ཐེབས་ ་གཙ་ འཁར་ ལྔ་ ་ཡིས་ དཀྱིལ་ འཁན་༩ ལ་ ་བསྐར་[ ཐ་ ་གསུམ་རྒྱག་ ནས་ ་སེ་ ག་འ འཐོར་་ ་ལ་ “བརྟན་ ་བཞུགས་ བྱ་ ་རལ་ ་མཐའ་ བཞག། ` བཾ ་གཉིས་ 0 
(ཧཱ ང་ཟུག། ལས་ ་ད་པོན་ གྱིག་སྔར་ ་བཞིན་ཆབ་ཀྱིས་བྲན་པར་བྱ། སྡན་འགྲོ་བསྲེ་ བསྟན་ལྟ་གོན་ད་བང་ལ། དང་ བ་ལས་ ་དཔོན་ ་གཉིས་ནས་ཆབ་སྤོས་སྔ་ལྟར་བྱ། ` འབུ པས་རྒྱ་གླིང་བཏང་། དཔན་ སྲས་ཀྱིས་ཞྭ་དང་འགན་སྱར་ བཞེས་ ལ། ལོ་ རྒྱག ྫ་ 
| བབ ྐ སྐབས་ དང་ བསྙན། ` ལས་ ་དཔན་ ནས་ བགེགས་ གཏོར་ བཛྔ་ “ཞིང་ མཚམས་ ་བཅད་ སྐབས་ ་གུ་ གུལ་ ་འཐུལ་ ལ།  ཟུས་ བྱས་ པ་ནས ་  གད་ངས་ ཆེན་ ྱིས་ ཡིག་ བརྒྱ་ ་བརྔད་ ་ཚེར་ ེ ཛད་འརོལ་ གསུམ་ འཕར་ ”རྒྱག།  དཔོན་ གསས་ ནས་ ་ཐེག་བ་ བ་ ་ལམ་ ་སླང་ བའི་ སྡོམ པ་ ་; - 
` ཁཿ མཉེན་ ་གསོལ། སྐྱབས་འགྲ་ ± སེམས་ ག་བསྐེད་ སྡིག བཤུགས. རཱ ཆལ་ སྐབས་ད དང་ བསྟུན།། དེ་ ནས་ ཐབས བ་ བ་ནམ་ག གཅུམ་༩ ལ། ( ད་ང་ཊ བོ་ དཔོན་ག གསུས་། ཁ་ བྲས །ཏེ། ༈ ཐུ་ལན་ཅ་ ་བྱ་ ལུ ༡ ༩ ལས་ ད་བ ནས་ ཟད་པ ་བར་ ར་བུར་ཟ ཆང་ ང་སྨན་ སྤབ་ མི་ ཙུར ར་ ང་བཏབ་་ ` | 








པབ ༄།། སོ་སོ རར དོ རྒྱལ་གྱིས་ བཅུད་ ཅི་ཟུད་། ། ༼ ༄ྩམ་ལ་བསྲེ་བ་དང། 
པད་ རྒྱལ་ནས་མིག་དར་འདོགས། དེ་ནས་སྒ་དབྱེ་བའི་ཞུ་ཡེན་བྱཿལ། ྦ ཡང་སྨྱན་དབྱེ་བའི་ཞུ་ལེན་བྱ་ཞིང། 


ལས་ དཔོན་ གཉིས་ ནས་ ཕེང་ བ་ བསུ་ ་སྟེ་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ཕྱོགས་ བཞི་ དབུས་ཝར་ དགོད་ ཅིང་ ཞུ་བ་ འབུལ། དེ་ ནས་ གསང་ མཚན་ གད་གས་ ཤིང་ དཔོན་ ་གསས་ནས་ གང་ ལ་ 
དང་པོ་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་མུ་གཡུང་དྲུང་གི་ཁྲི་ལ་ཀམ་ མཐོང་ཁྱབ། དེའི་ཤར་གཡུང་དྲུང་རྒྱལ་ཐེབས། རཾ 


ཇི 
.¿གསུམ་པ་ དཀྱིལ་ འཁར་ ལྟ་དང་བསྲེ་ ལ། ཞུ་ ལེན་ གཉིས་ བྱ། 
བཤད་ བརྗད་ 


ྦ ༧ ློབ་བུའི་ཁས་༩ ལེན་ ཞིང་ ཞུ་ ལེན་བྱ་ ལ།་ དུང་ ཆུང་ ་དུ་ཅང་དང་ སྙིར ར་བཏབ་པ་ ་ད་པོན་ གསས་ ནས་ བླུད་། _དེ་ནས་ སྐོས་ གད་བ་ལ།. 
གཟུང་མ་ནམས་ཡབ་ཀྱི་ཟུར། ཀར་གདང་ཆེན་ཚོ་ཤར། ་ ་ཀིང་པ་རྟ་ནུབ། མིག་ནོན་པ་བྱང་ཤར། 
ཀམ་ མཐོང་ ཁྱབ་ ཀྱི་ ་ཞྭ་ སྣམ་ སྦྱར་ བཅས་ ་ཏེ བཞེངས་ལ ལ་ འབྲེལ་ ཆགས་ པའི་ བསྐཾས་ གདབ་ ཀྱི་སྟོང་ཐུན་ ° |, 


བྱང་དུ་ལས་རྒྱལ། ཆུ་བ་དུ་པད་རྒྱལ་ ཙོ་རུ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་ཐེབས། 
ནམས་གཡོན་སྱོགས་ལས་གཉེར་པ་དང་ལས་པ་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྒྱབ། 


གཡུང་དྲུང་འདུས་པའི་ཚགས་ནམས་ ཚོམས་བུའི་༔ བར ་རྡམས་ སུ་བཞུགས་ཏེ། 


ད་པོན་ གསས་ ན་ས་ ༣་གསེར་ ཐུར་ ཤྱེས་ ས་ཡིག་ དར་ ལེན་ཉེ་ ཏེ སྒ དབེ བའེ་ ཡེ ྒ རཾ ` 


བབ་པའི་ཉ་སཾ་སར་དུ་ངོ་སྲད་ཏེ་སྟང་ཐུན་ལྟར་དྭམ་ཚིག་བཤད་ཅིང་ 


ཚོད་ འཛིན་ པ་གཡས་ ཕྱོགས། བྱན་ཕོ་མོ་དང་ རུལ་ཕྱག་ གཡོ་ མ་ 





༤ 1] 






མཱ དུ་ རོ བས། པད་ རྒྱལ་ ་ན་ས་ བཟོ ཆང་ བུ་ ་རམ་ ་བཏབ་ པ་ ས་ བཤད་ ལྟར་ ལ་ རཾ གུ ཏོ མས་ས ཧྱ གོ་ སར་ ་བདུད་ རྩ བྱད“ ལ ་མངའ་ གསོལ _ གླར་ གཡུང་ ཧུང་ རྒྱལ་ ཐེབས་ ཞྭ་ ོ བཅས་ འདུས་ གྲལ་ བཀོད དུ་ མམ ནས་ རྟགས་ གད་བ་ ཅོ ཐུན . 
| བཤད་། ཚིགས་ བཤད་ ་རྗེས་ བཟློས་ ཀྱི ཆས་ ་ནྣམས་ ་ཀམ་ མཐོང་། 'ཁྱབ་ ཀྱི་ རྒྱལ་ ཐེབས་ ལ་ “གཏད་་ ན་ས། རྒྱལ་ ཐེབ་ པས་ འཚགས་པ པ་ལ་ ་གྭ་ སོར་ བརྒྱན་ ཚུལ་ ་བྱའོ། སླབས་ ཕྲིན་ ་ལྟར་ 'བྱིནཏད་བབ་ བྱ། གདང་ ཆེས་ བསྟན་ འབར་ མ་ ་ད་བྱདས། ་ཇ་ ་བརྡ་ ་དང་ ། ཛ་ ་གསུམ་ང ་པ་ ཁྱུག - ] 
ཞི་བ བ་ཆུང་ བ་ གཡུང་ དྲུང་ དན་ འདུས་ ་ཕྲིན་ ལས་ ་བཏང་ ལ། ཐུག་ཿ པ་ ˆ་གྱུག། ཇེས་ ཨུ་ ་བོན་ སྐོང་ བརྐྱལ་༩ ལ་ གཏོར་ མ་ འབུལ། ཕྱིར་ ལོག་པེ ཕེབས་ མི་ ་དགོས། ཛ་ལྔ་པ་ རྱུག། ' བསྡ་ སྨོན་ སོགས་ རྒྱས་པ་བྱ་ལ་སྒོ་གསུམ་ ་དག་པ པ་ ་དབྱངས་ ལ་ “གསང་ཿ མཚམས་ ་ཤར་ ཿ ¡ 


འདན། སྐྱབས་( སེམས་ སོགས་ སྤི ལྟར་བྱ་ ་ལ། ཇ་ དྲུག་ པ་ ་རྒྱུག། _ མཚན་ ཐུན་ ་པས་ ་ཐུན་ བཟུང་ . ཉིན་ གཉིས་ པའི་ ལས་ ་གྲུབ་ ་པའོ། ཉིན གསུམ་ པ་ ལ་ ་བབ་ ་ཚེ། -ཐོ་ ་རངས་ བརྒྱ་ ཇ་ ན་ས། . བོན་ སྤོད་ མཚད་ རལ་ བྱམས་ མ་ ཡན་ ་སྔར་ ལྟར་ མ། ` ་ཇ་ ཿ , 92 
1. གཅིག་རྒྱུག་ :པད་ རྒྱལ་ གྱི ཞྭ་ སྣམ་ སྦྱར་ ཚས་ ཏེ་ འདུས་ གདང་ ན་ས་ བཞེངས་ ཏེ་ གཞི་ སྒུབ་ དྲུག་ ་གི་ སོང་ ཐུན་ བཏང་ ། , བསྟན་ འབར་ མ། གནས་ དག་ གི་ ཞི་ བ་ . ་གནས་ འགྱར་ ཁླཾཿཿ བོ་ གཉིས་ ཏེ། -དང་ ་བོ་ ་གནས་ ་དག་ ཞི བའི་ ་སྲུབ་ པ་ལ་ ་འཇུག་ སྟེ །་ 
| པར་ མཚམས་ ས་དན་ གྱི་ སྤུབ་ ་པ་ལ། ° ® ཁུག་ དཔོན་ ན་ས་གུ་གུལ་ བདུག་ ལ། | _ རོལ་མོ་ དང་ཨུམ་ བཛུང་ བྱ་ ལ།,. _ཏིང་ ་འཛིན་ ཚིག་ བཤད་ ཞི ཡྱེར། མཐའ་ བཅུང་ ཞུ ལེ་ 'བསྐད་ པ་ ་མཐུད་ ་ཡ། ` དལ འཁར་ གངུན་ སྔ་ ཞླགས་བྦ སྦམ་ ལྷིར ཕུར་ རུ་ཐུན་ ཐུན་གཡབ 1 





མལ ཐབ་པ་བ = བསང སས:  ་ ་,ང་ཤ་བ་བཿ ཡངས་པ 


༄།། དར་བཅས་འྱུ་ཅ། གཡང་ཟུང་ཅུལ་པོ་མཅུག། རྒྱལ་ ཿཐེབས་ བཞིར་ ཕྱོཌ་ བཞིར་ ཁྲིའི མཆས བཞུགས། ཟུལ པ་ 'བྱིང་མ མས་ ས་ཞྭ་ གོས་ གཟབ། 

གསུམ་ དང་ སུམ་ བཅུང་ མཐར་ ་སུམ་འཛུང་ ད་ངྭ་ཝ་ཆྭ་དྭག་ ་པོ་ཊ ཨུམ་ཆ་ ་ཞི་ བ་ ་ད་ང་ སུམ་ བཛུང་ གཉིས་ མཐའ་ ་རེལ་ མོ་ འུར་ཕབ་བཅས་ མཐའ་ བཞགས 
འཁར་ ལྔ་ ནས་ ཁ་ བསྐང་ ་བརྗད། - ¦ སྐྱབས་ སེམས་ སྐབས་ ལས་ དཔོན་ གྱིས་ ཕྱག་ འཚལ། མཆྫལ་ སྐབས་མཉལ་ ་རྣམས་° ལ་འབུུ་ ཚམས་ བཀོད། གསོལ་ འདེབས། 
འཁོར་ ནས་འབུ་དང་ མེ་ ཏོག་ འཐོར། སྨན་ སྒུབ་ ཡོད་ སྐབས་ བྱིན་ འབེབ་ དུས་ ཀམ་ མཐོང་ ཁུབ་ གཙོ་ འཁར་ ལྔ་ ཡི། ཞི་ སྐབས་ གཡས་ གཡབ་ དར་ ད་ཀར་ ་པོ་ 
ན་ས་ ་གཡབ་ ད་ར་ སྣ་ལྔ་ དང་ སྤོས་ འདྲེན་་ བྱ་ལ་ པ་ད་ཀིལ་ འཁར་ ལ་ པ་བསྐར་ བ་བྱ། འཚོགས་ པས་ དུང་ རྐང་ མགོ་ ལེན་ དང་ སུམ་བརུང་ བྱ་ འདོན། མཐའ་ སུམ་ བརྣ 


ལས་ པོན གཉིས་ཿ ནས་ པ་སྤོས་ ད་ང ང་དི་ གསུར་ བཤུད་ པ་ པ་གཉིས་ བཏང་ ། བར་ ར་སྐབས་ འགུཌ་ ་རལ་ ` བྱི དཾ 
། ° | ལས་དཔོན་ནས་བཤུད་ཟླ་རིང་མོ་བཞི་པ་བཏང་། ྦད སྔགས་དང་རྒྱལ་པོ་གཙུ༡† ་ 


ཤཞུ་ ་ཐིམ། ྦ མངོན་ ཙོགས་ བསྒམ། - ང་ གཉིས་ པ་རྒྱུག། གད་ན་ འབུལ་སྐབས་ རྒྱལ་པོ་ གཙོ་ 


རེ་དང་། དྲག་སྐབས་ མཐིང་ནག་རེ། གཡོན་ནམས་གཤང་ ཆུང་ ་རེ་ཐོག ལས་དཔོན་ ¬ 


ཇུང་ གིས་ གཉིས་ བརུང་ ཁྲིད་་ཊ ལ་མུ་ འཛབ་དང་ སྨན་ འཛབ་ ་ལེན་ གསུམ་ དབངས་ ལ། གཙོ་ འཁོར་ | ( 


ཟན ནམས་གདན་དུ་ (་འཁོད་། ` སྤྱན་ ཧ་འདྲན་སྐ སྐབས་ལས་ ས་དཔོན་ གཉིས་ན ནས་ སྤས དང་། མར་མེ་ ་ད་ར་ ་དཀར་ གྱིས་གཡབ་ པ་ཚིག་ བཤད་ མཐའ་བཇུང་ཆོལ་ མོ མཐའ་ ་བཞགས། _ ཐུག་བཤགས་སྐབས་འདུས་ པ་ པ་གཙ་ འཁར་ ཐམས་ཅད་ྱག་ བལ་མོ་ ོ་སྦྱར་ ། 


སས 


༡༤ © ཏའ ང་ལ 1224 2 5 ༤ སྲ ཆར་ཆུ ་༠༤༡ལམས་༡༤ ༧་ = ༡ ༡༤༤ ༢༩༡༤ ༡ལ་ [4444 425-4ྫྦྫ4 4 44 ། པ་ 










། སྤྲ སིལ དབོད ནས་ ཕྱག་ འཚལ། གསང་མ མཚམས་ པ་རལ་ མོ ཤོག འོོ གསུམ་ བཅུང་ བྱ། མཐའ་ འ་གསུམ་ བཟུང་ དང་ མ་མ བཅུང་ ཟོ ཅོོ  སྔགས་ བོང ལ་ ༣ཞུངས་ ་ཀར་ ཧེས བྲིམ། རར པའི་ ་སྐབས། °  ཞུན་” མར་ ་སྐབས་ མཱ རོ མར་ རཱ བཾ 








` ཐེབས་ ་བཞི་མ ་ནར་ཿ པ་ ་དང། ཀམ་ མཐོཿ ང་ ཁྱབ་ དབུས་ དིག མ་ ་མངའ་ ་གསོལ་ བ་ ཿབཞིས་ མཚམས་ ་བཞི་ ་ཚིག་ བཤད་ལྟར་མ་ནོར་བ་སྲར་ལ། དེར་ ་ཚེར་ ་གད་ངས་ ་ཆེན་ ན་ས་ ་ཚིག་ཿ ་བཤད་ མགོ་མ ་མཐའ་ ཊོ ་ཐའི་ ་ཉེར་ ཐུང་ སྱར་ཡ ལ་ ་མཐའ་ ལགས་ཚུང་ དང་ ཨུམ་ བཿ 





7 བྱ། “གཙ་ འཁར་ ན་ས་ ་དཀྱིལ་ འཁར་ ཕོ གས་ འཚམས་ མ་ ་ནར་བ་ བར་ ་འབུལ། །ས་ ་དཔཾན་ ཞས། -ནམ་ བརྒྱད་ ་ཕྱོགས་ བརྒྱད་ ་ད་མ་ ཤར་ ་ནས་ ་འབུལ། སྨན་ ་མཚད་ སྐབས་ སྨྲ འཛབ་ ཤལན། ་ཝ་ ་ྔ་ཕྱེད་ལ། ལ།  ད 
=  བྲམ། གསུམ་པ་དབང་བསྒུར་འཁར་ཁོ། -བཞི་པ་ ་བཏུད་ ་ཅེ་གའུ། ལྔ་བ་རིན་ཆེན་གཏེར་ཁྱིམ་ བརྒྱར་ལ་གཙ་ འཁར་ཝ་ནས་བདུད་ཅི་ཐེབ་སྲིན་ གྱིས་ ་ལིན་ལ་པད་ བྷོ འབུ 
; ༼ [རྒྱལ་ ་བ་ གཙ་ འཁར་ ་ལྔ་ ནས་ ཁ་ བསྐང་ བརྔད་ ཚེར། _ལས་ དཔོན་ ནས་ སྨན་ ་མཚོད་ ཕྱི རུ་ འང་ ་འབུལ། གད་ངས་ ་ཆེའི་ ་གཤངས་ ཚོམས་༔ ཞལ་ གྱྱན་ རཿ བྱ། - ད་ཛཾས་ གྲུ 
ླ (ས་པ བཞགས་་ ལ་ སྒྱག མ་ ལེ ལ་ པ་ཕོད་ | སྨན་ ་ཉྟག་ སྦུ་ ཁང་ བྱ རལ་ ངལ་གཏོར་ ལ་ "་བཤལ། ཐུག་པ པ་ 'སྒྱུག། 'འཛབ་ བ་དཔན་ཿ ནས་ གོས་ གས སྔ་ རར བཉིན་པ། པའི་ འི་སོང་ ཚང་ཐུན། བཏ 





¡ བསྟན་༩ འབར་ ད་མ། (ཞ་ར སྐབས་ ཞ་ཐ་ རྒྱས ས་འཛ ཐའུ ལ། ( ཉན་ཝ སྔ་མ་ མ་ཞི་བ བའི་ (འཕ ཝའ |` 





་ བ།། ཕྱི་མ་རྒྱས་པའི་འཕྲོ་འདུ། འཛབ་ ཐུན་པས། ༔ ཉིན་ཐུན་དུ་ཞི ་བ་ དང་། མཚན་ གཱ པ་ ་སྦྱར་དགོས་པས། ° དང་པོ་ ཨཱ ཧས བོ་ལེན་ གསུམ་ དང་ ། ྦ དབྱངས་ གསལ་ ལ་ལེན་ག གསུམ་ བརྗད། ཞེ་ འཛབ་ ་དབྱངས་ ཞེས་ ལེན་ ། 
[གསུམ་ ་པའི་སྐབས་སུ་ ལས་ ་དཔོན་ གཉིས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ མདུན་ ནས་ ཕྱག་རྒྱ་ པད་ བསྐར་ ར་ལེན་ ད་ང་ མེ་ ཏོག་ཕུ ཕུལ་བ་ མཚོད་ སྦིན་ རྒྱ་ མཚར་ དམིགས་ ཤིང་ དཀྱིལ འཁོར་ ལྷ་ ཚོགས་ ཿཐུགས་ ལས་ འོད་ ཕྱང་ བའི་འདུན་ པས་ གཟུངས་ཐག་གཡུང་དྲུང་ཕྱག་ རྒྱས་ གླང་ སྟེ། | 
སླབ་དཔོན་ དང་རྒྱལ་ ཐེབས་ ལ་ཕུལ་ཚེ། དེ་དག་གིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བླངས་ལ། འཕྲོ་འདུ་ཟུར་ཕྱང་ལྟར་ཚང་མ། གྲངས་ཕྱག་ བཞིས་ལྟར་ བྱ། ཉུ་ལེ་བཀར་ བཀྲད་ སྡར་ བཞིན་ བྱ། ཇ་བཞི་པ་རྒྱུག། ཚོགས་མཚོད་ འབུལ་བ་ལས་དཔོན་ཞྭ་གོས་ 
ལྟར་ལ། ཚོགས་ ཀྱི་སྟོང་ཐུན་བཏང་། བསྟན་འབར་མ། རྒྱ་གར་མ་ལྟར་ སྔགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་བྱ། དུང་ རང་ མགོ་ ལེན་ ་རལ་མོ་དགུ་བཟུང་དང་ གཉིས་ བརུང་བྱ། ཏིང་འཛིན་མཚོད་པ་བྱིན་ རླབས་ཁ་བསུར།  ལས་དཔོན་ནས་སྤོས་ 
བཏུལ། ཨ་གསལ་ལྟར་སྤྱན་དྲངས་ གཉིས་ བཅུང་དང་སུམ་བརྡུང་ཚོགས་ འབུལ། སུམ་བཅུང་གིས་གཉིས་བ ་བརུང་ཁྲིད་ལ་ ཡ་བཤགས་ པའི་སྐབས་ལས་དཔོན་ནས་ཕྱག་འཚལ། མཐའ་གཉིས་བརུང་གིས་གསུམ་ བརུང་ཁྲིད་ ལ། ' རུ་བཞི་བསྐུལ། ཚོགས་ ྦ 
ལེང་བསྒལ་སུམ་བཟུང་བྱ་ལ་བསྟབས་པ་བྱ་ལ་སུམ་བརུང་གིས་གཉིས་ བཅུང་ིད་ལ། བརྒྱད་ ད་སྐང་། ¢ ཀི་ སྐང་ ལ་ པ་གཉིས་ བཅུང་ མཐར་ གསུམ་བརུང་ ། ཁྱད་པར། _  ཚོགས་གཏོར་ནམས་ལ་སུམ་བརུང་། ། གཙུ་ འཁར་ཝ ལྔ་ནས་ ཁ་ བསྐང་ ་བརྡད། | ` ། 


ཟལ ོ 





དས ལས་ མ་མ ནས་ སྨན་ ་རག་ ཧོ གསུམ་ ནམ་ མཁར་ སྡ རོ མཾ་མཐའ་ བཞགས། བཀོང་བ རོ ོོ གྲུབ། མེ་ཕུད་བཅས་ཇ་ལྔ་པ་ ་རྒྱག། / ཟོ ་ན་ས་ མྐུ་ ་ ཏེ རོ བོག ་བཤད་་ ་ཏགས་ སྦུབ་བཅས་ ཤར་ ཟོ བྱ། ཡེ་ [ | ་ 


` རོ ལྔ་ “རོལ་ ་ཇ་ བཇུང་ ལ་བར་ བར་ གཉིས་ ་བཟུང་ ཕྱེད མས་སྐབས “དབྱེ ཞིང་ ། `མཐའ་ ་ཚིག་ ་ལེན་ གཉིས་ རྒྱབ་ ཚིག་ ་གཅིག་ གྱེར་ ཐུང་ བྱ ལ་ "སུམ་ ་བཅུང་ ད་ང་ ་རལ་ མོ་ མཐའ་ ་བཞགས། བོན་ སྐྱོང་ དབུར་ ་དབལ་ཆེ ཨེ་ སྟག་ གསུམ། -གཟེར་ དྲིལ་ གཞུང་ དང་ བསྐུལ་ པ། ( ; ། ཅོ ། . ད་ ད 








༤ རཾ བསྐང་° བ་ ་ཚོགས་ ལ་ སོང་ བས་ ས་འདེར་ཿ མི་ དགོས། སྡེ་ བཞིའི་ སྐོང་ བསུས་ ,ཉེར་གཅིག་ རེ་ ཡི་ གྲངས་ དང་ དལ་ ཁམཿ ་སོགས་ བསྩན་་པ པས་ མཐའ་ ན་ བཅུ་ ་རེ་ 'འགྲོ་ ངེས་ ཀྱི དེ་ ་བཞིན་ གཞན་ ནམས་ ་དེས་ ་འགྲོས་ སྐྱལ་ བས་ ཚོག།  ཕྲིན་° བཙལ་ མཐར་ ་རལ་ ཡ ་བཞག་ ལ། དད ་ ལུ ུ ངི `  ད ,ུ ་ 
®] གཙ་ འཁར་ ལྔ་ ཡི་ ་བཀའ་ བསྒོ བྱ འབུ་ དང་ མེ་ རོག་ འཐོར། ཇ་ ་དྲུག་ པ་ ་རྒྱག། . དམར་ ལམ་ ཟར་ སྒུབ་ ཀྱི ལས་ ལ་ ཿ་འཇུག་ 'སྟེ། `  དཔོན་ སློབ་ ་རྣམས་ ཀྱིས་ ཞཱ་ ་གོས་ གཟབ་ ལ་ ༠རང་ རང་ ཆས་ ནམས་ ་བསྣམས་ ན་སྭ། སྙུབ་ ཁང་ མལ་ ནས་ བཞེངས་༩ ལ་ ་རལ་ གོཾ་ ་ལེན། ༧༦ ྦ 






ངེ མཚད་ པ། གཡུང་ ཟུང་ རྒྱལ་ ལ་ཕཾ། དབུ་ ་གཏུགས་ཧྒ རྒྱལ ་ཐེབས་ ་བཞི། གད་ངས་ ཆེ་ དེ་ཨུ། མུས་ ནས་ ང་ ་རལ་; ཆ་ ཅ་བཅས། ( ཞཆགས་ ་པ། ཀིང་ང པ་ ་སོགས་འ། འཆམས་ ར་ ་འཁར་ན་ ་ནས་ ་རོལ་ མཐའ་ ཅ་བཞགས། ཟཇྗེ་ ཊེ་དིད་པ་ བོ་ ་ཆེས་ མ་ད པའི་ ་གཏར་ མིའི་ འི་ཕྱང་ ང་སྤེལ། 


- { ཁ ་ 


[ དུང་ རྐང་ དྲག་༩ ལ་ ་ངར་ ཞིང་ བྱ། རོལ་ མོ་ ༡་གཉིས་ བཟུང་ ་དང་། ཕྱ གསལ་ དམར་ ལམ་ ་ཚིག་ གཉིས་ 'ཞི་ གྱེར་ བྱཿ ་ཞིང་ །་ མཐའ་ ་གཉིས་ ་བཟུང་ བྱ ་ལ་འཆམས་ ར་ ལ་ པ་ཕེབས་ པའི། རང་ བོ་ གཡབ་ ་ད་ར་ སྤོས་ དང་ རྱ ཇ། ` དུང་ དཀར་ དར་ ཁྲ། དུང་ དམར་ ཧྱ སིང ི་ ཁཱ འད  ་ ༡ 





། ༄།། | རྐང་རལ་མོ་ལེན། ཐྲ ལམ་ མ་གོང་འོག་ ཁུ གསུམ་ ལ་ གི བསྲོལ་ ཚོོ གུ ཁཿ བསྐང་ ། མཐའ་ལ་ ༢་ལ་དམོད་ བཙོལ་ང བཅས་ བཏང་ ལ། ད་ སཔ ང་པོ ་བོ་ མཁྱེན་ སྲད ལ་ གཡབ་ ད་ར་ ོ་གས་བཚོབས་སུ་ལ སུ་ ་གཡབ། བར་མས་གཏོར་ཟོར་ དྲག་ 


ཐམས ཱ 


ྦ བརྔད་ པའི་འཇུག། དབལ་གསས་ སས་ཚོགས་ སོན། བསྔ་སྨོན་རྒྱས་པ་བྱ། གསང་མཚམས་མཆོད་པ་ཁ་གསོ་དབལ་གསས་ལྟར། ཞུ་ལེ་བཀར་བསྐད་སྔ་ལྟར། སྔགས་དང་གསང་མཚམས་བཀའ་བསྒ། སྐྱབས་སེམས་སྒྱི་ལྟར་རོ། ཇ་བདུན་པ་རྒྱུག། ། ༨ ་ 


ཆེས་ གཤང་ ཚམ་ བྱ། ལས་ དཔོན་ གཉིས་ཀྱི་ད་ངོས་ གྲུབ་ ཞུ་བ། ཅེ་ཞཱ་གྱོན་། (སྤོས་ དང་ཆས་ ་པས་ཞུ་རྒྱལ་པོ་ དང་རྒྱལ་ཐེབ་ ཐུན་ མོང་ ནས་ ཕྱག་རྒྱ་ པད་ སྐར་ གྱིས་ བླངས་ལ་རོལ། ལག་མ་ བྱིན་ རླབས། རྒྱལ་ བོའི་ནམ་ མཁའ་ བ་གའི་ཕྱག་རྒྱ ་རྒྱའི་ ནམ་ 
[མཁའ་ནས་ལས་དཔོན་གྱི གྱི་བཅུད་] རྩིས་བྲན་ལ། སླར་ པདྨ་དགུ་རིམ་ གདན་ལ་རྐང་གསུམ་ཁར་བཀོད། ཚིག་བཤད་ ་ཚར་མཚམས་ལས་ དཔོན་གྱི་གཡུང་དྲུང་ གནུར་ འགྲོས་ལེན་ གསུམ་ བགྱིས་པ་རྒྱལ་ ཐོ་བཞིའི་ཆ་འཐོར་ནས། གཙོ་འཁོར་ཝྔ་ཡི་ ཁ་བསྐང་ 


| ། . པྲ -: ` - | ` ༡ - , , ཟ ཡབ ; : པབ ` ཁྐ རཔ ༩ 
- - | .ུ - སོད .ུ | . ༦ - - ¡ . | | “ ་ 
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ཕྱོགས་སུ་འཕོང་། འོག་ མས་ གཡབ་ དར་དྲག་ ཕྱོགས་° ལ་ གཡབ་ ཅིང་ རོལ་ མཐའ་ བཞགས། .“ གློག་ སྔགས་ བརྗོད། རོལ་ ཨོ་ མགོ་ ལེན་ཀྱི་བྲོ་བཛུང་ སྟག་ ་འགྲོས་ སེང་ སྟབས་འཆམས་ལ་ སེར་ཕྲེང་ འཆམས་པ་ བཅས་ཀྱི་བསྐོར་བ་གཉིས་ དང་བྲཀ་ ཤིས་ བདེ་ ྒ 
ལེགས་འཆམས་བསྐར་གཅིག་ གིས་མཐའ་བཞགས་ནང་དུ་ ཕེབས། སྲུབ་ཁང་ནང་རུ ་ཞུགས་ འཕྲལ་ལས་ད་པོན་ 'གཉིས་ ནས་ སྲོས་ འདྲེན་བྱ། གདངས་ཆེ་ནས་ཨ་གསལ་སྨོན་ལམ། _ཕྱ་ཚེ་སོགས་སྦྱི་ལྟར། གཙོ་འཁར་ལྔ་ཡི་ཁ་བསྐོང་དང། གདངས་ | 


;རརབས་ ་ ་ མ་ས ་་་་་་  ་ྭ་མས་་་་བ སབ པའམསསསསས་ས་པ་་་ བབ བ་ལ ་་་་་་་་་ས་ས་་་པ་བ་བ་་་ 


།[ུན་ པས་ ས་ཐུན་ བཟུང་ ། སྲ་ཉག གག པའི་ ལས་ གྲུབ་ ལོ  ཞི་ བའི་ ད་ངཾས་ གཞི་ ཉིན་ གག འགྲོས་ སུ་ བསྟན་ ་པ་ ྲདྲ་་ ལ། རོ བསགས་ གས གྲུབ་ ་ཆེད་ དུ་ ཡུན་ ཇི་ ཙམ་ བྱེད་ཿ པ་ དྲ པས་ ་སླར་ ཡང་ བསྒེའོ། ཉིན་ དལ པ་ལ་ བབ་ ་ཚེ་ མྔ་ ཆའི་ “འགྲོ་ལ ལུགས་ ` | ་ ¦. 
ཐ་ ལྟར་ ལས། གནས་ ལུང་ ཐུགས་ རྗེའི ད་པང་ ཐག་ རྟར་ ཟས་ སྐལ་ གཏད་ པ་ ཡན་ བྱ། བྱང་ དབང་ ་མི་ ་དགོས། ཛ་ གཉིས་ པ་ རྒྱུག] ཞི་ དླག་ ་མཚམས་ ཕྲུབ ་ན་ཞི་དབང་ཆེ་ཆུང་ འབྲིང་ གསུམ་ གོང་ རུང་ ལ་ ་འཇུག་ པའི། ཞི་ དབང་ ཆུང་བ་ ནི། ཀླད་ ཛན་ | -, | ྦ 
༦ སྐབས་ དང་ བསྟན། ཨ་ ་གསལ་ 'ཌྟརཿ མཚམས་ བཅད་ ཿཁུས་ བྱ། མཚོད་ རོལ་ བྱ། མཁྱེན་ གསོལ། ་ སྐྱབས་ སེམས། སྡིག་ བཤགས། མཆལ་ སོགས་ བྱ། ྦ སྒོ་ད་བྱེ་ཕྱག་ བཞེས་ གསང་ དོན་ ལྟར་བྱ། ལ་ ངོ་ ་སྤད་། ཉ་ཚེགས་ ཀྱི་ བསྡོམ་ པ་ བདག་ 'གིར་ གཟུང་ ; | ། ། 
¦ བ་ ་སོགས་ ལ། ཐག་ ་བརྗད་། “ད་མ་ཆུ་ བྱད། _ གཡུང་ དུང་ ་ཕྱག་ རྒྱ་ སྙང་ཁར་ ་བཞགས། བྱིན་ རླབས་ ན་ས། ' ཛཾ “སྤོད་ འབྲུ་ དབང་ | ་ ] ད་མ་ཚིག་ཁས་ལེན་སོགས་ ཞི་ ད་བང་ ཐར་ པའི་ ་ནོར་བུ་ ལྟར་ ་ལེགས་ པར་ ་བྱ། བཀྲ་ ཤིས་ བཛཱ་ ་སྨོན་ མཚོད་ རོལ་ ་བྱ . | ཡོ | 

ང ཞིང་ཁ ་ཁས་ ལེན་ ་བསུ།  མ་ ་གྲུབ་ ན་ཞི་དྲག་ ་གཉིས་ ཀ་ ལ་ ་ཚོག་ པའི་ ཕྱག: བཞེས་ ལྟར་ བད་ག་ འཇུག་ བྱ། དཛེས་ གྲུབ་ ་ཚེ་ཟན་ ་དང་ ་བཟའ་ བཏུང་ ་རོལ་པ་ སོགས། ` ། ་ ཕྱག་བཞེས་ ནང་ ལྟར་ ཚེ་ རིལ་ དང་ དངོས་ གྲུབ་བ བུར་ ་ཚང་ རྣམས་ རྒྱལ་ ཐེབས་ པས་་ ། ། ། ; | ྦ 
། འདྲེན། ང་ གསུམ་ པ་ ་རྒྱུག།. གད་ངས་ ཆེས ས་གཞི་བ བསྟན་དམ་ བཅའི་ སྒུབ་ང པ་ །དང་ ། ཕུད་ ཕྱངས་ ས་སགས་ཅ བྱ། (དེ་ཊ ཚེ་ ཐ་འཁན་༩ ལོ་ རྒྱལ་ ཐེབས་ ས་དཔོན་སླ སླབ་ ་ནས་ རྒྱས་ པའི་ཊ འ་སག ཕྒུག། གཆོད་ རས་ ས་དྭབུ་ཤ ལ་ ལྭ་ཐེབ་ ཚེ། གཏའ་ ཆེན་ སྒྱང་° ལ་ ༈རྒྱས པའི་ འི་སྱན སྤེགས་ `, ། ༈` ྒ 
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ྕ།། ཚང་བར་འཐུལ་བན་སྐོང་རྒས་བསུས་ཅི་གཙོག་བརུལ་ལ་གཏོར་མ་འབུལ། _ ཐཾ། དབཀྱིལ་ ཁོར གས་སམ ་ ག་ས་ས ད་གྲུབ་ ་ རོོགས ˆ ཞེ་བའི་རུལ་ཚན་དབྱེ་ལ] ཏཾ [ 
གཏའ་ཆེན་ཁ་ལེན་གཅིག་གསོ་ལ། ཕྱི་མཚམས་ གྱེར་ ལ་རྒྱལ་ ཆེན་ བཞིའི་ གསེར་ རྐྱེམ་ རྒྱལ་བཤོས་ རང་ ་རང་གི་ ཐོ་ལ་འབུལ་ཚེས་ བཀའ་ བསྒའོ། - ད་ཀྱིལ་འཁོར་ བཅའ་ གཞིར་ མན་ ཆད་ སྔར་ཞི་བ་ ལྟར་ ཐྲིག་ ཚོན་ ་ད་ཀྱིལ་ འཁར་ སོགས་ དྲག་པོ་ 'བཞེངས་ ལ། . | ྦ ` 
`° „ །དེ་སྐབས་པདྨ་རྒྱལ་ཐེབས་ནས་ དབང་གི་ ཕྱིན་ སྲེག་ འབུལ། ཛ་བཞི་པ་ ཕྒྱུག། རྒྱན་ བཀོད་སྔ་ལྟར་མཚོན་ཆ་བཅས་ བཀོད འདི་སྐབས་སུ་གཞུང་གི་འགྱེད་དང་ནམ་ བཞག་གྱ་ནམ་པ་རེ་ཕུལ། སྨན་སུབ་སྐབས་སུ་བབ་ན། སྨན་གཞུང་ཉྟར་དྲག་ | ྒ 
< བོས ་ཕྱེ་མ་སྒུབ་ པའི་ ཕྱག་ལེན་ཚར་དུ་ དངར་བར་བྱ། ཇ་ཚཝྔ་པ་རྒྱུག། འདེའི་ ནུབ་ ཕྲིན ལས་སྙིང་པོའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ རབ་གནས་བྱ། ཐུན་པས་ དྲག་ ཐུན་འཇུག་པ་སྔ་ལྟར་ དང་། འཚོགས་པས་བོན་སྐྱོངས་ བསྐྱུལ། ཕྱི་རོལ་གཏོར་འབུལ་མི་དགོས། | ྦ 
ད་ཛཾས་ གྲུབ་ཞུ་ལེན། ྟག་ བསྡོ་སྨོན་ལམ་ ་སོགས་ སྤྱི་ལྟར་གསང་ ་མཚམས་ ཤར་འདོན། སྐྱབས་སེམས་སོགས་བྱ་ལ། ཇ་བདུན་པ་རྒྱག། ཉིན་བཞི་པའི་ལས་གྲུབ་བོ། ཉིན་ལྔ་པ་བབ་ཚེ། སྔ་ཆའི་ འགྲོ་ལུག་སྔ་ལྟར་ལ། གནས་འགྱུར་ཁྲོ་བོའི་སྙུབ་པ་“ ། ། | ྐ 
ྟར་འཇུག་སྟེ། དང་པོ་དུག་ སེལ་ གཙང་དག་ གྒོ་ བཤར་བྱ་ ལ། ཁྲཾ་རྒྱལ་ གོང་ འོག་གྱེར་ལ། ཁ་བསྐང་བཅས་བྱ། ; ན་ང་མཚམས་ ཏུ་ལེ་ བཀར་ བཀྲད། སྐྱབས་ སེམས་གསོལ་འདེབས། དྲག་པོའི མཛོན་རྟག། ྒ | ཇ་གཉིས་པ་རྒྱུག། གདན་འབུལ། ་ 1 





༈ྤན་ ་བསྒྲུབ བུ འབེབས་ སྐབས་ སུ། ཙོ འཁོར ཝ་ནས་གཡབ་དའ་ མཐེང་ཧག་རེ་དང་། གཤང་ ཆུང་ ང་རེ་ བོ ཕྱན་ དྲངས་ ལ། ལས་དཔོན། འཕྲུལ་མེ་བལྟམས། ༈ ། སྲོས་ཆེན་བཅུལ། ལས་དཔོན་དང་། རྒྱལ” ཿབོའི་ གཡབ་ དར་ གཡོ ད ། | ཿ 






ཟོ 





འཛབ་ བཏང་། བ་ ཿསོགས་ བྱ། ུ་ལེ་ སྔ་ ཐཾ་ལྟར་ བཀྲད། ཇ་ཝྔ་པ་ གྱུག། ཚགས་ གཏོར། ་དྲག་ སྐོང་ ཕྱེ་ ཤིས་ པ་ བྱོས། མེ་ །'སྱངས་ ཡན་ ་སྔ་ ལྟར་ དེག་ པས་ བླེ ཕྱག་ རྒྱ་ གར་ ་མཚད་ བྱ། ཕོ ཉ་ ཞེན་ འདེབས་ ལ། ྦ ལས་དཔན་ ནས་ གཏར་ མ་ སྨན་ རག་ འབུལ་་ 


ཕྱག་བཤགས་སོགས་བྱ། ལས་རྒྱལ་གྱིས་ཞྭ་གོས་བསྟར་ལ་ འཇུས་གདང་བཞེངས་ཏེ། ལམ་བཟྱུབ་རྲུག་གི་སྟོང་ཐུན་བཤད། བསྟན་འབར་མ་བྱ། . ཐུག་པ་རྒྱག། གསང་ མཚམས། _ སར་མེ། ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་མཚོད་པའི་ཇ་དང་བ་བེད་ 

། ཡུ སོགས་ཝྔ་ལྟར་རིག་པས་ བསྒེའཾ། འཕྲོ་འདུ་ ལ་ དང་ བོ་པད་ རྒྱལ ་གྱིས་ བསྟེན་ པ་ ་སྟང་ ཐུན་ ལེན་ གཅིག་ བཤད། གད་ངས་ ཆེནས་ བསྟན་* འབར་མ་ མ་བྱ། ང་ བཞི་པ་རྒྱག། འཛབ་ བསྒོམ་ ལ། འཇབ་ གདངས་ སྦྱར་ བཞི་ ལེན་ གསུམ་ གྱི རེས་ མའི་ སྐབས་ ལས་ ( ཿཱ -། ། ; ྦ དད ་ 
21 ད་པཾན་ གཉིས་ ཀྱི དཀྱིལ་ འཁར་མདུན་སྔ་ནས་གཟུངས་ཐག་གླངས་ པ་ ་སེགས་ སྔ་ལྟར་ལ། བསྟེན་ པའི་ ལྱེའུ་ཟུར་ ཕྱང་ ལྟར། ད་ང་པོ་སླུ་ གསུང་ ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་་དབྱངས་ གསལ 'སོགས། ཤིན་ སྔ་མ་དབང་། ཕྱི་མ་ དྲུག་པ པོ་འཛབ་ཐུན་པ་ ་ཉེན་ ཐུན་ལ་དབང་། |° | ླཿ ། ཱ 
(མཚན་ཐུན་ལ་དྲག་པོ་འཇུག་ དགོས། _སླུབ་ ཁག་པ། པའི་འཛབ་གྲངས། ཕྱག་ བཞེས་ལྟར་ བྱ། དེ་ནས་གཟུངས་སྒུབས་པའི་ བརྟེན་ གྱུན་ཿ མ་གྲོལ་ གྱི་བར་དུ་བརྙེན་ པའི་ སྒ་ མི་ 'བཅད་ ་གཟུདས་ཐག་གཡུང་རུང་ ཡན་ དུ་ སི་ བཏང་ ། དབང་ཆེན་དགོས་ན་ ཀུ ད ` ༥ 








| བཅོལ་ ་གོང་ མ་ལ་གཡབ་དར་ གཡབ། བར་ མ་ ལ་ ་གཏོར་ མ་ རྒྱག། -བ་ མ་ གཡབ་ དར་ཕུ ཕུར་བ་ ་བརྡེབ། 'བཟློག་ སྔགས་ སྐབས་ ཐུན་ མོང་ནས་ཐལ་ མོ་ གོ་ མ་ལོག་ པར་ བརྡབ། ་རལ་ མོ་གོང་ ལྟར་ བྲོ་ཡི་ ་ཏིང་ འཛིན་ ཚིག་ བཤད་ མཐར་ རོལ་ མོ། སྟག་ འགྲོས། | 


༅༽ 

` ། 4 
འའ 2 
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| ¡འབོག་ཊ མོའི་ ཞི་ཕྱོགས་( སུ་ པ་འཐོར། གཙ་ འཁར་ ལྔའི ཁ་ བསྐང་ ང་བཛོད། དབལ་ གསས་ ཨ་སྨན་ལ ལམ་  བོ་ པོ་སྨོན་ རྒྱས་པ་ བྱ། གསང་ མཚམས། མཚད་ པ་ ་ཁ་ ་གསོ། ཇ་ རོལ་ ་ད་ང་ ཆས་པ་ ་གསང་ ་མཚམས་ བཅད ུ་ ལེ་ བཀར་ ར་བསྐད་ སྔ་ བཞིན་ ཐ། ་ང་ ང་བཅུ་ན་ཊ པ་ 


༄།། ། བར་ ནམས་ ཨུ་ ཕུད་ ོད ཅིང་ བསྐྱལ། རྟགས་ སྲབ་ དང་ ། ། ཡེ་ “ཤེས་ ལྔ་ རལ་ བཅས་ སྔ་ལྟར་ མཐར་ ཌཱ གྲ བཅས་བྱ། བ་དྲུག་པ་གྱུག། `, _.བོན་ སྐྱོངས་ ཨ་ །བསེའི་ གཞུང་ རོ བ་ ཤད་ང། སྡེ བཞིའི་ གུ ཆུང་ ད་ང་ གཞན་ རྣམས་ 
བཅས་ གྲང་ས་༩ སང་ ་ཉུང་ སྐབས་ ་ད་ང་ བསྩན་ ལ། ཕྲིན་ བཙོལ་བཀའ་ བྷས་ བཅས་ སྔ་ ལྟར་ བྱ། གཏོར་ འབུལ་ ཕྱི་ འཆམས་ ཕེབས་ པ་སེར་ཕྲེང་ སྔ་ ལྟར། དམར་ལམ་ གོང་ འོག་ བར་ གསུམ་ བྱ། མཁྱེན་ གསོལ་ སྐབས་ གཡབ་ དར་གཡབ་པ་དང་ | དམོད་( 


བྲྲཀ་ཤིས་ བདེ་ལེགས་སོགས་ཀྱིས་མཐར་ཕྱང་བ་ སྔ་ལྟར་བྱ། ་སྒྲུབ་ །ཁང་དུ། སྨོན ལམ་སྱ་ ཚེ་དངོས་ཐུབ་ཞུ་ལེན། ལྟག་ བསྔ། ཀ་ ་མཐོང་ཁྱབ་ཀྱི་ཉག་མ་བདུད་ ཅེའི་ཀློང་ཆེན་གྱི་ཕྱག་ཌ རྒྱ་ནས་ ལས་ད་པོན་གྱི་བདུད་ ཅིས་ ་བྲན་ ལ། _ སྙེང་ པོས་ ཅིན་ཕྱིས་ 
ཟླབས་ལ། གྲལ་མདོའི་མདུན་སྡར་གཡོག་འབང་འགའ་བའི་ཞིང་ཐང་གི་ དབུས་སུ་ཅ་ཏ་རའི་ཁན་ཉག་མའི་གཞོང་པ་གཞག་ ལ། ཚིག་བཤད་ཚར་མཚམས་ལས་ དཔོན་ནས་གཡུང་དྲུང་གནུ་ར 'འགྲོས་གཡས་ གཡོན་བར་གསུམ་གྱི་ལྟག་མ་ཁྱེར་ལ་ 





` - 
གགགར་ཐགསགལ༧་ འགགས་གཉའ་ ༡ ༢༢༥༨ རཿ རར ་་མ་མིམམོམས་པ ༡ ཀས ༡༩ ལན་།འཁསདམརགསདག་འཞལགཙམ༧༡༤ ས་གཙ ༧༤" ༼ོབ་) ¦འབམསའསའཇང་འ {གས་འགོག ཀོན་ཀོང་མཛང་མང་ཁ། ངོས་འཛན ་ དག་བ གག ༡ ༡བ་ཀང་ཛང་ ངང གས་ཁང 


ཱ ༈ ཙམ་ ་བྲཟ་ མཚམས་ བ་ཐུན་ པས་ ས་ཏེན་ འབྲེལ་ ཕྙིང་ བོ་ 'དྱ་བངས་ གསལ་ ་བཟླ། ྦ ཐུལ་ ལ་མཚན་་ རབ་ བ་གནས་ གཟུངས་ ཐག་ ཡེད་་ ཀྱང་ པཔ 






གོ ཏོ གག གྲུབ་ གོ མ་ ་དང་། 


བསྲུབ པ། ཉིན་ གྲངས་ ཇི་ ་ནུས་ ཀྱི་ ནན་ འཁར་ ་རཾ། 
གྲལ་ ་ཕྱག་ གྱི ཆབ་ ་ལེན་ ་ཞབས་ ཿབསེལ་ བ་ ་གགས་ ཕྱག་ 


་ -, ` 


+. , པ ° - ༡ ླ ་ ; . ༩ . ? ཏི "ཀུ / `, 4 ་ | , 
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2 ཀོ ཟོ མོ་ མཛུང་ ལྡན་ གཟབ ཀོ ཕྱག་ གྲ ལྟར་ བོ ཡོ གསུམ་ ་ནས་ བཅའ། ཧོ ལྔ་ ྲ ལས་ ་གྲུབ་ རོ དྲུག་ བོ་ བོ ཧོས ཌཱ དབང་ དུ བྱས་ དད ཧེ ཅི མ་ ལ་ ལོ ལྟར་ ། | ཏ‡. 


ྱ་སྐབས་དྲག་ ་པའི་ འཕྲོ འདུ། ཚགས་ ཀྱི སྐབས། ་ པད་ རྒྱལ་ ་ནས་ 'ཞྭ་ གོས་ སྟར་ ་ལ་ ཿཚོགས་ ཀྱི སྟང་ ཐུན་ བཏང་ ་། བསྟན་ འབར ༠མ་ བྱ། འཆམས་ ་པ་ པ་བཞི་ འམ་ ་གཉིས་ ཀྱི ཚགས་ འཆམས། བོན་ སྐང་ རྒྱལ པོ་ ་བཟྐུལ། -གཞན་ ལ་ ་ལྟར་༢ རོ ཕྱི གནས་ འབྱར་ ཁོ པའི་ཚ 
-དྭང་ བྱ་ ་སོགས་ ཚར་ མཚམས་ །འཆད་ མེད། ་ འདུ་ ་བ་ ནམ | ¡| རུ | 


དེ་ ལྟར་ སྤྱི ཞུ་ ལེ་ ་དཀར་ བསྐད་ ཀྱང་ ། ཧིན་ ་ལེན་ གསུམ། ་ མཚན་ ལེན་ གསུམ་ བྱ།` ལས་དབན་ ནས་ཊ ཆབ་ 'སྤྲས་ རྒྱན་ པར་ ་གསོལ་ བྱ།་ 


་ ་བཞེས་ ཆེན་ བའི་ ནང་ འཁད་ ལྟར་ གཡོ་ གབ་ མེད་་ པར་ ཚུལ་ བཞིན་ བྱ།ཿ བཀྲ “ཤིས་ ཀྱི ་རིགས་ཐ ཐམས་ ཅད་་ ལ་ ཞྭ་ བཞེས་ ཤིང་ སྤོས་ འདྲེན་ ཟུར་ དུ་ བསྟན་ ཐུན་ ་པས་ །ཞི་སྱུབ་ སྐབས། གཡུང་ དྲྭང་ དན་ འདུས་ ་དང་ |. [ཡག ༨ 
ཁྲ སྐབས་ ཕྲིན་“ ལས་ ་སྙིང་ པོ་ གཉིས་ དཀྱིལ་ འཁར་ བྲིས་ མ་ ཐག་ ནས་ དབུར་ གཟུངས་ ་པའི། གཏར་ སྒོམ་ཿ ལ་ ་བརྟེན་ ཏི་ མཚད་་ ་པ་ ཿཞལ་ གསོ་ མི་ གྲངས་ ་དང་ བསྟན་ ་པའི་ ཚོགས་། ཆུང་ བཤམས་ ལ་ ་འདུ་ བས་ ་ཞི་ 'དྲག་ ་གང་ ལ་ ་ཐབ་ པ་ ་དེ་ བཏང་ ་ལ། བསྟེན་ པ་ ་བརྒྱ་ བསྐར་ ། ། ། ¡ 


` དྱིལ་ འཐར་ ནམ་ ་གསུམ་ དབར ཞི་ ཡིད པའི་ འི་དགངས་པ པས་ 'ཐུན་ ་བཟུང་ས། སྱུབ་ །ཛག་ ད་ངོས་ ཀྱི་མ སྐབས་ སྭ་སུབ་ ཐག་པ པའི་ འཛབ་ 


ས་་ ༩༤༥ 





| ༄།། | ཇེས་ མའི་ སྐབས་ ཐུན་པ པས་ “འཛབ་ བ་ལེན་ པའི་ སྐུ གསུང་ ཐུགས་ པ་ཀྱི་ འཛབ་ ་དང་ དྭབངས་ གསལ་ བཟླ་ ཁ་བཞོག་ གཟུངས་ ཐག་ ལེན་ ཚུལ་༣ སྔར་ བཤད་། པ་ 'ལྟར་ བྱ། ”ཏིན་ ཐུན་ སྔ་ ཕྱི གཉིས་ ལ་ ཞི་བ དྲག་ གང་ལ ལ་བབ་ བ་པའི་ ཕྲིན་ལ ལས་ ཆུང་ བ་ སྲལ ཚར་ “རེ་ འགྲོ་ 


¡| དདགོས་ པས་དེ་ ལྟར་ ཕྲིན་ ལས་ཚར་ གཉིས་ སུ་ བཏང་། མཚན་བཐུན་སྔ་ཕྱི་ གསུམ་ མམ་ ན་མ་ སྟད་ སྨད་སོགས་ བརྗེ་ ལེན་།  ཅི་ ཙམ་ བྱས་ཀྱང་དབུ་ འཇུག་ སྐོས་གད་བ་ཀྱི་ རྒྱལ་ ཐེབས་ རེ་ 'ཡོད་ད་གོས། རྒྱ་ཕོ་ སྒ་བྱང་ ལ་ ཉིན་ རེ་ བཞིན་ མཚོ 
_ | „ ༼དཔོན་གཉིས་ ནས་མཚོད་པ་ཚགས་སོགས་ཉིན་རེ་བཞིན་ བཅའ། ཉིན་མཚན་ཀུན་ཏུ་སྤོས་དང་མར་མེ་རྒུན་མི་ བཙུད། གཙང་སྦ་ཐུལ་ཕྱག་སོགས་ ཅི་འ པར་བྱ། ཀྱལ་ཀྭ་ཀུ་རེ་ལོང་གཏམ་སོགས་མི་བྱ། སྔགས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་ཆེན་པོའི་གྲལ་ དང་ 
` : མདུན་ ཇ་ ཅུ་ བཟའ་ ་བཅའ་ ་འོག་ ཆུང་གད་མོ་ ཧར་ ་འབོད་ 'སྐན་་སྒྲ ་སོགས་ དམ་ 'འདྲེ་ ན་ག་ པོའི་ བྱ་ བ་ དམ་ ཚིག་ ཉམས་ པའི་ སྦྱོད་ ལམ་ཁ་ ཟས་ སྤངས་ དགོས། _ ཉིན་ དྲུག་ བའི་ སྐབས་ང བབ་ ཚེ་ ཝ་ཆར་བཔའི་ འགྲོ་ ལུགས་ སྔ་ ལྟར་ ་ལ། གནས་ ལུག་ ཐུག་ རེས་ དཔྱང་ 


༢ 
¬ ཐག་ དབང་གི་མག་བར་བྱ། དང་པོ་འདུས་ཚགས་གཟབ་ སྲོད་ད་ང་རིན་ཆེན་རྒྱལ་ཐེབས་ ནས་ཞྭ་ གོས་ བསྟར་ལ། འབྲས་ སྒུབ ་དུག་གི་སྟང་ཐུན་བཤད་། གད་ངས་ཆེ་དང་འདུས་པས། བསྟན་འབར་མ་བཏང་། འོག་ནས་འབྱང་བ་ལྟར་དཛེས་གྲུབ་ཀྱི 
བད་ག་ འཇུག་ལྟར་ར། རྒྱས་ བསུས་དལ་ ཁམ་ སྐབས་དང་ སྦྱར།། 


ད་པ་ཁ་གསོ་ ལས་ 





ཛས་ ཐས་བཀོད་འ ལ།  འཕྲིན་ ལས་ ས་ཉིང་པ ་བོ་ གཞུང་ རྱང་ ང་གི་ ད་ངོས་གུ། ཐྲུབ་༢ ཧཱ་ ཡི་ཡོངས་ ས་ཟྙིང་ སྙབ།. ནང་ དབང་ རྒྱས་ ས་ན།  གལ་ པོ་ སྨན་ མེ། བསྡུ་ ན་ འཕྲིན་ ལས་ ས་ཉིང་ བ། དེ་འ ལས་ བསུས་ ན། 


༢༧༡༤ ༦༤༧ འར ཿ།ནྲད་༠རརུ ༤༩༠༤ ༥༣༢པ་འཚ། 





ཿ ༢ 





` ལྟོ་ ཆུབ་ ་ཆང་ ། ཤརཾ་ མདུ་ན་ དངོས་ གྲུབ་ ་གཏོར་ཊ མ་ བཅས་ (བསྐོད་ ༩ ལ། 
_ རིན་ ཆེན་ རྒྱལ་ ཐེབས་ ཞྭ་ གོས་ གཟབ་ཌ ལ། ། སྦྱིན་ , 


ལཱ འཛན་ ཏེ།  རྒྱལ་ ལ་ཐེབས་ བཞི་པ ་བཟའ་ བརུང་ ནམས་ འཚམས་ ཞན རང་ རང་ མ་ ་ནར་ བར་ ་ཁེབ་ ད་ང་ བཅས་ ་པ་ ་བཞེས་ ཤིང་།. དེ་ མུས་ ཞི་ བའི་ ་ད་ངོས་ གྲུབ་ ནས་ བཟུང་ མཐར་ ་མ་ ཿཕྱིན་ པར་ ་བྱ་ ་ལ། དངོས་ གྲུབ་ རྣམས་ ཡུལ་ ་ཞིང་ འདྲེན་ ཏེ་ གཾ འིམ མ་ ་འཁྲུགས་པར (10 ˆ 3 


འའ 3 རལ། བྱང་ དབུང་ བྱ། 





ཇ་ ་གཉིས་། པ་ 'གྱུག།རྗེས་ ཀྱི ལེགས་ ་འབུལ་ ཕྱག་ འགྱེད་ ° བཅས་ ཕུལ། .གཞི་ སྙིང་ ད་མ་ ་བཅའི་ ་སྒུབ་ པ། .འདུས་ པ་ ཐམས་ ་ཅད་ ་ན་ས་ ལག་ ཐལ་ མོ སིང ཁར་ སྦྱར་: ་ལ་ ་ད་མ་ བཅའོ། 
བསྟན་ཊ འབར་ མ་ ་བྱ།. རིན་ ་ཆེན་ རྒྱལ་ ཐེབས། དཔོན་ སླབ་ རག་ བསུས་ ་ཀྱི དྲག་ བའི་ སྦྱིན སྲེག་ ་མཆོད་ ཐེང་ དབུ་ ཟིན་། ཚེ་ ་གཏའ ་ཆེན་་ སྦྱོངས། - སྦྱིན་ སྲེག་ ཚང་ མ་ བྱ། བྱང་ བུའི་ ཟས་ གཏད་ ་བྱ། _ཐུག་ པ་ རྒྱུག། འཆམས་ པ་ ། 


གསེར་ ཀྐྱེགས་འ འཆམས། ཛ་ ང་བཞི་ པ་ 'སྒུག།. གཡུང་ དྲུང་ དུ་འ འཆམས་ ་བྱ། ཇ་ བྲ་ཝཱ་ པ་ པ་གྱུག། ` ནང་ ཅུ་ཐེ ཕེབས་ ལཿ ཡ་ཐན་ སྱོང་བ ་བསྐུལ། / 







_ `] །ྲིག་རྟང་ཐུན་བཏང་། 
_„ | [རྡམས་ཞྭ་གཾས་ གཟབ་སྤོད་]ཀྱི་གོས་འཆསམ་ལ། ` 


ས་ཁས་པ་ ཱུ ཧའོ སྐབས་ ཁ་ཙ པི རྒྱལ་ ཐོན ཅར་ ང་རྒྱལ ཐེབས་འ རང་ རང་ ང་ནས། ར་ མམ འབུ་ སྣ་ཿ རང་ བཟོབ མར་ ར་མེ་ རེ་འ འབུལ་ ཿལ། རྒྱལ བའ ་ཞལ་ ནང་ དུ་ རོ ཁོ ཐུབ་ གུ ཡང་ ཟོ བོ ཛས། ཧོ འཁོར ་ ཧོ ཤར། བཙ་ བློག སྐམ་ བཟོ ཅོོ ་ 
གྲུབ་ ན་་ རྒྱས་ 'པའི་ ་སྦྱིན་ བསླེགས་ ཚར་ ་གཅིག ་བྱ། | གད་ངས་ ་ཆེན་ ་ད་ང་ འདུ་ས་ པས་ ཕྱག་ བཞེས་ 'ལྟར་། སྨོན་* ལམ་ ་ནས་ གཟུངས ཏུ | ` 





རིན་ཤ ན་ཟ རྒྱལ་ཐེབས་ནས་ ཀྭ ཞཱདང་ གན་རྱར་བཅས་ སུའི འཛྱོང་ ཐོབ | ྲ་ 


,‰88.ཧི 


--- 


༄།། ; བཞིའི་སྟང་ཐུན་བཏང་ལ། | བསྟན་འབར་མ་བྱ། བོད མམས བྱ། སྨད དམར་ ལམ་ མ་ཕྱི་ རོལ་ དུ་ སྔ་ ཕ་ལྟར་ ཐོ | སྔ་ ལྟར་ ་ ཁང་ དུ་ ཌཱ བའི་ སྨོན ལམ། ` བྱ་ཚེ་བསྲ་སྨོ་རྒྱས་པ་སྔ་ལྟར་ ལ། ཇ་བདུན་པ་རྒུག། ྷཱ དི | ཛ ད 


ཁྱ འཚོགས་པ་གྱེས། ་ ཉིན་དྲུག་པའི་ལས་གྲུབ་བོ། །། ་ཉིན་བདུན་པ་ལ་བབ་ ཚེ། | སྔ་ མོ་ ༠་འཚོགས་ ལ། སྔ་ ཆའི་ འགྲོ ལུགས་སྔ་ལྟར་ ་ལ། གར་ ཆས་ ནམས་ དཀྱིལ་ འཁར་ གཡོན་ ཟུར་ དུ་བཀྲམ། | ཚན་ བསང་ བགེགས་ བཀྲད་ ་བྱ་ ལ། མཐོང་ ཁྱབ ་གཙོ་ཊ ་ཿ 
| འཁོར་ ལྔཿ དང་ ། ད་ངས་ ཆེ་གཉིས་ཙམ་ གྱི ཕྲེན་ལས་ སྙིང་ པོ་རྐྱང་ རྒྱུག་ གི་ ཚར་ གཅིག་ སྐབས་ ཿབསྟེན་་ པ་ལ་ 'བརྟེན་ ཤམ་ བཏགས་ ལ། ཆས་ ་བྱེན་ རླབས་ བྱ། འཆམས་ པ་ནྐམས་ མདུན་ དུ་ ཟླ་ གམ་ གྲལ་ གྱི་ གང་ ལྟར་ བསྒྲིགས་ ཏེ། ཁུས་ ་གསོལ། སྤོས་ ཀྱི བསང་ལ་ བལ | ] ྦ 
ཚོམ་ ཞག་ ་རིས་ ཁྲག་ ཐིག་བཅས་ཏེ་ གར་ ཆས་ ནམས་ འདུ་ བྱ། ལས་ པས་ ཞྭ་ གོས་ བཏར་། ལ་ ཿགར་ གྱི སྟོང་ ཐུན་ བཏང་ ། བསྟན་འབར་ ་མ་ བྱ། ་ཇང་ གཉིས་ པ་ རྒྱག། ལས་པས་ 'འཆམས་ ཁང་ ་དུ་ དུ་ལ་ མཚན་ དཀར་ པོའི་ ་མུ་ ཁུད་རིམ་པ་ གསུམ་ བསྐོར། ་དེ་ ༼་ ྒ ¡ - 


ནས་འདུས་པ་ནམས། ཀམ་ མཐོང་ ཁྱབ། .རྒྱལ་ ཐེབས་ བཞི། གདངས་ ཆེ་ གཉིས་ བཅས་ ་ཞྭ་ འགན་ སྦྱར་གཟབ་ ཅིང་གཞན་མ་ ནམས་ ཧཾ་ སྲུངས་ སོགས་ སྡོམ་ཿ པ་ དང་ ་འཆམས་ པའི་ ཚུལ་ ་དང་ ཆས་ ནམས་ ཤིན་ ཏུ་ ་གཟབ་ ལ། སེར་ཐེང་སྔ་སར་ཕེབས་ལ། ྦ བླ 


| འཆམས་ཁང་ཅུ་ཞབས་བཀོད་། དེ་ན ནས་དང་པོ་ གསེར་ སྐྱེསས་ ལ་གཡབ་དར། ཟློས་རྒྱག་ ག་གིས་བ བཅུ་ལ་འཆམས། ཐུག་པ་ ཕྱུག། ད་བལ་ 'ཆེན་ ཁྲ་ཐ་ བོའི་ཆུ་ ་འཆམས། མྔ་ ཐ་ཏྟར་ བསུ་ཞིང་ཨུམ་འཆམ་ཡན་བྱ། བཤུད་པ་བྱེད་ལ། ཀེང་པ་ཀེང་ཐུར་ཅར 
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༡ རྒོ་  ་ཝ ་་སྒྱ། ༢ ༧༠༤ 















ཕྱུག། ` 'ཡང་ཙ་འཆམ་ པ་ཝ་ ལྟར་ བས་འ ལ། ཇ་ ཆང་མ ཡན་ བྱ། ` ཇ་ ཀོ རྒྱག། 'ཡང་ “བཤུད་ པ་  བཏང་འ ལ། ཀིའོ པ་ཇ་ ང་ཅན་ གྱག། སར་ ནས་ལ ལས་ བོ ཧོ ཀྱི་ཟ་ ཟོ ཁང་ ནས་ ཟོག བཤམས། དྲད ། ཧོད སྔགས་ ཌཱ ཅོ ཟོ ཟོག ཧྲ 
ཆབ་སྤྲ ་སྤྲས་ ་བྱ། གཡབ་ ་ད་ར་ སྤས་རྒྱག གིས་ སྔ བཞིན་ བསུ་ ལ། འཆམས་ པ་ ་བཞི་༩ འམ་ བརྒྱད་ ་གྱི་ ཚགས་ འཆམས། . ཇཾ ་ལ་ ་པ་ .གྱུག། དི་ ན་ས་ སེར ་ཕེང་ བཅས་ ་ཀྱི འདུས་ པ་ ་ནམས་ གཙུག་ ལག་ ་དུ་ ་ཕེབས། ད་མ་ ཅན་ ་བོན་ ་སྱོང་བ བསྐུལ། | ་འབེན་ ཟློ ་ཅི་འགྱུ 
བཏང་ ། ་ཇ་ ་དྲུག་ པ་ ་རྱུག། . ཝ་ར་ ཕྱ ་འཆམས་ ་ཨུ་ གཏར་° འབུལ་ པ་བྱ། ཟླར་ འཁད་ ནས་ ་ཚོགས་ ཀྱི་ ་ད་ངོས་ གྲུབས། ལྟག་ བཛཛ་ སོགས། སྔ་ ལྟར་ ་ལ།,  སྨོན་་༩ ་ལམ་ བཅས་ ཀྱི ་གྲུབ་ ་བ། ། “་ཇ་ ༡བདུན་“ པ་ ་རྒྱག་ ག་ལ།` ། ༢ 2: ྲུ 
| པར་ ང་ཝ་པའི་བ་བ་ཝ་ཉར་ ལ། ་དེ་ ་ན་ས་ སྔ་ ་ཉིན་ བཞིན་ སེར་ ཕེང་ ཀྱི རལ་ ་ཁང་ དུ་ ཞབས་ བཀོད]. ུང་ རྒྱག་ བཤུད་ པ་དྲི་ བསུར་ ་བཏབ་ ལ། དབྱེན་ སེལ་ ་བྱ། བཙུན་ ་མོ་ འཆམས། ཅུང་ རྒྱག་ ་བཙུད་་བ པྕ ཛོ ྒ ྲ ཐ་པ་འཆསས། ཛྭ་ 
ཏི གཉིས་བ པ་ 'གྱུག། ་ཡང་ ་དུང་ རྒྱག་ ་བཤུད་ང པ་ བྱ ལ། ་དགེ་ སླང་ ་འཆམས། ཅུང་ རྒྱག་ ་བཤུད་ པ་ དྲི ་བསུར་ སྔར་ ་བཞིན་ བྱ་ ་ལ། ཀིང་ ་གིས་ ཏི་ ར་ ་བཞགས། ཤ་ འཆམས་ ་ཀྱིས་ལེང་ ཁེབ་ དྭབེ། ་ ཐུག་པ་ རྒྱུག། ནེ་ཞ ནས་གཡབ་ བ་དརྭ་ག་སྤས ས་ ཾ 
ལཿ ། རལ་ ཟའི་ རིགས། ཅུ (སྤང་ ཅུང་ སྦ བཅས་ ས་ཀྱི ་གཤིན་ ེ་ སྤྱན་ དྲངས་ ལ་ འཆམས། ངཿ ཛ་གསུམ་ བ་ ་རྒུག། ཅ་ འཆམས་ སྔ་ ཛ་ལྟར་ བཅསུ་ ལ། ། ( འཐུགས་ བསྒལ་ ་བསྟབས་ ་གསུམ་བ བཅས་ འཆམས་ ས་ཛགས་། པར་ རྭ་གུབ་ ཚེ། ཐར་ ་བཞུགས། ་  ཐ་བནི་པ བྱུག། ་དབང་ | 

















༣ ˆ ར ་ རྣ ' - . རོ - ༩ `  ་ ° -ྱ ` ་ - , „¢ - ¡ ཐཱ , (ྦ , བའ 


«= ལ་བ་བ སལས་པསས་ས་ས་་ངས་ཡང་ཡངས་གགས་་ཡསབ ས་་་ཁ་ཆཆ་ ངང་ངསགསསསསས་སགསས། སབ འཆམ་ཁ སཐབབ་ཆ་མ་མ་ས་བབ་ཁ་མ་་སྲ་་ཁྲ་ ད་བ་ས ་མ་ཁ་ཁཆ་ས་་ 






པས་རྒྱ་གླིང་ཚར་གཅིག་བཏང་ལ། . སློབ་ད་པོན་ཞྭ་གོས་གསོལ་ ནས། ནམ་ བཤད་ རྒྱས་ ་བསྡུས་གང་ ཆུང་ བྱ། ཨ་ གསལ་ལམ། དོན་འདུས་ལྟར། ཞི་ དབང་བསྐྱར། ཉེན་ད་བང་དང་། ཚེ་རིལ་ཆེ་ཆང་བཅས་ བྱ། . དབང་ུ རུར་ཚེ་དགེ་སྐོས་ ནས་ 


ྦ ¿4 དུ་ ཕེབས། ང་ “དྲུག་ པ་རྒྱག། | དེ་ནས་བོན་རྱོང་རག་ བསྩུས་ བསྙུལ་ ལ། _འབན་ བཟློག་ བྱ། ད་མར་ལམ་ གཏོར་ རྒྱག། སེར་ ཕེང་ ནམས་སྔ་ ་ལྟར་ ལ། དེ་ རྒྱབ་ སྡེ་ བཞིའི་ གཙ་ བོར་བྱས་པའི་འཆམས་ པ་ཚང་མ་ནམས་བཤར་ གནས་སུ་ གླེབ་ ཆེ། 
ྲླ ྦ ། 
=ཨ།ད་མར་ ལམ་གོང་ འོག་ བར་གསུམ། ཏིང་ འཛིན་ བཅས་ཕྱག་ བཞེས་ སྔ་ལྟར་ལ། ་ མཁྱེན་ གསོལ། ད་མོད་ བཙོལ་ གོང་ བར་ གཉིས། འོག་ མའི་ མགོར། ཤོག་ དྲིལ་ ལྟར་ དམོད་ བཙཅོལ་ ད་ང་། འོག་ མ་ བྱ།. ཐལ 'མོ་ བརྡེབ། : སྟག་ ལའི་མཚམས་ ་བཅད་ བྱ་་| 





ཌཱ 


༄།། སྐབས། ་ དང་ ང་པོ་ ་དགེ་སྐོས་ ་དཔོན་ གཡོག་ ནས་གྲལ་ པ་བཀོད། འབུད་° པས་ ས་ཁློམ་ ཆོ ཟིལ་ ལོ བཏང་། སློབ་ ཟོ དབང་ ཏཱ ཁི ཆུ་ དད གད་ངས་ ཆེན་ གཉེས་ ནས་ ་གཞན་ ་དན་ དགེ་ ་བསྐུལ་ ལ་གྱི མ་ ཟི དབྱངས། ྒ མཆལ་ འབུལ། འབུད་ 1. $ 


` སྤོས་ འདྲེན་ དང་ ། ཁ. འབུད་པས་རྒྱ་གླིང་གིས་བསུ་ལ། གཙོ་ ་འཁོར་ ལྔ་ པོས་རིམ་ བཞིན་ གོ་ རེམ་ མ་ ནོར་ བར་ བསྐུར། - ཚར་ ཅས་བྲཀ་ ་ཤིས་ བྔ་ སྨོན་ བྱ་ ཞིང་ ་། བྲཀ་ ཤིས་ཐྱག་ནས་སྐབས་མཆོད་རལ་ཚུལ་བཞིན་རྒྱབ། ཁས་ ལེན་བསྡུ་ལ། མླར་ ན་ང་ | ་, ་ཱ 


| ཞིང་། དྲག་ ་སྔགས་ '་བརྗོད། སླར་དྷ ཐར་ཟ་ ད་བྱེ ་ཁང་ དུ་ ཕེབ་ ཚེ། བསང་བཏང་ལས་ ཅས་དཔོན་ན་ ་ནས་ མདའ་ ད་ར་ ཕྱེ་མར་ ད་ལག་ ཏུ་ ཅཱ་ཐཾག་ ཏེ། ལྟ་ རྒྱལ་ ལ་བཛོད་འ ལ། . སེར་ ཕྲེང་ ་ཤྱིས་ བྲྲཀ་ཤེས་ ཡ་བདེ་ ལེགས་་ དང་ དགའ་ བ་ འཁྱེལ་ པས་ འདུ་ ཁང་ དུ་ ]་འཁད་ཿ ནས་ བཤགས་ པ་ , ། ་ 





བཏང་ ཞོའོ ཕྱག་འཚལ་ཞབས་བསིལ་ལ་ཆབ་ བོ ལྟར་བྱ་ ོང བཅས་བརྡད་ལ། གསོའ་བོོ། སྨོན་ལམ།. ངོ་སྲད་  ཐད་ཚོག་བ། ཀ 
དབབེ་ 'བསྩུས་ སྐབས་ གཡུང་ དྲུང་ རྒྱལ་ངེ ་པོ་ཆས་ ད་ང་ ལྡན་ ་པས་ ་ལྟ་ སྤྱོད སྒམ་ པའི་ ་སྟང་ ཐུན་བཤད་། ་‹ (ལས་ །་ད་པོན་ ནས་ རྒྱལ་ ཐོ་ བཞི་སཾ་ སོར་ ་མཆོད་་ 
རྒྱལ་ ཐེབས་རང་རང་ ཐོ་ ཕྱག་ རྒྱ་བཅས་པས་ ལེན་ ལ། . 


་ འོག་ཟོ་་ཟོར་ མོ ཏ་ ཉིན་ ཐ་ བའི་ག ས་ ཆའི་བྱ བྱ་ བ་ ས་ པ་ཉར་ ལ། 
- བསྟན་འབར་མ་བྱ། - ཁཾ ང་གཉིས་ པ་གྒུག། ད་བྱེ་བསུ་ བརྔད་ ལ། . 
པ བཏང་རག ཚུལ་བཞིན་ ཆས་ལ། ' སེར་ ཕྲེད་ ༠་རག་ ་བསུས་ ་ཀྱིས་ རལ་ མོ་ ད་ང་ ཆས་ ས་ཏེ་ ཚིག་ བཤད་ བྱ་ ལ། _ ཤུལ་ དུ་ ་སྔ་ རྩོགས་ མདག་ རཿ མ་ ་ནར་ བ་ ་བཞགས་ ཤིང་ མེ ་ཏོག་ འཐོར་ ་ལ་ ༣ འདོད་ ་གསོལ་ བྱ། 

ར་ གྒོ་ བྱང་ ། གྱད་ ཀྱི་ཕུ པུ ་ཐོ། བྱ་ ་ཁྭ། རྐྱང་ཐག་ ་རྣམས་ རྒྱལ་ ཐེབས་ དང་ ཆས་ ཞུགས་ རགས་ བསྣུས་ཙམ་ གྱིས་ རོལ་ མོ་དང་བཅས་པའི་སེར་ ཕེང་ བཅས་ 'ཚིག་ བཤད་ སྔགས་ ཕྱག་ རྒྱ་ ཏིང་ འཛིན་ བཅས་ ་པས་ ་ལེན་ ལ། ་ལས་ “་དཔོན་ ནས་ ཉེན་ ནམས་ ཕག་ ཀུ་ 
_ གླབ་ དཔོན་ ནས་ཕུར་ རྩེ ནམས་ ་འོ་མས་ ་བཀྲུ་ ལ། 







བྱང་ བསྲེག་ བཅས་ ཚང་ བར་ ་བྱ། 


བཀལ། ད་ཀྱིལ་ འཁར་ ཉེན་ ་བཅས། དར་ ཐག་ གིས་ སྦེལ་ ལ་སྣ་ ཀམ་ མཐོང་ ཁྱབ་ ཀྱི་ཕྱག་ ཏུ་ཡུ ཕུལ་ ལ། ཚང་ མར་ ནས་ དབང་ ་ཞུ། རྱོགས་ སྐྱོང་ཕུ ཕུར་ པ་ ཕྱག་ རྒྱས་ བསུུ་ ལ། དཔོན་ སླབ་ ཕྱག་ ་ཏུ་ ཕུལ། 
སྔགས་ བརྡད་། རོལ་ མོ་ང བཅས་ པ་ཏེ་ གཡུང་ དྲུང་ རྒྱལ་ པོ་ དང་ རྒྱལ ་ཐེབས་ པས་ ཚལག་ ག་གཉིས་ ་ཆགས་ཐ ཤིང་ ཕྱག་ རྒྱས དབང་ བསྙར་ འབྱང་ བཅེགས་ ནས་ ལྟེ བཞི་བ བར་ དུ་ སྐོར་ ་འཕྲེང་ གསུམ་ གྱི་རེ་ ཁ་ བྲིས་ ཤིང་། །  དབུག་ཀྱ་ཉ་ཡི་ས་བད་ ཅུང་ ཟད་ བླངས་ ས་ཏེ། སྤྱི་ཌ་ | ་ ། | ་ 








. ! ༡2 





༄།། ་ ་ཐར་ཕྱུག། བསུ་བའི་སྐབས་དར་དཀར་ཧྱིས་དབུས་ཨུ་བཅུ ཞིང་། ཕྱག་བཞེས་ལྟར་ཆ་གསུམ་ཅུ་བྱ། ཉག་ ཤུལ་ དུ། གི་ ཝཾ་ ལེ གས ་བིལ་ ལཝ་ “འུངས་ ཀར་ བཅོགས བཀྲུ ་ཤིས་ པའི་ རྫས་ དྲི ཛྲ པའི་ཊ ཆུ་ ཀུ་ ཀུ་ཤའི་ཆུ ཆུན་ བོས 
ད་བྱི་ལ། ཏེན་འབྲེལ་ཁུད་པར་ཅན་དུ་བྱ། དེ་ནས་ཇུལ་མཚོན་དང་། གཏོར་མ་གཏའ་ཕུད། སྨན་སྒུབ་ད་ང་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཆ་ ཤས་ ་ཀྱིས་ བཀང་བའི་བུམ་པ་དར་ཟབ་སྣ་ ལྔས་ཁ་ བཅད་ ་ལ་སྦེད་པ་ལས་ ཀྱི་གཏའ་ཆེན་དུ་འདུ་ཞིང་། . མཆོད་པ་ལ་་ 
_ སོགས་ཡོ་བྱད་ གསོས་གྱར་ཚོགས་ པར་བྱས་ཚེ་ཐམས་ཅད་ ཆས་ཅུ་གཞུག་སྟེ་ས་ཆུ་ཆུང་གསུམ་ལ་སྦེད་ ཅལ་དུ་གུབ་ན་སྦུབ་པ་ལས་ཀྱི་སྦེད་ ཐིམ་གཏེར་ཆེན་ ལུན་པོ་ལྟར་ བྱ། དེ་མ་ལོང་ཚེ། ་གཡུང་དྲང་ རྒྱལ་ཐེབས་ཀྱི་ཕྱག་ གཉིས་མཉམས་གཞག་ཉེ་བའི་ ། 
ངི བད་དུ་ སྦེལ་ བའི་སྟེང་དུ་བུམ་པ་ བཞག་ཐོག། ྦ འདུས་པ་མགྲིན་ གཅིག་ པས་ཚིག་བཤད་ བརྔད། འབྱུང་བ་ ལྔ་ ལ་འང་བཏང་སྲུབ་རྟེན་གྱི་གཏའ་ ཆེན་ དུ་བྱ་ལ རྒྱལ་ཐེབས་ བཞིས་ སྲུབ་ཁང་ ཁུག་ལོགས་གང་ བདེ་ཆུ་སྦ་ལ། རེགས་ བརྟགས་ལྔ་ཡི་ཕྱག་རྒྱས་ | 
ཀད་བ་བོ། ` ཐུག་པ་རྒྱག། དེ་ནས་ཇུལ་མཚོན་ཆུར་ གཤིགས་ སྔར་ས་སླང་ སྐབས་ལྟར་སེར་ཕྲེང་ཆས་ལ་གནས་ ཨུ་ སླེབ་སྐབས་ལས་ ས་དཔོན་ གཉིས་ ནས་སྟེགས་བུ་མཚལ་ལྟ་བུ་ ལ།. _ ཇུལ་མཚོན་ དཀར་ད་མར་ དབུས་ སུ་ཨུ་ཁྱད་་ད་ང། པྲ ་པདྨ་འད་བ་ བཞི་་ ། 
| ་ དེ་རྒྱབ་འད་བ་བརྒྱད་། དེ་ཐ རྒྱབ་ བ་ཞད་བ་ བཞི་ བིས་༩ ལ་མེ་ ཏོག་ཚ ཚམ་ བུ་ ཐ་བཀོད་། དབུས་ སུ་ཁྱུ་ གཏོར་པ པདྨ་ སུམ་ བཅིགས་ དང་ ། ་ ; མཐར་ དཀར་ གཏོར་ན ནམས་ ལྔ་དང་གུ་ སྨན་ བཏབ་པ པའི་ འཾ་ མཞི་ ཡོན་ཆ ཆབ་ ཐ་དེ་ རྒྱབ་ མི ་ཁར་ ར་ཐུལ་ ཿཚིན་ཐུ བུམ་པ་ བཞགས་ ལ། 
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- བོ ཅོོ ཙོ བོ དང་། ཧོ བཤད་ཕྱག་ ཞོས ལར་ ངོ ཧོ ནས། ངོ ་ ་ བཀྲ་ ཟོ ཡན་ད་གུས་ལར་བ་ལ། ཐུལ་ ཅོོ ཐུམ་པ་ཆུ་ གཅོང ཏཱ བསྐངས་ལ། དབྱང་གསལ་ གོ བོ འོད བོ བླར་ལ་སེར་ ཝེང་ ལེབས་༩ ལ། འཆགས ༼ ༈ 
- - །རར་དབ །འབ་འཁྱིལ་ འགྲོས་ ་བཅས། -གཙུག་ ལག་ ཙུ གྲལ་ ངུ ་འཁད་། ལས་ ་དཔོན་ གྱིས་ སྲོས་ འདྲེན་ བྱ།` གཡུང་ ཟྲུང་ རྒྱལ་ ཐེབས་ ཀྱིས་ ཞྭ་སྣམ་ སྦྱར་ བཅས་ ཏེ། ྦ ཕན་ ཡོན་ དང་། མར་མེ་ སྨན་ ལམ་གྱི་ སྟང་ ཐུན་ ་བཏང་། བསྟན་ ་འབར་མ་བྱ། ད་པོན་ ཱ 
 །ཝམ་ མོ བཿ ་ཡོན་ བད་ག་ བཅས་ ་ྱི ཕྱག་ ་ུ་མར་ མེ་ ༡ལག་ཿ ཐལ་ ་མོ་ སྦྱར་ བའི་༔ བར་ ཧུ་ ་ཐོག་ ལ། འཚོགས་ པས་ ཞྭ་ ་གོས་ཊ ཆས་ ་ནས་ མར་ ེ་ སྨོན་༩ ལམ་ ་བརྗད་། རོལ་ མའཾ་ སྒ ད་ང་ སྦྱར་/ ལ་འབུལ་ ༩ལོ། བླར ལས་ ་དཔན་ གཉིས་ ནས་ ་མར་ མེ་ བཟུ་ ལཿ འདྲ་ཀྱིལ འཁར་ བསྟར་ ནས། 








་ ཝར བྲག་ཤིས་བརད། བསྐལ་ ་བཟང་ ་དབུས། ཞི་ 'གྱར། . ནོ་ ་མོ་ རྒྱ ་དགེ། ` དེ་ཊ དེ་ཚེ་ ་བཀྲ་ ཤིས་ རྒྱ བཟུང་ ་ཞེས་ པ་ ་གཤེན་ རབ་ པ་མཚོད་་ ་རྔ་ ཡིན་ པས་ ་མ་ ་རྣར་བ བར 'བཟྡུང་ །[ འཚོགས་ པས་ ་སྨོན་ ལམ་ ཿའདི་ བཏབས་ ་སོགས་ ཀྱི་ ཡོངས་ སུ། , བཀྲ་ ཤིས་ བྱ་ ལ།_ བཀྲ་ ་ཤིས་༡ 
, ་ 0 དུཿ ཅེགས་བཏང་ ལ། ངུང་ ཚིག་ བཅུ་ གསུམ་ཏ བཅས་ ་ལྟིར། གས་ པའི་ སངས་ རྒྱས་ ་ནས་ སྒྱི ་ལྟར། ་སྨོན་" ལམ་ རྒྱས་ པར་ ་གད་བ། ` .རྒྱལ་ ་ཐེབས་ པས་ ་ཇུལ་ ་མཚོན་བུ བུམ་ པ་ཆུ་ ་གཙང་ གིས་ བཀང་ བ་ལ་ ཐུལ་ ་མཚོན་ དང་ ། བཀྲ་ ་ཤིས་ ཛས་ ཀྱིས་ འཕྲད་ སྩལ་ ལ། 
༡ ཕྱག་ གཞན་ད མཐར་ ་༈ར་ སྙིང པཱ ་བརྗོད་ བཞིན། དཀྱིལ་ འཁར ་གུབ་ ་ཁང་ ་སོགས། ` ཕྱི ་ནང་ ཀྐུན་ ཙཱ འཐར་ ༠ལ། རྩགས་ ཅུག་ཐ ཐམས་ ས་ཅད་ ་བདེ་ ་ལེགས་ ཀྱི སྡང་° བ་ ཆེན་ ཐན་ ཡོངས་ སུ་ ཁྱབ་པ ་པར་ བྱའོ ཇ་ ཇ་བཞི་ པ་ པ.རྒྱག། ་དབུ་མཛད་ ནས་ རོལ་ མོ་ པ་ནམས་ སྐད་ཊ", 





ད ན་བ ། འདོན་བྱ་ལ་ཅིས་ལེན་། འབུལ་བ་ཕག་འགྱེད། བླ་དབུ་ཚོས་མདུན་དར་རེ་རེ་རྒྱལ་ཐེབས་བཞིའི་མདུན་དར་དང་། བཅུ་བག། ༤ ྒ མཚད་ གུ ། ༢ འབུད་ པ་ ་རེགས་ རྒྱན་ འཆམས་ སས ལ། ར་ བཅུ་བག། 2 ུ གྲྭ་ཚང་ས 
ང་ ` བྱས་ བག་ ༡ བཅཙས་ ཕུལ། . དབུ་ ཆོས་ ༢ དང་ ། . . ལས་ དབོན་ 2 གཙུས། མཆོད་ རྫས། བཤམས་ དར་ནམས་བསུ་ ལ་ ང་ 2 རྒྱུག། . ། 
དེ་ནས་བཤམས་དར་ནམས་བཅུ་ལ་མཚོད་ཆ་ཡོ་བྱད་ནསས་ཅིས་སྤོད་ལེན་ཚུལ་ལྟར་བྱ། ་' འདི་ནི་* ¦ 


མ་ འོཾངས་ འབྱང་ འགྱུར་ ་བསྐལ་ པའི་ མཐར་ ་ཚུན།[ བཀའ ཁ; 


།བྱིངས་ལ། ད་ར། བྱཅུ་ བག། ༨ . ཐུན་པ་རིགས་ལ་ཇ་བག། ༦. ཁ་ཡར་གྲྭ་ཚང་ལ། 
_ །ཕྱེ་ ཉིན་ མཆོད་ཆས་ཡོ་བྱད་ ནམས་ ཚུར་ཅི་ རྩིས་སྤོད་ ལེན་ ཚར་བར་བྱ། ཚེས་ ཁྲིམས་ད་ང་ལས་ ས་དཔོན་ གཉིས་བཅས་ལ་དྲང་ ་འདྲེན་ ཚུལ་ ལྡན་ བཞིན་ བྱ། 


ླ ཞལ་ 'བཞེས་ གསང་ སྔགས་གླིང་དུ་ལོ་ ་སྟར་ ་ཆག་གི་སྒུབ་པ་ཆེན་པོ་ཁོ་ ནའི་ འགྲོས་སུ་ ་བསྟན་ པ་ ཡིན་ པས། གཞན་དུ་གཤེན་ ལྔ་བཀའ་ སེམས་ལས་ ཅན་ བརྒྱད་་ འཛིན་ ནྣམས་ཀྱི་སྤལ་ད་ང་སྦུལ་པས། 
` ཚེམ་ བུ་ ཚོགས་ སྒྲུབ་ ཆེན་པོའི་ གོ་རེ རིམ་ ད་བར་ དང་ བཤད་ སྤྲུབ་ ཕྱག་ ལེན་ སོགས་ གྱེར་ སྤངས་ ་ཆེན་ པོའི་ ལེན་ དགུའི་ བར་ དུ་ དུ་བྱེན་རླབས། ཞུ་ 





ཐཱ དག་ངས་ཐ ཕུར་གསུམ་གྱི་ བསྟན་ པ་ རིན་ པོ་ཆེ་ རྒྱ་མཚོས་གོས་ ཅན་ དུ་ སྤེལ་ བ་ ལུང་ གིས་ བསྔགས་ པ་དང་མ་ ཟད། 
31 ༧ ཚུལ་ དུ་ ུ་གནས་ང པར་ ཁ་ བོས་ ས་མཁའ་ སྱད་ ཚོགས་གཿ གྲལ་ ་ནས་ སན་ བའི་ (ལུགས་ སྤལ་ ལ། སླད་ ཚས་ དང་ རྩིང” སྤྱད་ར རང་ ༨་འདད་ཊ དུ་མ་ སང་ བ། ་བྲུ་ ཡི་ རིང་ ལུགས་ །སྭ་གླིབ་༩ པ་ དང་ བྲལ་ བས་ ས་གཞི་བ བཟུང་ ད་ཞུས་ཡ མཐའ: ་རྒྱས་ སུ་ གྲུབ་° པའི་ "'སྐབས་ པ་འདིར། གཡུང་ དྲུང་ ངང་སླཾབཿ ཁ. ། 





དཔོན། རྒྱལ ཿཐེབ་བླ་མ །, གད་ངས་ ་ཆེ་ ་གཉིས་༩ ལས་ དཔོན་། ཟུང་ ཚོག་ ཁྲིམས་ བསྙེན་ ཐུན་ པ། འབུད་ པ་ ་རེགས་། - རྒྱན་ འཆམས་ ས་ནམས། གླ་མང་བཅས་ལ་ནམ་བཞག། འབུལ་བཀུར། ` ཕྱག་ ག་འྱད་ གསལ་འདྲེན་ དང་ བཟུ་ད་་ ི་ སྨན་ སྒུབ་ བ་སོགསཿ 
ད་ངོས་པོ་གྱ ་ནམ་པས་མཚམས་སྦྱར་ ལ། ་ སླར་ཡང་། སངས་རྒྱས་ བསྟན་ དང་བསྟན་འཛིན་འགྲོ་ཁམས་དང་བཅས་པ་རྒྱས་ ཤིད་བདེ་ སྐྱད་ ཕུན་(ུ སུམ་ མ་ཚགས་ ཏེ་མཐར་ ཐུགས་བྱང་ ཆུབ་ཐོབ་ པའི་ ཕྱིར ཤུ་ ཿབཤད་སབ་ ་ཟབ་མ་ 'འདི་ ལྟ་བུ་ལ་ ལ་དུས་ དང་ནམ་ པ་ ྦ 
ཀུན་ ཏཱ བཙུན་པ ་པའི་ ཞི་འཇུ་ན་ང པས་ དགའ་ སྟན་ རྒྱ ་ཆེན་ཿ བྱ་བ་ བཅས་ ༈ལེགས་ པར་ ་གུབ་ པ་ཡིན་ ནོ དགེའ། བྲ ་ཤིག།ཀླག། ༡༣༡ སི ་་ི་་༦་་ རོ་་རི་རཾ་ར་ར་ རེག ལེ་ ེ་ཌ་་་ས་ལྗེ་་ཝ་༡་་ྱུ་ར་ཇ་་རེ་་་ས་་༩་༡་ཿ 








ླྲ འཐ ཀ་ས ་ - ་ོ་ ཀ་ ཀཀ ་ *ཁ-་ - 
་་ ' སབ སས ླླསསསསསསསསསསས ཁགབ་ | ེོེི - ` ལོ - 
` ` ‹༽ ‹ ~ ` ༢ ` ¢ 
° རྲེ ་ ` ` 
' ། རྣ པ : ཿ - „ 
༣ - “ ཟམཨར་ ° - ` སྩ ÷ 

: ཙོ “ˆ ; པྲ ༈ - ་ེ 'ྤ ཿ ཁ, 

༣ .-~ ། ར སད | ྐ | , ¡ ( 

༣ པབ - པ - ༢༣ 
,/ ¦, ུ ; 
- ' ༧ .. པ ` , མེ ° - , . ཁ . -', , - „ , ཁ 
` | ང པ ། ` ་ ། - ` 
; - ¿ _ ; ; 
༧ ° ༩ ཀཾ 











པས་འ 30 5 1 ད་པ ག་ས རར 
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༢༡༠༧ ༤༢ ཟེང ༧ གན མ༨ 











དེར་ གཤེགས་བཀའ་ བཟུད་ ཚ ་ཚམ་ཐུ ་བུ་ཚོགས་ 








ར་ཚ རར ས་རི་སར་་་ཚ་མ་་ 








1 
ཐ དྱ 
; ི ,. དཱ - 
ིཿ པ ; རཔ ་ བླ 
རེ 
དེ - ༣ ] མཿ ¦ | | 
' `ˆ  ། ༄ ཿ _ ༡. | 
ར་ལ བ་བོ ཟར -. མ་་ མས་ས་་ ཐབས་པ་༔ ཐཟས་ཟབས་སཔ་ སས་སསསས་སསསསས་༔ སས་་ ཐ ཟས་་ར་བ ྲཾ འ སུ ་- 
` སྐ ལ་ འ བཟ † ཧ འ རླ ལ་ ལ་ སེས མ་འ མམ མ ༨ 
ཌཱ , ' ༦ " ` ༦ „ ¿ མའ ཡྨ པ ཡཿ 
¬ ༧ „ མམ 
/ ཤྭ `, ; - \ པའ པ ༢ ( 
- ཟེ ་ 1 . › / , ` - ལུ པོ 
; - „ ཏེ ༣ | „ ( ¿ | 
| | འང / ° ད / པ / ' ལ 
` ཤྲ ༩ / ` ' . ཁྲ བྱ ༼ུ - / ཁྱ 
རྦ ;ྱ / - ¥ ; | རྣ ]ཱ 
` རྫ , 
: ་་ # ` པེ , ° - 
ཀླུ ༩ 











` [། །" 
ྒ ། ཡེ ཿ ད་གའ་ སྔོན་ ཞེས་ བྱ་ ་བ།། བླ་ ་མ་ ་མཁའ་ འགྱིང་ ་ད་བང་ ་གི 
| ཇཾ ཕི་ །བཟུད་ རྒྱན་ ་འཁར་ ལྔ་ ཡི་ ་བཀོད་ང པ་ ་འབར། 

སྤྱིཚི།། རྩམ་ཐུ པ་བུ་ཚགས་ི་ སྦབ་ཡིུ་ནཱ་ རིམ ས་ཁྲིགས།། གྲུབ་ བ་གཉིས་ ཿ བུའི ་ད་གའ་ གའ་ྟོན་ འདི་ ན་ སེལ། ` ' ཨར ༢ 


ར་ཁབ མམ ངོམས་པ 2 32 
= 


 གསས་མཁར་ བན པ་ཆེ ས་ཐང གསང་བ་ བཀོགོ་ོད བརག་པ་ བ་བདོ་ ར་ ཟོག བཀའ་བརྒྱད་ཚམ་ཐུ བུ་ཚགས་ ཌཱ སྦུབ་ ཁོ དབུབ་པའི་ ་ལག་ཌ ཟོ སུབ་ གཉས ནའ བུའི དོ 





རྒྱལ་པོ་ཁ་ཕྱག་ འཚལ་ ལོ།། །།རབ་ འབྱམས་རྒྱལ་ བ་ ་ས་ ་ལུས་ འདུས་ ་པའི་ །དཔལ། སྒྱ་འཕྲུལ་ ད་ཀྱིལ་༡ འཁར་ ་ཀུན་གྱི་ ཀྱི 
. བླ་ མ་ 'ཀུན་ བཟང་ ་མཚོག་༩ ལ་ ཊཕྱག་( འཚལ་ ་ལཾ།། _།ཟབ་ ་པའི་༢ ཡང་ ཟབ་ ་གསང་ ་ཆེ ཐེག་ ་པའི་ སྒོ།  ད་ངོས་ ་གྱབ་རྫ ་མྱར་ ཙཁའེལམ་མཆན་མད་ སད་པ མཿ 
༼།།ེ་ཡ ཡང་ ཇི ཇི་སྐད ཅུ བབས་ ཆེ་ ལཱ ཡངས་ །་གསང་ ད་ཝགས་ ཡེ བོ་ ཆེ། དད བ་ ཟུད འབང་་ | 





ངོའ རེམསས་མོམ་ ཊོ ཤོ ་་་འ་4་་4། 2222 


ཏོ འ་འ སས 





ས་་བ་ 
ཆར་བ ས་ཟླ ཐོ ་ སལ ཁ་ཁ = མཚ ས་ས་ཐ་ཟུ་ླབ་བབ་རླ་༢༧༤ལྟ་ ཟ་བ རོ བཱ ཐེ་ ུ ་པ་རས་ ༈ 
སཱ པཾ ངི རརབ་པ་རཔརབ་ ས་ས ཐུ་ལ་ལ༡ས་ཁའ་ག་ཿ . ཐ་བུུུསས་པ་ད་ 2 ར་ཿ ཀ སུ ཅུར རམརའབའ་ ཅར པབ ན་ད; 


-[། དད ་ པ ཁྱད་ཿ པར་ ༨༠འཕགས། འ་ པའི་ཟ ནང་ ནས་རྒ རྒྱལ་ པ་བོ བུ བུ་ཡིན།། ཞེས་ གསུངས་། པ་ ་ལྟར་ གོ དུཿ མས་ ཁུད་ པར་ དུ་ འཕཾགས་ `པའི་ཐ ་གསང་ ་སྔགས་ བ་བོ ནས་བ བྱང་ ་ཆུབ་ སྲུབ་ ་པའི་ཐ ཐབས་ རོ ལ། | ཐག་ ཤ་བ བས་ ས་བཅད། ལ་ བོ | 
. [བས་ དར། ཉམས་ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི་བླང་།། གཞི་དམ་ ཚིག་ གི་ བཟུངས་ ། གཞུང་ ཕྲིན་ལས་ ཀྱི་ བསྲངས། ` དན་ ་ད་ངོས་ གུབ་ལ་ ་བསུ་བ་ ་སྟེ། དོན་དྲུག་ དབྱིངས་སུ་ གྲུབ་པས་ གཏན་ ལ་ཕབས་པ་ པ་ཡིན་ ་ལ། དེ་ལའང་ ་ཞི་བ་དོན་ བྱེ་སྐོར་ 
[དང་། ཏླ་བོ་རྒུད་ཀྱི་སྐོར་ ་གཉིས། དེ་དག་རེ་ རེ་ལའང་རྱུད་ལུང་ ང་མན་ ངག་ལ་སོགས་དཔག་ཧུ་མེད་པ་ ་ཡོད་ པ་ལས། འདིར་ གསས་མཁར་ རིན་པོ་ཆེ་སྦྱི་ཕུངས་གསང་བ་ ་བུགས་ ཀི ་བརྟག་པ་དོན་་ད་ངོས་ཕྲུབ་ལ་ 'བསུ་བའི་ རྒྱད་ ་མཚོག་ ྲ་ 
ྦ བང་ས བ་ ཐབས་ ཀྱི་ ཞགས་ པཾ ་དང་ གྱད་ གསང་ བ་ འདུས་ པའི་ ལེའུའི དགོངས་ དོན་ ་གཙ་ བོར་ བཏོན་ ནས་ ཚེམ་བུ བུ་ཚགས་ ཀྱི སྒུབ་ ་པ་ ཆེན་ པོའི་ ཕྲིན་ ལས་ ཿཀྱི་ ཁོག་ ད་བུབ་ པའི་ ་ཚུལ་ ལ། སྲུབ་ ་བྱའི་ གཞི་ དང་ ། སྙུབ་ བྱེད་ ཀྱི ལམ་ མ་དང་ ། གྲུབ་ ། ' 
¡པའི་འཿ འབྲས་ བུ་ སེ ཕྱི དོན་ ནས་ པ་  གསུམ་ དུ་ ཡོད་ ་པའི་ ་དང་པོ། སྔགས་ ལམ་ ་ལས།། ཛ་ བོ་ ་མ་ བཙོས་ གན་ལ་༔ མ་ མ་གཞི།། ཡེ་ ་ནས་ ཀ་ དགུ འུ་ མ་ པ་བྱས། ཆེང་། པོ་ ་འཁར་ ་འད་ས་ཡོ ཡོངས་ ་ལ་ ལ་ཁྱབ། མཚན་མ མར་ མ་ གུབ་ ཡུལ་ ལས་ ས་འདས། ླ 


༠༧༩༡ིཀས་གོ་ཤོ་གསཏ་སའ་འ ༩ འས་ཞེང་འོརའོམཛང༤ སའ ངར ༤ 















ཡོལ 


== འ་སེོམོ་ོོས་མོ་ཛོོསོ་ོ་སོལོམས་པོོམ་སོམ་ སོོ་ཡོམ་འ་བ་ོམོས་ཛོམོ་མ ˆ 
རོ ཛམོོམམ་་ོའ་མམ་མས་རོཡ་མོ་ 
ཁུ ] |) | ; ་ ཡུ ་ ` ར་འ ་ 24 ༢འལལལེར ༨༡ 2 2 ནན ༢, ® ! ; , ཱ ¢»... `, 
་ ྭ - ྲ 3 ར ་ ཿ སཾ ་ 27 ཏིང - 32༩ |.» 7) རེ , ; ", , , 1 ་ ླྱ 7 པུ „4 1 ཞ་ ` ` ླ 
ཱ ཟསས་་ ༥ བསསསསསསསསསསསས་ས་༔་ ཐས་ས་བ་ར་རམ་སལིམསསསསསསསསསསས་སསས་་སསབས་་བས་ཟསས་ལསབ་འབསསསས་་ ཐའ ཧཱ 





་ལས་ཀྱང་།། 





༠ །། ྒ _ ཞིང་ དཔུང་ ་ཨང་ བ། ཐམས་ཅད་ཚངས་ཞིང་གྱ་ནོས་པར་བསོགས་པའོ།། རྡན་ྱད་ལས།། གསང་ ཝགས་སུབ་པའི་] ་ནང་གསང་། སྤྲུབ་ བྱ ལོ ་ལས་མན་ ངག་ ཞུམས གང་དུ་ ཞུག་ ་པའི་ དྡན་ མས ནམས། གས་སམ ]། 
ོུ གས་ ནས།། ་ སགྒྲུབ་ བྱ སྐར་ ཚམ།། - ནོང་ ཕྲེན་ལས་གཞུང་རྫོགས།]། , : གསང་ བ་ མན་ ངག་ དོན་ ཛྔོགས་ གོུ སྒུབ་ པ་ གང་། ལ" ཞུགས། པ་ དེ་ར།། . སྡན་ ཞའགྲོ་ བསྙེན་ ་པའི་ གྒོ་ དགུ།། དངོས ་གཞི་ ཡན་ ལག་ བཅོ་ བརྒྱད་།། : རྗེས་ ཀྱི་ མཐའ་ནམ་པ་གསུམ་་ 
རེ་ བཅས་ ཡན་ལག་ སུམ་ ཅུ་ རེར་ དབྱེ་བ་ 'སྐབས་ ཐོབས་ སུ་ ཤེས་ ་པར་ བྱ་ ་ཞིང་ ། ་འདིར་ ད་བལ་ མོ་ལས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ ་ལས། ཕྲིན་ ལས་ཟབ་ ་མའི་ ག་ རིམ་ ནི།། བསྙེན་ པ་ད་ང་ ནི་ ཉེ་ བསྟེན་ དང་ ། བསྒྲབ་: པ་ དང་ ཞཾ་ཐུབ ༠ཆེན་པོ། ནམ་པ་བཞི་ཆུ་ཤེས་ 






། ཀ་ག 


དངོས་གཞི་སུབ་པའི་ཡན་ལག་བཙོ་བརྒྱད།, རྗེས་ཀྱི་མཐའ་བསྒྱར་ འགྱང་ཆེན་པ་དགུ་ཅུ་གསུངས་པའི།། དང་པོ་ལའང་གསུམ།། ཐཱན་འགྲོ་བྱི་ཡི་བསྟེན་པ་ལ་ གསུམ། ཉེ་བ་ནང་གི་ བཉྟེན་ པ་གསུམ། བཅའ་གཞི་ལས་ཀྱི་བརྟེན་པ་གསུམ་་ 


པར་ བྱ། ཞེས་ པ་ 'ལྟར།། སྒྱི་ ཁོག་ བསྙེན་ སྒུབ ་རྣམ་ པ་ བཞི་ ཡི་ ཅིངས་ ཀྱི་ བཅིངས་ ་པ་ ལ།, | སྒོས་ སུ་ གྲགས་ ཆེ་ བ་གསང་བ་ སྔགས་ ཀྱི་ ཡན་་ ལག་ སུམ་ཅུ་ར་ ་དྲུག་ གི་ལམ་ ན་ས་ གཏན་ ལ་ཕབ་པ་ལ་ གསུམ་ ་སྟེ།།  །སྔོན་འགྲོ་བསྟེན་པའི་གཞི་མ མ་སྒོ་དགུ། ., ་ / 





མོ།། དེའི་དང་པོ།། དཔོན་གསས་ཉ་ལ་བསྙེན་པ་ནི། . བྱིན་རླབས་མངའ་ཞིང་མཚན་ཉིད་ལྡན་པ་བརྒྱད་པ་ཟམ་མ་ཆད་པ་ ལས། . དབང་ ལུང་ ་ལག་ ལེན་ ཐོན་པ པར་ བྱ་བ་ བ་ཡིན་ ཏེ་ཨ སྐབས་ ས་ཐག་ཿ ཏུ་ 'གང་ཅ དུ་ སང་ །། ནེགས་ ལྡན་ གན་ས་ ་ལ་ བསྙེན་ དད 


ཛོ ་ ཅེ་ མོ་ བྱང་ རྒྱལ་ རོ རེས་ཿ ཐར་ལམ་ མ་གནད། ཆྩ་བ་ ཤཱ ཆགས་ ངན་། སོང་ ཏཱ ཁོ གནད། གི པ་ ལུན་ འཐུགས་ ་རེན་ ཆེན ཐྱེ ཐུང་ས་ གན་ད། ལ་ ཀཱ ལས་ བོ དང་ བསྟན་ པའི་ གནས་ གྱུད་ དང་ ་མན་ ངག་ ལས་ ས་འབྱང་ བ་ པ་ལྟར ཕྱ གཤོག ཟོ 
པ་ ་དང་ མཐུན་ པར་ བྱ་ ་སྟེ་ གོང་ དང་ གཅིག། །།མཚན་ ལྡན་ གྲོགས་ ལ་ པ་བསྙིན་ཿ པ་ ནི། དཔལ་ བརྟན་: ལས་ མྱུར་ དྲག་ པོ་ ་ལས་ ཀྱི གྲོགས། ༣ _ ཚགས་ ཆེན་ ་སེར་ སྣ་མེད་ པ་ ཡོན་ བདག་ རྒྱུ་ ་ཡི་ གྲོགས། ་བཀའ་ ་ཉན་ དམ་ ་ལྭ་ "འཁྲིགས་། པ་ ཐུགས་ མཉེས་ འབངས་ གྱི 
° ཤཾ།རྲོགས། ལ་ ་སོགས་༔ པ་སྟེ་གོང་དུ་སོང་། གཉིས་ པ་ལ།། ཡོ་ བྱད་ རྫག་ལ་ ་བསྙེན་་ བ་ ནཾ སྒུབ་ ཛས་ མཚད་ རས་ ་རྣམས་ དང་། འཚ ་བའི་ ཡོ་ བྱད་ དང་། ་ དགག་ ་བགེགས་ གློག་ པའི་མཚོན་ ་དང་ ཐུན་་ ཆས་ལ་ ་སོགས་ གོང་དུ་ སོང་ ༥།། (འི་ ན་ས་ ཉིན་ དང་ 
3 པོ་ཐར་ -རུད་ ་བསྐང་པའི་བསྙེན་པ་ལ། _ ཐར་ བླད་ དང་ བསྐང་ བ་ གཉིས་ ཏེ། _ཕྱི་ བསྐོང་ དང་ ནང་ སྐང་ ་ཞེས་ སམ། ཕྱི་བཤགས་ དང་ ནང་ བཤགས་ ཞེས་ སམ། རིང་ བའི་ སྡན་ འགྲོ་ དང་ ་ཉེ་ ་བའི་ 'སྔན་ འགྲོ་ ཞེས་ གྲགས་ པས།། དད་པ བོ་ ཤར་ དུ 
ཏ ། བཀའ་ ་བསྒྲགས་ དང་ མདོ་ གུགས་ ཀློག . བྱང་ དུ་ ཕྱྱིན་པ་ ་དང་༔ ས་ 'ཡྫ་ གད་བ། ནུབ་ ཏུ་ ཆུ་ གཏོར་ དང་ སྨོན་ ལམ། ` ལྩེ་ཆུ་ ཚེ་ ཐར་ དང་ སོགས་ བསླ་ སྲོག་ ཕྱི་ བཤགས་ དང་ །, _ ་དེར་ གྒུབ་ པ་ མཐན་ ་ཕྱིན་ ཅིང་ བཀྲ་ ་ཤིས་ པའི་ ད་གོས་ང པ་ 'ཡད་ དོ།། དེ་ ་ན་ས་ ཉེ་ 
| [བའ ་སན་ འགྲོཿ་སོགས་རིམ་པ་བཞིན་འགྲོ་སྟེ།། བདེ་ ཆེད་ཅ རྒྱལ་བ ་པཾ་ཚར་ ར་གཉིས། „ .ཚར་ གཅིག་ གདང་སྦ་ ་སྦྱར་ལ་རོལ་ ཟ། ། བསྡམ་ གསུམ་ '་གསལ་ ་འདེབས་ རྔགས་ཿ ཞྟན་ སིན་ར རལ་ "་དང་ 1 ཐྱི་ ནང་ གསང་བ བའི་ འི་གྱུད་ ་པ་ཐམས་ཅད་ ཡུར་ ཚུག་ གད་བ་ པ། 








| ད 


༄།། ། 2 ཕེང་ དྲ ཚོོ གཞོག  ྤུལ་སྐུ་ནམ་བཞི། ཞབས་ ས་བཏན་ མཐའ་ཿ -བསུ་རིམ་བཅས་དང་།། མཚོད་རལ་རྒྱག་ལ་བྱམས་མ་ ཚངས་མ་བཅས་ ས་གྱུབ་ ་ནས།། ` གཡུད་དྲུང་རྒྱ རྒྱལ་ ་ཐེབ་ ཟོ ཅེ་ཞྭ་སྐམས་སྱྱར་བཅས་ ས་འཚོགས་ 
གཤམ་ ནས་ བཞེངས་ ཏེ། ྔྣ་ | . གསང་ སྔགས་ ཡན་་ ལག་ སུམ་ ཙུ་ སཿ དྲུག་ ག་གི་ སྔན་ འགྲོ་ བྱི་ ནང་ དྲུག་ གི་ སྙོང་ ཐུན་ འཚམས་ ལ་ འབྲེལ་ ཆགས་ པ་ ཇི་ ལྟར་ ་རེག་: པར་ བཤད་ ན་ས་ ཕྱག་ འཚལ་ ལོ།། ྣ . .དབུ་ མཛད་ 'ཀྱི་བསྔོ་བ་ སྨོན་: ལམ་ བསྟན་་་ 
འབར་ མ་ 'སོགས་ མཚམས་ ལེགས་ པར་ སྦྱར་ ནས།། དད ་ ཐོག་ མར་རང་དུག་ རང་བསལ ་གྱི་ད་ག་ གཙང་ བསང་ ་ནག་ གི་ བཅའ་ ་གཞི་ ནི། ་ ། གྲིབ་ སེལ་ ལྟར་ བཅའ་ གཞི་ སླང་ ངའི ནང་ བང་ ཐིག་ ད་གུའི་ ཁར་ དུག་ ཤིང་སྣ་ ཚོགས་ སྤྦམ་ནས་་ | 
8 ཇས་ཕྱེས་བྱག་པའི་ཤིང་ ནམས་ཟུར་གསུམ་དུ་བཅེགས་ལ་སྲར་བའི་འགལ་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྲུབ་པ་བོ་ལན་ ཅིག་ལེན་དགུ་ རེར་བསྐོར་ལ། བྲིབ་ སེལ་གྱི་བསང་ནག་དང་། གཤསམས་དུ་དམ་པ་རང་གྲོལ་གྱི་དུག་ཕྱང་བརྗད་པས་ཕྱང་།། གསང་་ 







_ - ¡= དག་གི་དམར་ཚན་བསང་དཀར་དཀར་ཚན་ནམས་བརྫད་དགོས་པས། དང་བོ་འབྲོང་ཆུ་གཡས་པའི་ཆུ་ སྐྱོག་ཏུ་ཁྲག་སྣ་བཅུ་གསུམ་གླུག་ལ་ འཐོར་ནས་ཁ་བཤལ་ལག་ བཀྱུའི་དམར་ཚན་དང་།  དེ་ནས་བཟང་བརྒྱད་སྤས་སྣ་དགུའི་ཕྱང་ལ་བསང་དཀར་ | | 
_ །བརྗོད། . རྱི་སྨན་དང་ ཚན་ ཆུ་དུང་ སྐྱོག་ གམ་ རིན་ བོ་ཆེའི་ སྣད་ དུ་ བལྟམས་ ལ་འཐོར་ འཐུང་བཤལ་ 'བཀྲུའི་ དཀར་ ཚན་་ བྱ། དེ་ ་ནས་ད་མ་ པ་རང་ གྲོལ་གྱི་ རིག་འཇིན་ ཚན་ ཁྲུས་ ཀྱི་ ཏིང་ འཛིན་་ མདུན་ དུ་ ཉན་ས་ སྔགས་ བཟླས། ཚན་བུུས་ ཀྱི་ ཚིག་ བཤད་་། ` རུ 





། [| ' ཁྦས་ ་གསལ་ བི མ་ ནས་ཚངས་མ་ །དོང་ ། ཁྲི རྒྱལ་ ཆེན་པ་ པོ་ ་བཅས་ ཡྱིས་ གསོལ། * སྤོས་ བསང་ ང་ སྲིད་ གསུམ 'འདུས་ པ་དང་ཌ ཁྲོ རྒྱལ་ ལ་འོག་༩ མ་ ཁ་ པ་བཤད་ བཅས་ ཀྱི རྫས་ ཀུན་ དྭག་ཿ ཚང་ ང་བེད། འདི་ཿ ན་ས་ བདུད་་ ཕྱི ༡གཏའ་ ཆེན་ད བཙའ་ བ་ རྟན་ ཏི། . གཙན་ ། , ྦ | 


ˆ ༨ 22 1222222 ར་རི 
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་ ས་ས རར: མས་ཐ་ཁས་་པ་་་ 


ད༈ ༧ ,⁄ ད །། སྲ ། ལན་ མཤ་ རཾ བཏབ་། ལ་ པ་གླུག་ ནས་ བློ ཉགས་ ཀྱི ཕྱག་ རྒྱ ཤྲ ིའོ་བ་ ་བརྩལ་ ་ལ་ པ་རྒྱས་ གདབ་ ་ྟེ་ ས་ དེ ཧར ནས་ཐུ གྲུབ་ བ་ན་ མཁའ་ འ་ཀྲང་ གསང་ བའི་ བསྐང་ བོ ཅི སྣང་ ད་སྲིད་ དྲད ནམས་ བསྐང་ ། པ་ དྷོ ལྟར་ཿ མ་ ཅོོ ན་ -- ` ༈ 

-¿  }དཀར་ ་གཏོར་ 'གླེང་དགུ་སྨན་སྣ་ ་རིན་ པོ་ ཆེ་ ད་ར་ཟབ་ བྱ་ སྤུ་ ཤེལ་ ཚིག་འོ་ ་ཆབ་ བཅས་ ་དང་ ། བགེགས་ གཏར སྔགས་ གཟུག་ ནམ་ རྒྱང་ ཤིང་ རེས།  གཞན་ ཡང་ ཡས་གླད་ གང་ ་འབྱོར་པ་ ནམས་ སྣང་ གཤེན་ པའི་ གཞུང་ ལུགས་ དང་ ་མཐུན་ པར་ བཤམས་ ལ་་ | ྦ 
{  ཕྱེ་རྒྱག ལྟར་ བཛྲ །།དེ་ ནས་ ་དཀྱིལ་ འཁར་གྱི་རང་གནས་ དྭ་ཀྱིལ་ འཁར་ ས་བླང་བ་ལས། _ སྟེགས་བུའི་ས་ གཞན་ ནས་བཙལ་དུ་མ་ པ་བཤད་ དེ། གྲྭ་ས་སྨན་ རེའི་ཕྱག་བསྲོལ་ལ་ ་སྟེགས་བུ བུའི་ས་ ་གཞན་ ནས་བླང་ དགོས་ ན་: སྟབས་ བདེ་བའི་ ཕྱིར་ས་ ་ཚོག་་ ་ 

 དང་ པོ་ ས་ ་བརྟག་ པ་ ་དང་ ས་ བདག་ བརྟག་པ ་ད་ང་ | ` རྗེས་ ཨུ་ ཉེན་ འབྲེལ་ བརྟགས་ པ་ [་ནམས་ ་ཏེ། རྒྱུད་ དང་ ཕྱ་ . |, ༤ རད 







_ |/8 ཛྔན་དུ་ བྱ་ བའི་བསྲོལ་ ལྟར་ཏེ། དེ་ཿ ལའང་ས་ ་བརྟགས་ པ། བཟླང་བ། བཟུང་བ། 'དབང་དུ་བྱ་བ། ཕྱང་བ་ ་ད་ང་ ཝ།། 
, །གཤེན་པ་ལྟར་རཾ།། རྒུད་་ ལེའུ་བཅོ་ བརྒྱད་ཿ པ་ལས།། སྣང་ དང་མི་སྣང་བྱི་མ་ལས། གཉིས་ ཏེ་བདེར་གཤེགས་གནས་ བཞི་ ལ། དབྱིངས་ བསྐུལ་ཚོ་ག་རྒྱས་པ་ ་འབུལ། . མཚད་ བསྟད་ གསོལ་ བ་ ་གད་བ་ ནས་ ཨུ། -གནང་བ་ །'ཞུ་བའི་ཚུལ་དུ་བྱ། གཉིས་་ 





སོ བསོས་ལ་སོསསསསོསོསསོམམམ་མས་མིསས་ ོམམས་སསི་སོ་པོ་ོ་ཟོའི་ཇོར་ 





རརས་ མའ ་ 


1: [པ་ པ་འབུང་ ཝའི བདག ་པ་ ་ལ། བརན་ ན་ཡོན་ཐ ཚ་ ་ག་ དག་པ་ པ་ཡི། ས་ པ་ཡི་ ་རིམ་གྲོ་ རྒྱས་ པར་བྱ། ཞེས་། པ་ལྟར་ དང་ བཾ་ བ་ནི།། རོ ྦ །རང་ ཀྱད་ ་སྐད་ ཅིག་ གས་ཞུ། ཀུན་ང བཟང་ ང་གཤེན་ཉ་འ ཞད དཀར་ ་དཀར་ ་གསལ་ ཞལ་ ་གཅིག ་ཕྱག་ ག་གཉིས་ སྟཉས་་ [| ་ 










་ ལོ ཀྲུང་ཚངས་ ་པའི་ འོཙོའ་ བོ བཞོ ཐྱནོ་བ བཅུ་ ཊུ་གསོུ་ ོད སྦས་པ་ ཡོ འོོ དོམ་ ངོ དོའོ མོ བོའོ་ བདོག་ ཀོད དུ་ ཤོ ོ་པོའོ་ཐསོ། 

ྷླ ་" གཟུས། ` ˆ བྱ རས་ནསས་ཀྱི་དངས་འཛེན་སྦྱངས་ནས་འདད་པའི་ཡོན་ཏ་ན་སྣ་ཚགས་པས་ནམ་མཁའ་གང་ ་ མ། 
འ་ཚུ་སགས་༡༠མཛད་དུ་གསོབ། ཟང་ ་རཝ་བ། གཉིས་པ། `།།རྒ་བན་ཉིད་མི་འསྱར་གསུང་དུང་ དབིང ཀྱིལ་ 
2 སེད གཡུང་དྲང་དབྱིངས་ ས་མི་གཡོ་ཡང་། འགྲོ་བ་ ་སེམས་ཅན་ དྲ་ང་བའི་ དན་སླད་དུ། སྦུལ་པ་མུར་མགྱོགས་ཐང་ཙམ་འདི་ 
སཛད་ང དང སེ ' ཅུག གས་རྗེས་ དབྱིངས་ ནས་ ་ཨེན་ཿ ་པ (ར་མཛད་་ ་དུ་ ་གསོལ། -རཾལ་ མ་ ་བཅས། གསུམ་: པ་ གས ལྔ ༠འབུལ་ ་སྟེ།] `. །།དེན་ཆེན་འད་ ལས་༔ ད ཡ་པ་ ཱུ 
[།ཅུན་སེ ་སེལ་ སན ༢ ་འདི། 5 དེར དར་གཞིགས་ཀ་པ། ལ་འབུལ ༡ལཁགས་ཡིས། ཐུགས་ཟེ ེ ་ད་ང་ ཞི དམ ཚིག་ གི གཉིས་ པད དན་ ཡྱིས བྲ མུ་གསོལ། 


















། ༼༧། ། ཀ།་ ས་ ་ ་རྒྱལ་ ནོས། དག་ ཅོོ གཅོང མར་ ང་བཤམས་བ པ་ པ་མོ། 
_ །ཤེད་ད་ན་གྱིས་བཞེས་ཨུ་གསལ། སྐོ་ཤུཧྟོ་ཤུད་རྷ་སང་སང་སལ་སལ་སཱཱཧཱ།། . རི་རྒྱལ་རྩེ་ལ་ན་གས་ཚལ་བཙུད། ་ 
ྒ ` , བཱ ལྟ་ ལ་ ་འབུལ་ ལགས་ ཀྱིས། ཐུགས་ ཛེེ་ ད་ང་ ནི་ ད་མ་ ཚིག་ གིས། གཉིས་ མེད་ རྡ་ན་ཤྱ ་གྱིས་ བཞེས་ ཨུ་གསོལ། ར་ ་ཤིམ་ ཤིམ་ གྲམ་ གྲམ་ བབན་ནེ ཐིམ་ཐིམ་ ཡེ་ པྭཧཱ།། 

བཟ གཙང་ ་མར ཿ ། རི་རབ་ ཌྷ་སངས་ མཆོད་ པ་འདི། བདེར་ གཤེགས་ཉྭ་ལ ལ་འབུལ་ལགས་ཀྱིས། ཐུགས་ ་རེ་ ད་ང་ནི་ད་མ་ཿ 
_ | །བགྐེད་པ་ཡི། དག་ཅིང་གཙང་་ ། མཛེས་ 'སུག་བཀྲ ་གསལ་མེ་ཏོག་འདི། བདེར་ གཤེགསྐ་ཉ་ལ ཐུགས་རྗེ་ད ཀྐར་ ནི ཿ ། .གཉིས་མེད་རྡོན་ གྱིས 





བག་ ཛད མུག སེལ པ་ཚགོ་ཚ ཆབ་ བ་འདོ། རོ བ་མ ལ་ འཐུམ་ ཁོ་ཁོགསོེ ཧྱིམ། ཐུགསོ་ མཱ དོང ཧེ ནྐམ་ ཆོོ ཐོ འ་ ཙི ད ༈ ། , ཏ # ( 
དྭག་ ཅིང་ གཙང་ ཨར་ བཤམས་ པ་ཡི། དྲི་ ཞིམ་ ཇད་ལྡན་སྤོས་ མཚད་ འདི། རཿ ་གཤེགས་ | ` ་ ( ] ་ 
རིན་ཆེན་འཐུ་ལས་བརྐྱེད་པ་ཡི། དག་ཅིང་། 
རབ? མེད་ཿ ། ཨཱི ཡ་ ་ཡན་ རང་ ཞི ཡེ་ ་སཱཏཱ།།... _ རྦཾད་ གཤེར་ རླན་ ལས་ | ཟོ ད ། ་ ། „ ། ྦ | 
རྒ་ནེ་ར་ཏེ་ཏེ་ཕྱད ཕྱོད ལམ ་ལམ་ ཡེ་་ སས དད ( 





- - |. བླའ སོ་ ༣ ་རལ་མོ་བཅས་འབུལ་ལ་ བསྟད་ཿ པ་ གི །།ཨེ་མ ས་ཧ། མི་ མི་དམིགས་ ཤེས་ རབྭ་སཱ་འཐུལ་དྭ་བཞི་ གར། ¡ཝི རྗེའི་རང་ ང་བཞིན་ ཕན རང་ ང་ལུགས་ཨུ༔ སུ༔ ་ ཟིད པའི་ གཅུ་ལ་བྱ ནང་ དུང མཱ རང་ པ། སི ་ 1 











ཙོ 
ཤིི་ྩཾྩཾྔྤྗོྨོྐོེ།ིོ་ 
ཱ འཐུ བུལ་བ་ནི།། ་ 
༡ '; ! 1 ¥ ཕྱ ' ༧" 
„ - : ` \ ` `; 
། \ ༡ ¡ དཱ (' ོ - ` 1» 
ཤྲ ༣ ར .“; 
ཁུ „ -.༼ $ ཿ ` +÷. ` རྲ 
; °. ོ' ` | ¦ | ་ 
¦ འ་ = ༧ ཚ ' 1༧ ཿ 
„ 










༄།། ` །། ཀོ རང་ བོ་ག ལན་ གསུམ་ སམས ནས། ; ས་ད གགས བ ་ལས་ གུགས ཌཱ བཏད མ ཏག གོ་ གས བུ་ རོ བུམ་ པ་ བསྐམས པ་ ོོ བ་ ཡོན་ སྲ ས་ ོོ དུ་ བོནོ་པོ་ལ་ ལས། ་ས་ ས་བདག་ ཀོ | | 

ཚོགས་ཐམས་ ཅད་ཉྱེས བསྐོར་ཿ ་བར་ ་གྱར་ པར་བསམ་ ་ཞིང་།། །འཛམ་ གླིང་ ་རེན་ ་ཆེན་ མཛེས་ པའི་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ན་ས། | འབྱང་: བ་ ད་བང་ བསྒྱར་: ས་ 'བད་ག་ ཀུན་ གྱི་ གཙོ། ཙང་ཙང་ འཁོར་ ཐ་སབ་ བདག་ ཀུན་གྱི་རྡེ རྗེ། སྐུ ཀད 
མདོག་ འེན་ ཆེན་ གསེར་ གྱི་ ་སྙིང་ པོ་འདྲ། ཐོད་ རྡིང་ དོ་ཤལ་ ནེ ་ཆེན་ རྒྱན་ སྱིས་ བརྒྱན། འཁོར་ ་ལོ་རྱིབ་སྟོང་ སྟོང་ གསུམ ཁྱབ པར་ བསྒྱར། ` ` ས་ཡི་ལྷ་ མོ་ གསེར་ ལོ་སྨྱོད་ བཏྟན་ ་མ། ་ རྐུ་ མདོག་ ་རེན་ ཆེན་་ 
ག གྱི་སྙིང་ པོ་འདྲ། དབུ་རྒྱན་ དོ་ ཤལ་ རིན་ ཆེན་ཟ མཛེས་ པས་ ་བརྒྱན། ཕྱག་ ན ་རེན་ ཆེན་ གསེར་བུ བུམ་ ་བཙུད་ ཀྱིས་ ་བཀངས། ས་ ལ་མངའ་ ་མཛད་ ་ས་ བད་གྭ་ལ ལྕམ་ དྲ་ལ་ལ། ྒ རྐར ཆེན་ གཏིར་ མཆོད་ འདི་ 


ལོ པོ ཁྱ ཀླ ླ། 


རྱ | ཐེར སྔན་ཧི གྱིས་ ཐུགས་ ད་མ་ ཆེར་ ད་གོངས་ ལ། _ བདེ་ར་ གཤེགས་ལྷ་ཡི ཡི་ཕོ་ ་བྲང་ ་བཞེངས་ ས་ འདེར། _བད་ག་ ཅག ་རྣམས་ ལ་ས་ཡི་ དངོས་ གྲུབ་ རྩོམ།[ སཱ་ལ་ མངའ་ མཛད་ ས་བདག་ ཕོ་མོ་ ད་ང་། ཆུ ྦ ¡ ཛོ 
་ ཁཱ ་མངའ་ ་མཛད་ ཆུ་ བདག་པོ ཕོ་ མོ་ ་དང་། . མེ་ ་ཁ་ '་མངའ་ མ་དེ ་མེ་ །བད་ག་ཕ ་ཕོ་ མོ་ ་དང་། རུད་ལ ལ་མངའ་ ཅ་མཛུདུ་ ཆུང་ བདག་པ ཕཾ་མོ མོ་ མོ་དང་ ། ྱཐང་ བག འབྱེད་ གསལ་བའི་ས་བདག་དང་། ཤཱ་གཉན་ས་ པདག་ པཿ | ་ 














༄།། ། ཟོ སྨོ་དོམུ་རོ་ཏ་ཧནོ་པ་ཏ་ཡ། མུར་ཟང་ བའྲི་་ཁ་ལོ་ལོ། ཅོར་བོ་སོར་ཧྟོསོ། 


ག་རོ་ོོ རོ ་ཡོ་རོ་ 1 རས་ 
ར་ཁྲེ་ཕུ་ཧ་ཧ་ཧེ་ཧེ་ཧཱུཾ་སཱ་ཧཱ།། ན་མོ་ད་མུ་ར་ཏ་ཧན་ཏ་པ་ཡ། མུར་ཟང་ས་ཏོ་ས་མ་ཡ། ་ 





ཤན་ཏེ་ཤན་ཏེ། ཀུ་རུ་ཀུ་རུ། མུར་ཟངས་ཀུ་ཆུ། ཤཧ་དེ་ཙ་དེ། _ ་མི་ལི་མི་ལི། 
ཕེ་ལཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔) (ཅེས་པ་ལ་སྤྱན་དྲངས་ནས་མཚོད་པ་འབུལ་ལ། .གཉིས་པ་ས་ཞུ་གནང་བ་ནི། ཐབས་ཞགས་ལྟར།། ° 


བྷན་དྷ་བྷན་ཧྷ། ཏི་༈་ཏི་་རྟ། 
ྒ མཆོད་ འབུལ་དཔང་མཛོད་ས་འདི་ཞུ། འབྱུང་པ་འི་ཚགས་ནམས་མ་ལུས་པ། 


. །།ཡཱིཾ་ ཛི་ ལྟར་ སྔན་ གྱི་ དཔང་ མཛད་ལྟར། བདག་གི་བྱང་“ 
ས་ ས་ཆུད་ མཆོད་ ཕྱིན་ འདི་ བཞིས་ ཆམ ས་ ཡི་ པ་ཡི་ཕྱོགས་ མ་ བད་ག་ ལཿ ཿགསུལ། ་ -འབྱང་པ པོ་ས་ཡི་ བདུག་ 


མུར་ཟང་ཤྲི་ནི་ཧ་ལ། ཏ་ཀ་ཞི་ལེ་ཞི་ལེ། མུར་ཟང་ན་ག་ལེ་ལེ། མུར་ཟང་ དས་ཧྷ་ལ་འ ལེ། ཅམ པ་།་ | 
ར་ཟང་ཨ་པར་ སད་ཡ། མུར་ཟང་ དུ་མ་ བྷ་ཧྷ་ཤིག་ཤེག་ཀློལ་ཁྲོལ་ སལ་སལ་སང་ སང་གྱེར་ལ་ཤྷིན་ཀུ་ཆུ་ཡེ་སྭ་ ཧཱ།། ན་མོ་དྭ་མུ་ར་ཏ་ཧན་པ་ཏ་ཡ། མུར་ ཟངས་ཁ་ལ་ཏི་པ་ཙ་ཡ། ན་ག་རྟཀ་་ ྫ དཱ 
,_ ་པབྱམ། | ཡཾ་ཡཾ་ རཾ ་རེ་ ཁ་ཁ ཀ་ལ།" ལ། | ཕུ་མ་ ར་ ཡ། ནཱ་ག་དུ་ཅི་ཏི་ཛྭ་ལ། ; ¦ ; ད 
ཤཱ་ཏྲིག་ཛ། ནཱ་ག་སྤོ་ཡ་རྦད་ནན། 
བ་ངེ 





- ༥ 


ཕོ་ལོ ཧོས ཤཱ གཞོགོ་ཅུ 'ཁྱེད་ ཟློ ལ། ས་ གགས བཀྲ ཤོ དྲ དུ་ གསོལ།། ཌ ཁོ གཡ བུམ་པ་ གོ བོའོ གཏུག་ རོ བདག་ཁ་ཕུ ཕུལ་ གར ཚུལ་ སས གནང་ བ་ ཟོབ པར་ རྱར་པ པར་བསམ་ལ། གས 
( ྷ །མཚོད་ པ་ནྣམས་ བསལ།. དེ་ ནས་ གསུམ་༔ པ་ས་ བཟུང་ པ་ ནི།། : །།བད་ག་ ཏིད་ཤེ ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ཀློ་བོ་འཆི་མེད་ ་སྐྱེས་ ན་ས་ བཙན་ པའི་ ང་ ་རྒྱལ་ ད་ང་ ལྡན་ པའི་ ཐུགས་ ཀ་ ན་ས་ཁོ་ བོའི་ ཚོགས་ སློས་པས་ ས་ གཞི་ གང་ པར་ གྱར། ཕུར་ པ་་ „ . : 
རླ ཉག་ ཧུ་ བཞེས།། ཁོ ཚོགས་ འདུས་ ན་ས་ཕུ ཕུར་པ་ལ་ ཐིམ་ པས། ཕུར་པ་ རྣམས་ སྒྱ་ སྟོད་ ཁ་ད བོ་ ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག ་དྲུག རྒྱ་ སྨད་ ལྕགས་ཕུ ཕར་ ་ཟུར་ ་གསུམ་པ་མེ་ཡི་ཚྭ་ཚ་འཕྲོ་ བར་ (“གྱན། _ ཕུར་པ་བསྒྲིལ་ ཞིང བསྭ་ - ྒ 
ཟི ཐྦུན་ ཉེ་ ལོ་ཡོ་ ཐུན་སྤུ སྤངས་སོ་ ཐད་ དོ་ ཐུན ད ཨ་མ་ ་ཧ་རཾ ཧཾ ་ཛ་མ་ཛ་ ཐུན་ བྷོ། ཨུ་ཡ་ ཡུར་ ་བྱིམ་གྱི་ གྲན་ཤུ་ ནིག་ཧ་ལ་ཧ་ལ་ཐུན་བྷྱོ་ཛཱ ཛཱ་ ལ་ ་རཾ། - ལན་ གསུམ་ གྱི སྟེགས་བུའི་ དབུས་ ་སུ་གད་བ། ཕུར་པ་གཞན་ ནམས་ཀྱང་་ ¬ „ 
[ྱོགས་ཕྱོགས་ ནས་ གད་བ་ ཚུལ་ བྱ . ཕུར་པས་ སྲིད་ པའི་ གཏིང་ དུ་ གཟིར་ ཞིང་ཁ ཁྲོ ཆུང་ ཏ་ལ་ ་མེའི་ཚྭ་ ཚྭས་ ས་ 'གཞི་ ཁེངས་ པས་ ་གདུག་ པ་ ཅན་ རྣམས་རྡུ ཅུལ་དུ་ བརླག་ ན་ས། ྦ _ བོན་ ཤིད་ ཀྱི དང་ དུ་ ་སྟོང་ པར ་གྱར། 1 ཿ 0 
ཟབཞི་པ་ས་ ས་དབང་དུ་བྱ་༩ བ་ ་ཞི། རག་གྱ་ཞིག་མ་བསྡལ་ཏེ་ག གཡུང་ ང་ཟུང་དུ་བྱས་པ་ ས་ལ་བཀབ་ ཅིང་ ་བརྡབ་ པའི་ཚུལ་ བྱས་ལ། རྭ་ཨཱ་ ་ད་མར་མོ་ ཟི་ ཆེམ། ་ ཅིས་ ས་བཛོད་བ་ བས།། ཤཾང་ང བ ༈ཐམས་ཅད་ ་གཡུང་ དུང་དུ་གྱར་པ་ ས་ལ་ཐིམ་ དད པ 


ˆ 





༄༅།། ཀ། པཔ ། དྷ རིན་ བོའོ དྲུང་ འབའ་ འཞོག་་སོང་ བས་ ང་བཅས པར་ ་བསམ། ོབདོ་འོབ་་རོ་ བསོ བཟུང་ ་བ། སྱང་ བ། འཕྲད་ ་གཞུག རབ་ལོ 





ཨས 2 2 སི † ་ 
13 


ྦ ལས།  དང་པོ་ཀོ་བ་ སི རིན་ ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞི་འདི། ཡེ་ན་སྟ་ལ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཆེན་པོ་སྟེ། དེ་ལ་ཀྐོ་ཞིང་ བཅད་ ལྟ་མི་འཚལ་ ཏེ། སེམས་ ་ཅན་མ་རིག་མ ་མཐོང་ ་བསྟན་ པའི་ཕྱེར། གསེར་གྱི་, ས་ གཞི་ ་‹ ' །: 4 ་ རུ ' 
ད་བྱིངས ་ན་ས་ བརྐོ བར་བྱསི། དོག་ མེད་ ་གཞལ་ ཡས་ ཆེན་ པོ་བྲཀྲ་ཤིས་ ཤིག ཨཱ་ མོ་དྲུང་མུ་སླ་ཞི་ཨ་པྲ་ཏི་རྟ་ཡེ་སཱཧཱ། . ཞེས་ཙོ་འཐྱེ་དང་བསྟན་ལ་ ཀོའོ། . དེ་ནས་ ས་ ་ཕྲ་ བཏགས་ པར་ བྱས་ས་ བྲང་ ་ཞིང་ བཅུང་ ལ།། _ གསེར་ 85 ་ 


། ། རླ ་; ། ཐྲ ཀྱི་ ་བ་ གཞི་ གཞལ་ ་ཡག་ བདེ་ ཆེན་ ལ། .. དེ་འ ལ་ ་བརྡུང་ ་ཞིང་ སྦྱང་ ཌྟ་ སི་ འཚལ་ ཏེ། སེམས་ ཅན་ བྲོ ཡི་ ་ཀྱོད་ ཁེང་ ་འདུ་ལ་ ་བའི་ ་ཕྱིར། གཞལ་ ཡས་ ་ཆེན་ པོའི་ ་ངང་ ་དུ་ བརྡུང་ བར་ བྱ། རཾ ཨཱཾ་དྲུང་ མུ་ གྲ་ ཞི་ ཞད་ འདུ། ] ཁྲོ ; , 4: ད ' 3 ླ ་ -, 





པི ` ཚན་ དབིང ཨུ གཏུ་ཁ་ བར་ བྱྱི། རླ ི་དུང་ཊ མུ་ མྲ ཞི ཙ་བ སལ་ ལེ་ སང་ ་ངེ་ ཡེ་ སྭ  ཞེས་ འཾ་ཟ ཆབ་ གཉར ཞིང་ ། ་ཐབས་ །ཞགས་ ལྟར།[ བདུག་ ག་ཉིད་ཡ ཡེ་ པད་མ དུ དགསལ་༩ བའི་ འི་ཐུགས་ཀ ཀུནུ་ ་ཡེ་ ཡི་གེ་བ བུ ་ཉིད་ ད་ཞི 


རཾ ། ཏ་ཡ་ཁློ་ཏ་ཡ་ཐད་རྡ་ ་སྭཧཱ། ནི བཇུང། དེ་ ནཱས་ སྦྱང་ང བ་ ་ནི།། །།གསེར་ གྱི་ ས་ ་གཞི་ ཡེ། ་ན་ས་ད དག་ ་པ་ ལ། ` དེ་ ལ་ སླིབ་ པང སྦྱ ངཾ ་ཌ་ི མི་ འཚལ་ ཏེ། སེམས་ ཅན་ ལས་ ་ཀྱི་ སྒིབ་ པཾ ་སྦྱངས་ བཾ འི་ ཕྱིར། ` ལྟ་ ཚན་ ཀུས ླ ། ( , ངཿ ( ། ཁཏ ཏ ། 


སྒ འམ 


མཾ ཐུག 
ན་རིའི 














་་ | ༄།། ་ ། 1. , བཏབ་ ཟོ བཀྲ་ རོ པའི་ ཆོག ཕེང་ བརྗེད་ ལ་ “འབུ་ དང་ མེ་ ཀོ འཐོར་ ངོ རྐོ ་ནས་ སྐུལ རྟེན་ གོ ལ རོ པ་ པམ ཧེ ཏོ ཁོ ལྔ་ ཞོ པ། སྒུབ་ ་ཁང་ སལ ཏུ་ དབུས་ སུ་ དབལ་ མཐུད་ ་དགུ་ གཟུག ཧོ ཤར་ དུ་ འབུ་ སྣ སོ | 
| །བྱང་དུ་ རེ་ངར་ དགུ། ནུབ་ཏུ་དར་སྣ་དགུ། ཉོ་རུ་རིན་ཆེན་དགུ་ནམས།  གནམ་ མདའ་ ས་མདའ་སོགས་བཅིང་། 'དེའི་ ཕྱོགས་། མཚམས་བརྱད་དུ་རྒྱལ་ ་མཚན་བརྒྱད་ ་ད་ངོས་ ་སམ་རིས་མོ་བིས་ལ་ ་འཛུགས། སབ་ཁང་ ཕི རིམ་ཕྱི་ཕྱོགས་ བརྒྱད་ལ་ཕུ་ བོ | 
ྣ ། ངུ ྦ ད་མར་ ་པོ་ བརྒྱད།། ` དེའི་ རྩེ་ལ་ གཟུག་ རྒྱའི གྱད་ ་ཆེན་ པོ་ °བརྒྱད་ ཀྱི མུ་ བྱང་ དང་ 1, ཐོ་ བརྒྱད་ ཀྱི བར་ མཚམས་ ཐམས་ ཅད་ བྱ ་ཁྭ་ ཀྐྱང་ ཐག་ ཞེས་ པ། ཤིང་ བྱང་ ་ལ།  ཕོ་ /༡འི་ ་ཚོགས་ ་དང་ བྱ ་གཅན་ མཚོན་ཿ ཆ་ བསྭ་ ནཿ ཕཊྭ༔བྱོཾ་ཁ་ སོགས་ པ་ ྲིས་ པས་ གོང་ 
` ། . ཱ མཚམས་ མེད་ ་པར་ འཁོར་ ཡུག་ ཏུ སྦེ་ཿ དགོས་པ་ པ་ རྣམས་ ཀྱང་ འདུ་ བྱ། (ཕྱི རོལ་ ཕྱི ་ནང་ ་མཚམས་ སུ་ ་བྱོགས་ བཞི་ ཐོ་ཿ དཀར་ དམར་ སྡཿ ་ནག་ ་བཞི་ བཅེགས། དེར་ ་གཟུག་ གྱུཿགྱལ་ ཆེན་ བཞི་༔ ཡི་ 'ཞལ་ དང་ སྔགས་ བྲིས་ པའི་ ་བྱང་བ ་བུཿ ་ཡད་ ་འདུ་ བྱ། འདི་ སྐབས་ གཤེན ། ཀྗྣྗཾཾཾཾྨཾླཾླླླླླློ་ོ་ 
` པོ་འགའ་རེས་རྟེང་ནས་བསང་ བྱས་ལ། གཁྱེན་ ་གསོལ་དམ་ བད་ར། སྟ བརྒྱད་ ་གསེར་ སྐྱེམས། ཡུལ་ལྟ་མཚོད་་པ། - ` ཕྲིན་ བཙོལ་ བཅས་བྱ། ཐུབ ་གཤེན་ དཔོན་ སློབ་ཆས་ ཨུ་ ཞུགས་ ་ཤིང་ སེར་སྦེང་ དང་ ་བཅས་ སྤུབ་ ཁང་སྟེང་དུ་བྱན། བར་ཕུད་་ བབ ༠ ་; 0 ., 
སྲ - ། ྒ ྒ གསེར་ སྐམས་ མཆོད། དེ་ ནས་ བྱཾ ་རྟེན་ འཛུག་ པའི་ འ་ཏིང་ འཛིན་ ནི།། _|།བད་ག་ ག་ཉིད ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི གྲ ཐོ་ ཆེན་བ པོ་ འཆི་ ཆུད ད་སྱས་ཞ ནས་ བཙན་ དུ་ གསལ་བ བའི་ ཐུགས་ལ་ ལ་ ་དབལ ལུ ཚགས ུམ་ མ་བྱས་ ཀ་དག ཅུ་༢ རང་ ང་བཞིན་ བྱ རོགས་པ པ་ . ། རོ ༡ : ། 


ཙོ - རར 
སས་ས་ ༦111 རོ་ལེ་་་།། ༼ ` པ 
ཐར ས་༣པའ༅པ༦ | པ ༩, ྷ ། 


“ལྟར་བྱ ཞིང ་འབུ་ སྣ “འཐོར་ར ་རོ།།.. 
- རྒྱལ་མཛན་ ཞལ་ བྱང་ བཅས་ག 


| རཿ རེ" ༥ 








| [༤ ། བུ ས་ལ ཨཱཿ ལ 'དྲུག་ ལད དང་ པོ་བསང་ ཆུས་ བྲན།། རཾ་ཡཾ་མཾ་ ཨ་ པ་ཨྲི་ སཱུ ལན་ གསུམ། །།བདག་ ས་ལྟ་མགག་ ད་བལ་ དྲ་མ ་ ་གསལ་ ་བའི་ ཅས ་ཀའི་ ན་ག ཀྱི འེ་ར རབ་ བ་ཤར ་ཕྱོགས་ ནས་ རྒྱལ་ ཟོ 
ྣ གཡུལ་འཁོར་མུང་འཁར་བཅས་ཐུགས་སྲོག་ཞ་ཡིག་གི ་རྣམ་པ་སྦྱན་དྲངས། ཤར་ཚྱོགས་ཁྲེམས་ཀྱི་ལ་བ་ཆེའི་ཁར་བབ་ཏེ་རད་དུ་ཞུ་བ་ལས་རྒྱལ་ཆེན་མི་དཀར་སེང་མགོ། སྒྱ་ལ་གཡུང་དྲུང་གོ་ཁྲབ་ད་ང་། |, 
„ ཕྱག་ ན་རལ་ གྲི་དང་ གཡུང་ དྱེང་ འཛིན་ པ། འཁོར་ དཀར་པོ་འབུམ་ ་དང་ བཅས་པ་ གསལ་ བ་ ལ། . ་ མཆོད་ པ་ཕུལ་བས་ 'དགྱེས་ པར་གྱུར།། ; ་བསཱ་ཝེར་ཌི ་ཞེ་མུ་སླས་ སད་དོ་ཕུ་ཙ་བྷ་ལིང་ ཐིམ་ ཐིམ་ ཡེ སྭ | 


ོ .ཞེས་ འབུལ་ ལ་ ལ་གཉིས ་པ་ཕྱི་མཚམས་ཀྱི་ ་ཚིག་ བཤད་ གསང་ འདུས་ ལྟར་ཆ་ “གཤང་ གི་ སྒ ་དང་ བཅས་པས་ ་བདེན་ བ་བདར་བ་ ་ཏེ་ འདི་སྐད་ཅེས་ གྱེར་ རོ།། . །།བསཱ་ བྲས། ང་ དཾ ཡེ་ ཤེས་ ཆེན་ པོ ་ཉིད།། ་ང་ ་ནི་ སཱ་ བརྟན་ ་གཡུང་དྲྭང་ ་རྐྱ། 


། ཇོ ནི་ འབར་བ །ཁྲོ་ བོའི་ ་མཆོག ་ང་ ནི་ འཆི་ མེད་ རྐྱེས་ ན་ས་ བཙན། གང་ ཞིག་ ང་ ཡི་ ་བཀའ་ བྱང་ ན། སྣང་ སྤེད་ཁྲོ་ བོའི་ ཚོགས་ དང་ ཁྲོ་ མོའི་ ཚོགས༔ སྦུལ པ་ ་ལས་མཁན་ ་ཚགས་ དང་བཅས། གཡུང་ པཿ | དད ྦ ་ ྦ 
། གསང་ བའི་ལ་ ད་མགས་ ཡུད བཀའ་ ལ་ ་མི་ཉན་ གང་ ་ཡང་ མེད། .ཆུ་ལ་ པ་མི་འཐུང་ གང་། ཡང་ ཡད རང་རང་ ང་གན་ས་ ཨུ་བདེ་བ བར་ འདུག །ཞྲེམས་ ་འདི་ གཤིན་རབ་ག། གསང་བ བའི་ འ་མས། ཐཾ་ འདི་ཟ མུང་ ་བ་ 1 










ྷ ཚམས་ ལོ ཟོ ལ་ ཀོ ཐོ ལ་མ ཿ་འདའ་ ཅོག ལོ ཟེ ཟོ ལས་ ཐ་འདོས་ རྒྱར རོ་ན། །༈༽ སྲིད་པ པ་ དབང་ ཆེའོ བཀའ་ ོ་བཞད བུ རྒྱལ་ པོ བོ བོ རོ གསོ ཤོག ` མཿ 

ྦ བཛན་། ་ཟས་ བྱོན སྐྱེམས་ གཡུ་༔ ་འབྲང་ ཆུ། མི་ བཟད་ ་བདུད་ ་ཅི་འདི་བཞེས་ལ། ་ལ། དགྱེས་ པ་ ་ཆེན་ཊ བོའི་ ་མཁའ་ འགྲཾ་ཿ ལ། . ལས་ 'འདི་ སྤུབ ཅིར་ བཅེ་ བས་ ས་གཞལ། -- །ཁྱོད་ 
བཛ འདིར་ ད་ངས་ གྲུབ་ ་ད་ཀྱིལ་° འཐར ད་ང་། , ཀུན་ ་བརྟགས་འ འཁོར་བར་འཁྲུལ་; པ་ གས འབ པའི་ས་ ་བོན་མི །མཚུངས་ ་པས། ་ེ ར་ ངྲ་ཱཾ ར་ཏུ་ ་དཱཿ 
2 དན་པ་ཐིག་ཡས་བཅལ་པ་ནི། བཿ ཉོན་ཅིག་ཚག་འདྲེན་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས༔ ཤར་ཛྱོགས་རྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཁུན༔ ང ཡི ་ཐུགས་ ཤེ དལ་འ རྩ ་ སྐ : | གྲ 
 ད་ ཕྱོགས་ ད་བལ་ ྱི་ ཐེར་༔ ་ཟུག་ ནིཿ མི་ ད་ཀར་སེང་ ་མགོའི་ར རལ་གྲི་ ་ཕྱར༔ འཁོར ་ཡང་ རེ ་བོ་འབུམ་ ་གྱིས་ ་བསྐོར༔ྩ ཤར་ ཕྱོགས་ ཁྲིམས་ ཀྱི་ བཿ ་ སྒར ཿ དང གོ ག་ཨ སེ 

ྦ ཆུད་ཡུག་ འདྲེན་འྱབང་ པོ་ནམས་ ཏ་ཞིང་ ཉན་ལ་མི་ན་བདྲ་ བསཿ ¡ གུད་ཡུང་ཐོ་ལ་འདས་སྲི་གིད། གཡ་ཏི་ཟོ་ཁྲས་འདས་རྱར་ ནཿ ྦ 















| ད ྒ ¡£ བསྭཾ་བསཱྭ་ ང་ནི་ཡེ་ ་ཤེས་ ་ཆེན་༔ བོ་ ་ཧིད༔ ` ༥ ང་ནི་སྲ་བརྟ ན་ ་གཡུང་ དྲུང་སུ༔ཿ ང་ནི་འབར་བ་ཁློ་ བོའི་ མཚོག༔ ང་ནི་ འཆེ་ མེད་ ཕྱེས་ཞ་ས་ ངེ ཐེས ཏི སེ སྐང་ ཊ་ཞིག་ང 


1 ཁྲེམས་ འདི་ གཤེན་རབ་གསང་ བའི་ཁྲིམས༔  ཐོ་ འདི་ བསུང་ང བ་མཚམས་ཀྱི་ཐོ༔ ཁྲིམས་ཀྱི་ཐོ་ ལས་མ ་འད་འ་ ་ཅིག༔ གལ་ཏེ་ཐོ་ལས་ ་འདས་ གྱར་ ནཿ 








། ཏྲ 1». ` ' 1 ¢ ¢ - ། བའ ། ,,71: :. ༩, བླ ་ འའ ཙཾ ཿ ; 







་ཱ རར ལྡང་ཊ ་འབུམ་ མ་དང་བ བཅས་པ་ལ་ པ་འདོད་མཿ ཡན་ མཆད་པ་ པ་ ཡུལ་བས་ ས་ཐུགས་ད དམ་ པས་བ པར རྭ་གུར།། བརྙས ཚྨ ཝེར་ ཞ་མུ་ མུ་ སླས་ ་སད་ ཡད 
ྦ ¦ ཟ དང་ཁྲོ་ མོའི་ ཚོགས༔ སྤུལ་པ་ལས་ མཁན་ ་ཚགས་ ་དང་བཅས༔ གཡུང་དྲུང་གསང་ ་བའི་ལྷ་དམག་ ཀུན༔ བཀའ་ ལྭ་མི་ ་ཤན་ གང་ཡང་ ག་ཅ ་ ཀོ ་མི་ ཀླུག སི 


དད ། འདི་ར་ དགོང་ས་ ཤིག མ མ་ཞདའ་ཊ ཚུར་ སན ཉེན་ ལ་ བཞུགས  བརྙན་ང ཟས་ ྱ་སིན་ སྐྱེས་ གྲུས ་འབྲང་ ཚཱ མི་ ལི་བཟད་ བཅུད་ ཅི་ འདི་ ད་གཞིག་ལ ལཿ དེས པ ཆན་པ བའི་མ འི་མཁའ འ་འྲག་ལ ཡཿ. འིར ལས་འདི་སུབ༔ བབ ་ 











། །བཞེས་ པ་ དད ངུ། བདག་ ་ཅག་ གོ གསང་ པ་བའོ་ སྒུབ་པ་ ་ ནམ་མཐར་མ་ གོ ་བར་ ར་དུ་ པོ ལ་ བཞུགས་ ནས། བྱང་ གནོད ཐིཿ ཀོ ལ་ མར ཡེ་བར་ ར་ཆད་ ནང་ དུ་མ་ བཏང་། རོང་ ོེ དངོས་ གྲུབ་ 

། ཕྱི་རུ་ཡལ་དུ་མི་ ་འཇུག་ པར་སུང་ བའི་ ཐུ་་ ལས་མཛད་ དུ་ གསོལ། ཞེས་ འབུ་གཏོར་ ལ།། དྲུག་པ་ “འཁར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱས་ད་བང་བསྐར་ལ་ཏེན་ པར་བྱེད་པ་ནི།། བསཱོ་ཐོ་ ཡེ་ ཐུན་ ་ཉེ་ཁོ་ཡོ་ ་ཐུན་སྤུ སུངས་སོ་ ཐད་ དོ་ ཐུན༔ ཝེར་ 
ྦ - ཞ་པ ༥་ཤམ་ཇི་མུ་སླས་སུ་ཏྲ་ཏི༔ྫ་ཙཀྲ་ཡེ་སཱ་ཧཱ། , . ཞེས་དང་། བྱང་རྱོགས་རྒྱལ་པོ་འཁར་ དང་ཐཅས་པས་ཤར་ ནས་བྱང་ནུ་བ་ བར་གྱི་རྟེང་འོག་ བར་ཆད་སུང་བར་བསམ། དེ་ནས་ཆུ་བ་ཀྱི་ཐོ་ཐར་འཁོད་ལ། 
; ཞལ ་བྱང་ གཟུག . མཚོད་ པ་ ་ལྔ་ དང་། རྒྱལ་ ཀཀ སྦུལ་ 'འཁུད་ ཅན་ བཤམས་ ལ་ བསང་ ཆུའི་ བྲན། | . ར་ ཡ་ མཿ ་, .ཨཿྒ་ཱ ཤཱ . བད་ག་ ཉིད་ ད་བལ་ ཆེན་ ་གསལ་ བའི་ ཐུགས་ ་ཀའི་ འོད་ཀྱི ་རི་ རབ་ ནུ་བ་ ཕྱོགས་ ནས་རྒྱལ་ ཆེན་ 
¡2 ོག་པི་བཟང་ འཁོར་ ད་ང་ བཅས་ཐུགས་སྲོག་ཞ་ཡིག་གི་ནམ་ པར་ སྤྱན་དྲངས་། ཆུ་བ་ ཕྱོགས་ཁྲིམས་ཀྱི ་ལ་བོ་ཆེའི་ཁར་ བབ་སྟེ་འོད་་ དུ་ཞུ་བ་ལས་། ། རྒྱལ་ཆེན་མི་སྔན་འབྲུག་ མགོ་སྐུ་ལ་པདྨ་འི་གོ་ཁྲབ་ 
| དང་ ་ ཕྱག་ ཞཱ་ ལྟ མོ་ །དང་ པྱདྨ་ ཊྲ བསྐམས་པ པ། འཁོར་ ད་མ རྐྱ་འབུམ་དང་ བཅས་ པ་ ཐ་པ་ལ་འདོད་ཡ ཡན་ ་མཚོད་པ་ཕུ པ་ཕུལ་ ཿབས་ ས་ཐུགས་ ད་མ་ དྲ་གྱིས་པ པར་ རྭ་གུར། - བསཿ ་ཨིཾ་ ཨཾ་ཝེར་ཞི་མུ ཕ་སླས་ ་སད་ོ་ཡུ ་ཙ་ཧ་ལིང་ 


བ་བ-ལས་ཤསགསའ་ ༠༠ ང་ཟ  ཿ4ཿ6ཿ ' ཿྟ252598ཿ9ཿྣ 7125 གཟོ ཤེ 2 རོ རགས ༧ རོ 
ཛོ ལེ ཁ་པཿཿ5212 དླི་ཐ་ཟ་འ་ ༨ རོ ཐེས བབ ཱ ྭཱ སྲཾ ;#ས་ རླ ད་ར 


- ཇི སྭ་ ཁ་` ྒ - | ལེ རཾ „ - - ; 
ད རེ ` ` ; ངེ སི 
ཿ - .. ` 
2:55 ་པ་པས་ས་་པ་་་་་བ་་་བ་ས་ 2 མ་ སསབས པ་ར་་ མ་པ་མ མམ ི་ 
པབ ཅུ `” ་ པ ་ལས་སས་ས་༢ལ༡སསས་ལ༠༥༠༥ ཟ་༡ ཕམ ོ ' ཇི ` 
པ ཏྲེ ཆུ ˆ ` ཡཿ ཚལ  ་ས་་་ ས་ལ་བ ༡ 


. ` བཾ @ 
` ]ཛ' ¦ 
ཧཱ ༣༡་ རུ 
ཐི 









་ བའི་ཉྟ ལྟ་ད་མག་ ཀུན་༔ྩ 


ཏཾ ད་ན་འཆེ་སྐོདཉྩས་ནས་མནྱ༔ 









ཉོས་བོས་འབུལ་ལ་ཆོག་ོ་ཉོ་་ པཿ བསྭ་ བསོ། ར་ས ད 
གང་ཞིག་ང་ཡི་བཀའ་བྱུང་ན༔ཿ སྣང་ སྲིད་ ཁྲོ་བོའི་ ཚགས་དང་ ཁྲོ་མོའི་ ཚོགས༔ ་ 
བཀའ་ལ་མི་ཉན་གང་ཡང་མེད་༔ ་ ཆ་ལ་མིའཐུང་གང་ཡང་ཡེད་༣ ྲ 
བའི་ ཁྲིམས་༔ ༔ ་ ཐོ་འདི ་སུང་བ ་བ་ མཚམས་ ཀྱི་ཐོ༔ྷ  ཁྲིམས་ཀྱི་ཐོ་ལ་མ་འདའ་ ཅིག༔ གལ་ ཏེ་ཐོ་ ལས་ འདུས་གུར་ན༔ 
༔ མ་འདའ་ཚུར་སྤྱོན་རྟེན་ལ་བཞུགས་༔ 
གྲོ་ལྔ། ་  ལས་འདི་སྦབ་ཕྱིར་ཅེ་བས་གཞོལ 


ཁྱོད་ ནི་འཁོར་འདས་ མཚམས་ ཀྱིས་ བད་ག 





རང་རང་གནས་ སུ་བདེ་བར་འདུག་༔ 


དེང་ འདིར དངོས་ གྲུབ་ དྲ་ཡིལ་ འཁར་ད དྱ ྦ 





ཁྲིམས་ འདི་ གཤེན་ རབ་གསང་ | 


སྲེད་པ་དབང་ཆེན་ བཀའ་ ་བཞིན་ དུ་༔ རྒྱལ་པོ ཆིན་ ; 
བརྔན་ཟས་བྱོན་སྐྱེམས་གཡུ་འབྲང་ཆུ༔ ` མི་བཟད་བདུད་ཅི་འདི་བཞེས་ལ༔ ་ 2 
ཀུན་ བཏགས་ འཁར་བ བར་ ར་འྭཁྲུལ་པ ས་ཡ་ ། །ད 


༡༩ ོར་མ་བས་ར རིམ རས 


 དགྱེས་ པ་ ཆེན་ པོའི་མ 





2623232229825136%090;2296022865ཿ35085ཿ86925ཿ25ཿ277525959695ཇ9685-ཧེྔ-༤༧ 
ང་ནི་འབར་བ་ཁོ་བོའི་ 

- ཛཱ 

དཱ 


ང་ ང་ནི་བ སྲ བརན་ ་གཡུང་ དྲུང་ སུ ; 
_ ཕསྦུལ་པ་ལས་མཁན་་ ཚོགས་ ད་ང་བཅས༔ གཡུང་དྲུང་ | 


[༡ ཟོས རོའོ མྩོ་མསས་ ོ་ཆྱི་ར་བ་བོང་ ང་ཅོའ་ བུས མོ་མོ་འདི་བོ་འདའ་ཕོད་ལསོ་ ་སྒུབ༔ སབ གཟོས བ་ཉཿ བསོོ། ཏོན་ །།་ 
འའ བཉིས་ཅ ལེག ་ཚོགས༔ ཆུབ་ ཕྱོགས་ཉ་སྲིན་ སྡེ་བརྩད་ཀུན་༔ ང་ “ཡི་ཐུགས་ཀྱི ཅི་ན་ཡིལ། ཞཁར་ ནས༔ གཤེན་རབ་བཀའ་ཡི་ཕོ་ ཉ་ ཉ་ཏྟེཿ _ ` ནུབ་ ཕྱོགས་ དཧཔ་ གྱི 
ཁ; ྦ ུ དད ་ རི །ེ་སྔན་ འབུག ་མགོས་ རྟ་ མོ་ ཕྱར༔ - * - འཁོར་། ཡང་ ་སྔན་ མོ་ ་འབུམ་ མ་གྱིས་ བསྐོར༔ ་ ྦ :.ནུབ ཕྱོགས་ ཁམས་ཌ ཀྱི་ཁ་ ་གནོ་ན་ ཞིང༔ _གནམ་ ས་ ས་སྲིན་ པའི་ མངའ་ ད་བང་ 





¦ ཧཱ མཛད་ཿ ཿ ལྟ་ ཞིང་ ཉན་༩ ལཿ མི་ ་དབང་བ བསྔ ་ _ གང་ ཡང་་ ་ཐོ་ ལ་ འད་ས་ སི སྲིད༔ྱ  གལ་ ཏེ་ བོ་ ལས་ ་འདས་ གྱར་ ནཿ བགྲས་ཆེའི ཙུགས་ ཀྱིས་པ' བསྒལ་ ་བར་ བྱའ༔ ; ༨ ¡ བསྭྭ་ ་ཐོ་ ཡེ ཡལ ་ ` ྦ ུ , ` 
|, ཀཱ ' [ཐུན་ ཉེ་ ལོ ཡོ་ ་ཐུན་སྤུ སྤངས་ སོ་ ་ཐད་ ་དོ་ ཐུན༔ ` ཝེར་ ར་ཞི་ཝུ མུ་ སླས་ ཀུ་ ཏཾ ་གུན་ ་ལ་ ཐུན་ བྱོ ཐུན་༔ བྱོཿ -, ཞེས་ ཡུངས་ ཀར་ བྲིམ་ ལ་ ་ཝ པ་ '་བཀའ་ འ་བགོ་བ ་ནི༔ ་ནུ་བ་ ་ཕྱོགས་ རྒྱལ་ང པོ་ མི་ སྔེན་ འབྲུག་ གི་ མགོ་ ཅན་ རའ སས ་ ' ཿ ། འའ ་ 
འཁར་ཐ བླེ ས་འ ་འབུམ་ ཡཨ་གྱས་ ཉེས་བསྐོར་ཁུ་ ཊ་ ༈ནམས། བུ པ་རི རི་ ་རྒྱལ །ྱུན་པོ པོའི་ཕོ་བྲང་ ༨་དུ་ དུ་སོན་པ པ་འཆི་ ཆ་མིད་ ་གཙུག་ ཡུད་ཊ ཡཾ ་སྱན་༣ སྔར་ ཕིམ མཚམས་མུང་བ བ་ཞལ་ཅཱི ཧི ་བཞས་ པ་ པ་བཞིན་ དུཿ བདུག་ ཅག་ ག་གི གསུང་ ་ 


: ། ༄། ་ བའི འེ་སླུབ ་པ་: ཟགསས་གསམསས། ཕྱིན་གི ་བར་ དུ མས་ལས བཞུགས་ནས ད ནུ་བ་ཀླུ་ དབང་ ཁྭ གདོན་ལ་ རོར ནང་དུ་མ་བཏ ་མ་བཏངས་ པོ གི་དངས་གྲུབ བ་ཕྱེ་ ཆུ མ་ 
པ ཡལ་ཅུ་མི་འཇུག་ པར་སུང་ བའི་ ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ་་༔ ཞེས་འབྱུ་གཏོར་ལ། དྲུག་པ་པདྨ་འི་ཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐར་ལ་ཏེན་པར་བྱེད་པ་ནི། བྲས་ཐོཡེཐུན་ཉེ་ལ་ཡོ་ཅུན་ཐུངས་ས ཐི ་ུ 
@ བུནཾ། ཝེར་ཞི་ན་ག་ར་ཛ་མུ ་སླས་སུ་ཏྲ་ཏིཏྟ་པདྨ་ཡེ་སཱ་ཏཱ། ཞེས་དང་། ནུ་བ་ཛྱོགས་རྒྱལ་པོ ་འཁོར་ དང་བཅས་པས་ ནུབ་ ཞོས་ ཉོ་ཆུབ་བར་གྱི་སྟེད་ཛག་བར་ཆད་ཐམས་ ཅད་སྲུང་བར་ 


། ཙོ བསམ། དེ་ ནས་ ལྟོ་ཡི་ཟོ་ ཙར་འཁོད་ལ། ཞལ་བྱང་གཟུག། མཆོད་པ་ལྔ་དང་། རྒྱལ་བཤོས་གྲུ་ བཞི་ ཁྲམ་ རིས་ ཅན་སོགས་བཤམས་ལ། བསང་ ཆུས་བྲན་། . རཾ་ ཡཾ ་མེ། - ཨ་ ཨོ ཧཱ བདག་ ཉིད་་ ད་བལ་ ཆེན་ པོར་ གསལ་ བའི་ ་/ 
ཐུགས་ ཀའི་ ་འོད་ ཀྱེས་ར་རབ་ལྟ་ཕྱོགས ནས་ རྒྱལ་ཆེན་འཕགས་ སྐྱེས་པོ་འཁོར་ དང་བཅས་ཐུགས་ སྲོག་ཞ་ཡིག་གི་ནམས་པར་ སྤྱན་དྲངས་ ་ྱ ཤོ་ཕྱོགས་ཁྲིམས་ཀྱི་ ལ་བོ་ཆེའི་ ཁར་ བབ་སྟེ་ཞོད་ | 
ྦ རལ་ཆེན་ཡི་ནག་དོམ་སགོ་ཆུལ་འིན་ཆེན་གྲོ་ཁབ་དང་ཅྱག་ན་ཐོག་མདའ་དང་རིན་པོ་ཆེ་འཛེན་པ་། . འཁར་དམར་ ནག་འབུམ་དང་བཅས་པ་ལ་། - འདོད་་ 











པུ ཤོང་ཁང་ཚང་ཁས་ོག་རལ £= འའཚོང་འོའ་འང་ཆོའོང་ ༦ ༤ཀུར་ོོཁོི 


ག་གཡས མོང་འ་བངང་ག་ ༨༨ ཤ་ཚ ༢༧. 





` ¢ - (གཞི་དགསསས་ཀ ༡ ༡. རིམ་འ, 3 % 36 ༡༨ཆང་༡༡༡༡༥ུ་བ༔ རར ཁ་རོ བ་ས (སེས རཾ ༣ 
$ ༢༤༧༨ རོང་བ ཛོ དད ༡༨༤༧༠༤༧༨ ོའང་འའཚའ་རོཆའའ་ ཚར 


| །ཡོན་ ོ་ོི པ་ཡུལ་ ་ནས་ ཐུགས་ ད་མ་ དྲ་གྱེས་པ པར་ ད་གྱུར། ། ` - བཱ པེར་ ར་ཞི་ མུ་ སླས་ སད་དོ་ཡུ = པར ཐིམ་ ཐིམ་ ་ཡེ་ ཧཱཿ ཟླ _ _  ་ཞེས་འབུལ་ལ་ཚིག་བཤད་ ཧྱིར།  ་ བས་ བསྭོ། ; 

_ „ རི་ཡེ་ཤེས་ ཆེན་པོ་ཉིད་༔ ་ང་ནི་སྲ་བཏན་གཡུང་ དྲུང་ཟུ༔ ། _ ང་ནི་འབར་པ་ཁཱ་བོའ་མཛོའ ང་ ང་ནི་འཆི་ མེད་རྐྱེས་ཞས་བཙན་༔: ` གང་ཞིག་ང་ཡི་བཀའ་ ཐུང་ 
ཀཀ ི་ ` སྡྣང་ ཟིད ཁོ བོའི་ཚོགས་དང་ཁྲོ་མོའི་ ་ཚིགས་༔ ངི རེ  ཕྱུལ་པ་ལས་མཁན་ཚོགས་དང་བཅས་༔ ཐཕཡམྱང་དྲང་གསང་བའི་ཉ་ད་མག་ ུན་ར  བཀའ་ལ་མི་ཉན་གང་ 
2 ཡང་ མེད་༔ མི་འཐུང་གང་ཡང་མེད་༔ རང་རང་ གནས་སུ་ བདེ་བར་འདུག༔ །ཁྲིམས་ འདི་གཤེན་ར་བ་གསང་བའི་ཁྲིམས་༔ ` _ ཐཾ་འདི་སུང་བ་ མཚམས་ཀྱི་ 
བླ ཐ་ ་ _ ཁྲིམས་ཀྱི ཐོ་ལ་མ་འདའ་ ཞིག༔ གལ་ཏེ་ཛོ་ལས་འདའ་ ཕྱར་ ནཿ སྲེད་པའི་དབང་ ལྐ བཀའ་བཞིན་དུ་༔ རྒྱལ་པོ ཆེན་པོ་ པོས་ འདིར་ ད་གོང་ས་ ཤིག མ་ 
| (འད འ་ཚུར་ སྤོན་ ཡ་བ ལ་བཞུགས་༔ ༔ བརན་ཚུས་བོན་ སྐྱེམས གཡུ་ཤ འབུང་ཆུ་༔ ་བཟད་བདུད་ཙི་འདི་བཞེས་ལ་༔ དྱིས་པ་ ཆེན་ པོའི འེ་མཁའ་འགུ་ལ་༔ ས་འ 

















. - | 9§༈ 


༧ 


„ [2 ' སམ ` རྩེ་ བས་ གོ ྲཾ ཊོ གུ མྲ མཛ མཚམས་ ཁག བད་ག༔ དུས་ འདི་ གསས གྲུབ་ གས མམས ད་ང་༔ ཏྱ ཀུ གོས་ གོ བར་འཁྲུལ་པ་ སྲལ ཟོ པའི་ས་ རླ ཌཱ མཚུངས་ , 


པས༔ ཁྱད་ཀྱི་བར་ཆད་སྲུང་ཕྱིར་ཐུ༔ མཚམས་འདི་མ་ཞད་འ་ཕྲིན་ལས་སྱུབ༔ བཞི་ཕ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ཞི།། བྷག་ ཙོན་ཅིག་ལག་འདྲེན་བགེགས་ཀྱི་ཚགས༔, : ཉོ་ཕྱོགས་ཉ་སྤིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀུན༔ ང་་ 
ཡི་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ན་ས༔ གཤེན་: རབ་བཀའ་ཡི་ཕོ་ཉ་སྟེ༔. ལྟོ་ཕྱོགས་ད་བལ་གྱི་ཐེར་ཟུག་ནི༔ མི་ན་ག་རྡ་མ་མགོའི་ཐོག་ མད་འ་འཕེན༔ . འཁོར་ཡང་ནག་པོ་ ་འབུམ་གྱིས་བསྐོ་ར༔ ལྷོ་ཕྱོགས་ „ ྐ 


། རྒ བུགས་་གཟིས་ཞཁ་བ་ན གན་མ་ས་སྲིད་པའི་མངའ་ད་བང་མཛད་༔ བར་ཆད་ལོག་འདྲེན་འབྱུང་བོ་རམས༔ _ ' ལྟ་ཞིང་ཉན་ལ་མི་ད་བང་བསྩ༔ གང་ཡང་ཟེ་ལ་ཞད་འ་མི་སྲིད་༔ གལ་ཏེ་ཐོ་ལས་ 


འད་འ་གྱུར་ན༔ ཐུགས་རྗེའི་ཤུགས་ཀྱིས་བསྒྲལ་བར་བྱའ༔ཿ _ བགཾོ་ཐོ་ཡེ་ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་སུངས་སོ་ཐད་དོ་ཐུན༔ ཝེར་ཞི་མུ་སླས་ཀུ་ཏྲ་གྲན་ལ་ཐུན་བྷོ བྩྱོ་ཐུན་བྱི༔: ཅེས་ཞུངས་ཀར་བྲིམ་ཞིང་ལྔ་པ་བཀའ་བསྒོ་བ་ 


སི་ར _ར་ཕོགས་རྱལ་པ་མེ་ནག་དམ་ཕྱི་ཡགོ་ཅན་འཁར་ད་མར་ཞག་ ཤགས་ཅིག་བག་ར་བ་ཞགས། རཱན་རི་རྱལ་ཆུན་པོའི་ཕོ་བྲང་ཅུ་སྟོན་པ་ འཆེ་མེད་གཙུག་ཡུད་ཀྱེ་སྱན་ཐྲ་བྱེ་ མཚམས་ཟུང་བ་ཞལ་བྱིས་་ ། ྦ ་ 





1 ་ ཆུ བ་ཡལ་དུ་ མི་འཇུག་པར་མུང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་ གསོལ།། ཞེས་འབུ་དང་མེ་ ཿཏོག་གཏོར་ལ། . དྲུག་པ་རིན་པ་ཆེའི་ཕྱག་ རྒྱའི་ད དབང་ ང་བྱགར་ ལ་བཏྟེན་པར་བྱེད་པ་ གི།། བསྭོ་ཐོ་ཡེ་ཐུན་ཉེ་ལ་ ཡོ་ཐུན་ ཐུངས་སོ་ཐད་དོ་ 


བི གྱིས་ རླབས་ ་པའི་ཚུལ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་དད། ' གནས་ ཁང་ ཐེམ་ པའི་ཕྱི་རལ་ ་དུ།, ཞེས་ སོགས་རྒྱས་པར་ ་གསུངས་པ་ལྟར། སྒ ཡི་ ཐེ རལ་དུ་ ་དང་ཐུ་ ་གསུམ་ བྲུས་ ཐའི་ཁར། ཆགས་སྡོད་དུ་སྲིན་ ་གཟུགས་ དམར་ ་ནག་ ཁཿ ་གདོང་ཊ ་མཆེ་ ་བཅིག་ སྒྲ་དམར་ ` 











_ བད་ག་ ཅག་ ཧོ རོ སྙུབ་ གོ སང མ་ སཱ བར་ ར་དུ་ གོ ལ་ འོོ ཱྦྷཆ། 





ལོ ལོ ར་ལོ ལོ་ག ་བོའཆད་ནང་ཅ་ནོ གོ་འ དོང་གོ་རོཔོ་ལོ་པ  །ི།་ 










ལཱ ནཿ  ཝེར་ཞི་ཡ་མ་ར་ཛ་མུ་ཟླས་ཨུ་བ་ཏིཉ་རྐན་ཡེ་སྭཐཱཿ ཞེས་དང་། ཉོ་ཕྱོགས་རྒྱལ་པོ་འཁར་དང་བཅས་པས། ཉ་ཆུབ་ན་ས་ཚོ་ཤར་བར་སྱི་ ཕྱི་སྟང་ འག་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་སུང་བར་ བསྐུས 3 
9 སྐབས ་འནེར་ ཐབས་ ་ཞགས་ལས།། ཐྱི་ ནང་ གསང་ བའི་ ་མཚམས་ བཙད་་ ནས། དུམ ྲི ཐོ་ མོ་ ་མནན་ བྱ་ ་སྟེ།། སྔན་ གྱི སྙན་ པོ་ ་མ་ རུང་ པ། ད་བལ་ ་ཐན་ཆེན་ ་པོས་ ་བསྒྲལ་ བྱས་ ་ན་ས། མག་ ་ཐ་ ལོ ཡཚུ་བ་ མཚམས་ ་སུ་ བསྟན་། "ཁོག་ པ་ ་གཞལ་ ཡས་ །ཁང་ ཉད་ ཅུ 3 











བཇེབ་ “ཤིང་ ! ཅུ་ར་ ཁྲཾད་ཿ ཆས་ཅན་ ་ཆེ་ བའི་ འི་ཉིང་ གར། ད་མ་ སྲིའི ལེང་ ་ག་ ་དཔེའི་ ཆུང་ ལྟར་ བཅུག་ ལ། མགོ ་ལོ་ ཚུབ་ཅུ་ རྱགས་པ པར་ 9གན་ རྱལ་ པ་ད བཞགས༔ -སྔར་སྦུབ་ ཟིན་པ པའི་ ་མནན་ ཐོད་ ་སོགས་དེར་ འདུ བ། ཡོག་ཐ ་མར་ ར་གྲབ་ དབང་ ་གསེར་ རྩེས་ ` 
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[༧  །། འབུལ་ལ།། རཾ་ཡ་མ། དྲ པོ གསུམ་གྱིས་བརླབས་ལ།། །།བསྭོ་  བདག་ ཅག་ ་གསང་ ཟོ སྙུབ ཤོ བྱེས རིགས་ ཝྡན་ གནས་ མུད ད་མ་པ་ བོབ ཐིཿ ཟླབས་འབྱང་ གནས་བ བླ 
| མ་དང་། དངས་ གྲུབ ་ཀུན་ བདག་ ་ཡི་ ད་མ་ ལྟ།  བར་ ཆད་ ་སེལ་ མཛད་ བོན་ ་སྱྱོང་ས་ ཚིགས། _ གཙང་ མ་ ཕུད་ཀྱི ་མཆོད་ པས་ བསྐང་ ] ལྷ་ གསས་ རྣམས་ ལ་ ཐང་ ཤ་ བཀྱེ། 'ཕོ་ ཤ་ ་རྣམས་ ལ་ད་པའ་ ཟས་ བྱིན 
( | དཔའ་: ཟས་ གཟུ་ ་སྐྱེམས་ འདི་ བཞེས་ ལ། ཉམས་ པ་ བསྒྲལ་ བའི་ སྡེངས་ ལ་སྤྱོན། དམ་ ཚིག་ ་ད་བང་ ་གི་ མྱབུ་ ད་པུང་ བརྐྱེད། _བཅལ་ ་པའི་ 'ཕྲེན་ ལས་ གྲུབ་ པར་ མཛོད། . ཅེས་ གསེར་ སྐྱེམས་ འབུལ།། ( བད་ག་ ཞིད་་་ 
༡ གུག་ བོན་སྟག་ལམེ་འབར་དུ་གསལ་པའི་ཐུགས་ཀའི་འད་ཟེར་ཡི་གེ་ཨེ་མཐིང་ད་མར་ཐུབ་ཁུང་ལ་ཕོག་པས། དྲག་པོ་ཨེ་ཡི་འབུབ་ ཁུང་སྡང་སྲིད་སྒོལ་བའི་ཧོམ་དང་རྒྱ་ཡང་ཤིང་ གཏིང་ཟབ་པའི་ནང་ 
(=དུ།། ཨེ་ཏྲི་ཛ་ལས་། ` ད་ངོས་ གྲུབ་ བསྒུབ་པ་ལ་ བར་དུ་གཙད་པ་བགེགས་ ཀྱི་ ངོ་བ། མ་ཏང་ ནག ་པོའི་ རྣམ་ པར་གསལ་བར་ གྱུར། ` པར་བསམ་ནས་བདེན་ སྟཾབས་ བདར་བ་སྤྱི་ ལྟར།། ཛ་ན་མོ་ སངས་ རྒྱས་ ཀྱེ 








་; ཿ ( ཱི ྭ བཀའ བདེ་ན་ པ་ ་དང་ ། = ཀོ གཾ བཀའ་ །འ་བདེ་ན་པ་ པ་ ད་ང་། | གཤིན་ར རབ་ ་གཡུང་ དྲུང་། ་སེམས་ ད་པའི་བཿ བཀའ་ 1 རྒྱལ་ བ་ བ་འཕགས་ ཚགས་ན་ ནམས་ ཁྱ ] གསང་ ཝྔགས་ མ་རེགས་ཝ ཝགས་ གུངས་ 'སྔགས་ གསུམ་ཧི ཿཾ། | ། ོད 





\ 







' @. ༄༅།།  ། ྦ ས་བ བསྭ་ གུ ཡེ་ ཐུན་ སྲ ལོ་ཡོ་ ཐུན་ྤུ དྲམ བད་ ཁུ ཐུན་། གག ཕྱེད་ དྲག་ འདྲེ་ བོ་ཅོད་མོོང་བྲོའོ་ོ་བབོའ ཇོ་ ་ཤག་ཇ ངོ མུམ ངོ་ ཐུན་ ངོ ཁུག་ ཇང་ ཟོ བོག འགུགས་ སྔགས་ | , | 
བཅས་གསུམ་ བཀུག་ ལ། : གསས་དྲག་ཏུ་ད་བབ་ལ་ འདི་ ་སྐད་་ དོ།། བག་ སྤེད་ པའི་ རྒྱ་ལ་ པོ གཤེན་རབ་ སི་བོ་ ཡི། | བསྐལ་ པའི་ རྒྱལ་ པོ་སྲིད་ པའི་ དངས་མ་ལ། . གན་ས་ ཀྱི་ རྒྱ་ལ་ པོ་ ད་བལ་རི་ ཐུར་ གསུམ་ དུ། བྲག ་ཡུག་ ] | ྦ 
རྒྱལ་པོ་ཟླ་ ་གམ་ ་གཏིང ་རིང་དུ། སྦུལ་པའི་རྒྱལ་པོ་སྟག་ལ་མེ་ འབར་སྨུལ། གདུ་ལ་དཀའ་དྲེགས་ པའི་སྲིན་པོ་བྲསལ་བཞི་ཕྱིར། ། ལ་ྱ་ལ་པ་དཔལ་བི་ཨུརནག་ བསྒྲུབ༔ ཕོ་ ཤའི་རྒྱལ་པོ་ཁྱུང་གི་བྱ་ ། 
ྦ ཡེ 8ྲ་ཐྦད།  ་མངག་པའི་རྒྱལ་ པོ་ཁྲ་ སྤྱང་གདུག་པ་ བཀྱེས། སུང་མའི་རྒྱལ་པོ་གླིང་ བཞིའི་ས་བདག་ བརྟེན། _ ལུང་གི་རྒྱལ་པོ་ལྷ་མོ་བྱམས་ མས་བསྟན། མན་ངག་རྒྱལ་ པོ་ ་ད་བལ་ གཤེན་ སྟག་ལས་ གྲུབ། ི 9 
` |; སྔགས་ ཀྱི་རྒྱལ་ པོ་ཕུར་པའི་སྟོང་འཛབ་ བཟླས། རྫས་ ཀྱི་ རྒྱལ་ པ་ད་བལ་ གྱི་ ཕུར་ནག་ བསྒིལ། རྲོད་ ་ཚད རྒྱལ་ པོ་རྲིགས་ པའི་རིས་ ཏགས་ བཟུང་།་ ° རྟགས་ ཀྱི་ རྒྱལ་ པོ་གན་མ་ ས་བག་ ལ་བཏ་བ། སྲེན་པོའི་་ | །་ 
. ཁ་པོ་ཧ་ཤྭགྷི་བ་བསྒལ། བགེགས་ ཀྱི་ རྒྱལ་ པ་བྱིན་ ན་ཡ་ ག་ བཏུལ། ནམ་ ཤེས་ དབྱིངས་ སྤར་ གཟུགས་ ཡུང་ ཅུ་ར་ཁླད་ང བྱས་ར། ' སྔོན་ གྱི ལུང་ ད་ང་ ད་པེ་ སྒོལ་ ཇི་ བཞིན་དུ། དུ། གཤེན་ ༩ གནོད་ ཅིང་ བསྒྲབ་་ ] | ། 








ལ་འཚེ་བའི་བ བདུད། པོ ཟོ དམར་ བོ་གཟཟུགས་ ཅན་ ། བཟོ་དགོ ཟོར སྤའོ ངོ ནག་ པོ་དྭགས་ མམ ཀྱ ཟོ ཟོ རོ ཝག་ན་ས་ འོ པར་ གག པའི་ འཐར དྲོག་ བོའོ བཀུག་ཅིང་ སཱ 1 1 


_ ]& པའ་ལེང་ག་ལ། སྲིད་པའི་ཕུར་ནག་མན་ངག་རྒྱལ་པོའི་ལྟ། སྲིན་དཔུང་བཞིན་དུ་མཁའ་ལ་གཏིབ་ནས་ཀུང་། སིག་ཅན་དྲག་བགེགས་ཅ་མཐུད་སྙིང་དཀྱིལ་དུ། ཀློས་པའི་ཟླུལ་པ་མི་བཟད་ཐོག་ལྟར ཀཀ 





་ འདྲི་ལ། . _དབལ་ ་གྱི་ཕུ ཕུར་ ནག་ སྲིད་ པའི་ སེར་ ་ཆེན་ ཕོབས། གནད་ བྱེད་ ད་མ་ སྲི ཐལ་ བ་ ་རྡུལ་ དུ་ བརླག༔ ( ཐུམ་ རི་ ལི་ ལི། ཧྲིལ་ ཧཱེལ་ ཤིག་ ཤིག ལྩེ་པ་ ཏཾ ཆུག་ཤ་ ཙིཏ་ བྱང་ ཙིརྟ་ ་ཕྱང་ ] ་ཐིབ་ ་ཐིབ། འཇིབ་ | ་ 

` 5 འཇིབ། ཟུམ་རིལ་ཐུམ་རིལ་ཏི་ སྟ་ཤ་ཏུམ་མ་ར་ཡ་ཉན།.  ཏི་སྟ་མ་ར་ཡ་ཉན། པ་ཤ་ཤིག་པ་ཤ་ཤིག་ཏི་སྟ་ལྷན། མ་ར་ཡ་ཟུག་ཙིཏ་ཏི་སྟ་ལྷན། མ་ར་ཡ 'ཆུག་ཤ་རི་ཏི་སྟ་ལྟན་།. ྦ  ཨ་རུཨ་སས་ཏ ནེ ེིིངིྫཾྫ་་ 
། སྐྱ་ལྒན། ཡ་ར་ཡ་ཤད་ཤད་ཏི་སྟ་ལན། “ཡིད་ འདྲ་བ། སུ་ཤོ་ བྷན་ཧྷ་ཨུ་ཤོ་བྷཧ་ཧྷ། དཱ། ཀུུ་རུ་ཤག་ཤག ` གར་བཱ་ཙ་ཡ་མ་ནི།  པ་པི་ཛ་ཛ། ` ར་ ཧ་སྤོ་ཏ་ཡ། གུར་པ་ནི་ཤ་ཡ་ཛ་ཛ། མ་ནི་པྲལ་ 
„` |, ཤ་ཡ་ཛ་ ང། ཡ་ ར་ཡ་ཐུམ་རིལ་ཏི་སྟ་ཉན། མ་ར་ཡ་ཚལ་ ལ་ཉིང་ཏི་སྔ་ཉན། མ་ར་ཡ་ཏི་བ བ་བ ི་ རྟ ཉུན མ་ར་ཡ་ཆུམ་རིལ་ ལ་ཏི་ལ ་ཉན། མ་ར་ཡ་ ཐའཇིབ་ འཇིབ་ ངབ་ཏི་སྔ་ཉན། མ་ ་ར་ཡ་ གི ཀཱ ༈་རེལ་ 1 


བའ ། ¦ རྫས་ཀྱི་བསྒལ་བ་གཉིས་ལ་ད་ང་པོ། བྱི་གྲི་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དགོངས་པའི་རལ་གྲིས་ཉོན་མོངས་ཅུག་ཝའི་སྱེ་མཆེད་འཁར་བའི་བག་ཆགས་གུ་བ་སྟེ། དགོངས་པ་གསལ་བཅྐྱེ སྐྱེད་ཞི།། བསཱོ་ང་ནི་ད་བལ་ 







༄།། །། ` ཏི་སྣ་ཉན། མ་ར་ཡ་གཏུབ་ཆུང་ཏི་སྣ་ཉན། དངུག་ བོབ་གོ། ཏི་ཏོ་ཐོ་ལོ། བོ་བ ཧོ ཀ་མ་ བཟོ་བ ཤོ ཧོ ཧོར ཧོཿ ཟོ ཀོ ཀོ་བ བ་རལ 
_ མུག་ཏི་སྟ་ལྷན། མ་ར་ཡ་ཁས་ཏི་སྟ་ྷན་། མ་ར་ཡ་ཆེང་ཉི་སྟ་ཉན། མ་ར་ཡ་ཁམ་ན་ཐུམ་རིལ་ཏི ་སྟ་ལན། མ་ར་ཡ་ དུ་ལ་ དུ་ལ་ཏི་སྟ་ལྷན། མ་ར་ཡ་ཐད་ ཏི་སྟ་ ཉན་། : མ་ར་ཡ་ ཏབཆེ་པ་ཏི་སྟ་ཉན་། | 
„ མ་ར་ཡ་ས་ཏ་ཐུམ་རུང་ཏི་ སྟ་ཉན། མ་ར་ཡ་ཐུམ་རིལ་ཏི་སྟ་ལྷན། ཞེས་བཟླས་སོ།) རྟིང་ཡིད་དབུག་གསུམ་འབྲལ་པའི་སྔགས་ཀྱི་ཞུངས་ཀར་སོགས་ཐུན་གྱིས་བརྡེག། གུ་ཁུལ་གྱིས་བདུ་ག ཆཱ དེ་ཞས་དགོངས་པས་བསྒལ་བ་དང་། 


 །ཆེན་ཀླ་བོ་སྟེ། བདེར་གཤེགས་ཐམས་ཅད་ འདུས་ པའི་སྐུ། བརྗོད་བྲལ་ཚིག་ལ་འདས་པའི་གསུང་། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་གསལ་བའི་ཐུགས། ' ཤེས་རབ་རལ་གྲི་རྡོན་པོ་ཡི། : ལོག་རྟོག་འཁོར་བའི་རྒྱན་ 
| ཁལམ་ བཅད། ཅུག་ཝ་ ཡེ་ཤིས་ནམ་པར་དག ཆགས་ སང་ ཉན་མོངས་བག་ །༈་ཆགས་ གྲུལ། ཐུགས་ཉིད་ ་མི་གཡོ་དབྱིངས་ཅུ་ བསྒལ། བཅྭ་མཱཾ་ཏི་སྟ་ཨེ་རམ་ ང། ཞེས་བཟྡད་ནས།1 ན་མོ མོངས་པའི་བག་ 





- པའ་སྤེན་དཔུང་ལས། 


| ། ྦ བྷ ོ པ ་ བསོ་ཅད་ ་ དད ཐཱར་ ཡེ བཤོས ཆོོ མས ནུ ལྔར་ གྲུབ་ ་པར་ རོ མོ། ` . ་ནས་ སས གྲེ སུ བྱ་ མཾ དང་ ་བོ་ ཛོ ཿམའི་༢ རལ་ ས་ག ཁོ ཡི་ ་ལྔ ཕུང་ བགབ བཅོང བ་ གཏུ་བ་ང པ་ སམ གོ བདོག ཟོ ཐུགསོ་ རོ ཀྲ 
་ ༦ བའི་ ངང་ ་ལས་ མ་ 'གཡོས་ ཀྱང་ ་ཀྐུ་ སྟང་ སྱབས་ འབར་ བ ཁྲོ བོའི་ ཚྩུལ་ ཀྱི་ ཕྱག་ ་ན་ མཚོན་ ་གཙོད་ ་པའི་ རལ་གྲི་ ་བྦོགས་ ལ།། །།བཟྭ་ ང་ ནི་ ་ད་བལ་ ཆེན་ འདུ་ས་ང པའི་ ་གཙོ།  སྟག་༩ ་ལ་ མེ་ ་འབར་ 'སྲིན་ ་པོའི་ ་གཤེད་། -ཁ་ རྦང་ ་གདུག་ | བད ¦ ་ ་ 
ཌི རྣ་མཚན་དབལ་གྱི་ཆར་པ་འབེབས། . ཐུགས་ཀྱི་བརྟག་པའི་འད་ཟེར་། ་ལས། , དབུག་ ་གཅོད་གཤོག་པའི་མཚོན་ཆ་འཁུགས། རྱག་གཡས་འཁྲ་བི་སྟི་གཱི་འབར། ལས་ མཁན་ ་ 
༢ཾཔ་ཉར་ད་བང་བསྐུར་ ན་ས། དབལ་ཚགས་ཁྭ་བོས་བྱིན་ཆླབས་ཏེ། ལས་ (ཀྱི་མནར་ ་བའི་སྡིག་ཅན་གྱི།  ལྔ་ཕུང་གཟུགས་ཀྱི་བསུས་པ་ཀུན། _ རྡུལ་ཕྲན་་ཙམ་ཡང་མི་གནས་པར། དུམ་བུར་སྟོང་དུ་ ཁཾ 
བྱི་སྲི་སྟི་གྲི་ཧ་ལ་དུ་མ་བུར་ཐད། ' དུམ་བུ་དུ་མ་བུ། 'བྲག་སེ་བྲག་སེ། སེ། རོ་ཡི་རཾ་ ཡི། ཤུབ་ ཡ་ཤུབ་ཡ། ཅེས་བབ་ཅིང་བྱུབ་ནས། མགཾ་ཙཱ་ནུ་བ། ལག་གཡས་རྟ། གཞོག་གཡས་རོཿཤར། ཀྐང་ གཡས་། 
_གཞོག་ གཡོན་བ བྱང་ ་ཆུ་བ། ལག་ གཡན་ ཅུབ་ ཏུ་ (འགད། ་ཆ། ་གཅིག་ ཕུད་ ད་དིལ་ཅུ་བ བསྟབས། ་ _ དེ་འྲ་མདན་ བོད་ ་ུ 'བརྫངས་ ཤིང་ཐ། བཅིངས་ ངས་པའི། ¦ ; ངུ ། | ་ད་ 








་ུ | གཏུབ་ པར་ བྱ།[ 
| །ཤར། མཚན་ མ་བྱང་ཤར། རྐང་ གཡོན་བ བྱང་། 





ཤོག་ ་ཡེང་ ་ཁ་ཟུར་ ཕྲན་ བུ།  ཕྱིད་ ་བསྲག་ དུ་ 'འབུལ། ་ 


ˆ 





3; ;( ® 24:54 4442 == 




















-,„[* རརར ར་ས ཐུམ་སྟ་གག། ད 
ླ ལེ ཏིང་ཐུཾ ཐུས་ནན། . ཏིང་ཐུ་ ཐུག་ པ་ནན། .རང་ ད་ནན་ཊ ན། ཞེས་ ཤཿ ལེབ་ བྱ་ཉིས་ ་མནན་ ལ། , .སི་ ཆུ་ ་ཆུང་ གི རྒྱས་ ་གདབ་ པ་ལ་དེ་ རྟེང་ དཱ གཉེན་པ་ པ་ ནམས་ལག་པ་ (གཡུང་ དྷང་ཿ ལུ་ ཿུ་ ཱ་རུད་ དུ་ ་སྦེལ་ ལ་བྲོ་བཅུང་རྟེ།། ་]།།བགྲཱོ་ བུབ:ཁུངས་དྲ་ག་པོའི་ ] ,¦ 


 དྭ་གྱིལ་འཁོར་ཐུ། དམ་སྲི་བྲསམ་བའི་རེས་ཤུལ་དུ།- ཁློ་བོ་འཐུག་ གསས་ ཆེམས་པ་ པ་དང་། ོ་མོ་སཱ་བད་ག་ཏོང་ཁྱབ་གཉིས། གན་སྭ་སྭ་གགས་པའི་ཟླ་ལེན་ཞིང་། གནམ་ཚརྩགས་སེར་བའི་བྲོ་ བཅུང་ 
¡༧ བྲས། :དུ་ག་ལྔ་གནས་ཨུ་ད་གྲ་པའི་ གཿ དྲ བཞེེགས་ལིང་ག་མནན་པར་བརུང་།.ཏི་སྟ་ཏི་སྟ་མྲར་པ་ནན། „.ཛིན་་ནན། གུར་ པ་ནན། ཨེ་རྒྱ་ར་ཙཿནན༔, . ཏེ་ནྭས་རྩོགས་བཞིར་ལས་བཞྲིའི་ཐོ་རྭ་ 
ཛ མ་ནོར བུར་བཟུང་ཏེ། ཞི་ར་ཧུ་ བརྫེད་།། „.. . དྭ་ནྐ་སཱཿབར་ ་མཚུམས་སྒུབ་ བྱད་ཕྱི་ནྭསཱཿབསྟོན་ བའི། པུ་ཐོ་ .བརྒྱད་:མ།གྱད3ྱི་སུ་ གཟུགས་བྱ་ཁྲ་རྒྱང་ཐྲག་སྦེལ།: , མ་ཏཱམ་ཆུ་ཚིག་ ་བཀོད་ལ་ཕུད་རྒོད་གཏོར། རྔ་ ་གཤང་ དུད་ གླིང་ གི་སྒྲ ་ཆེན་ 

1 ཀཏྣད་ འའ (།གཱགྲོ་བྲས བཱསོ་ :ཇང་ ༡ང་གི་མེ་ཤེ ག་ཆེན་པ་ཀ ལཾ ང་ནི་སྲ་ཐརྟ་ ན་གྲཡངྲ་རཱང་ ཨུ། དཿ ང་ཞི་ཞ ཞབན་ བ ཁཿ ཊཞི་ ཤི་མཚོ།2 :ང་ ཞི འཆེ་མད་ཊེ སྐྱེས ཨྐ་ས་བཙན་། 4. ་ཡི་ 'སྙལ་པའི་ གཟུགས་བརྟན་ ་ན།ླ (སང་ 








0ད་ ཟོད་ཁོ་བོ་ཁོ་མོ་ཁུའོ། ཀྲལ ཀྱང་ རོ ཆ་ཧ་ལ་ མམ 2 འོ རོགས་མ མཚམས་ཐམས་ བ་ཅད་ ཀུན། སྦྲུལ? པ་ པདཔ ཁ་ཧོ གྱད་ བཅུས་ སྐགས _ མཚམས་འ ལས་ ས་ཞདས་ ནོ བསལ་བ བར་ ར་ཐའོ། བསྭོ་ ཐོཐ རྩིས 
་ ༼འ དཱ ཤག་ དུལ།། ཧི ་ལ' ཤག་ དུལ། ` ཆ་ ་ལ་ 'འདར་ ཤག་ ་ཡེ་ རྱ དྤུལ། གིཁ་ཁ་་ཤུག་ དུ་ལ། ་ཝེར་ ཧྲིམ་ ཁ་ ་ྩེ་ ཤག་ དུལ། ཤཾ་ ་འབལ་ ཨ་ཁ ་རེ་ ་ཤག་ དུལ། _ ཙྲཀྲ་ ཁ་ རྩེ་ ་ཤག་ངི་ ་ (ལ་རམ་ མ་ཁ་ ཅེང ། དམུ་ ` 

' [ཛོ ཨུན་ཁ་ཅེ་ཿ ། ཡག་གྱད་ཁ་ེ: ། ཞུང་ཞག་ཁཿ ། ནེ་ཆུད་ཿ ] མུ་མར་ཚལ་ཆིལ་ཁ་རྩེཿ ། ` ཕོ་ཡང་ཁ་ རེཿ་། མུར་ཞག་ཁ་ཅེ་ཿ ། ཏ་ཐང་ནེ་ཁིན་ ཁཿ ། . མུ་ ་ར་སྡི་ཅེ་ཁ་ཅེ 
° 12 ཤག་ དུ་ལ། ་ར་ ཧེབ་ ཆུ ་རེ་རྭང་ ་ཧྲིལ་ ཏོཿ ་ཤག་ཤག་ རི རུ་ལ་ ནན།། ཞེན འབུ་ ་སྔགས་ ་འཐོར་ ་ཞིང་ སུང་འཁོར་ ཁག གོ མཚམས་ནས། ་མཚམས་ ་གཅོད་་པཞི་མེ་ ་ཐུན་ ཆུ་ ཐུན་ ཞུ།། ,ཐབས་ 'ཞགས་ ཐུགས་ཉིད་ ཡེ་ཤེ་ 
` ། དངལ་གྲི་ཡིས། དྲིགས་པ་ཅན་གྱི་སྲོག་ཁ་ཁུང་། བྩེས་ཏེ་སྦུབ་གཤེན་འཇུག་པར་བསམ། སྙུབ་གཤེན་ན་ང་དུ་ཞུགས་ནས་ཀྱང་། མཉམ་པར་ ར་བཞགས་ཏེ་ ྟང་ ཉིད་་ཁས་སོགས་གསུངས་ལྟར། ཐག་ རྱ དཔུང ་མགོར་བསྟལ་དབྱེ་ཚུལ་བཅས་རྲེག 
_ བགཔའི་ ཞི་ཁག་ པར་ ཞུགས་ པར་བསམ་ པ་པའི་ སུབ ་ཁང་ ང་ཐ ནས་ ནང་ ཅུ ་ཞུགས་ ལ་ པ་ ཞལ་བ ཕྱིར་ ཕྱགས་ པས་ འཁད་ ད་དམ མཉམ་པ པར་ བཞགས།། ་ རྐང་པ པའི་ང ངང་། ལས་ ལྷས་དེགས་པ པའི་ འ་ཁག་ པ་ དེ་ ཉིད་ཊ ་ཡི་ ་གེ་ད བཿ ྦ 










83 ཀམ 
མང སང ྩ ༅+༦ཅ༅ ཀྐཉཾཧར༢ི ག-པ་་་༦་ཀཀ་༠་བ་བ་༠བྲ་ ༨ མ་ གིྣི|ི|ཨིིརར་ིརར་ར་ར་ར་ྨ === ~~. 







རྨུག་ ནག་ གཅིག་ ཊུ ཡྱར་པ ་པར་ ༨ བསམ དི 


ར་ར ོམོམ་མ་ས་མོམ་པ་་ སོའི ལོ་མ སཛོ༧ལྕོཡླ་་མོམཁབསོམསསོ་མ་པ 272 
ང་ 


` ༅།་ 
6 
21 
44 
-1 


 ཀསས་ ཁང་ དབ ་ཆེན་ འབར་བའི་ གཞལ་ཡས་དུར་ཁློད་བརྒྱད་ ་ཀྱིས་ བསྐོར་ བ། 


ཐབསམས་མ་ ལྔོ ་ གེ ་ལ་ ཞོད་ ཟེར་ཝ ་ཡར་ ད་འཕྲོས བདེར་ བགོགས གྲུད ཐུགས་ ཱ་ སྲས་ ་སུ་ ད་གོང ས། [གས ཅན་ ནམས་ ལ་ ཁྲད བཀག ལས་ མཐར་ མ་སར ཅོ སངས་ རྒྱས་ མུ སར་ ་ “རུར་ ལ་འདས པས་ ྷ | 
། བསྐལ་ པའི་ མེ ད་པུང་ སྲེད ་པའི་ མཐར་འཁྱུག་ཅིང་འབར་ བའི་ རང་ ་བཞིན་ ཅན དུ་ ་གྱར་, པར་ ་བསམ།། དེ་ ན་ས་ གྒོ བྱང་ གདགས་ ཏེ། ༈ 


བྱང་བུ་ལ། གསས་མཁར་ སྒོ་འདི་ ་ཡན་ ཆད་ ་ུ། སུ་ ཡང་ འདའ་ བར་མ་བྱེད་ ཅིག། ཅེས་ ཐ་ ལ་ཕུར་པ་དང་ མཉམ་དུ་གདགས་ ལ། ཐབས་ ་ཞགས་ ལྟར་ ཚིགས་ སུ་ ཡང་ འདི་ སྐད་ བརྗེད་།། .. བགཱ་ འོག་ མིན་ ལུན་ 'གྲུབ་ ་གན་ས་ ་མཆོག་ ན་ས། 


འབར་བའི་ཀློ་བོས་བཀའ་ཅལ་པ། སྣང་སྲིད་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དང་། འབྱང་པོའི་ད་པོན་ནམས་ བད་ག་ལ་ཉཾན། སྒུབ་པ་མཚོག་ལ་ཞུགས་པ་ནམས། བླ་མེད་འབྲས་བུ་མ་ཐོབ་བར། སྒོ་ འདི་ཡན་ | ¦ 


ལ་མ་འདའ་ཞིག ཅེས་ གདགས་ སོ།། དེ་ ནས་ཐབས་ཞགས་ ལས།། ཕྱོགས་ སྐྱོངས་ལ་སོགས་ གཟིར་ བྱས་ ་ན་ས། ཕུར་བུ་ རབ་ཅུ་ གད་བ་པར་བྱ། ‹ཞེས་གསུངས་པ་ 'ལྟར་ ཐྲོ ་ན། གཞལ་ཡས་ད་བུས་སུ་ ཁའི ཁར། དཔོན་ གསས་ བཞུགས་ པའི་ 


| ( མདུན་ ཅཱ ཡུར་ གད་ནུ་ཤ ཨེ་ ཁྲོང་ བཅུ་ དང་ ཕུར་པ་ བྱག་ གྲབས་ སུ་ ་བཞུགས། རགས་ མཚམས་ བརྒྱད་ ཅུ་ བརྒྱད་ བཀོད། ཏེང་ འག་ གཉིས་ཤ ཤར་ ཞུ་བ་ ཕྱིར་ བཀད། ཕུར་ པ་ པ་རྣམས་ ནི གུ་ གུལ་ གྱིས་ བདུག རྷུས་ བྱུག ུངས་ ཀུར་ གྱིས ས་བེས། 


དས ་ :~ 





( ¡ ླ ྒ . ཤར་ལྟའ། བསྭོ་ བསྭོ་ སྭ ཕུར་ པ་ པ་ལང་ ཤུག་ ཏིབ་ཏ ཧཱཾ ་ཨ སཱ་ཉད།  སྟོ་ རྒུབ་ ཅུའཾ།། 


, ༩ ་ 


- དྲག་ ་བོ་ དབའོ་ཡོབ་ཉོ་ ་ཡིཿ ཏོ ཨཿ བརླབས་ ་ད་བང་ ོ གོ་ར སྡ ཟོ ལྡན ཟོ བོའོ དབང་ བརྙུའོ་ བཏོང ` ལས་ བཀོ ཕོ་ ཤས་ ་ངར་ རོ ཁུདོ། འོ་སོ ཅུ ལཿ རློ ་ | 
།ཕུར་ པ་ ་རྣམས་སྐུ་ ་སྟོད་ ཁྲ ་བོ་ ་ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་ ་དྲུག་ཕུ ཡུར་པ་ འདྲིལ་ ཞིང་ ་སྐུ་ སྨད་ཕུར་ ་པའི་ཿ ད་བལ་ ཧུ འཐར་ བ ཐདེ་ ཉིད་ ་ཕྱོགས་ བཅུའི་ གདན་ ཚགས་ ་བཀུགས་ ནས་ཕྱོགས་ བཅུའི་ - 









སྟ ཧེབ ་རྟ་ བསྭོ། „ ཅེས་ ་ངར་ ཟུད་ ་ནས། 
 ཅེས་སྟེཏྲ་ཡུར་ཤར་ གྱི་ཤར་དང་ ། བསྭོ་ ་བསྭ་ མྨཾ་ཤ་ ཐུམ་ ་མར་ཡ་བ་ཏ་ཊ་ཏ་ིབ ་ཏ་ ་ལཾ་ལན། ཞེས་ཤར་དུ་ ་གདབ།། 
.རུབ་ཅུའོཾ། བགྲཱ་ བསྭོ་ཡ་སྲ་ཏ་སྤོ་ཏ་ཏི་ཤ་ཏི་བ་ སྟ་ཌཱཾ་ ལྟན།.. 
 བགྭོ་ བས་ས ཨཱ་ཏ་ཡ་ཏྲ་ཡ་པ་ཤག་ ཏིབ་སྔ་མཱཾ་ཉཾན།་ 


ཨཿ 
ཤ་ཧྲཾ་ ་ཏི་བ བ་སྟ་ཚཱཾ་ལྷན། ` བྱང་ ང་ཅུའོ།། _ བསྭ་ བསྭ་ ་ཨྲི སི་ྷིན་རྷ་ཧཱིན་ ཇྱཾ་ ཏིབ་ སྟ་ སྐི ་རྟན་། ཀྲ 


0 པར བ་ང བྭྭ་ཨཱཾ་ཁ་ཐམ་ཏིབ་སྟ་ཙིན་ཧ་ཅིནྷ་ཧ་མ་ར་ཡ་ཨཱཾ་ཉན།། 


ནས པར་ “གསལ་ ་པའི་ ིང་ ཡུག ་སྟ གཟིར་ང བས ་གདོ་ན་ ་རྣམས་ཌཱི ཀྱི་ལུས་ ངག་ ་ཡིད་ གསུམ་ རྟོག་ བྲལ་ དུ་ བརྒྱལ་ ནས་ གཡོ' འགུལ་ ་མེད་ པར་ གྱྱར།[. ` བསྭོ་ བསྭཾ་ཨཱ ཨཾ ་དུམ་ རྟ་ །ཁ་ ཐམ་ ་ཚིངས་ ཏིབ་ སྟ་ ཙཀྲ་ མ་ ར་ ཡཿ ཁྲ ! 
ྔ _བསཱ་ བསྭོ་ རྨ ཤ་ ཐུམ་ མ་ར་ ཡ་ ་ཏི་ སྟཏི་ སྟ་ ་ཐུམ་ ་བྲིལ་ཨྒ ཆཱ ་ལྷན། ། ར་ ཅུ ཙཾ 





ཅུབ་བྱ ཐང་ ཅུལ།། ` བསྭ་ ་བ་ ི་ཨུ ཨུ གོ སྟན་ཧྷ་ཡ་མ་ཤཱ་ཏུམ་འ ན་ཡ་ པ་ག ཆི + 


དད ༄། ྦ .། པ་འ མཱུ་ལྙན། དད ཱ བསྭ་ བསྭོ ་ཡཱཾ་ ཁྭ ཁོ་་་ མ་ ར་ ༦༥ ་ རྟཨཾ ཨོ ཉྭན། གས ཌཱ ཕུར་ པཾ ་ནུབ་ ཁམས ནུ་བ་ ཏུ་ ད་ད བོག གསས་ ཀྱི གསང་ བ་ ་སྔགས་ གུ ་བྱང་ ཚུལ་ཿ ད་ང་ ༤་འབྲེལ་ པའི་མ མ་་ 
ཊཾ སྟོང་ཐུན་གསུངས། བཤད་ སྲུབ་ཀྱི་བསྟན་པ་ད་ར་བའི་སྨོན་ལམ་ “གད་པ།། །།དེ་ ན་ས་དཀྱིལ་འཁོར་བཅའ་ གཞིའི་བསྙེན་པ་ ལས། ས་ཡི་ཚེ་ག་ནི་གོང་ དུ་སོང་བཞིན་ ་སྟེགས་ཐུ བུ་རྒྱ་རུ་འདོམ་གང་ད་པངས་སུ་ཁུ་གང་སོགས་ གསུངས་ བཞིན་ བཅེགས། ] 
| འཇམ་ལ་ ལེགས་པ་ དབུས་ ཅུང་ཟད་ མཐོ་ ཞིང་ བྱང་ཤར་ཁད་ ད་མའ་ བ་བྱ།། དེ་ ནཱས་ གན་མ་ ཐྲིག་གད་བ་པ་ ནི།། ཐིག་ཐུད་ ལྔ་ བསྒིལ་ འདམ་ དོ་ཡེ་ ཤེས་ ལྔ་རུ་བྱིན་ གྱིས་ བརླབས་ཏེ། དབོན་ གསས་ ནུབ་ནས་ ཤར་དུ་ ྱོགས་ པས། ཐིག་ གཡོག་ ཤར་དུ་་ ། 
། # 4 །གནས་པས་ཐིག་རྐུད་སྡེ་འཕངས་ནས་དྲངས་ལ། ཐབས་ཞག་ྟར།། བསྭ་ མཚན་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་ གཟུང་མ་མཆོག །གཞུང་དང་མཐུན་པར་མཛེས་ཤིང་བཇིད། ཁ་ནས་ཨྲུརལ་ངད་ལྡན་ཞིང་ ། སྐད་ཀྱང་ 
ཙ ངང་ པ་གཞོན་ནུ་ འདྲ། སྙན་པར་སླ་ ཞིང་ ངང་ཚུལ་ལྡན། གཡུང་ དྲུང་ལས་ཀྱི་དོན་ གྲུབ་མ། .གསང་བ་བྱང་སེམས་ཐིག་འདི་བས་པས། ལས་རྣམས་མ་ ུས་གྱུ་བ་ པར་མཛོད།། ཅེས་པས་ཉ་ཡབ་ཡུམ་མཉམ་ 
` | པར་ 'སྦར་ བའི་བྱང་སེམས་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ལ་ ཐོན་ བ་ཐིག་ ལེ་ "འཕོག་ཿ པས་ཡེ་ ཤེས་ཿ ་ལྔའི་རང་ ང་བཞིན་། དུ་ མོས།། ཨ་ ཨ་དཀར་ཅ ས་ལེ་ ལེ་འད་ འདུ།། ལན་གསུམ་ མ་བརྗེད་ ་ལ།། ས་ འགྱར་ ད་གྲསང་ ཟུང་ པ་ཊ གྱི ད་བིང་ཨ་ དྲགིལ་ ན་ས། | བདེར་ གཤེགས་ ་ 








„3 2. «` རཾ ཧཱ 
་ ( ༡༩, ` ཤཱ 
ཅོ -༤ `! 
ཚཾ „ˆ 


འུབ་བུས་འམིངཏུ་བུ་བའ་ 


| པོ རོ ལྷི ་ཡི་ བོགགས་ ཀ་ ཊཱ དད རོའི ཟེ རྭ་ཁ་ རོག་ ་ལྔ་ ོང བོ བརླབས་ 'ཀྱིས། ` རྒྱ་ སྲ འབྱུང་ང ་བ་ ་ལྔ་ ཝ་ཡི་ ཐོག ་ཏུ་ གསོལ _ ཤར་ ཙོ ལོ ཀྱི ཟོ ཐག་ གག འབྱུང་བ བ ངས་ རོ རོ ཐག་ ཧོ བ་ བ་རབ་ ཟོང ། འའ 767་ 
| ཁུ 4 །ཞིས་ ཐིག་ བཟུང་ ་ལ། གཏེར་ འཛིན་ཉ་མོའི་ ཐིག་གདོ་བ་ ཤིག གཏེར་ འཛིན་ ་ལྟ་ཿ མོའི་ ཐིག་ གད་བ་ པས།། འབྱུང་བ་ས་ ཡི་ དཀྱིལ་ འཁར་གསལ།། ཨ་སེར་ །ཁང་ སལ་ལེ་ སང་ ངེ་ ་སྭཧཱ།། བྱང་ ་གི་ [ཕྱོགས་ ཀྱི་ ྒ 
ཐཾ བྲིག་ ་ཐག་ ་ནི། འབྱུང་ བ་ཆུང་ གིས་ ཐིག་ ་ཐྦག་ སྟེ། -བ་རབ་ གླིང་ ་རྩོལ་ ་ཐིག་ ་བཟུང་ལ། ཐོར་ ་ཅག་ རིང་ ་མཾས་ བྲིག ་གདོ་བ་ཅི ཅིག་ ཐོར་ ཅུག་ན ་རིང་ ་མོའི་ ཐིག ་གད་བ་ པས། འབྱང་ ་བ་ 'ཆུང་ ་གི་ དཀྱིལ་ འཁར་ གསལ། | 
ཨ་ལྡང་ཡཾ་སལ་ལེ་སང་ ངེ་སྭ།། ཆུ་བ་ཀྱི་ཛྱོགས་ཀྱི་ ཐིག་ ་ཐག་ནི། འབྱུང་བ་མེ་ཡི་ ་ཐིག་ བག་ ་སྟེ། „ ཁྲི་རང་རྒྱལ་བས་ཐིག་ཟུང་ལ།  ཚང་སྟང་རིང་མོས་ཐིག་ཐོབ་ཤིག ཚད་སྟང་རིང་མོས་ཐིག་ །༽ 
. ད་བ་ ་པས། འབྱུང་ བ་ ་མེ་ཡི་ ༡ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ གསལ། ཨ་ དམར་༢ རམ་ སལ་ལེ་ སང་ ་ངེ་ ་སྭཱཱ།། སྐ ཡི རྱགས་ཡི ཐིག་ ་ཐག་ ནི, འབྱུང་ཿ བ་ ཅུ -ཇི ་ཐིག་ ཐག་སྟེ། ་ྟེ། ལྡེ་བོ་ གསུང་ཊ ཆེན ་ཐིག་ ཟུང་ཤ ་། - ཏིང་ ཤཿ . ྦ ། ་ 
མ་པ་ཟིག་ བ་ ༡ ཏིང་ན། ནས་ ཚཱ ཡི་ཐིག གདུ་བ་པ པས། , : འབང་བ བ་ཆུ་ཡི་ ཡེདྱིལ འཐ གསུ སལ། ` ཨ་ ཨཱ་ཛཱ་མི་གུའ་ པ་ལེ་སང་ ངེ་ ང་ལུ ན་མ་མཁའ་ཡང་ས་ ་པའི་། ཞི་ད་བིངས་ དྲ་ིལ་ཅུ དུ འབྱུང་བ ་བ་ བ་ཞི ཡུས་ ༈་ 










% ༄།། ། ཐིག་གད་: བ་པས། ས་དར ཆེན་ གཏོས ཀྱ དཀྱིལ་ གས གསལ། སོ་ཡོ་རོ་མོ་ཁྲོ་བ་ལོ་ ་ལེ་ འདུ། དེ་ནས་ཐིག་ཆེན་བྱརད་ ས་ཆས གཞུང་གི། གམ ཡང་འཁོར་ཆགས་ ས་བཅད་ཐ ་ནས་ ལ་ བཾ ཁུག་སྣ“ 


ད་གུ་ནི།། གང་ཇུལ་དང་། བྱན་གླག་ད་ང་། བྲག་ད་བྱི་དང་། བི་ལ་དང་། གུང་རྒོད་དང། ཝ་མོ་དང་། ཧོར་ཁྭ་དང། དྲེད་མོང་ད་ང། གསང་གསའ་དང་དགུའི་ཉིང་ཁག་དང། འགྲོ་བའི་ཚ་གདུང་བསེལ་བའི་ཆུ་སྣ་དགུ་ནི་། དང་ར་དང་། ྭ 
ྦ „ མ་གྲོས་ད་ང་། བ་ལེ་དང་། སྦྱར་ཚན་དང་། གསོས་་དང་། དཆུ་ཡད་དང་། ཏིང་ཕྱི་ད་ང་། གྱན་གྱི་ཆུ་དང་། ཤུགས་ཀྱི་ཆུ་དང་དགུའ། དེ་ནམས་ཆུ་རིན་པ་ཆེའི་སྡད་དུ་བཅུས་ལ་ཤིང་ཐུན་དཀར་ཕོ་ཁ་ཚར་མ་མས་པ་བཀྲམ་ལ་ ཀྱ 

། < ཆག་ཆག་གད་བ་སྟེ་འདི་སྐད་དོ།། ༔ཨཱཾ་ བོན་ཉིད་ དབྱིངས་ཀྱི་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ཡེ་ན་ས་ད་ག་པ་སྟེ༔ མཚན་མ་ཚས་ཀྱི་ཆག་ ཆག་གདབ་ ད་ང་མི་འཚལ་ཡང་༔ རྡུལ་ ཚོན་ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ བདེར་གཤེགས་ཕོ་བྲང་ བཞེངས་་ ྦ )། 
, 2 ས་སྟེ༔ གྱུ་ཀྱེན་གདས་དང་ོན་གོང་ས་དྲེ་མས་གཾས༔ དེ་ཉིད་བསལ་ནས་ཚངས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར༔ ཐུགས་རྗེ་བརུལ་ཤུགས་ཐབས་ད་ང་ལྡན་པའི་ད་བལ་ཆེན་གྱི༔༔ ༡རིན་ཆེན་མཛེས་པའི་སྡོད་བཟང་། 
[དུཿ འཁར་ཆགས་བཅད་གཙད་ཞག་སྣ་དང་ཿ་ ཚ་གདུང་ བསེལ་བའི་ཆུ་སྣ་ལ༔ ཅི་སྨན་བཏུད་ཅིའི་འཕྲད་བཏང་ནསཿ གཙང་མའི་ཆག་ཆག་འདི་འདེ་བས་ཀྱིནཿ དུས་གསུམ་བདེ་ར་གཤེགས་པོ་ 

























ཅོས་ མས་ས 





༩ བྲང་འདིཿ དབྱིངས་ ཀྭ གོ རོ ཅི་ ལོ དུཿ རྡུལ་ འཆོ ཧོ ་ དག་ གྱྱར་ ཁག ཟོ ནས་ ཚན་ སྤོས་ ཀྱི ཆག་ཆག་ གད་བ་ པ་ པ་ནི་༔་ཿ . ཡི་ འགྱར་ གཙོང་ ཧུང་ ཟོ གྱི མལ ལོ ་ / ༨ ; ྲ ( 
བྕཿ དབྱིངས་ ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཡེ ཡེ་ ནསདག་ པ་ལ༔་ སྒྱ་ མའི་ ཆག ་ཆག ་གད་བ་ད་ང་མི་ ་འཚལ་ ཏེ འདུས་བྱས་ དཀྱིལ་ འཁར་ སྒྱ མའི་ རང་ བཞིན་ ཅན་༔ རྫས་རྣམས་ གཙང ་ཞིང་ མཛེས་པར་མ་ བགྱིས་ ནཿ  ; | | ; 
བདག་ ད་ང་ མཐའ་ཡས་ སེམས་ ཅན་ ་ཐམས་ ཅད་ལ ལྟ ཉོན་ མོངས་སྒྲིབ་པ་རི་ཡི་ གྲིབ་ མ་འདྲ༔ རི་ གྲི་བ་ བསལ་ ཕྱིར་ ་ཆག །ཆག་ འདི་ འདེ་བས་ཀྱིས༔ . ྒ བརྗིད་ པའི་རི་རབ་ ལུན་ པོལཿ་ དྲག་ ་པོའི་ཆུ་ བོ་ འབབ ་པ་ ] ཅུ 
ྭ ཤུགས་དང་ ལྡན་ པའི་སྐྱེས་བུ་ ཡིས༔ ་ རིན་ ཆེན་ མཛེས་ པའི་ སྣོད་ བཟང་ ་དུཿ . གཙང་ མའི་ཆུ་ བོས་ ཊ་བརུས་ ནས་ནི༔ ་བསྐྱེད་ པའི་རི་རབ་ མཐོ་བ་ལ༔ འཁྱུངས་པའི་མེ་ ཏོག་ཚན་ དང་ གློས གཙང་ ¡ངེ 
དྲ ྲ་ པ་' ཕྱག་ གིས་བླང་ནས་ནི༔ . དག་ པའི་ཆུ་ དང་ སྦྱར་བྱས་ནས༔  ལྷ་ རྣམས་ བཞུགས་ པའི་ ཕོ་བྲང་ དུ། . མཛེས་ པའི་ ཆག ་ཆག ་འདིེ་ འདེ་བས་ཀྱི ཀྱིས༔ ྦ _ དབྱེངས་ ཀྱི་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ཡེ་ ་ན་ས་ གསལ་ བ་ བཞིན་༔ - ཁ; 

བཏ ཇྡུལ་ ཐམས དྱ་ཤིལ་ འཁར་ དེ་ རིང་ དག གྱར་ ཅིགཿ ཿ བྲྭ་མཾ་ན་མ་ཨ་དཀར་་ བྱེ་ནི་སལ་ ལེ་ སང་ངེ་ པཿ ཞེས་ དང་བདུད་ཅི་ལྔ་ཡི་ ་ཆག་གད་བ་ཐབས་ཞག་ ལྟར།། ཨ་ཨླཾ་ ཆེ ལཱ དེ་ ན་ས་ ཐོད་པ་ པ་བཟང་པ་ ཆུ བདུད་་ | ་ 


39 ་ 





















༈་༦༠༢༩༢༡༥༤༠༥༠༡༩༡༧༧༩༢༢༠༠༠༨༠༦༢༢༩ཆན༢༠༠༡༩༨༦༥༢༡༠ཆ༦༠༣༧༧༧༧༢།༠༢༢༠༠ཆ༦༣༣༩༢༦༠༢ཅ༣༢༠༠ཟ༠༠༠༢༦༠༠༧ ༢༧༢༤ ༢༠༠༢༠༠༠༠༠༥༠།༠༠ 2 ེིེོེོོེོོོསས་མམསམིམམམ་ ༧ སམ ཨས ༧༤༦༧༧༤༧༧༧] ཡོ 


ྦ ` རཿ བོན་ ཞིད་ཀྱི ཀྱི་ 'འོད་ཌེ ཟེར་ འཕྲོས་ པས། བོན་ ཅན་གྱི་ ཐིག་ གད་པ་ང པས་སྣང་ ་སྲིད་ ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ .བསམ་ ལ། ༡, ཐིག་ ཅལ་ དཀར་ པོ་ ཡབ་ཀྱི་ མཁའ་ལས་ ་ཐིག་ ཆེན་ཐམས་ ཅད་དཀར་ པོ་ གད་བ་ང པར་ བྱ། -བྲིག་ ཅལ་ད་མར་པོ་ ཡུམ་ གྱི་ 1 ༥ ་ 
.| དབིངས་ ལས་ ས་གཤགས་ །ས་ཐིག་ཐ ཐམས་ །ཅད་ དྲ་མར་ང པོ་ གད་བ་ པར་བྱ། .དེ་ ནས་ ས་ཚིག་བ བཤད་ ནི། ཨཱཾ ཨཱཾ་ད་བྱིང་ས ཀྱི དཀྱིལ འཁར་ ཡེ་ 'ན་ས་ གསལ་བ བ པལ རྱ མའི་ འི་ཐིག ཇེ གདབ་པ པ་ 'མི་ འཚལ་ པ་ཡང ང་། ་ ད་ཀ ་འཁོར་ ནམ་གསུམ་འདི་ ; ། `: 


- / ཏ 


༄།། པ་ རད `; ཆི་ ཉེ་སྨན་ ད་ང་ཆང་ ང་བསྲེས་ པའི། ཛལ ཅེ གསུམ་ ཕྱག་ རྒྱ བཅས།། རོ ཞྭ དུ་ བོབོག་ གཞི་ལྔ། ལྔ། “ ཡི་ ་གེ་ དཔའ་ ཧ འབུ་ བ་ ་ ལས་ སྭ་ཕྱག་ མཚོན་ ་ལྔ་ རུ་ གྱུར། ` ཕྱག་ ་མཚན་ ལྔ་ ་པོར་་ བོ 






ཿ ཤཾ རིགས་ལྔར་ སྩན། དེ་དག་འ འོ འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས། བདུད་ ཅིའི་རྒྱ་མཚོར་གྱར་པར་ བསམཿ མི་ད་མ་རྫས་དངོས གཞི་ རྩ་བ་ལྔ། དུག་ལྔ་ བཿ བ་ ་ཏྟགས་ ཀྱི་རྒྱུ། ¬ ཡེ་ ཤེས་ལྔ་ ཆུ་རབ་སྦྱང་ན་ས། , ད་ཀྱིལ་ ; ཱ ། དའ ་ 
ྒ | འཁོར་ཝྔ་ཆུ་ཞུན་གྱི་ རྫོགས།། ཨཱོཾ་ཨཿཧྟཾ་སྭཱཧཱ། , ཞེས་ བཏ་བ་པོ། དེ་ནས་ ཐྲིག་ འདེབས་ལ། ཤིང་ཤུན་གཙང་མའི་ཐིག་ཐག་ལ་ག་བུར་ ཡི་ ཁྲིའི་ཅི་ཡི་བྱུག་པར་ཁ་དོག་བསྩུར།། རང་ གི་ལག་མཐིལ་ གཡས་སུ་ཟླ་བ་ཨ་ཡིས་་ མམ 
༧! མཚོན་པ། གཡོན་དུ་ ཉི་མ་མ་ཡིས་ མཚན་ པཾ ་གཉིས་ཀྱི་ འཕྲོ་ འདུའི་ཉ་ི ཡི་ཐུགས་ཀར་ནས་ཉག་ཐགས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། རང ་གཞན་ ཀྱི་ ་ཉན་ མོངས་ སྦྱང་ ་། དེའི་ ཐབས་ ཤེས་ཟུང་ ་འབྲེལ་ གྱི་བྲིག་འདེ་བ་པས་ ལལ 





འའ | ., སཿ ། ` ཤག་ ་སཱཏཱ། ཐིག་ དང་ ཚོན་གྱི་བྱ་བ་ལ། ཞི་ པ་ ་ད་ང་ ནི དྲག་ བོ སྟེ།། -ད་ང་ = ཞི་ བའི་ ཐིག་ ཚན་ ལ།། . . ཐིག་ ཚན་ དཀར་། པ་ གཡས་ གཡོན་ ཐོག དར་ དྲང་ ལྱང་ ཐའི་ སྲད་ཐུ ་བུའི་ དྲངས། བསྐོར་ ཐིག་ མིག་; མང་ ང་བཱ་ བ་ རིས། དེ་ང བའི་ སྭ་ ནས་ ་མཐའ་ འ་ཐིག་ ་གད་བ། 


། རའོ རབ་འ ། ལོའོ ༠༤རབོའོའོ་རོར་་ོ ོ་བོ་ས་ཀོད་ོཡོ་ཧོ་ར་ཁོཁའ་ 








[ཟླ དེ་ནས ་ཚངས་ ཐིག་ བརྒྱད་ 'གད་བ་ སྟེ། ཐིག་ ཕུར་ དབུས་ གཟུག་ ་རིམ་ 'བཞི་ བསྐོར། སྐར་ ཐྲིག བར་པའི་ སོ་ ནས་ བཟུང་ ། བླ་གམ་ ཚངས་ ཿཔའི་ བྲིག་ (ད་མར་པོ་ གད་བ།)གད་བ་ ཏེ། དེ་བའི་སོ་ ་ནས་ ཚངས་ ཐིག་ ཾགད་བ། དེ་ ལ་ ཕྱི ནང་ རིམ་ ་གཉིས་ . 


1 ་ 





རཾ །ཱ། ཕ་ཐང་ ཐིག་ གད་བ་ ( དམར་ པཾ་ ཕིས།)སྒ་ དུང་ཐྱེ། ག་ ཐིག་སོ་ནས་འགུས་ ཐིག་ ་གད་བ། .འགྲུས་ ཐིག་ སྟེང་ ནས་ད་བུས་གླིང་ -གི། ཕོ་བྲང་ ་གཙང་ (ད་མར་ )ཁང་ཐིག་ནམས་ གད་བ།། ཕྱི་ རིམ་ ་བཞི་ (རྡ་མར་ ནག་ གི་ )ཁྱག་ ཨུམ་བབས་ ་ྱི། ཕྱི་མ་གསུམ་བོ་རེཿ རེ ནྭ ྒ ཁད : ` དད ་ , དད 
 །ཨུམ་ ་གཉིས་ (ཨུམ་ ཁུག་ གཉིས་ བབ་)ནང་ དུ་ ་ཨུམ་ ་གཅིག་ (ད་མར་ གི་ )ཕྱིར། གཤགས་ ལ་ཕོ་ བྲང་ (ཐམས་ ཅད་ དམར་ ནག་ གིཿ)ནང་ ཉིད་ དུ། སུམ་༔ ཆ་ བསྒས་ ལ་ སྐྱར་ རེ་ (གཏུང་ མ་ ་ཡིན་* པས་ ་དམར་ནག་ གི་ སར་ བཞི་ བསྐོར་ ་རེ་ རེར་ ་གད་བ།)གད་བ། སུམ་ བཟས ་ 


_ . ]...ནང་ ཕྲང་དུ་རེ་ དབེ། མིང་དགུར་བརྐར་ ཐིག་གསུམ་ རེ་ བསོར། དེ་རྱབ་འཐུས་ཐིག་ ཚད་ ལ་གད་བུ། དེ་ལ་ཐ་ བིག་ ་སཱ་སར་ བྷ གླིང་ དུར་ པདྨ་ བཞི་བ བཅུད་དང་། འཐང་བཅེགས་ གོ་ དང་བཅས་པ་བི། ཆགས་ རེའི་ཕྱི་རལ་ ཀ་མཆུད་ ཉད་ཐི བྲིས། ཟླ | ་ 


! 








༄།། མ ྒ དྲན པའ དེ་ ནི ཞོབ གཟ ཡིན་ ཞིང་ དི དྲུག་ བོའི་ན སྐབས་ སུ་ བབ་ བ་ཆེ དྲག་ བོའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཐག བྲི ཐབས་ ནིཾ། _ ད་བལ་ ཆོན དྲག་ བའི པོ་ བྲང་ ཇུལ་ ཚོན་ གྱེ ཐོག ཏུ་ གཏན་ ་ལ་ "དབབ་ པ་ ཐབས་ ནི། མཆླལ་ གུ གང་ གཞལ་ བའི་ མཐའ་ 
དཔ ཐིག་ ད་ང་ ཚངས་ ་ཐྲིག་ ་འདེབས། དེ་ ན་ས་ངར་སོ་ ད་བུས་ སུ་གཟུག་ པའི་སོར་མོ་ གཉིས་ ཟུར་ ་གསུམ་ པོ་ རིམ་ བཞིན་ བསྐོར། བསྟར་ ་ཐིག་ཐ ཐར་ མའི་ སོ་ ན་ས་ 'བྲིག་བཞི་ ད་མར་ པོ་བྱ། དེ་ ནི་ ཚངས་ ཐྲིག་ ཡིན་ ཏེ་ གཡས་ གཙན་ གཉེས་ ཀ་སོར་ ་བཞིས་ མཚམས་ སུ་ གྒོ 
| ཐེག་བཞི་ གད་བ། „ སྭ་ཐིག་སོ་ནས་ འགྲུས་ཐིག་ད་མར་ ནག་གི་རྒྱ་གྲམ་ སྟེང་ནས་གད་བ་ པའི་ཕི་ ནང་གཉིས་བཅད། རཐྷ་དང་འབྱུང་ བཅེགས་ཕྱི་ ནང་གཉིས་གདབ་སྟེ། ་  ཧད་མའི་ ནང་ངུ་གྲིང་ དགུར་ བཅད། 
| +¥ གླིང་ ་དགུའི་ གྒོ་ གཅུ་ང་མམས་ཅཿ ་ཅད་ ཚངས་ པར་ གད་བ། གླིང་ ད་གུའི་ དབུས་སུ་ འཁོར་ ལོ་ ཅིབ་ བརྒྱད་ བྱ། | བྲིང་ བརྒྱད་ ཉའི་ གྲངས་ ད་ང་ སྱར་ ལ་ ་ཕྱིཿ རོལ་ འཁྱམས་སུ་ བཤག་ ཐིག་ བཞི་ ཡང་ གད་བ། ལྕགས་ རེས་ ཕྱི་ རཾལ་ ་དུར་ ཏོད་ བཀོད་ པ་ ཚངས་ པར་ བྲིས། - 
ཞེས་ གསུངས་པ་ལྟར་ བྲིས་ ལ་མཛེས་ པར་ '་གྲུབ་ པར་ བྱའཾ།། དེ་ ནས་ ་ཚོན་བཀྱེ་བ་དོན་ འདུས་ ལྟར།། ཚན་ །ཁ་ རགས་ དང་མ་ ནོར་ང བ་ བཞགས་ ལ། ཚོན་ སོཾ་ སོར་ དབུས་ མཐིང་ལ་ ཧུཾ ྦ ཤར་ སེར་ ལ་ཨ། བྱང་ ཝང་ ལ་ རཾ། ` : ནུབ་ ད་མར་ ལཿ ཨཱཾ ལྟོཿ 


རོ 





དཀར་ ལ་ ་ཛས་ མཚོན་ཿ པ་ བཀོད་ པའི། -ཡིག་ འབུ་ འོད་ ཟེར་འཕྲོ་འདུས་ཡེ་ ཤེས་ ལྔ་ ཡི་ 'ཅུལ་ ཕྲ་ ་རག་ ཏུ་ རྒྱར། ཞེས་ པ་ བཞིན་ ཕྱོགས་ མདུག་ ་ཡིག་ འབྲུ་མ་ ༈ཚར་ཿ བར་ ར་བཀོད་ པ་ མཐུན་ དུ་ [་བཞགས་ ལ།། རྒྱད་ གསང་བ་ འདུས་ པ་ལས།། _ཚན་ ནམས་ ཡིག - ། ྣ 


འབུ་ ཕྱག་ ཀ་ཅོའི་ བཟླབས། ཡེ་ ཟོ ལྔ་ ཡི ཇུལ་ དུ་ ། རོ ་རིགས་ ཁུ ཕྱག་ རྒྱ གག ཕོར་ སྟེང་ བཞགས་ ལ།། རོ ཧཱ རྭ་ཛྷ༔ བཛོད་ པས། 
གཤིགས་ པ་ ་མཚོད་། ་ .སེམས་ ཅན་ གྱ ད་ན་ བྱས་ ཚུར་ འདུས་ ་རྡུལ་ ཚོན་་ ་ལ་ ཐིམ། “ཡེ་ ་ཤེས་ལྔའི་ རང་ ་བཞིན་ གྱི་ ་དེན་ངེ པོ་ ཆེའི་ཊ རུལ་ཕྲ་ རག་ ཏུ་ གྱུར། 
_ ད་བུས་ སྟེང་ ་དཀད་ང བའི་ བྱི ་རིམ་ ཀྱི། པད་ ་འད་བ་ བཞི་ བོ་ ཕྱོགས་ ཀྱི་ མདག དེ་ རྒྱབ་ བརྒྱད་ ནི་ ཕྱོགས་ མཚོན་ ད་ང་ ། ` མཚམས་ བཞི་ ལྟ ཤར་ སེར་ སྐྱས་ དགང་ །། 
། གསང་འ སེར། གྒོ་དང་ ་བཅེགས་པ་གྲིང་ཆེན་ ལྟར། དེ་རྒྱབ་ 'གླིང་བརྒྱད་ལྟེ་བ བ་ནི་།། 
རིམ་ ་གྱི། - འདབ་ ནམས་ གཙང་ ཁང་ དག་ ད་ང་ མཛུངས༔ གྲུ ་ཆད་ རེགས་ རགས་ མཚམས་ ་པ་ ཏྲ། 


; ། ནི་ཕྱོགས་ འོད་ འབྱུང་ བཅེགས་ལྡང་༔ རིན་ ཆེན་ལ་ གུ་འིས་མུ་བྲིས༔ ྦ རྣམ་བུ་ དམར་ལ་འདད་ ་ཡོན་ བྲིས༔ ཡ་གད་ ཕྱགས་ འཾད་ གསེར་ ཁས་ མཚོན ་  གཅུང་མ་རྱ་གྲས་ རྡར་རྗེ་སྒེགས༔ ; གདུང་ ་དཔྱས་རྟ་ནི་ནར་བུ ཡིཿ 


_ ཛུལ་ བོའོ སོ་ལོ ངཱ ་སར་ལྟར་ རོ་འོད་ཟེར་ འཐོམ པས་ པབདོ་བ བར་ 









(ཨཱ ཨི་ མྨ་ཧྩཱ་ཌ ར་ ཛཿ ྐ བརྒྱན་ རྫས་ ་བྱིན་ གྱིས་ རླབས།། ་ཚོན་ བཀྱེ ལུགས་ ] མའམ ! ( འད ྦ ། ྦ 
བྱང་ཤར་ནས་ ནི ་དཀར་ཝང་ཏེ། བྱང་ཞུབ་སྔ་སྐྱ ་ོ་ཞུ་བ་ ནི། ཛྭ་དམར་གུ་ཆདང་ ` | `, 
ཉ་དང་སྦར་ཏེ་ཤར་དང་བྱང་། དཀར་ལ་ཚུབ་སེར་ལོ་མཐིང་ཞིང་། བྱང་ཤར་དམར་རྒྱ་བྱང་ཞུ་བ་ད་མར། 'ལྟ་ཆུ་བ་སྔོ་སྐ་ལྟ་ཤར་ནི༔ དམ་ར་སེར་བྱ་ལ་བྱི ཅུ | 


སྒ་དང་ བཅེགས་ པའང་ས་དང་འདྲ༔  གདུང་ བཞི་ མཐེང་ ལ་པ་ཏྲ་ བྲིས༔ བཅེགས་འགྲམ་ བྗཌྱརཾ་ཡི་ “ཡོད་། ` འགྲམ་ནི་ གཡུང་དུང་ བཅེགས་། པ་སྟེཿ ། སྣ | 
ཁལ་འབུར་ཟངས་ཀྱི་ 





༣༠ ༩ ¡ ་ གག བུའི་ ་ ཿ ཏེ དྷྷ་ བྲ་དང་ བྱུབ ཧོ ཤརྭ་བུ་ གླ ཧཱ ས་ག , རྒྱན་- བོཿ 2 ཐག རེ རས ' ་ ད་རཿབྷ་ དྲ་མ གཱ ར་ཚོསཱ་ཆྲིས༔ 3. ཡེ་ཧཱཡུ གདན་ནི་པ 
དད ཧི་རི་ཐཊ་པ་ཀ་བ་ལཿ གསད་ད་ིཉ་ཞང་ཀ་ཆུག་ཡང་༡ 3 བིས་པ་མཛན་ས་སྙང་དྭག་ད་ཐ་2 3 ཞིད་ྷ་ཧཱ་སཱཱ་རས་བཏགཐུ སྤཱ། བྱིན དང་ཐ་ཞི་ི༔. རད སྐེགཁང་ རྙིབ ¿.དཀྟར་ལྡང་་ 


དགུན་ སྔ་ མགུལ; ཆུ་ སེར༔, [བཱེ་བཱསཱ་ 'རོགསུ་ །མདོ་ག་གླངག་ ཏོག ་སེེན „ ,ཟླ༡གམ་ ་ཕོགགུ་ ཞོད་ རཾ རྗེ ནག „བཱ དྭཆཱ་ ད་་ ནི་ལྔ། མེ་༔ དྲ (གཱ་ཆིར་ ཆུ་ཧཱི་བི 1 ¡ ི་རྱང གྱབ་ ལྷ ་ཚོགས་ཌ མཚོ ཆོད་ཏྱི་ ནི, ་ „སིངྲདཱང་་ཙཱ ཙྭ་ “གཉིས་ ་ལན་དཱ པྲར་བྲི༔ 










ཛ ༩ 


ཤྱ ་ནང་ ར་ འཁྱམས་ ངུར་ སྦིག་ཏེར གསེརུ་ གྷི གཡུང དྲུད མཚོ་ རར བྲཱི ., : དེ་ ཁཱ་ཧི ཏོག་ ཚོམ་བུ བུ་བཀྲ༔.„  རྱི་རེ རོལ་ ་བྲུ་ཆད་ཕྱོགས:)འ དྷེ ༡.ཏུརཱ /ཕྱུགས་ གཡུད་ དྷཧཱ་ཧྷ་ སྐཱརྭཾ བིས༔ _བྱད་ ཕྱོགས་ འཁོར་ཊ ཁོ བྲ ཆགྲས་ མུར་ ཧཱིསུ༔., ,34÷ ,ཆུབཱ ཕྱུགས་༔ མེ་ ་ཏོག་ 'སྐྱེད་ 
ལཱལཿ བྲི „སྙ ཕྩོགས ནོར་བུ བུའི་ བཱམ་ ཕཱ་ བྲི „ གངོན་་ པན་ རྔག པའི: རས་ ་བན་ ནིཿ ་ཕྱག་ ་མཚན་ སླེལ: བ་ ད་གླ་བཱ་༔ ཐིས ཞེསྲ་ སྭོ། ' དི་ རྒུས་ དྲག ཐེའི་ སྐབས ་སུ་ བགས: ཆེདྲག་ད ཀྱིཁ་ཞིཿ ཐཾ ད་; ཚོན:བུཀྱིཿབཱ་འ ལཿ ;གཙང་ ཁབ་ ་དྭབཱཱཿསཱཿབ་ གསམ་ མྲིང ་ནྲགུ་ 





རྭ ` 





རཿ ཞིག ་ཉ་ པུའི་ཐོད་པ་ སྐག: བསྟེགས ཤིང་] བྲ [གས མེ་རཱི་འབུར་བ་བ༔ ཕྱི་རིམ་ ་་འཱཁུར་ ལོ་རིབ་ བཞིཞི། „ཀརཱ་སེཆྙཿ ། བྟད་ ་འབྲིད་ཟ 4 /[,„ ,རྐུབ་དཱ་མཆྨ ¿./ ལྷོ་གླག ཀྷ „|: . „གཱ ་ཁ་སེརཱ་ལ་མེ ལ་ག ཀཀླད་ཿ ། 2. ཞའི བརྐྱད་ནི:ཤརཿནས་ 







ཁུ་ དང་དྲི་ ཟའི་ ཐེམ་ སྦོར༔ | 
མཚར་ཕྱེ་བ་བྲི།( དེ་ལ ལ་སྲིན་པོཞི་ཀ་བ་ཅུ་སྦལ་གྱི་ཀ་གད་ན་རྩོག་པིར་གྱི་ཀ་ཞུ་སྒེག་པ་བྲི༔ ྲུ 


` ཨཾ 


བྱང་ `“ ཤར་ དུ་ སེར་ ་པོ་ ་དམར་ སྐྱ བོ པོ་ དམར་ ནག་ དམར་ ་བོ་ ་མཐིང་ ་ནག་ ་མཐེང་ ག་ཝ ཝང་ ང་སེར་བ བརྒྱད་ རིམ པ་ བཞིན་ དུཿ དད 
 ཧ་གྙིན་ཏི་ར་བསྡལ་མ་ནིཿ སང་བ དས་་ཉར་ཞས་ལ་པ། 

ནང་དུ་རང་ འོད་ དང་ ་འདད་ ཡོན་ སྣམ་ཊུ ་ཁ་དོག་ ་དམར་ལ་ཕྱི་ནང་ གསང་ བའི་ཚངས་པ་ བྲིཿ 
_ ཕྱེ་ རམ་ཁུག་ ་ཡཚའི་བར་ཅུ་གནས་ ཝགས་ འཁར་་ཉ་ུ་ཙ་བྱཅད ཀག 


་གནད་ སྦྱིན་ གཤེན་ རེའི་ འགན་ སྐྱེས ཅན་༔ 


བཏབ དྲ་ཐིད་ལྔ་ལ་དན་སྙིང་མགོ་ལག་རྐང་པའི་ས་དང་གཟའ་ཀྐར་རྒྱ་ལོང་ལྟ་ཞྟི་བིཿ 
_ དེ་ཟླབ་འཁོར་ལོ་བཞི་ནི༔ 


' དཀྱིལ་ ་འཁོར་ ཤར་ གླིང་ གི ཕོཿ བྲང་ ་དབུས་ སུ་ ་མཐིང་ ་ན་ག་ དང་༔ 
བང་ཆུབ་ བ་ཝྔང་རྟ་ཆུ་བ་ ་དཀར་པ་ཡིན། ` ཤར་སྒོ་ནག་ལ་བྱང་སྐོ་ཚ༔་ 


བིཿཿ 
ཁོ་ ཤར་ ང་དཀར་ བྱང་ ཤར་ ་སེརཿ 


` གཞའ་ ཚན་ འོད་དུ་འཁྱགས་པའི་ ་ད་ར་བུ་ཁད་ལ་ སྟེང་དུ་ ་གསེར་ གྱི་ཕ་གུ་ ་བཙེགས་ པ༔ 
ཤར་ད་ཀར་བྱང་མཐིང་ནུབ་ དྲསར་ ་ལྟོ་སྱུག་བྱ༔ ` དཔལ་ཁ་ 'སེར་ལ་གཡུང་དུང་] བིཿ དེ་རྒྱབ་ཅིབ་ བརྒྱད་ ་ཤར་ དམར༔ 
ཧོ་ དང་ བརྩགས་ པ་ ་དབུས་ དང་ འདྲཿ༣་ དྱིལ་འཁར་བ བྱང་ གླང པོ་ བྲང་ ་དབུས་ ན་པ ་པ་ ་དང་ | ༈ དེ རྒྱབ་ཅེ སིབ་ བ་བཞ་ཤ ཤར 


དཔལ་ །ཁ་ བརྱད་° ལ་ པ་ཝང་ སེར་༔ “ཕྱག་ ་མཚན་ ག་ ས་ གུ ་ཆད་ ་སེར་ བ་ཿ ད་མར་ ༥ཨེར་པ ངཔ་ ་ཏྲས་ སྦས༔ ཟོ རོ ཧོ ་རང་ གོ བསྩྱར༔ .འ 
གནམ ་ལྕགས་ ཀྱིས་ གཟེར་ཐུ བུའི་ ་བསྡམ་ པའི་ ་གདུང་ མ་ ་བཞི་ རྒྱུག་ཿ པཿ ྦ རིན་ ཆེན་ སྣ་ ་ལྔའི་ འབྱུང་ བཅེགས་ ཛཾ - 
` ༣་གད་ཕྱགས་འོད་ཟོད་པ་སྐམ་རློན་སྤེལ་མའི་བ་གས་ | 


ཆུབ་སྒ་དམར་ལ་ཉོ་སྒོ་སུ༔ 











ཿ དཱ, ད་ཁ ཏེ ནཱ་ རཱ་ནུ་བཱ་ གླིདུ་ ཕོ སེ ཾ་དྭཐཱས་ སྙས སེར་ པོ: ལ༔ .དེ་རྒྱབ་རྩིབྭ ་བ་ ་ད་ཀར་ ལྔ ན་ཤ བོཿ དང .སྟཾ་ཀྷ་ ད་མར རྭདྷཏཱ་ཨེ སྒེན་ ནཱ་གཏཱྙདཱ་ ༡ /, ¦ ; 
ལཿ ཐབ ཉི་གཙད་ ཀུད་དྭགདང་ འདན ༡ དཀྱིཁ་གར་ སྙིང ཕོ་བང་གཱི་དྭབཱཿསཱཿགཐིང་ ང་ནག ད་རླབ་སྣིབ་བླཊ་ལཱ༔ ན་ནྭསྭཿབད་ཏཱ་བྷོཏཱ་བྭྭནི༔ རྙཊ་ྭཨ་ 0 „:དདཱ་པོ་ཤར།དཀར་ཨེར་ཨཿམུཀཱ་ཧཱ་མཧཱ་ སྭེས་དཱཀར་མཐིང་ཚ་དམར་ཟུང་ ༈ 
མཐིང་ལ 


ཞྲི ྱབཿསྙེབ:བཞི་ དཀར་ ལྡང: ད་མར ཤར. བྱི 'ནིམ་ཅི རཿ -བརྒྱད་་ ཤར་ ལྟད ` ཏ‡1-÷ 


ནཱ གཱ་ཏང་ གཞི/ནཱག་ཐཱ' ཐིག ལེ་ ་དཀར་བླག:མཐིང་ གསུམ་ནུ་བ་ 'སྐིགཿ སུན: མདོག: རྟ;ཐྲིགལེ་ བཞི་ བསྐན་ སེར་ [ཐད་ད་སཱར་ བིད (དྭདྲ་ དཱ མཚྷསས་ །ཧྭའྭི གཞི ད་མརཱ་ ཟླེར ཟེན་སེར་བ བྱེ་ནད 3. ¡ དྭང་ བརྩེག: 


` ཧཱ 


ཤཱཁཱ།[¡2 / །], ... གེར་བུཏུ་ དཀར་ཆ རོ ཟོ ཐིཧ་ཀོཿ ཕྱི་རིམ་ འོོ ལྭ ཐིབ བྱའི ཤར་ནས་ ཿགཡུས་ ་བསྐོརུ་ 'ཏཱ་ཨེར ཝང ཁོང་ཁོར་ཁོང་ པཱ སྐྱ་དཱ་ཀྭརཱ་ཏ 


དངར. རྐཔལ་ཁ་ཱཁུཿཁཱ་ཐཱོག་ཆྲིསཱ་ རྭ་ནྲི་ཟིས༔ . ཟྲོ་དང་:འབྱང་ བཅེགསྭ་ནས་ ནཱི་དབྱུས་དྭང་མཚུངས§„ དུཀྱིལ་འཁུརྭ་ཉྟོ་3རཱ་མླིདཱ་རྙེཧཱ'ཛོ་བླཏ ་དྭབས་ཨུ་ཤ ཱྲ 





ཨཿ 


ཉྟེན་ཤཾ་ཐདྨ་དགས་སྭ་ཀྲསིང་ནཱག ཞི་རཏཱསེབ་བཞིཿསྱིད་ང་ དཐུན་ ཞིད ཏཱ. 3 སཿ ཧཾ གིབ་ བར་ན སྭ ཀར ར་ཙས་ ན་ྭཱ་ཤཏ། 4 ཀཱ, ཤི ཅྭ ཁྲ། (8གཿདཱཏཿ8།/ 





༼ 


ཏཾ པ་ བུ་དྭབས་ ཧྭང:3 ༡ 
ལཱ་ཁཱ།.. :€® 


དཱ ལ་ན པེ ་ྟ་ཞཉ༔ སྒོ་དང ཤརྩགུསཿ 






/.[ དཀྱི ༥ འཁར་ བུང: :¶རུ་ གླིད་ 
ནྭསླ་གྭནཱ ཏཱ.4ེ ཤྱར་སླིནསེ་ཟྲེག་དཱདཱ་ཊརྒཧཱ | 








~~~. 







འབར་བ་བྲི། སྷ་དང་ཅིགས་པ་གཙང་ཁང་དང་འདྲ་ལ། 
རག་གི་ད་ཉིང་མགོ་ནང་གི་ཝལ་འཕུལ། གཟའ་གྐར་གྱི་དྲ་སིག 


| བུ །ཐུར་ ཀུན་ུ་ ་བསྙམས་པ་ པ། ནང་ ་འོད་བ༔ བཀྱེ་ང བའི་ ་གཞའ་ བཀུག་ དང་ '/ གདུགས་ ཨ་ཏོག་ སེར་པོ་ བ་བ་ཅུ་བ་ཀྲི་ཛཱ་ཁ་མེ་ཏོག་ ད་ང་ ར་ཏ དཔང་༔ | བ།, 


བསྒྱུར། . མཿ དང་ ལ་མ པ་ ་དབུས་ དང་། མཛུངས།། འའ ཁོར བྱང་ ་ནུབ་ གས ་ཆུན་ ཐོ་ བྲང་ དབུས་ སུ་ དཀར།. - ས་འ ཧོབཅེབ བ་བོ སེར་ ལོ དམར་ དཀར་ཅ། ཐེ རིམ་ མུ ཐྱད་ གསུམ་ ཅུ ་གཡུང་ དྲུང་ རའོོ་༽ ་ལོ་ ཁོ ཚམ་ བུ་ལ་ ལ་དཀར་ བོ ད་མར་ མས ུ | ། 0 ་ འུ , #་ 
དང་། སྒ་དང་ བཅེགས་ པ་དབུས་དང་འདྲ།། །།ད་ཀྱིལ་ འཁར་ པ ནུབ་ ་ད་བུས་ སུ་མཐིང་ གཱ དེ་༔ རྒྱབ་ ་ཅིབ་བཞི་སྡན་པོའི་ བཀང་ ། ་བྱི་ རལ་ ཧིབ་ བརྒྱད་ -ཤར་ སྔོ་ ་ད་མར། བྱང་ནག་པོ། ཅུབ་། ད་མར་༔ བོ ་ལྟ་ཨུན་ མདུག་ - ' མཚམས་ བཞི་ཟ ་མཐིང་ ་ཞོད་ ཁད | ཁུ ྦ ,  ་ .  ད པཿ 
ི བར་ འཁྱམས་ པ ་ཏྲ་ ་ཆུ་ བྲི། ˆ ཕྱི་ ཁམས་ གྒོ དང་ བཅིགས་ པ་ དང་ ་ ནམས་ དབུ་ མ་ ་དང་ འདྲ་ ལ་ ་ཡ་ ་གད་ 'སྤེན་ གྱི འལ་ ཡོལ། ཉཾ་ ་ཟེར་ ་གཟིངས་ པའི་ བྱ་ ་འདབས། ཡ་ ཡ་གད་ - ‡ 7 ་ 2 ` རླ 

_རྒྱ་ལོང་གི་ལྟ་ལྡི། མཆེ་ སྡེར་གྱི་ཟ་ར་ཚག་གི་སྦས་ པའི་ ་འུས་སོ། གདུང་ འབུར་དྲེགས་ པའི ཁ་ ནས་བཀྱེ་ བ། . ཡ་གད་ཁ་ ཁྱེར དར་ བུ་ །ཐད་ ལབ་ལུབ་ཧུ་འབར་ བ། ཏཾ ཿ་ དཱ ' ཀད : ། 0 





སཱ བཞིས་ ཅ་ རྐང་ ཆུ་ སྐྱེས ཀྱི་ བར་ པཾ ་དྲ་ བཅེགས་ ཁང་ གསེང་ ཅན་ གོ འབུར་ ་ཕྱོགས་ བཞིར་ བང་ རིམ་ བཞི་ དཀར་ ལྡང་ དམར་ ་སྔའི་ སྟེང དུ་བ ུམ་པ་ ་ཕྱགས་ ་མདག་ བྲེ་ དང་ འཁར་ ལོ་ ་ད་མར་ བོ་སྟེ་ ཁྲི་ འཕང་ རེ་ ་རེའི་ སྟེང་ དུཿབུ བུམ་ པ་ “གསུམ་ བསྒིགས་ པ། _ ཉི་ ཟའི བླ་ ྲུ ( | 1 ་ 
 བར་ རྭ་ཁྱམས་ གསེར་ ས་ ་གཡུང་ དྲུང་ ་གི་ར རང་ ང་བཞིན་ ལ་ ཡ་འཁར་འ ལ་ད ་དང་' པ་ ཏྲས་ ་གཅལ་༔ བཀྲམས་ པ།། དེ་ རྒྱབ་ `; ། ¡་ , ་  ་ ཱླུ ༩ 





, ¿1 
| 12ྙཔས གི་བ་དན་གླིང་འོད་དང་བཅས་པ་བྲི། 


། ༄།། ་; །། པ་ རིམས་ ཧཱཿ མུ་ ཁུད་ ཟོ ` འབྱུང་ཿ ་ལྔ་ སས རོང འཕང་ ་ དང་ ཀ་ གདུང་བ བར་པ པ་ལྟར་ ལ། རྟག་ གཡག་ འབྱུག་] ཁྱང་ སྲ ཡ་ གད་། ཡ་ ག་ག ནས་ དག པའི་ ་མཚོན་ ཆའི་༔ དྲ ་བ། ལྕགས་ ཤྱ་ད དྲས [། ། 

བླ ཐོ་ སྟའི་ ་འཕྱང་ འཕྲུལ། འདུས་ སོ་ དྲེགས་ པའི་དཔྱམ་གདུང་འབར་བའི་ཁ་ནས་ བཀྱེ བ་དང་།] ནང་ དབལ་བྱི་མེ་རི་སྣ་ཚགས་ འད་བ་ ་སྦེལ་ འབར་ བ། འོག་ ཁག་ གི་ཊ རྒྱ མཚོ་ལ་ཇམ་ ་པའི་ ་དུག་ སྦུལ་ ཁྲག་ ་གི་ སྤལ་པ་ཆུ་ སྙེན་ པིར་ དང་ 'བསེ་ ་ཁ་ བརྒྱད་དཀྲིགས་ | 

ད ཟགློ་འབུར་བཞི་ཡི་ཁ་ནས་ རྐུ བཞིའི་ རིགས་ པའི་ ལྕོགས་ བཞི་རྒྱས་ཤིང་ གཙང་ ཁང་ ་ལྟར་ བྲིས། ཤ་ཡི་རི་བོ། ཁྲག་ གི་ རྒྱ་ མཚོ། རུས་པའི་ བྲག་ རི་ ་སྤྱན་་ གཟིགས་ ཀྱི་ སྐོར་ ལྟ་ ཚོགས་ གཅལ་ལ། ཕྱི་རིམ་ ཟངས་རི་ དང་ ལྕགས་རི་ དེ་ རྒྱབ་ ད་བལ་ གྱི་རི་ཡི་ར་ [བླ 
༧1 བ་དུར་ ར་ཁོད་ བྲིང་ ཆེན་ བཙ་ བརྒྱད་ཀྱི་ ལྗོན་” ཤིང་༔ མཚོ་ མེ་ ་སྤེན་” བམ ༠འོད་ རམ་ ་གོགས་༩ ལ་ ད་བལ་ ཆེན་ དཔའ་ ་བོོ ་མགོན་ པོ་ོ མཁའ་ འགྲོ་ མ་ ལྩེ་ སྤྱང་ བྱ་ཁུ་ གཟའ་ཉ་མོ་མ་མོ་དྲེགས་ པ་ཆུ་ གནས་ སོགས་ ཚངས་བར་ རེ་ རེ་ ་བཞིན་ བཀོད་།', ཟླ་ ་གམ་ རྩུང་ རི་ རྡོ་ཛྗེ་རྒྱ་ གྲམ་ རྙུང བུ ད 





` 
ཞེས་དང་།. -ས་བོན་བཀོད་པ་ནི་།། མངོན་རྟགས་བསྐྱེད་རིག་རྒྱས་པ་ལྟར་ལ། དབུས་ཉེ་གཙང་།ཁང་གི་ཉེ་བར་ཨ་མ་ཟུང་འབྲེལ་ཝ། དེ་རྒབ་ཧ་རམ་ཟུང་འབེལ་བྱད། སྒོ་བཞི་ཡ་ཧ་ཛ་བཞི། དེ་རྒྱབ་ཁྱམས ྦ 
་རི་ཐུང་རེ། དེ་རབ་འཁ་ལ་བྱང་ལ་རི་བྱས།  སོ་བཞེར་ཅུ་པན། རུབ་ 


ཤར་ རྭ་ཕྲིང “གི་ ྩ ་བར་ འཁར་ཚ་ལ་ཨ་མ་ཟུང་ ལྔ། བྱང་ གླིང་ ལྟེ ༠བ་འཁོར་ ལོ་ལ་ བསྭོ 


„དི་ རྒྱབ་ ར་ བརྒྱད་། སྒོ་བཞི་ལ་ཛ་ བཞི། 


{ཀྱི་འཁར་ལོ་ལ་ཛ་བྷ་ཉེར་བདུ་ན།.. 









་ སེང་། _ ` ཡེ་ ཕེ་ཤིས་༩ པ་ ༠ གཤེགས་༢ ཨུ་ ཞས ྒ བ་ བ་ 'སྨོན་ཡཿ ལམ་བྲཀ་ ཤ་ིས་ཉ རཿ མཚམས་ ས་སྦྱར་ ཅའ།། འདིས་ སྐབས་ལ ལས་ ས་ཞི་ བའི་ ི་ཕྱན སྤེགས་། བྱ་ སྟེ ་གཡུང་ དུང་ རྒྱལ་ ཐེབ་ བ་དབན་ ་གསས་ གྱིས འབུལ། འདི་ ཡན་ ཆད་ ཆུབ་ ་ད་ང་ པོའི་བྱ་བའོ། ` འདིས་ཊ ནུབ་ དགིལ་་ | 


# ¿¬ 





__ ] །ཟླིང་དབུས་ཅུ་བི་མཱ་ཨུམ།། པ་ རྒྱབ་ཐིབ་བཅུར་ མག རཾ་ ་བཅུ།:) ད་པལ་ ཏམ རོ བུ་ཧ་བརྒྱད་ ཁག ལ་ཆ་ ངོ ་བྱཾ་ཉེར་བརྒྱད་། . ོ ཟོ དབུས་སུ་ ་ྡ། ་ ཅིབ་ བོ་བཁ་ཁོ་ོ་ལ་ བ་ཁོ ཧོ བསྭ་ རེད ་དང་རམ་ཐུང་ རོ རྩོ བཞོ་འ མ་ས 7 ༈| ་་་་ 
ཟླ །ཧེ་རེ་ཧ་ རཾ་བཀད། ་ཚོ་ཤར་གྲིང་ཆེན་དབུས་མུ་ཨ་མ།། ཅེ་བ་བཞི་ལ་ཛ་བཞི། དེ་ རྒྱབ་བརྒྱད་ལ་མ་བརྒྱད་།། རྒོ བཞི་ལ་ཡ་ཅུ་ར་ཙ།། ༥བྱད་ཤར་དབུས་ཨུ་དང་ཅེབ་བཞི་བྱསད་ལ་ཡ་མ་ཟུང་རེ། སྒོ་བཞི་ལ་ཁ་ར་འྲི་མ་བུ།། ་བྱང་ 'ནུ་བ་དབུག་ ྔ་ 
། 1- ཤཱ ངཱ ་ཨ་ ་མ།། ཅིབ་ བཞི་ འའང་ཨ་ མ ་རེ། ` “དེ་ རྒྱབ་ མུ `བྱད་ ་གཅམ་ཅུ་ཧྲི་མ་གྲངས་ མང་། „ཟ་ བཞི་ལ པ་ བཞི། ` ལྟོ ཆུབ་ དབུས་ ད་ང མཁར་ ལཾ ཕི ་ནང་ སྒོ ་ད་ང་ ་བཅས་ལ་ཆུ་ཛ་རེ་རེ་བཀོད་། དེ་ རྒྱབ་ མུ་ །ད་ སྒོ བཞི་ལ ཀྲི ཐི ་ཏར་ ད་ར་ བཞི་༩ བཅས་ ཏའགོད་། ། - ་ ¢ ་ , 
། „ཤུ བུ ཕྱི་ས བཞི་༡ ལ་ ཞ་ ་བཞི་ བཀོད་། དེ་ ལྟར ་གསལ་ བྱེད་ ་ལས།།. ` ཁུ་ ་བརྟུན་ ་ནས་ ནི སེམག་ཅ ་ཅན་ ཀ་ཙམ། མཐོང་ ་གསལ་ གསང་ བའི་ ་དཀྱིལ་ 'འཁོར་ འདི། ཟྭ་ སོར་ ་མ་ ་འབྱེད་ མ་ ཿའདྲེས་ ཤིང་ ། ། བཀྲག་ ལྡན་ ་མ་ སྐན ས་ 'འཁྲལ་ ་བན། .སྐྱོན་ བཞི་ བྲལ་ བ་ ་བྲིས་ པ་ ཡི།  ད ཌོ 77ོ་ རྱ 
དད , , དཀྱིལ་ འཁར་ གསུམ་ དང་ ་འདུ་འབྲལ་ ་མེད། “ནམ་ཞིག་ ་ཞིང་ ཁམས་ དག་པ པར་ སྤྱད །  ཞེས་ ་གསུངས་ ལྟར།། ཉི་ཿ ་བར་ ད་ད་པོན་ 'གསས་ཀྱི་བྲི་ལ་པྲ་བཏགས་ ཐིག་ ་ཚན་ ཛོགས་ ་ན་ས་ ཚན་ཉ་ ཡེ ཤིས་ ལ་ བསུ་ ་ན།། "རྨྱ ཡཱ་ད་ ད་ དེ་ དེ་ 'ཕྱོད་ ་བྱོད་ཿ སལ་ ལེ་ ཧྭ ་ལོ་  ད ་ དད ་ . 


བུ ༧ ་‹ པཔ ད པམ ྒ འཁོར ཏོང ཡན་ དུཿ ད་མི་ འགྲོ་ བའི་ ཌ་་ དུ་ གཡུང་ རུང་ རྒྱལ་ ཿ་པོ་ ་དང་ འཛབ་ ཐུན་ བོ སློབ་༔ དྲུག་ ཟེ ཧཱཾ བཞི་ ཟོ ལས་ཚར་གཅིག་ ཐར ་དྱེས་ གས རབ་གནས་ ་བྱ། དྲན ནས་ཕིན་ལས་ཚར་གཅིག་ བཏང་ལ་བཐུན་ ། ྦ 

༈ བཟུང་། ། །།ཉིན་གཉིས་པ་ལས་དང་པོ་དྭཀྱིལ་འཁོར་ ཚར་བའི་ ནང་པར་ བདག་ བསྐྱེད་ཐུགས་རྗེ་གཏའ་ཆེན་གྱི་ང་རྒྱལ་ལྡན་པས་ལས་བསྟེན་གསུམ་ལ་འཇུག་པའི།། _ དང་པོ་མྔ ་ཉིན་ལྟར་བོན་ སྤོད་བསུས་པ་སྦུལ་ཟུ་བཞི་དང་ཞབས་བརྟན་ཡན་ཆད་ 

ྒ ་, `  ོང་ ནས། ལས་བསརྟེན་ གསུམ་ གྱི་ རྙང་ ཐུན་བཤད་པར་བྱ་ལ། ད་པལ་ ལྡན་བླ་མའི་ཟྐུ་ ཚེ་ སོགས་ མཐར་ཕྱིན་པར་ ་བྱའཾ། རུལ་ ཚོན་དྭ་ཀྱིལ་ འཁར་ སྟེང་དུ་རྒྱན་ ཁྲི གོང་ འོག་ གསུམ་ དང་། དབུས་ སུ་མའྲི་བཅས་ བཀྲོད་ ལ།། - །།མའྲི་འཇིག་ ྒ 

| ¿/ ༧ རྟེན་གདོས་དག་འཛིན་པ་ཡི། འོད་ཀྱི་ལྡིང་ཁང་སྟང་གསུམ་མཚོན་པའི་དཔེ། བུམ་པ་རི་རབ་བསླུབ་པའི་གཞི་མ་རུ། ད་ཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཡི་དབུས་སུ་བཞུགས་སུ་གསལ། ཟུ་སལ་ ་ལེ་སླདཱ། དེ་ནས་དངས་་ 

.,“ དྲུ འཐོབ་པའི་ཛས་ལ་བཞི་རྟེ། སྒུབ་ཛས་དང་ཏེན་ཛས་དང་རྒྱན་ཛས་དང་། མཚོད་རྫས་ཏེ་བཞི་ལས།། དང་པོ་སྲུབ་རྫས་ནི་སྡན་་ལྟར་བཅས་ ་པའི་རྒྱད་དང་གཏའ་ ཆེན་། ད་ངོས་གྲུབ་བསྲུབ་པའི་གཏོར་ཆེན་ཞི་དབྱིངས་དང་ ་ཡེ་ ཤེས་ སྡང་སྲིད་གསུམ་གྱི་ཕ 
| ཚེ་རེམ་པ་བཞིན་དུ་མཚན་བྱེད་མཌལ་ཨུམ་བཅེགས་ལ་ནར་བུ་བྱས་ཅ་རེའི་ཕིང་བ་དང་། དེ་རྟེང་ཝུན་པོ་དཔེར་བཞེད་པའི་རི་རབ་བང་རིམ་བཞི་ལ་མ་ཚན་གྱི་ཁ་རིས་པད་ཟེར་ཅན་དང་། ལོགས་རིས་པ་བཞིན་དུ། ཏགས་བྱཧད། ནར་བཅུ་ན། 





. ཟྭ 


ནོ ༥༢ མ༧མཛར་པོ་༨༡༥ ༡༡ ༢༤ ༤ 


གགས་སོ གམཚསགསསས་གསས་གགས། ར་ད་སསའ།] 


་ -¢ ¬ ཨོར་ཡུཌ་བྱོྷ་དྷཾ ༠བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརད་སོག་མར་ཚན་གྱི་བཀོད། པ ནུ་བ་། ས་ སྲ དཀར་ མཚམས་ བོ ལྡང་ སེར་ སྡ སྐྱ། ྦ 
གི་ཁ་དོགས་ བསྒྱར་ལ་ཁར་ པཛ་ར་དང་ ་ནར་བུའི་ ་མཚན་པའི་ཁ་ནས་ ཤིང་ལོ་ཡལ་ག་བཞི་ཕྱོགས་ བཞིར་ཤིང་ལའི་ཕུན་ཕུན་བུ བུམ་པའི་ལྟ་བར་ ་བསིལ་ནས་ཡར་འཁྱིལ་པའི་མེ་ ་ཏྟག་ཟྲེའུ འབུའི་དབུས་༔ ཨུ།  ཤར་དྲུ་སེད་གེ། དེ་ཡི་རྟེང་ གཡུང་དྲུང་། ་དེ་ | ' 

དེ་སྟེང་འཁར་ལོ། དེ་སྟེང་གར་ཕྱག དེ་བའི་སྱྱི་ཐར་ རཾ། ཆུ་བ་ཀྱི་རྟ། དེ་སྟེང་པདྨ། ` དེ་སྟེང་ དངོས་མེད། དེ་ཡི་སྦིཐར་ཧུ། ལོ་རུ་འབུག་ དེ་སྡེང་ནར་བུ་འབར་བ།།དེ་སྟེང་ 
རྒྱབ་ནས་ཤིང་ལོ་རྒྱས་ཤིང་ཅེར་བྱང་ལྡེང་བ། -དེའི་ ° 


༢ སྟེང་ དུ་ བུམ་ ་པ་ 'ཟུར་ བརྒྱད་ ཧོ བུའི་ མས་ས འབུར་ ར་ཅན་ ལ། 








དེ་བཞིན་ དུ་བྱང་དུ་གླང་ ཆེན། 





ཡི་སྟེང་: རང་འབྱང་། དེ་ཡི་སྨྱི་བོར་ཨཾ།། 
ྦ 3 ནན་འགགུབ། དེའི་སྦྱི་བོར་ཛས་མཚན་པའཾ། དབུས་ ཨུ་པད་ སྡང་རྒྱས་པའི་ སྟེང ད་བལ་གཏོར་ དགུ་འདུས་ཀྱི། `རྒྱན་དང་ ལྔའི་དབུས་སུ་ གཤེན་ཉ། དེའི་ཅེ་རྒྱན་མེ་རིའི་ནབུས་སུ་ཨ་མ།། པ 
. སྱ སྟེང་ དུ་དར་ ་གྱིས་ རྒྱལ་ མཚན་ ཕུབ་ པར་ ་བྱ། ་དེའི་ ་ཕྱོགས་ བཞིར་ ལས་ བཞིའི་བཤོས་ུ བུ་ ལ་ ཞལ་ ཤེས་ ལྟར་ རྒྱས་ ་བསུས་ ད་ང་ །། ་ གཏར་ མ་ ་དེ་ རྒྱན་ བཀོད་ དཀྱིལ་ འཁར་ ཤར་ ་རམ་ བྱང་ ་གི་ ལོག་ གར་ བདེར་ ་བཀོད་།། ( དེའི་ ཚྩ་ཤར་ བསེ་ ་འམ་ ་ཤིང་ ཀོ་ གཞང་ དུ། |. སླ . ་ 
ལག་ཕྲན་ གྱ་འཁུར་; ། .-བད་ འཁུར། འབྲུ་ ་ཟན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཨུ་གྱུ་ལ་ཌ་ བླ 


ད་ར་དམར་བ་འགེབ།། བྱང་ ་ཤར་ དངུལ་ལི་ 'འཁར་ གཞོང་ དུ་ དཀར་ མངར་ ཤིང་ཐོག ལ་དུཿ 1 


་ ` / 


། ཤ་ཏེ་སེ་ཀམ་ཐ་ཤ་བཙས་བསྲེགས་སྐམ་ཚློན་འཚོགས་པ་དབུང་། 


¦ 


པ ་ སྲིས 


དར །་ 







_བྱང་ ཅོབ་ཅཱ་ལི་གཁར་ ཟོ་ར བོ ་མངར་ བའི་ བཟའ་ ་བཅའ། 


དཀར་ མངར་ ་ཡར་ རོ བྱུགས་ པ་ པ་དར་ བཀ པོས་ འགེབས། ཟླ་ ་ཀ་ བརྡ་ མཚོན་ ཇུལ་ ཕྱེའང་ བྱེད་ འདུག 


དར་ ་མཐིང་ ་དམར་ གྱིས་ འགེབ། ལཿ ་ནུབ་ ་དཀར་ ཡོལ་ བུམ་ པ་ སོགས་ ཀྱི་ སྣོད་ ནུ་་ འབྲས་ ཆང་ ། 


,ད་ར་ དཀར་ཿ ་པོ་གྲུ་བཞི་ལ་ ་སྔོན་ པོའི་ལྩེ་ བཏགས་ ནས་ཟུར་ གསུམ་ དུ་བལྟེག་པ། 


1 སོ་ སོར་ བཤད་་ པ་ །་ལྟར། 
དམན་། སེར་ལྩེ་ བཏག་ ནས་ཟུར་ གསུམ་ དུ བལྟེག་ པ། ནག་ པོ་ལ་ པ་ད་མར་སྐྱའི་ལྩེ བཏགས་ནས་ཟུར་གསུམ་ དུ ་བལྟེགས་ པ། 
སྟག་ སྦོད། གཤང་ ནི་ཆ་ ཆེ་ཆུང་། ཐུབ་ གཅལ་ ཅག་ པར་ ར་ཅོན། གདང་ ཛཱབ་ ན་རེ རིང་ ང་སྦྱར་ བའི་ ཛཱབ་ བ་དང་ཚིག་ བཤད་ ཧུང་ དཀར་ དམར། 


.འབྲུ་ ཆང་། 


༼བཟའ་ བཅའ་ ༢་རིགས་ ་རྣམས་ དཔུང་ ལ། 
ཛས་སོགས་སྨན་སྒུབ་ཁང་ལྟར་ བདུད་ ཅི་སྨན་གྱི་ སྒུབ་ ཁོག་ཏུ་ ་གསལ། _གཡབ་ད་ར་ ལ་བརྡ་ ་དང་བརྡ་ སྱར་ གྱི་དར་རེ། བརྡ་བའི་ གཡབ་ ་ད་ར་ཁ་ ་རག་ སྣ་ ཚོགས་ཅན་ དབྱིབ་ ཟུན་ ་གསུམ་ ལྩེ་གཅིག་པ་གཡབ་ ད་རྭ། 
ད་ར་སེར་ བའ ལྡང་གུས་ ཅེ་ ༠་བཏག་ནས་ཟུར་ གསུམ་ དུ་ བཏེག་ པ། . ད་མར ་པོ་ལ་སྡན་པོའི་ལྩེ་ བཏགས་ ནས་ ཐུད་གསུམ་དུ་བལྟེག་པ། 
| ' བརྡ་ ལས་ ་དཔོན་དང་བརྡ་ སྦྱོར རྒྱལ་ བོའཾ། 


ཀང་ གླིང། 


བུར་ ཆང་ ་ནམས་ ་ད་ར་ སྔོན་ པའི་ ཁ་ འགེབ་ པ་ 'རྣམས་ དཔུང་ ཆེ་ བར་བཤམས།། - ད་མ་ 


རུན་ཆང་། 
( ,བད་ྨྱ་ནི་སན་འདྲེན་གགསཞི་དྲག་ རླ 


། ང་ནི་ཐས་པའཆལའག་ག་ཅན་ཀཟདཆ་བཀད་ཆ་ནང། 
` བཤུད་པ པའི་ ༥་བྱི་ཐྲག་སེགས་སོ ༔ ། ཇུལ་མཚན་ནི་དཀར་དམར་དང་བསྐངས་ རྫས། བོན་ 


ར་ དང་མཆུར་བ་ བོ་བ པའོ་ པ་ ད 


སེང་ ང་ཞྡེང་ [ ¡ | ` 








ྦ པ་ བྲ ། རོ བྲིས་ པའི་ ཆུ་ ཚན། ཐོ གཟུང་ ་ཐག་ གཉོས། ཆགས་ མསས་ གསུམ་ བོ་སོགས་ ལོ གཉིས་ང པཿ ཤོག ཛས་ ་་ ། མུམ་ ་ བཅུད་ འན དགང་ པའི་ ་བསླུབ་ ཁ་ོས་ཅོར་གོ་ ་ལྡན་ ་དགུ། ཟུས་ ཟྫས་ བསྙལ་ བའི་ འོ་ཅག རི་ ་དགུ་ སྨན་ དགུ་བ བཅལ་ བའི་ འོོ བཅས་ བུམ་ པ་་ ད་ ་ ས་་ ུ | 1 


_ . [„ །བཅུ་ བ་གཅིག ཊུ ཉིན་ཡ ་ཡེ་ད་ཁ་ ཤྱིསྨན་ཟླ། གཟུང་ ཉིད་མ མཐིང་ཤོག་ལ་ གསེ་ཕྱ་ གྱ་དབུ་ཅན་ངུ་བྲིག་པ པའི་གྱད་ དབད -ཐུགས་ ལྟག ཱ་མང་ཝ ་ཡོང་ས་འདུག་ཀྱི་ ?ཀུ་མཚད་ ཉིད་ ཡོན་ ཏན་ ན་ཉིན་ ་པོ་ །ཐད་ དགུ་ལ་ "ཞི་འཁར་དགུ་མོ མ་ཐད་ད་ ་་གུ་ལ་ "དྲག་ ག་འཁར་ དབུ་ནམས་ གཞུང་ ཉར་ ཉར་ | ་ 


དད ་ རླ (པ་ པ་གཞག་ གཅག སྱི་འ འདུལ་ ཕུར་ པ་ 'ཅུང་ ང་གཅིག ་མེ་ རའ་ཐ ༡ཡུར་ཿ པ་ པ་མེ ལ་གཅིག (འབྲུགས་ གསས་ཅུ ཡུར་། ་པ་ ་ཐྱང་ ད་གཅིག _ མཚམས་ ག་ཉི ཡི་ ་ད་མ་ ནམས་ ཡུར་པ ་པ་ ་རེ་ རེ་ རེ དགུ་ ཀ་ ཀ་ཊ ཟླ ་བ་ 'ཞལ་ ལ་གསུམ།  དབུ་ བྲ་ཐ་ ༈་ཐར་ པཚག་ ཅགས་རེ རེ དུ བུ་ཅེར་༢ ་རང་ ང་ཏགས་ རི ཐེ 1 ད་ རླ : ་ 


| དར ༨ བྱཾཝ་སྤན་བ ་བཏགས་། པ་ པདགུ། འཇུ་ལ་ བསྐལ་ སཾ ཉ་ཿ བྭ ་ུར་ གད་ན་ སྲམ། ཧ་ལ ཡིང་ ང་དང་ཏ་ན་གཱ་ཟི་བཅས་ས ས།  གསུས་ པ་ 'རྒྱན་ ་རྫས་ ས་ཞི གནམ་ རྱན་ སོལ་བ། དབུ་གཏུ་ག་ ། ཙག་ གྱད་གས། རྒྱན ལེང་ ། རུལ་ ་མཚོད། ཟ་ར ད་ཚག་ ཅུན་ ཉནལ། ` ་་ 








༄།། །། ཤར་བུ། རྒྱང་བུ་དབུ། 


ཡྨཾ་བུམ་པ་རི་རབ་གླིང་ དགུ་ལྟ་ཡི་གནས། 


]ཾ་ཡེ་གཞལ་ཡས་ཡང་ དོག་མེད་པ་རུ། 


ཏིང་བུ་བྱས་ཅ། ནམ་བརྒྱད་བརྒྱ་ཅ་འམ་འབྲིང་པོ་ 'གཉིས། 


_ གསས་ མཁར་ ཆེན་ པོ་ཉིད་ དུ་ བསྒྲབ་ པའི་ ཕྱེར། 
 ད་ངོས་ གྱུབ་ ་འབྱུང་བའི་ གཅུ ་གུབ་གྱར་ ར་ཅིག 


ཐ་ན་བརྒྱད། མར་ ང་མི བརྒྱ་ཆ . གང་ཅུ དུ་ཏ་གས་ 'བརྒྱད་ ནོར་བུ་ཆ་བརྒྱད། ནོར་བདུན ] ། རྫས་བརྒྱད་ ; { 
གཞན་ཡང་རྒྱུན་ ་སྤྲོས: | _ རྒྱུན་ མེ་ ཆེན་ པོ་ ་བརྒྱད་ དམ་ ལྔ: ། བསུར་ དུད་ བདུག་ ་སྤོས་ _གཞན་་ ཡང་ ཚེ་ རིལ ;¡; ། ཚེ་ མདའ་ ལ་ ་སོགས་ སོ། ཚོགས་ཛས། ད་བང་ རྒྱས་ རེགས་ བཅས་ འདུའོ། .བུམ་པ་ ་དང་ རྒྱན' ས་ དེཿ ད་ག་ གཡུང་ དྲུང་ རྒྱལ་ ། | 
ཡསན་ཅུ་ཟ་ནར། བ་ ་འདུ་ བྱ་ ངལ། “ (སྨན་ སྦམ་ )དང་ ་པོ་ ་གུ་ ཁུལ་ གྱི་ བདུག་ ནས་ ཞུངས་ ་ཀར་ གྱིས་ བྲིམ་ སྟེ། 


།།བསྭོ་ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་སུངས་སོ་ཐད་ད་ཐུན། 
དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཡི་རྒྱན་དུ་བསགས་ནས་སུ། 
ཨི་ཧུཾ་ར་ཛ་ སད་སལ་ལེ་སང་ངེ་ཡེ་སླཱ༧། 


ྦ པ གས ཛས་ ཧི ཞི་ བཤོས་བརྒྱ་ཅ་ དྲག་ ཀོ བྱར ་ཝ། སྨན་བརྒྱ་ཅ། ྦ རྟོབ་བྱས་སོ། ྦ ལེ་ སྡ བྱར་ ཏ་ཅ། གུ ཀི 
་། 


ནྣམ་བརྒྱད་ཉ་མོ་ སོགས་ཀྱི་རྒྱན་ཕྲེང་།,  མཚལ་བརྒྱད་༡དམ་བཞི 1 


 ཀུ་ཏྲ་གྲན་ལ་ཐུན་བྷྱོ། (སྐཔས་ཕྲིན་ ཏིང་ འཛིན་). དེ་ནས་་་ ་ 
_ གཙང་མཛེས་ཡིད་འོང་མཛེས་ བརྗེད་ བརྒྱན་དང་ ལྟན། ླ 


ཱོ བདེར་ ་གཤེགས་དབང་ཆེན་སྦེ་འཛབ།། ཨ་ཡཾ་རི་མི་ཁི་ཐུ་འདུ།་ ། དད 









ལཿ ;བ་ ྲལ་ བའི་ འབོ འཛབ།། ` ` བསྭོ ཧཧ ྲ་ བད གུ ཐུན་ ཁོ དེ་ནས་ ་ལྷ་གོ་ སོའི་བུམ་པ་ ལ་ པ་འཛབ་ སཾ སོར་ ་བཟླས་ ལ་ ཟེས སུ་ སུང་ བ་ཚེ་ སས བཅས་ གན གསུམ་ ་རེས་ བླུགས།། ། བུམ་ ་པ་ ཟླུམ་ བོ སམ 
བྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་།  སླུ་ གསུམ་ལུན་ཛྫོགས་ བུགས་རྗེ་གང་འདུལ་ཐབས། ཁ་ རྒྱན་ མགུལ་ཆིངས་གཟུངས་ ཐག་ ་འགྲོ་བ་འདྲེན། སྒོས་བཙན་ཀོལ་ཅེ་ཁལ་བུར་མ ་ཡིན་ པར། . ཐུན་ མངས་སྤྱི ་བཙན་བཙོད་ 


བྲས་ཅ མི་བསླུ་ ཕྱིར། ` བུམ་པ ་འདི་ལ་ ་མཛེས་ བརྗེད་ ལྡན་ པར་ ༡་གསོལ། ་ཆུ་ ད་ང་ཊ འོ་མ་ བདེ་ བ་ ཆེན་ པོའི་ རྫས། ` ཡེ་ནས་ ་ རྣམས་ཐབས ་ཤེས་༩ འབྲལ་ མེད་ (བཞིན། ་བུམ་ ་པ་འདི་༥ི ཡི་ ་བཅུད་ དུ་ ་བརྩལ་བར་ ་ཡི། 
གཡུང་ དྲུང་ གསང་༔ བའི་ བཅུད་ དུ་ གྲུབ ་གྱར་ ཅིག་ རིན་ ༨ཆེན་ སྨན་ འྱབུ་ སྤོས་རྣམས་གསང་ ་བའི་རྫས། ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་ད་ང་ གཉིས་ སུ་མེད་ པའི་ ཕྱེར། .བུམ་པ་ ་འདི་ ཡི བཅུད་ དུ་ བསྔགས་པ པ་ཡི། ད་ཀྱིཝ་ 


 འཁོར་ ་ལ ་ཚོགས་ མཛོན་ དུ་གྲུབ་གྱར་ ་ཅིག་ མཚེ་ ཤུངས་ ཟི་ར་སྦུལ་པ་ཕྲིན་ལས་རྫས།  ཏིང་ འཛིན་སྔགས་ད་ང་ ཕྱག་ རྒྱའི་བྱིན་རླབས་ནས། གཡུང དྲུང་ ལྷ་ ད་མག་ རྣམས་ད་ང་ ད་བྱེ་ རུ་མེད་། བུམ་ བ 'འདི་ ་ 


ཡིེ ་བཅུད་ ནུ་ སྲུབ་ ྱར་ ཅིག ཞེས་ པས་སྒུབ་ བ་སྟེ འདུ་ ་བྱ།  དཔོན་ གསས་ རྒྱལ་ ་ཐེབ་ཡུམ་ མ་ནམས་བུམ་ པ་རེ་རེ་ ་བཞིན་ བསྣམས་ལ་ ༠་དཔོན་ག་ གསས་ཀྱི་ སྣ་ དྲངས་ ཏི དྲ་ཀིལ་ འཁར་༔ ལ་ བསྐར་ ཏེ། སྨན་ བྲམ: མ་བཀོད་ དགོས་ ཚེ་ འདི་ན ནས་ བཀོད་ པའ པར་བ།། (།ཧ་ད་ དང་ 





ལྡགས 





ར་རོ ཟོར དོག གཞལ་ཡས་འཐུབ་ནས་ཅུ། གསས་མཁར་ བོ ན་ས་ ཅོོ ཆོོ དབབ་ ངབའི་ པོ ཇབ རོ པོ་དྭབས་བ་བཅུགསོཅ་ གསོ་ར 
' ཅེས་ མ་ ནོར་བ་ བར་ ད་བཀོད་ དེ་རལ་ཤ མོ་ བཅས། འཐོར་ ནས་ ཐུས སིས་ བཅུགས ཨ ཕུར་པ་ དགུ་ ཐོགས་ ལ།། །།ད་བང་དྲག་འབར་བའི་ ཕྲེན་ ལས་ བརྟེན་ཕུ ཕུར་དགུ། 


` ཕོ་ལོང་ཝྡ་ལྡིའི་ཅ་རལ་ལྡན་པ་འདི། ། ྦ | ། 


_ གསས་མཁར་ཉ་ཚོགས་ཁྲོ་དགུ་འགྲུབ་གྱར་ཅིག _ ཅེས་དང་ཅ་ཝགས་ཙམ་དང་རལ་མོ་བ། | (འཛན་ནས་ས་ཅས་པའི་སདཧུ་ བཞད་ ` 
2 ་ ཝེ བོ བཱུ ྒ 
འའ ་ ཟླ བ ཉེན་ པར་ ་བྱ། གསས་ མདའ་ དྭགུ་ ག་ ངོ བུ་ག པཇི་ སྤྲལ་ ༥པའི་ དཔག་ བསམ་ གསས་ མདའ་ ད་གུ། 


འགྲོ་དྲུག་འདྲེན་ཕྱིར་སྦུལ་པའི་ཅཏྤཌ་འཕུར། 
. རལ་ གྲི་ བཞི་ཐོགས་ལ།། ་།རྫུ་ འཕྱལ་ ཧ་ལ་ གཅོད་ པའི་ ར་ལ་ གྲི ་བཞི།. 
མཛོན་ ཆ་ སྱིད དང་། སྤར་ ཤད་ དགུ་ ཐོགས།། (མན་ མེ་ དྭགུ་ 


༤ ལ་འ འཁར་ཿ ཧཱ་ ཡི་ ཿགྱན་ པྱ བཞུགས་ སུ མྱ་གསལ། 


མ་མཐོང་གཟུགས་བརན་ ལ་བའི་མེ་ཡང་བཞེ། ས་བ་ཡབ་ཡུམ་ཆུབ་པའི་ཉེན་དུ་་ ,, 


་སྨན་ སྦམ་ ཉམ་འིག་ ཏུ་ བཀོད། . ཐུབ་ བ་གཏོར་ གཟེ་མ མ་ མཐུ་དང ་པ་ པ་ །།ཙཀྲ་ ཧཾ་ཿ ལ་འབར་ ར་བའི་ འི་མཚོན་ཤ ཆ་ ཅ་བསྐམས། 





ཤོ 





ཀ། ༦ གཡང་ ཟུང ཉ་ ཏོད་ཡོག་ མ་ག དུ་ བཞགས་འ པ་ ཡཾ། ཉི་ཝཛ བུ ལྷ་ ཌད་ཡོག་ འགྲུབ་པའི་ འོོ གྱར་ ཐག ཐོུགས་ད ་ད་མ་ དྲ ཧོས་ བཅའོ ཟོ ཡོལ་ བཟོག ཀོ མི་ རོར བཏག པར་ ཐེད་ དཔའོ ་དབྲལ་ ཀོ སྱ 


་ ླ ཤྲ འཊར་ གཉེན་ བརྡེད་ ལྡན་ པའི་ཡོལ་བ་ ་རྣམས། ལྷ་ ་ཚོགས་ ་གསང་ སྤྱོད་ ་ད་ངོས་ གྲུབ་ འཐོབ་པའི་ཕྱིར། - ་ད་མ་ ་ཚིག་ རལ་ མེད་ བརྟེན་] དུ་ ཉར ་སུ་ གསོལ། ` ཆས་གས་ནམས་བཀོད་པ་ ་སྐོས་གད་བ་ད་ང་ སྦྱར་ ་ན་ ་ལེགས།། 


 སྦྱར་སྒོལ་དོན་ལ་བཙོན་པའི་དམར་ ཚིགས་ དགུ། ཉ་ནམས་སྲུབ་པའི་ཉེན་དུ་བཞུགས་མུ་ གསོལ།། དེ་ནས་ཡོལ་བྲ་བ་གུར་དབུབ་ལ། །།ཐུགས་རེ་ དབིངས་ ་ལ་ཁྱབ་པའི་བླ་གུར་དང་། དཀྱེལ) ྦ |  ད་ 


- ནཱ 





།།་མཛེས་ བཛིད་འོད་དང་ཝན་པའི་ཆས་གས་དགུ། ་གཤེན་རབ་མཛེས་བརྗིད་བརྒྱན་དུ་བཞུགས་མུ་ ་གསོལ།། །།དེ་ནས་དཀིལ་འཁར་མཐའ་ནས་སྨན་རག་གི་ཚོགས་བཤོས་བུ་སྦྱོར་ཚགས་སོགས་དམུང་ཆེ་བར་གཙང་ལ་བསོགས་པ ཏཾ 


།།ེངར་ཅུ་དངར་བ་བཤམས་ལ།། །ཐུགས་ཇྗེ ་ཆགས་པའི་ཡོན་ཏན་འབེན་གཏོར་དགུ། ཉ་ནམས་བསྒུབ་པའི་ཉེ་ན་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ། འཁོར་ཆགས་ བསད་ ་གཙད་ད་མར་ཆེན་ཡོན་ཆབ་དགུ། ཉ་ ཚགས་ 





རར རོ ་[§ ཐུགས་ ད་མ་ ཡ་བགང་ ྱིར་ བཞུགས་། མུ་ བ་གསོལ། [།ཏོན་མོ ་མོངས་ ཅད་ ༈་གཙོད་ཤ ཤཱ ་རུས་ སང་བ ཕྱེ དྭགུ། བལ་ཚ ཚོཿ ཐགས་ ལོངས་ ས་སྨད་ 4 དུ་ བཞུགས་ པ་ུ་གསུལ་ །ཟད་ དཡིན་ ཆུད་པ པའི་༔ ཅ་ནས་ མ་བྱསད་བ བརྒྱ་ཅ་ཡང་ ང། ཟུ ཁཿ : 0 


པོ རེ ཿ 







[༧། འདོད ལློ མ་མམ བཞུགས་ སྱོས་གསོལོ 


རོཌ་ཧོ་རྱོ་བུའོ 
ཕྐག་ཝ་བཞགས་ཁ་འྲ་པ དང་། ཉིང་པ་ནམ་མདུན་དུ་འཁར་ནས་བསྟན་པ་དང་བཅས་པ་བྱ།: 
རྐྱན་ དུ་ ་འཁོད་ ལ།  ལྟ་བ་ཁྱུང་ ཆེན་ ལས།། .རྒྱལ་ཐེབ་ལ་ སྲོགས་ བསྐོས་ལ་བཏབ། 
རཿ 


༤༨༩༤༢༥༧༠༠༢༦༣༣ཞི་ 


ད་ལ བོ གསལ་ གད་བ་ ་མཚོད་] པ་ ོས་་ོ་ ཀྱི ཀོང ཌན བྲེ་ བསྡན་ སྐབས་ གསས བཅུག་ དྲ གསར་༔ པ་ རྣམས་༔ བྱང་ -ཤར་ པ་ལྟ་བུ བ་ 
` སྱུབ་པ་པོ་ནམས་ཕྲིན་ལས་ལ་འཇུག་ཆུང་གི་བྱཿབ་ གསུམ་གྱི།། 
ཞེས་ གསུངས་ པ་ ལྟར་ དང་། . 


དང་བ་གནས་སུ་བཀོད་པ་ནི་ལས་ཚན་ སཾ་སར་ག་དེས་བཞིན་གཞུང་ཐལ་གཡོན་ 

ལས་ཐིག་ཏུ།།  དེ་ ན་ས་ གཤེན་་ རབ་ རིམ་པ་ ་ཡི། རང་ རང་ ་གད་ན་ ལ་ "བཞུགས་ པར་ བྱས། ཚིག་ འདིས་ ལས་ ཀྱི གཉེར་ གཏད་ བྱ། ཞེས་ 
2 །པ་ ལྟར།། ཀམ་ མཐོང་ ཁྱབ་ ཀྱི་ ཞྭ་ སྣམས་ སྦྱར་ བཅས་ ས་ཏེ་ ་བཞེངས་° ལ་ འགྲེལ་ ཆགས་ པའི་ སྐས་ གད་བ་ ཀྱི་ གཏོང་ ཐུན་ ་སྔན་ དུ་ ་འགྲོ་ བས། ྦ རྒྱལ་ ཐེབ་ པས ་ཐོད་ ཆང་ བུ་ རམ་ བཏབ་ པ་ ཐོགས་ ལ་ ད་བྱངས་ དང་ བཅས་ 'ཏེ་ སྒགས་ སྐར་ ཕྱི་སྐས་ གད་བ་ པ།། . །།ཨྨཾ 
} སངས་རྒྱས་གདུང་འཚོབ་གཤེན་རབ་བླ་མ་ཉིད། གསང་གསུམ་ཡོན་ཏ་ན་ཕིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་ཆེད།། མི་འཇིགས་གུང་དྲུང་གཏ་མ་པའི་བྲག་ཆེན་དུ།.་ ཐུགས་ དམ་དྱ་གྱེས་ཤིང་བཏན་པར་བཞུགས་སུ་་ 
| | ྦ རགསོལ། བུར་ ཆང་ ཅང་གི་ དཔོན་ གསས་ དེ་ ཉིད་ ཀའི་ བརྡ་ དང་ སྦྱར་ ན་ ཀྲམ་ཌ མཐོང་ ཁབ་ གཡུང་ དྲུང་ གི་བ། བད་ སྦྱར་ ན་ གཡུང་ དྲུང་ རྒྱལ་ པོ" ཞེས་མ མངའ་ གསོལ་ཿ པས་ ས་བྐགས་ག གད་བ་༩ ལ་ ཁ་བཉིན་བ༔ བཞུགས་ ཐ།  དེ་ བཞིན་ དུ་བླ ་མཆེན་ ལ།། །བླ་ མའི་ གདུང་་ 
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= རར ་་་་ར་རརརརོརརོཡཡང་རོང་འི་རའ་ོ་ལོམ་་རོངཡསས་་ར ལ་འ ས་པས ནི ༈ ་ 

4 འ་བ ར་རམ ས་པ་ཟ་པ་་ར་མ་པ་ས་་་པའ་མམ་ 222 
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་  ད ཟ „ ཚོ དྲུང་འཇུས་པ་ པ་ཞེས་མངའ་ ་གསབ་ཁས་ ཞོས་ གད་བ་ལ་ བརྟེན བཞུགས་བ།། གདང་ཆེ་ལ་ཟབ་བརིད་ཤེས་རབ་ བྲ་བོ རྤུས་ གད་ངས་ཚེ་ཉིད། ་་མི་འཇིགས་ཿ 
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ཧོར ཧཧཧ ོད རོ བོའབོ་ མ་ཡ་བཏགས 
གཡུང་ དྲུང་རྒྱལ་ ་ཐེབ་ ་ཞེས་ཿ ་མངའ་ ་གསལ་། བས་ ་བསྐོས་ ་གདབ་ལ་ 'བརྟེན་༠ང བཞུགས་བྱ། དེ་ ་བཞེན་ དུ་ཡུམ་ ་ནམས་ ལ།། །།གཉིས་ མེད་ བདེ་ བ་ ་བསྐྱེད་་མ པ་ ཡུམ་ གྱི མཚོག ཟབ ་ དྭངས་ མའི་ དཿ ངོས གྲུབ་ ཡྱར་ བཞི་བྱིར། མི་ འཇིཿ ཤར ` 
ཕུ གཡུང་ དྲུང་ གཏ་མ་པ ་པའི་ཊ ་བྲག་ ་ཆེན་དུ། ཐུགས་ད་མ་ ་དགྱེས་ཊ ཤེང་ ་བརྟན་ང པར་ ་བཞུགས་ དུ་ གསོལ། ་བུར་ཆང་ ང་འདྲིན་ ནས་ ་ཀྲ་མཞམ། གཡུང་ཧྲུང་ཤེས་རབ་ཞེས་མངའ་གསོལ་བས་ 'སྐོས་ གད་བ་ལ་བཏེན་བཞུགས་བུ་བ། འདུས་པ 
2 ནམས་ལ། ཕྲིན་་ལཇ ་མཐར་ ཕྱིན་ སྟོན་ཿ པའི་ རྐྱལ་ཐེབ་ ་ཉིད། མི་འཇི གས་ གཡུང་ དྲང་གཏ་མ་༔ པའི་ བྲག་ ་ཆེན་ ་དུ། ཐུགས་ ད་མ་ དྭགེུས་ཊ ཤིང་ བརྟན་ང པར་ “བཞུགས་ སུ་ ་གསོལ། . བུར་ ང་འ དྲེན་ཞས་ཀཟ འམ། འཚགས་༢ པ་ 'གཡུང་ 
གཡུང་དྲུང་གཏམ་པའི་བྲག་ཆེན་དུ། . ཐུགས་དམ་དགྱེས་ཤིང་བཏ་ 
།པར་ ་བཞུགས་ སུ་ གསལ _ འཛབ་ ་དཔོན་་འ ལ། ` ལྷ་ སྔགས་ ཕྱག་ རྒྱ་ ་ཆུ་ བོའི རྒྱན་ ནཾ སྤེ མེ་འཇིགས་ གསུང་ དྲུང་ ་གཏ་ མཾ ་པའི་ ་བུག་ ་ཆེན་ དུ་ ། རུགས དྲས ཀྱམ ་ཤིང་ བརྟན་ པརན་ ་བཞུགས་ སུ་ ་གསོལ་ 1 ་ 
[དེ ནས་ གིང་པ པ་ལ།) 3 །བར་ ་ཆད་ མཚམས་ སུ་བཅད་ལ ལས་ ཡ་ ྱི་གིང་ པ་ པ་ཤིད། མི་ འཇི དི་ཀས་ གཡུང་ རུང་ ངོ་གཏམ་པའི་ བག་ །སེན་། ་དུ། ཐུགས་ ནད མས་ མདས གང་འ ནཱ པར་ ར་བཞགས་ ོ་ 











༢ ཤཏ་མ་ པའི་ བྲག་ ་ཆེན་ དུ། ¦ ཐུགས་ ད་མ་ དྲ་གེས་ ཤིང་ བཏ་ན་ པར་ བཞུ ཞུགས་ སུ་ གསོལ། བུར་ཆང་ ་འདྲེན: ནས་ ཀམ་ བགེགས་ ་འདུ་ལ་ ལམ། གཡུང་ དྲུང་ བགེགས་ པ་ ཞེས་ མངའ་ གསོལ་ བས་ བསྐོས་ གད་བ་ལཱ ལྭ་ པ་ཏེན་ བཞུགས་ བྱ། དེ་ ནས་ མཆོད་ དཔོན་ ལ།། ུ ། | | 






` རུ ཞེས་ མངའ་གསོལ་བས་ ་སྐོས་ གད་བ་° ལ་ ཉེན་ བཞུགས་ བྱ། ཚད་ འཛིན་་: པའམ་ ཆོས་ ཁྲིམས།། །། །ལྩ་ འྲདི་ ཉིན་ སྐར་ ་ཚོད་ འཛིན་ སྤྱན་ང པ་ ཉིད་། མི་ ་འཇིགས་ གཡུང་ དྱང་ གཏ་མ་ པའི་ བྲག་ ཆེན་ དུ། .ཐུགས་ ད་མ་ དྲ་གྱེས་ཊི ཤང་ བཉན་ པར་་ 





གཏམ་པའི་བྲག་ཆེན་དུ། ཐུགས་ད་མ་ད་གྱེས་ཤིང་བརྟན་ པར་ ་བཞུགས་ཨུ་ ་གསོལ། _བུར་ ཆང་འདྲེན་ ་ནས་ ཀམའས། གཡུང་དུང་ སྱན་ གསལ་ ཞེས་མངའ་ གསོལ་ཊ བས་ ་སྐེས གད་བ་ལ་ རྟེན་ བཞུགས་ བྱ། - ཆ་ཕྲིན་པ་ལ།། ` །།ཡེད་འོ རོང་ 


1 ་ ༦ རོ ྦ བུར་ ཆང་ ང་འདོད་ ནས་ ཀྒའམ། གཡུང་དྲུང་ ད་བ ཇི ཤཱ མངའ་ མ་ཨ བས་ རོ གད་བ་ལ་ ཊཱ བཞུགས་ བྱ།, མཚམས་ པ་ལ། དང སྱ ན་ང་ མཚམས་ བཅོད ཟ་མ འདུལ་ ་མཚམས་ མ་ ཟོ སི་ བོ གཡུང་ ་ རོ འའ ྦ 
ད་ངོས་ གྲུབ་ ལས་ བྱེད་ དུ་ས་ མཆམས་ ལས་ པ་ ཉིད། མི་ འཇིགས་ གཡུང ་དྲང་ གཏམ་ པའི་ ་བྲག་ ཆེན་ དཱུ། ཐུགས་ དམ ་ད་གྱེས་ ཤིང་ བཏན་ པར་ བཞུགས་ སུ་ གསོལ།། : བུར་ ཆང་ འདྲེན་ ནས་ ་ཀམ་༩ ལས ་བྱེད་ ་དམ། གཡུང་ དྲུང ལས བྱེད་ ! ྒ རོ ྦ 0 


= བཞུགས་སུ་གསོལ། བུར་ཆང ཆང་འདྲེན་ན་ས་ ཀམའམ་ གཡུང་ དྲུང་དུས་ ་འཛིན་ ཞེས་མངའ་གསོལ་བས་ སྐོས་གད་བ་ལ་བརྟེན་བཞུགས་བྱ། པྲ་ལྟས་པ་ལ།། །།ད་ངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་དུས་འཛིན་དྲོད་ ཚད་ མཁྱིན། ' མི་ འཇིགས་ གཡུང་ དྲུང་ ། དད ་ 6 


© སུ" ལོ 


རོ དངོ ལྡན་ཿ པ་ བརྡ བཟོ པར། .,  མི་ ཐོ་འཛག་ག གཡུང་ དྲུང་ གོག ་པའི་ ་བྲག་ གསས མས ཤུགས་ ད་མ་ བོ ཤིང བཏོག་པ པར་ ད་བཞུགས་ ཨུ་ ོགསོལོ། བུར ་ཆང་ བོའ ནས་ ཀམའམ་ ་གཡུང་ དྲུང་ ་ར་ ཟོད ཀོ མངའ་ ལ་གསོལ བས་ 
སྐོས་ཐ གདབ་ ལ་ ཉེན་ བཞུགས་ བྱ། ` .སྦྱིན་ བདག་ ལ།། -།ཡུད་ གཙང་ ་ལག་ ་རེ་ ་འགྲེམ་ མཁས་ཚང་པ་ཉིད་། ་ ་མི་ ་འཇིགས་ གཡུང་ དྲུང་ གཏམ་ པའི་ ་བྲག་ ་ཆེན་ དུ། _ ཐུགས་ ད་མ་ ད་གྱེས་ཊ ཤིང་ ་བརྟན་ང པར་ ་བཞུགས་ སུ་ གསལ།། ! 
ཿ བུར་ ཆང་ འདྲེན་ ནས་ ཀམཿའམ། གཡུང་ དྲུང་ ཚགས་ སྦྱོར་ ཞེས་ཿ མངའ་ གསོལ་ཿ ་བས་ བསྐོས་ གད་བ་༩ ་ལ་ ་བརྟེན་ བཞུགས་ བྱ། གཉེར་ པ་ ལས་ བྱེད་ དབྱེ་ ན། . ་ །།མཆོད་ སྦྱིན་༩ ་འཚོ་ ་བ་ ་སྦྱར་ བའི་ ཕྱག་ ་ཚང་ ་ཉིད།  མི་ ་འཇིགས་ གཡུང་ ་དྤྲུང་ ་གཏམ་ མཿ ་ 
་ ྲད པའི་ བྲག་ ་ཆེན་ དུ། ཐུགས་ ད་མ་ ད་གྱེས་ ཤིང་ བཏན་ པར་ ་བཞུགས་ཨུ་ གསོལ།། བུར་ ་ཆང ་འདྲེན་ ནས་ ཀམ་ འམ་ གཡུང་ དྲུང་ ཕྱག་ ཚངས་ཞེསགའང་ གསྲལ་ བས་ ་སྐོས་ གད་བ་ལ་ པ་བཏེན་ བཞུགས་ བྱ།། གཡོས་ ཁང་ པ་ ལ།།།། །དད་གུས་ འབྱོར་ ལྟན © ` 
` ' . | ཟགས་སྦྱར་སྦྱིན་བདག་ཉིད། མི་འཇིགས་གཡུང་དྲུང་ གཏམ་པའི་ བྲག་ཆེན་ དུ། ཐུགས་དྲ་མ་ དགེས ཤིང་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་ གསོལ།།ཐུར་* ་ཆང་འདྲེན་ནས་ 'ཀྲམའས། གཡུང་དྲུང་ཚགས་ སྩུན་ ཞེས་མངའ་གསོལ་བས་སྐཾས 'གད་བ་ དད ད་ 
| རུ ལ་ ཏེན་ བཞུགས་ བྱ། .མངུག་ ཞུགས་ པ་ ་ལ།། _།ཀུན་བྱི ཧི བཀའ་ སྒུབ་ེ ྱ་  གཉན་ རུལ་ འཇུག་པ པར། ` , སཱི་ །འཇིགསུ་ག། གཡུང་ དུང་ ་གཏུམ་ པའི་ ཐག་ ཆན་ཅུ། དུ གས་ད ད་མ་ དམེས ཤིང་ བསྟན་ལ པར་ ཅ་བཞུགས་ མུ ཨུ་གསའ། ་།་ 








| ། „|! . _ །། . .. བུར་ཆང་ ་འདྲེན་ ནས་ ཀམཿ འམ། གཡུང་ དྲུང་ ྡུལ་ ཕྱག་ ོོ མངའ་གསོལ་པ་ ་སྐོས་ གདབ་ལ་ གག བཞུགས་བྱ བྱ།། །སྦུབ་ པའི་ ནས ལས་ འཇུག་ ཕྱེར་ སོཿ དོ ་ བེ དྲང ལས་ ཀྱེ ཝམ གཏད་ མངའ་ ' | ་ 

ྲ ༧ གསོལ་ བས། སྤྱི དམ་: རང་ ་དམ་ ཤེས་ ལྟར་ གཙང་རུ སུངས་ ་ཤིང་། མི་ “་འཇིགས་ གཡུང་ དྲུང་ ་གཏམ་ པའི་ བྲག ཆེན་ཊ དུ། ཐུགས་ ད་མ་ དགྱེས་ ཤིང་ ་བརན་ པར་ བཞུགས་ སུ་ གསོལ།། ཞེས་པ་བཅས་རྗེས་ ་བཟློས'ཀྱི་ ས་ཾ {| 

། ལྷ སར་བཟཅུད་རྩི་ བླད་་ ལ་མངའ་ ་གསོལ་ ལ།།  གཉིས་པ་ཆས་སུ་ ཞུག་པ་ལ། གཡུང་ དྲུང་རྒྱལ་པོ་འམ། ' ཀརྨ་མཐོང་ཁྱབ་པས་ ཆས་ ཞུགས་ ཏེ།། །།མཛེས་ བརྗིད་ འོད་ ད་ང་ ་ལྡན་ཿ པའི་ཆས་ གོས་རྣམས། - གཤེན་༢ རབ་མཛེས་ བརྗེད་ རྒྱན་ ' 
རྔ ཟུ, གསོལ་ བརན་ པར་ བཞེས། ཞེས་ཆས་ ནམས་ མདུན་དུ་ཐུལ་ ནས་ཕྱག་གི་ བཞེས་ཚུལ་གྱིས་ལེན་ཏེ། གླར་གཡུང་ དྲུང་ རྒྱལ་ ཐེབ་པས་ སྔོན་ དབལ་ ་ཆེན་པོའི་རུ་ཏྲ་ ་བསྒལ་བའི་ཆས་རྣམས་དཔའ་རགས་ བཞེས་ཚུལ་ལོ་གྱུས་ཇི་ལྟར་ ་མཚམས་པའི་སྟོང་ཐུན་ 






རླ ༧ ' . ` - ། ` ¡ | 
པཔ ་ | . ;  ་ ཿ ། . ། ; | །་ ྨ 
། | | ¡ | ༩ ད ། ྐ " པེ ། ། ། རྤ རི ”" - ` - ` 





: | ལི ཛྙན་དུ་འགྲ་ བས། ཧོ༔ དོན་དམ་ སྦོས་ བུལ་སྒྱུ་མའི་ཁོང་ ་གསེང་ ཅན་། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཐོད་ པའི་ དབུ་ རྒྱན་ གསོལ།། _ཐེག་ མཚོག་ དོ་ན་ ད་མ་གླང་ ་ཆེན་ ཀོ་ 'རོན་ གསོལ།། ཁོར་ བ་མི་སྲང་ མི་ ལྤགས་ གཡང་གཞི་ ། | ༡4, ་ 
| ཟུགསོལ། ཞེ་སུང་ཉིད་འཇོམས་ཐུལ་ན་ག་ཆུན་པ་ བ་གསོལ།། ཤིན་ ལས་ནམ་བཞི་ཆུན་ཐུབ་ སྟག་ཤམ་ ཡ་གསོལ། འཁར་བའི་བྱུད་ལེན་ ཞུག གི ཟོ་ཆིས་ ་གསོལ། ས་ བཾ 'ད་བང་ བསུས་ རྟའི བིག་ ལེ ན་ 


- པོ ་ 


` - ༣ 





ངོ རཿ ལྷ “ཅུད་ ཀོ ་ཐལ་ ཟོ གག བུ་ རོ 

གསོལ།། ཞིང་ བཅུ་ བསྒལ་ ་རཉགས་ ད་པལ་ ་གྱི་ཆས་ བཅུ་ ་འདི། 
རྒྱལ་ ཐེབ་ ་དང་ ་ཞཚོགས་༔ པ་ ལ་ རིམ་ ཕར་ཕུལ་ ་བས་ དབོན་ ་སྲཾབ་ ཐམས་ཅད་ ལ་ ་གན་ས་ བོ་ སོར་ རྒྱན་ ཚུལ་ བྱའོ།། ་ 
གསུམ་ པ་ ་དེ་ ལྟར་ དག་ པར ད་བཤད་པཔའི་ དོན་ ཡིད་ལ ལཿ ་ངེས་ བར་ ་ཆུབ་ པ་ ་ཞུན་ ནས་ ་བྱ་ ངོས་ འགོད་ དེ ་མཚན་ ་ཐུན་ པས་བུན་ བཟུངས་ བར་ ་བྱ།། 


ཧོ་ ་གསུམ་ ཞུཧ གྲུབ་ གོ སྡ ་ཚར་ ་གསུམ་ ཁོལ 
. དབང ་ཕྱག་ ཆེན་པོ འི་ས ༠ལ་ པརྱན་ དུ་ ་བཞེས།། ' 


པས ་ཞྭ་ ་སྡམས་ སྦྱར་ བཅས་ "གཞི་ ཐྤུབ་དྲུག་གི་ གཏོང་ ཐུན་ སྔན་ དུ་ ་འགྲོ བས། གཉིས་ ཏེ་གནས་ ་དག་ ཞི་ བའི་ སྒུབ་པ་ ་དང་ | གནས་ འགྱར་ ཊོ ཐའི་ སྒུབ་ པ་ ༨༡༥ དང་ པོ ་གནས་དག་ 'ཞི་ཿ བའི་ ་སྐུབ་པ་ ་ལ་ པ་འཇུག་༔ པ་ སྟེ། 
རོལ་ པ་མོ་ 'དང་ ཨུམ་ བཟུང་ བྱ་ )་སྟེ། ཡཿ མ་གསལ་ ལྣར་ ཏིང་ འཛིན་ ནི། ༼།བད་ག ཉིད་ སྐད་ ཅིག་ད་ དབལ་ གས་ཀ ཐུགས་ ལས།། = 2 ཨ་ ་མ་ ས་གཉིས་ ེང་ འོག་ཙ ཏུ ་འཕྲོས་ ས་པས། -ཕྱི་ ཕྱི་སྐད ཀྱི ་འབིག་ ཉེན དི 


བ་དུས་སཟསས་་ 


. .ཞི་བ་ཆུང་བས་ དཀྱིལ ཅི་འ ལ་རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་ 


བོ གསུམ་ཅ ། ་ཚུག་ གཡོབ ་དྲུང་ མུ །ཁྲབ་ མཱྦྡ། ་མ་ མམ བག་ ཉོན་གནསང་ ཡེ་ ཀཿ མེ་ ཁ་ས ༩  ད ། © རཿ འད ` 
' ཞེས་རེས་ སྨྲགས་ཀྱི་ཚིག་ད་ང་བསྙན་ནས་ཆས་ནམས་ཀམཿ མཐོང་ཁྱབ་ཀྱིས་ལས་བྱེད་ལ་གཏད་ནས། ལས་བྱེད་པས | | 
་ཾ ་རྗེས་སུ་ ཐན སྐྱོངས་ ལ་ ་གཏོར་ འབུལ་ཕྱིར་ ཁོག ཕེབ་ ི་ ་དགོས་ བཛྲ་ སྨོན རྒྱས་ པར་ ་བ།། ༩ | 0 ཿ ` ་ ་ 
- རྒྱལ་ ་ཐེབ་༠ ། . ར སེ རླ འད ྲྲ ; ; 'ཿ ླ 





ཀཿ _ ཧིན་ ༠གསུམ་༢ ལ་ པ་བབ་ ་ཚེ་དང་ ་བཾཿ ་བོན་ སྤད” དང་ བྱམས་ ་མ ་བར་ ་ན་ཡས་ རལ་མོ་ བཅས་ བྱ། 


བར་ ་མཚམས་ དན་ གྱི སྲུབ་ པ་ པ་ལ།། ར་ལ | ། 


. མ་ལས་ ཁི མ་ ཌ་ད་ཡར་ ་ ་ 





“ དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ གཡན་ ཏི་མའི་ ་དཀྱིལ་ འཁོར། དེ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ཛ་རེ་གསལ་བ། ཐབས་ཤེས་ཉི་ཟཱའི་ཡི་གེ་ཛ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲ་འདུའི། ། ཞུངས་ཀར་ད་བལ་གྱི་ཀླ ཆུང་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཚོན་གང་ 


ལྷ བ། གན་མ་ས་བར་ སྣང་ཁེང་ནས་ བགེགས་ཌ ཞེས་བྱ་བའི་ མིང་ ཡང་ མེད་ པ། ཉི་ཟླའི་གཞལ་ ཡས་ཕྱི་རིམ་] དུ། གཟེ་མས་གཏམ་པའི་ཟངས་བྲག་ལ། ཚ་ ད་བལ་ མེའི་འཁོར་ལོ་འབར་བ། སོག་ལེའི་ ། དཿ 
ཌྷ གཏམ་ པའི་ ལྕགས་ རི་ལ།_. དབལ་ ཆུའི་ བ་རབས་། འགྱོ་ བས། ལོག་ འདྲེན་ ཅན་ ་གྱི་ སྟོབས་ བཤིགས་ཏེ་ ཏེ། ཁྱབ་ འཇུགས་ ཆུང་ གིས་ཀྱང་ གོ་ སི་ སོལ་ བར་ བསམ།། བསོ་ང་ ནི་ ཡེ་ ཤེསཿ ། ནས་ཚིག་ སན་མ ཏུ 


2 དང་། དེ་ ནས་ཤར་ འདོན་ གྱི་ བྱའོ། ཡན་ད་ང་སུམ་ བརུང་ དང་ ། ཞུལ་ལེ་བཀྲད་པ་ རོལ་ མོ་ བཅས་ལེའུ་ལྟར་ བྱ ་ཞིང་། བསགྭ་ ཨྲོ་ ཏལ: ། གདོང་བསྐུལ་ཁ་ བསྐང་ བཅས། མཁྱེན་ གསོལ། སེམས་ བསྐྱེད་ ་ སྐྱབས་འགྲོ་ 
1 ་ འབུལ་ ལ་བ། གསོལ་ འདེབས་ ཞུ་ ཐིམ་བཅས་ བྱ།། གཏི ཉིས་པ ་ཉ་ སྐུ ཕྱག་ ་རྒྱའི་ སྒུབ་ ་པ་ལ་ ་ཤུགས་ ་ནས་ བདག་ མདུན་ དཔཔེར་ ཡེད་ དུ་ ཤེས་པའི་ འི་བསྒཡས་ རྒུན་ གོ་ ཡུལ་མ་ ལུས་༔ པར་ ར་ཏིང་ འཛིན་ཤ མས་པ་ གསུམ་ ཇི་ ལྟར་ བསྒམ་ དགས་༩ པ་ དེ འང་ ་། མངོད་ སྟགས 


1 བོའོ ་མརམསསསསག ༢༠༤༥༠༠༤༤༢༠༤༠༥༢༠༧༢༠༤༢༠༧༢༢༠༢༠༠༧༥ བཌགགས་སཱནཿཿཿཿཿཿྡ། ནང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཁློ་བོ་ཁྲོ་མོའི་རང་བཞིན་ལ། བདག་ཁྲོ་བོའི་ཕྱག་གཡས་ཟླ་བའི་ \ ྦ 


ཀོ་ཤ 


ངོལའོབོ་བ་བོར་ོ་ོ་བོ་བ་་བ་ོོ་བོ་བོང་བ་བ་བོའ་་ཁོ་་་ོ་ར་་་ 
ཨིཾ་ཁྱད་པར་རྨད་ : ། ནས་ཚིག་གཉིས་ཞི་གྱེར་དང་། དེ་ནས་ཤར་འདོན་གྱི་ པྤ་ཕུད་འདུ་སྭཱཱ། 


འའུ ཏར་ལེགས་པར་བསྐོམ། གདན་འབུལ་ཏེ། ཏྲེ 
།།དེ་ལྟར་ བསྐྱེད་ པའི་ ལྷ་ ཚོགས་ རྣམས་ཀྱེ་ གན་ས་ན་ས་ འོད་ ཟེར་ དྲ་བྱིངས་སུ་ འཕྲོས་ པས། 


བརྡར་མཚོན་ པའི་ གད་ན་ འབུལ་བས། ཕུང་ཁམས་ སྐྱེ མཆེད་ཐམས་ཅད་ད་བང་ བཞིས་ དོན་ ཐོབ་ པར་བསམ་ལ།། 


¦ ཞེས་ མཐའ་ ་ཚིག་ ་གཅིག་ ཞི་གྱེར་ གྱི་ བརྲེད་ ལ་མེ་ ཏོག་ འཐོར།། དེ་ ནས་ སྤྱན་ དྲངས་པ་ ་ལ། སྤོས་དང་ མར་ མེ་ འབུལ་ ་དར་ ད་ཀར་ གྱིས་ གཡབ་ ལ།། 

ཕཱི ད་བེངས་ཀྱི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་བཞི་ཡི་ཆལ་གཡོས་ཏེ་མི་མཛོན་པའི་ད་བྱེངས་ན་ས་སྦིན་གཏི་བ་པ་ལྟར་ཕྱན་དྲོངས་ནས་ བསྐྱེད པའི་ཉ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཐིམ་པའི་གཉིས་མེད་ལས་ཀྱི་སེམས་ [° 

རད་པའ་ཆེན་ པོར་གྒྱར། པར་བསམ་ལ།། ་ཡཱིཾ་དུས་གསུམ་ནུ་བ་པ ° ། ནས་ ་ཚིག་གཉིས་ཞི་གྱེར་དང་མཐའ་ཚིག་གཅིག་གྱེར་ལ། པྲ་ཕུད་སད་ དོ་སཱཧཱ།། དེ་ནས་ ཕྱག་འ འཚལ་བ་ནི།། . ༨ །།བདག་ད་ང་མཐའ་ཡས་ པའི་ སེམས་ | ། ། ། 
¬ _ ཕྱག་ བཤགས་ གཉིས་ ཀ་ དབྱངས་ ཊས་གཅིག་། པས ཿའཇུས་བ པ་ | ། 


ཅན་ ཐམས་ ཅད་ཉི་སོ་གསུམ་ གུས་ པར་ ཕྱག ་འཚལ་ བས་ལུས་ ངག ག་ཡིད གསུམ་ གི སྒིབ་ པ་ཐམས་ ཅད་ བྱང་ ད་ན་སྭ་ཀཱ་ ད་ང་ཊ ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི དྷན་ཐོབ་ཿ པར་ ར་བསམ་ལ། ་ 





ལོ་མ བ་བོ་བོ་བོ་བོ་བོང་བའོ་བོད་དོ་ བི་དོ བ་བོ བོ་བ བོ་བ ོལ་་ོ་ འོོ་འོ་ོའ བོ་བོབོ་་བོལ་འ་ོོ་། །་ 
སུམ ་བསགས་ བྱས་ལས་ གསུམ་ བསྣུས་པའི་ སྟིག་པ་དང་ཉམས་ ཆགས ་ཐམས་ཅད་ གནོང་ འགྱོད་ཀྱི་བཤགས་ པས། _ བདེ་བར་ གཤེགས་ པའི་ཐུགས་རྗེས་བདག་སོགས་ ་སེམས་ ཅན་ ཐྲམས་ ཅད་ཀྱིས། ལས་དང་ 
ྒ ཉོན་མོངས་པའི་སྒིབ་ པ་ཀུན་དག་ ཅིང་ བྱང་ནས་མཚོག་ ཐུན་མོང་གི་ཚངས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ སྟེ། ་ ཟླར་ ཡང་མི་བགྱིད་དམ་བཅའ་ བས་སྐྱེ་བ་ཀུན་དུ་ཐུགས་རྗེའི་འདུ་འབྲལ་མེད་ པར་བསམ་ ་ 
༣ ལ།། ནོ་མོ་སྲིད་པ་ཆགས ཿ ། .ནས་ _ དུག་ཅྱ་ནི། ཞེས་བྱ] དེ་ནས་བར་མཚམས་བཅད་དེ་གུ་ཁུལ་བདུག །ཕྱི་ནང་སྡོད་བཅུད་ཐམས་ ་ཅད་གཞལ་ཡས་ལྷ་དང་ཉ་ མོར་རོལ་པ་ལ་ བགེགས་ ༤ 

ཞེས་བྱ་བ་གདོད་ན་ས་མ་གྲུབ་ ཀྱང། ' རྟོག་ པའི་ ཡིད་ དང་ འཁྲུལ་ པའི་ སེམས་ཀྱི་ བགེགས་ རྣམས་ ་རྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི ཀྱི་རང་ བཞིན་ གྱྱར་ _ ་པར་བསམ་ལ། བསྭ་མཁའ་ ཀོང་ དབྱིངསཿ = 
དེས་བུན་བྷོ༔ ཐུ་ཐིས་ཐིས་མ། དེ་ནས་མཚོད་པ་བིག་ཆབས་ཞི་བ་ཨ་གསལ་མངོན་ཉགས་ཉར།། ཨ་ཧ བདག་གི་ཐུགས་ལས་ཨ་གཅིག་འཕྲོས་ཏེ་མཚད་ཛས་ལ་ཕོག་པས། ལེ་ཤེས་ཏྱ་ 
¿ མེ་ ``. ཤྲ མི་ 'གཙང་ བའི་ ི་ མ་རྡན་ ཚ་བ བསས་ བསྙེགས། ཡང་ཤུཾ སོ་གཅིག འབྲོས་ཏི་ ཡེ ཤེས་ ཀྱི ཆླུང་ དུ་གྱུར་ ནས ཨ བསྙིགས་ཤུ ཤུལ་ ཐམས་ཅད་ དུ་གཏོར། ' ཡང་ ཅུ གཅིག་ འཕྲཾས་ ཏེ ཡེ་ “ཤེས་ ྱི་ཆུ་ ཆུ་རུ་ ཡཿ ` 





༡ཁ༠༼༼][[ 


སཿ ཧོ ཧོས སཿ ཧོའ་བོའོས་ ལོ་ཅོདོ་ དབོས ཏོ གཙོང་དགོ་ ཏཾ འོད འོ བོང བའོ་ ཐོར ོ ཇི ཅོ་ཏོ འདོག ཤོ བོགསོ་འབོ་ཡོ་ ལོ་བོཅོ་ འཐོ ཏོ ཅོད བབོ་ཏོ་ ོད བསོ 








ཟས་ 


ོད་དོ་བོང་ོ་ ྒ 
| ` ཏེ། འོད་་ དུ་ ཞུ་བ་ ་ལས། . སྣོད་ ་ནི་ དག་ཅིང་གཙང་མ་ དྲི་ མེད་ ཡིད་་ དུ་འོང་ བ། རྒྱ་ ཆེ་ལ་ ད་པང་ ་མཐོ་བ་ནམ་ མཁའི་ ཁྱབ་ཚད་ ཙམ་དུ་ གྱར།། _མིཾ་ མི་གཅིག་ འཕྲོས་ པས་མཆོད་རྫས་ རྣམས་ ལ་ཕོག་པས། ] 
- [ཙཱ མཆོད་ རྫས་ཡང་ཨྙི་དུ་གྱར་ཏེ་འོད་ དུ་ཞུ་བ་ལས། བདུད་: རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་རོ་མཚོག་བརྒྱ་ ་ད་ང་ ལྡན་པ་སྡོད་དེ་ཉིད་ཁེངས་པར་གྱར། ཡང་ཧཚཱུཾ༔གཅིག་ འཕྲཾས་ཏེ་ བདུ་ད་ཅིའི་རྒྱ་མཚོ་ལ་ཕོག་པས། བདུད་ཙིའི་ 
མརྒྱ་མཚོ་ཡང་ཚྙུཾ༔ :གཅིག་ཏུ་གྱར་ཏེ་ འོད་ དུ་ཞུ་བ་ལས། - ད་ངས་མ་ མཆོད་འབུལ་གྱི་ལྷ་མོ་གྲངས་མེད་པས། མཚོད་པའི་བྱེ་བྲག ་འོངས་སྤྱོད་ བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པ་བསྣམས་ན་ས། རྒྱལ་བ་མཆོད་པས་ མཉེས་ © 
ལེ ཁུ་བ་བདུ་ད་ཚིའི་རྒྱ་མཚོ་ན་གསོ་ཤི་སློང་དང་ལྡན་ པས་ད་མ་ཅན་ ཐུགས་དམ་བསྐངས། _. རྩིག་མ་འདོད་ པའི་ ་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་ལྷ་སྲིན་ཞི་ ཞིང་། རིགས་དྲུག་སྦྱིན་པས་ཚིམས་པར་གྱར། _ 
` ྲ་ པར་བསམ། ཞུག་མར་ནི། གསུང་ དྲུང་རྒྱལ་ པོས་དབུས་ དང་། རྒྱལ་ཐེབ་ གཡུང་དྲུང་ཤར།་ འཁོར་ལོ་བྱང་། པདྨ་ ནུབ། ་རིན་ཆེན་ ལྟེ། -“རིག་མ་མངའ་ གསོལ་བ་བཞིས་ མཚམས་ ་བཞི་ གསལ་གདབ་པ་དང་སྦྱར་ལ་བཀྱག་ སྟེ།། ཨེ་མ་ཧོ། ] ་ - 
ˆ . རར་ ཕྱོགས་གཟུགས ` _ ནས་ ཊས་བཞེས་ སུ་ ་གསོལ། ཡན། དེ་ནས་ནམ་བརྒྱད་ཕྱོགས་བརྒྱད་དམ་ ཤར་ནས་འབུལ་ ཏེ། བསྭོ་ བདུག་ ཅག་ མཆེད་ དང་ མ ནས་ ཡེ་ བིམ་ ཤོག. དབལ་ གསས་ ནམ་བརྒྱད་ སྔགས།། . 


_།བསྐོ་ལི་ཨ་ཐུཧ་ 








རོའ བསྭོ་ཨཱཾ་ཨ༔ ། སོ རཔ བསྭོ་ཡཱཾ་ ད 


རླ ཆོོོ འོསོསི་རོརརོད་ ཙོས 
བསྭོ་མཱཾ་ཨཿཾ་ ད་ནད་བེརཞགད་ན་ཿ ྦ བ་ཨཾ་ཨ་ཐུག་ཉེ་ལ་ཡ 







| །ཨ ° ། དུ་སམ་བོང་ངེཿ ། བསོ་ཡྲཾ་ཨ་ཐུན་ ཿ །. དུ་ཨུན་ཤི་ཤོན་ ¦ ། བསྭོ་ཡྲི་ཨ་ཐུན་ ¦ ། ཨཱཀྤ་ཧི་ར་སད ཿ ྦ ། 

| „ཐུན་ཐུངས་སོ་༔ ཐད་དོ་ཐུན། རཆ་ དྲྭ་ང་ མུ་ སད་ དོ ་ ཐིམ་ ཡེ་ ་ཐུན་ ཨ། | ་ དེ་ ནས་ སྨན་ ་མཚོད་ འབུལ་ བའི་ ཏིང་ འཛིན་ ད་བལ་ གསས་ ལྟར།། །ད །ཨ་ལ་རཾ་ཡེ་ཁྱ་འྱུ། བདག་ ་ ཐུགས་ལས་ཡིག་འབྲུ་དེ་དག་  ་ 
' | །འཕྲོས་པས་མཚད་པའི་སྡོད་ལ་ཕོག་ སྟེ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས། འབྱང་བ་ ་རིམ་ བཅེགསཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྩར། དེའི་སྟེང་དུ་སྡོད་ རེན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚགས་ལ་གུབ་ པ། རྒྱ་ཆེ་ལ་དཔང་མཐོ་བ། དྲི་མ་མེད་པ་ {° 
| ཤར་དུ་དྲི་ཆེན། བྱང་དུ་དྲི་ཆུ། ནུ་བ་ཏུ་བྱང་སེམས་ད་མར་པོ། ཚོ་རུ་གསང་ཤ་གལ་ཆེན་དང་ལྔར་གསལ་བར་་ 


ན་མ "མཁའི ་ཁུབ་ ཚད་ ཙམ་དུ་གྱར།། སྨན་ཕུད་ ་ཀྱི་ ད་བུས་ སུ་ བྱང་ སེམས་ ་དཀར་པོ། 
གྱར ཨ་ཡེ་རཾ་མེ་ཁ་ཐཱུཾ་ཨལ་ ལེ་ གད་ངི་ཉི་རྲི་བ་རུ་ཐང་ འདུ། བདག གིས་ཊ ཐུག་ལ ་ལས་ རཾ་ ཨ་དཀར་ཿ པོ་ །གཅིག་ ་མཐུ་ན་ གྱབ བར་ དྲ་མང་༩ ལ་ ་འཕྲེས་༔ པས། | དེ་ལས་ ཅུ གཅིག་ཞ ཆད་ དེ ཡེ་ ཡི་ཤེས་ ཀྱི་ཆེ མེ་ ངུ་ ཙུར གསཅ་ ཆ་ བ་ ཁངཾ་ ; 


༠ ༠༠ ༠ © 





ཁཱ ཌཱ གོ ཟའ ཁྲོ མ་ ཟོ ཀག་ པོ་བཟོགསོ _ཡ་ ལས་ ཆུང དུ་ གྱར་ ནས་ ལ་ག ཤུལ་ ཐམས་ པ་ཅད་ ོོ མ་ལ ཆུ་ ཆུ ་གྱར་ ན་ས་ ཧོ ཤུལ་ དྲ ཅད་ བཀྲུས་ པར་ ་བསམ།། སས ཨ་ སོ ཁུ རཾ་ ཐལ ། ཧོར དོ ་ 
ཐུགས་: ལས་ཡིག་ འཐུ་ ལྔ་ འཕྲས ་པས། ་ ་རུཿ བ་ལྔ་ ལ་ཕོག་ པས་ ་ཡིག་ འབུ་ལྔ་ རུ་གྱར། - དེ་ལ་ འད་ཟེ་ ཟེར་ འཕྲོས་ པས་ སེམས་ ་ཅན་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་རྒྱད་ཀྱི་དུ་ག་ལྔ་ ་བདུད་ལྔ་ཕུང་ ་པོ་ལྔ་ ད་ང་ ཚོགས་ ་བརྒྱད་ཀྱི་བཟུང་ ་ 
འཛིན་ལ་སོགས་བསུས་ཏེ། ཅ་བ་ཝྔ་ ལ་ཐིམ་པས་སེང་བླང་རྟ་འབྲུག་ཁྱུང་ད་ང་ལྔ་ཆུ་གྱར་པར་བསམ། བདག་གི་ཐུགས་ལས་ཨ་མ་ཟུང་ གཅིག་༅ ཕྱག་ ག་མཐིལ་གཉིས་གུ་བབ་ སྟེ། རླ 
ཏང་ །:  ཨ་མ་ ་འོད་ དུ་ ཞུ་ བ་ལས་ ད་བལ་ གསས་ ཡབ་ 'ཡུམ་ གཉིས་ཨུ་གྱར་པར་བསམ།། ཨ་མ་ཨསཱཾ་ཆུ་གཡུང འབྲང་བདུད་ཙི་བསྭོ་ཐཱ། ཅེས་བརྡད་ པས།-ཿ  བདག་ གི་ ཐུགས་ལས་ ་'འོད་ འཕྲོས་ པས། གཙོ་བོ་ 
བྱང་ཆུབ ་སེམས་ ཀྱི་ ཐིག་ ་ལེ་ ད་ཀར་' ལ་ འཆེར་ བ་ ་ད་མར་༩འ ་ལ་ ་གད་ང་པ་ སྣུམ་: ལ་ འདྲིལ་ བ རྒྱན ་ཆད་ མེད་པ་བབས་ ཏེ། 





., /༼ཡབ་ ཡུམ་ ཀྱི་ ཐུགས་དམ་ བསྐུལ་ ་ཏེ་ ཡབ་ཡུམ་ ཐུགས་ རྗེས་ཐབས་ཀྱི་ རོལ་པར་ ་མཛད་པའི། 
ྦ ཕུད་ཞལ་རྒྱ་མཚེ་དང་ མཉམ་པར་ཁེངས་པར་ཅུར།།་ ། -ཨ་ཱཾ་ཅུཾ། །། ཕྱག་ ་མཐལ་བྱི་ཉ་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ཞ་ས་ཨ་མ་ཐུང་ག གཅིག་ ་ཆད་དེ། ྒ 











ཨ་ས་དའ་ལཉེ་རྣ་དུ་ 


ྒ ཡུད་ ཞུལ་ དུ་ འཕྲོས་ པས། ཨ་ ་ཡི་ཐ ེ་གཡས ་ནས་ ས་བསྐར་ཞེ ཞིང་ སྱང་། [ ; ¡ | 





. མའ ༄༅།། ྦ རརར ཚོ་བ བར་བ་བོ་བོ་ོ་བོསོ་ོ་སོ་བོ་བབོ་་ོ་་ 
| ཡེད་མ་ རྒྱལ་བ་ ཞི་ཁྲོའི་ལྟ་ ཚོགས་ རྣམས་ཀྱི་ ཐུགས་ ད་མ ་གྱི་གྒྱུད་ བསྐུལ་ ནས། .སྒྲུབ་གཤེན་ ནམས་ ཀྱིས་ མཆོག་ཐུན་ མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ བསམ། . ཁྱ་བ་ ་བདུད་ ་རྩིའི་ངོ་བོ་གྱར་ཏེ།། བོན་ ཡོངས་ 
_ „,སུྱང་མ་ནམས་ ལ་ཕུལ་བས། ཐུགས་ད་མ་ བསྐང་ ་ན་ས་བསྟན་པ་སུང་ཞིང་ ་དགེ་ བའི་སྡོང་ ་གྲོགས་ མཛད་པར་བསམ། ཅིགས་མ་འདོད་ པའི་ཡོན་ ཏན་སྣ་ཚོགས་སུ་གྱར་ ་ན་ས། ་ ད་པལ་ མགོན་ཉ་སྲིན་ དྭགས 
ྨྷ དྲུག་ རྣམས་ལ་ཕུལ་ བས། རྐ་ལང་ གདུག ་རུབ་ཞི་ཞིང་ རིགས་དྲུག ་སྱྱིན་པས་ཚིམས་༔ པར་གྱར། ། དེ་ནས བསྭ་མཱི་བ་ཐཱཿ ། སྨན་འཛབ་ལེན་ལྔ་བཛེད། ཕྱག་རྒྱ་བསྩུར་ལ་འཛབ་གདོངས་ སྦྱར་ཏེ་སྲིན་ འཛུབ་རྩེར་ ཕུད་བླང་ 'སྟེ།། 
| །ཡེ་ མཾ ་ཧོ། གཡུ་ ་འབྲང་ བདུད་ རྩི ། ་ ན་ས་ བསྭོ ་ཐཱ། གཡུ ་འབྲང་ བདུད་ རྱི་ ནས་ རྩལ་ ་དུ་ གསོལ། ' _ ཅེས་ དང་ རྒྱུད་ པའི་ ཚོགས་ དང་པོ་ བདེ་ གཤེགས་ མགོན་ རེགས་ ཐུན་ མོངས་ལ་འབུལ་ ་ན་ས་ ད་ངོས་ གྲུབ་ བླངས་ པ།། 
_ ` | །འབྱུར་བ་མེད་པ་གཡུང དྲུང་སུ། འགྱུར་ ྱརམད་གླ་ཡ་དངོས གྲུབ ཚོལ། . ཨཱཾ་འགགས་པ་མེད་ པ་གཡུང་དྲུང་ གསུང་། 





ཨ་ ། ། 
འགུགས་ མེད་ གསུང་ གི ད་ངས་ ཤུབ ཙོལ།། ཙཾ འཁུལ་བ པ་ 'མེད་༩ པ་ པ་གཡུང དྲུང་ ཐུགས། ¦ 





༈ འཐལ་མེད་ཐུགས་ཀྱི་ད་ངོས་ཐུབ་ཙོལ། ལེ ཧཱ ་གནས་ གསུམ་ བླང་ ངོ ཅེ ལ་ ་བཞགས། སྨན་ ཏུ ལྟག་མ་ ”སྐུབ་ཁང་ ལེ་རོལ་ ཏོ ལ་བཤལ།། ༼ པས ` །།གསུམ་པ་ ཁོ འདུ་གསང་བའི་སྒུབ་ པ། གཡུང་ དུང་ རྒྱལ་ པོ་ཞྭ་ དང་ཊ ཆས་ ཁིས་ 
]& སྦས།། བསྟེན་པའི་ སྟོང་ཐུན་སྡོན་དུ་འགྲོ་ བས། 'སྒུ་ གསུང་ཐུགས་ ཀྱི སྙིང་ བོ་ ལེན་ གསུམ་ དང་། དྭབྱངས་ གསལ་ཚར་གསུམ་རེ་ ་བརྗོད་ནས།། - ལས་ དཔོན་ གྱིས་ ་ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ མཚོད་ འབུལ་གྱི་བརྡ་ གྒོ དབྱེ བའི་ ཕྱག་ ་གྱ་དང་ བརྡ་ བྱའི ཚུལ་ གཟུངས་་ 
ཟབ རྫ ཐག་ གཉིས་ གཡོན་ ཐལ་ མོ་ སྦྱར་ བའི་ ་གཡས་ པས་ བཟུང་ ནས།། གཡུང་ དྲུང་ རྒྱལ་ པོ་ དང་ རྒྱལ། ཐེབ་ ལ ་ཕུལ་ ཚེ་སློབ་ ད་པོན་ གྱི་ སྔར་ བཞིན་ ཕྱག་ རྒྱས་ དྲངས་ ལ་ ་བླངས་ ནས།། འཕྲོ་ འདུ་ དྲུག་ ་གི་བཞི་ པོ་ དུ་ས་ ཀྱི ཆ་ དང་ གྲངས་ ཀྱི ཆ་ ་གཉིས་ ཡོད་ ཀྱང་ ། འདིར་་ 
ཟླ འཚོགས་ ཐུན་གྱི་ སྐབས་ སྦྱར་ ་བའི་ཞི་བ་ལ་ཞི་རྒྱས་ འཕྲོ་ ་འདུ། དྲག་པོ་ལ་ ་ད་བང་ དྲག་གི་ འཕྲོ་ འདུ་ སྦྱར་ ་ན་ལེགས་པས་ འཛབ་ ཀྱི ལེའུ ཟུར་ ཕྱང་ ལྟར་ འཇུག་ ་པའི། ཙ་འཛབ་ སུམ་ བྱྱ་རེ། ཚམ་ བུའི་ “གཙོ བོ་ དགུ་པོ་ཉེར་ གཅིག་ རེ། གཞན་ ལྟག" མ་ ་ནམས་` 





ཕྱིད ན་ས་ ས་ཚགས་ མཚོད་ འབུལ་ ཏིང་ ཐ ཕྱི ཐུན་ སྐབས་ རྒྱལ་ཐེབས་པས་ ་ཚགས་ ཀྱི་གཏོང་ཐུན་ སྔོན་དུ་ ་འྭགོ་ང བས་ པ་ཚགས་ མཆོད་ བྱིན་ རླབས་ ཚེ་ ་དབང་༔ རྒྱ་གར་ མ་ ་ལྟར། ྦ བསྭོ་ ཏཱ་ ཏ་ཏ་༥ ཡཿ _སྤེལ་ལ ལ ་རལ་ མོ་བཅས་ ཀི་ སྐབས་ སྦྱར་ལ་ ལ་ཏིང་ འཛིན་ གང་ ལྟར་ 


དད `, གསུམ་རེ་བྲས་ལ་སོ་སོར་མ་ནར་བ་འཇབ་ཀྱི་མཚད་བསྟོད་བྱ་ལ་འཛབ་ རེས་མའི་ ་སྐབས་སུ་བབ་ཚེ་ཐུན་ད་ོན་གྱི་གཡུང་དྲུང་རྒྱལ་བོའི་གད་ན་ གསུམ་པོའི་གྲོངས་ཁྱེར་ མཚད་ ལ་འོད་ཟེར་ ་ བསུས་ཕྱག་རྒྱ་པད་ -བསྐར་བྱིས་གཟུང་ཐག་བླང་། ། ་་ 


| ༄༅།། ཐམསསས་ མཆོད་པ་བིན་ཌ རླབས་ཁ་བརྒྱར་ ལ།། ཡཿ | བགོགགྱི་བོསོ་ ནས་ དུས་ད པར ར་གུར། ཡན་ལ་ཨ་གསལ་ ལྟར་ བཟོད ལ།། 
བཅུང་ བྱ་ལ་ ། ཨམྨཾ་ ་འཕྲོ་ འདུ་ལོངས་ །སྤྱོད་ ] ་ ནས་ གྲུབ ་གྱར་ ཅིག་ | ཡན་ རོལ་མོ་ གཉིས་ བཛུང་ གི་ སུམ་ བཅུང་ བྱ་ལ།། 


ཛོ ༩༢༥༣ ད 
ཐོག་ མ ་མེད་ ནཾས་དུ་བ ་ཤྱ་ ནི། གཉིས བང གི་སུམ་བཅུང་བྱ་ལ།། 


ཨོ་གཟུགས་སྒྲ་དྲི ཿ །། ནས་བཞེས་སུ་གསོལ། སྭཱདཱ། ྱབཅུང་གིགཉས་གྱང་ཐ་ག། 
བསྭ་དབལ་གསས་རྔམ་པ: ། ནས་མུ་ཡེ་ཁ་ཐུན་བྷོ། ྦ ས་ཉི ཨུམ་བ། 








སུམ་བཟུང་གཉིས་བྱ་ ལ།། ! འོད་ དཀར་ གན་ས་ འཛིན་ : །་ ་ 
¡ཟླ /#ླ དབྱིངས་སུ་བཏ་བ། སལ་ལེ་འོད་ཚར་༢གདང་སྦྱར་ལ་སུམ་བཟུང་གི་གཉིས་བཟུང་བྱ་ལ། རྒྱུད་བསྐངས། ཞི་བསྐངས་། ཁྱད་པར་བསྐང་བ། ཚོགས་གཏོར་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚ་ལ་འབུལ་ཏེ། བགཱ་མཁའ་ཀློང་ཡངས་ པའ་ཿ ] | 
_ ༧ ནས་གྲུབ་པར་མཛོད། ཅུམ་བརུང་དང་ཁ་བསྐོང་བྱ་རོལ་མོ་བཞག རྐང་། 


་] . དུང་།  ཁོངས་སྤྱོད་ལྟ་རལ། . རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས། མེ་སྦྱང་ནི།། 


ˆ ་ ཕྱ་ཚེའི་མཐར་ཞུ་རོལ་སྣང་ཡང་གོ་རིམ་འགྲོ་ལུགས་སྐབས་འདིར་ཞུ་བ་སྟེ། ལས་དཔོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་བར་དངོས་གྲུབ་ཐོགས་ཏེ། རྩེ་ཞཱྭ་གྱོན་ ་ 


བསྭོ་སྲིད་པ་རྒྱལ་མོ ¡ ། རུས་ས་ྩོ། སེ་ལ་འཐུག། 


བུ་ལུགས་ ད་ངོས་ གྲུབ ཟླ 
སྤས་དང་ཆབ་ བསང་། ཤེ་ཡ་ཧོཾ། 


འདི་ནི་དངོས་གུབ ༔ ། ནས་ཞུ་ལ་རྒྱལ་པོ་དང་་ | 


` ། དེཿ རྒྱལ་ ཐེབ་ ཐུན་ཿ ་མངས་ ནས་ ཕྱག་ དྲ པད་ གག དྲ བླངས་ ་ལ།། གསམས མ ཆོོ གགརསཧཡཧ། ། ྦ ནས་རོལ་པར་བྱ། རཿ་ སྲལ ཐུ གོ ཧོས ཀྱི རོལ་ལ་ ་ཚེ་ ་དབང་ ལྟར།། ཨ་ ཧོ ཀཀ རོ ་ སས རྒྱལ་ པོའི་ ནམ་ | 
`. &@ མཁའ་བ་ ་གའི་ ཕྱག་ རྒྱས་ མཁའ་ ནས་ ལས་ ་དབོན་ གྱི་བདུད་ཅིའི་བྲན་པ། . བདུ་ད་ཅིའི་ཁ་ཆུའི་བྲན་པས་འདོད་ དགུར་ བྱིན་ གྱིས་ཟླབས་ པའོ། ཞེས་ སོ། དེ་ནས་ ལྟག་ ་མ་ བྨ་ ད་གུ་ རིམ་ གད་ན་ ལ་ ་རྐང་ གསུམ་ ཁར་ ་བཀོད་ དེ། ` . ཀྱེ་ ཀག ་མ་ ་བསྙུད་ ལ་ལ 
 འ་ སི ནས་ སྭཱ. ` ཞེས་ལས་དབོན་ྱི་ གཡུང་ དྲུང་གཞུར་ འགྲོས་ ་ལེན་གསུམ་བྱྱིས་པས་ལྟག་བསྙུད་མ་ བཞི་ གནས་པའི་རྒྱལ་ཐོ་བཞིའི་ཐར་འཐོར་ར། དེ་ནས་ ཁ་ བཤེད་ ན་གཤང་ ཚམ་ཕྱིས་ འཇུག ཨེ་ ་མ་ཧོ།། ` བད་ག་ ཅག་ གཤེན་ པོ་ ཞས་ གདས་ དད ་ 








༧ རྒྱས་པར་གྱུར་ ཅིག དང་། བདེན་གཤེགས་ སྤྱན་དྲངས། ཞི་གྱར། - སྨོན་ལམ་འདི་བཏབ།. ཡིག་ བརྒྱ་སྒོ་དག་བཅས་བྱ། _ སད་དོ་ སྦུངས ཨཱ: ། ` ཡི་ མཚད་ པ་དང་། དཀྱིལ་ འཁར་ ཞལ་ ལ་གསོ།། བས ་མཁའ་ ཀློང་ 


ད ྒ རུ གསང་མཚམས་ཅད། ་ ཁ ་བསྐང་ | མཁྱེན་ གསོལ།  སེམས་ ་བསྐེད་། སྐྱབས་ འགྲྭ་བཅས་བྱའོ། , དེ ནས་ སྐུ འབསྟོད་ པ་ལ།། །།དེ་ཿ ལྟར་ བདེ་ བར་ ་གཤེགས་ ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ རྣམས་ ཀྱི། སྐྱ་ཡི་ མཚན་ ད་པེ། གསུང ་གི་ སྦས་ བུ ད ; ་ ཿ ( ྲ 
ངོ ˆ ཐུ ཐུགས་ ཤྱ ཕྱག་ ༈་མཚན། ༼ཡན་ ཏི རུ ་ཧྱན། ཕིན་འ ལས་ ཀྱི ྱི་ཊི གདུན། | བདེ་བ བའི་ འི་ཤིས་ར རབ། །། སྟང་དོ དན་ ཿ འག་ ་འདུ་ལ་ ནམས་ བསྟད་པ པས་ པདང གྲུབ གསུལ་ བཞིན། དེའི ཡོན་ ཏ་ཐ ཟོབ པ་ནས བདག ཀྱང དུ ་དང་ དང་ཡ་ , ་ . 





` ༤ ཏིས་འཆམ་པ་ནང་དུ་ཕེབ། སྒུབ་ཁང་ནས་ལོངས་སྤྱོད་་རལ་ཕྱ་ཚེ་སོགས་དང་། བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་དང་། སྨོན་ལམ་རྣམ་གསུམ། སྔ་རབ་འདས་པ་ཡན་ཆད་། ° བརྒྱད་པ་ཞི་གྱར། རྗེ་རྒྱལ་བ། སྨོན་ལམ་འདི་བཏ་བ་སོགས་སྤྱི་དོན་ 


| ༄།། ཤེས་ གོ སུ་ མས པར་ བསས།། རོ གཡུང བྲུང ཡོངས་སུཿ ངོ ནས་སྐུ་ ཁ་ན དང་ ་རྟགས་སྒུབ་ ཚར་ནས།། ཡེ་ འོ ལྔ་རོལ་དང་ གུ བརྡུང་ ཅོ པ་བཅས་ ་ ་སྐབས་དབྱེ་ ཀེ ཇ་རོལ་ བེས སྦྱར་ རོ། ཛབ་ གྲུབ་དང་མཚམས་་ 

. ཅད་་ཤུ་ལེ་ བསྒད་པ་ སོགས་འདེར་བྱས་ཀྱང་ཆོག དེ་ནས་ བོན་ སྐྱོངས་ བསྐུལ་ གསོལ་བྱ་ ་འདོད་ གསོལ་ དང་ བཀའ་ བསྐོ་བྱ་ལ་འབྲུ་ འཐོར་ ནས།། སེར་ ཕྲེང་བཅས་ ཏེ།། སྒུབ་ ཁང་ཕྱི་འཁུམས་སུ་ ཕེབ་ ནས། པོད་ཁ་ཞྭ་ནག་པ་དང་ སྒོལ་ གིང་། 
གཡུང་རྲུང་རྒྱལ་པོས་སྔགས་ཆས་སུ་ཞུགས། གཡབ་ དར་ཐོག་ཏེ། ཀྲར༔ གདོང་ཆེས་གཏོར་མ་ ་བྱིན་ཟླབས་དང་ད་མར་ལམ་གོང་འོག་པར་ གསུམ་ནས། མཁྱེན་གསོལ་ལ་གཡབ་ད་ར་ཕྱོགས་མཚམས་ཨུ་གཡབ། རྗེ་ཡི དམོད་ བཙོལ་བར་མས་དམར་་ 

ི ,ཤཱཿ ལམ་འོག་མ་ དྲ་བ ཕྱོགས་ སམ་ རྙ ནུ་བ་ཏུ་ འཕེན། ཐལ་མོ་གད་བ། དེ་ ན་ས་ རོལ་ མོ་ མགོ་ ལེན་ བོ་ བཛུང་ དང་ མཐར་སུམ་ བརུང་ གཉིས་ ཀྱི་ འུར་ ཕབས་བྱ་ལ ་སེང་སྟབས་དང་ སྟག་ འགྲོས་ གྱི ཆམ་ སྐར་ གཉིས་ དང་ བཀྲ་ཤིས་ བདེ་ ལེགས་ ཀྱི་འཆམ་སྐོར་ བཅས་ 





རས་མ 2 


. གཉིས་ པ་ཞི་ བའི་དངོས་ གཞི་ ཉིན་ བཞིནཿའགྲོས་ སུ་བསྟན་པ་ ཡིན་ ལ། . | ཚོགས་ བསགས་ དངོས་ གྲུབ་ཆེད་་ཊ ནུ་ ཡུན་ཇི་ ཕིད རིག་པ པས་སླར་ སླེའ་ ། ་ - ༈༈ །ཉིན་ བཞི་ང པ་ལ་བབས་ ཚེ་སྔ་ ཆའི་འགྲོ་ལུགས་སྔ་ ལྟར་ ལ། ྦ ཞི་དྲུག་མཚམས་ | 


¡{17 









ལམ་ སྒ རྣམ་ བཞིའི་ འབྲས་ བཾ བུ་སྦྱར་ བའི་ ཕྱིར།.  སྒིད་ ཞིའི་ དྲཀྱིལ་འཁོམ་ ད་པེདད་ང་ ཐབས་ བསྟན་ པ། : 


:-ཿ ་ 


ཟ་རཔཛ ཟློ པྲ མཚཛཿ ༡ྫོ 


ཕྱག་ ་ྱྱ་ བཞི་ རྫོགས་ དུས་ བཞི་ ་ཡུམ་ བཞི ཞི་ལ། | 
ཡེ་ཤེས་བཞི་སྦྱོར་རྟགས་པ་མཛོན་གྱར་པའི། _ ཚོགས་བཞི་མཐར་རྱིན་དཀྱིལ་འཁོར་སྒ་དབྱེ་དགོས། 
 ; གཡུང ་དྲུང་ གནས་ བཞི་ ད་གོངས་ སུ་གསོལ། དུ་ས་ འདི་ན ན་ས་ བཟུང་ བྱང་ཆུ ་ཆུབ་ བར། ` བདག་ གི་ རིགས་ ལྔའི་ གསྡོམ་ པ་ དང་ ། 
། སོགས་བཅུ་རྟག་གསུམ། ཀུ ་གསུང་ བྱུགས ཡཾ ༼ད་མ་ མ་ཚིགས་ སོགས། དུས་ འདིར་ ནས་ བཟུངས་ ཡོངས་ སུ་ བཟུངས། སྲུག ་གི་ ཕྱེར་ ཡང ་སི་ འདའ་ བར། 


ཁ་ ཁའི དབང་ཆེ་ཆུང་ ༡འབྲིང་ གསུམ་ག གང་ཟ རུང་ལ་ འཇུག . མ་ མ་གུབ་ ན་ ཀོ དྲག་ གཉོས ཀྭ ཆོོོ པ་བདག་འཇུག་ ཅེའོ རླབས་ནི། དང་ ་ོ ཞཇུག་པ པ་ལ་མཚམས་ ་བཅད་ ཀོང བསུས་ དང་ | གྲུབ་ ་ན་ ད་མེད ལོ ` སེམས་ བསྐྱེད /སྐྱབས་འགྲོ། ལསྡེག་ ། 
་ ག་ ། .མཆལ་ ནང་ སྒོ་ དབེ་ ནི་གསང་དོན་ ལྟར།[ །ཨེ་ མ་ཧོ།། སྣང་སྲིད་རབ་འབྱམས་ བདེར་ གཤེགས་ གྲོང་ ་ཁྱེར་ལ། ་ སྒོ་ད་ང་ལམ ་གྱི་མིང་ བདག་ མ་གྲུབ་ཀྱང་། གང་ཐཟག་ སྐལ་ ལྡན་ སྐྱེ གྒོ་ བཞི་ ་གཅོད་ ར་ སཱ 
མཚོད་ ཞབུལ་གསོལ་བ་ བཏབ་ པའི་ བྱིན་ ་རླབས་ | - ་ 
ཆེས་ དབྱེ་ ལ་ ནང་ ན་ས་ཉ་ ཡི་ཞལ་ མཛོང་ བའི་ ལྟ་ ཚོགས་ ཀྱི་ བསྡོམ་ པ་ བདག་ གིར་བཟུངས་བ་ ་ནི།། ། ཧོཿ , . ད 
ཤེས་པར་བྱ་དང་སྱྱད་བྱ་བ།  མི་སྤང་བ་དང་དང་དུ་བླང་། སྒྲུབ་པར་བྱ་། |! 
འགལ་མེད་གཡར་ དམ་བདག་ ག་གི ལེན། ཅ་ ཅ་ཐགས་ {| ་ 





ཡཏ. 










རར། ཧལ་དུ།། ི་ོ ཅེས་ད་མ་ཆུ་བུད། ོ་་་་གོ་་་ོ་ཁ་་ས་་བས་ཅོབ་བར་པ་པོ། ོ སྐད་ རྱ སཾ ་ཡེ་དམ་གསང་བ་འཇུས་པ་གསལ་ བའོ ཟོ , 


ཀར་ ད་བང་ ་གི་ གཡུང ་དྲང་ད་མར་མོ་ གཡས་སུ་ འཁྱིལ་ པའི་ལྟེ་བ ་ཧཱཱིཿ _ ད་མར་ ་པོ་ལ་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ ་ཚོགས་ བཙུན་ མོ་སྲས་ད་ང་བཅས་པའི་སྐྱ་གསུང་ ཐུགས་ ལས་སྐྱ་དང་ཡིག་ འབུ ་ཕྱག་ 
། „¿ མཚན་ འོད་དང་ ཟེར་ ་གྱི་རྣམ་ པ་བུ་ཡུག ་ལྟར་ བྱུང་ ན་ས་ད་བང ་སྨབ རྣམས་ཀྱི་ཕུ ཕུང ་པོའི་ གན་ས་ རྣམས་ཨུ་ཞུ ཞུག་ ཏེ་བདེ་སྟོང་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་རང་ བཞིན་མི་ཤིག་ལྔ་ ད་ང་ལྡན་པར་བསམ།། བསཱོ་ ཨ་ཨ ་ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ ་ཡོ་ 
༡1 བུན་ སྤངས་ སོ་ ཐད་དོ་ ཐུན། ཨ་མ་མ་ཧ་ལ་རམ་ རོ ་ཐུན་ བོ ་ཐུན་ བྷྱོ ཨ་ཨ་རཾ་མཾ་ཁ་ཐུ་འདུ། ཧེ་ ཧེ་ཚཱ མི _ གདོང་ དྲག་ ་པོ་ བརྗོད་ལ་སྒྲ་སྣ་ ཚོགས་ ཀྱིས་ བསྐོར་ནས་བྱིན་ ད་བབ་ པ། ཞེས་ལས་ དཔོན་ གྱི་ སྣ་ ་ཚོགས་ གཡབ་དར་ 
དང་། ¦ གུ་ཁུལ་དཀར་ནག་ཚིལ་ཆེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་སྒུབ་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྐོར། ` ། རྒྱུན་ མང་དང་ རལ་ ་མོ་ སྣ་ ཚོགས་ ཀྱི་ སྒྲ་མུ མྱར་ དལ་ སྤེལ་ མའི་ རྡལ་ འབྱོར་པ པས་ པ་གར་ དང་ བཅས་ པའི་ བྱིན་ ད་བབ། | ཆགས ཿ་ཤིང་ དང་ ཨེ་ ཏོག་ སློབ་ མའི་ སྤྱི ཐར་ ; 


` བཞགས་ལ། ` ང་ཡི་གྱེར་སྤུངས་རི༔༔ ཧེ་ཧེ་ཧེ༔ ཧོ་ཧོ་ཧོ༔ ཧ་ཧ་ཧཾཿ གར་དང་སྟབས་ཀྱི་མེ་ཏོག་འཐོར། དེ་ཡན་བདག་གི་འཇུག་པའི་ལས་ཚར་ ད་རཾ།། གཉས་ པ་ བིན་ གྱིས་རླབས་པ་ པ་ཞི། བ བཞི་ ཞི་སྟེ་ སོ་སོར་ ཞུ་ལེན་གྱི། དབང་ 






པབ ཡུ 


. ཌི རོགས་པ་དྲ་བྱིངས་ཐིམ་ཡིག་འབུར་དགུ། གྲུབ་' པའི་ ་བདག་ཉིད་ཆེ་བའི་ མཆོག མགྲིན་པ ཆུང་དུ་ཇོ་སྦོད་པས། ལྷུ མུ་ ་དཀྱིལ་ འཁོར་དབང་ཐོབ་ཤོག. ་ །ཇ་ བརྟེན་ཤམ་ཏུ།། - ཨཱོ་ཧ་ཧེ་ཧོ་ཀོ་ཉལ་ཨ། 
 ད ཞེས་ ཀྱི་ ་ཏིང་ འཛིན་ ས་ ་བོན་ དང་ བཅས་ པ་ལ་ སྐུ་ ལུས་ ལ་ ཿབསྒོམ་ཁོ། _ གསུམ་ པ་ ་གསང་ དབང་ ་ལ།། །།བདེ་ར་ གཤེགས་ཊ ལྭ ་ཚོགས་ཿ རལ་པ པ་ (ཡི། ཤུན སྟོང་བུང ་ཆུབ ་སེམས་ ཀྱི སྨིན། ` . ཡོན་ ཏ་ན་ ཡོངས་ རྫོགས་ཚེ་ ད་ང་ དཔལ །་ | ་ ་ ་ 


། ད་ཡ ཡད་ད་ ད་མ་ར ཚས་ ས་ཡན་ ཚགས་ འདི། རུ ཅ་གསུམ་ ཞུགས་པ པའི་ ་གཆར་ཁུ་ གང་། 1 བདེ ར་ཡེ ཡེ །ཤེས་ ཏུགས་ གྱར་ གསུལ། རཿ བརྟེན་ ཤམ་ དུ།། ཨཾ སི ཏ་ར ་ར་ ་ས་ ཡ་ ཡཏ བུ ་ཛ མཾ ((སྨན་ དབང )བཞི་པ་ པ་ཤེལ་ ཱན་༩ ལ།། ཨ་ ཨ་ཀ དག་ ¡ | ¡ འད ྒ ། ` ། ྦ 










མོའོ 





ངོ ཏོ ཟླ་བས་ གཟོག པར་ དྭ་ྱ། རེ པས་ ས་དང་ རོ ཟོ _གར་ མ་ གི ཁྱབ་ བོད་པ བོ བདག བདོག ཅག ་ད་བང་ ནམས་ བཟའོ དུ་ གསོའ ཧེ ཀྱ ་རྩལ་ བ ས་བ ་ལྟ་ ་བ། . ་ སྲ བདག ཟེ དག སོ འཚོལོ། །་ ¦ ་ ། ྦ ' 
།ེས་དང་ དང་པ་ཐྱི་ཐུམ་པའི་དབང་ནི།། བསྭོ་བུམ་པ་མི་འགྱར་གླིང་དགུའི་གནས།  བདེར་ ་གཤེགས་ཚམ་བུའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། བུམ་པའི་བཅུད་དུ་ཞུ་ནས་ནི། ནི ` སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་དབང་རྨུར་བ།།  ས་ 
༼ྒོ་གསུམ་ སྒིབ་ཿ པ་ 'ཀུན་ བྱང ཤོག ཅ་ བརྟེན་ ཤམ་ ཏུ།། ¡ ཁེ་ཀ་ཏེ་ཤུརྙ་ཧམཿ - ཞེས་ ཀྱི་ བསྐུར་ ལ་ ་བུམཿ ཅཆུ་ ་བྲུད་། ཞེས་ དང་ ལས་ པདཔེན་ གྱ ་བུམ་ ཆུ་ ཀུན་ ལ་ བཀྱེ། གཉིས་ པཿ ་ནང་ ད་བང་ ་ལ།། _ །།སྔགས་ ད་བང་ ་ངག་ ལ་ ཡ་ ་ཆེན་ དཔང ་། ་ ཀླ ྣི་ ྲ ཙཾ 
་ ་ཱུ 
། 


ཟོ གཞི ཟའ བཾ ་ལེ་ ཏོང ལྔ དཱ བརད ་ ། ་ྲ་ ཅུན བུ རག་ ཞུ་སྡ། གང་ ཤར་ སྡང་ གུ ་ཟུང འཇུག་ སུ ཤལ ་ རོ ངོ མངོན གྱར་ བྱང ཆུབ གག ཟོ སྐུ། བྲེ བོ ཆོོོ 
_ པ་མཐར ་ཕྱིན་ དབང རུན བས། སྐྱ་བཞི་ དབྱིངས་ རེགས་དབྱེར་མེད་ ་རྟོགས་ གྱུར་ ཅིག ཛཱ་ན་པའུ་ 'གྱེར་ཞི་ཀ་ཡ་ཨ་ཨ་ཐཱི་ཁའྱ་ ་ཨ། དེ་ ནས་ མཐའ་རྟེན་ གཏོར་མའི་ ད་བང་སྙར་བ་ ནི།། ཧོ གཏའ ་ཆེན་ ད་ངོས་ ¡ཱ 
„ གུབ་ཀུན་རྔོགས་པ། སྲིན་ཆེན་འདོད་དགུ་གཏེར་ཆེན་པོའི། སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་བས། མཚག་ཐུན་ད་ངོས་གྲུབ་དབང་ ་ཐོབ་ ཤོག༔ སྱི་བོར་བསྐར་ལ་ཚེ་ཟན་རོལ་ཏེ།། །ྱ་ཚེ་ད་ངོས་གྲུབ་ 
། ། པུ - ད་མུ་ ཡད་ བཅུད། སྐལ་ ལྡན་ རྣམས་ཀྱི་ཿ ་རལ་ པ་ ཡི། ་ཆེ་ ད་པལ་ སི་ ནུ་བ་ བཏགས་ གྱར ་ན་ས། ་  སླིད་་ ཞིའི་ ཐིག་ ལེ་ རྫོགས་ པར་ ཤོག ཨ་ ཡཿ ་ར་མཾ བཾ ་ཐུ ་རཌ ་སིངྟ ་འདུ། ཅེས་ ཀྱི་ བཟའ་ བཏུང་ ལ་ རཾལ་ ནས།། །།ཨཿ 
__ ༡ མཱཾ་ཧཱུ། བདག་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་གྲངས་མེད་པར་འཕྲོས་པས། . དཀྱིལ་འཁོར་བུ བུམ་པའི་ལྟ་ཚོགས་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ད་མ་གྱི་རྒྱད་བསྐུལ་ཏེ། དེ་དག ་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཀྱིས་ཐིག་ལེ་དཀར་། 
| ་ ཐྱད་མར་ཊ མཐིང་ ་གསུམ་ང བབ ་ནས། ྒ ང་གྱ་མི་གཙུག ཅཱ་སར་བིཿ མ་པས་། ུས་མེར་གྱི་ཁེངས་ཤིང་ཁུས་ངག་ ཡིད་ཐ གསུམ་སླུ་གསུང་ ཐུགས་མུ་གྲུབ་ ཅིང་། རུ་ཝ་ཡི་ཤེས་ཝ་དང་ ་ལྡན་ཞས་རང་ ཏང་གཞན་གྱི་དོན་ ཀ་ 








སྡན་ཊ ཚོོ ཅ་ོང་ རུ `; རྐས ཐ་དམ་པ པར་ འཐོལ ཅིས་ ཧོ ོང གྲུབ ཅོོ བུར་ ཆང་ ངཏོ་ སྒུབ ་བོ་ ་ནམས་ མིས་ ཡིམ་ ཧོའོ ཏོ ་ (བཅའི་ འི་སུབ་ པ་ པལ (ཿ -ཝ་ ཙོ་ཤོའོ དུ ་ ; 










་པར་ ར་བསྐང་ བ་ ཡ་འགུས་གཏང་ཚ ་ཛ་ ལའ དད 














ཀ་ནབས། ཚན་བྱ་ ལུགས སཿ པཡན་ བཀད་བ། ཐབས།. དུ ཤི ་ཡ་ ཤེས་བ ་བཅུ་བ་ བ་སགས། བཀྲ་ ཁྲ་ཤས་ ལུ ˆ འཚམས་ སར་བ བར་ རྭ་ཡན། ཞེས་པ པ་ ༩ཡན་ཿ ཆད་ ད་ཉ་༢ དྲག་ ཕའི་ ཞ་དཉེལ་འ། འཛར་ ང་བགེངས་ ལ། རེ 


\་་ 


དེ་བཞིན་གོང་ལྟར་མུ་ནས་མའྲི་བཀོད་པ་ནས། སྲུབ་རྫས། ཉེན་རྫས། དྲས འཚོད ཛྫས་ ཁྱ བཀོད་ བགས མམ བཤད་ ཟོ ཝ་ཉར། བཅས་ཀྱི་བཀོད་དོ། ཡན་ 
འཚོགས་ པས་ གསོལ་ ཀ་ ་ད་ང་གཏོར་ འབུལ་ ཕྱ་ ཚེ་ བསྔ་ ་སྨོན་ བཅས་རང་ མལ་ སྒུབ་ ཁང་ དུ་ བཏང་ ནས་ དགྱིས་ པའི་ ཚོགས་བྱ་བ་ལས་ཕྱི་རོལ 
དཀྱིལ་ འཁར་གཞི་ཡི་ སྦྲབ་ པ། ཛ་མཚར་ལམ་ གྱི་ སྲུབ་ པ། མཐར་ ཕྱེན་ འབྲས་ བུའི་ སྦུབ་པ་ 


 - ངེ དེ་སྐབས་པྨད་རྒྱལ་ཐེབ་ཀྱིས་དབང་གི་སྦྱེན་བསྲེག་འབུལ། 

འདིའི་ནུ་བ་དྲག་གཞུང་ཆུང་བ་ གཅིག་ གི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་རབ་ གནས་བྱ་ལ་ཐུན་པས་དྲག་ཐུན་ལ་འཇུགས། 

ྦ ༈ །གཀར་འཐུལ་ཞན་ཆུབ་མ་དགས་ས། [།† ཌཱ ྦ †།།༽ །།ཉིན་ལྔ་པ་ལ་བབས་ཚེ་གནས་འགྱར་ཁྲོ་བའི་སླུབ་པ་ལ་འཇུག་ཏེ་གསུམ། 
པོ དང་གསུམ་མོ། དང་ པོ་ ་དཀྱིལ་འཁོར་གཞི་ཡི་སྒྲུབ་པ་ལ་དྲུག་སྟེ།། བར་ འཚམས་དོན་གྱི་ སྒུབས་ པ། ལྟ་སྐུ་ ཕྱག་རྒྱའི་སྒུབ་པ། རང་གྲོལ་ གད་ན་ གྱི ་སྒུབས་པ། སྱན་ དྲངས་ ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི སྒུབས་ པ། མོས་ འདུན་ ཕྱག་ གི་ སྒྲུབ་པ། གཙང་ ད་ག་ བཤགས་ པའི་ ་སྒུབ་པ 

-4ླ ད་ང་དྲུག་གོ། དེའི་ དང་པོ་ བར་ མཚམས་ སུབ་ པ་ནི། ནང་ ་མཚམས་ ཡིན་པས། ཏིང་འཛིན་ ནི། །བད་ག་ ཉིད་ ད་བལ་གསས་རྔམ་པ་ གསལ་ བའི་ ཐུགས་ལས་ གྱད་ ཆེན་ བྱཅ་ གྲངས་ མེད་ པར་ 'འཕྲོས་ ནས། གནས་ཁང་ དབང ་ཆེན་ 
དེ་རུ རྒྱབ ་མེ་ཆུ ¦མཚོན་ ཆ་སྣ ཚགས་ ཡིས་གུར་ ཁང་ བྲག་༩ ་མས་ གཏུ་མ་ ནས་ བགེགས་ཿ བས་ ས་ཀྱང ཁྱབ་ བ་འཇུག་ ཆུང་ ང་གིས་ ཀྱང དག་མི མི་ སུལ་ བར་ ར་བསམ། ཐིག་ | 






; [འབར ་པའི་ འི་གཞལ་༩ ཡས་སུ་ བྱིད་ པའི་ཕྱི་ རོལ་ ལ་གཏམ་ང པ། 





ཀཀ རྟ 
4 ད་ ། ༡ ཿ -. ་ 
ཚུ /; རླ 









ཱ རུ ཆོ ཧོ གཞུང་ ལྟར། བསྭོ་ ་ ་ང་ ོ.ོ མེ ལོ _ ནས་ གོ ཧོ དོང དང་ང པར་ ་ངེས་ བསཿ སས་ འོ པ་ ་ན་ས་ ཕབ། ཐུགས་ མས་མ ཤུགས གྲེ པའི་ ཆོག ཧོ གདོང སྦྱར་ཿ ་ན་ས་ བཀའ་ བསྒ སྔགས་ དང་ཁ ཁ་ ་ུ 





| བསྐང་ས་ སྩྱར། ཉུངས་ ་ཀྐུར་ ཕྱོགས་མཚམས་ སུ་ ་འཐོར་ ་ལ། རྒྱད་ སྨ “ཕྱིར་ སྐྱབས་ཊེ ་སེམས་ ་བཤགས་° པ་ མཆཁ་ ་གསྭལ་ འདེ་བས་ ནམས་ སི ལྟར། གཉིས་ཊ པ་ལྟ་སྐུའི་ ཕྱག་ རྒྱའི སྒུབ་པ་ ནི་ ༢ ལེ 'དན་ རྫོགས ་ལྟར་ བྱ། གསུམ, པ་རང གྲོལ་ གད་ན་ གྱི་ སྒུབ་ པ་ནི།། : | ་ ྦ ྦ ལྔ 1 

།ཟི།གཞལ་ཡས་ཁུ་སེང་གླང་ཏ་འབྱུག་ཁྱང་དང་དྲེགས་པ་ཕོ་མོ་ལ་སོགས་ཉི་ཟླ་པདྨ་འི་གད་ན་ཕུལ་བས། ༈ ་རྣམས་རྱེས་ ་ཤིང་དྭ་གེས་ནས་བད་ག་གིས་དུག་ལྔ་ད་ད་བདུད་ལྔ་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་གཟུངས་ཞཛིན་ལ་ ཡེ ཀཀ ་ 

; (4 1 ཾ ༩ བ་ས ས་གར སི་སི ་ གཡུང་ ་དྲུང་ ་གསང་ ། ནས་ ་སུ་ གསོལ། -བཞི་ པ་ པ་སྤྱན་དྤ དྲངས་ ཡེ་ ་ཤེས་ ཀྱི་སྐུབ་པ་ པ་ལ། ཐ་་ མེ་ ་བལྟམ།, _ སྤོས་ ་ཆེར་ ་བཏུལ། ། ; ° 1 ོ་ 
མད ་ ུ | དཔོན་ དང་ །' .རྒྱལ་ ་པོའི་ གཡབ་ དར་ གཡབ་ ལྭ།། མདུན་ དུ་ བསྐྱེད་' པའི་ ་ལྷ་ ་ཚོགས་ རྣམས་( ལ་ 'འོད་ ཟེར་ ཡར་ ་འཕྲོས་ ་དབྱིངས་ ཀྱི་ རྒྱལ་ པཾ ་ཞི་ཁྲའི་ཐ ཉ་ ་ཚོགས་ནམ ས་ ཀྱིས་༔ ཐུགས་ ད་མ་གྱི གྱི་རྒྱད་ བ བརྐུ ལ། ,མཇུན་ གྱི བར་ ལྣང་་ ངེ ི - ། :, ་ :: 

1 | ལ་ སིན གཏིབ་ པ་ པ་བཞིན དུ ཅན་ ནས།་ _བསྐིད་ པ་ ཡ་ནསྲསུ་ཊ་ ལ་ ༼ཐིམ་ ་པས་ ས་གཉིས་མེང ཝལ ལས་ ཀིམ ་སེམས་ །ད་པའ་འ ་རུ་ (རྱར་ ར་ནས། | འགོ་ དན ྱ ལག་ གཱ་ཕིད་པ་ པར རྭ་གུན་པ་ ་པར་ བསམ།། བསོཿ་ . གཞི་བ བྱཅ་ ་རྩ་ ལཿ ། ས་ ། ` ། ¦ ྒ 






༄༅།། ྦ ཟོ ཧོ ཀོ སྦྱར་ལ་ ཆམས་མ་གསསས། ནས་ ཕབ་སུ་ ད་ན པ ཁུ གཅག མུ སྦྱར་བགཱོ་ ཀ་ ཏ་ ལྔ་ པ་ཕྱག་འཚལ་མོས་འདུན་གྱི་ སྒུབ་ པ་ གག སླབ་ཀུན་ བོ ལག་ཐལ་མོ་ སྦྱར་ ལ། བར འཇོད། ད་ད འཁོའོ་ ཆུ་ ་བའི་ ལྷ་ཿ 
ཚོགས་ཞི་ཁྲོ་ རྒྱུད་ པ་ ་ད་ང་ བཅས་པ་ ་རྣམས་ ལ། བདག་སོགས་ སེམས་ཅན་ཐམས་ ས་ཅད་ ་ཀྱི་སྒོ་ གསུམ ་གུས་ པས་ ཕྱག ་འཚལ་བས་སྒིབ་པ་བྱང ་ན་ས་ བད་ག་ ད་ང་ལྷ ་ཚོགས་ གཉིས་ སུ་ སད་པ པར་བསམ།། _ བདེ་ བར་ 
། གཤེགས་པ་མ་ལུས:༔ ། ཞེས་དཀོན་བཞི་དང་།། བསྭོ༔ བོན་ ཉིད་ འགྱུརཿ ] ནཾས་མུ་མཆི།  ཞེས་དང་། རྒྱད་ཕྱག་ནི། གསོལ་ འདེབས་བྱིན་ཟླབས་ཆར་ཆེན་ལྟར། ་ཨེ་མ་ཧོ།།  ཀུན་ང བཟང ་འོད་‡ །„ ་ 
་ ཟླ གསོལ་ འདེབས་ཚབ་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ ་ལོ། ཞེས་བསྒྱར་རོ། .དྲུག་པ་བཅུག་ དག་བཤགས་ པན སྤུབ་པ་ ་ལ། ཏིང་ འཛིན་ ནི། །།བད་ག་ད་ང་ མཐའ་ཡས་པའི་ཅེ སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ སྡིག་ པ་མི་དགེ་བ ་ཅི་ བགྱིས་ པ ་ད་ང་ ངེ ཁུད་ ༤ 
_ |  པར་དུ་སྒྲུབ་གཤེན་རྣམས་ཀྱི་ གསང་ སྔགས་ཀྱིས་སྒོར་ཞུགས་ ནས། རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་ ་གི་ད་མ་ཚིག་ཆགས་ ཉམས་ འགལ་འཁྲུལ་ཅི་མཆེས་པ་ཐམས་ཅད་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ ་དཀྱིལ་འཁོར་ད་ང་། ཡི་དམ་ 

| ་ རྱལབ་ཞི་ཟླ་གླ་མ་བཟྱད་པ་ པ་ ཙ་དང་ བཅས་པ་ པ་ན་མས་ ཀི སྱྱན་ ལར། ནོང་ ་ངོ ་འགྱོད་ དཾ མཐོལ་ ལོ བཤུགས་ སོ། འེ ཡན་ ཏན་ གྱི་ བདུག དང་མེ སེམས་ ཅན་་ གཾ གིབ་ པ་བྱང་ ནས་ སུ དང་ཡི ཡེ་ 'ཤེས་ དན ཐོབ་ པར་་ 






(20 


ྒ 0 ་ རྦ སླུབ་པ ་པ་། འཕྲ་ ་འུ་ ་གསུང་བའི་སུབ་ པ། ཕྱག་རྒྱ་ ལ་ོད་ 3 སྤུབ་ བུ ,ཕོ་ཉ་ ་གཞེན་ འདེ་བས་ ཀྱི སྱུབ་པ།  རོལ་ པ་ “རྟགས་ ་ྱི སྲུབ་ པ། ; ་ཡང་ ་སྙིང འཕྲོ ་འུ་ཊ ་ཡིཿ ་སྤུབ་ཿ ་པ་ དང་ དྲུག་ གོ། དེའི་ དང་ བོ།། - རད །གསང་ མཚམས་ བིན འབེབ་ ཀྱི སྲུབ་ པ་ལ་་ 


༤ ,.2` ` ཁྱ པ , ླ ྦ ༡ ཿ ` , ་ ཡ ོ་ ÷~ ` ` ཟླ „ ` ` ངཿ ¥ "0... 7 ("¢  ་ རཾ " ཀྐ ཟི ༨- 


ྦ ༢༣ ན་ཙ གགས བོ མཁར་ གཡུང ཟོ ནས་ ་རྩལ་ ལ་དུ་ ས་གོ ལལ དང་ སྔགས་ ནམས་ སྱར། ་ ནམས་ ཉུ ཡི སྤུབ་ཿ ་པ་ དྲུག བསྟན་ ལོ བ་ག པ་ ངོ མཚར་ ལམ་ གུ སྲུབ པ་ [དྲུག ལ། གསད་མ ་མཚམས་ གྲ ་འབེབས་ ཙོ བའ 







།།དོན་ ད་མ་༔ ་པར་ ་ཤེས་ བྱ་ ་ཐམས་ ༣ཐད་ ་མཐའ་ བྲལ་ སྟོང་ཿ པ་ ་ིད་ ་རང་ ད་བཞིན་ལ་ ཀུན་ ་རོབ་ སྒྱུ ་མའི་ ་ཚུལ་ དུ་ ་ཉའི་ གཞལ་ ཡས་ཁྲོ་བོ་ཁཱོ་མོ་མ ཛོན་ཨུ མུམ་ 


པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ ། བགེགས་ དང་ སག་འེད་དུང་ཚ ་ཙམ་ ་ཡང་ མ་ གྲུབ་ང པར་ ་བསམ། . བསྭ་ གཡུང་ ་བྲང་ གསང: : པར་ ་བྱའོ། གཉིས་པ ཕ་ ་ཡེ་ ཤེས བྱིན་ འཐེབས་ལ་ "དང་ ལ་ ་ཞུག་ མར་འབུལ] ཏི དྲི 
།ནས་ ནམ་ བརྱད་ ཀི ཉང་ འཛིན་ ནི།། །ཨ་ཡཾ་རཾ་མཾ་ཁི་ཐུ་འདཱ༔ ་ བད་ག་གི ཀཾ ་ཐུགས་( ལས་ ་ཡིག་ ་འབུ་ དེ་ཿ དགཿ ཀ་འཕྲོས་ ཏེ་མཚོད་ ་པའི་ སྣོད་༩ ་ལ་ 'ཕོག་ ་ན་ས་ ་འད་ དུ་ ཞུ བ་ ཞས ` .སྣོད་ ་རེན་ང པོ་ ཆེ་ སྣ ཚོགས་ ལ་ གྲུབ་ ་པ་ ་རྒྱ་ཌ ་ཆེ་‹ ་ལ་་ ཀཀ ད8གན༩ནགླག༩ནས ལི 
ཡུད་པང་ཿ མཐོ་ བ བ་ཤམས་ གའ བཱ ༣ཡིད་བུ་ཞུང་ཁ བཱ = པོ ་ཡིན་ཁ་ནས་ ཡའི་བབ་ཆ ཚད་ ད་ཙམ་དུ་གར། ( _ད་གུ་གི་ཆུགས་ལཿ ལས་རཾ་ཡ་མི་ མི་གྱུཿམ་༔ ་འཕྲོས་ པུས།  རམ་ལས་ཡེས་ སུ་ཤིས་ཀྱི་མེ་བྱང་ཇ བས་ ས་མཚོད་ཛ ཛས་ 1 ་ 





ཡས་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་་གི།། 





1 (¢ པཿ 


ཟེ ཧི་མི་གཙང་བ་ཐམས་ཅད་བསྲེགས།། ཆ་ལ ཡཾ ས་མ ་བུང་ སམས ཤུལ་ཐམས་ ཅད་ གམས་གཞསས མཾ ་ལས་ ཆུ ཆུ་བྱང་ སྤལ ཤུལ་ཐ ཐམས་ ཨ་ཅད་ བཀུ་བ ་བར་ ར་བསམ།། ་རང་ ་ཨ ར་ མོ་ཧུཿཿ | བདག ྲ་ྲ ཐུགས་ལ མ་བསམ ཚང ་ཐ 






སད་བསྭོ་ཐ།། རྭ་དང་མཚོད་པ་བཅས་པ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས། དྭངས་རྟིག་ཁུ་བ་གསུམ་དུ་གྒྱར་ནས། དྭངས་མ་མཚོད་འཐུལ་གྱི་ལྷ་མོ་བརྒྱ་ཚོ་གྲངས་མེད་པ། ་ ཕྱག་ན་མཚོད་པའི་བྱེ་བྲག་བསམ གྱེས་ 

ཡཾ མི །ཁྱབ་ པ་ བརྣམས་ ནས། བླ་ མ་ ཡི་ ད་མ་ རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་ལྷ་ཚོགས་ གཙ་ འཁོར ་སྒྲུལ་ པ་ ཡང་ སྦུལ་ ད་ང ་བཅས་ པ་ རྣམས ཨལྭ་ ཕུལ་ བས། _ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང ་ན་ས་ མཆོག་ ཐུན་ མོང ་གི ད་ངོས་ གྲུབ ་ཐོབ་ པར་ བསམ། | ° 
[༢ ཁུ་བ་བདུད་ཅིའི་ཇོ་བ་ར་མཚོག་བྱས་དང་ལན་པ། བོན་སྐྱོང་སུང་མ་ནམས་ལ་ཕུལ་བས། གཡུང་བུུང་བོན་གྱི་བསྟན་པ་མུང་ཞིང་དགེ་བའི་སྡོང་གྲགས་མཛད་པ།  ཅིགས་མ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ས་ 
|ཚོགས་ སུ་ ེམ་ གས ད་པལ་ མགོན་ ཧཱ སྤན་ རེགས་ དྲུག ་ནམས་ལ་ཕུ ཕུལ་ པ་བས། ྒ _གངུ་ག་ཅུ་ རྩུབ པ་ཞི ཞིང་ ཕྱིན་པ པས་ ཆས་ཿ ་པར་ རུ་བསུས། _བྱ་ལ། མར་ ་མེ་ མེ་དགུ། རྒྱལ་ ཐེབ་ བ་དཔོན་ སློབ་ན་ ནས་སྤར་ ལ། སྐབས་ ས་ཟིན་ ཉྟར།། ཨེ་ཊ མཾ ་མ་ཧོ།། | 


༡ ཁོམ་་ 





ཆང་རེ་རེ་འཕྲོས་ཏེ། མཚོད་ པཿ བསུད་པ་ཕོག་ པས། དེ་ལ་ འོད་ ཟེར་ འཕྲོས་ པས་ སྣོད་ ཀྱ བཅུད་ བསྡུས། ཡུལ་ ད་ང་ ཤེས་ པ་ བརྒྱད་ ཀྱ ་བཅུད་ བསུས་ ནས་ མཚད་ ངབ།་ལ་ བསྟིམ།། ཟུར ནམ་ནེ་ཤོ་ཧ་ར་ ¦ ཁྱ ་ 


་ ཇར མཉ གཟུགས་ ནས་ ཏི གཏ གདང་ ་དང་ ། ཉེལ ཕབ་ ཟོ སུ་ གསོ མམས མས རྒྱལ་ པོའི་ ཏོ ཉིད་ གསམས མར་ ཟེ ་དབུས་ དང་ |. གཡུང་ དྲུང་ མེ་ ཁང་ གག མར་ མེ་ ཤར་ ག་ པྲ རིམ་ རིམ་ པར་ མ་ སཱ བར་ སྲ ཁོའུ དུ 
༽\ ཿ ་ : | & ༼ཕྱལ་ ལ་གཞུང་གི།། ཨེ་ མ་ ཧོ།། གསས་ མཁར་ ཤར  ནས་ ཁུམས ་པར་ གསོལ། ཞེས་ ཀྱི་རྣམ་ བྱད་ འབུལ་ལོ། དེ་ ནས་ གཏོར་མ་ཤ་ ཁྲག་ རུས་ གསུམ་ ་ཏིང་ འཛིན་ ་ལྟན་ ་གཅིག་ བརྗེད་ དེ།། །ཨ་ ཡཾ་ རཾ་ མཾ ཁཾ བྲུ ་འདུ། བདག 
0 ཤི ཤཱ གིས་ཐུགས་ལས་ཡིག་ འབྲུ་དེ་དག་འཕྲོས་པས།  གཏོ་ར་མའི་སྣད་ལ་ཕོག་པ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལ། སྡོད་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པ་རྒྱ་ཆེ་ལ་ད་པང་ མཐོ་བ་ཉམས་དགའ་བ་ཡིད་དུ་འོང་བ་དི་མེད་འོད་་ 
ཛོ དུ་གསལ་ བར་རྱར།། བད་ག་ ་གི་ཐུགས་ལས་རཾ་ཡེཾ་མ ་གསུམ་ ་འཕྲོས་ ་པས། མེ་ཆུ ་ཆུང་ གསུམ་ དུ་གྱར ་ན་ས། _ གཏོར་ མའི་མི་ ་གཅང་ བ་ཐམས་ཅད་ བསྲེགས་ གཏོར་ བཀླུས་ང པར་བསམ།། ་ རང་ཨ་ཡོཾ་ རོཾ་ཧུཾ། 
` ༈་ ་གིས་ ཐུགས་ ལས་ རང་ གཅིག ་འཕྲོས་ ཏེ་ ་ད་བལ་ ་གཏོར ་ལ་ཐྲིམ་པས། དེ་ལ་ འོད་། ཟེར་ ཕར་འཕྲོས་པས། སེམས་ ་ཅ་ན་གྱི གྱི་དུ་ག་ལྔ་ བདུ་ད་ ལྔ་ལ་ སོགས་ བསྣུས་ན་ས་ དབལ་ གཏོར ་ལ་ ཐྲིམ་: པས། ་ གཏོར་ མ་ 


 - /ཡང་སེང་གླང་ཏ་འཐུག་ཁྱང་དང་ལྔ་རུ་བྱར། _དུང་ཟད་རི་རང་བཅུད་ཅི་བས་ཟྭ། སེམས་ཅན་ལ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས། ངས་ཉིགས་ཁུ་བ་གསུམ་དུ་གྱུར་ནས། ུངས་མ་མཚད་འབུལ་བྱིཉ་མོ་བྱས་ 


` / ; ° ! ཏ | | 


སས སབ་ང་བར་་་་ ` ང་ལ ིི་ཾ ྲི་ 


[༧ _ ཚེ་ གྲང་ས་ ན་ག པ། ཁུ་ བ་ བདུད་་ ཅའོ ངོ་ བོ་ རོ་ གོ བྱྒྱ་ ་དང་ ང་ཝན་ང པ། པ་ གསས མ་ འདོད་ པའི་ ཡོད ཏགས ་མཚལ་ ་འེཿ ་ཉ་ བུ 'འདུན་ས་ གསས གྱར་ དེ དྲྲའབྲྲ་ བ་ཞི་ཁྲོ་ རེ 1] ར 

། ཚོགས་ གཙོ་ འཁོར ་སྤྲུལ་ པ་ཡང་ སྤྲུལ་ དང་ བཅས་པ་ ནམས་ ལ་ ཕུལ་ བས་ ་རྱེས་ ཤིང་། དམ ་ཅན་ སུང་ མ་ རྣམས་ཀྱི ཀྐ ་ཐུགས་ ད་མ་ ་བསྐང་ ་ནས། ལྷ་ སྤེན་ཿ གདུ་ག་ཆུབ་ ་ཞི་ ཞིང་ རིགས་ དྲུག་ ་སྦྱིན་ པས་ ཚིམ་ པར་ གྱར། 

| ྦ ། £ ཀེས་ དྲང་། རྟཀའི་ཏིང་འཛིན་ ནི།། ཨ་ཡཾ་རཾ་མཾ་ཁ་ཕྱཾ་འདུ་། ། བདག ་གི་ཐུགས་ལས་ཡིག་འབྱུ་དེ་ དག་ འཕྲོས་ཏེ། དམར་ མཚོད་ ་ཀྱི་ སྣོད་*༩ ་ལ་ ཕོག ་ཏེ ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལ། སྣོད་ རེན་པོ པོ་ཆེ་ ་སྣ ་ཚོགས་ལ་ གྲུབ་ པ་རྒྱ་ ཆེ་་ . 
ྒ 3 ལ་ ད་པང་ མཐོ་ བ་དྲི་མ་ མེད་ པ་ ཡིད་ དུ་ འོང་བར་ བསམ།། མ་ཨ་ ་ཡཱཾ་ ཤཱི བད་ག ་གི་ཐུགས་ལ་ མ་ཅིག་ ་འཕྲོས་ཏེ་ ཏེ་ད་མར་ མཆོད་ ལ་ ཕོག་ པས། དི་ ལ་ འོད་ རེ ཟེར་ འཕྲོས་ པས་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་། གཏི་་ 


ད མུག ་རྩད་ནས་བཅད་དེ་ཤ་ཡི་རི་བོ། འདོད་ཆགས་རྩད་ ་ན་ས་ བཅད་དེ་ ཏྲག་གི་རྒྱ་མཚོ། 'ཞེ་སྡང་རད་ནས་བཅད་དེ་རུས་པའི་བྲག་རི་དང་། _ གྲངས་མེད་ཆེན་པོ་སུངས་པར་བསམ།།. ཏིང་མུར་ ༥བུང་ 













དད ར ་བསྭོ་ ཞེ འད་ དུ་ ཞུ བཾ ་ལ། ཟུདས་ ཉྟགས་ཁུ་ བ་ གསུམ་ དུ་ ཅུ ཞྲ་ དཱངས་ མ ཡ་མཆོད་འ། འབུལ་ གཾ ཧཱ ཤ་མོ _ ཨྱ་ཚ་གངས་མེད་པ། ཁཱ་ ་བ་ 'བདུད་ཅི་ ཅིའི་ངོ་ བོ་ རོ མཆག་་ བྱ་ ་དང་ ལྡན་ པ། ཅིགས་ ། ། ། དམ ་ 


1 ། 


| མ་  ས་ག་ལ་མནལ་ གག བོར བཅོ་བ དབད ་གུང་ ་མ་ སདང་། བཅས་ པ་ པ་སྱུར་ ནས་ཕུ ཕུས་ ས་བས། _ རྒྱལ་ བ རར - པས་ ན་ཤ ཤིང་ ཉ་ག ཧོ བར་ ་ཆད་ གོ གག གེ རོ ཚོོ མམ གྲུབ་ ཞུ ་བར་ ་བསམ། མ། 6 
@།ད་མ་ཅན་སུང་མ ཐུགས་ ད་མ་བསྐང་། བསྟན་པ་མུང་ཞིང་དགེ་བའི་སྡོང་གྲགས་མཛད་པ། ཉ་སྙིན་གདུག་ཆུབ་ཞི་ཞིང་རིགས་དྲུག་སྦྱིན་པས་ཚིམ་པར་བསམ། བསཱ༔ སྣ་ གས་ནད 0 
` ཧུ 3 བསུ་སྣང་ སྤིད་ : ` དེ་ནས་ཕབ་  ། བཞེས་ སུ་གསོལ། དེ་ནས་ལས་ ་དཔོན་གྱི་སྒན་ ཕུད་རྒྱལ་ པོ་ རྒྱལ་ ་ཐེབ་ལྔ་ལ་སྲིན་འཛུབ་ཅེར་བཞགསོ་ན་ས། སྨན་ ཤྱི་ཏིང་འཛིན་ནི།། , །།ཨ་ཡཾ་རཾ་ ་མཾ་ཁི་ཐུཾ ་འདུ།།  བདྭག་ གས་ཆ་ : ཀོ ྦ 

ཟོ ལས་ ་ཡིག་ འབྲུ་ ་དེ་ ` 'འབྲོས་ པས། . མཆོད་ པའི་ སྡཾད་༩ ལ་ ཐབ སྟེ་ འོད་ དུ་ ་ཞུཿ བ ་ལ། འབྱང་ ་བ ་རིམ་ བརྩེགས་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་ གྱར། ` དེའི་ སྟེང་དུ་ ་སྡད་ རིན་པོ པོ་ཆེ་ སྣ་ ་ཚོགས་༡ ལ་ གྲུབ་ པ། _ རྒྱོ་ཆེ་༩ ་ལ་ ཡདཔང་ 
ྦ ། ། མཐོ ་བ་ དྲི ་མ་ ་མེད་ པ་ན་མ་ ་མཁའི་ཁྱབ་ ཚད་་ཊ ཙམ་ དུ་གྱར།། སྨན་ཕུད་ ཀྱི་ དབུས་སུ་བྱང་ 'སེམས་དཀར ་པོ། . -ཤར་ ཧུ་དྲི་ ་ཆེན། .བྱང་ ཧུ་དྲི་ཆུ། ནུ་བ་ཏུ་བྱང་ སེམས་ དམར་ ་པོ། 





་ 


རམསསསསསསསཔསསསསསསསསཔསསསསསསེས་པསིམསསསཔོས་པོ 


ལྟོ ཆུ་ ་གསང་ ང་ཤཾ ཧུག ཆེན་ ' རཀ 6 ' །  ད་  ད རྤ 
ད་ང་ ལྔར་ གསལ་བ བར་ རྭ་གུར། ཨ་ཡཱ་རཾ་མཾ་ཁཱ་སལ་ ལེ སང་ངེ་ཉེ་ར ཧ་རཱ་ཐང་ རམ བདག་ གིས་ ཐུགས་ལ ལས་ཨ་ སག གཅིག་ མདུན་ གི་བ བར་ རྭ་སང་ ལ་ ལ་འཕྲོས་ བས། དེ་ལ ལས ཨ་ཧ ཿགཅིག་ ཆད་དེ། རད་དྲ། - ཡེ་ ་ཤིས་་ སྲ 


༄།། པས གགས ནསཅ་བ་ ཝྔའི་མི་གཙང་ ས་བ མ་ གེ ྦ ཡོ་ཁས་ཆུང་ ་ུ་པྱར་ ད་ནས་ ཟགས ཤུལ་ བར་མ་ོ ༧༠༠༤ པ་ཉ དྲ ར་ལ་ཆུ་རུ་གྱར་ འ་ནག་གཏོང ཙུ་བམས་ཅད་བྱབ་བར་ ་བར་ བསམ་ 
ཨཿཡཱཾ་ཧཾ་རཾ་ཛ།། བད་ག་གི་ཐུགས་ལས་ཡིག་འབུ་ལྔ་ འཕྲོས་ པས། རུ་བ་ལྔ་ལ་ཕོག་པའི་ཡིག ་འབུ་ལྔ་ཆུ་གྱར། དེ་ལ་ཞོད་ ཟེར་ འཕྲོས་ པས་ སེམས་ ཅན་ ཐམས་ཅ་ད་ཀྱི ་རྒྱད་་ཀྱི "དུག་ལྔ་བདུད་ལྔ་ ཕུང་པོ་ལྔ 
དང་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་བཟུང་འཛིན་ ལ་སེགས་ བསྩུས་ ན་ས། རྩ་བ་ལྔ་ལ་ཐིམ་པས། སེང་གླང་རྟ ་འབྱུག་ཁྱུང་དང་ལྔ་ ་ཆུ་གྱར་ པར་བསམ།། བད་ག ་གིས་ ཐུགས་ལས་ཨ་ མ་ ཟུང་ གཅིག་ ཕྱག ་མཐིལ་ གཉིས་ཨུ སུ་ 





_]༡ཿ །བབ་སྟེ། ཨ་མ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལ་ད་བལ་གསས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སུ་རྱར་པར་བསམ།། ཨ་མ་ཨ་ཨཱ་རྩུ་གཡུ་འབྲང་བདུད་ཅི་བསོ་ཐཱ། ཅས བརྡད་པས།།  བད་ག་གི་ཐུགས་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། གཙ་བོ་ ] མཾ 


| ཡབ་ ཡུམ ་ཐུགས་ དམ་བསྐུལ་ ཏེ། - ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ རྗེས་ ཐབས་ ཀྱི་རོལ་པར་ མཛད་ པའི། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ ཐིག་ལེ་ དཀར ་ལ་འཚེར་པ་ ད་མར་ ལ་ །གད་ངས་ པ་སྩམ་ལ་ ་འདྲིལ་བ ་རྒྱན་ ཆད་ མེད་ པར་བབ་ སྟེ། 








ྦ ཐུད་ཞལ་རྱ་མཚ་དང་སཉམ་པར་ཁེང་པར་བུར། ཨ་ཨྟཾ་ཧུཾ།། རུག་མཐེལ་ཅྱི་་ཡབ་ཨུས་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཨ་སྭ་ཟུང་ཅིག་ཆད་དེ་ཕུད་ཞལ་ཅུ་འཕོས་པས། _ཡའི་གཡས་ནས་བསྐར་ཞིང་སྱང་། མའི་་ ། 


- ༡ 





བ།་ བྲུ གཡོན ན་ས་ ཟོ ཀོ སྦྱངས་པ། པ། ལ་ཡ ་ཡབ་ ་ཡུམ་ ཀོ བཅས་ ཤོ འོོ དུ་ ཞུ་ ་བ ་ལས་ གཅུད་ཊ ཧའ མས བོ ་གྱར་ ཏེ། གུག ཡང་ དྭངས་ མ་ རོ འོ་ོ་ོམོ་བོཁོ་བོ་ མཱ དུ ཧྱ ་ནས། ག་འ གུ དོམ རྒྱལ་ མས | ༥ ་ 









¿ པ་ཞི་ཀཱའི་ཉ་ཚགས་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ད་མ་གྱི་གྒྱད་བསྐལ་ནས། - སྦུབ་གཤེན་ནསས་ཀྱི་མཚག་ཐུན་མོད་གི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐྲོབ་པར་བསལམ། _ ཁ་བ་བདུད་ཅིའི་ངོ་བར་བྱར་ཏེ། བོན་སྐྱོངས་ཕུང་མ་ | | 
| ཧཾ རྣམས་ལ་ཕུལ་བས། ཐུགས་ད་མ་བསྐངས་ནས་བསྟན་པ་མུང་ ཞེང་ དགེ་བའི་སྡང་གྲོགས་མཛད་པར་བསམ།  ཅིགས་མ་ཞདོད་པའི་ཡོན་ ཏན་སྣ དི མུ་གྱར་ཞས། ` དཔལ་མགོན་ཚ་སྲིན་སྡེ་བྱད་ 
-¡ 3 །རེགས་ དྲུག ་རྣམས་ལ་ཕུལ་བས། ཀོ་ལོང་ ་གདུག་རྩུབ་ ་ཞི་ཞིང་རིགས་དྲུག་སྦྱིན་པས་ཚིམས་པར་གྱུར། ཞེས་ ཀི་སྦྱང་སྤེལ་བྱ་ལ།[ ` བསྭོ་ཚ་བ་བཱ་དེ་ན _ ལེན་ལྔས་སྨན་ ཕུད་ རྒྱལ་ཿ པོ་རྒྱལ་ཐེབ་བཞིའི་སྤིན་མཛུབ་ཅེར་་ [༤༥ ` ` 
| བླངས་ ་ལ། ་ཨེ་མ་ཧོ།། _ གཡུ་ ་འབྲང་ བཟུ་ད་ ཕྱི [` ཅིག་ ་དང་། སྨན་འཛབ་ལེན་ གཉིས་ཀྱི་ གཡ་སོ་ སོ་གཡོན་ བསྒྱུར་། མཱཿ ་འཐོར་ ཧནས།། བསྭོ༔ .གོན་། མོངས་བ དུད: _ ནས་ ་ཁ་ ་ཧི། . བར་ ཊ་འཚམས་ ་ནམས་ སུ་ ་གཤང་ཟ ཚམ་རེ་ ཐ། དད ་ 
| དེ ནས་སྨན་ བཚད་ ྱི་རྒྱུད་པའི་རིག་ འཛིན་ ཁ་བསྐང་བ་ པ་གི །།ཨེ་ཿ མ ཧཱཾ།། ཀག་ སིན་མ མཁའ འ་ལྟར་ད དུག ་པའི་ ཊ་གཞལ་° ཡས། མཁའ་ འ་སྱད་ ནེ་༩ བ་ ཆེན་མ པོའི་ གནས་ འཚག་ད ནས ཤུན་། ཅུ བཟང ང་པོ།། ད་ད དཀར་ཿ ་འཆང་་ ྦ ་ 


3559 





།ྭཱ ༅།། ` པྲ ཆེན། ; འཆེ རོ གོ ཕུད། འཕྱུལ་ ཤོ སྣང་ ལྡནོ། བཟང་ཟ་ བ་རོང་ ཙོ ལ་ བསོགས གྲགས་ ངོ གསལ་ འབོ ཏོ པ་རྒྱལ་བ་ བདགོངས་ ངོ བརྒྱད པ་ ་ནམས་ ལ་ །གྲས་འ ་འབྲང་ ང་བཅུད་ ཅྩི་སྨན་གྱི )་མཆོད་ | ། དི 
ྦ པ་ འབུལ་ ལོ།། གསང་བ་ འདུ་ས་ པ།། . སྟག་ ལ་ ་མེ་ འབར། ཡོངས་ སུ་ དག་ པ། མི་ ལུས་ བསམ་ ་ལེགས། ཡེ་ ཤེས་ སྙིང་བོ པོ། སྣང་ པ་ མདག་ ཅན་ ལ་ སོགས་ མན་ ངག་ ཀློང་ ཆེན་ མངའ་ བདག ་སེམས་ དཔའི་ 
།བརྡ་རྒུད་ནམས་ལ་གྲ་འབང་བདུད་ཅི་སྨན་གྱི་མཚད་པ་འབུལ་ལ།། མུ་ཁྲི་བཙད་པོ།། ཧ་ར་ཅི་པར། ་ སྟག་ཝེར་ཡི་ལེར། ཨ་ནུ་ཕྲག་ཐག སད་ནེ་ གཞུ། ཟིང་པ་མཐབུ་ཆེན། ཤད་པུ་ར།ཁུག་” ལལ ་ ྦ 


སྦེ སྤེ་བོན་ ཐོག་རྩེ་ལ་ 'སོགས་ རྒྱད་ ལུང་ད་བང ཕྱུག་ ཤུགས་ ལྡན་: ཚོམ་ བུའི་ ཚོགས་ལ་ གཡུ་ འབྲང་ བདུ་ད་་ རྩི་ ་སྨན་ གྱི: ། སྤེ་ བོན་ ཐོག ་འཕྲུལ།[ ཐིས་ ད་མར་ ཐད་ ་ཀེ། སུམ་པ་སྦུ ་ག དབང་ བསྒྱར་ ཐོག་ མེད། སྟོང རྒྱང་ 
དད མཐུ ཐུ་ཆེན། ཤ་རི་ ་དབུ་ ཆེན། ཟ ཟ་རང་མེ་འབར། གཅང་ གཤིན་ སྙན་ངག་ལ་ སོགས་ སྒུ ་གཤེན་ ཡན་ལག བཞིས་ སྒལ འཛིན་ དཔོན་ གསས་ནམས་ལ་ ་གཡུ་འ འབྲང་བདུད་: ཅ་ ་སྨན་གྱི་མཚོད་པ་འབུལ་ ཕུལ་ལཾ། རྒྱུང་“ ཡར་ དམུ 






ཀ ༼༽ ༼༽ 7 ༼༽ ༩] ༽ 


ཛབ 


གས་པ་བ +ངར- 


ྦ ཿ ྣ ྦ ་; ཧྲ ྦ ( ] རིར མ་ ཟོ རོ དཀར་པོ། འ་ དྲས རུབ་ བབཅད་པོ། པོ། བོུ ཙོ ཟོ ་མེད། དོ། རྔ མ། ་པ་ པོ འིངོ། དྲན་པ པ་ ་ནམ་ མ་མཁའ། གྲ ཀུ་ཿ ་མ་ ལ་ གོ བཤད་ སྤུབ་ རོ ལོ ་ད་བང ་ འཛམ སཿ ཧོ རྱྱར་ ནམས་ དྲ ཡས ། ་  ད་ | ད 






¦; 





1 ཟེ འབྲང་བཏུད་ཅི; ། གཡུང་དྲུང་བདུད་:འདུལ།། གཡུང་དྲུང་ཕུན་ཚོགས། ཧིམ མ་ ་བསྟན་ འཛིན། བརྟན་འཛིན་ཚུལ ཁྲིམས། ད་བལ་འབར་སྟག་སླག  བསྟན་པ་དབང་རྒྱལ། ཝ་བའི་  ད་ ་ 
རར ཤཱབྱེར་ ཆེན་ལ་སོགས་དུས་ གསུམ་ ་རིམ་བྱོན་ནམས་ལ་གཡུ་འབྲང་ བདུད་ ཅི་སྨན་གྱི་ མཚད་་ པ་འབུལ་ལོ།། བདེ་ར ་གཤེགས་ ཞི་བའི་ཉྭ་ཚོགས་། རྒྱས ་པའི་ལྷ་ཚོགས། ད་བང་གི་ཉྟ་ ་ཚོགས། དྲག་པོའི་ བབ ྣྣྱ་་ 
1 ་ ཧཾ ཚོགས། ཡེ་ཤེས་ཁཱ་ཚོགས། ད་བལ་མོའི་མ་ཚོགས། གྱད་ད་མག་རྒྱལ་ཆེན། བོན་སྐྱོངས་སུང་མ་རྣམས་ལ་གཡུ་འཕྲང་ བདུད་ ཅི་སྨ་ན ན་གྱི་མཚོད་ པ་འབུལ་ལོ།  གཞན་ཡང་ད་པལ་ ་མགོན་ བདུད་ཅུ་ཝ ཧལ 


གཉིས། བཀའི་ཉ་སྤིན་སྡེ་བརྒྱད། བོད་ཀྱི་མགུལ་ལྷ་བཅུ་གསུམ། ཁྲག རྟེན་ བཏན་མ་བྱ་གཉིས། ཟ་རིགས་སུམ་བྱར་དྲུག་ཅུ། སྨན་ཕྲན་དགུ་ ་ཁྲི་དགུ་འབུམ། ཁྱད་པར་དུ་ཡུལ་རི་ས་ཕྱོགས་འདི་ གྲ 


་ ཉིད་འ ལ་གནས་པའི་གནས་བདག གཞི་བ བདག་ནམས་ལ་གྲསུ་འབང་ བཅུད་ ཅི : ། གཞན་ཡང་འགྲོ་བ ་བ་རིགས་ དྲུག་ལམ་ ྭ་ད་ལྔ ཤྱི་བ་གནས་ བཞི། གཟུགས་མེད་ བར་ = ལ་ པསོགས་ སྱིང འི འ མགན ནམས་ལ་ པ་བཙུད་ དྲ ནན ་ 


. |]; ལས། ཐུགས་ ཛྗེ་ མི་ བཟད་ ཁློས་ པའི་ ཚུལ་ བསྟན་་ པ། ལཿ དང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ་མཚན་ མ་ སྣང་ བ་རྣམས། 





་ ཅིའི་ཉྟག་མ་ཆར་ བཞོ དུ་བབ་ནས་ཅེ འདོད ཡིད་ བཞོད འཕྲད་དེ་ བདེ་བའི འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་གྱར་ ཅོོ ད་གས་དངོོ་བོབ་ཏོང་འཇོའོ་ཐོ། ཤོད ཕུད དོ ལྟག་མ་ ཐིག་འེ་ ལེ་དཀར་དམར་ ་མཐེངོ་ | 
བདག་གི་གན་ས་གསུམ་དུ་བཞགས་པས་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ད་ཇཾས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམ་ལ། _ བསྭ་ འབར་བའི་ཚུལ: ྦ ] ནས་གྲུབ་པར ་གསོལ༔ ( སྔགས་ཀྱི་གནས་སུམ་གླང་ལ་ལྩེ་ལ་ 
གསང་བ་འདུས་པ་ཐབས་ཆེན་ཡབ་ཀྱི་རྒྱད་ལས།། _ །།གསུམ་པ་འཕྲོ་འདུ་གསང་བའི་སྒུབ་པ་ཡང་། ཐུགས་ཉིད་མི་བཟད་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ 
རྟག་ དང་ ཆད་དང་ གོལ་ ས་མ་ སང་ བ། ་ མཁྱེན་ པའི་ཡེ་ཤེས་བཅེ་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཡི། འཁར་བ་མ་ལུས་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར།། འབྲོ 
ཚུར་འཐུས་བདག་ཉིད་ཉ་མཆོག་ཐུགས་ཀར་བསྡུ། 
¡ དེད་ཅུད་ལས། ལ་ཡི་གསང་ མཚན་ལ ལས་ ས་སྔགས་ ཀྱང་།  འཕྲོ་ 







གསུམ་དུ་གྱར་ནས། 
བཞག་གོ།། ་ །།འཕྲོ་འདུ་གསང་བའི་སྒུབ་པའི་རིམ་པ་ལེའུ་ཟུར་དུ་ཕྱང་བ་ལྟར་འཇུགས་པར་བྱ་ྟེ།། 


 འདུ་ ཆེན་ པོ་ ་དྲུག་ གི སྐབས་ སྦྱར་ ཞིང་། སྙིང་པོ་ འཛབ་ ཀྱི་འཕྲོ་འདུས་ཐུགས་ ད་མ་ བསྐུལ། ཕར་སྲོས་ སྣོད་ བཅུད་ལྷ་ ད་ང་གཞལ་ཡས་ ས་རལ། 


སྔན་ སྦྱོར་གྲུབ་ པའི་ ལྷཿ ཞལ་ བདག་གི་བལྟ། གྲུབ་ པའི་ འབྲས་བུ བུ་ཉགས་ དང་ ལྡན་ཏ པར་ དྱ་བྱ། ཞེས་ ཚུལ་ གསལ་བ བར་བསྟན་པ་དང་། 


¡ [འཕྲས་ཐ ་ཚུར་ འཇུས་ སྣང་ སྲིད་ ླབ་ པ་སྦྱང་། 


. གཉིས་ སུ་ མེད་ པར་ ་འཅི་ མེད་ གཡུང་ དྲུང་ སྐུ། ཕར་ 





རླ ༧༠༠ 


། | } ་‹ འདུས་ བཅོང བའི་ ལས་ དང་ ཕག གུཐ་° པ་ བངོད་ པོའི་ ཐོ ཉུ་ དཔ ཟོ ཟོག རྒྱས་ པར་ ་བསྟན་ པ་ ཀོ བའི་ ་རལ་ འབོར གྱི་ འཕྲོ ་འདུ་ དྲུག་ ོ ཧར མཱ ཝ་ སས སུ་ ཁྱབ་ ལ་ ་གཞུང་ རང ཧཱཾ བཞི་ ་སྨུབ་ དྲ ནས།། . ཧོད་ངོ་བ་ ་བ་དང་ ། ཧེ མ་ 'རྒྱས་ བོ . དྲ | 
 ྨ ཐ། འཛབ་ཐུན་ པས།།་ ཉན་ཐུག་དུ་ ་ཞི་བ་དང་། མཚན་ཐུན་དུ་རྒྱས་པ་ སྦྱར་ ཟིན་ བཞིན་།། ད་ལན་ དྲག་པོའི་ སྐབས།། -ཉིན་ སྔ་མཾ་ཁ་ད་བང་ དང་ ! ཉིན་ ཕྱི་༩ ་ཕྱི་མ་ལ་ ་དྲག་པོ་འཛབ་ ་ཐུན་པས་ཉིན་ ཐུན་ལ་ ་དབང་། མཚན་བཐུན་དྲག་ པོ་ལ་ ་འཇུག་” ཀད | 
བཟ པའི་ རཿ ལཿ གསུམ་ སྟེ། ་ ་, ཅ་ ་འཛབ་ སྲོག་ གི་ དྭངས་༩ མས་ ་ཡེ་ ཤེས་ ཀྱི ལྟ ཉེ་བ བར་ ་བསྟེན་ པ་ ༩དང་། -ཡོངས་ ་རྫགས་ཀྱི་ འཛབ་ ་དབལ་ ་ཆེན་ སྦྱིར] སྒུབ་ཿ པ་ ་དང་ ! _ ལས་ ་བཞིའི་ འཛབ་ ཀི བསྟེན་ འཛབ་ ལས་ ་སུ་ ་སླུབ་ ་སྟེ།། ` དང་ བོ་ ་པད་ ་རྒྱལ་ ་གྱི ཞྭ་ དང་ ་གན་ སྦྱར་༔ ཆས་ | ། ། 
ཏེ ་བསྟེན་ པའི་གཏོང་ཐུན་དང་། གནང་ ཆེའི་ བསྟན་འབར་མ་དང་། ཐོག་མར་ཅ་འཛབ་ 'སྲོག་ གི་དྭངས་མས་ཡེ་ཤེས་ཉ་ཉེ་བར་བསྟེན་ པའི་ ཕྱིར་ དུ. ཨམུ་ ཁྱང་ པཿ -། ལེན་ གསུམ་གྱི ཕྱི་བདེ་བར་ “གཤེགས་ པའི སྐུ་གསུང་ཐུགས་རང་ལ་ བཏེན་ཐཱར་ ཐེད འེ 
དད ༥ པ་ ་དང་ །༈ ` ཨ་ ཨཱཿ ཨི་ ཨི་ ` ཀ་ ཁ་ ་ག་ ནས་ ཀཿ . ལེན་ གསུམ ་ཆུང་ གདངས་ སྒྲ གདངས་ ནུས་མ་ བསྐྱེད་ དེ་ བཟླས་ པའི་ 'སྟབས་ འབྱིན་ ལ། སྐབས་ ་ཕྲེན་ ་ལྟར།[་ །།རྣམ་ པར་ ་སི་རྟོག་ང ་པའི་ ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ ངོ་ བོ་ཿ ་གསལ་ ་བའི་ རང་ བཞིན་ཚན་་ ་ རི 


| གང་བ་། བ་ ལས་ སྐ་འད་ འཕྲོས་ ཕྱོགས་ ཐ་བྱངའི་བཱ་ བདེ་བ བར་ འ་གཤིགས་བ་ ནམསུ་ ས་མཚོད་ པའི་ ་ཐན་ ཆེན་བ པོའི་ དི ཤིང་ལ ་ སྔགས་ཤེ ་ཡེ་ ཤེས་ཏི ཀྱི དངས་ཊ མཱ འི་ཐ ཕེང་ བ་ བལ་བུ ་མཐའ་ ཡས་པ་ པ་བྱང་ ད་ཏེ་བ བདུག་ དང་ སྒུབ་པ ་པ་པེ་ལ་ ལ་ཟིམ་་ ཱ འ 











༡ བས ༡༦༦ ༠༠༦ ˆ ' 


_ ]]།དད་བང་ཧེ་རྒྱལ་མོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་སླུ་ཚན་གང་གསལ་བ། 


། ¡ „[༅།།  པས་དུས་གསུམ་ ཁྭ ལས་ཉོན་ཐམས་ཅད་ མསསས་སསས། “ཡེ་ སསན ལྐ པོ་ མམས ཏུ་ སམས པར་བསམ་པའི་ངང་ནས། ཨ་ ཏཱཾ མཱ ར་ཛ༔་ ་ སསསསམསམས་མམ ། ཡེ་ཤེས་ སྨན་འཇབ་ཀྱི་རྒྱུད་དག་པར་སྦོར་ལ། 
༢ ེ་པར་བརྟེན་པ་ནི།། དེ་ཡང་གནས་གྱར་པའི་གཙ་བོ་ཆེན་པོ་ དབལ་ ཆེན་ གཙོ་མཆོག་མཁའ་འགྱིང་མཐིང་སྨག་དབུ་ཉེར་གཅིག ཕྱག་བཞི་ བྱང་ཅ་གཉིས། ཞབས་བརྱད་གཡུང་དྲུང་གི་གཤོག་པ་ དང་། 
„ཏཱ་ར ཁྲོད་ ཀྱི་ཆས་ ་སོགས་ འབར་བའི་ རྣམ་པ་བརྒྱད་བཙུར་ རྫོགས་པ། ˆ ཡུམ་ མཁའ་ ལ་ ་གདུ་ག་མོ་སྲིད་ ཞིའི་ ད་བྱིངས་བསྒྲོལ་; མ་ སྐྱ་ལ་ འཁྲིལ་ བའི་ ཐུགས་ ཀར་ཉཧི་ ཟླ་པདྨ་འི་ཿ གདན་། ལ་ཡེ་ ་ཤེས་ སེམས་ ད་པའི་ ངོ་བོ་ 
ྦ དེའི་ ཐུགས་ མཛོད་ ཉི་ ཟླའི་ ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ད་བུས་སུ་ ཏིང་ འཛིན་ རིག་ པའི་ཇོ་བོ་ཨ་མ་ཟུང་ གཅིག་གི་ ་མཐར་ འོད་ཀྱི་ ཡིག་ འབུ་ ཉི ་ུ་པ་་ 
་དེ་ཡིས་འོད་ཟེར་ཡར་འཕྲོས་ད་བྱིངས་ རབ་འབྱམས་མུ་ མཐའ་ མེད་ པའི་ རྒྱལ་ བ་ཞི་ཁོའི་ ཉྟ ་ཚོགས་ རྣམས་ དང་། 


༠ 


ངཱ ལ་ ་བོད་ པ། གསལ་ལ་རྫོགས་པ། . གྱེན་ལ་ ལོང་བའི་ ཚུལ་ དུ་ གཡས་སུ་ འཁེར་ བར་ བསྒོམ།། 
[མདུན་ གྱི དྲ་ཤིལ་ འཁར་ ཧཱ ཚགས་ན ་ནམས་ ཀྱི་ ཐུགས་ ད་མ གྱུད་ བསྐུལ། དེ་ཡི ཡེ་ ཡེ་ ཤིས་ ཀྱི་རང་ ང་བཞིན་ མཁྱིན་ ཏུགས་༔ ངི་ བསྟེད་པ་ པ་ཐམས་ །ཅད་ བདག་ ལ་ ཟིམ་ང པས་ སྭ་གུབ་། པ་ མཚོག ཏུ་ རྒྱས། 


ཡད་ བད་ག་དང་མདུན་་ | ། - 






|] རོ ལ་འོད་ ས་གས ཆགས་ས དུ་ འཐོ པས་བདག་ ཟོ ཀོབ་བོཁོབ་ཅོག་པ། མཁའ་ཁྱབ ` ཟོ སློབ བོཾ ཉམས་ ས་ཆགས་ དྲམ ཅད་བསྐང་། ཁོ ཟེད་མར་པོ་བ ་ཐག ཀ་གཟོང བ་ལྟ་བུ བའློ སྒུབ་པ་ 


_¡  མཐེང་དམར་གནམ་ཚྕགས་ཞུན་མ་ལྟ་བུའི་གཟུང་འཛིན་འཁུལ་པའི་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད། 2: ན་ ཨཱ རུགས་ དྲན་རྟོག་ཐམས་ཅད་ྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཛ་བཾ་རུ་སྨིན་ཏེ། ` བདེ་བར་ 





ྐྨླ པོའི་ ཚེ་ ད་བང་ ་ད་ང་ མཚོག ་ཐུན་ མོངས་ཡེ་ ་ཤེས་ ་རིག་ ་རྩལ་ཐམས་ ་ཅད་ རྒྱས། འོད་ཟེར་ དམར་ ་པོ་ ་ལྕགས་ཀུ ཀྱུ ལྟ་བུ ་བུའི་ སྲིད་ དང་ ་ཞི་ ་བའི་ ཕྱི་ ནང་ ་སྣོད་: བཅུད་ ཀྱ རང་ ་བཞིན་ཿ ཐམས་ ་ཅད་ དབང་ དུ་ ་བསྙུད། འོད་ ཟེར་ ཛ | 


> ཤེགས་ པའི་གསང་གསུམ་ ་མི་ ཕྱེད་ པའི་རྣམ་ཕ་རྩེ་ཅིག་ཏུ་བསམ། པ་མི་འབྲལ་བར་ འཛབ་བཟླ་ ྟེ།། བསྭོ་ ཐུན་ ཤེ ་ཁོཿ : །.. ཛ་ཐུན་ བྷྱོ། ཞེས་འཛབ་གདང་སྦྱར་བའི་ ་ལེན་གསུམ་ བརྗོད། མ་ ་གྲུབ་ ན་ ་འཛབ་ ཟད ཀ་ ། 







། ་ ། དབངས ་ལན་ ་གསུམ་ བྱ་ ལ།། _ དེའི་ སྐབས་ ཨུ་ ་ལས་ ་དཔོན་ གཉིས་ ཀྱི དཀྱིལ་ འཁོར་ མདུ་ན་ ནས་ ཕྱག་ རྒྱ ་པད་ ་བསྐར་ ལན་ གསུམ་ གྱི་ ་མེ་ ་ཏོག་ མཚད་་ སཱ རྒྱ་ མཚར་ = པ་ ་དཀྱིལ་ འཁར་ ལ་ ་ཕུལ་ ་བས་ དགྱེས་ པའི་ འོད་ ཕྱང་ བའི་ ་འདུ་ན་ ་པས་ གཟུངས་ ཐག་ ཆགས་ 
] ཤིང་བླངས་ཏེ། ཏེ། སླབ་ དཔན་ དང་རྒ། རྒྱལ་ཚབ་ལ་ པ་ཡུལ་ ་ཚེ་ ཚེ་དེ་ ད་ག་ གི དེ་ ་ལྟར་ དགངས་ པས་ :བཞེས་ ཤིང་འ འཛབ་ 'བཟླ་ ལ། _ མཐར་ ང་ད་བངས་ གསལ་ དང་ ེན་ སྙང་ ལན་ གསུམ་ རེ་བླཟླས་ལ་འཛབ་ བ་སྟད་ ནི ཨེ་མ་ ཡ་ཏྭ། རང་ ངང་བཞིན་ དབིངས་ནས་ 


དྭ ཛཿ ༦, ༼ , 


།་ ། ཀ[༅། ནས་ བསྟན་ དུ་ སད འབུལ་ལ། འཛབ་ཐ་མའི་ དབྱངས་ སད སྐབས་ རྒྱལ་ མན པས་ པ་གཟུངས་ ་ཐགས་ ཆགས་ མམ ཕྱག་རྒྱ་ བཆོད་ོ པ་བསམ་བྱ་སྔ་ལྟར་ ཐུན་ མུ གྱིས་ ་ཅི་ སཱ ཁམ ལ། . སད ནས་ གཟུངས་ སྒུབ་ ་པའི་ ་བསྟེན་རྒྱུན་ 

| མ་གྲོལ་གྱི་བར་དུ་བསྟེན་པའི་སྒྲ་མི་བཅད་གཟུང་ཐག་གཡུང་དྲུང་ཡན་བཏང་དུ་བཞག་མི་རུང་། . དབང་ཆེན་དགོས་ན་དབང་འཛབ་དགོངས་ རིམ་སྦྱར་ལ་མི་གྲངས་ཀྱི་མགོ་ ནས་བྱར་རེར་གྲངས།། །།དེ་ལ་སྤྱི་ཐུངས་དཀྱིལ་འཁར་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་ 

¡ ཡོངས་ སྙིང་ ཚོམ་བུར་དྲིལ་སྒྲུབ་ གསང་ བ་ འདུས་ པ་ གཙོ་ མཚོག་ མཁའ་ འགྱེང་ ཁའི། དཀྱིལ་ འཁར་ དང་ པོ་ཐུལ་ ཚོན གཉིས་པ་ ཕུང་ ཁམས། གསུམ་པ་ རང་ རེག་འོད་གསལ་ བའི་ ་གྲངས་ ཁྱེར་ རྣམ་ གསུམ་ འཕྲོ་ འདུ་ རཿ གཅིག་ ཏུ་ སྐལ་པ་ དབྱེར་ མི་ ་ཕྱེད་ པར་ ད 
ཏྱ སྲོ་ཞིང་བསྡུ་བས། དན་གཉིས་ལུན་གྲུབ་མཚོག་ཐུན་ད་ངོས་གྲུབ་བརྟེན་སྒུབ་ལས་སུ་བསྟན་ པས། སྤྱི་ཕུངས་གསང་སྙིང་འབུ་ཉི་ཤུ་པ་ཅ་བར་བྱར་པ་གྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་བཞིན་བསྟན་པ་སྟེ། སྲུབ་ཁོག་པས་ཉིན་རེ་ལ་ཨུམ་བརྒྱ་རེ་ གྲངས། . དེ་ནས་ 

| །གཉིས་པ་ཡོངས་ རྫོགས་ཀྱི་འཛབ་དབལ་ ཆེན་སྒྱི་རུ་སྒུབ་པ་སོ་སོའི་ ་གཙ་འཁར་ཚོམ་བུར་སྡེ་ དགུའི་ འཛབ་ སོགས་ ད་བང་དྲག་གི་ འཕྲོ་འདུ་ ་ད་གོངས་ རིམ་ཟུར་ ཕྱང་ བསྒྲིགས་པ་ལྟར་ བཏང་ ལ། དེ་ ཡང་སྡེ་ དགུའི་ གཙ་འཛབ་ ཉེར་གཅིག་ རེ། འཁར་སྦྱི་དང་་ 
བྱེ་བྲག་ སྒཾ་ བ་ ད་ག་ བཅས་ ་གསུམ་ཌེ རེ་ མ་ ནོར་ བ་ སྦྱར་ ་ཏེ། འདིར་ འཚགས་ ཐུན་ སྐབས་༢ ཙམ་ མ་བསྟན་ ལ་ 'གྲུབ་ ན། སླུབ་ པ་པོ་མི་ གྲངས་ དང་ བསྟན་ པའི་ བསྟེན་ ཚད་ གྲུབ་ པ་ གལ་ཆེ ཆེ་ཡང་ ད་། | བསྟེན་ ཐེབས་ ཞི ཡང་སྙིང་དྲིལ ་བ་ འབུམ་ ཕྲག་་ ་བཅུ་དྲུག་དུ་” ། ྦ 












ཡང་ ད་ལྱེའུ་བ བཅ་ བྱད པ་ ཿལས།། ཡན་ ལག་ རྫགས་ ། ; `  ་ ་ ྒ 


| ནཿ ཌུ ་གཉེས་ ཆེ་ ཝ་འདིར་ སྙིག་པའ པའོ།  ། ཉྟན་༩ ཞག་ཕུ ཕྱུག་ ག་གཅིག་ ་  - 





། ༄༅།། པམ རསས སྱུབ་ རོ བཀའ་ བརྒྱད་ཚད་ དུ་ བཤད། ཞེས་ པ་འབུ་ཚད་ དུ་ བཀྱི་ ་བའི་ ་འདུ་ བ་ ་ཉེར་ ལྔའི། ཉོ རེ་ལ་ ་གསང་ བ་ཡང་ བེ ཧོ ད་ལ ་འཛཐ་ ཿའབུ་ ་ཧི་ཤུ་པ་ སུམ་ བཅྒྱ།. ། ཆོབ་ཅོ་ཐབ་བའོ་འབོབོ། ། ( དབལ་ཆེན་སྡེ་ ། ་ 
དགུའི་གཙ་ཐ་ཉེར་གཅིག་རེ། གཙ་ བོའི་ ་འཁོར་ དང་ སྒོ་བ་ རྣམས་ ་གསུམ་ རེ་ བླགས་ ཚུལ་ ་བསྟན་ པ་ དེ་ བའི་ ཁྱད་ པར་ དུ་ ཤེས་ ཤིང་ ། ྦ ལས་ ་སྦྱོར་ ལས་ བཅུ་ པ་ ་དང་ 1 བཞི་ པ་ ་གང་ སྦྱར་ ཀྱང་ ་ཕ་ ལྟར་ ཤེས་ ཤིང་ ། ཐུན་ པའི་ སྐབས། ཿ ཤཉིན་ ་པར་ཡི་ ་གྲངས་ ྦ | 


ཏཱ ཤོག ` ® ] 


བཞིའི་ མི་ རེས་ བསྟེན་པ་སྟོང་ བཙོ་ བརྒྱད་ ་རེ། སྲུབ་ བསྟེན་སྔ་ ལྟར། . གཞུང་ སྔ་ ཕྱིའ་ ཐུན་ ་རེ་རེའི་ སྐབས་ སུ་བཅུ་ གཅིག་ *རེ། : ལས་ སྦྱོར ་རེ་ རེར་ ་སྦྱར་ བས་ འཐུས། མཚན་ ཐུན་ སྔ་ ་ཕྱ ་གཉིས་ ལ་ ་ཕྲིན་ ་ལས་ ཚར་ གཉིས་ སྦྱིར སྱུབ་ །ཁོག་ དང་ མཐུན་ པས་ མ་ ་ཟུར་ ། ། : ཅུ, 
གཉིས་ ཀར་ ལས་ རིམ་ ཚར་ རེ་ ལ་ མི་ གྲངས་ དང་ མཐུན་ པར ་ཚོགས་ ཆུང་ སོགས་ མཆོད་ པ་འགྲོ་ དགོས་ ཤིང་། ཁྱད་ པར་ མཚན་ ཐུན་ཿ ལ་མི་ དྲུག་ རེས་ བསྟེན་ པ་ འགྲ ལུགས་ འདྲ་ བ་ ཿབཀྱི་ དགོས་: པར་ ཤེས་ སོ།།  གསུམ་༔ པ་ རྱག་ རྒྱ ་གར་ གྱི་ སྲུབ་ པ་ ནི།། སྔགས་ | ` 
[།ལམ་ ལས།། འཕྲོ འདུ་ ཚོགས་ དང་ ཕྱག་ རྒྱའི་] སྐབས་ སྦྱར་ ཏེ། སྔགས་ ཀྱི་ སྙིང་ པོ་ ཕྱིན་ པ་ཡང་ དག་ བཤད། ཞེས་ སོགས་ བཤད་ པ་ ཏེ ཡན་ ལག་ ་སོ་ 'དྲུག་ ལྟར་ ་ན། ་ ཡབ་ རྒྱུད་ ་ལས།། ། _ འཛབ་ ཚོགས་ འཕྲོ འདུ་ མཁའ་ དབྱིངས་ གསས་ མཁར་ སྦེལ།. ཞེས་ ་ ) ་ 





པ་དང་། ་གསང་དམ་ལས།། འཐྲ་ ཙ་འདུ་ ཕྱག་ རྒྱ་ ཉ་ཚོགས་ གཚད་ ཁ་བསྐང་ ཐུན། གཉིས་ མེད་ གཅིག་ ཏུ་ དེས་པ པའི་ཡང་ ང་ཉིང་། སྲུབ། ཞེས་ པས་འཛབ་ དང་ ་ཚགས་ དང་ ། . རྩག་ ཧྒྱའི་ གར་ནམས་ ཉན་ དུ་ འཐུས་། པར་ ར་བསྟན་ པ་ལས་ས་ སོར་ མ་ བཤད་ཊ ཀྱང་ ། ་ 





། དས ལམ་ སྦུབ་ དྲུག་ སམས སྐབས་ ཉར་ ་ན་ འཛབ་ ་ཚགས་ ཟོ ན། དྲ 


_- པདྨ་རྒྱལ་ ཐེབ་ཀྱི་ སྟང་ཐུན་དང་ གདང་ ཆེའི་ བསྟན་* ་འབར་མ་ལ་ ་སོགས། 


ལུ ལས་ ་དཔོན་ པས ་ཚན་ སྤོས་ ་བདུད་ ཅིའི་ ཆབ་ ནམས་ བྲན་ ལ། ངུ འདུས་ པས་ ཡང་ ཡང་ 
_ ¡ཧཱ གསང་ཐགས་དན་ག་བཞི་ བྱིན་གྱིས་ཟླབས། དེ་ཞས་རལ་ཐོ་དང་གར་འཆམ་སོགས་ཡོད་ན་ ཕྱག་ལེན་སགས་ཟུར་དུ་ཤེས་ཤིང་ཏིང་ འཛིན་ནི།། ` །ཨཡ་ར་མཾ་ཌ་ཐུཾ་འདུ་། ། བདག ་གི་ཐུགས་ལས་ ་ཡིག་ ་འབུ་དེ་ད་ག་ འཕྲས པས་ ་འདོད་” ཛཱ 
། ཆེ ཡོན་འདུ་ ་བ་ཚོགས་མཚོད་ཀྱི་སྡོད་ལ་ཕོག་སྟེ་འད་དུ་ཞུ་ བ་ལ། འབྱུང་། བ་རིམ་ བརྩེགས་ཀྱི་ དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱར། དེའི་རྟེང་དུ་ཚགས་སྡོད་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚགས་ལ་གྲུབ་པ་རྒྱ་ཆེ་ལ་དཔང་ མཐོ་བ་དྲི ་མ་མེད་ ཁཱ 
(| ། པ་ །ན་མ་ མཁའི་ ཁྱབ་ ་ཚད་ ཙམ་ ་དུ་ གྱར།[ _ ཚོགས་ མཆོད་ ཀྱི་ ་དབུས་ སུ་ བྱང་ ་སེམས་ ་དཀར་པོ། པོ། - ཤར་ དུ་ དི ་ཆེན། 
།བར་གུར།། 


:ཨ་ཡཾ་རཾ་མཾ་ཁི་སལ་ ་ལེ་ སང་ ངེ་ ཤི རི་ ཧོ ་ར་ ་ཏྲ་ང་།། ང་།། ' བདག གི ་ཐུགས་° ལས་ ཨཿ: ཅད་ཀུར་ པོ་ གཅིག་ ་ཚགས་ཊཾ ཀྱི་ཡོ [བྱད་ བཤམས་ པའི་ ་མདུ་ན་ ྱི་ན་ ན་མ་ མཁར་ཊ ་འཕྲོས པས། 


ས་ བཅད་ གསུམ་ ་པ པ་ཕྱག་ གུ སྱུབ་ པ་ བོ ཏེ་ གང་ དུ་ འཇུག་ ཀྱང་ ནན པས་ སྐབས་ འོད ཆོག་ ཉམས་ ་སོབ་ ་ཉག་ ཆད་ ཁ་ བསྐང་ རོ མམས ཌ ཚུལ་ དུ་ ཚོགས་ འཆོ འབུལ་ བ་ པལྭ། བཟའ་ བཅའ་ ། 
་ བཏུང་ བསྒའི་ ཚོགས་ ་རྫས་ ཐམས་ ་ཅད་ ས་ ནས་ འདུ་ ་བ་ ་ལྟར་ཿ ཚར་ དུ་ ་དང་ར་༩ བ་ ་བཤམས་ ལ། 


བྱང་དུ་དྲི་ཆུ། ནུ་བ་ཏུ་བྱང་སེམས་དམར་པོ། ལོ་རུ་གསང་ཤ་གལ་ཆེན་དང་ལྔར་ ་གསལ་་ | ར།་ 
དེ་ལ རཾ་ ཅིག་ ཆད་ དེཡ ཡེ་ ཨེ་ཤིས་ ༈ ་ 





100 '་ 











ད༅།། ྦ ཟེ ་མེ་ ཆུ ཧྱར་ ག་གསསསགས་གས་གསསམསསས། བའི་ དྲེ མ་ལ་ གག གས ་'ཡཾ་ ལས་ ཆུང་ དུ ་གྱར་ ན་ས་ མཆུས ཤཱལ་ཿ ཐམས་ ་ཅད་་ པཌ་ མི ་ལས་ ཆུ ཏུ ་གྱར་ ་ན་ས་ གོ་གཏོའོ་ ཤུལ་ཐ ཐམས་ ཅད་ བཀུ་བ བར་ བསམ། 
ྦ ཨ་ཨཱཾ་ཧྷཾ་རཾ་ཛ།། བད་ག་གི་ཐུགས་ལས་ ཡིག་འབུ་ལྔ་འཕྲོས་པ། རྩ་བ ་ལྔ་ལ་ ཕོག་པས་ ཡིག་འབུ་ལྔ་རུ་གྱར། དེ་ལ་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱད་ཀྱིས་དུག་ལྔ་ བདུ་ད་ལྔ་ཕུ ཕུང་པོ་ལྔ་ 

| དང་ཚོགས་བརྱད་ཀྱི་གཟུང་འཛིན་ལ་སོགས་བསུས་ཏེ། ཅ་བ་ཝ་ལ་ཐིམ་པས། སེང་ཟླང་ཏ་འབུག་ཁྱང་དང་ལྔ་རུ་གྱར་པར་བསམ།། _ བདག་གིས་ཐུགས་ལས་ཨ་མ་ཟུད་གཅིག་ཕྱག་མཐིལ་གཉིས་སུ་ 

`. ] བབ་ཏྟེ།། ་ཨ་མ་ས་ལེ་སང་ངེ་ཉི་རི་བ་རྭ་ཁང། ཨ་མ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བད་ག་ཉིད་ད་བལ་གསས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སུ་གྱར་པར་བསམ།། ཨ་མ་ཨ་རཱཾ་རྩུ་གཡུ་འབྲང་བཏུད་ཅི་བསཱོ་བཱ།.- ཅེས་བརྔད་པས། 

_ ཟོ བདག་གི་ཐུགས་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། གཙོ་བ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ད་མ་བརྐུལ་ཏེ། _ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་རྗེ་ཐབས་ཀྱི་རོལ་པར་མཛད་པའི།  བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དཀར་ལ་འཚེར་བ་ ་ད་མར་ལ་ ་ 

ྦ ། །གད་ང་བ ༈མུམ་ལ་འབལ་ བ་གྒུན་ ཆད་ ་མེད་ང པ་བབ་ །ཏེ། ཚགས་ ཞལ་རྒྱ་མཚོ་དང་མཉམ་པར་ཁེང་པར་གྱར།། ཨ་ ཨ་ལི་ཧཱ་ཁག་ཿ མཐིལ་གྱི ཀྱི་ལྟ་ཡབ་ཊ ཡུམ་ ཡ་ག་ུགསཀ་ ཞུས་ཨ་ མ་ཟུང་ ང་གཅིག་ ཆད་ དེ་ཚོགས་ ཞལ་ ངུ བྱ 
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འད ་ ..ཿ] ༼ འཆ བསྲ ་ོ བས་མ མ་གས ངཱ [ངྱབ་པ པ་ པ་བཅུད་༔ འི ་ྱ་ ཡ་ ཤག་མ ལྔ་ཡ་ ྒ དྲ 
| ་་ | གཡུང་ དུང་ དིངས༔ འ ། ། རས ས་དུ་ (གསོལ། ་ ' ལས་ ས་དཔོན་ཅཱ་ ཡི་ག གཡབ་ ད་ད དང་ ངཚགས་ཟ ཚ་ག "གསུཁ་ བཀྲལ་ཁ ལ་ 'དང་། ང་བ 'འབུལ། / བར་པ་ པ་བཤགས་ ས་བསྐང་། -་ཐ་ ་མ་ མ་དྲ་བ་ བྲ་བགགས་བ བཀུགས་ ཀེ གཤེད་ར རབ་ ་མཐུ: ` ནས་ དང་། ` གཞུང་ ང་ག | ཀློ 


པས། | ཨ་ ཡོ ཐ་གཡ་ ནས་ བཞོར ཡོ ཅྱངོས། མ་ ོ ཁལ ཧོས་ ལག ཡས སྦྱངས་པ། པ། ` ལྷ ཡབ ་ཡུམ་ ཀང བཅས་ ས་ཏེ་ ཞོད་ དོད ཞུ་ བ་ ་ལ་ བདུད་ ཟེ ལཱ གུ ་གྱར་ཏེ། ླ་ གས དྭངས་ཿ མ་ ཤས འབུལ་ 
ལ་མ་བྷར་ཚྭཾ་གདྭཱས་ཨཾ ` བླ་མ་ཡི་ད་མ་རྒྱལ་བ་ཞི་ཀཱོའི་ཉ་ཚགས་ རྣམས ཀྱས ཐུགས་དམ་རྒྱད་བསྐུལ་ནས། _ སྒུབ་གཤེན་ནམས་ཀྱིས་མཚོག་ཐུན་ཉ མང་གི་དངས་ཐུཔ་ཐབ་པན་་ 

` ཐུན་ སྐྱངས་ སུང་ན མ 'རྣམས་° ་ལ་ ་ཕུལ་ བས། 1 ཐྱགས་ དམ་བསྐང་ ་ནས་ བསྟན་ པ་ སུང་ ཞེང་ ་ད་གེ་ བའི་ 'སྡོང་ ་གྲུགས་ཿ མཛ ད་ ་པར་ ་བསམ། , རྩིགས་ཊ མ་ ་འདོད་ པའི་ མྐོ་ 
སེ ་བརྒྱད་ ་ དྲུག་ རྣམ ཀྲས བས། ཟུ ་ལོང་ ༡གྱངས་ཆུག་། ཞི ཞིང་ ལེགས དྲུག སིན་པ པས་ ་ཚིམ་ མ་པའི་ ཡངས་སྱད་སི་བཟུད་རུ རྱན་ ཧི ཐེ་འཁར་ཚ། ལོ། ནད 























༢ ¦ སས་་། 


¡ 2 ༄།། རྣམ་ བརྒྱད་ གསུངས་ ཧཱ དབལ་ གསས་ པ་ལ ཕུངས་ ད་ དངོ བསྙུབ་ ནས པས།། ལྔ ཤར ཧེ ཁྲ ཅེས་པ་ ་དང་ ཁཱ དོན་ འདྲ་ བ་ སྟབས་ ས་བདེ་ ཡི བཏང་ ་ལ།། ཁ‹ མཁའ་ སྲམ ཉར 1 དང་གསས་དྲག་ཏུ་དབབ་་ 


གསུངས་པས་ཡར་ ཁྱེར་ ལ།། ད་བྱིངས་ ཀྱི་ཁྲོ་བོ; ། ཅྱེསྦ་པས་བསྟབ་ལ་ ་རྱུད་ བསྐང་། བསྐང་བ་བཏང་། ཁྱད་པར་བསྐང་བ་བྱ། ཚོགས་ཀྱི་གཏོར་འབུལ་དམ་ ཅན་རྒྱ་མཚོར་བོན་སྐྱོངས་ཐམས་ཅད་སྡེ་ དགུའི སྱུང་མ་གཏོགས་ཞིང་འདད་་ 
/ „ །བང་ གཅིག་ཅུ་ འབུལ་ཐབས་མེད་ པས། བསོོ་མཁའ་ ཡ་ ཞེས་པ་དང་མྱེན་ གསལ།། མདུན་ གྱི ནམ་ མཁར་དང་; ། ཧེ་ ` འདྡོད་ཡོན་ནས་ གསོལ་ ཁོ། ཀུས ཀྱི་རོལ་མོ་ བཞག་ ནས། ལོངས་སྤྱོད་ལྷ་རོལ་དང་། ཨེ་མ་་ 
' མུ ཧོ།། གསས་ མཁར: ། དངོས་ གྲུབ་ ཨེ་མ་ ་ཧོ།། སྔན་ཚེ་གོང: ། ་ནས་གྲུབ་པར་མཛོད།། ཡར་ལེན། མེ་སྩང་ནི།། བསྭ་སྲིད་པའི་ རྒྱལ་མོ: །  སྔགས་ ་ཚར་གསུམ་ གྱི མེ་སྦྱོང་།  དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་གར་ 


དྲ -ཤ ཚི མཚད་དངས་ལ་ཏིང་འཛིན།། །ྱི་ལས་ཀྱི་དགྲ་བགེགས་ནང་རྣམ་རྟག་བར་ ཆད་གསང་བ་མ་རིག་པའི་བདུད་ནམས། སྐྱ་ད་ང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཉེན་པོས་འདུལ་ནས། | ཕྱ སྡོད་སྟོང་གསུམ ་གཞལ་ ཡས་ཀྱི་རང་བཞིན། ] ] 
རཾཾང་ བཅུད་ བདེ་བ བར་ ར་གཤེགས་པ༔ པའི་ངོ་། བོ་ གྲུབ པར་རོལ་ཏེ་ ཉ་མྐུའི་ ཕྱག་ རྒྱ ཿཆེན་ པོ་གཙོ་ མཆོག་ མཁའ་ འགྱིང གས་ཆུ་༩ བསུ་ ཞིང་ དང་ བའི་བླ་ ཡེད་ གྲུབ་ ་པ་ མཆོག གི་ར རང་ བཞིན་ དུ་ ྱར། བར་བསས་ལ། ཨེ་མ |] 
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བྲ ྦ དད ་ -ོ བ་ གཡུང་དྲང་ གནས: 1 དང་ བར་ ་རྣམས་ ་ ཕུད་ ་ཡོགས་ འཐུལ་ ཞིང་ 'བསྐུལ་ ་ལོ། .ལྔ་ ་པ་ ་རལ་ ་པ་  རྟགས་ ཀྲི སྦུབ་ ་པའི་ ཏང་ འཛིན།། །དེ་ ལྟར་ བདེ་་ བར་ ་གཤེགས་པ་ ནམས་ ཀྱི་ ལྷ་ ་ད་ང་ ་གཞལ་ ཡས་ རྐུ ་ད་ང་ ཡེ་ “ཤེས་ རང་ ་བཞིན་ 
` རཾ དི་ལྟར་བཞིན་བདག་གི་བསྟད་པས་དོན་དང་ ཡོན་ ཏ་ན་ཇི་ལྟར་ཇི་སེད་པ་ཐམས་ཅད་ བདག་ ་གི་འཐོབ་པར་བསམ་ལ། .. བསྭ་གཡུང་དྲུང་ཡོངས་ཨུ:- ། „ དང་ཡེ་ཤེས་ལྡ་རོལ་བཅས་གུབ་པར་བྱའོ།། 'དེ་ པ་འདིས 


ཧོ ། མཁའ་ འགོང་པོ ཡེ་ ཤོ ` དང་ མད པ་ཕོ་ཉ་ ཀོ འདོངས ཧཱཾ ་སྒུབ་ཿ པ་བཤད་ པའི་ ་ མ་ 'སྨན་ ་རག་ བཤམས་ ངོ ཏོང  -ོོ ། འལ ་སུ་ ན་ ལྟ ་ལྷ་ ཚགས་ད རྣམས། ཧཿ ་ཆེ་ རེ གག གོ གཅུང འཛབ་་ 
ད་བངས་ ཀྱི་ ཚངས་ པ། ཐུགས་། ཡེ ཤེས་ཀྱི ་ཕྱག་ མཚན། .ཡོན་ ཏན་ ལེགས ཚོགས་ཀྱི་ ་རྒྱན་ཆ། ་ཆ།  འཕྲིན་༩ ལས་ འདུལ་ བའི་ མཚན་། མ་ ་སོགས་ བསྟད པས། ། . དེ་ཡི་ དོན་ རྣམས་ བད་ག ་གི་རྒྱད་ ལ་གནས་ པར་ ་བསམ།། 











1 སབས གསང་མཚམས་ཉོན་མོངས་ཚར་བཅད་ྱི། བྱིན་འབེབས་ཡེ་ ཤེས་འོང་སྤྱོད་ འཕྲོ འདུ་ ་གསང་ བ་འཛབ། རྱག་རྒྱ་བསྒྱར་བ་གར། སྐ ༈་མགོག་ ཕྱག་མཚན་གདན་ཀྲི། ` ཞི་ཀློ ་གནས་ འགྱར་ཏེ་དྲུག་ བཤད་། གཞན་ ཁ་ པ་གསང་ མཚམས་ ་དང་ བྱིན་ཊ་ ། 
| ། ཟླ འབེབས་ ས་ཉན་ གཅིག་ བཤད་པ ་པའི་ དབ ཐང་ག དྲུག་ང པ་ “ཡོང་ས་ སྭཱ ་དངས་ཐ གུབ ་བཤད་ ༩ པ་ བ་ཡད་ དེ གདི ལ་ '་དྲུག་ཿ པ་ ཞི ཁྲོ ་གན་ས་ འགྱུར་ ཏགས་༔ ཉྱ སྒུབ་° པ་ ཿ་བཤད་་ པའི་ ༣་ད་བང་ དུ་ ་བྱས་ པའི་ གོ་ ས་སཾའི་ ཏིང་ འཛིན་ བསྟན་° པ་ ཡིན ལ། [དེ་ ནས་ རྱད་ ཀྱི་ བཀའ ་གཏད་ | 





ཛོམམོས་སས་སིསས་བབསའི་ཇེསོོསམསམ་སེལིསསིམོསསལོས་ལོསིསོསས་སུསིསོི་སིའི་སི མས་ལོ 
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ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་གྱི་ཚོགས་བསམ་ ་གྱིས་ མི་ཁྱབ་པར་གྱུར་ ནས། 


༄།། ་ ་ གམ རོ ཁྲ སས བསྐུལ་ མཚམ གཞན་་༥ ་ཡང་ བོ ་ གི་འ སུང་ཿ མ ་རྣམས་ བསྐུལ་ལ་ སྲལ བཙལ་ ་དང་ མཿ གསོལ་ ཚར་ནས་འདུས་པ་ ་ཆས་ སུ་ ཞུགས་ ཧཱ མཆམག་བཅད་བཞགས་ཞྱ་ཁ་ཐོལགང་སོགས་ཞ་དག་ཡོད་ ཀ རྒྱལ་ཐེབ་ལྔ་ལ་ལས ¶¶་ 
ཞུ་ དང་ སྔགས་ ཆས་དང་། ་ གཡུང་ དྲུང་ རྒྱལ་ པོ་ད་ང་ལས་པས་ གཡབ་ དར་ ཐོགས་ ཏེ་བཞེངས་ ལ། ཞི་ བའི་ ་གཏོར་༩ འབུལ་ བྱ་ བཞིན་ སུམ་ རོལ་ གྱི་ སྒུབ་ ཁང་ ཕྱི འཁྱམས་ སུ་ ཕེབ་ ལ། ྦ ` ཀ༔གདང་ ཆེའི་ གཏོར་ འབུ ལ་ཧྱི་བྱིན་རླབས་རྗེ་ཡི་མཛད་པ་ལྟར་ཕྲིན་ ྭ 
ལས་མཐུ་ སྟེབས་ ཀྱི་ ་ལྟ་ ད་བལ་ གསས་ རྔམ་ པ་གསལ་ བའི།། བདག་ ཏིད་ སྐད་ ་ཅིག་ ་ནས་ བརླབ་ ༠ལ་ འབུལ།། བསྭ་ ཏིང ་འཛིན་: ྦ དང་ འབར་ ་བའི་ ཏིང་ འཛིན།། ` །།གཏོར་ ་མའི་ སྣོད རིན་ པོ་ཆེ་ སྣ ་ཚོགས་ ལ་གྲུབ་ཕ་ སྟོང་་ ¡ཿ 
གསུམ་ དང་མཉམ་པ་ ་དེ་འི་ ནང་ དུ་ ་གཏོར་ མ་ཁམས་སུམ་ སེམས་ ཅན་ དང་ དབྱེར་ མེད་ པ། བད་ག་ཉིད་ ད་བལ་ གསལ རྔམ་པ་ གསལ་ བའི་ ཐུགས་ ལས་འོད་ ཟེར་ ལྕགས་ཀྱུ ་ཌྟ་བུ ་བུ་གྲངས་ མེད་ པར་འཕྲོས་ ནས། པ་ 


ཕྱི་ དྲ་ག་ བགེགས་ ན་ང་ རྣམ་ ཙོག་གསང་བ ་མ་རིག་ པ་ལ་ 'གྱར་ པའི་བདུད་ བསྒྲལ་ བའི་ཞིང་བཅུ་ཆརུ ་གྱར་ པའི་ ད་མ ་ཉམས་ དུན་ ་ཙེ་ བསྟན་ད་གྲ་*་ 


]ཆེ་ ཆ་གི་ ་མོའི་ ཕྱད་ མ་ །སྤད་ སྟོང་° བཅས་ པ་ ་རྣམས་ ཀྱི་ཚེ་ ་བཀླག་ ་ཡད་ངས་ གསུམ་ དང་། | བྲ་ ཟཱ་ཡིད་ཨེ སེམས་༔ ་གསུམ ་པཀྲུགས་ ནཱས་ ཤས་གཏོའ་ མ་ལ་ ལ་བསེལ། ྦ _ གཏོར་མ་ཤ་ཡི་རི་བོ་ཁཱག ཤུ རྒྱ་ ་མཚོ་ ་རུས་ པའི་ འཱ་བྲག་་ རི གངས་ 





ྐ ; ` རཾ པའི་ཚུལ་གྱི་ཞལ་དུ་བཞེས་ནས་ ་ད་པའ་རྔམ་ལས་ ལ་མྱུར་ཏེ། ད་གྲ་བགེགས་རྩུལ་དུ་ བརླག་ཅིང་བཙོལ་པའི་ ཕྲིན་( ལས་མྱུར་ དུ་སྒུབ་པར་ བསམ་ལ། ཨཱཾ་ཐུགས་རྗེས་ཐབས་ ད་ང་ : །དང ཀྱི་ འབེན་ ཚོགས་ དྭ 


| ༈ ཡང་ཱཿགཿཤསཱཱ། འོོ གས་སམ ང་སགསན་མསསསས་ གོ བདོའོ་གས་ཉོ 
དྷ །ྲི་ཆིག་སྟོང་། ་ སྲིད་པའི་ལྟ་རྒོད་ཉི་ཁྲི། . དབལ་མོ་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟང་། སྲར་ས་དགུ་ཁི་དྭག་འབུམ་ལ་སོགས་བསྟན་པ་སུང་བའི་ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་འཇིགས་བྱེད་ཁླ་བོའི་ལྟ་ཚོགས་ནམས་ལ་ཐུལ་བས། 


3 དང།་ མཁྱེན་ གསོལ་ སྐབས། .གཡབ་ ད་ར་ གཡབ་ སྟེ། ཛེ བའི་ དམོད་ བཅོལ་ གང་ མ་ ལ་ ་གཡབ་ དར་ གཡབ།. | བར་ མར་ གཏོ་ར་ཿ མ་ རྒྱག ་ཐ་ མས་ གཡབ་ ད་ར་ བརྡབ།. ། བཟློག་ སྔགས་ སྐབས་ ཐུན་མོང་ ནས་ ཐལ་ མོ་ ་གོ་ མ་ ལོགས་ པར་ བརྡབ་ ་ལ། ྦ 
ཿ གཐེར་ མནན་ ་བྲ་ལ་གཏོར་ གཞོང །ཁ ཐུབ་ ཀྱིའི་ སྟེང་ དུ་ ་མདུང་ དར་ འཛུག་ ནས་༔ ་ཕོ་ མ་ ་རལ་ ཆེན་ འགྲོས་ ཀྱི མདུང་ བྲ ་བཇུང་ སྟེ་ བ་ ་སྐོར་ གཅིག་ འཆམས་ ནས། ་ ་ བྲོ་ཡི་ ཏིང་ འཛིན།། ་ ྦ ` །།ད་གྲ་ བགེགས་ བསྒལ་ བའི་ རྗེས་ ཤུལ་ དུཿ གཏོར་ གཞང་ ཕྲུབ་ ལ། - 
 [རྲུབ་ གཤེན་ ་ནམས་ ཀྱི་ བྲ བུང་བ པས་ ཡེ་ ཡེ་ྒུ་ ད་ང་ ཤེས་ཊ ཀྱི ་ལས་ ས་དང་ ཉོན་མོ མོངས་ པའི་ འི་དྲ་ག བགེགས་ཐི ཟིལ་ ལ་སྱིས་ ས་མན་ན་པ པར་ དུ བསམ། ད དང་ ། ་གཉིས་ ་པ། བསྭོ་ ཚིག་། བཤད་ མཐར་ ར་ཨུམ་བཅུང་ ངང་གཉིས་ ) ཞུར་ ཡབ་ བྱ་ལ་ 'སྟག་ འཕས་༢ | ར¶ 





ཐ་རམ ཐང 








༧! ་་ ་ ༡ སེང་ སྟབས་ ཀྱི འཆམ་ པྲ གཉིས་ དང་བཀྲ་ཤིས་ བདེ་ ལེགས་ ཀྱི་འ འཆམ་པ ་ནང་ དུཿ གཞ ,སྒབ་ཁང་ཅུ་ཞེབ་ལ། ལོངས་ཕྱོད་ལྟ་རོལ་དང་། | དྲ | ། ཕྱ་ཚེ་དང་དངོས་ཐུབ་ཞུ་ལེན་བྭ་ལ། 

| ཅི ྦ 

ཀམཿ མཐོང་ ཁུབ་ ཀྱིས་ ལྷག་མར་ བདུད་ ཕྱིའི་ ཀླང་ ཆེན་ གྱི་ ཕྱག་ རྒྱ་ནས་ལས་ དཔོན་ གྱིས་བདུད་རྱི་བྲན་ ལ།། ༦. | ྦ ར _ རི་རང་མང་མང་གི། 

།བརླབ་ ནས་གྲལ ་མདོའི་ ་མདུན་ སྔར་ གཡོག་ འབང་དགའ་བའི་ཞིང་ཐང་གི་ དབུས་སུ་ཅ་ཏ་ར་ཡི་ཁར་ཉ ལྟག་ ་མའི་ གཞོང་ པ་ ་བཞགས་ ལ།། -.; ྐ ཀྱེ བ མ་ བསྡུད: ། དང་ ལས་ དཔོན་ ནས་ གཡུང་ དྲུང་ གནུ་རྭ་ འགྲོས་ གཡས་ གཡོན་བར་ 

_ | ༧། །གསུམ་གྱི་ལྟག་མ་ཁྱེར་ལ་འབྲག་མོའི་ཕྱོགས་སུ་འཐོར། སླབ་དཔོན་རམ་ལྔ་དང་གདོང་ཆེས་ཁ་བསྐང་ བརྡད།། ཨེ་མ་ཧོ།། བད་ག་ ཅག་གཤེན་པོ ། སྨོན་ལམ་དང་། བདེར་གཤེགས་སྨྱན་དྲངས་། ཞི་གྱར། སྨོན་ལམ་འདི་བཏ་བས། 
[9 ཨཿཡིག་བརྒྱ་ སྒོ་ དག་ བཅས་བྱ་ ལ།། སད་ ་ད་ སྤྱངས་ སོཿ ། མཚོད་ པ་ཁ་ གསོ། ཇྔ་ རོལ་ ་དང་ཆས་པས་གསང་ མཚམས་ བཅད་ལ། ་ མཐར་ཞུལ་ ལེ་བཀར་ བསླད་ པ | ་སྔགས་ ཀྱི་ རྒྱུད་ ལས།། དངོས་ གྲུབ་སྒུབ་ལ་བར་ཆད་པའིེ། ུ་ལེ་དུས་ 

།དྲུག་བསྐྲད་ཅིང་བསྒྲལ། ཞེས་ གསུངས་ པས། དམ་ སྲི་ ཉམས་ལེན་རགས་ ་ནི། དོན་ མེད་ པར་སེམས་ འཁྲུགས་ ཤིང་འཐབ་བཙོད་ བྱུང་ པས། དཀྱིལ་ ་འཁོར་ དང་མར་མེའི་ ་མདངས་ ཉམས་པ། ཆགས་ སྡང་ རང་གར་སྐྱེས་ པ། ཁད་ཏཀྱི་སྐྱོ་ སྙིང་ འཇིགས་ པ། ཤྭ 

| རང་ བཞིན་ སྙིང་མི་ དགའ་ ཞིང་ཚིག་པ་ཟ་བ། དབང་པོ་ སུགས་ཊ ལུས་ མི་ ་བདེ་ ཞིང་ ན་ བ། གྱེར་ ་བཟློས་ ཀྱིས་ སུན་ པ། ཚག་ ཚིགས་ སུ་དངངས་ ས་ཤིང་ གཉིད་ རྨྱུག་ པ། དབང་པོ་ བྱིང་ ཞིང་ ཡི་ པེ་ག་ མི་འཇུ་བ་ སོགས་ འགལ་ རྐྱེན་ཕྱི་ ནང་ གི་ ཉེར་ འཚེ་མང་ ན། སྦྱིར རེ] ' 


ཱཤ0།།' 


#་ དང་ར་བ་ ་གསུམ་ གྱི ་བཀའ་ བདེན་ པ། ་འབྱུང་། པོ་ ཉམས་ ་ལེན་། བདུད་ ཀྱི་ ་རེགས་ སུ་ རྱྱར་ པ་ཐམས་ ཅད་ རྟེན་ འདི་ལ་ ་ཁུག་ ་ཅིག 







། བོོཉོང་ ོ་ཉོལོ ངོ་ལ ”བྱེ་བྲག་ ་ བོ བོ འ་བ འོའ་བབ་བ་ཀོབ་བས་ལོ་ོ་ 


རྒྱ ་ཆེ་ ་གཏིང་ཿ ་ཟབ་ ་པའི་ ནང་ ་དུ་ ད་ངོས་ གྲུབ སྒྲུབ་འ ལ་ བར ་དུ་ ་གཙོད་་ པའི་ འབྱུང་ ་པོ་ཉམས་ ལེན་ བདུད་ ཀྱི ་རེགས་༔ སུ་ གྱྱར་༔ པ་ ་དེ་ ཉིད་ ་གཟུགས་ རིད་ ཅིང་ ཉམས་ པར་ ་གྱར། བདེན་ བརྗོད་ ནི།། ་ན་ ་མོ་ དཀོན་ ་མཚོག་ གསུམ 


བཟ་ཐོ་ཡེ་ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་ཐུངས་ས་ཐད་དོ་ཐུན། 
| བརྣག་° པ་ ཐམས་ ཙད་ཨེ་ཛ་ཏི་ཌི་བྷོ་ཛ་བྲིག་ ཛ་ ་ཤག་ ་ཛ་ སེག་། ཛ་ ཐུན་ ་ཛ་ ཁུག་ ་ཇ་ ཛ། འགུགས་ རལ་ལེན་ གསུམ་བྱ་ལ་བཀུགས། གིང་དཀར་པོ་ གཤིས། ནག་པོ་གཉིས་ཆས་སུ་ཞུགས་ཏེ།། 
རོ ། ' ྦ གསལ་ བའི་ འི་ཐུགས་༩ ལས་ ས་མཛན་ཆ ཆའི་ཆ ཆར་ ར་འབབ་ པས ཊས་གནོད་ ཅྱེད་ རྡུལ དུ བརླག་པ པར་ ང་བས ཕུར་ ཐུན་ཊུ ་བུར་ ད་བྱལ་ང བ་འབར་བ་ ནག་ བོ་ །ཊྟེར།། །།བཟྭ་ཿ ང་ ང་ནི་ ད་བལ་ ཆེན་ མཁའ་ འགྱིང་ ཁྲ ང་ ད་ནི་ སེད དྭགུ་འ འབར་ 


ཟད འཁར་། མདུན་ སྡ ཟུགས་ སྦམ ཨམ་ཁྲིང་ཕུ ཕུར་ ཐུན་ གཡབ་ ་དར་བ་ བཅས་ པ་འདུ་ བྱ། ` ”གཡུང་དྲུང་ ་ 
ཛྷཱ ཆུས ཐཱ་མཛཱནཾ།་ ཆུ ཟུ བཞི་ཕྱོགས བཞིར་ ཊཱའའི་ ཁར་ བཞུགས། ་  འདུས་པ་ བྱིང་མས་ ཞྭཱ་གཾས་ གཟབ། ལས་ ་དཔོན་ གཉིས་ ཀྱི སྤོས་ དང་ དྲི ་གསུར། བཤུད་ གཉིས་ བཏང་ ་ལ། དང་ ་བོ་ ་ཉེན་ བསྐྱེད་ པ་ '་ཞི།། ཨ་ཏྲི་ཚི་ཛ་ར་ལི།། . འབྱུབ་ ཁུང་་ 


གནོད་བྱེད་ཡིད་ལ་ °" 
གིང་པ་སྤེལ་གིང་ལས་ཀྱི་ཕོ་ཉར་ 





༥༥༦༦ 


| | ། །། ་ བའི་ ཁི་རྐུ། ཀུན་] ཀྱང ཙ་ཕྱག་ ་གཡས་ཕུ ཕུར་པ་ བསྣམས། ལོ པས་ འབར་ བའི་ ལྕགས་ཀྐུ ཀྱ་ ས་འཛ སྲལ བུ སྒྲུབ་༩ ལ་བར་ བཅོ 
ྒ རཱུ `, ལ་ཕུར་ པ་ ་ཐོབ། བཀུག་ ཅིང་ བསྒལ་ པའི་ དུས་ལ་བབས། དུས་ ལ་བབས་ ་པོ་ ལས་མ་ གཡེལ། མ་ཤོར་ ད་བྱིངས་ སུ་ གྲུབ་ཊ པར་ ་མཛོད།། བྱི་གྲི་སྟི་གྲི་ཧ་ལ་དུམ་ཐུ བུ་ ཐད་ ཡ དུམ་བུ བུ་ དུམ་ཐུ བ༤། པྲགས་ 'སེ་ པྲགས་ 

{ མེ། . རོ་ཡི་རཾ་ཡི། ཤུབ་ཡ་ཤུབ་ཡ།[ གསུམ་བརུང་བྱ་ཐུན་བརྡེག་ཕུར་ སྐོར་དང་བཅས་ཏེ་རལ་གྲིས་བསྒྲལ། ཕྦམ་ཆེན་དགུ་བཙེགས་ཌཀྐི་ནམས་ཀྱི་ཐུན་ གྱིས་བྲབ། ཁྱད་པར་ད་པལ་གྱི་ཕོ་ཉ་ད་པལ་མོ་ཀུན་ ཐུབ་རྒྱལ་ མོ་བསྐུལ་ཏེ།། 
1 ཏིད ད་དཔའ་ བོ་གིང་ཆེན་པོ་ཀིང་ ཀ་ར། རྒྱལ་ ཐེབ་ བཞི་སྦུལ་ པའི་ གིང་ ལོགས་བཞིར་ ་གསལ་བ། ཡུམ་ ་ལྔ་དབལ་གྱི་ ཕོ་ཉ་ ཆེན་ བོ། ཀུན་ ཐུབ་ རྒྱལ་མོ། 







མས་སོང 


དམེ་ཐུ ཐུབ་རྒྱལ་མོ། 





/ ྣ 


འབྱུང་ པོ ཉམས་ ཏྭ བདུད་ ཀྱི་ ལྔ ད ལྕགས་ཀྱུ ཀྱ་ས་ གུ ལ་ 


།བདག་ 
སྡེག་ཐུབ་རྒྱལ་མོ་ གྲིབ་ཐུབ་ 
| བགེགས་ཐུབ་རྒྱལ་མོ་ལྔ་ཚམ་བུ་འཁོར་དང་བཅས་པ་གསལ་བའི། ད་མག་གི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པར་སྤོས་པས་དངོས་གྲུབ་སྲུབ་ལ་བར་དུ་གཙད་པ་ཐམས་ཅད་བཟླག་པར་བསམ། གཤེད་ 
| རརས་ལྟར།། གླི ཤར་ ཕྱོགས་ དུང་ མཁར་ དཀར་ཿ པོ་ ཙ་ནས། དབལ་ གི པོ་ ཊ་ཤ་ ཉ་གཤེགས་ སུ་ ༼་གསོལ། ཤུག་ ་མདོག་° བསེ་ ་ཡི་ ཡེ་ལན་ ཕྲན་ ཅན། མེག་ཐ རུ་ ཿ་དམར་ཇེ པོ་ 'ཧི་ ཟླ་ ་འཁུགས། | ཧིན་མ མ་ ལློག་ འུ གསུད པ་ པ་གསལ། 










སུ་ལ ནས་ གས གའཅོབོ། གའགས་ངལ བའི་བ བཟོ ཟོ ཌགས་ལས་ བཟོག དོང་ཁཱག་ཚར་ འབོབ 
` [„ སར་ད་མར་པོ་སུུ་གྲི་ ་གཟེང་ས།། སེན་ མོ་ལྕགས་ཀྱུ ཀྱས་ཉམས་པའི་སྙིང་ཡང་འབྱིན། . བ་ ་སུ་ ་གནམ་ལྕགས་ཞུན་མར་ ཿམཚོན་ཿ ཆ་ འཐས རྭལ་པ་ད་མར་ ་པོ་ཁྲོ་ཆུང་ཆར་ ཧུ ཞབེབས།། ་ 


'_ སྒེན་མོ་ཝ་བྱར་གཟིར། སྙན་མོའི་གཙ་མོ་ཆང་པར་ བཅུགས་འ ལ་རོལ། :. ད་པག་ ་ཚད་ ལྔ་བརྒྱར་རྒྱུག་ཅིང་ཟུ་ སྲིན་མ་ལུས་སྒོལ། (རྫས་ པའི་ཞལ་མདོག་ཁྲག་གི་མཆིན་པ་ཁ། 
_ [2 གཡང་གཞི་གྱོན། མི་བཟད་གཉུམ་ ཆེན་ཁྲག་འཐུང་མ།། . བསྐུལ་ལོ་ ་བརྐྱལ་ལོ མྲ གྲན་( ལ་གྷོ། 


_ །བགེགས་ལ་བབས་ ་ན་རུལ་དུ་ ་རྨག བདུད་ སྲིན་ དྲ་གྭ་ རར ་ ཉམས་ པའི་ སྙོག. .མྱྱར་དུ་ ་སོད་ ལ་ དབྱིངས: ཨུ་ སྟོབས།། 


སྨང་ བཟོ དུ ཡི འོད པ་ ཏས ཉོན་ ཧོས་ པ་འབུག ལས་ས གསུང་ སྒྲ ནཱ 


_མཐར་ ར་ཀུན་ཊུ ཐུབ་ བགྱི ཕྱག་ །་མཚན་༈ ཀྱད ་པར་ ད་དྱ་ཐཱག་ ་བ། དང་པ བོའི མི་ རྐང་། ལ་ ཞིང་ གཿ ཙུགས་ ' 


. ཞབས་ ཀྱི་ཕུ ཕུར་ པས་་ 0 | ་ ་ ྒ ་ 


རཱ ན་བཟའ་སྦིན་ ལུ ° 0 
གཅུད་ཁ་ བབསྐ་ཚུ སིང་༔ ཏི གཿ འཐུང་། _ སྲིན་༩ ལ་བ་ན སྲོག་ ་ཅ་ ་ཚོད། དགྲ ་ལ་བབས་ ན་ དུག་ཆུ ཆུ་འཐོར། 1༧ 





ད བུ་བུ་ཐུ་བུ།། ཨ་པ་ཙེ་ཅུ་པ་ཅེ། ཞི་ཙེ་ར་ཌ་ཐུན་ཏུ་ཐུན་ན་ཤ་སྔམ་བྷ་ ་ 
. ཡགྐ་ ཀ་འབྱིན། ཡླཀ་ འབིན་། ཡུ ཕྱེ་ ཅ་ཁ་ཅི་ཨ། ‹ ྦ ཁྲ པན་ དུལ་ཕུན། -ཞལ་ རན་ ས་འཆུགས་པར་ ང་རལ་མ་ ་བཤུད་ཟླ་རིང་མོ་ བཞ བཱ 'དང་། ། | ་, 


པ་ | པའ ཚའ 8556 ་ ས་་་་པ་པ་ ནི ; ¡ ˆ 
སླ ར་ཆ ཟླ་བ ་ ཐ་ས རབ་ བརབ ུ „- 


༄༅།། ཁཱ འབྲས་བཏགས་པ། གཉིས་པ་གྲི་ལག ད གསུམ་པས་གཤོགས་པ། པ བཞི་པ་ཝགས་ལྱག་དང་། གཡོན་ཐམས་ཅད་ཐུན་རས་དང་། གར་ཆ་ལུགས་འཆས་ཡིག་ལྟར་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐར་བ་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ དུ་ཐུན་བརྡེག་ 
པ་སོགས་ཀྱི་ཚེ། ཀློབ་ ད་པོན་ གོགས་ ཚོམ་བུའི་ཏིང་འཛིན་མ་ཡེངས་པར་སུང་ འཁོར་ དང་ བྱིན་ འབེབ་སོགས་ སོ། མཐར་ སྨོན་ལམ་ རྣམ་ གསུམ་བཅས་ཀྱི་བརྒྱན ་ནོ། བྲག་ཤིས་རིགས་ལ་ཞྭ་བཞེས་ཤིང་སྤོས་འདྲེན་བྱ། དེ་ལྟར་ཉིན་ལེན་གསུམ། མཚན་ 
ལེན་གསུམ་བྱ། མཁྱེན་གསོལ། སེམས་བསྐྱེད། སྐྱབས་འགྲཾ། བཟད་སྤྱོད། ཡིད་ བཞིན་ ནོར་བུའི་སྨོན་ལམ། སྒ་གསུམ་དག་པར་གྲུབ་བོ།། །།སྤྱི་དོན་ལྔ་པ་ གནས་འགྱར་ཀློ་ཐའི་སྦུབ་པ་ཉིན་གྲང་ཇི་ཆུས་ཀྱི་ནན་འཁར་ར། ཞར་བྱང་ཟུར་དུ། 
བརྙིན་ཐུན་པས་ཞི་བསླུབ་སྐབས་ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་བསུས་པ་གཡུང་༔ དྲུང་དོན་ འདུས་ དང་། ཁྲོ་བོའི་སྐབས་ ལས་ རིམ་ བསུས་ པ་ ཕྲིན་༩ ལས་ སྙིང་ པོ་གཏིས་ད་ཀྱིལ་ འཁར་ བྲིས་མ་ཐག་ ནས་ དབུར་ བཟུངས་པའི། སྒུབ་སྲི ་མནན་པའི་ཡི་ ་ད་མ་ ད་ཀྱིལ་ འཁར་ ལ་ 
བསྟན་ཏེ་མཆོད་པ་ཞལ་གསོ་མི་གངས་དང་བསྟན་པའི་ཚེགས་ཆུང་བཤམས་ལ།། གཡུང་ དྲང་རྒྱལ་པོ་ད་པོན་ སླབ་ སོགས་ ཀྱི་ལས་རིམ་ གང་ བབས་པ་དེ་: བཏང་ ལ་ བསྟེན་ པ་བརྒྱ་སྐོར་ཙམ་བཟླ། དེ་ཡི་ རྒྱལ་ པོའི་བསྟེན་འཛབ་གྲུབ་ཉེ་ བར་ ཐུན་པས་ འཛབ་ 
| བསྒོམ་བར་བསྲང་ལ། ྦ ཐུན་པ་ནས་ཉིན་ཉིང་དང་དྭབངས་གསལ་བླག། རུལ་ ་ཚན་་ རབ་ བ་གནས་ སྐབས་ གཟུངས་ ཐག་ ་མི་ ་དགོས་ པས། རྡུལ་ ཚོན་ དཀྱིལ་ འཁོར་དང་ དཀྱིལ ་འཁོར་ གསུམ་མི་ཕྱེད་པའི་དགོངས་པ་དང་། | ཞི་དྲག་སྲུབ་ཁོག་སྐབས་སྒུབ་ 


འེ. 


བ་མ རཾ 


༤༤༧ 
༢༤༤༨] 
༥༢༤༧ 


| ཏབ དྲ པའི་ འཛབ་ ཐམ མའི་ 'སྐབས། བཐུན་པ པས་ ས་འཛབ་ འོ པའི་ གསང་ གསུམ་ སལ རླབས། ཨ ་མུ་ ཁྱུང: ས་ དང་ དབངས་ གསལ་ བཟླས་ ཉལ གཟུང་ ཐྲག་ ལེན་༥ བརལ་ སྔར་ བཤད་ པ་ ཊ་ལྟར་ ལེན་ ངོ 
།ྟག་ཆད་ ་མེད་ པར་བླག་ པའི། ཉིན་ ཐུན་སྔ་ཡྱི་གཉིས་ཀྱི་མཚན་ཐུན་སྔ་བྱི་དོད་དུ་ཞི་དྲག་གང་ བབ་ལ་དེའི་ལས་ རིམ་ ་བསུས་པ་ཚར་གཉིས་ ་གཉིས་སུ་བཏང་དགོས་ པས། . 
གྲལ་ཟུར་འཁད་ལ། གསར་པས་ལས་རིམ་བསྲང་ལ་འཛབ་ དང་འཕྲད་ཚེ་གཟུངས་ཐག་སྔ་ ་བཞིན་ ཐུན་ཞུག་གསར་པས་ལེན་པ། ཐུན་པ་བཉིངས་པས་ཕྱིན་ཆད་བསྲང་ལ་བསྔ་སྨོན་བཅས་ ་གྲུབ་ ནས་ དྲ་གེས།། མཚན་སྔ་ཕྱི་གསུམ་མམ་ ནམ་ སྟོད་སྨད་སོགས་ 
ཇྡེ་ལེན་ཅི་ཙམ་བྱས་ ཀྱང་ད་བུ ་འཛུག་ སྐོས་གད་བ་ཀྱི་རྒྱལ་ཐེབ་རེ་མེད་ ཐབས་མེད་ཅིང་། _ ཤྭ་ལེ་བཀར་བསྐད་ ཀྱང་ཉིན་མཚན་ བཞི་འམ་དྲུག་གང་བྱེད་ ཀྱང་བྱེར་ལྱགས་སྔ་མ་དང་འདྲ་ བར་ཤེས་ཤིང་། ཉིན་རེ་བཞིན་རྒྱལ་ཐོ་དང་སྒོ་བྱང་ལ་མཚོད་ 

ཕྱེ་ནང་གི་མཚོད་པ་ཚོགས་སོགས་ཉེན་རེ་ བཞིན་ གསར་དུ་བསྦན། ཉིན་ མཚན་ཀུན་ ཏུ་ སྤོས་དང་མར་མེ་ རྒྱན:མི་འཆད་པར་བྱ། གཙང་སྦ་དང་ ཕྱི བད་ར་རྡུལ་ ཕྱག་ ཚར་ དུ་ དངར་བ་བྱ། ཀྱལ་ཀ ་ཀུ་རེ་ལོང་གཏམ་མི་བྱ། སྔགས་་ 


པ་ ་སོགས་ ཁ་ གསོ། 
དྱ ཀྱི་དཀྱེལ་ འཁར་བྱི་ ཀཾ གྲལ་དང་ མདུན་ ཝྔ་ ན་ བཟའ་བཅའ་ ་འོག་༔ རླང་ གད་ཚ མོཾ་ ཧར་ ན་འབོད་་ རྐན་ གྲ སྦ་སོགས་༔ མི་ ཆུང་ དམ་ འདྲེ་ནག་ པོའི་ བྱ་བ་ "སྔགས་ ཀྱི་ ད་མ་ ཚིག ཉམས་ པའི་ ད་འ ལམ་ དང་ ཁ་ཟ ཟས་ ཐམས་ །་ཅད་ སྤངས་ ས་དགོས། ། དེ་ལར་ལྟས་བཟང་ཤར་ཚེ་ད་ངོས་ 







-. ཧོ 


༨ ༡༽ ད་ 


ལོ་ལོ 
' དེ་ ལ་ ཐུན་་ང པ་ འདོར་ ལེན་ སྐབས་ འཛབ་ ཆ་ བསྒོས་ པ་ གྲུབ་ ནས་ འཛབ་ ་བཟླ་ བཞིན་ ། |: 





2 སཾ བའ པོ ས་བ རར 4 ཐཐ ཐཁཐམ་ ༨ ༤ 
༨ ཛར ༡ ` ༄༅། ར་བ ༡ 2 ་ 5 བབ: "2 


ར་ 


„༧ གྲུབ་ ལེན་ ངོ བྱ ་ ཐི དོ དྲུག་པ་ བ་ཇེས་ ཁོག་འ། འབྲས་སྙུབ་དྲུག་ལ་འཇུག་ ག་པའི ཁ་ཏེད་ང དྲུག་གམ་ རོ ཏེ འདེ་འ ལ་ཉིན་ཅི་གྒུ་མེད་ཀྱང་ཐ་གསུམ་ལ། ཟེས་ཀྱི་ཐ་མའི་ཞོག་པར་གྱི་འུ་ཚུལ་སྔ་བཞིན་ཚར་ནས། འཇུས་ ས་ཚོགས་ གཟབ་ 


༧ རྤོད་ རིན་ཆེན་རྒྱལ་ཐེབ་ལས་འབྲས་ སྒུབ་ དྲུག་གི་སྟང་ཐུན་ བཤད་། གདང་ཆེ་ དང་ འདུས་པས་བསྟན་འབར་མ་བཏང་ ལ།། དང་པོ་དངོས་གུབ་ལྷ་ཡི་ཡངས་སྙིང་ གི་སྒུབ་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ། དབང་རྒྱས་པ་དགོས་ན་ དབང་ཁྲིད་གསང་ཆེན་ ཤིང་རྟ ་ལྟར་ བྱ། | 
བསྡུ་ན་ ཕྲེན་ ལས་ ་སྟིང་ ཐའི་ ་ད་བང་ དང་ ། དེ་ ལས་ བསྡུ་ ན་ ་བད་ག་ འཇུག་ཙམ་མ་བྱས་ པས་ མི་ཆུང་ཏེ་ སྔ་ ་བཞིན་བཏང་ སྟི།། དེ་ལ་ དྲུག་ པོའི་ གསང་ མཚམས་ བཅད། གྲུབ་ན་ མཁྱེན་ ་གསོལ་ སེམས་ བསྐྱེད་། སྐྱབས་ འགྲོ། སྡིག་ པ་ ་བཤགས། མཆཌལ་ དང། ༈ ༠༨ 


| 
| )] དྲག་ པོའི་སྒོ་ དབེ་ རྒྱལ་ཐེབ་ ་བཞིས་ ཕྱི་ རྒྱལ་ ཐོ་ དང་ ནང་ གི་ དཀྱིལ་ འཁར་ ཕྱོགས་ བཞིར་ གུ་ ཁུལ་ དཀར་ནག་ བདུག རང་ བཤོས་ གསེར་ སྐྱེམས་འབུ་སྣ་མར་ ་མེ་ རེ་འབུལ། རྒྱལ་ཐོ་ བཞིའི་ ཞལ་ ནང་ དུ ་ཕྱོགས། དེ་ནས་ དང་ པོ་ སྨོན་་༩ ལམ་ བཏ་བ ་སྟེ།། ལོངས་ 
€] 
-ཡ། སྤྱོད་ལ་རོལ།། གཞུང་སྨོན་ལམ།། ཨེ་མ་ ཧོ། གསས་མཁར་གཉེན་; ། ་དང་ཞི་ཟུར་བརྔད། སྒ་དབྱེ་བའི་ནང་ནས་ལྟའི་ཞལ་ མཐོང་བའི་ལྟ་ཚོགས་ཀྱི་ བསྡམ་པ་བདག་གི་བཟུངས་བ་ནི། གང་དུ་ཞི་བའི་སྐབས་ལྟར།། ཧོ་ གཡུང་ 
། །དྲུང་གན་ས་བཞི: ། ། ནས་ སྙིངི་འ འདུ། ཅེས་ཀྱི་བཟའ་བཏུང་ལ་རལ་ལོ། 'ཉག་པ་ལན་་།་ལྱི། གྲུབ་ན་ཐ རྒྱས་( པའི་ ཕྱིན་ བསྲེགས་ཚར་ ར་གཅིག་ བྱ། དེ་ ནས་ ཏིང་ ་འཛིན་ ནི།..  །།ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ དང་ ད་ངོས་ གྲུབ་ཀྱི་རྫས་དང་ 







རི བཤོས་ཆ་ ང་ནམས་ རོ རབ་ པ་ཆུ་ནོ་ པོ་ ཡོང འཐུས་ རོ གྱུབ་ བ་དཔག བསམ་ ཌཱ ཅོ མུན་གསས། ད་བུས་ མེེ 2 ཊཱ ཏཱུ། འབུ་༩ ་ལཿ བོ ཅན་ མས ཁས གསལ་ བ། སཿ ཐཱ ལཱ སུ་ ཟོ ་ ཉ་ཡ ཡབ་ ་ཡུམ་ མཐག བོ 
| ། དུ་ ཟེལ པའི་ ཐུགས་ ཀ་ ནས་ འོད་ ཟེར་ དཀར་° ལ་ ་འཚེར་ ་བ། ་སེར་ ༥ལ་ ་གྲོལ་ཿ བ། _ ད་མར་° ལ་ གད་ངས་ པ། ་ ལྡང་ ལ་ བཞད་པ། པ། སྡོ་ལ་ ་སྣམ་ པ་ལྔ་བརྟན་ གཡོ་ སྲིད་ ཞིའི་ སྣོད་ བཅུད་འ ་ལ་ ་འཕྲོས་ ཤིང་། ་སྣོད་ བཅུད་་- 
;ུ » དེ་བའི་ ད་ཇོས་ གྲུབ་ དྭངས་མ་ ་མ་ ཐམས་ ་ཅད་ ་བསྙུས་ ན་ས་ རྫས་ དང་ བཤོས: ཆ་ལ་ ་ཐིམ་ པས། རྫས་ ད་ང་ བཤོས་ ཆ་ ཐམས་ ཅད་ རྐྱ་ གསུང་ ཐུགས་ ཀྱི ་དངོས་ གྲུབ་ ་མཚོག་ཌ ལྔ་ ཐུན་ མོངས་ ལྔ ་ཡི་ རང་ བཞིན། .བད་ག་ དང་་ 
| ཟླ མླབ་: མ་ རྣམས་ལ ལ་ ་ཐེམ་ པས་ ད་ངས་ གྲུབ་ ཐོབ་ པར་ ་བསམ་ ལྭ། རྒྱལ་ ཐེབ་ ་བཞིའི་ བྱང་ ཤར་ ་ནས་ བྱང་ ནུབ་ ལྟོ ནུབ་ ལྟོ ཤར་ གྱི གྲྭ བཞིས་ བཟའ་ བཏུང་ ནམས་ ཁེབ་ དང་' བཅས་པ་ ་མ ་ནོར་བ བ་ ་བཞེས་ ཤིང་ ། ་ ས་ ལེ་ འོད་: ། - ལེན་ གཉིས་ཨེ 





དང་ཨ་ཡྤཾ་ཚྩུ་རཾ་ཛ: _ སོགས་ ལེན་ གཉིས་ ནེ་ ༡་དང་ 





༥ , ྦ ྦ ཿ ཧོ། རྒྱལ་ བ་ ཀུན་:. [ ` ཞི་ དབང་ དྲག་ གསུམ་ ཁ་ བསྐྱར་ པ་ ་དང་ ། དོན་' བསམ་ པའི།། ཨེ་; མ་ ་ཧོ།། . “ ་སྡན་ ་ཚེ་ གོང་: ` དང་ ་ཌྷ་ ཤར་ ཀོ་ སང་:  ནས་ ཀད ་ རླ `, ; 
| ་ ཕུལ ་ཞིང་ འདྲེན་ཏེ ཏི་ ཌི ་རིམ་ མ་ མ་འཁྲུགས་ ་པར་རོལ་ལ། ཏིང་ འཛན གི དངོས་ཐ གུབ་ ནསས་ ལཿ ་རུ་ གསུལ་༩ བ་ རཝ ་ཡབ་ བ་ཡུམ་ རོལ་ པ་ པ་ཞད་ དུ ཉག་ ཉུ སྤུབ་པ ་པ་ ་པོ་ པ་ན་མ དང་ཐ ཐ་ ་མི་ ད་པ པར་ ་ངོ་ བོ་ བ་སྟང་པ། པ། ་རང་ ང་བཞིན་ ན་གསལ་ བ། ྦ 8 ་་ ་ 










ད་ རྣམ་ པ་མ་ འགགས་པ པ་ རྐུ གསུམ་ ུན་ གྲུབ་ གཟུང་ འཛིན་ སྐྱ་ད་ང་ཡེ་ ཟོ ཀྱི་ ས་ཡུལ པོ་གྲུབ་ པའི་ རག སྟོང་ མཉམ་ པ་ ཆོད པོར གྱྱར་ང པར་ ་བསམ། གོ ྦ ཤེལ་གྱི་བྲག ། - ཞེས་ཀྱི་དབྱེར་མི་ཕྱེད་ 
` }  ]པར་བྱ་བ་སོགས་ དངོས་གུབ་ཡང་སྙིང་ལས་ས།། གཉིས་པ་གཞི་སྙིང་འབྲལ་མེད་དམ་བཅའི་ ཕྲུབ་པ་ལ་ཏིང་འཛིན། །།འདྲེས་པ་ ཆེན་པོ་ གསུམ་ལྟར་གསལ་ བའི་ འོད་ཟེར་ འཕྲོ་ འདུས་དིང་ན་ས་སྙིང་པོའི་བར་དུ་ ་འབྲལ་ མེད་དུ་ |] 
ྲ ¡ ད་མ་ བཅའ་ བཟུང་བའི་ པ དང་བྱིན་ནུས་ཀྱི་བརྟན་ གཡོས་ ཁྱབ་པའི་འགྲོ་ ་དོ་ན་ གསང་ ཆེན་རྙི སྙིང་པོ་ལ་འགོད་པར་གྱུར་ པར་བསམ་ལ། འབུ་ཉི་ཤུ་ལ་ཚར་གསུམ་བཟླ་ ལ། ལག་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་ལ། ཨེ་མ་ཧོ། ° 
[བདག་ ཅག་ གཤེན: ནས་ གསལ་ གྱར་ ཅིག ཚར་གསུམ་ གྱི་ དམ་བཅའ་ འོ། །།གསུམ་པ་ཟད་ མེད་ གཏེར་ ཀྱི་ སྒུབ་ པ་ལ་ འཇུག་ པའི་ རིན་ ཆེན་ རྒྱལ་ཐེབ་པས་ཆས་སུ་ བཞུག་ནས། 


ལས་བཞི་རྒུན་ལྔའི་འཕྱང་གི་སྟང་ཐུན་སྔོན་དུ་འགྲོ་ བོ|། 
བས་ ་རེན་ ཆེན་རྒྱལ་ཐེབ་ གས ད་པོན་ གློབ་ རག་ བསྣུས་ཀྱི་དྲག་ པོའི་ སྦྱོན་སྲེགས་ དང་ མཆོད་ པེང་ དབུར་ ཟིན་ཚེ་གཏའ་ཆེན་སྒྱང་སྟེ། ཏིང་ འཛིན་ བསྲེགས་ གཞུང་ གི་བསྐྱེད་རིམ་བྱས་པས་འཐུས།། བཞི་ པ་ དམར་ ལམ་ཟོར་གྱི་སྒྲུབ་པ་ལ་དང་པོ། རྒྱལ་ 
བླེབས་ པས་ཞྭ་ དང་ འགན་ སྦྱར་ གྱིས་ རྒྱུ་ཡི་ འཕྱོང་ བཞིའི་ གཏོང་ ཐུན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ད་མར་ལམ་ཟོར་སྒྲུབ་ཀྱི་ བཅའ་ གཞི་ ཕྱག ཁྲིད་ ལྟར་ འབན་ གཏོར་ཆེན་ པོ་ མཚུངས་ལྡན་ དུ་ བཅའ་ ལ། 





ཏིང་ ་འཛིན་ དང་ འབེན་ བཟློག་བ བྱ། .བོན་སྐྱོངས་ བསྐལ་པ་དང་་་ 


96" 


ྲ ྦ | བྱ།། ' དེ་ནས་ འཆམ་པ་ རྣམས་ མདུན་ དུ་གོ་ རིམ་ ལྟར་ བསྒྲིགས་ ཏེ་ ཁྲུས་ གསོལ། སྨྲོས་ ཀྱིས་ བསང་ ་ལ། ` ཐལ་ ཚོམ་ ཞག་ རིས། ཁྲག་ ཐིག་ དང་ གར་ཆས་ ནམས་ འདུ་ བཞིན། _ ལས.པས་ གར་ གྱི་ གཏོང་ ཐུན་ བཏང་ལ། དང་པ་ཟུས་གསལ་བ་ནི།་ རེགས་ˆ 


.ཤ.2ཏ"༧༦0་། 


| ྦ བེའབེན་ ཟོ ཧོ སྔ་ རྗེས་ ཅི་བྱ བྱར་ ཀུག ལ། ག་བ (མགོར་སྔ་ལྟར་ཕྱི་རོལ་བསྐྱོང་།། .† པས དཀ དི །ཉིན་བདུན་པའི་ཝ་བར་བབ་ཚེ་ཝ་བར་འཚོག་ལ། | _ གར་ཆ ཆས་ ནམས་ མཐད འཁོར་ གམ ཟུར་ དུ་ བཀྲམ། ` ཚན་བསང་བགེགས་བསྐྲད་བྱ་བཞིན། ་ ] 
།ཞག་པའི་བྱ་བ་འདྲ་སྟེ་ མཐོང་ ཁྱབ། རྒྱལ་ཐེབ་བཞི། གདོངས་ ཆེན་ གཉིས་ཙམ་གྱི་གཞུང་ཆུང་ རྐྱང་རྒྱུག་གི་ཚར་ གཅིག་ ལ་ བསྟེན་ འཛབ་སྐབས།། ཐྲོ་ཡེ་པྲ་ ཕུད་ བིང་ང་ཉི་རྙི་བ་རྭ་ཏི་འདཱ། བཏགས་པ་བྱས་ཙམ་བླག་ལ་ཆས་བྱིན་རབས་༔ ་ 
¡ @© 
ྷ 3, སྔགས་ རོལ་ པ་ ་ལྟར།། བདེར་ ་གཤེགས་ཏི ཏིང ་འཛིན་ དགོངས: ཾ ནས། ལུན་ གྲུབ ་མཛོད། ཞེས་ ཀྱི ཆས་ ཞུགས ་ལ། ` འདུས་ པ་ རྣམས་ ནས་ ཀཟཿ མཐོང་ ཁྱབ་ འམ་ གཡུང་ ཟུང་ རྒྱལ་ པོ་ དང་ ། _ རྒྱལ་ཐེབ་བཞི། གདང་ ཆེ་ ་གཉིས་ བཅས་ ་ 
༼ ༣ | 
པཿ འགན་ སྦྱར་ སུགས་ གཟབ་ ཅིང་ ། གཞན་ ་པས་ཧ་ ་དཔུང་ སོགས་ གད་མ་ པ་ དང་ མཚམས་ ་པའི་ ཚུལ་ དང་ ་ཆས་ རྒྱབ་ 'བསྐྱར་ ཉྟར་ ལ། བླ་ དབྱེ་ འཁྱམས་ ནས ་རྡུལ་ ཚན་ དཀར་ པོའི་ མུ་ཁུད་ གསུམ་ བྲེས་ ལ་ ་སེར་ ཕྲེང་ དང་བ བཅས་ པས་ འཁྱམས །ཁང་ ཞབས་ བཀོད་། དེ 
, ནས། ནི ལྟར་ ཉཱ་ ་འདོན་། པ་ དང་ སླར་ བཞུད་ པ་ ་དང་ཿ ཐམས་ ས་ཅད་ དུ་ གཡབ་ དར་ རྤྲས་གྱ རྒྱག་ གིས་། བསུ་ ཨུ་ལ། ཀང་ དང་ སྔགས་ པ་ པ་དགེ་ སླང་ ཁབ་ ་ཅན་ བཙུན་མོ་རླུང་ ཧཱ་ སོགས་ ལ་ ༥་བཤུད་ པ་ དུང་ རྒྱག ཀ་སོགས་ བཏང་ བ་ 'ལས། བསུ་ མི་ །དགོས། གསེར་ སྱེསས་ ཀིཾ ཐག 
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¦ ` 








ན་ས་ གླར་བཞུད་།། དེ་ ན་ས་སེར་ ཕྲེང་ བཅས་ ཡ་ཀི འདུས་ པ་ ་རྣམས་ གཙུག་ ལག་ ཏུ་ ཕེབ། ,དམ་ ཅན་ བོན་སྐྱོངས་ ནམས་ བསྐུལ། འབེན་ ཚོགས་ ་གཏོར་ མའི་ བཟློག་ཿ པ་ ཅི་ ) འགུབ་ བཏང་ ལ། . སྔ་ལྟར་ ཕྱེ་ ཁྱམས་ སུ་ གཏོར་འབུལ་ བྱ། _སླར་ འཁོད་ ནས་ ཚོགས་ ` 
ཀྱེ དཛེས་གྲུབ་རོལ།། ལྟག་བསྡ་ རྒྱུག ་ཚུག་ ལྟར་ ལ། གསང་མཚམས་དང་། སྨོན་ལམ་ སོགས་ ཀྱི་གྲུབ་ བོ། རྗེས་ཀྱི་བར་ པའི་ཞོག་པར་ནང་ སྔའི་ བྱ་བ་འདྲ་ ལ།  དེ་ནས་སྡ་ཉིན་ བཞིན་རོལ་ཁང་ཟླ་དབྱེར་ཞབས་ བཀོད། དུང་ རྒྱག་ད་ང་བཤུད་ 
 པ་དྲི་ བསུར་བཏང་ལ་དྲ་བེ་སེལ་ བྱ། རུ་ འདྲེན་ བཞི་རྒྱག ཤོ་ ་ན་མི་ཞིང་ ་ཆེན་ བཀོད། ཀྐང་གི་ སྟི་ར་བཞག ཤ་འཆམས་ ་གིང་ ལིང་ ཁེབ་ དབྱེ། 'དེ་ནས་གཡབ་དར། རྒྱག་སྤོས་དང་། དུང་རྒྱག་སོགས་རོལ་ མའི་ ་རིགས།། ཆུ་ཀླང་ངུར་སྒྲ་ 
” བཅས་ ཀྱི་ གཤིན་ ཛེ་ སྤྱན་དྲངས་ནས་ མཆམ་ ་རྫོགས་ པར་ གྲུབ་ ཚེ་ སླར་ བཞུག ཕྱི་ དབང་ བྱ་ སླར་ ཕེབ། བོན་ སྐྱོངས རག་ བསུས་ བསྐུལ་ལ་ གཏོར་ རྒྱག་ བྱ། ཕྱི འཁྱམས་ འཆམ་ ད་ང་ རལ་ ་མོ་ ཁང་ བྲ་ དབྱེ མིང་ ་གི་ བྱེ ་བྲག་ སེ དེར་ ཕེབ་ ཚེ་ ་བཞེངས་ བཞིན་ ལྷཿ་ རྒྱལ་ བབ 
/ ༼བཏང་། ། ལྷ་རྒྱལ་ འཚམས། སེར་ ར་ཐྲེང་ ཐེང་གི་ བྲཀ་ ཤིས་ བདེ་ ལེགས་ དང་ དགའ་ཊ བ་ འཁྱེལ་། པས་ ་ཞྱད་ ཁང་ ཅུ་ འཁད་ ནས། བཤགས་ པ་ ༥་བཏང་ ། ཕྱག་༩ འཚལ་ ཕྱ་ ཚེ་ ་དང་ ། བསྔ་ ་སྨན་ཊ ཕྱིས གྲུབ་ སོ།།  །ཀྱིན་ ཐ་མའི་ སྐབས་ སུ་བབ ་ཚེ་ཞོག་ པར་གྱི་བྱ་བ་སྔ་ལྟར་ལ། 


ྦ | བ༧།། དྲངས་ དབལ་ བཟོ ཁོ བོའི་ཿ ་རྩ་ འཆམ་ མ་དང་ ། པ བར་ ར་གྱི དབེ་མ མཚམས་ དམ སཱ རྒྱུག གག ཀྱི ་སྐབས་ ཚོགས་ ནན་ ལྟར་ བཏང་ ལ་ གས འཆམ་ མ་དང་ དྲ _མཐྱུན་རྒབ་ཟུར་གསུམ་བྱིས་མཚོན་དམ་འཐུའི་བླསྲལ་འདྲེན་སྨར་གསུམ་བཅས་ཐུབ་ ༈ི 1 
; 





༧ོ ¬. 
ས་བ 





རར་ ད ༈ 
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པོ་བ བོ་ཏག་དང་ཚད་པོ༔ ། 555 དུ ཆོལ་་་། 


གྲུབ་ ནས་ དབྱིངས་ སུ་ ་གཤེགས་ པར་ བསམ། 
གྱེ་ཤག་ཐག་ཏུ་འགྲིལ་ནས།། - བད་ག་ གི་ ཐུགས་ལ་ཐིམ་པས་ པ་ཚེ་བཀྲག་ མདངས་ སུ་གྒྱར་ན་ས། - མཚོག་ཐུན་ མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ བསམ། 
ཞུ་སྟེ། ཡིག་ འབུ་ཆུ་ ་གྱར། 


།ཞེས་ པས་ ་རོལ་ མོ་ ་དུང་ བཅས་ ཀྱིས་ བསྐྱལ། 


' ཡིག་འབུུ་ཨ་ལ་འདུས། ° ཨ་བདག་གིས་ཐུགས་ཀར་འདུས་ ཏ་རྱེ་མེད་མཐའ་ བྲལ་གྱི་སྟེང་དུ་བཞག་པར་བྱའོ།། 
ལས་ དཔན་ གྱི་ རྒྱལ་ཐོ་ བཞི་ སཱ་ སར་ ་ནས་ ་མཚད་ པ་ བཤམས་ ལ་གཏང་ རག་ དང་ ] . རོལ་ མོ་ བཅས་ ལ་ ཚིག་བ བཤད་ དང་ ། གཡུང་དྲུང ་རྒྱལ་ མཿ ཕྱག་ རྒྱ བཅས་པས་ 


དེ་ ནྣས་ མཚད་ པ་རོལ་མོ་ དང་ བཅས་ པས། 


། | རྒྱལ་ ཐོ་ ལན་ ཊུལ་ཅུ་ས་ཚྭ་རེ་བཞགས་ མེ་ ཏག འཐོར་ ལ་ '་འདོད་ གསལ་ བྱ། བླར་ ཡང་ ཛེམ བྱང་ ལ་ མཆོད་་ པ་ བཤམས་ ཚིག་པ བཤད་ རོལ་ མོཾ་ ་སྔགས་ ་ཏིང་ འཛིན་ བཅས་པས་ ལེན། -, 





སླར་ཡང་ཛུ་ཐོ་བརྱད་ཀྱི་གྱད་ཆེན་རྱོགས་སྐོངས་དང་། ` 


. དམ་ ཚིག་ སེམས་ དཔའ་ ་བསྐྱེད་ པ་ རྣམས་ འོད་ ཧུ་ཞུ་ སྟེ།. ` རང་རང་གི་ ཡིག་ འབུ་ རུ ་གྱར། . ཡིག་ འབུ་ ༼དབྱིངས་ཀྱི་ཨ་མ་ལ་འདུ། ཨ་མ་ ་འོད་ དཀར་ དམར་ ཀད འའ ་ 
གཞལ་ཡ ཡས་ །ཟང་ རིམ་ བྱུགས ཏ་ བཅས་པ་ པ་ཞད་ཅུ དུ་ © 









 རྒྱལ་ཐེབ་དང་། ¿ 


བ་་བབ་ཐབས་བ་ཅས་བ་ཁ་ལྦས་་ས་བྱ་ཅས་ ཕམས་བད་སལ་ཕས་པ་བབས་བཟབས་ས 
༧ ད བག ཱམ ; 
ཤྲ 


དྲ ཁ„ ༅།། ཆས་ ས་ཞུགས་ ་རག་ བསུས་ ་ཨུ་ཐོ་ཡི་ཆྭ ་རྩར་ དུ པ་ པ་ད་ང་ རལ་ མོ་བ བཅས་ ལན དིོ བདག་ རོ ཏིང་ ངོ ཏོ མམ དང་། ལོགས རོ ཕྱག་ ལྗ གུ ངོ ནས དམད ་མཁར་ རིའོ དཔུའི་ ཁུ ངོ 
ྦ གཤེགས། དང་པོ་ཀུན་བཟང་བོན་གྱི་སྐུཿ བར་དུ་བརྐཾས་བྱེད་ཡི་ ་དམ་ལྷ། ཐ་མ་འབྲོ་འདུལ་སྒྱ་མའི་ལྟ། - . ད་ལྟ་བད་ག་དང་གཉིས་མེད་ཆེ། . རིགས་ཀྱི་ཐོ་ཏ་མངག ་ཞུག་པ། སྐྱོངས་བྱེད་མཚམས་ 





།།ཀྱི་བགེགས་འདུལ་བཅ། ཉགས་པའི་དངོས་གུབ་མཚོག་ཅུ་བདག གཏང་རག་མཚེད་སྦྱིན་འདི་བཞེས་ལ། བདག་ཉིད་ལམ་གྱི་བདེ་ཆེན་གྱི། གཉིས་མེད་རལ་པའི་སླད་དུ་ཨ། ད་ང་ར་ཧེ་ཅུ་ཧྲིལ་ 
པཔ ྦ | ཤཀ ཏཾ ཤག་ ཏམ། ྦ _ ཅེས་ ལས་ ་ད་པོན་གྱིས་ མངོན་ ཆ་འབུལ། རྒྱལ་ཐེབ་ཀྱི་བེ་ཅཙོན་ ཕྱག་ རྒྱ་ དང་ བཅས་པས་ གྱད་ཐོ་བཟུ་སོ་སོར་ ནས་ལེན། དེ་ ནས་བསྐོས་ བསྟེན་ ལྟར།། མུ་ ཡེ་ སད་ ཝེར་སད་དོ་ཧ་ར་ཨ། དབང་ བསུད་ འདུལ་ བའི་ ཕྱག་ རྒྱ་ བྱ།། 






།།ཨ་དྱ་བིངས་ལས་ཤར་བའི་བདེར་གཤེགས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས། རུ་འཕྲུལ་སྟོབས་སྟན་ལས་ཀྱི་ལ་ད་མག་ཚུལ། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དབལ་དང་མ་མའི་ཚགས། དགུ་ཁྲི་དགུ་འབུམ་བར་ཆད་ཕུང་བའི་རོན། 
` `] | ལས་ཀྱི་ཡལ་གམ་རླངས་པའི་གཏང་རག་ཅུ། གསེར་རྐྱེམས་གཡུ་མཛོན་ད་མ་རྫས་འདི་འབུལ་གྱིས། སྙུབ་གཤེན་སྔགས་ཀྱི་ཡན་ལག་ མཐར་ཐོན་ལ། ལ། ཡེ་ ཤེས་ ས་སན པ་ བརྒྱད་. ལ་ པ་དཱ་མ ཚིག་ གི། | མཐུ་ད་བང་་ 
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་འདི་ལྟ་ ༈སྐྱོབ། །  ; 
ཡ་ཐུག ཁཀ ( ¬ ` 
|, . | | 


ཏོབོནསས་བདོགཉདོ་ག་འོ ཟིས ཐོ ༠ །་་ ། 
ཁ་ རླག རིན་། ོ་ཏཐོ་ོག་ཅོ་ོ བོ་བ རེའོ ` ` 
སལ་བ་དང་། དབོ་་ཅོང་ ` | ` 


7 -ཱ མ་ ཡ་ཡིན་ པ། འཁར་ འདས་ བྱ 
བོན་ རྣམས་ སྣང་། ་ཙམ་ ་ཡེ་ '- 
མ་ཤེས་ དཔྱོ ཆད་པ་མ་ མ་ཡིན་ དབྱངས ལཾ་ ཁྱུབ ་པ་ ་པ་མེད། ཆུ་བ་ ཅད་ལ ལས་ཀི ཉ་དུ་མ་ མ་ཚ གཅིག་ཆུ། 
° _ ཞལ་ ཕྱག་ མཚན་༩ མ་ 'ཛེགས་པ་ ཆེན་ བོ་ བདི། ཕཊཿ 2 ་ 
ཕཊཿ € 
་ ༥ ` ཱ 


ུ ` རློ དཱ དུང་ཐྱ་གྲམ་ ྱ་ལག་གླ་ཨི། ག་བ སྦོས་མེ ང་ཟ 
ད་ཅུང་ ཊད་བཞག་ ཅེས་དང་ཕྱི་ཉེན་བ་ཁ་ཀྱང་ཐག་ནམས་ཉན་གཅིག་ཅུ་ཛསུ། དེ་ནས་ཕྱགས་སྐ 
ངས་འདུལ་བའི་ཐུར་བུ་ནམས།། . བསྭོ་ཨཱཾ་ ་ 
[ཿབཛ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་ཧེ་ འཁྱུ 
སྭ་ཨཱོ་བཛ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་ཧེ་ཏྔ་ཊ་སྲབ་ཐིག་ནན་ ༥ ་ ། 


[ཕྱགས་རྒྱ་ལྡག་ྟེ་, 
ཕྱང་ ནས།། ཀི་ལི ་ལེ་ྲ བཾ ་ན་ན། | རུ་ལྭ་རུ་ལ་པ་ཙ་པ་ཙ་ད་ ཧ་ད་ཧ་ཐུན་ བྷྱོ ་ཏིཏྟ་ སྙིངི་ལོ་ཀ་ཛ་ཡེ་ཉེ་༔ ལོ ཡོ 
- ༢ ་སྦ་ ཨྤཾ་ སུ་ ཧ་ ༦ ་སྭཱཧཱ། ཕུ ཕུར་ རྩེ་ ་སྔགས། རྣམས་ ་ ླ 








ཁྱ | དཡ་ཉ་ཡ་མཏ་ད་པ།ཀླ། ་ཨ་ཝཾ་རམ་མཾ་ཁ་ཐུཾ་ 
ྲ རྡ་ ་ལོ་ཡོ ཁྭ \ུ 
, ད མམསཉས་མཁར་མ་གསམས། བུ་ཉི ལོ་ཡ་ཧཱ་ར་ཕཊ་སྭཱ། གཞལ་ཡས་ཁང་འྱབང་བ་རིམ་བཅེགས་དང་བཅས་པ་དང་ཡའི་ཐིག་ལེ་ཚ པོ་ཿ ཡི་ 1 
། ྦ ཟུས ུཝཟད་ ཞི ཨ་ ཡི་མཚོན་པ་ཅུ་དེའང་ ད ་ 





ེས་འ 
$ ས་ས རའ 


` / / 7. ༨ 
ཟླི ི་ོ ་ 


12 





སྱ ངོ ད 8 ལ་ ལྤམ ཙཀ བའི་ངོང་ ཧོཾ ཛིར ར མོ འིས མམས བ་གསཙང་ གེ པེ འི ཧུ ་་ཡ་ རོ་ ཡོམ ། བབརང་ ཀར་ ཡི་མ བཙགས ཏི་དབོབ་ནོབ་བཟུང་ས་་བའི་ 
ྒ 2 2 བར་ དུ་ བསྐར་ ཕེང་ གསུམ་ ཀྱི་རེ་ཁ་ བྲིས་ ཤིང་ ། དབུས་ཀྱི་ལྟ་ཡི་ས་བོན་ ཅུང་ཟད་བླངས་ སྟེ་སྤྱི་བོར་ བླུགས་ པས། །།སྲིད་ ཞི་ བསྟན་ གཡོ་ ད་ང་ བཅས་པའི་ སྙིང་ པོ་ བདེར་ བར་ གཤེགས་ པའི་ ས་ ་བོན་ ལ་ འདུས། དེ་ཡང་ མཚན་་ མ་ ད་པེར་ . ་ 
[བསྟན་པ་ལྷ་མཚོན་ད་ངས་མ་བཅས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བོན་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་ པའི་ དབྱིངས་ སུ་གཤེགས། དམ་ཚིག་སོ་སར་རིམ་བཞིན་བསྡུ་ནས་གཟུགས་ཁམས་རྒྱན་གྱི་ནལ་འབྱོར་ཐུན་མཚམས་ཇི་ ལྟར་ | 
¡ ))/ ལྡང་གི་གོ་བགོ་བས་ལམ་གྱི་རིམ་པ་རྣམ་གྲོལ་རྒྱུན་ཞུགས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ལ་འཁོད་ནས་ལན་གཅིག་པས་ཡེ་ ཡེ་གཤེན་ ཆེན་ཿ པོའི་རྒྱུད་ ཀྱི བདེར་གཤེགས་འགྲོ་དོན་རྒྱ་ལག་ཏུ་མི་ཕྱེད་པར་བསམ། ¡ 


_ ཀཿ ཧྷ་ཚགས་ནམས་དར་དཀར་གྱི་དབུས་སུ་བསུ་ནས་མི་མཛོན་པར་ཕྱག . ལྡང་བ་ཞི།། ཕྱུ་ཏྲམ་འདུ་ཨ། ་  ཞེས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བཞགས་པསུ།། . བསྟན་ གཡོ་འཇིག་རྟེན་ན་འབྱུང་ བའི་དྭངས་མ་སྲིད་ 






ཞིའི་ བཅུད་ མད་ངས་ ཐམས་ ཅད་་ ཚངས་ གྒོ་ དབུ་ མའི་ལམ་ དུ་ ཞུག་ ཏེ་ྙི སྙིང་ དྭབུས་སུ་ ཐིམ། སླར་ ཡང་ ་འོད་ དུ་ འཕྲོ བས་ ྲིད་ ཞིའི་ སྣང་ བ་ ཐམས་ ཅད་ རང་ བྱང་ ད་བལ་ ཆེན་ ཁྲོ བོ་ ཆེན་ པོའ་ རྐྱ་དང་ ཞིང་ ཁམས་་ 
` ༡ ༡་ཚོམ་ བུ་ = གས་ གཅིག་ རབ འཏར་ འདས་ ཐམས་ ཅད་ གསོ་ པར གྱར། བས་ས སུ་ གུར་° པ་ དེ་ ངཿ ཀླི ས་ །བོན་ ལ་ བཏིན་ ཏྱ ་, འབྱིང་ བཞིའི་ མཚན་ ༩ མ་ ཟད་ ཀྱི་བ བཔར་ ར་དུ་ རྣང་ གུགས་ དཱ་ན་ ཏོག་ ཐམས་ ཅད་ ཡེ་ ཿཤིས་ 





་ , །་ ཆེན་ པའི་ ་མཚོད། -ཐིག་ ཤུལ་ ་དུ་ གི ་ཝམ་ པ་ལི་ཊླི བིལ་ བ་ ་ཞུངས་ ཀར་ ་སོགས་ བཀྲ་ “ཤིས་ པའི་ རྫས་ དྲི ་བཟང་གི་ཁྱ་བ་ཞོ་ལ་ བསྲེས་ པའི་ ཆུ་ ་ཀུ་ ་ཤའི་ ཆུན་ “ཡའ་ ་དབྱི་ཿ ལ་ རེན་ འབྲེལ་ །ཏྱད་་ པར་ ་ཅན་ དུ བྱ། ˆ ° དེ་ ་ནས་ ་ཛུལ་ ཚན་ དང་ ་གཏོར་ མ་ ་གཏའ་ ཕུད་ སྨན་ 


| ཁུ ངོ བོ ན་མ ་མཁའ་ ལཿ དྲ འོ གག པ་ བོ བ་ རྱར་པ པར་ ར་བསམ། གག ཇུལ་ཚན་ཆ་གསུམ་བྱས་པས། . ཆ་ ་གཅིགཿ ཧོ ཧུ ཧོ བའི་ ཁུ རླབས ཌཱ གཏའ་ ལོ བྱ། རྨ སྔར་ ཕུར་པ་ བགས པའི་འོ་མས་ ་བྲན་ ནས་ བཀུར་ རོ 







ཁྲུབ། དངས་ ཐྲུབ་ ཆ་ ་ཤས་ ཀྱི་ དགངས་ པའི་ བུམ་ པ་ དང་ ད་ར་ཊ ཟབ་ ་སྡ ་ལྔའི་ ་བཅད་་ ་ལ་ ་སྦེད་ པ་ ་ཁས་ ཀྱི ་གཏའ་ ཆེན་ དུ་ འདུ་ ་བཞིན་། མཚད་ པ་ ལ་ ་སོགས་ ཡོ་ ་བྱེད་ གསོས་ཅྱར་ ་འཚོགས་ པར་ བྱས་ ཏི། ཐམས་ ཅད་ ་ཆས་ ་སུ་ ་ཞུགས་ ཏི ས་ཆུ་ ཆུང་ ་གསུམ་ ལ་ ་སྦེད་ བཅལ་ 
[2 _ ཐྲུབ་ ་ན་ སྒྲུབ་པ པ་ལས་ ཀི སྤེད་ ཐེམ་ གཏེར་ ཆེན་ ལུན་ ་པོ་ ་ལྟར་ བྱ། ནོ ལོང་ ཆེ གཡུང་ དྲང་ རྒྱལ་ ཐེབ་ ཀྱི ཕྱག་ གཉིས་ མཉམ་ བཞག་ ་ྟེ ་བའི་ ཐད་ དུ་ ་སྦེལ་ ་བའི སྟེང ་ཅུ་བཞིངས་ བཞིན་ ཡག འདུ་ བཿ ་མགྲེན་ གཅིག་ པར།། ]།བསྭོ་ ་བོན་ ཉིད་ བདེན 
ཡའ འབུ བརླབས་ ཀྱི། ས་ཡི་ལྟ་མའི་མཁའ་ ་དབྱིངས་ ཨུ། ད་བང་ ཆེན་ཡུམ་ལྔའི་ དཀྱིལ་ 'འཁར་ ཆགས། ད་བང་ཆེན་ཡུམ་ གྱི་མཁའ་ དབྱིངས་ སུ། _ བསླུབ་པ་ལས་ཀྱི་ གཏེར་༔ སྲས་ཏེ་། འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་ 


¦ མགས ། ལས - -| ` 





7 དད ། ( | ཡུམ་ ཨ་ཁྲི་ཝ་ ལྔས། ཡིད་ བཞིན་ག གཉི་ར་ ཆིད་ འདི་ཟ ཟུད་སུ་ ལཱ ཤུད་ཅི ཀིཾ བཀའ ་ལ་ 'ལཁར་བ་ བ་ཡི། བམོད་ེ་ ཏས བསུགས་པ པའི་ ཡུལ་ སྱད་ ནས། _ བད་ག་ ཅག་ ག་མཆེད་ད་ དང་ཊ ལྕམ་ ཙ་དྲ་ལ་ ནམས དི་ན་ ན་ས་ ་མ་ འོང་ ` ¡ ཀལ , ་ ྣ 


༢ 


འཛོད བིདོ་ ཐོས བཞོདགིརི་ཐོའ་ ཡེས 





སབ ་ ཟརོས་ཅོད་ ་བུ འི་འ འི་རིས གས མའོ རསི་རེམསར རའི་ མུས 
ནམ་ མཁའི་ ད་བྱིངས་ ཨུ་གཞུག་ ཅིང་ གཏོང་ ། འཕྱང་བ་ ན་མ་ མཁར་ འདི་ གཏོང་ང བས། 






སྨོན་ལམ་ཐུགས་རྗེ་དབང་བཙན་ན་ས། ཆུང་གི་འདེག་ ཅིང་ བྱད་པ ་ལྟར། སྟོབས་ཤུགས་ཞུན་ གྱིས་ གྲུབ་ པར་ཤོག །།བསྒུབ་པ་ལས་ཀྱི་གཏེར་ ཆེན་ འདི། མེ་ཡི་དབྱིངས་སུ་བཞུག་ཅིང: 
་ མེ: ། མེ་ལ་གནས་པའི: འདོད་པའི་ཁོངས་སྨྱོད; ] མེ་ཡི་ དསིངས་ སུ་ གཏེར་ སྲས་པས། སྨོན་ལམ་ ཐུགས་ རྗེས་དབང་ བརྩན་ ན་ས། མེ་དཔུང་འབར་ཞིང་དྲོ་བ ་ལྟར། | བསོད་ ན་མས་ཡེ་ ཤེས་འབར་ བ་ 
བ་ ཤག བ བསླུབ་པ་ལས་ཀྱི; ཆ་ཡ་དབྱངས་ུ་གཞུག, ཁུ ངཿ བ་ཆུ་ལ་ ༠ : །ཅཱ་ལ་ ཿགནས།པའྱི་ [འགཔ པའི་ལངས་ ཕྱོད |ཆུ་ཡི་ ་དྭ་པིངས་ སུ་ གཏེར རྤས་པས། སྨོན་ལམ་བུཌ་རྡེ ་དབང་ 


¡ ྩམམ་སུམམངསསམཚནནམན ན་མནནས་མངའརནན་སམ་མམམམམམ མདུ ིརམ་མས་། 
2 །དི་སྐད་དོ། །།བསྒྲབ་ པཿ ལས་ཀྱི་གཏེར་ཆེན་ འདྲི། _ མཁའ་ལ་ གན་ས་པའི་སེམས་ ཅན་་ རྣམས། འདོད་ པའི་ལོངས་ 
_ །སྤྱོད་ཚིམ་གྱར་ཅིག །། །ན་མ་མཁའི་དྭ་བིངས་སུ་གཏེར་སྲས་པས། སྨོན་ལམ་ཐུགས་རྗེ་ད་བང་བཙན་ པས། ན་མ་མཁའ་གསལ་ལ་ད་ག་པ་ལྟར། བདག་གི་ལྟ་ད་གོངས་དག་པར་ཤོག བསྒུབ་པ་ལས་ཀྱི་གཏེར་ | 


% ཆེན་འདི། ཆུང་གི་ དབྱིངས་ སུ་ གཞུག ་ཤིང་ གཏོང་། ། འབྱུང་ བ་ཆུང་ཁ་ ་འདི་ བཏང་བས། ཆླུང་ལ་གནས་ པའི་སེམས་ ཅན་ རྣམས། འདོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཚིམ་གྱར་ཅིག་ ཆུུང་ ་གི་ དབྱིངས་ སུ་གཏེར་ སྦས་པས། 
། འབྱང་བ་་ | 


།ཅུ་བོ་བབ 


9 2 2 


| ཅིང་ རོ པ་ ལྟར། ལད གྲུབ་ བོ ཟླབས་( འབར་ བར་ སས བསྙུབ་ པ་ལས་ ཀྱི ་ གུ མ་ ས་ ཁའ བོ སུ་ གཞུག་ ཅོ ཆོོ དད འབྱུང་བ བ་ས་ལ་ ག་ག བཏང་ ང་བས། ས་ལ་ ་གན་ས་ བའི བོ ¡ 
| ཅན་ནམས། ། འདོད་ པའི་ལོངས་སྤྱོད་ ཚིམ་ ་གྱུར་ ཅིག _ ས་ཡི་ ད་བྱིངས་ སུ་ ་གཏེར་སྦས་པས། _ སྨོན་ ལམ་ཐུགས་རྗེ་ དབང་བཙན་ པས། - ས་ གཞི་ དགོས་ འདོད་ འབྱང་ བ་ ལྟར། _ བད་ག་གི་༔ བསམ་ ་དོན་ ་ 
ྒ ཱ ཀུབ་པར་ཤོག | །ཨ་ཡཾ་རཾ་ཐཾ་ཨུ་ཨེ་གཤའ་ ན་ མུམ། _ ཞེས་ ་འབྱུང་བ་ལྔའི་ ད་བྱིངས་ སུ་ གཞུག་ཅིང་ ` ྦ འབྱུང་ བ་ལྔའི་ཞིང་ཁམས་ན་ ་གནས་ པའི་ སུང་ མ་ ནམས་ ལ་གཏད་པས་ འབྱུང་ བ་ལྔ་ཇི་ སྲིད་ དུ་དེ་ སྙིད་ ་ཀྱི་བསྟན་པ་བསོད་ ནམས་ - 
༧༡ འཕེལ་ ། ཞིང་ འབྱུང་བ་ ་ལྔའི་ ་གང་ལྟར་ 5བ་ བཞིན་ ་དེ་ ལྟར་བཤད་ སྒྲུབ དང་ ད་ཚགས་ “གཉིས་ རྒྱས་ ཤིང་ བརྟན་° པའི་ ༣་དགོས་༢ པ་ ་ཡད་ དེ  དིགས་ ཏགས་ ་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་ གདབ་ བོ། རྒྱ མཚོ་ལྭ་མ་བབ་ པའི་ཆུ་ བོ་ ་འམ། _མཚོ་ ༠་དང་ཆུ་ རྒྱ་ཐིག་ག གམ་ སྐམས་ པར་མི་ 










ˆ གསུམ་ རིམ་ ལ། དབུས་ སུ་ ་ཁུ་ གཏར་ཆུ ཟླུམ་ པོ་ དང་ཿ རིལ་ བུ། མཐར་ ད་དཀར་ ར་གཏོར་ ནམ་ ་ལྔ་ ་དང་ ཁུ སྨན་ བཏབ་ པ་འོ་ མའི་ ཡན་ ཆབ། ། ཏེ རྒྱབ་ འི ཁར་ རྡུལ་ ཟན བུམ་པ་ པ་བཞུགས་ ལ།, དགེ ཉད་ ཚན་ འགགོ་ དང་༔ ། མཛན་ རགས་ལ ལ།། །།ཨ་ ་གནས་ ལུགས་ གྲ ྐ 


; ༄༅།། ྦ པ མཐའ་ གབྲལ་ མ་ གགས ་ དམདྲམ་ ཅན་ ཁོ བ་ ལ་ དྲ རོ ཕྲུག་ བསྔལ་ ལ་ ཏཾ པ་ ་འདི་ མད དྲ་མ ཆམ རོ མུག་ བསྡལ་ དང་: བྲལ་ང བར་ ངྲ་གྱུར་ མགམ ག་གས བ་ ཏད་ང་ ་ པར་ གྱྱར་ རར་ 

བདེ་བ ་དེ་དང་ རྒྱན་དུ་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ ཅིག ཆགས་སྡང་གི་ཉོན་མོངས་པ་དང་ བྲལ་བར་གྱར་ཅིག _ གསུམ་པ་རྒྱའི་ཏིང་འཛིན་ཞི། - ` ཐྱག་རྱྱ་ཡེ་གེ་ཨ་དཀར་བཅའ་ལ། །ཨ་ད་ཀར་ བདག་ 

། གི གི་ཐུགས་ ལས་ཨ་ དཀར་ པོ་ཅིག་ མདུན་ གྱི་བར་ ་སྣང་ ལ་ འཕྲོས་པས། སའ་ལེ་འོད། ཨ་ ་ལས་ པས་འོད་ ཟེར་ཕར་འཕྲོས། ˆ སྣོད་ བཅུད་ ལ་ཕོག་པའི་ཕྱི་སྣ སྡོད་ ཐམས་ ་ཅད་ ལྟའི་གཞལ་ཡས་་་* < 
ཟླ ཁང་། ནང་བཅུད་ཐམས་ཅད་ ་ཉ་ད་ང་ཉ་མོའི་རང་ བཞིན་དུ་གྱར། ཨ་ཕཡི་ཨཱཾ་འདུ།། འོད་ ཟེར་ནམས་ཚུར་ འདུས་ཨ་ལ་ཐྲིམ། ཡ་མཕེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་གྱི་ཨྡོ་ གཅིག་ཅུ་གྱར།། པ་ 
| རྨོ་བདག་གི་ཐུགས་ཀར་འདུས་པས། བད་ག་རྒྱུད་ཀྱི་དུག་ལྔ་བཙོམ་ནས། སྐྱ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་གྱར། . མདུན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གཏོར་མ་མི་དམིགས་པར་སྟང་པའི་ངང་ལས་མཾ་ལས་ རིན | 
རཔོ་ཆེ་སྣ་ཚགས་བས་ཁ་དག་ ཅན་གྱི་གུ་མཚོ་ཆེན་པ པོ་མེ་ ལེ་ཏིག་གི་ཚལ་རྒྱས་ཤེང་ གང་ བའི་དབུས་མུ་ པདྨ་ དཀར་པོ འད་བ་ བཞི པའི་ཉེ་བར་ཊོར་བུ་སེར་ཕྲོ་ཐིས་མཚོན་པ་ལ་གཤེན་༢ རབ་ བ་འདད་ པ་དྭགུ་འགྱུར་ 





, ཤ ་ ༣, 1 „` 1, 
ཊ་ -; ¿1 


མམ ལོ་ཀ ཞོལ་ མཱཿ ཕྱག་ ཟོ ཡེ་ ར་ཁ བམོས་ ག་ག ཆཱ་ ་ཁུགས་ བོ པོ་ཆེ་ ང་ཨ བྱན ་པ་ རྱག་ གོ པ་ རོ བུ་ དངོ  -ོ ཐོ བུམ་པ་ བསམས་པ པ། 

( ཨཱཾ .བྱང་ དུ་ ་སྐཾས་ རྡེ་ དྲངས་ དཀར། འའ ནུ་བ་ ་ཏུ་ ་སྲིད་ རེ འབྲང་ དཀར། _ ཚོ་དུ་ ཕྱ་ རྗེ་ རིང་ ་དཀར་ བཞི་ དཀར་༔ སེར་ ད་མར་ ྔའི་ མདོག་ལ། ལ། _ཕྱག་ ་མཚན་ རྡ རྗེ་ 'འབྱིང་ དཀར་ ནོར་བུ བུའི་ ་ད་བྱུག་-“་ 

ཟླ ཐོ་མེ་ ཁོང་ སོགས་ བསྣམས་ པ།་ | - གོ་ སོར་ 'ཡུམ་ ་དང་་ 'བཅས་ པ་ གན་ས་ ཤིང་། བྱི་ར རལ་ འབྱང་ བཞིའི་ཉ་མོ་ལྔ་མྐུ་མདུག་ དཀར་མི སེར ར་དམུར་ སྔན་ད དར་ ་ད་ང་ རིན་པོ པོ་ཆེ་ ་རྒྱན་ དུ་ ་མས་བརྒྱན་” ་པའི་ རང་ རྦང་ ངི 

ཁོར་དུ་རང་རང་གི་འབྱུང་ བཞིའི་ བད་ག་པོ་བྱེ་བ་ས་ཡས་བསྐར་ཞིང་འཁོར་ ཀྱུ [་ཆེན་ བརྒྱད། རིགས་ཀྱི་ཁྱུ་བཞིས་བསྐོར་བ་དང་། - འཁོར་དུ་ད་པལ་མགོན་གཞི་ བདག་ ད་ང་བཅས་པ་བསྐྱེད། 

[` ཡང་ ་བསྐྱེད་: པ་ རང་ རང ་གི་ ཐུགས་ ཀ་ ན་ས་ འོད་ ཟེར་ ་འཕྲོས་ ་སོ་ སོར་ ་གན་ས་ ནས་ མདུ་ན་ བསྐྱེད་ ཇི་ཿ ལྟ བ་ ་བཞིན་ འཁོར་ཿ དང་བཅས་ པ་ ཿ་སྤྱན་་ དྲངས་ ཏི་ ་གཉིས་ སུ་ མེད་ པར་གྱུར། ` ལོ་ ཀད ་ཏི་ བི་ ས་ས་མ་ ཡ་ར་ ཟམ 
.` [ཇ་ ཛཾ། ཅྲེས་ སྭ་ཀྱི ཉི་བསྐེད་ ལ་ ་བསྟས་ན་ ནས།། ( བྱར ལྟར་ གཟུང་ཚ ཚར་ ན་གསུམ་ ཁ་བཛད་། ་ལ། ཤཱཾཿ འཇིག །ཉིག་ གསུལ་ གི་མ མངའ་ ༢་མཛད་ ད་སྟ་བས་པ་ བོ་ ཆེ། 











ས་ལ ཤར་ དུ་ ལྷ་ ཉ་དབང་ང བྱས 





རན་པ པའི་ ༈བསནཱ་ པ་ །ཞུབས་ན ནས་ །འདེ་གས་པ པའི་ འི་བདག -ཐན་ཊ ཧི་ ཐ་ བ་ཚིག་ གཉེད ཁུ | 4 ( 


; . ༈ ` ཤླ་་ བྷ ླ ཏཾ - ] ' ༨ 1: ‹, ༢ ; ` 7 བཛ. ཿ ˆ ¢ „ × ¢ 1 ༢ ༡༨. ; / 
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རྔ ཅུན་པ་ལསྱོཡའོ་ མཱ ཡུལ་ ་འདོད་སྦྱོ་འགས་འགས་པདང་། ཆར་ཆུ་དུས་ ཧཱ་ཧཱ སྡ སྣང་ ུ་ དགའ བར ཞོས བཀྲ་ ག་ག གཱ ལྡན་པ པར་ རོ རཧ་ པཱ ྦ 










་ :: ིཿ བཟན རབ་རྱག་ལ་གཏར་མ་དང་། འདི་ཡི་ཅུལ་ཚན་རླ་གཏོར་ནམས་ཆུར་གཤེགས་ལ་། །གཏད་ པ་མེད་པའི་མཚད་སྦྱིན་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་དག་སྟང་གསུམ་བྱི་མངའ་བདག་ཁྱོད་ནམས་ལ་ཡུལ་བའི་འཇིག་ཏེན་འདིན་ཀ 
།།།།སངས་རྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རྒྱས་ཤིང་། _ བདེར་གཤེགས་སྦུབ་པ་བཀའ་ བརྒྱད་ཀྱི ཀྱི་སླུབ་ཆེན་བྱས་པའི་མཐུས་འཇིག་ ཏིན་ཐ ཐམས་ཅད་བདེ་ལེགས་བྲཀ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར་མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་ཏག་ཊུ་རྱྫསཔར་ ཏད 
༧ ། ད ཱ ༧ མཛོད་ ཅི ག་ རྡུལ་ ་ཚོན་ུ བུམ་ པ་ ་བཀྱག་ ལ་བུམ་ ཡ་།ཁང་ དུ སྦ་ཿ བ་ བ་སྦེད་ ཐེས་ ལྟར་ ཏེ།། ཧོ། ˆ ` ས་ ཡི ་ཌ་; མོ་ ་བཏན་་ མའི་ ་མཁའ་ ་ད་བྱིངས་ སུ། '་ “འབྱུང་ བ་ ་ལྔ འི་ ཡུ མ་ ་ཆེན་ མོ་ ལྔའི་ དཀྱི ལོ ་འཁོར་ ལ་ ཆགན སཿ པའི་ཊ ་ཉ་ མོ འཁོར ར་ ད་ང་ ྦ ། ། ན་་ ; ཿ ྲ 
_ `  དངཅས་པ་སྟན་གསན་ཅིང་དགངས་མུ་གསོལ། འབྱང་བ་དེ་ ་ལྔའི་ཞིང་ཁམས་སྲིད་པ་ལས་གཡོ་བ། ཞི་བ་ལ་གནས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་འཇིག་ཏེན་གྱི་བདག་པོ་སུང་མ་འཁར་དང་བཅས་པ་ཉན་གསར་། ་ 
` | །ཅིང་ དགངས སུ་ ་གསལ། ._གཀན་ཡ ཡང་ས་ ས་བདག ཉ་མུ་ གཞི་བ བདུ་ག་ གན་སུ་ བད་གུ གྲགས་ བདུག་ དགར་བ བདག་ བསྟན་ བཱ པ་རྱོངས་ བཱ་ གནསུ འདིན་ག་ གན་ས་ ཤིང་ད་ ད་ཀར་ ཕྱགས་ སྐྱང་ས་བ བ་ '་ནཱམས་ རྟན་ གསན་ཅི ཅིང་ དཿ ཀཀ 





༄༅།། ོ་་ོ་ོ 






སི ¡| ( བཞིའི་འ འབུ་ ་དང་མེ་ ་ཏོག་ གཏར་ ཞིང་སུབ་ཁང་རྱགས་གང་ བདེ་རྭ་སྭ། ཧོ་ མ་ །དེགས་ཝ ཝའི་ཕྱག་མཚན་དང་ ཡིག་ འཐུའི་ རྒྱས་གད་བ་ལ། 


བར་ག ་ གམ་གསུམསགས་གསས་ཅསསསཚསསསསསསས། གགས་སོ ༧ 


ཐུལ་དང་ཞིང་ཁམས་འདི་ཅུ་ཚད་བྱུད་ཀྱི་ཆུད་པ་ཞི་ཞིང བཀྲ་ཤིས་པའི་དགེ་མཚན་ མཐའ་དགྲ་ཐས་པར་མཛད་ཅུ་གསོལ་ལ། ། 


་ ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་ ཉག་ཏུ་མི་ཉམས་ཤིང་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་།. 
།བསྭོ་ ཅུར་ ཁུད་ གསང་ཁུ་ མཆིག་གི་གསུས་ཨུ མཁུན་ ཅར་འདི་ར། ཏ 


་ འེ ར་ར ནམས་ ལཿ ས་ཚགས དུ་ གོ བི བཅོལ་ བ་ 
དབ ་ ¡ ྦ ཡིན་པ པས། ཁྱོད་ ནམས ཀྱི་ སྡོན་' ཚེའི་ ཐ་ཚིག་ གཉེན་ པོ་ ད་གོངས་ལ། ། དུས་འདིར་ གསང་ སྔགས་ སྒྲུབ་ པའི་ཆོ་ག་ཟབ་མོ་ ལེགས་པར་སྒྲུབ་ པའི་ གན་ས་ འདི་ ཉིད་དུ། དུ། དུས་ དང་ ཏག་ ཏུ་རྒྱལ་བ་ སྟོན་ པ་ ་གཤེན་ ར་བ་ 
 ཀྱི་བཤད་སྱུབ་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ད་ར་ཞིང་རྒྱས་ནས་ཡུན་ རིང་དུ་གནས་པར་མཛ་ད་དུ་གསོལ།། . ། 


།༽་ གཤེན་བསྟན་འཛིན་ པའི་རྐྱེས་བུ་ད་མ་པ་རམས་སྐུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་ 
། ༡8 པར་ ་མཛད་ དུ་ གསོལ།། `སྦྱིན་བད་ག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ ་ཆོ་རིང་ བ་ད་ང་།་ 


ན་ད་ ་མེད་པ་ད་ང་། ་ སུག་ བསྔལ་ ་ཞི་ཞིང་བློ་ཡིད་མི་བདེ་བ་ མེད་པ་དང་། དཔལ་ དང་འབྱོར་བ་ བསད་ ན་མས་ ་ལོང་ས་སྤྱོད་་ ཏ 
_ རྒྱལ་ཐེབ་ 





ཀ་ ` ངེ , - . -- 
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རྒྱལ་། བ་ ༈་མཆོད་འ ཅིང་ ད་དངོས་ | ། , 


#ད་ ཧཾ ཚོགས་ཛོགས་ནས་མཚོག་ཐུན་མོང་གི་ ད་ངས་ཐ གུབ་ཚེ་ འདིར་འཐོབ་ནས་དབལ་ཆེན་མཁའ་འགྱིང་ཁ་ཡི་སྙིང་ཕོ་དང་རོ་ ་གཅིག་མ་གྱར་བར་དུ་བྱིན་གྱིས་བཟླབ་པའི་རྡུལ་ཚོན་རིན་པོ་ཆེའི་རང་བཞིན་ འདི་་་ 


ྲ / +... ¡ / ད ། 


སག =-ང༤་བབ་་ལ་བ་-་ལལ་བ་ལ་བ་བ་བ --~ ~~... = ~~. =་ ང་་རལལ་ལར་ ས_་རལ་ ཨར པིཨརཨརཨཔ པསྣསྣྣིཾྣཾ རིར ྫ+ྫ+ྫ+ྫཚཆཚ་ 


པས པས་ 





ཉས རྒྱས་ གད་བ། _ ཅེས་ ཀྱི་ རྒྱས་ གདབ་ ན་ས་ སྦད་་ དེ།། ` །བདེ་ར་ གཤེགས་ གཡུང་དྲུང་ ད་བྱིངས་ དགུའི་ པོ་བཔྲང་ ཆེན་ པོ་ས་ འདེར་ ་ཆགས་ ན་ས་ ་འགྲོ་ དོན་ ལུན་ གྱིས་གྲུབ་ ཅིང་ བདག་ ཅག་ རྣམས་ ཀྱང་ གྱུ འབྲས་ ཀྱི་ 


ོ་ི་་ ། ྒ 


(ད་ག་ ཁྱོད་ ཅག་ ་རྣམས་༩ ལ་ ་གཏད་ང པ་ ་ཡིན་ གྱིས། _ ཁྱོད་ ་ནམས་ ཀྱི་ སྔན་ཚེ་ནམ་པ་ཐམས་ ཅད་ མཁྱེན་ པའི་ ་གཤེན་་ རབ་ཀྱི་ བསྟན་ པ་ རྙིན་ པོ་ཆེ་ འདེགས་ ཤིང ་སྐྱོངས་; ན་ས་ འཇིག་ རེན་ ཁམས་ ཐམས་ཅད་ཀྱང་ བདེ་ བླེ 
ལེགས་པ བྲཀ་ ཀྲཤིས་ ཀྱི་མ མངའ་ཐང་རྒྱས་པའི་ཡལ་ ལ་ག་ གྱི དཱ་མ་ བཟུང་བྱས་པ་ པ བཞིན་ ཅུ དུ དུག་ ཅག་ གི གཡུང་ དུང་ བན་རིན་བ་ཆི་བདེ་ར་ གཤེགས་བ། བསའ བརྒྱད་ ཀྱི ཡི་དཀྱིལ འཁར་ ཆེན་པ པཾ 'སྒུབ་° ་པའི་ ན་ཐུལ་ ངལ་ཚོན་༤ ` ་ 





ུབ་ ཧཱཿ བ་དང་། དམ་ ཅོ གཱ བསྐང་ གག ལས་འགྲུབ་ཊ གོ སུ། ཀུན་ཏུ་བཟང་ བཟོའི ཏོ ཁམས་ བཀོད པཿ ངོ བུམ་པ་བཟང་ བ་བོའོ་ 'ནམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་ ། ཛིར ་ལྟར་ ོ་ོོ དན ཟློ བཅུད་ ། | དད ་ 
ཕུན་ ཚོགས་ གཏེ་ར། ཐུབ ་པ་ ལས་ ཀྱི་ མཐའ་ ་ད་ང་ གཞལ་“ ཡས་ ་རྫོགས། - དུ་ས་ འདིར་ ད་བང་ བསྒུབ་ སྒོ་ མ་ ་རེགས་ བཞི་ ཡི།་  མི་ འགྱུར་ཟ མི་ འབྲལ་ སི་ ཤིག་མི མི་ ་གཡོ་ བར། ་ནམ་ མཁའི་ མཐས་ གཏུག་ བད་ དུ ་ 


- | ་ 







༄༅།། བེ དག ཐོ ནམས་ལ་ ཟོ ཧོ ཉུན་ ཐུབ་ བོ དགུ་ཧུཾ ཧུནོ་ ཆགས་ ཟོ ་གཏོའ་ རུ་ ཆུག་ལ ཆེན་ བོ པས་ བདག་ རོ འཛོ ཅོང བཀུར་ བེ དང་ གོ པ་ ངོ པོདང་། སླར་ཡང་ ངོ ཏེའོ ྦ 
ཁམས་ ་ཛི་སྲི སྲིད་ཀྱི་ བསྟན་པ་ རིན་པོ པོ་ཆེ་ ་ད་ར་ཞིང་རྒྱས་ནས། _. འཇིག་ ཉེན་ སྱ ་ད་ང་ ཁུད་ པར་ས་ ཕྱོགས་ འདི་དག་ ཏུ་ བདེར་ གཤེགས་ བཀྲ་ ཤིས་ཀྱི་ མངའ་ཐང་ཕུན་ སུམ་ ཚོགས་ པའི་ ད་པལ་ འབྱོར་དམ་པ་ ་དུ་ས་ 
, ད་ང་ ཏག་ཊུ་ ་འཕེལ་ ཞིང་ རྒྱས་ པར་ མཛད་ དུ་ གསོལ་ ལཾ།། ཅེས་ ཀྱི་ ཕྲིན་ ལས་བཙོལ་ལ་ཟླ་ །ཁང་དུ་ སྤྦ་ལ་ ་ཤིང་ རྱི ་བལ་ ཿཚོན་ གྱིས་ ་བརྒྱན། དེ་ ནས་ གཤེགས་ ་གསོལ་ ནི།། །' །ལོ་ ཀ་ ར་ ཛོ་སྤྔབ་སང་སང་ ཕྱོད་ ་ཕྱོད་ སྭཧཱ། རོལ་མ་ སྒ དང་ | 
བཅས་པས་གཤེགས།། ས་རབ ་འདས་ པའི: ། ། བསྡོ་བ་ དང་ ། ཞི་ གྱར་ ད་ང་ ། སྨོན་( ལམ་ འདི་ བཏབ: ། .ཀྱི་ བཀྲ་ ཤིས་ བཅས་ ་བྱ།། སླར་ གཡུང་ དྲང་ སེམས་ དཔའ་རང་ ལ་ བསྟེམ་ ནས་ཕྲིན་ ལས་ལུན་གྱིས་ གྲུབ་ པའི་དབང་ཐོབ་ „ 
. པར་ འགྱུར། ཞེས་རེ་ཁ་ འཁྲུ་ལ་ ་ཚོན་བུ བུམ་ཆུ་ གཙང་ གིས་ བཀང་ལ་ ་དབྱངས་ གསལ་ སིང་ པོ་བརྗོད་ བཞིན། སླར་ཡང་ ཕེབ་ ན་ས་ འཆམ་ རར་ ་དགའ་ དབང་ འཁྱིལ་ འགྲོས་ ཀྱི ་གཙུག་ ལག་ ་ཏུ་གྲལ་དུ་ འགོད་ ནས། ལས་དཔོན་གྱི་སྤོས་འདྲེན་ཡང་བསྐྱལ་ལ།། ྦ 
རཿ གཡུང་ ད་ཇུང་ཐུ དྲུང་ རྒལ་ ཐེབ་ 'ཀྱིས་ ་སྣམ་ སྦྱར་ བཅས་ཀྱི་ ཕན་ ན་ཡོན་བ དང་ མར་མེ མེ་སྨོན ་ལམ་གྱི་གཏོང་༔ ་ཐུན་ ་ཚན་ ཅུ་འཕ་བ བས་ །་དཔོན་ རླབ་ ཡོན་བ བཅས་ ས་ཀྱི་ཕྱག་ ཅཱ་མར་མེ་རི་ལག་ཐ ཐལ་མོ་ མོ་སྱར་བཞི་ བར་ཅུ་ཐོགས་༢ ལ། ( འཚགས་པ ་པས་ ས་ཞཱ་གོས་ཆ་ ཆས་ ནས། ཅུར་ ཁོད་ ། 


༼༽ེ ལ༩་ ༼༽ ༼༽ ༼༽ , 


ྦ བོ ཆོ ཀོ ི་ོ ི་ོ པོ་བོརི་བོ་་མི་མས་་པོས་བ་་བ་བ་ོས་བོ་ོ་བོ་ཁོ ཐོ་བ ཅོང་ཁོར་བབ་ཐོ། ཨོ་མོ་ ཧོ _ དུས་གསུམ་ནུ་བ་པ་མེད་: ། | 
ན་ས་ བདེ་ ལེགས་ རེ །བསྐལ་ བཟང་ དབུས། ཞི་ གྱར། - རྒྱལ་ ཐེབ་ པས “ཇྡུལ་ ཚན་བ བུམ་ ་ཆུ་ རྟེན་ འབྲེལ་ སྙིང་ པོ་ ་བརྡད་ ་བཞིན་ པས་ སྦུབ་ ཁང་ ལ་ འཐོར། - གཡུང་ དྲུང་ རྒྱལ་ པོའི།། _ ན་ ཨོཾ་ ྒྱ་ དགེ ། ` འཚོགས་པས།། སྨོན་་༩ ལམ་ ་འདི་ 
1 བཏ་བ: །  ནུགས་ཀྱི་ཡངས་སུ་བཀྲ་ ཤིས་བྱ་ལ། བཀྲ་ ཤིས་ དགུ་ཚག་ བཏང་། བཀྲ་ ཤིས་རྒྱ་བརུང་ དང་། དུང་ཚིག་ བཅུ་ གསུམ་ བཅས་ ལྡིར། དེ་ནས་ རྫོགས་ པའི་ སངས་ རྒྱས་ ནས་སྤྱི་ལྟར་ སྨན་ ལམ་ གད་བ། ་ ། རུལ་ ཚན་ བུམ་པ་ཆུ་གཙང་ ་ , ་ 


: ཧཾ གིས་བཀང་པ་ལ་ཐུལ་ཚོན་དང་བྲག་ཤིས་ཚས་ཀྱིས་འཕྲད་ལ།། བསོ་མཱཾ་ཨུ་རུ་ཅུ་ཅུ་ཛཱ་ལ་དྲུང་ མུ་གྱེར་གྷོ 'ཨད་ཧཾ་ཏིར་སྙིངྷ་ལྐ་ ནི་སབ་ཉི་རི་བ་རྭ་ཏཱ་འདུ། ཞེས་ནམ་མཁའ་ཀུན་ྱབ་ ་མཚོག་ཐུན་ གྱུབ་བའི་སྔགས་བཟླ་བཞིན་དཀྱིལ་༡““)) 











འཁར་ གྱི་སྒྲུབ་ ་ཁང་ སོགས་ ཕྱི ་ནང་ ུན་ ་དུ་ཿ འཐར་ ལ་ ་⁄ཕྱོགས་ དུས་ ཐམས་ ་ཅད་ ་བདེ་ ལེགས་ ཀྱི་ སྡང་ བ་ ་ཆེན་ ་པའི་ ཡངས་ སུ་ ཁྱབ་ པར་ བྱའོ། །།དེ་ ལྟར་ སྒྲུབ་ང པའི་འབྲས་བུ བུ་ སྤྱི་ དང་ ཁད་ པར་ ་གཉིས་ ཏེ། ་ སྦྱིར་ ན་ སྒོ བརྒྱད་ ཁྲི ་བཞི་ སོང་ གི་ ཡང་ པིང་ གཡད ྦ 
| ཝྔགས་ ་ཐེག་° པ་ ཆེན་པ པོའི་ ལྟ་བ བའི་ ་མཚན་ ཐོས་ པ་ ཙམ་ མ་གྱིས་ ཀྱང་ བསོད་ ནམས་ དང་ ཕན་ ན་ཡོན་བ བསམ་ གྱེས་ མི་ ཁྱབ་ པར་ ད་ཡོད པར་ ་རྒྱད་་ ་ལུང་ མཐའ་ ཡས་ ཤཱས་ བསླུ་ སྱ མེད་ བདེན་ པ་ ཆེན་་ བོ་ ་བཤད་ འདུགས་པ པས་ པ་ན བརྟེན་ས གྒུབ་ ལས་ ཀྱི དཀྱིལ འཁར་ ཆེན ་པོ་ འདི་་ ` [ `, 
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ད ད ༄།། ཉིད་འ ལ་ 'ཞུགས་ ཏཱ ཚུལ་ བོ སྒུབ པ་ བོ པོ་ ཡན་ ་ལག་ ་ ལྟར་ ཉམས་ སུ་ 2 སྦམ་ ལས།། །།བྱད་ པར་ སྒུབ་ གཱ འདི་ ཡི་ ་མཚན་ ཙམ་ ། ¡ ཅུས་འཛིན་གྱེ་ ར་ཐུངས་ང་དང་སིང་ཁག་འདྲེས།  ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་ | ་ ། 

སྤུབ་ པ་ ལེན་ གཅིག་ གི།་ སྐྱེ བ་ གྱུན་ མར་ བམླུ་ བ་མི་ འགྱུར་ ཅིང་། ཚགས་ གཉིས་ མཚོག་ ཐུན་ རིམ་ པར་ མངོན་ གྱར་ སྨྱོད་། ང་ ཡི་ ་ཚིག་ འདིས་ མི་ བསླུ་ ན་ར་ ཀུན། ཕྱི་ རབས་ གཤེན་ བོ་ རྣམས་ ལ་ ཕྲིན་ དུ་ བཞགས།། ཞེས་སོ།། །སྔ་ནས་ཡོད་པ་མ་ 

` | །ཡེན་ཚམ་བུའི་སྦམ། སྔ་ན་མེད་པ་མ་ཡིན་སྲིད་པའི་བོན། ཞང་ བོད་གྲུབ་ཐོབ་ཁུ་མཚོག་སྣང་ ་མཛོག་ དང་། བསྟན་ པའི་ ཤིང་ར་ཐུབ་ གཉིས་ལམ་ཕྱེ་བ།།  རིག་ འཛིན་ སློབ་དཔོན་དྲན་པ་ནམ་མཁའི་ལུང་། . བྲོད་ ཟླང་ཡོལ་མེད་་ཕྱག་ལེན་ ཿབཅུད་ ། 

3 ཅི་ འབྲིག ལེགས་པར་བསྩྱིལ་བའི་སྙིང་པོ་ཞིབ་ཏུ་ བརྒྱད་། སྐལ་བཟང་ བློ་ལྡན་ ་དགའ་སྟོན་ བད་ག་གིས་ སོ།། བདེར་ གཤེགས་ སྤྱི་སྒུབ་ གྲུབ་ གཉིས་ མཛོད་ཆེན་པོ པོ། གསར་ ཏིང་ རྒྱད་ལུང་ ད་གངས་ད དན་བརྡག་པའི་ཡུལ། . སྙིང་པོ་ གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བ་ འདི་་ ྦ 
(2 ཁེ ན། ད་པྱོད་ལྡན་ ལམ་བཟང་ ་འདོད་ པའི་སྤྱེ་ ནོར་ ཡིན་།། གཞན་དྲིང་མ་ འཇོག་བོན་ སུའི་རྒྱལ་ སྲེད་ལ། བཟུང་ བ་བརློབས་ པའི་སྦ་སེང་མཁན་ཡོད་ན། སྔ་ ་འགྱར་ བསྟན་ པའི་སྒོ་བརྒྱ་ འདེས་ དབྱེ་ བས། ཚུལ་ ་བཞིན་ དཛེས་ སུ་ལོང་དང་ཛཾ་མཚར་' | ་ 

` རྨད་།། (རིན་ རབ་ བྲུབ པའི་ ལམ་ ་འདར་ ཞུགས་ ནས་ ཨཡུ། ཞང་ བོད་ རིག་ འཛིན་ རྣམ་ ཐར་ ར་ལེགས་ བཞངས་ ཚེ།  ཇེས་ པའི་ རྣང་ བ་ རྒྱས་ པ་ཤིང་ རྒྱལ་ གཤེན་ བྱི། ྦ  བསྟན་༢ ་པའི་ འ་སག མཁར་ བཙུགས་ པའི་ རྒྱལ་ ང་མཚན་ ཡིན ཆལ་ཚོལ་ མཁས་ བརླམ་ དྲེགས་ ་' 
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་་ འའ ཨལ. 
1 “ར༧༅ང་ཆགསཿཝཚ༤ ༡ ཐ་ས་བཆང་ཕ་ཕབ་སམ་ངས་འཐུ་སས་བབས་ས་བམས་ཆ་ - 





རྩ 7, ༦. - རྐ 
` དད ` © ༡: . 2 རཾ 
༨༨ ༢༠༢༠༤༤༥༧༠༡༧༦ ༢༠༥ བ__ངར་_་ར་རཡང་བར་བད་་་བང་གསོགས་ཀ་ཤ་ོ་ངར་གས་བཟ་ས་་རོང། = _བ་་-་་བ་-÷ ་བསལ་ངམསསབཟ་བ་ཐང་ལམས་པས་བས་བའལ་པབས་བཅམ་པ་ 
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``` །དེའལོ་ལོ་ར་ཀའོ འོ སིི ི་ོ ལ་ཁཁ་འབོར 
ཀྐ གགླྙ@འཁག་ །ཐུང་ ལས། ཡང་ ་གྲལ་བྱང་ ཆུབ་མྱྱ་གུ་རབ་རྫོགས་ཏེ། ' མི་ ལྡོག་ ར་འ བུ་བདེ་བའི་ རྒྱ རུ་ ད་བསྡ། དེས་ ན་གཤེན་བསྟན་རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་ཀུན། 'ཡངས་ བྱབ ་བསྟན་འཛིན་བསྐལ་བརྒྱར་འཚ་ཞིང་བཞེས། མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་གསང་ཆེན་ཉྟིང་པོའི 1 
$ྱ་དགར་སྤྱོད་པའི་སྐལ་བཟང་འདོད་དགུའི་དཔྱིད། ཕྱོགས་དུས་ཀུན་དུ་ཁབ་པའི་བདྲ་ | 


. ཕྱམ་ ཁ་གཅིག གདོད་ ་མའི་ ་ཨུ་ ཆུ་ མྱེས་ གྱུར་ ཅིག གསང་ ཆེན་ གཡུང་ དྲུང་ ་བོན་ གྱི་ མངའ་ ཐང་ གི། མཚག་ ཐུན་་ ད་ངོས་ གྲུབ་ ་མཛོད་ ་ཆེན་ རབ་ ་བརྡལ་ ནས། 





[།ཞེས་པ་ བདེར་ གཤིགས་ སྱ ཐུངས་ བཟག པ་ བཀའ་ བད ཚམ་ཊ བུ་ བུ ཚགག་ཕྱ་ ཀྱི སྦུབ་ ་པའི ཉི་ཡྱག་ ༈བཞེས་ གྲུབ་ ་གཉེས་ན ་ནཾར་ བུའི་ དགའ་ ་སྟན་ ཆུ་བ ་བ་ བཞན ཧཾ རྱལ་བ་སྨན་རེའ ཏཱ་ར རབ་ བ་ཉེན་ ནན གྱུས་པ ཉི་མ ཁསྟན་ འཇུན་ད དབང་ ང་གི་ རྒྱལ་ ཐཾ སྐའ་ ། མཆོག་ ¥ 
ངེ ཐད་ པར་ ཚོ ཆེད ་ཐ་དཐའ་ས་ སྭ་ ¡ ( | ་ ་ 6; ་ 





ཿ ( . ཕྱི་བརྟེན་བསྐོས་ཀྱི་བསྟེན་པ་དབུ་ཕྱོགས་བཞུགས་སོ༔ ) ཕྱི་ཉིན་སྐོས་ལ་བརྟེན་པའི་ལས༔ གསེར་སྐྱེས་མཁེན་པ་གསོལ་བ་དང་ཿ དངོས་ཀྱེ་ཐབས་ དང་བསྟན་པ་དང་༔ པ་ དི 
གད་བ༔ དང་པོ་མཏེན་པ་གསོལ་བ་ལ༔ ། གསེར་རྐྱེམས་འབུལ་ལ་འདི་ལྟར་བརད་༔ ` བསྭ་བྭཿ | བདག་ ཆགས་ ་བསྒྲབ་པོ་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ རིག་ ལྡན་གན་ས་ མཚོག་ ད་མ་པ་འདི་རྩ་ མཚན་ ལྡན་མཆེད་ དང་ 
- ཟླ ལྩམ་བྲལ་འཚོགས༔ . ད་པོན་གསས་རྷ་ལ་ལུང་ནོད་ན༔ ཕུན་གསུམ་འཚོགས་པའི་རྫས་ ཀྱང་བསགས༔ མཁའ་ཁཀློང་ ་དབྱེངས་ གསུམ་ ་བཛྔན་གྱིས་བསྐང༔ སྤུབ་ཆེན་ཀ་བརྒྱད་དཀྱིལ་འཁར་བཞེངས༔ 

གཞི་ བདག་ལྷ་ཀླུ ཁུ་སྡི་བརྒྱད་ ཀུན་༔ གསེར་སྐྱེམས་གཡུ་མངོན་འདི་ བཞེས་ལ༔ གཤེན་ལ་བར་ཆད་མ་བྱེད་པར༔. བརྙེན་སྒུབ་ མཐའ་ཆུ་ མ་ཕྱིན་བར༔ . འདི་ཆུ་ མ་བཞུགས་སྐྱུ་བསྐྱོད་ཞིག༔ ཀོ་ལོང་ཆུ་ང་ ྦ 
| །མ་ མཛད་ལ༔ སྒྲུབ་གཤེན་ སྡོང་ ད་ང་གྲོགས་ལ་༈ སྤྱོན་༔ རེན་ ཆེན་ མཆོད་ པ་ཡང་ཡང་འབུལ༔ ཡལ་གམ་ གཉེན་ཿ པོ་ ཐུབ་ པར་ བསུང༔ བདག་ ཆགས་ སྔགས་ཀྱི ་རྣལ་ འབྱོར་ཀྱི༔ ཡེ་ ཤེས་ མ་འགགས་ལས་ཀྱི་ཚུལ༔ ཉིད་ | 
|} ¡ལས་ ས་མཚན་། པ་ཕྱི ཉའི་ ཚོགས༔ ཕྱི ད་བལ་ གསས་ ད་གུ་ ཁྲ ་དྭགུ་འ འབུམ་ མ་དང་ ། ནང་ དབལ་ གསས་ དྭུ་ཁྲི དྲ་གུ་ འབུམ་ མ་དང་༔ གསང་ང ་བ་ ་དབལ་ ལ་གསས་ ད་གུ་ ཁྲི དྭགུ་ འབུམ་ དང་༔ ཤྱི ་བརྟེན ནང་ བརྟེན་ ་གསང་ བརྟེན་ . ྭ ་ 





པས་སོ རེབོ་ས་སམསསས་ི་སི་ཡོས་ 


- ¥ 


། འཛུག༔ གན་མ་ ལ་ ་གར་ མདུང་ རུ་ གུ ཕྱར༔ ྦ བར་ ལ་ ཆམས ངར་རྫས་ རྣམས་བཀྲ བཀྲམ༔ ྒྦ ས་ ལ་ མདའམ་ ་ ཤཱ དེ་ ན་ས་ བྲཀྲ་ སྲམ སྣ་ ཚོགས རྩོལ ༢ ཉས པ་ ཁུ ཞེ བཅའ་ བབས་ལས༔ ཐབས་ ་དང་ ས་ ་དང་ |ྣ། ¡ |; 

ཕྱག་ རྒྱ་དང་༔ ཏིང་ ་འཛིན་ ཚིགས་ བཤད་ བཏེན་བཞུགས་ སྭོཿ དྲུག་ གིས་ དང་པོ་ ད་བལ་ མདུང་ ལཿ་ གསོམ་ པའི་མདུང་ཤིང་ལུས་ གང་ ལ༔  -'ལྕགས་སྣ་ དགུ ཡི་ སོ་ བཏགས་ ཤིང་༔ ཏཾ དེ་ ལ་སྒྱུག་སྤ་ གྲོ ག་ ཡིཿ་ ¡ _ མདུང་ ཤིང་ ཁུ་ གསུམ་བརྒྱད་་ 

ལ།ཀྱེས་སཾ༔  ལྕགས་སམ་གཡག་རུ་ སྟགས་སེང་ མཆེ༔ ཆུ་སྲིན་སྡེར་དང་ སང་ ཐུར་དང་༔,, མ་བྱའི་མདོངས་ དང་ཕག་གི་ མཆེཿ་ .ཡ་ ཅིའི་ བར་སོ་ བཏགས་པ་ལ༔ ྦ དཀར་ ད་མར་སྔ་མཐིང་སེར་ཝང་ སྐྱ༔ _ བ་དན་ཉབ་ཞུབ་ ་གཙོ་ བོར་བཅིང་༔ གཉིས 

ད པ་དཀྱིལ་འཁར་དབུས་ཀྱི་སོར༔ -སྒུབ་ ཁང་ སྟེང་ དུ་ གཟུགས་ པར་བྱ་༔་ _ གསུམ་ པ་ ་དབང་ འདུས་ 'ཕྱག་རྒྱ་བྱ༔ ` བཞི་ པ་ ད་བལ་ གསས་ དགུ་འབུམ་ བརྫིད་ ཏཾ ྒ ལྔ་ པ་ ཚིགས་ བཤད་ འདི་ ལྟར་ བརྫེད་༔ བྱ བསོཿ _ ད་བལ་ ་མདུང་ ངར་མ་ རྒྱན་ ལྡན་་ ` 

| |༢༔ གནམ་ཟྕགས་ཁློ་ཆུས་ངར་སོ་ཅན༔ . མདུད་ ཕྲན་བརྒྱད་ ཀྱིས་གཡོག་དང་བཅས༔ བ་དན་སྣ་ཚགས་ཉབ་ཆུབ་དངཿ ད་བལ་གསས་དབུ་འབུམ་བརྟེན་དུ་གཟུག༔ བརྟེན་ལ་བཞུགས་ཤཾང་དབལ་་; 
་ གསས་ཚོགས༔ སུབ གཤེན་ ཀྱེན དང་བ བར་ ར་ཆད་ཟུ སུངཿ ཐུག་ པ་ པ་བཉིན་བ། བཞུགས་ སྔགས་ཀྱི་ཀྱ༔ མུ་ ཡེ་ པེ་སད་༢ ཝེར་ སད་༩ ལ་ ཆ་ ཏེན་ དུ ཐུན་ ནོ གསེར་ བསམ་འ འཐུ་ ར་ །༈གས་ མ པ་འདི ྦ བཏིན ་བཞུགས་ མངའ་གསོལ་ལེགས་་ 







གསས 


/ 


འྭབས་ཁྲེ་ཐ་ཏིལ་ཇུ་ཅེཿ སོ་བ་སཱན་ཆུང་མོན་སྲེན་དགུཿ གསས་ཇེ་དགུ་ཁྲི་བཏྟེན་དུ་གྱཟུགས༔ ཉེན་ལ་བཞུགས་ཤིག་གསས་ཇེ་ཚགས༔ སྒུབ་གཤེན་རྐེན་དང་པར་ཆད་སུང༔ རེག་ཆེག་དྭུ་གི་ཚོ་ཅུའ༔ ། 





མདའ་ནི་རྱ་མྱུཌ་གང་སྒོ་དགུ༔ བལ་ཚན་དམར་པོ་བཏག་པ་བྱ༔ . སྐྱེར་མད་འ་བལ་ནག་བཏག་པ་དགུ༔ པ་ མདུང་ ཏུ ོོ སླད་ དབཅིང་་ 


` ཊཾ ྐ པར་གཟུགས༔ ( དེ་ནས་བཏྟེན་གཞག་དེས་འབྲོལ་ཏེཿ ཛཾ ། སཾ་ སོར་; ལས་ པ་གྱུབ་ ལྡན་པ པ་ ཆུཿ 
ཚིག་གིས་འདི་ལྟར་བསྐུལ་བར་ ཐ༔བསྭོ། ལྩོ་སྒྱག་ཚྲ་ བྱའི་སྒོ་ ཅན་ལྟ༔ རེན་ ཆེན་ ལྩཌ་ཀྱིས་མདེའུ་ བཙུག༔ 


པར་བྱ༔ རྱག་རྒྱ་ཝྔགས་ནསས་སྦྱི་ལྟར་བྱ༔ ཏིང་འཛིན་མདའ་དཀར་མགོ་ཉཞི་བཏེན་༔ མདའ་ནག་མྭ་བ་ཅུད་ཀྱི་བཏེན༔ 
མཚལ་བྱི་ཁ་རྒྱན་གསོལ་བ་དགུ༔ འགོ་བའི་ཉ་ད་ཤུའི་རེ་ན་དུ་གཟུག༔ . རྟེན་ལ་བཞུགས་ཤིང་ལྟ་ད་གུའི་ཚགས༔ བསྒུབ་གཤེན་རྐྱེན་དང་བར་ཆད་སུང་༔ , བསྭཾ་༔ 






མ་ཡམ་ཆུད་ཀྱི་བརྟེན་དུ་གཟུག༔ ཏཱ ་ . བརྟེན་° ལ་ བཞུགས་ ཤིག་ མ་ཡམ་ ཚོགས༔ . སྒྲུབ་ གཤེན་རྐྱེ རྐྱེན་ དང་ བར་ ཆད་ སྤུ སྱང༔. ( ྐ ནས་ སོགས་ དགུ་ ནི་ དཀར་ མངར་ འབུལ༔ཿ མདུང་ ཤིང་ ཤར་དུ་ གད་ག་ པའི་ ཚིགས་༔ ཧཾ བགོ་ ན་ས་  ་ 


བསཱོ་༔ གསེར་ དྲངུལ་དུང་  ཤིལ་ཟ ཟངས་ སྭ་ཝགས་ དང་༔ ཨུ་ཏིག་ཁཱ་རཱགས་དགུ་པོ་འདི༔  རྒོད་གསས་དགུ་ཏྲེའི་ བརྟེན་དུ་གཟུགསཿ གཉིན་ལ་བཞུགས་ཤིག་ཞོད་གསས་ཚགས མུབ་ བ་གཤེན་ ཀྱིན་དཿ ད་ང་ | | 


;༽ ཁ. 


སྐྱེ་ཚེར་སྲིན་བྱའི་སྦོ་མདའ་དགུ༔ཿ _ | 





2:54 -- | ༠༡) ⁄(73སཛགྱ་ ༢ གསོི+ 3 ` ༢” ¢“ ^ [| ` 


འའ ཆད་སུངཿ ྒ ཟླ་རྡ་ལ་སོགས་རྗེ་ངར་དགུ༔ ་མ་འཛམ་ཤིང་གིས་བྱང་བུ་བྲིཿ _ བྱང་ཐུ་གདག་བ་ཚིགས་འདིས་གྱེར༔ བསྭོ་༔ 





= རར རི ་ པི ི་ོ ྣྣྣ་ སང + 
¬ ཤང པོམ ས་པ་ང་ ི | ཨ་(( += 
. -. ་ 







།བེར་ཆད་ སུང་ཿ ཙཱ བབད་ནེ་ཆུབ་ཅ འོཿ བསྭོ་ཿ ཁ་ དོག སྣ་དགུ་ བོད དརཿ གནམ་གསས་དགུ་ ཐོའི ༨ བཏེག ་གཟུག༔ བཅོག ལ་བཞུགས་ཞིང་ གནམ་ སོགསོསཆོགསོ་ སྲུབ་ པོ་གཤོན་ རྐྱེན་དང་བར་ 
ཟླང་དྡ་མ་དྲེད་འཕར་སྦྱང་གསའ་རྒོད༔ ཁྲ་གླག་ད་གུ་ཡི་རྗེ་ངར་འདི༔ * གར་གསས་དགུ་ 






| རེ 


བརྟེན་ མདའ་ ད་ར་ གྱི བརྒྱན་ པ་ འདི༔ ྒ གདར་ གསས་ དགུ ་ཁྲིའི་ བརྟེན་ དུ་ ་བཟུགས༔ ` བརྟེན་ ལ་བཞུགས་ ཤིང་ གད་ར་ གསས་ ཚོགས༔ སྒུབ ་གཤེན་ ཀྐྱེན་ད་ང་ བར་ ཆད་ སུང༔ | དོམ་ དང་ ཆུ་སྲིན་སྤྱང་སོ་བྱ༔ྩ | 


1་༼ཀའོ་གསང་།ག་ཡས་ཆས་སང། ༡ རོང་པ ཇོམང་པསར་མ་་་མ་་མ་ 


¡ |འབྲང་ཕག་ ག་དྲད་། ཁྱང་རྱལ་མཚན་9ྱ༔ ཕོ་བྲང་བརྒྱན་ཕྱོགས་འཚམས་པར་བཀོད༔ ` ཐགཱཱཿ རྔམས་མཛེས་འབར་བའི་རྒྱལ་མཚན་བརྒྱད༔ .. ད་མག་དཔོན་བརྒྱད་ཀྱི་ བརྟེན་ དུ གཟུགས༔ བཉེན་ ལ་བཞུགས་ཞིང་ དམག་ གུ 


# ` 


མཔ་་ ི་་ རི 77 ར7རརརྣསས༨སྣྣར་རརྣ༩ཞཤརྣ+"ིོྲེེ་་ ར་ར ༄ ༄77༄༄7༄རརརཉ༄ རང་ར མེ 


ཁྲིའི་ འི་བརྟེན་ དུ་ བཞུགས༔ | བརྟེན་ ལ་ བཞུགས་ ཤིག་ གར་ གསས ཚོགས༔ སྒྱུབ་ གཤེན་ ཀྐྱེན་ དང་ བར་ ཆད་ སུང༔ `, མཚེ་ ཞུང་ འབྲས་ ཀྱི་ཡ ཕཐར་པ་ ་དང༔ | བཏེན་ མདའ་ དར་ བྱེས་ བརྒྱན་ ་པ བཞི༔ མཚམས་ བཞི་ བཏགས་ པབ ། ྦ ། ` ཱ ། 
ཚིགས་ འདི་ གྐྱེར༔ བསྭོཿ ་ མཚེ་ ་དང་འབྲས་ དཀར་ འཕུར་མ་ དགུཿ འབྲོར་ གསས་གསུམ་ ་བརྒྱའི་ བརྟེན་ དུ་གཟུག༔ ྦ བརྟེ་ན་' ལ་ བཞུགས་ ་ཤིང་ འབྲོར་ གསས་ ཚགས༔ སྒུབ་ ་གཤེན་ རྐྱེན དང་ བར་ ཆད་སུང་༔ 





ཕུ པུ་ཐོ་དམར་པོ་བརྒྱད་བྱས་ལ༔ ལཿ 


 ད་པོན་ཚོགས༔ 
དཀར་ནག་བལ་ཆུད་ དག་ལ་རྒྱུད༔ རིང་དུ་བསྒིལ་ལ་དང་པོ་ལས༔ 


ལོ མུ 
པོ་ཉ་དགུ་ཁྲི་ད་གུ་འབུམ་ བརྟེན་དུ་ གཟུགས༔ 


ངོ མདག བྲིས་སམ་ཡང་ ན་ གསོབ༔ ྦ 
ཕོ་ཉ་དྭགུ་ཁྲིའི་དགུ་འབུམ་བརྟེན༔ 
2 བུཡ་སད་ཝེརསད་ལྱབ་བཏག་ཅུ་ཐུནནཿ 
.༔རྐྱེམས་འ འབྱུ་ བུ་ས་ འདི་ བཞེས་འ ལཿ ྦ རུབ་ ་གཤེན་ ཉེ སྒུབ་ བར་ ་ཚོད་ གོལ༔ 


སེ་ས་སསསས་བའི་ ༢༠༧༠ 





སྒུབ་ གཤེན་ ཁི དང་བར་ ང་ཆད་ མུང༔ ཟུ འདུ་ལ་ བྱརད་ཀྱི་ཞལ་བྲིས་པ༔ ཕོ་བ 
པུ་ཐོ་དམར་པོ་ཞལ་ཅན་བརྒྱད༔ གྱད་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྟེན་དུ་ གཟུགས༔ བརྟེན་ལ་ ་བཞུགས་ ཤིག་གྱད་ཆེན་ཚོགས༔ བསྙུབ་གཤེན་རྐྱེན་དང་བར་ཆད་མུང་༔ 
དབལ་མདུང་ལ་བཏགས་པུ་ཐོ་དང་༔ ར༔ བསཿ 
བརྟེན་དུ་བཞུགས་ཤིང་ཕོ་ཉའི་ཚགསཿ སུང: 
དེ་ ནས་ གསེར་ སྐྱེམས་འབུལ་ བ་ལ༔ 


ཐབས་ད་ང་ དམ་ ཚིག་དེ་བཞིན་ནོ༔ 





] 


བོ བྲང་ལོགས་གི་ཕྱོགས་མཚམས་གཟུག 


རྒྱལ་མཚན་རྣམས་ལ་སྦེལ་སྟེ་བསྐོར༔ 





རྱོགས་ བྱསའི་ལྟ་ འདྲེ་ ཁྲིམ་ལ་གནོན་ཿ 


° ༡༡ ༧ ཟས ༡༢༡༣ཆ ཆག = ཡ་ང ༠༦༧ ༡༣༡༣ ༦༡༦ ༡༡༦༣ 


_ སྔེལ་ལ་ཏིང་ འཛིན་ ་གཞུང་ལྟར་བསམ༔ 
སངས་ རྒྱས་ བསྟན་ཿ པ་ གཤིན་པོ པོ་ བསུང༔ 


,. བྱ་ཁྲ་རྐྱང་ཐག་བསྐོར་ བ་འདི༔ 
ཕྱག་ རྒྱཿ སྔགས་ ཀྱི་བརྟེན་ བཞུགས་ ནམས༔ ། 


བསླུབ་གཤེན་རྐྱེན་ད་ང་བར་ཆད་ མུང་༔ 
` བསྭྭཾ་༔ ཕྱི་ ཡི་དབལ་ གསས་ ལྷ་ ་ད་མགས་ ཚོགས 
| བཙོལ་ པའི་ འི་ཕྲིན་༩ ལས་ སྭ་གུབ་ང པར་ ན་མཛོདྷ༔ 


རིན་ཆེན་བྱང་བུ་བྱ་ཁྲི་གཟུགས༔ 


གསུམ་ ྭ 





| ཆཚོགས༔ རྫུ་འཁུལ་སྟབས་སྟན་ལས་ཀྱི་ལྷ་ད་མག་ཚུལ༔ 


པ་བོ བོ་འོ་བོར་བོོ་རོ་་ ཅོ་ཧོང་བཟོའ་འའོ་ཟོོ་ནོ་བོརོ་ ལ་་བད་རོར་བད་བོར་རོ་ བ་བོ་བོ་བོ་ོར་ ྦ 
ཕྱི་ནང་ གསང་ བའི་ ་དབལ་ དང་མ་ ་མོའི་ ཚྲགས༔ ད་གུ་ཁྲི་དགུ་ འབུམ་བར་ ཆད་ མུ སུང་ ་བའི་ 'དེནཿ ། 







༠༦ གསེར་ སྐྱེམས་ གཡུ་ མངོན་ ད་མ་ རྫས་ འདི་ འབུལ་ གྱེས༔ སྒྲུབ་གཤེན་སྔགས་ ཀྱི ་ཡན་ ལག་མཐར་ ཐོན་ པས༔ 
- དེ་ནས་ཉེན་ནམས་འཕྲག་ལ་ བཀལ༔ བུ་མུ་ ཡེ་རཀ་ རྟཀྭཿ  རྙིན་ཆེན་གཏེར་ཁྱིམ་ཕྱག་རྒྱ་ཡི༔ དབང་ བསྙུར་གོ་བསྒ་ ཚིགས་ ནམས་ བརྗོད་༔ ` ་དེ་ནས་རྟག་ཆད་གསལ་བ་དང་༔. དངོས་ གྲུབ་ཞུ་བ་འདི་ ལྟར་བྱ༔ ཨཿ ཕྱི ན་ང་ གསང་ 
= བའི་ གཡུང ་དྲུང་ ལྷ་ ་ད་མག་ རྣམས༔ དམ་བཅའ་ ཅི་ བཞིན་ ལས་ཀྱེ་སུང་དང་ སྐྱབས༔ ཕྱ་ཚེ་ ་ཚོགས་ རྩོལ་བཀྲ་ ་ཤེས་ བརྟེན་ པར་ མཛོད༔ ` མ་ ་གཡེལ་ ཐུགས་བསྲེ བ་ སྲེངས་ བརགས་པ་ མ་ ཡིན་པ པྟ འཁར་ ;1 
།འད་ས་ བོན་ རྣམས་ སྣང་རྩམ་ཡེ་ཤེས་ དབྱིང་ས༔ ཆད་ པ་མ་ཡིན་ དབྱིང་ས་ ལ་ ནུབ་ པ་ མེད༔ ནུ་བ་ མེད་ ལས་ཀྱི་དུ་མ་རཾ་གཅིག་ ཏུ _ ཞལ་ ཕྱག་ མཚན་ མ་ རོགས་བ པ་ །ཆེན་། པོ་ ་བདེཿ ་ ཕཊ༔ ། 
ཧྱ་ཧྱ་ཧྒ པི་ཉེན་བཀློས་ཀྱི་ལེའ ནལ་འབྱོར་དྲུག་གེ་ གཉེར ར་པ་མ ༠ ཡི ། 


་ 


| །གཡུང་དླུང་གྱ་གྲབ་ཕྱག་གྱ ཡི གོ བསོ སས གེད་ུང་་བད་བཤག:_ ས་མ་ཡྭ༔ = = 


ཙའོ ལས་ ཤའོ བང་ རྡང ཇོ ཡེ ཀ་ པོ / 
ལས་ཀྱི་ཡལ་གམ་བླངས་པའི་གཏང་རག་ཏུ༔ | 


` ཡེ་ ཤེས་བྱོ བྱོན་ པ་ བསྐྱོད་' ལ་ད་མ་ ཚིག་ གྙིཿ ྦ . མཐུ་ དབང་ སྟབས་ རྣམས་ བདག་ ཏིད་ དུ་ ནི་འདུ་༔ ༈། ། %: 











ཅཱ།  (༔ ཏགཡུང་ དྱུང་ སྐབས་ཀྱི་ འཕྲིན་༩ ལས་ དབུ་ ཕྱོགས་ ད་དྲག ས་ ཉྭ་ལ་གུས་པ པས་ ས་འདུད༔ ཁ. ཡི་དམ་སྡེ་དགུ་ག་ གསང་ ང་བའི་ བོན་༔ བསྟེན་] སྒུབས་ ས་ས་ས མ་ག ཡུང་ ང་དྲང་ དྲལ ས་གནང བསྟོན་༔ བརྟེན . 
པ་གཞི་མི་འཕྲིན་ལས་ གསུམ་༔ སྙུབ་པ་ལམ་ཀྱི་འཕྲིན་ ལས་གསུམ༔ ་ལས་མཐའ་འབྲས་བུས་འཕྲིན་ལས་ ་གསུམ༔ .བསྟེན་པ་བཞི་ལས་ དང་པོ་ནི༔. ཕྱི་བསྐང་ཚོ་ག་བྱ་བ་སྟེ༔ ' རིན་ཆེན་སྡོད་དུ་འབུུ་སྣའི་བཤོས༔ ཆ་གསུམ་ལྔ་འགྱར་ཨུམ་་ 












བ་ བྱཅ་བཤམས༔ མཐུན་ ་པའི་ ་འདད་ ཡོན་ ཚང་པར་ བྱ༔་ དེ་ ན་ས་ཏིང་འཛིན་ཡི་ ད་མ་ པས༔ བྱང་ ཆུབ་ སེམས་ བསྐྱེད་ དམིགས་ བྲལ་ངང་༔ སྔགས་ ཚིག་ཕྱག་རྒྱས་བྱ་བ་བྱས༔༔ བྱ: བདག་ཉིད་གཡུང་དུང་དཔའ་བོ་བསྒམས༔ ་ ཏིང་འཛིན་འཕྲོ་ ] 
ཛ༡ འདུས་འདོད་ཡོན་ཛས༔ རྱྱངས་སྤེལ་མགྲོན་རིག་ཀུན་ལ་ཕུལ༔ . མཉེས་ནས་མཚོག་ཆེད་འདུ་བས་བྱ༔༔ ྦ ཨཿྒ་ཧཾ་རཾ་ཛཿ ྦ དུ་སམ་དུང་ཟད་རི་རང་ཆུ་ཡེ་ནམ་ཟུར་ཧ་ར་སད༔ . མང་པ་མང་ཏིང་ར་ས་ཡ་ ན་ཁ་ཧིཿ༔ ་ 
དེ་ནས་ གཏོར་ མ་རྒྱ་མཚོར་ སྤེལ༔ མློ་བདེར་ གཤེགས་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ སྒུབ་ འཚལ་ན་༔ . བསྟན་གཡོ་ འཇིག་ རྟེན་ མངའ་ བད་ག་ཀུན༔ སྔོན་ གྱི་ད་མ་ཚིག་དྲན་ནས་སུ༔ ཚུར་ གཤེགས་ མཆོད་པའི་གན་ས་ འདིར་ སྤྱོན༔ 


ཁཿ རང་ གསུམ་ རྟོང་ཐི པ་ འཇག ཉིན ཙཿ དབུ་ མ་མྱུར་ བྱན་ གནས་། འཕྲ་ ་ཤིང་༔ ༔ _ཞམ་ མཁའ་ མཛོད་ཀྱི་གཏེར་ ཁང་ནས༔ ཡདྱ་ཀྱི་ཁ་འཛིན་ཇེ་བོ་གསུམཿ _ གང་ ཆེན་ མདཱ་ ཛི་ འབྲང་ དཀུར་ ད་ང་༔ ༔ མ་ , 










༠༠ 





ཧྭ་ ཕྱ་ ཇེ ག་ དཀར་ དོང་༔ ཏཱ ༢༤ སྐོས་ པ་ མམ མས དྲ་ངས་ ད་ཀར་ ཛུ དཀར་གསུམ་ ད་གེ་བའི་ བོང་ཆེན་པོཿ་ ་ རོ ྱ ་ནམ་ མཁའ་ བར་ སྣང་ ལཿ 
“གླིང་ བཞི་ གླིང་ ཕྲན་ ད་བང་ མཛད་ ་ད་ང་༔ འཛ མ་བགླིང་སྤྱི་དང་གར་ གནས་ པའི་༔ ཏྷ ཟླ བསྟན་ མ་ | . 


| སྦྱེན་རྒྱལ་ཆེན་དང་༔ སྡེ་བརྒྱད་ས་བདག་གཉེན་ལ་སོགས༔ སྟང་གི་བར་མའི་འཇིག་ཉེན་བད་ག༔ 
ཧཱ སྐྱོང་མ་སྨན་ མོའི་ ཚོགས་༔ §༔ རི་ བོའི་ རེ་ ད་ང་རྒྱ་ མཚོའི་ གཏིང་༔ བྷ _ གཡའ་ སྤང་ 'ལྗོངས་ ད་ང་ ནག་ཚལ་ གསེབ༔ . གདག་ རི་དཀར་ད་ང་སྲིབ་རི་ ནག་༔ ཆུ་ བོའི་གཞུང་ད་ང་ མགྲིན་ལམ་ སྲང་༔ ཏཾ བེན་གནས་་ | 
ཤཱི ཤར་བསྡད་གནས་པའི་ཚོགས༔ སྟང་གསུམ་ཐ་མ་འཇིག་རྟེན་ན༔ རིཌ་དྲུག་སྡེ་དཔོན་ད་པལ་མགོན་དང་༔. ལྷགས་རི་སོགས་ལ་གནས་པ་ཀུན༔ དེ་རིང་འདོད་ཡོན་རྒྱ་མཚོ་འབུལཿ ` ར་གྱི བ་ཚིག་། ་ 
འདྲེ་སྦིན་བྱར་གསུམ་ཐུར་དུ་ ནོནཿ ཀ་བརྒྱད་གསང་བ་འཇུས་པ་ཡི༔ བསྟེན་སྲུབ་འགྲ 


།རྗེས་ད་གོང་ས་ལ༔ གར་གནས་བརྟེན་གསུམ་གཟི་བརྗེད་བསྐྱེད་༔ མི་སྨྲ་གཤེན་གསུམ་དབུ་འཕང་བསྟོད༔ 
ད་མ མཐར་ རྭ་ཕྱིན་ ནསྔ་ ྦ མཚོག་ ཐུན་དངོས་གུབ་བསྟེམ་པ་དང་༔ - བསྟན་ པའི་ རྒྱལ་མཚན་ཚུགས་པ་ ཡིཿ བཀྲ་ །ཤིས་ཟ ཕྤན་ལ ལམ་ མ་རྒྱས་པ པར་ ར་མཛོད་༔ཿ ཏི ཨྭཿཨཱ་ ཅུར རཾ་ ་ཛཿ 


.དབང་ གགས ཀུ་གཟའ་ སྐར་ རོ , རརར 7 ཿཱ 





ཇུ་སམ་དུང་ཟད་རི་རང་ཆུ་ཡེ་ ༼ 


ཚི . ནམ་ ཟུར་ ཧ་ ར་ ་སད་ ཡང་པ ་པ་ མང་ མོང་ཏོང་ བ་ཡོ་ ཊཡ་ ཡ་ན་ ཁ་ པ མ་ག བཀྲ་ བོ ས་གན་གས ལས་ ས་བཙོལ༔ པྲ ཧོ པ་ “ན་ང་ བསྐང་ 'ཡུད་ ཕམ རིཨཿ ཕུད་ གུ ་ཚོ་ “གསུམ་ བཅད་བ བྱས་ མམས་ ; ོབ་བོ་ཅེ་སྐོ་ཀ་ཀསོས་། པས༔ ཤཤ་ རིན ཆེན་ ། 
སྣོད་དུ་ཕུད་ཀྱིས་བསྐང༔ ཨཿྒྡཱཾ་ཧཱུཾ་རཾ་ཛ༔ ཨ་མ་པུར་པ་ཡ༔ བདག་ ་མི་ད་མེགས་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ ་རིག་པ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་རྔ་བོ་ ་ཐུགས་ ལས་འད་ཟེར་སྐར་མད་འ་ཆད་པར་ ལྟར་ཡན་ འཕྲེས་པས་ དབྱིངས་ཀྱི་བདེར་ 


ྒ གཤེགས་ རྒྱ་ མཚོའི་ ཐུགས་ ཡོངས་ སུ་ ་བསྙུལ་ བའི་ བྱེན་ རླ་བས་ ཐིག་ལེ་མངུ་ དུ་ན་ གྱི་ན་མ་མཁའ་ཆུ་འདུ་ས༔ 
བྱང་ ་གར་ ་གསས༔ ' ནུ་བ་གན་མ་ གསསཿ༔ ྣ 






.ལྷཾ་རྒོད་གསས་ད་ང་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་འཁྲེལ་སྦྱོར་དུ་བཞུགས་ པར་- | ྷ 


32 སེམས་ཅན་ཆེན་པོ་ལྔ་ ཡི་ གད་ན་ལ་དབུས་མུ་གཤེན་ལྟ་ ཁཱད་ ད་ཀར་ཡབ་ཡུམ༔་ ཤར་གསས་རྗེ༔ པའ 
འཕྲོས་པས་མདུན་གྱི་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཞལ་དུ་རྒྱད་བྱས་སྱུ་ཡི་དཔྱིངས་ | 


` ཤྲེམལ༔ བད་ག་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཨྭཿཨཱཾ་ཆཱུ་རཾ་ཛཿ ཨ་མ་ཉི་རི་བ་རྭ་དངས་བསྭ་ཨཱཾ་བ་ཐཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་ཨ་མ་ཨཱ་བསྭཾ་ཐྭཱཿ 
| ་ སུ་ཞུགས༔ དེ་ཡི་སྟབས་ཀྱི་ བདེ་ སྔོང་ཡེ “་ཤེས་འབར་བ་ ཐུབས་ཤེས་ར རོལ་པའི་མཁའ་ ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་ བྱང་སེམས་ ས་བཟུད་ཆི་ལྔ་ཡི་ར རང་ ང་བཞིན་ཆུ་བ་ འབབས་པ་ཕུད་ ཞལ་དུ་འཁྱིལ་ ཞས་ཐུད་ཞལ་སྟང་གསུམ་དང་ 





ཨ་རུ་ རྩམ་མ་པུར་པ་ཐུན་འདུ༔ ཅེས་པས༔ མདུ་ན་གྱི་ན་མ་མཁའ་དུག་ལྔ་གནས་ཨུ་འཇོམས་པའི་ངོ་ཐ་་ | 1 ྦ 


་ 


ཡཿ ཁུ ཡ་མ 


| རོ པ་ པགས ནས༔ ། པ་ གུག ཧོ རོལ རོ ན་མ་ འོོ མཐར་ ར་ཁྱབ་° པར་ འོོ རློ རོ འདས་ ས་གཉོས་ ཟོ བྱསོ དྲ དྭངས མ་ ཐམས་ ས་ཅད་ཚུ ཚུར་ དྲངས་ བསྔ བཅུད་ ཌཱ ལ་ ཟོ བཅུད ། ཧཿ ཟོ ཟོ | 

།དབུས་སུ་འོད་ཀྱི་ ད་ཀྱིལ་ འཁར་ མཁའ་ཀློང་ ད་བྱིངས་ གསུམ་ མཉམ་པ་ ་ཆེན་ པོ་ ་གསང་( ་བ་ ་འདུ་ས་ པའི་ཕོ་བྲང་ཡོངས་སུ་ ་རྫོགས་ ལ་ཆུ་ ཟླའི་ ད་ཀྱིལ་ འཁར་ ལྟར་ ཛབ ཟི ལས་ ་འྭད་༔ ཟེར་ ཕྱོགས་ བཅུར་་: འཕྲོས་( པས་ ་བདེ་ར་ ༨ ། 

གཤེགས་ཞི་ཁློའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ད་མ་གཞན་དུ་མི་ གཡེལ་བའི་གཏའ་ཆེན་ཚུག་ཤིང་ སྦུབ་བ་བ་ཡ་གཏེན་ཊེ རྩེ་ཡེ་ཤེསཀྱི་དགོངས་པ་བསམ༔༔ ` ང _ དབྱེངས་ཀྱི་བདེ་ར་གཤེགས་ རིག་པས་རྒྱད་ 

།རུལ་ཏེ༔ བདེ་སྟང་མཁའ་ནས་ཡེ་ཤེས་བདུད་ཅིའི་སྦིན༔ ཀློང་ཆེན་ཞིང་ཁམས་ནམ་ཝ་ཁེང་ས་པ་འིལ༔ ཉ་མི་གཤེན་གསུམ་མཚོག་ཐུན་གཏའ་ ཆེད སྐུབ༔  ཨཉྨསོ་ཆྱུཾ་ ཨ་ཡ་ཉི་རི་བ་ར་དྲང༔ 

་ བསྭོ་མཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་ཨ་མ་ཨ་ཧཾ་བཟོ་༔ ་བཱཿཿ སྤྱི་ལྟར་བ་བཱ་ དེ་ན་ལན་ཝྔ་དབང་སྱར། གཞན་རྙིང་པོ་ཅི་རིགས་དང་༔ [༦ གཤེགས་ ཡེ་ཤེས༔ དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱས་རྒྱས་གདབ་ སྟེར ཨ་ཙ ཧྩུ་ར་ ཛཿར་ ས་ཡ་ ་ན་ དྲུང་ ཅུ་ར། ཀཁཀྲཀ[^(༥ཁ(}ཁཏ 
| བུ འདུཿ _ཨ་ཿཱཾ་ཧཱ་རི་ཛ་ ་ཨ་སཱ་ཡ་ནཱ་ཙྲཀ་ རླལ ཐུ འདུ ཨཿཾ་ཧུ་ར་ཛ ་ར་ཨ་ཕན་ཧེ་ར་རྟཀ་ཐུ བུ ་འདུཿ ་ཨཿཞྲི་ ཧུཾ རཾ ་ཛཿ བྷཾ ༼་ས་ཀྙན་རྐན་ཆ ཙཀྲ་ ཊ་རླཀ བུ ་འདུཿ ཨན ཟ་བ ལང ར་ས་ཡ་ པ་ན་ ཝལེར་ ་ དད ་ . 











རར ་- 


སུག ༣ 
༧ ོ ས་ ,ོ ཟཔཔསོ་ ས་པ་མ བས་ས 


། དི པ་ པ ཞི་ ཙཀྲ ་རྟཀྱ་ྲུཾ བཾ བ་འདུཿ་ པ་ ནས་བ བར་ ་བར་ ར་གསེར་ སྐྱེམས་བྱ་ བྱ པབ བ་ཡ་ ད་འ གྲུབ་ དམུ་ ཡད བྱ པ་ ༔ ཕྱི་ཏེན་ལ་སོགས་གྲུབ་པར་བྱ༔ྩ ཕྱི ཡི་ སྐབས་ ཁ་ལ ལས་ སུ ཡུ་བསྟན་༔ ས་མ་ཝཱ༔༔. ' གཉིས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་རིམ་པ་ལ༔ རུ 
། །རབས་ གཞིབསེག་ཆག་གདབ་ནི༔ཿ ་མི་འྱགར་བོན་གྱི་དབིངས་དྲཀྱིལ་ནས༔ ཆག་ཆག་གད་བ་དང་མི་འཚལ་ཏེ༔ འླཐ་འཇུལ་སླུལ་པའི་དཀྱིལ་འཁར་ལ༔ སེམས་ཅན་ཐབས་རྱི་སླིབ་བྱང་ཕྱིར༔ ཏྲག་ 
“ : །སྣ་ད་གུ་ ཡི་ ཆག་ཆག་གད་པབ༔ ྦ དྲག་ པོའི་རྫས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱར་ནས༔ ད་བལ་ གྱི་ཕོ་བྲང་ བཞེངས་འཚལ་གྱི༔ྷ འགྲོ་ དྲུག་ ཤོན་ མོངས་ བསལ་དུ་ གསོལ༔༔ བསྭ་ཌཱཾ ཨི་ ཏིང་ མུར་ཏ་ལ་སལ་ ལེ ་རྷན་ནེ་ བདལ་ སཱ་ ཧཱཿ 
།དེ་ནས་ རྒྱན་ ནམས་ བཀོད་པ་ ནི༔ ད་ངོས་ གྲུབ སྤུབ་པ་ནང་གི་ཏེན༔ བུམ་པ་དགུ་དང་ གསས་ མདའ་ དྭ་གྱུ༔ རིགས་ རྟགས་མེ་ལོང་ཐུ ཕུར་པ་ དགུ༔ ཀྱུ་སྤར་ ཤད་་ དར་ སྣ་དགུ༔ བྱང་བུ་དབལ་བཤོས་ཡོལ་ ་ཆེན་ དང་། _མཆོད་ ཛས་ ཆས་་ 
ྦ གོས ་ཞལ་ཟས་ ནྣམས༔ ྦ ནམ་ པ་དགུའི་གྲངས་ལྡན་རུན་༔ . དབྱིངས་ ཡེ་ ་མཉམ་ཕྱིར་ རིམ་པར་ བཀོད ཏཾ ཐོག་མར་བུམ་པ་བཅའ་བ་ལ༔ _ བཞི་སྟེ་ ཛས་དང་ བྱིན་ གྱེས་ རླ་བས༔ ཕྱི་དང་ ནང་ ལས་དང་ པོ་ ནིཿ ཛས་ནི་ ད་ངོས་གཞི་བུམ་པ་ཡང་༔ 







. །རིན་ཆེན་ལྔའམ་ལི་ མཁར་ཛ༔ ལེགས་གྲུབ་སྲུབ་བུམ་ཁླུས་བུམ་དང༔ .རྒྱན་གྱི་ བུམ་སྟེ་གང་ཡང་ཆུང་༔ ཁ་ རྒྱན་ འགུལ་ ཆིང ང་མཛེས་ང པར་ བྱཿ ྦ སྱུབ་བུ བུམ་ གཟཟུངས་ ཐག་ ལ་ ལ་སགས་ འཚོགས༔ ནང་བཅུད་རིན་ཆེན་སྤོས་སྨན་དྲི# འབྲུ་དང་བདུད་- ། ་ 


2221 [བསན་གསས སབ ༣དུསམགནསསམུནགསསནན གགས གོའོ བོག ཉོ འཆོ་མོདོགཡོག་ཡོ བོ ལོ་གསོང་བ་ཡྱོངསོཔོ གཡོ་དང དཔའ་བྱོ་ང་གསོལ་ ཀླ 
[བའི་ཐུགས་ལས་རཾ་ཡཾ་མཾ་གསུམ་འཕྲོས་པས་བུམ་པ་ལ་སོགས་རྟེན་རྣམས་ཀྱི་མཚན་མའི་ཉེས་སྒིབ་ཅི་མཆིས་པ་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་གཏོ་ར་བཀྲུས་ནས་གཙང་ཞིང་དག་ཏེ་མཛེས་བརྗེད་དང་ལྡན་པ་ཨུད་འབར་་ | ° 
ཕི མེ་ཏོག་ལྟར་བྲཀྲ་ལ་གསལ་བ༔ ཨཿྨ་ཆཱུཾ་རཾ་ཛཿ ཤུཧོ་གུ་ ཤུདྟོ་སལ་ལེ་སང་ངེ་སྭ་ཧཱ༔ མུ་ཡི་ན་ས་ནཱམ་སལ་ལེ་སང་ངེ་སྭ་ཏ། ཧེ་རི་ཤིང་ཕོད་སལ་ལེ་སང་ངེ་སྭ་ཧཱ༔ཿ  དེ་ནས་བྱིན་གྱིས་ཟླབས་པ་སྟེ༔ ། `| .. 







. 4 ཡིད་ བཞིན་ ནོར་བུ བུ་ ་རེན་པ པོ་ཆེ ་ལྟར་ ་ད་གོས་ འདོད་ ཕུན་ སུམ་ ཚོགས་པར་གྱུར༔་ - ཨཿ རཾ ཨ་ཚ ཐུཿ་ - ཅེས་ པས༔ པུ་ལས་བུ་མ་པ་ ཡང་ ་ཞེང་ རྒྱ་ཆེ་ བར་ཉྷ་ཡི་ཕོ་བྲང་ཆེན་ པོ་ གླིང་ ད་གུ་ བཀོད་ ལེགས་ ཡོངས་སུ་་ | | ྦ 





' ་¡ རྫོགས་ ནས༔ ནང་ བཅུད་ བདེ་བར་ གཤེགས་ པའི་ ལྟ ཚགས་ སྦིན ་འཁྲིགས་ པར་ ལྟར་ གསལ་ བའི་ གནས་ གསུམ་ ནས་ ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ གཟི་ བྱིན ་འབྲེལ་ པ་ཡེ་ ་ཤེས་ང པ་ནམ་ ན་མ་མཁའ་གང་ པར་སྤྱན་ དྲང་ས་ བར་བསམ༔ 
_ ] །གསུམ་པ་བྱིན་འབེབས་ ཚིག་ བཤད་ ནིཿ སོཿ མི་ འགྱར་ བན་ གྱི དིངས་ ཆེན་ལ ་ལཿ རང་ 'བྱང་ ཕོ་བྲང རྔོགས་ ནས་ སུཿ ༨མཁའ་ ཁྱབ ་འགྲ་ དན་༩ མཐའ་ “ཀླས་ ཀྱང་༔ བྷ བད་ག་ སོཌ་ སབ ཕྱང་ ཚགས་ ཛོགས་ཕྱིར དྱ 










- ][„ 


པོས བོ་འོལ་བོར་ ལ་པའི་བདེར་ ཧུ ཧོ་དང་གཞལ་ཡས་འདི་ སྡ -བདེར་ ཀར བྱ ཟར ིོ་རོ་ཡོས་བབས་འདོ་་བྲོ ཟཔ གསོ ༔༔ བསྭོཿ བུམ་པ་ | 
འབྱང་བའི་ ཡུམ་ལྔའི་ཀློང་༔ ནང་ ་བཅུད་བདེར་ གཤེགས་ ཐབས་ཀྱི་མཁའ༔ མཁའ་ཐབས་སྦྱར་བའི་ཡེ་ཤེསཀྱིཿ “གཞལ་ཡས་ ཁང་དུ་ འགྲུབ ་གྱར་ཅིག༔ བསྭ་ལྟ་ཨ་ཡཾ་རཾ་མཾ་ཁཾ་ཟུ་འདུ་ $  དེ་ལྟར་ཐུམ་: 

¡ ` པ་ གཞལ་ ཡས་ སྒུབ༔ བཞི་ པ་ ནང་ བཅུད་ སྒྲུབ་པ་ལྔ༔ དང་ པོ་ ་པཁའ་ བཐ་ ཆར་ ་པའི་ ཆུཿ་ གླེང་ དགུ་ འཁྱིལ་ པ་ རྒྱ་ མཚོའི་ ཆུ ཏིང་ ཤོ་ གལ་ ཆེན་ གསོས་ ཀྱི་ ཆུཿ བདུ་ད་ ཅི་ འོ་ དཀར་ གཙང་མའི་ཆུ༔ ° སྦྱར་ལ་ ཐབས་ ་ཤེས་ སྔགས་འདི་ བཏབས༔ ཏཱ 
།མ་མ་ཧ་ར་ཁི་ཁར་ཐུ་འདུ་༔ བྱས་ཅ་བླགས་ཤིང་ཐུམ་པ་ཅལ༔ ། ཨཿ བུམ་པ་ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་ཀྱི༔ ˆ, _་མཁའ་ ་དབྱིངས་ཡེ་ ཤེས་རོ རལ་ པ་རུ༔ བདེ་ ཆེན་ བྲིག་ ལེར་རྒྱ་ མཚར་ མུ་ལཿ གཉིས་པ་གསེར་༠ 
_ །གཡུ་ཟངས་ྱགས་ཤེལ༔་ ཅུང་དང་ལྔ་ཏེ་ག་ཐུར་དང་༔ _ ཙན་དན་གུ་གུམ་ཨ་ཀ་ཆུཿ ཛ་ཏི་ཝ་སྦྱར་ཡབ་ ཡུམ་ལྔ༔ ` བརྱ་ཆ་བཟླས་ཤིང་བུམ་པ་ཙལ༔ རིན་ཆེན་ལྔ་ནི་བདེར་གཤེགས་ཡབ༔ ྦ སྨན་ལྔ་ཁྲཾ་མོ མོ་ཡུམ་ལྔ་རྟེ༔ དད 
གཉིས་སུ་ མེད་པ པར་ བུམ་ པར་ དྭ་ཆུ་ལ༔༔ - གསུན་པ་ ་ནག་ འདྲས་ མ་ཏིམ་ གྲོ་དང་༔ §.ཾ སོ བ་ ལྔ་ དང་ རྒྱ་སྤོས དང་༔ སྤང་ སྤས་ བྲག་ སྤོས་ སླཾས་ཀྱི་ ་མཆག༔ ཐ གྲོ སྲས་ ཆུ་ཅ་ བྱར་ བ་ལ༔ཿ ཿ བདེར་ གཤེགས་ཡ ཡབ་ །"ཡུམ་ མ་བྱྒྱད་ ཀྱི སྔགས༔ བརྒྱ་ རྩར་བཟླས་ ཤིང་བུ བུམ་པར་ དི་ ད་ 










༧ པ་ ཌི རུ་ཏྲ་བསྒྲལ་ ལ་བའི་ དུར་ རོ དུཿ བདོར རོ་བ ཆེན་དྭགུ་ཡི་པོ་བང་བཏབས༔ རང་ ང་བཞོགོ་ཤ ལུན་ གྲུབ་དག་པ་ 'གཡུང་དྲང་ བོ ཀོ འཁོར འོོ པོ འོོ བཞིན་ ཀོ བའི་མཁའོ ལོ | 
.ལྕད་ལོ་ ཅན་གྱི་ ཀློང་ ཡང་ ཕོ་བྲང་དུ༔ བདེར་ གཤེགས་ཞི་ ཁོའི་ གྲོང ་ཁྱེར་ འདི་ལྟ་བ༔ གླིང་ ཆེན་ ནམ་ད་ཤུ་ཡེ་ཤེས་དྭ་གུ་ཡི་ཆལ༔ ས་ད་གུའི་ འགྲོ་བ་གཅིག་ ཀྱང་ མ་ ་ལུས་ ་བསྒྲལ༔ བདེར་ གཤེགས་ གཞལ་ མེད་་ ཅ 
„ ཁང་ བཟང་དམ་པ་འདིར༔ ` ད་ངོས་སུ་འབྱུང་° བས་ལྣར་བཅས་གཏེར་མཛོད་ བརྡོལ༔ ཐེ་ཚོམ་རབ་སྲང་ དུ་ས་ཀུན་སྒོ ་འདིས་ གྲོལ༔ གོམ་པ་མ་ ་བསྒྲད་ ་ཞིང་ དུའང འདི་ བསྐྱེལ་ཁོ༔- ཨེ་མ་ཐབས་ ་མཆོག་་ [ 
འདི་ལས་གཞན་མ་ཡིན་༔ གདུལ་བྱ་བོན་ཉིད་དབྱིངས་ད་ང་མཉམ་པའི་ཕྱིར༔ ཡན་ལག་མ་གྲུབ་ བར་དུ་བརན་རྩུར་ཅིག༔ བཟོ་ཚུ་ཡེ་དྲུང་ཆུ་ཙཀྲ་ཧེ་ར་རརྡ་ཝེར་ཞི་ཧ་ ར་བཉེན་ཅུ་ཐུན་ཧུནཿ རེགས་ 
| དཀྱིལ་ འཁོར་ ་བཏན་ པར ་བྱ༔་ དེ་ ན་ས" མཆོད་ ཛེས་ ་བཀོད་པ་ནི༔ བཾ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཕྱོགས་ མཚམས་ ་ྱེ་ ནད་དང་༔ _གསང་ཡང་ ་ད་ངོས་ གྲུབ་ ཚོགས་ ལ་ སོགས༔ _ ནར འབུལ་ དང་ བྱ་ ཚེ་ སོགས་ ཀྱང་ བཀྲམ༔ ཧོ . . གླ་ ན་མེད་ པའི་ མཁའ་ | ། | : ་ - 
ཀླད་བྱིང་ས་ སུཿ རེག་པ པའི་ ནཡ་ མཁེན་ཊ ཡུན་ང བཟང་ ང་སྲིནཿ་ ལི་ ནཱ ཡོད་ པའི་ དཀྱིལ འཁར་ འདི་རཿ འདད་ ཡོན་ ལྔ་ ཡི་རབ་ བྱན པ༔ „-ཚགས་ ཆེན་ར རྒྱ ་མཚའི་ ་གྲམ་ ་ྟར་སྲུ ཕྲུང་སཿ འཁར་བ བཅས་ ས་བད་ག་ སུགས་ ཀུན་ | 








1] 






` ད ¡ དང་པ མ་ཁ སྤན ར་ཆད་ཚ ཚར་ ར་གཙད་ ཉེ ཌ་ཚགས་ དབིངས་བ བསྐང་ ཿམཛད༔ ལས་ ཀྱིག གིང་ང པ་ པ་བཏ་ན་ང ་པར་ ད་བཞུགས་ ཨུ་ ཌ་གསོལ༔༔ ` ཞེས་ད དང་ ་ ླ སཿ སྒྲ པ་ལ༔ ཧྲ ཤུ་འ ལེ སུང་ ་བའི་མཚམས ་འཛིན་པ༔ ཕྲུག ཧུ ་ 
- ་ | 1འ ལས་ མཚམས་ པར་ ་བཏན་པ པར་ ་བཞུགས་ སུ་ གཏུམ རུ ཞེས་ད། དང་ ། སྤྱན་° པ་ ལཿ ཅུས་ ད་ང་ དྲད ཤི ཚད་ བཟུང་ ང་ན ཤེས་ མཉིན་། ( | 


ཟས་སུ 


འཚོལ་ ནོས ཆོོ བུའོ དབབ་ པའི འོོ དུ་ བཤུགས༔ཿ 511 ནམ་ བྷ་ ཏའོང་ཌ་ ཏོ འི་ཆ བོའོ བོར་བ དྲང་ ཟད་ བོག བོག 
རྒྱས་གདུ་ཛ་ེཁ ་གཤེན་ རབ་བླ་མ་ཉིད༔ . གསང་གསུམ་གཡུང་དྲུང་དོན་གྱི་ཡེངས་ སྣ་ོགས་ པ༔ སིན་གློལ་ཡེ་ཤེས་མཛད་ཆེན་ད་བོན་ གསུས སུཿ .  རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་མངའ་གསལ་བཏན་པར་བཞུགས:: ། 
ཀཾ ནས་ནང་ དའ ཚུབ་ལས༔ ཁཿ ཁྲ་མའི་གཅུང་ཆབ་སླ་ ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་སྲས ཧྱལ་ཚབ་ བ་སཱན་པ་ པ་མང་འ ུ་གསའ་ བས པར་བྲན་གསུ ༤ ཞེག་ ་དང་ཡུག་ལ༔ . གཉིས་ མེད་བདེ་བ་བསྐྱེད་པ་ཡུམ་གྱི་ མཆོག 





ར་བཞུགས་ སུ་ ་གསོལ༔༔ ( ཞེས་ དང་ 





 གཡུང་ཊ དུང་ ང་སྨྱན་པ ་པ་ །བཏན་པ པར་ ར་བཞུགས་མུ་ ཁ་གསལ བྷཾ ˆ ` ཞེས་ དང་ 


ཧ་ གོ རོ་བ ༔ ཨཱཿ ; བོདསོ་ ཀི ]ླ།་་ོ་ 
























ྷེ ། པ མམ མཚམས་༔ པ་ ལ༔ ཧི སྐར་ ཚོད་ འཛིན་ རོ ལས་ བྲ འཛེན་པ པེ ཿ སྐབས་ ཐམ དུས་མ མཚམས་ ས་བརྟན་པ པར་ བཞུགས་ ཙུགས ། ཟུ མག དང་༔ ངུ བྲུད དར གོ ཤྭ ་གཙང་ སྤུབ ཀྲ ལ་ མཁསཿ ཧུ་ཡེ ཡཿ [| |] 
ླ པ གཡོས་ ་མ་ ་བརྟན་པར་ ་བཞུགས་ཨུ་གསོལ༔༔ ྦ . ཞེས་ དང་ འཛབ་ཕྲིང་སྤུན་ལ༔་ -ལྷ་ལསྔགས་ ཕྱག་ རྒྱ་ཆུ ཆུ་ བོའི་༔ རྒྱུན་ ལྡན་ པེ ་ འཛབ ་ཕེང་ སྤྱན་ རྣམས་ བརྟན་ པར་ བཞུགས་མུ་གསོལཿ༔ ྦ ཞེས་ དང་ . ཕྱག་གཉེན་ལ༔ ། | | 
| ཀུན་ ན་ས་ བག ་ཆགས་དང་བཅས་ སེལ་ ་བྱེད་ པཿ _ ལས་ ཀྱི་ ཕྱག་གཉེན་ བརྟན་ པར་ བཞུགས་ཨུ་གསོལ༔༔ རྗེས་ཨུ་ བཟློས་ཿ པས་ཚིག་སཾ་སོར་༔ བདེན་བཔ་ཇི་ལྟར་གཟུང་མ་ཡི༔ མཚན་ཞྡན་ཐོད་པ་ ་བདུད་ ཅིའི་བཀང་༔ ཿ ཡོ 
༧༡ །འཆི་མེད་རང་བྱུང་ཏག་པའི་བདུད་ཅི་འདྲི༔ སྩུབ་གཤེན་ནམས་ཀྱི་འབྲལ་མེད་བརྟན་པར་རིགས༔ ཉགས་འདི་མེད་ན་ཞི་ཁའི་ཉ་ཚགས་ཀྱིཿ སུས་སིན་བདུད་ཅི་ཨུ་ལ་ཡོད་པ་གང༔ དེ་དན་གཉིས་ ༤༥ 





` །མེད་བདུད་ཅི་སུས་བརྟེད་པ༔ དེ་ནི་ཞི་ཀློའི་ལྷ་ཚོགས་སྲས་ཡིན་པས༔ རྟགས་ཀྱི་བདུད་ཅིས་གན་ས་འདིར་རལ་པར་མཛོད་༔༔ བདུད་ཅི་ཐླད་ལ་གྲལ་ཅུ་བཀོད༔ , དེ་ནས་ཆས་སུ་ཞུག་པ་ལ༔ ནས་པ་གཉིས་ཏེ་  ། 
| རདབང་དྲག་སྕྟེ༔ དང་པོ་དབང་གི་ཆས་གསོལ་བཞི༔ ཐོག་ཊ མར་རིན་ [ཆེན་ར རྦོག་ཊུ ཞུ་ཐླང་༔༔  (བོན་ཉིད་པ།7 ) འགྱར་ མེད་ རེན་ ཆེན་ བག ཞུ་ དང་༔ ཛཾ རྐཾང་ སྲིད ད་བང་ དྱ་བད་ ད་བང་ ང་གས་ ནམ་པ་ གསུམཿ _ དབུ་རྒྱན་སྟན་ 14 


= ༣༡༥༠ 


ས་རང་ལ 


[ །ིཐྨོ་རོལོཁོ་ཝགོ་གབསོ་གྱོ་ོ་ རོ སཿ ཧུས ཧོབ་དོང་ཅ ཉོ བོར འམཚན་བོན་འཆད་ཕགྱ་ཧ་བཅོས༔ རོ ཐུངས དབང་ བ་སོ ཐོའུ ཙོབས བོའ འོབགོའྱཊོ སུད 
¡ ་, ཀ . བཞི་ འགྲུབ་ ་པར ར་མཛད་དུ་ དུ་ ་གསོལ༔ བསྭོ་ ་ཨ༔ཆོ་ ་ཧྩུ་ རཾ་ ཛ་ “་ཤིན་ ཐོ ན་ གྱ་ ནོམ་ རྣན་ དྲུང་ ་མུ་ ་ཧ་ ལེང་ ་ཙཀྲ་ སུུར་ ་ཧཾ་ ་ར་ བྲུང་ མུ་ ་གད་ལ་ ཁྱབ་ ཧ་ར ་ངེ་ བྷ ར་ ་ཏོང་ ་འདུ་༔ བྷྱ  དེ་ ནས་ དླག་ པོའི་ ་ཚིག་ བླང་ སྟེར བསྭོ༔ ཞི ང་ ཀུ | ་ 
\ 7 ལཾ བཅུ་ ་ཡེངས་ ་བསྒྲལ་ དབལ གྱི ཆས་ ་ཆེན་ བཅུཿ་ དཔའ་ 'བརྲེད་ ལྡན་ རྟག གི བྲོག་ ཞུ་ ལྤ .།བམས་ གསུམ་ བསྒྲལ་ བའི་ བྲོ ད་ ་པའི་ རྒྱན་ ད་ང་༣ྡ ལྡན། ཏཾ ཡེ་ ་ཤེས་ ལྔ་ ་ལྡན་ ད་ར་ ྱིཿ ཡང་ བྲོ ད་ ་དང་༔ | “བླང་ ་ཆེན་ ཞིང་ གི་ཐ ་གཡང་ 1 རར 













ཟ་ཀིགཞི་ཧྱ་བ་ ་ལུབ་དང་༔ ཐུགས་རྗེས་ཞིང་དག་སྦུལ་བྱི་སྐྱ་རེག་ད་ང་༔ དགྲ་བགེགས་བསྒྲོལ་ཕྱིར་སྟག་གི་ཤམ་ཐབས་དང་༔ ' ཁྲག་དང་ ་ཞག་གི་ཐྲིག་ལེ་ཐབས་ བེ ཚམཿ༔ ཐོད་ཕྲེད་བེར་ཕྱམ་ ་ཕུན་པ་ཁ་ [ཊ ་ 
འའ ྦ | གས་པ པཿ ་ 'དྲེགས་ པཞི་ཟ ་ཚགས་ འདུལ་ ་རམ་རྟག་ རང ་སར་ 'དགཿ དུག་ ཧཿ མ་ ་སྲང་ བསྩྱར་བ་ བརྟན་ པའི་ཆེ ཆེད་༔ ` གྱེར་ ཐུངས་ྒ་ཡ་རྒྱན་དུ་གསལ་བ བར་ བྱ ˆ མུ་ ཡེ་ ཤྲི ་མེན་། ཁང་ ་ཡ་ཡེ་ ཡ་ ཏྲང་ ་འདུ་༔༔ རྡེ |. ་ ྐ ་ ༦ | 












ཐུན་ས་བད་ བདག་ ག་བྱམེད་མཿ མཚམས་ བ་བཅད པ་སོགས༔ ཉེ་མཁའི་ དཔོད་ག གསས་མཐུན་ ནཱ་བཀོད་ལ ལ༔ ཞླ༔ ཞི་ ཁཱ འབར་ ར་བའི་ འ་དགིལ་འ། འཁན་ འདིག ་ཡེ་ ཡེ་ཤེས འཇུ་ འཕྲོ རལ་པ པ་ཡི༔ ` “ ནམ་ ལྔ་ པ་ཞོཨ་ བརྒྱད་ སྨན་རག་ གཉོར ིག་ དད་་་ 









ཊཾ ' དང་ཊ མར་ མེེ ལ་ ཟོ ཀུན༔ྱ ( ྐགདིིལ་ོ་འོག་བཅིལ་ཁར་བས་་་བ་ གོ ། ཕུར་ པ་ བད ཐཱ ལཿ ཟོ པཿ ་ པོར་ཧ་ གས་ ་སྒྲབ་ བའོའ ལས་ པ་བྱ ཊ་ཕྱིར༔ ་སྣ་ | ད་ 

. ། ཚོགས་ བདག་ གིས་ བརྟེན་ དུ་ བཀོད༔༔ཿ ྦ དེ་ནས་གཤེན་རབ་བླ་མ་སོགས༔ . སུ་ བཞེངས་ རོལ་ ་མོ་ སྒྲ བཅས་ ནས ནམ་ ་གསུམ་ལྟ་ཡི་ ལོངས་ སྤྱོད་་ ཀུན་༔་ དཀྱིལ་ འཁར་ བྱིན་ རླབས་ དབབས་ པ་ ཏི ཿ ་ཨེ་མ་ ཧོཿ ་ མཁའ་ ཀློང་ དབྱིངས་ དཀ ། 

] གསུམ་སྲིན་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་སར༔ _རྒུ་གསུམ་གཞལ་མེད་ཁང་པའི་ གོང་ཁྱིར་ཏུ༔ _.དངོས་ ཡིད་ཟག་ མེད་ ཀུན་བཟང་ ་བྱིན་ཆེན་ དབབ༔ ྦ དགོས་ འདོད་ཀུན་འབྱང་ ཡེད་ བཞིན་ གཏེར་ཆེན་ གྲུབ༔ སྦོས 

¡2 བཅས་ཕྲུལ་སྐུའི་ཀློང་གུན་ནམ་པར་བཀང༔ སྲོས་མེད་ལོང་རྐུའི་མཁའ་རུ་སྦིན་ ལྟར་འཁྲིགས༔ ཤིན་ཏུ་བོན་སྒུའི་ ད་བྱིངས་མུ་རྒྱན་དུ་འཆར༔ རབ་ཏུ་ང་བོའི་ངང་དུ་རོ ་གཅིག ་འདྲེས༔ བོན་ནམས་ 

| ཐམས་ཅད་རིག་པའི་ཡེ་ ཤེས་ཏེ ཏྭ _མཚད་པའི་ལངས་སྨྱོད་བརྒྱན་འཁར་ནམ་པ་ལྔ༔ ཟག་མེད་ཟད་པ་མེད་ པའི་ སོད ཡུལ་ཅན་༔ .འཁོར་འད་ས་དུ་མ་བོན་དང་སེམས་མུ་འདུ་༔ . ལུན་གྲུབ་ མཆད་ པའི་༨ | 
ྒ ` བྱིན ཆེན་ བླརླབས་པ པར་ ་བྱ་༔ྣ ལཱ ཨྱིཾ་ ཊུ རཾ་ དྷ ཨཱ་། ཡེ་ ཧཱ ་ར་ བྲ་ པ་ཡུད་ དད་ ནདེ་ ཡྱིན་ ཞི ཐད་ མུན་ ཐིམ་ ཟིམ་ཡེ ཡེ་ སཱ ཏཱཿཿ ྒ : སྲགས་ ་ནམས་ཚ ཚར་ ར་དགུའི་ འདོད་ དབུར་ ད་བབ༔ , -བརྡ་ དབང་ རྒྱན་ ན་ཧི སྐབས་ ཕིན་ བསྟན༔ , གྭ་མ་ པ་ལཱཿ ཡཿ .: | 











དྲ པ ཟོ ངཿ ཟོ བསྟན་ ཕུག མ་ 'འདྲེས་ འདྲེབ་ པ་ (ཆེན་པོ་ ཉེའོ | ཐུགས་ ་རྗེ་ཐབས་ པ་དང་ འཇུག་ པ པ་ལམཿ ོ་ོ ཟླབས་ ་དབང་ ངོ གུ གསུམ་ སས དང་ བོ་ ནམས་ སི དང་ སྦྱར ། ཧོ པ་ལས་ལ་ ”རམས་ ཀོ ་གསལ༔ _གསར་ ནཱ 


བྲས་དང་བཏིང་ན་བན༔ དང་པོ་སླབ་བུ་གསར་བུའི་ཞཱ༔ སོཿ བདེར་གཤེགས་ཚགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་དུ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་ ་གཉིས་མེད་པའི་༔ དཔོན་གསས་བླ་མ་ ་གོངས་ ་ུ་གསོལ༔ བདག་ ཡར ་ || 


གོ འདིར་ ་ཞུགས་པ ཟླ 'ཞུ༔ྱཿ་ ཅེས་ པའི་ ་ཚིག་ དེ་ ལན་ ་གསུམ་ ་དང་༔ ` ལ་ ཕྱག་ ལན་ དགུ་ བཙལ་ བྱས་ ཤིང་༔ ˆ ཁེན་ དུ་ཚིག་ འདེས་༣ སལ་ བར་ བྱ༔ ་ -གསང་ སྟགས་ ཨ་ ་དཀར་ ཐེག་ ་པའི་ སྒོར༔ -འ ༥ཇུགང ས་ ་ད་ ཀའ ར་ ་ཌ ཆ། ས་ །་ན་ ཉེ ས་ དད ་ ་ 


ཿ 'ུ ྒྦ ྦ ྦ ཧཾ ད མིགས་ ཆེ༔ ` བཀའ་' ་ལ་ འད་ས་ ན་ཐ ་ཚེ་ ་འདིར ་ཀྱད༔ ཿ ` མིད་ དུ་ཿ མི་ འོང་ ཡུལ་ བ རླགས་ ན་སཿ _ མནར་ མེད་ ད་མྱལ་ བར་ སྐེ བའི ་ཕྱིར༔ - ལག་ འཕྲཾ་ ་མེད་ རྣམས་༔ ཕྱིར་ ་དེངས་ ཤིགཿ ཚུལ་ལ་ ་ཡང་ཇུ་ཞུ་བ་ཞི༔, ད ྒ ལྐ ' ་ ྒ  ་ 







ནད བབའ་ས་རབས་པ་རས་པ་བ་བ་ 





' ་ 


_ ད་པན་གསས་བླ་མ་ཡབ་ཆེན་པོ༔ བདག་ཅག་ཚེ་རབས་མང་པོ་ནས༔ རིན་ཆེན་ལྟ་བུ སྨན་ ་པའི་སེམས་༔  ད་མ་ཚིག་སྲོག་འདྲས་གཞི་བཟུངས་ནས༔ . དྲི་མེད་ལྟ་སྤྱོད་ཡུན་རེང་སྤྱད༔ སྔན་གྱི་བག་ ` || 
` མེགས་ཨ ་སད་ ནས་ཅ མུ § བླ་མའི་ སྤྱན སྔར་ རྨ་མུ ད་ད ཞུ ལས་ པ་འཕོ་ ཐོ་བདོགས་པ པས་ གུ བྲིན ཞུ : ལན་གསུམ་བརྗད་ལ་ ་དཔན་ གསས་ཀྱི༔ ` ལོ རན ༈་ནཾས་ བྱོང་ས་ ཞིང་ཊ ་སྐལ་ ཝན་ རྤ ྦ འཇུག་པ ་པར་ ར་ད ྡང་གི་ཡ ཡར་ ར་ཤོག་ལ ལཿ | ་་ 


ཊཾ ྦ འོ་འོ་རོ་རོ གསོ 


དཔན་ དབང་ཆས་ ཞུགས་༔ ་སུང་བའི་ མཚམས་ བཅད་ ཁུས་ ཀྱི་ཕྱུང་༔ 













= 





བར་ རོ དབང་ དུ་ བསའ བ་ སྤོངས སཿ ཅེས་བརྡོད་ལ་མཆེད་ཝམ་ནམས༔ ་ ྦ  ཐོ་གྲལ་ གཡས་ ་དང་ ང་མོ་ གྲལ་ ལ་གཡོན༔ ྦ བཟིག་ ཤིང་ སློབ་ 
རྒྱ་ལམ་ འབྲས་བུ ་དབྱེར་མེད་ པའི༔ `, རིན་ཆེན་གྲུ་གཟིང་ ལྟ་བུ ་བུའོ་ ཐེག་ རཿ 
དེ་ནས་འདྲེས་པ་བསྣན་པ་ནི༔ ནམ་དག་ཉྟ་ཕྱོད་བྲ་ མའི་བཀའ༔ རྒྱད་དང་མི་འགལ་དམ་ཚིག་གྫོ༔ རྣམ་དག་ལྟ་ 
འདི་ནས་ཀུན་མཁྱེན་མ་ཐོབ་བ: བརྙཿ _ .སྲོག་ཕྱིར་མི་བཏང་ བཅང་ བར་བྱྱི༔༔ ལན་ གསུམ་བྱ་ལ་བསྐན་པ་གི༔  དམ་ཚིག་རིམ་པ་ཅི་ཡང་9༔ ། 

` _ [ཙཱ གཏང་རག་དྲིན་ལན་བསབ་པ་ནི༔ གསང་གསུམ་གཡུང་དྲུང་སློབ ་ད་པོན་ དང་༔ ད་མ་ཚིག་མཆེད་ལྩམ་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་གཏེར༔ བྱིན་རླབས་ ད་བང་ ་བཞིས་དམ་ ཚིག་རྣམསཿ . མཆོག་ ཙུ ནོད་ལ་བད་ག་འབུལ་ 
་ " ས་ ལོཿཿ དེ་ ནས་ སྒུབ་ པོ ་ཐམས་ ས་ཅད་ ཀྱིཿ གཡུང་ དུང་ སེམས་ད་པའི་ འི་སྱད་ པ་ པ་བཞིན་༔ སྒུབ་ང པ་ པ་གསང་° ་བའི་ ་གྲལ་ དུ [་འཁད་༔ དན་ ནམསུ་ ཨས་ཡིད་༩ ལ་ བཿ བའི་ ངོས༔ ་ | ཧོཿ ངཿ གསུང་ ཐྱུགས་ཀྱ་ རྨམ ཚིག་ད ཀང་ཿ ཊཾ བཉྟེན་ ཛ་ ནས་ 




















° ` བསྡོམ་ པ་ ཀུན་ འབོག་ཙེ་ ཟེ ྒ མགྲིན་ གཅིག་ ཚིག་ ནི་ འདི་ ་བརྗད་ དྷིཿ 
པའི་སྒོ་ འདིར་ ཞུགས་པ་རྣམས༔ ` ཌྟ ་སྤྱོད་དྲི་ མེད་ གཅིག་ ་པར་བྱ༔༔ ཞེས་ཀྱི་མ་འདྲེས་པ་ བསྲེ་ ལྕ 
བཟ སྤྱོད་བླ་མའི་བཀའཿ རྒྱད་ དང་ མི་ ་འགལ་ད་མ་ ཚིག་ ནོ་ད་༔ 





༩ ཐང་ཕ་མསཕམསས་ལས་ 


སས མོ་ོ་རོངོམམ་མམ་མོམ་མོམ་མ་་་མ་་་མམམ་མ་མོམ་ས་སོསསཔོསས་ོས་རོབ 
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ལབ་ནི་ན ༢ ཟར 
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ཁབ ༄། ། པམ་ གསས་ མཁར་ རིན་ དལ ཆེ་ ཏག ལེ གགས ཆེན་ དུ བ་ ཀུན་ ཊུ བཟང་ བོ གཡུང་ དྲུང་ ངོ དལ ཧོ བརྒྱན་ དྲགས (ཞེས་ བྱ བ་ པ་ནི པར་ ་ ཕྱག་བཞེས་ལྟར་ - མཉྤྲིལ་འཇིག་རྟེན་འོད་ པེ ,ུ །་ 
༧། ནས་སོགས་དཀགྱུས་ལྟར་བྱ་༔ (ཤོག་ཆུང་ལྟར་ གདེང་ ཁྲི ་བཀོད་ སྨན་བསླུབ་ལྟར་སྨན་ སྦམ་བཀོད་ ) དང་པ་ བཏྟེན་ ཚྭས་བསག་པ་ནི་། . སྐུ་ བཏེན་ བདེ་ གཤེགས་དགུ་ཡི་ བཏེ ། གསུང་ བཏེན་ བརྒྱད་ཆེན་གསེར་བྲིས་དང་། ˆ ཐུགས་བཏེན་ | ནཾ 
| །ཡོངས་འདུས་མཚོད་ཉེན་ དང་། ཡོན་ ་ཏན་ཞི་བའི་འཁར་ཁོ་སོགས་། ཕྲིན་ལས་བཉེན་ དུ་རྒྱལ་མཚན་ད་གུ་། གཉིས་པ་བསྱབ་པའི་ཛས་ནམག་ཀྱི་། ཐོག་མར་ གསུམ་ གཉིས་ བཅུད་བཀང་བའི་། བསྒུབ་བུམ་རིན་ ་ཆེན་ བརྒྱན་ ལྡན་ དགུ། དཔག་ 





ཁུལ་དུད་ ་པས་བདུག། བསྭོ་ཐོ་ཡེ་ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་སུངས་ས་ཐད་དོ་ཐུན་། ཀུ་ཏྲ་གྲན་ལ་ཐུན་བྷྱོ། ཞུདས་དཀར་ཐུན་གྱི་བཏེ་ན་ནམས་བྲབ། ་ ཆབ་སྤོས་བྱ་ལ་བྱིན་ཟླབས་ནི་] ° བད་ག་ཉིད་ འཆི་མེད་གཙུག་ ཡུད་ 31: 
.ླ ཁི མ་གསང་བ་འདུས་པ་ ། གཡུང་ དུང་ དཔའ་ བོ་ ཆུ ཅུ་གསལ་ བའི་ ཤུགས་ ལས་ར་ ཡཾ་ མ་ ཐ་གསུམ་( འཕྲོས་ པས་ བུམ་ པ་ ་ལ་ པ་སོགས་ ཉེ་ན་ ནམས་ ཀྱི མཆན་ཅ མའི་ ཉེས་ གླིབ་ཅ ་ཅིཿ ་མཆིས་པ་ བམས་ ཨ་ཅད་ བསགས་ གཏོར་ བཀུས ། ! ྦ | 





༣\ `: ' པ 


ཤཱ བསམ་གསས་ མདའ་དར་བརྒྱན་ དགུ། སྣང་གྲིད་ གསལ་བའི་ མེ་ལོང་དགུ། ཆགས་ཤིང་མེ་ ་ལོང་ ་བརྒྱན་ལྡན་ དགུ། རིན་ཆེན་སྡོད་དུ་བཏེན་གཏོར་དགུ། ལེགས་པར་བསགལ་དཔོན་གསས་བྱི་། ་ མཐུན་ དུ་གོ་རིམ་མ་ ་ན་ར་ པར་། བཀོད་ལ་གུ་ | | 


གགས་སོ ག་འ གག སའ རོ་མ རོར ཧོ་ཨོལ་འོ་སོང་ངི་ལ་ཐོ། ཅོ་པོ་ཧོ་ཧོ སལ་ལོ་སང་ ངེ ར་ད. 
` (ཐུག་པ པ་དང་ བཏེན་ཉ ཚས་ནམས་ཆབ་ སྤོས བྱ་ -)དེ་ཿ ནས་བྱིན་ བྱིས་རླབས་པ་ "ཞི། ཡིད་ ད་བཞན་ ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟར་དགོས་ འདད་ ཕུན་ གསུམ་ ཐམ་ཚགས་ པར་གྱར་། ཨ་མཱཾ་ མོ་ཧཱཱ་བྱུཾ་།། ` 
` ནང་ ་བཅུད་ ་བདེ་བར་ ་གཤེགས་ པའི་ ་ལྷ་ ་ཚོགས་ སྦིན་ ་འཁྲིགས་༔ པ་ ་ལྟར་ གསལ་ ་བའི་ ་གན་ས་“ | ` 





ཟེ པོ་གཙོང་ ་ཞིང་ ་དག་ ཧཱ 

ནེ་རི་ཤིང་ ཕོད་སལ་ལེ་སང་ ང་ཡེ་སླུབ། 

ཅིས་ ༡པས། .སྤྱི༔ལས་བུ མཱ ་པ་ཡང་ ཞིང ་རྒྱ་ ཆེ་བར་ྷ་ཿ ཡི་ ་ཕོ་ ་བྲང་ ་ཆེན་ བོ་བྲིང་ དོ་གུ་ ་བཀོད་ ལེགས་ཡོངས་ སུ་ ་རྔོགས་ ནས་། 

གསུམ་ན ན་ས་ ཡེ ཤེས་ཀྱི་ གཟི་ ་བྱིན་ ་འདྲེས་། པ་ ཡེ་ ་ཤེས་ པ་ ་ནམ་ ་ན་མ་ མཁའ་ གང་ བར་ ་བདེ་བ བར་ གཤེགས་ང པ་ ་སྦྱན་] དྲངས་ བར་ ཐསམ་ ། 
བདག་སོགས་སྒིབ་ སྦྱང་ ་ཚོགས་ རྫགས་ཕྱིར་། 


.„ ་མཁའ་ ཁྱབ་ འགྲཾ་ ་རྡ་ན་ མཐའ་ 'ཀླས་ ཀྱང་ ། 
ལ་ ལ་བིན་། | བདེ་ན གཤེགས་ བརེན་དུ དུ་ བྱིན་ ཧིས རློབས་། འགྲ་ ནཱམྲས་ཐ ཐབས་ ས་འདྲི་མ་ཐ བྲཀ་ ཤིས ་གྲསཔཿ ྦ ༔བསཱོ༔ ` ` བུམ་པ་ པ་འབྱུང་བ བའི་ ཡུམ་ མ་ཝྔའི་ ཀློང་༔ ( གོང་ བཅུད་ བདེར་ གཤིགས་ཐ། ཐབས་ སྭ་ཀྱི་མ མཁའཿ མཁའ 


མི་འགྱར་ ་བོན་ ་གྱི དབྱིངས་ ་ཆེན་ ད་ 


ཛོ རར ད ཿ་ ཱུ 


` ལྟ་ ་དང་ ་གཞལ་༥ ་ཡས་ ་འདི་ 





གཅུམ་ པ་ ”བྱིན་ འབེབས་ ་ཚིག་༔ བཤད་ ནི་ དཾ བསྭོ༔ཿ 
འགྲ ་འདུ་ལ་ སྒུལ་ཿ པའི་ བདེར་ ་གཤེགས་ཊི ་ཀྱི༔ 










4 
༢ ཀྲ ཿ 


ལ་། རང་ ་བྱང་ ཕོ་བྲང་ ་རྔོགས་ ན་ས་ཨུཿ 


༧ ` 


པང , ཀར ., : . ཁུ 
ཀྡཿ # ༼""¢ ༢༨: , 





⁄་ 


ཅཾཿ། - ཐབས་ སྦྱར་ བའི ཡ་ ཤེས་ཀྱི ཀྱིཿ གཞལ་ ཡས་ །བང ་དུ་ ཐུ ་གྱར་ ཅིག བྷྭ་ཱཾ རྩོ ་ར་ ཡཾ་ རཾ ་མཾ་ ཁཾ་བྲཾ བྲ འབུཿ་ དེ་ ལྟར་ཊུ ཐུམ་པ་ པ་གཞལ་ ཡོ གྱུབ ཱ ༥ གཞི་ཅ་ནང་བཅུ ད་སྒུབ་པ་ལྔ༔. ྦ དང་ བོ་ མཁའ་ བབ་ ཆར་ “པའི་ ཅུཿ ༈ སས ། 


ར་ ཁི་ །ཁར་ བུཾ ་འདུ༔- .. བརྒྱ་ ཅ་ བཟླས་ ཤིང་ཐུ བུམ་པར་ ཚལ་ ། ; གཱཱོཿ བུམ་ པ་ ་ཐབས་ ཤེས་ གཉིས་ མེད་ཀི ཀྱི་ ། ་ མཁའ་ འ་དབྱིངས་ ཡེ་ ་ཤེསཿ རོལ་ པ་དུ༔ བདེ་ ཆེན་ ཐིག་ ལེར་ རྒྱ མཚོར་ ་རུལ་༔ _ གཉིས་ པ་ གསེར་ གཡུ་ ཟངས་ | 

_ ཧཾ ཐགས་ཤིལ་༔ ཇུང་དང་ལྔ་སྟེ་ག་ཐུར་དང་§ ཙན་དན་གུ་གུམ་ཨ་ཀ་ཅུཿ ཛ་ཏི་ཝ་སྱར་ཡབ་ཡུམ་ཝཿ བྱས་ཅ་བླགས་ཤིང་ཐུམ་པར་ཅལ༔ - རིན་ཆེན་ལྔ་ པན བདེ་ར་གཤེགས་ཡབ་༔ སྨན་ལྔ་ བདེ་ར་ གཤེགས་ ཡུམ་ལྔ་སྟེ༔ གཉིས། ° 
-ླ པལ པར་བུམ་པར་ཆུལ༔ གསུམ་པ་ནས་འབས་ཏིལ་ཐ་དང་༔ སོ་བ་ཝྔ་དང་གྱ་སྤོས་དང་༔ ཏཾ སྲང་སྲོས་ བྲག་སྲོས་གྲོ་སྤོས་ ཏེཿ རུ་ཏ་ ་སྩྱར་བས་སྤོས་ལྔའོ༔ བདེར་གཤེགས་ཡབ་ ཡུམ་ ་བརྒྱད་ཀྱི་སྔགས་༔ ༔ ° བརྒྱ་རར་བཟླས་ ཤིང་བུམ་ | 

འ ་ ༼པར་ཐལ་ཿ | འབུ་ ལྔ ཝ་བདེ་ གཤིགས་། ཡབ བ་ཀ དབྱིངས༔ ; རྤས་ ཝ་ ་ཐབས་ 'ས་ཤེས་༥ ཡབ 'ཡུམ་ པ་ན་མ _བྱིང་ས་ ་ཡེ་ གཉིས་ མེད་བ བུམ་ པར་ ཆུལ༔ | - བཞི་ པ་མཚེ་ ཤུངས་བཟང་ པོ་ དྲུག༔ | ཚན་ བཅུ་ ནམས་ ལས་ ས་འཁར་ཅ ཀྱ ཕྲགས་༔ བྷ [1 | . : 








- 'ེ ` - „ - - -. ` , + : དྲ › † - - ༣ 


ཟླ གླིང་དགུ་ འཁྱིལ་པ་ ་རྒྱ་མཚོའི་ཆུ༔ . ཏིང་ཤོ་གལ་ ཆེན་ གསཾས་ ཀྱི་ཆུ༔ བདུད་ཅི་འོ་དཀར་གཙང་མའི་ཆུ་༔ སྦྱར་ལ་ ཐབས་ཤེས་སྡགས་འདི་བཏ་བ་༔ (ཞི་ དབང་ ཁོ གསུམ་ སྡེ་དགུའི་བསྟེན་པ་རེ་རེ་བཞིན་ ཚེ་ ་ཤམས་ བཅས་༔ -) ཨ་མ་ ཧཾ ། ་ ་ 


` བཟི།གྲཿ དགྱིལ་འཁར་འདི་ཡི་དབུས་ཨུ་བཞུགས་མུ་གསལ་༔ བུཾ་ཏིབ་སྟ་ལྷན་༔ 


| རཿ བྱ་ཅར་ བཟླས་ ཤིང་བུ བུམ་པར་ ་ཝལ༔ ྒྐ རོ ཤུངས བཟང་ (དྲུག་ སྤྲུལ་ང གོ འཁོརཿ གཙང ཚན་ཡ ཡང་ ང་བྤུལ་ ཟོ དང་ བཅས༔ ` མཁའ་ རོ ཉོ ཟོད བུམ་པར་ རྩལ་ པཿ ལྔ་པ་ པ་བརྱན་ ་ནམས་ ་་ྲསྲ་ྲ་ བྱས་ དྲལ ར་ _བུམ་ ་པ་་ 

“ : -2ཿ བོན་ བུ ་དབྱིངས་ ཆེན་ ་ལཿ 3 _ རྒྱན་ རྣམས་ཌ ལོངས་ སྤྱོད་་ རྫོ གས་༔ པ་ ཡི ཧུ _གཟུངས་ ཐག་ ཡེ་ ཤེས་ སྦུལ་: པའི་ སྐྱར . སྐུ་ ་གསུམ་ འགྲོ་ འདུ་ལ་ཐུ བུམ་ པ་ ་རྩལ་༔ བྷཾ 'མཉས་ཧཾ་་ཛ ་ཨ་ཡཾ་རཾ་མཾ་ཁཾ་ཐཾཿ ཧཾ་ ར་ ཁི་ ཁར་ ཐུ ་འདུ༔་ རྨྲི ་ དད ་ 

ཀད ¿£ ྣ (སྨན་ ་བསླུབ་ ་ལྟར་བུམ་པ ་རྣམས་ བསྐམས་ ཏེ ( འདུས་ པས་ཞྭ་ 'གོན་ 9) བུམ་ པ་ ཟླམ་ བོ་ བོན་ གྱི ་གཞུལ་ང ཡས་ །བངཿ སྐྱ་ ་གསུམ་ ལུན་ ་རྫོགས་ ཐུགས་༔ ཇེ་ འབྱང་ བོའི་ གནས་༔ ༔  བདེ་ ་གཤེགས་ཊ ལྷ་ ་ཚོགས་ མངོན་ དུ་ འགྲུབ་ ་ནཾས་ | རར , ` 
. རོལ་ ་ཆེན་ བཀྱག༔ ° བུམ་ པ་ ཕྱོགས་ ་མཚམས་ མ་ ནོར་ བཀོད་༔ བརྟན་ ་བཞུགས་ ལེགས་ བཀྱི མེ་ ་ཏོག་ འཐོར་ སྦི རྒྱལ་ མཚན་ ་དགུ་ ་ཐོགས་ ལཿ ལོ བདེ་ 3 : 


གཤེགས་ཕྲིན་ལས་མི་ནུ་བ་རྒྱལ་མཚན་ དགུཿ འཛའ་ ་ཚན་བཀྲག་ལྡན་ད་ཕྱང་ཕུར་ ར་ལྡན་ པ འད  བདེ་ གཤེགས་ དགུ་ཡི་ལྟ་ ་ཚོགས་ བསླུབ་པའི་ཕྱིར་༔_ བུམ་པ་འདི་ཊ ཡི་ '་འཁྱད་ ཏུ་བཞག་ ནས་སུཿ ཕིན་ 
་ © ལས་ སྭ ན་ གྲུབ ཀུ་རུ ་རུ་ འགུབ་ གྱུ ར་ ད་ཡིག - རོལ་ ་ཆེནཿ སྔགས་ བཟླས་ བཏེན་ བཞུགས་ མེ་ ག་འ འཐོར་༔ བྱ _ གསས་ པ་མད་འ་ ཅི [་ཐོག་༩ ལཿ _ཤཐུགས་ཇི་ ཞེས་ ས་སུལ་པ པའི་ ད་པག་ཿ བསམ་ མ་གསས་མ མདུ་འ་ དྲག ། གོ དྲུག འདྲེན་ ཕྱིར རྨ་ཐུལ་ ཱུ , 1 | ་ ་ | 








ཆ༡ཝ་༤ཐ༤ མ་ས མམ༦་-.་་-་མ་་་ཆའ་མ་མ་མས་མ་ཁལ་ཐལ་མས་ས་་ཚར༠༧༠ལལསས་་ས་ཡ་.> ང་ཚས 


3» དད ། _ པའི་ ཙོ འཕུར རཿ ; གཡུང ་དྲུང་ དྡན་ ཛག ནམས་ བསྱུབ་ ཟི་ ཡ་ག ྦ ད་ཀྱིལ་ ཁོར འདི་ ་ཡི་ བརྒྱན་ དུ་ བཞུགས་ ་སུ་ ཟོ པ . ར་རོ ་ཤིད་ ་བདེ་ ཉོ ་སྤྲུལ་ ཤུལ ཀྲམ ཟེར་ ྒམསཿཿ ཏྱ 
སྐ བཞིར་ བཀྱེས་ ན་ས་ འཇིག་ རེན་ ་ལོག་ ཏུག་ གིས་ཿ ཏཾ བརྒྱེད་ པར་མི མི་ད་བང་ ཕྱིར་ དུ་ གྒོ་ བཞིར་ འགོད་༔ §༔ཾི ཡེ་ཤེས་ ་འོད་ ལས་ ་གསལ་ ་བའི་ ལེ་ ལོང་ བཞིིཿ. ི .ཆགས་ ཤིང་ བཞི་ ཡེ་ ཨགུལ་དུ་ ་བཏགས་ ནས་ སུ་༔ དྷ 

བཞིའི་ལམ་བཞི་བཅད་ནས་གཙོད་པའི་ཕྱིར་༔ དཀིལ་འཁར་འདེ་ཡི་ཕྱོགས་བཞིར་འགོད་པར་བྱའ༔༔ རལ་ཆེན་ ཡོན་ཏ་ན་ཀུན་འབྱུང་ཟག་མེད་རིན་ཆེན་གཏེར༔ དགོས་འདོད་ལུན་གྲུབ་མཛེས་ 
བརྗིད་ བརྟེ ཊཏེན་ ་གཏོ་ར་ ད་གུ་ བྷ མཚོག་ གི་ དངོས་ཐུ་ གྲུབ་ ཡ་ ལུ་ཨ་ འབྱང་ བའི་ ཕྱིར ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ འདི་ ཡི་ ་ད་བུས་ སུ་ བཞུགས སུ་ གསོལ༔ ' རོལ་ཆེན། ཡོལ་ གུར་ དབུབ་པ་ ་ནི་༔ སྨན་ སྦམ་ ་ནས་མར་ མེའི་ ་མཇུག་བར་ མཚུང་ ཡོད་༔ 
ཐུགས་རྗེ་ད་བྱིངས་ལ་ཁྱབ་པའི་བླ་གུར་ ད་ང་ཿ _ དཀྱིལ་འཁོར་གཉེན་བརྗིད་ཡོལ་བ་ནམས༔ ཉ་གསང་གསང་སྤྱད་ད་ཛེས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་ཕྱེར་༔ དམ་ ཚིག་རལ་མེད་ བརྟེན་དུ་བཞུགས་སུ་ གསལ༔ ༔ 
ྦ འབག་ ཟེ་ མེད་ པར་ཀྱས་ བཞིན་ ཧཿ ཏཾ . ལེགས་པར་ བཀྲམ་ ལཿ (མཚད་པ པ་ 'བྱཧ་ ཆ་ ཙ ནམས་ ས་བཀད་ ༡, .བུག་ ཇི་ཡོ ཡོན་ ཏན་ ཀུན་ ཏུ་ འབྱང་ བའི་ ཧཾཿ འཕུ་ བའི་བ བཤུས་ སངས་ ས་བྱརན་ ལྡན་ _ ! | 








བ་ར ༠9་༠་༅ཀ་ར༦ རོ་བ ཀབ་ྱ་་་་་་ྐ-ྐཀཞགདཀདཀཀིདིི༼ར༼ཚ + སབཔལལ་་་འ༥་ 







ཤམ ཡམ 





}རྭལ་ ཆེན་ གསུམ་ པ་ ། མཚོད་པ། པའི་ རྫས་ ནམས་ ཀྱང་༔ བྷ 


.- ©$. 










_ ` ༧ ཏག་བྱཧ་ཅ་དགུ་ཿཿ མཁའ་ཀློང་དབིངས་གསལ་བར་སྣང་གོ་ འབྱེད་ ཀྱི། ད་ར་རྟག་ཕྲེང་ཆུན་ད་ཕྱད་བུ་བརྒྱ་རྩ་ད་གུ་༔ ཡེ་ཤེས་འད་གསལ་སྣང་བའི་ཤུལ་མཚོན་པ་༔ 
ཀུ (2-:+- (| ཐར  དུག་ ལྔ་ ་འ རཾ ཊས་བྱེད་ སྨན་ཐོད་ བྱ་ཅ་ད་གུ༔ 

` བར་ འཇཛོམས་ དམར་ཆེན་ བྱྒྱ་ར་དགུ༔ བདེ་ར་ ་གཤེགས་ མཚད་ པའི་ ནམ་ བརྒྱད་ བྱ་ཆ་ ཡངཿ 
1 ། ཟའ འཁོར་ འདི་ཿ ཡི་ བརྒྱན་ དུ་ བཞུགས་ སུ་ ་གསོལ༔་ ` རྡན་ཧ་རྭ་ཐཱན་ཿ ྦ .-རོལ་ ལ་ཆེན༔ ཇཾ ལྟར་ བཀྐད་ ལ་ 'བྱིན་ དབབ་ ཅིང་ | 
. = ཆོལ་ མོས་ ས་སྨྲས བསྐུལ་ཟ མེ་ ་ཏོག་ འཐོར་ ད་། དཀྱིལ་ འཁར་བ བཅའ་ ༢་བཀོད་ བྱང་ ང་བུའཾ། . 


_.དུག་གསུམ་བརུད་ བཅད་སྲིད་གསུམ་ བཙུད་ ་བསུས་ པའི་༔ 


_སྐལ་ ལྡན་ ད་ང་ང བ་ འདྲེན་་། པའོ། ་དེ་ ནས་ དཀྱིལ་ འཁར་ གསལ་ གདབ་། སྲོགས་། 


` ( (སླབ་པ་ལམ་བྱི་སྐབས་ནམས་ཁུ༔) འཕྲན་ལས་ནག་གསུམ་དང་ པ་ཅུསཿ ཏཱ  མཚོད་པའི་བྱང་གད་བ་ཡོངས་ཨུ་ཏ༔ དེ་ལ སྩར་དང་ཞེས་ཀི་འཇུ༔ 





པ་! བརྒྱ་ ཀ་བཅོ་དབུ་ ཐུཌ་དམ་ བྱོག འབབ བདོབོ་ོས་དགོ་བ་བའོ་ཉ་ འར བོ་ལ དཿ དཔམ པམ སདངས་ཝགོ་བའོཿ པར་འ ཅ་བ སྨ ་ 


 ཚོད་བཅུད་ ྒབ་ བསྟམས་མར་ སད ི་ 
འ་འ  །རྫྷཾ།མེ་ བྱ་རྩ་དགུ༔  ཡུལ་ཤེས་ གཉིས་ ་མེད་ནམ་ཤེས་བསྐང་བའི་ཅི་༔ = 


. འདོད་ཡོན་ ལྩུན་ ཛོགྲས་ལོ ལོངས་ སུ་ 'སྤྱོད་་ང པའི་ ་བརྟེན་༔ ཅྱི ཟག་ མེད་ མཚོད་ ་པའི་ ་ཐུགས་ ་དམ་ བསྐང་ ཛག ཕྱེར༔ྩ ; ་ ༦ ྦ 


 ནམ་གསུམ་ཉྷ་ཡེ་ཁོངས་སྤྱོད་ཀུན་ | ། 77 


་ ` ནད ། . སྲུབ་ གཤེན་ གར་ དང་ རོལ་ མོ བྱཿ ྦ $ གཟུགས་ནས་ནམ་པ་བརད་ ཡོད་དང་ཿ ཉེ་ སྦྱོད ལ་ དྲ བྱར་ ཆུ  བཤམས༔ ཐས དེ་ཿ ནས་ མས ཚོང རྒྱན དུ་ གུ ་ ནམ་ ཡ་ཤེས་ ཡུལ་ ཿབརྒྱད་ ད་རོཁ་ པའི་ ལའ [ འདད་ཡོན་ཟད་མེད་འདོད 
ྦ ± དགུའི་ ཚགས༔ ཌྷཾ་ ད་བངཿཔོའི་ ནམས་སྦུལ་ ་ཕྱེ་ ནང་ ཛས༔ _ རྣམས་ པ་ ་ལྔ་ དང་ རང་ བཞིན་ གྱིས ` ཉོན་ མོངས་ ནམ་ གསུམ་ སྦྱོང་ས་ བའི་ ཚོགས༔ གཏོར་ མ་ཤ་རི་ ཁྲག་ མཚོའི་ གཏིང་༔ ་, . རིག་ པའི་ དྭངས་ མ་ བདུད་ ་བཅེའི་ ་མཚོ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ 
ཡུ ༈ཚགས་ ཐུགས་ ༠དམ་དབྱིངས༔ རེག་པ་ཚྩལ་ ལ་གྱིས་ སྟབས་དྲངས་ ནས༔ ཡེ་ ཤེས་ སྡང་ བ་རྒྱད་ བརྐྱལ་ གྱིས༔ } ད་ཀྱིལ་ འཁོར་མུ་ རན་ སྟང་ དུ་ བཀོད༔ ཁྱད་ པར་མར་ ་མེ་ བཀོད་ པ་ "ཞེ. ྦ “ཡེ། ཤེས་ཿ ་མར་ མེ་རནྣམ་པ་ ད་གུ༔ ་, དབྱེངས་ ་ཆེན་ དགུ་ ལ་ གཟུགས་ 
། ། ཁ་ཐག | ཀློང་དུའི་གླིང་ ཆེན་ དལ་ ལ ་ཅུཿ  ཡེ་ ཤེས་ ཏེན ་དུ་བརྟན་: པར་ བཞུགས༔ ་ གཉིས་ པ་ མཆོད་ པའི་བྱིན་རླབས་ ན་ས༔ ད་བྱིངས་ དང་ བཅས་ ཏེ་གང་བར་ བྱ༔་ གསུམ་: པ་ སླབ་ མས་ འདི་ ཞུའོ༔ ་ཧོ་,  རྒྱལ་ བའི་ གདུང་: ཚབ་ རྒྱལ 
_ བེབ་དཔོན་གསས་མ།ེན༔ གསས་མཁར་གསང་བའི་དན་འདད་པའི༔ མཚད་པ་བྱང་གད་བ་བྱ་བ་ལ༔ འཕྲོ་འདུ་བྱིན་བརླབས་ཅི་ ལྟར་ ལགས༔ དེ་ལ་བྱིན་གྱི་ སྟང་ ཐུན་སྤོ༔ -བསླབ་བྱ་གན་ང་བ 
ྦ རྒྱས་ པར་ ཙུལ༔ „ དེ་ལ 'སླབ་ མས་ ངུ ད་གའི་ བསྟད་༔་ བླ་ ་མེད་ མཆོད་་ པ་ ་ཆེན་ བོ་སྦལཿ ཞེས་ཀྱི་ བྲ ་དང་ གུས་པ་ ཡིཿ ྦ ཅག་རྒྱ་ སྔགས་ཚིགས་རྫས་དང་ བཅས༔ ། དང་ པོ་ མར་མེ་ འབུལ་བ་ལ༔་  ཨེ་མ' ཧོཿ _ །དྭ་ཡོགས་ གཟུགས 





༡༢༦༡༢ར༩། 






 བསྐྱེད་° པ་ཡི༔ བདེར་ གཤིགས་༔ རྒྱལ་ ་བའི་ ་ཚོགས་འ ལ་ 'འབུལ༔་ བྱིན་ གྱེས་ རྣབས་ ལ་ ་བཞེས་། སུ་ ་གསོལ༔ བྱང་ ་ཕྱོགས་ འདུ་ བྱེད ་མཆོད་ འབུལ་ མས༔ ཆུང་ བཅུད་ ལྷགས་ ཀྱི་ ་རྐོང་བུ ་བུ་ ནཿ འདུ་ ་བྱེད་ཕུ ཕུང་ ་པོའི་ ་སྡོང་བུ 





་‹ ། / གསོལ༔ ྦ ནུབ ་ཕྱོགས་ཚར་ བའི་ མཚད་ འབུལ་ ་མསཿ . མེ་བཅུད་ ་ཟངས་ཀྱི་ ཀོང་བུ "རུཿ ངོ ` ཚེར་ བའི་; ཡུང་ པོའི་སྡོང་བུ ་བཙུགཿ ཀུན་༔ ང་ 


༣ ༼ 


ཀྱ ཀྱེ་མཆོད་ འཐ འབུལ་ མས༔་ ཱ ་ས་ ས་བཅད ཤཱ གྱ ཀོང་ཅོ དུཿ གཟུགས རེ ཕུང ག་འ འི་ འོོ བུ་ བཟོག འབྱོར གམ བཅུད གག མར་ 'བུས་ བཀང་༔ 1] ྱི་ྷ་ ལོང ཧཱཾ གག མེེ ་སྤར་ ན་ས: སཿ . གཡུང་ དྲུང ང་ རེགས འབ [ ་ . ། . 


བཙུག ཡེ་དག་ཚུན་གྲུབ་མར་ཁུས་བཀང་༔ མཉམ་ཙིད་ཡེ་ཤེས་མེ་སྦར་ནས༔ འཁར་ཁ་རིགས་ལས་བསྐྱེད་པ་ཡི༔ , བདེ་ར་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་ཚེགས་ལ་འབུལ༔ བྱིན་ཕྱིས་རླབས་ལ་བཞེསས་། ཀཀ 
ང་བྱཅད་ཀྱི་མར་ཁཱས་བཀང་༔ སར་ཏགས་ཡེ་ཤེས་མེ་ རས  ་་ 





_ ¡ །པདྨ་ནགས་ལས་བསྐྱེད་པ་ཡི༔ བདེར་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ བྱིག་གྱིས་ཚླབས་ལ་བཞེས་མུ་གསལ༔ ཉོ་རྩོགས་འཇུ་ཤེས་མཚོད་འབུལ་མསཿ ཆུ་བཅུད་གཡ་ཡི་ཀོང་བུ་རཅུ་ འདུ་།། 
(| །ཤེས་ཐུང་ པའི་སྡང་བུ ་བཙུག་ དག་བིད་བཅུད་ཀྱི་མར་ཁུས་བཀང་ཿ ་ཐུབ་ཡེ་ཤེས་མེ་ཐར་ན་ས། རིན་ཆེན་རིགས་ལས་ ་བྱེད་པ་ པ་ཡི༔ _ བདིར་ གཤིགས་རྒྱ རྱལ་བའི་ཚོགས་ལ་ འབུལ༔ བྱི། བྱིན ཉ་གྱས་/ ཀཀ 





ད | ྒ - ཅཾ༔། ། གེ ལ་ པ་བཞེས་ སུ་ ལ་ནད ྦ དབུས་ཕྱོགས་ནམ་ཤེས་མཚོད་འབུལ་མཿ ( མཁའ་བཅུད་ཤེཁ་ཧོ་ཀོང་བ་་་ རྣམ་ ཤེས་ཕུ ཕུང་ རོའི ། [བཙུག༔ ལོ རོ དཿ མར་ ཁུས་ བཀང་༔ :; | 
།།རང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མེ་སྦར་ ན་ས༔ དེ་ བཞིན་རིགས་ལས་བསྐྱེད་པ་ཡི༔ བདེར་ གཤེགས་ རྒྱལ་བའི་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ བྱིན་ གྱེས་རླབས་ལ་བཞེས་ སུ་གསོལ༔ སྒྲ་ཡི་ཡེ་ཤེས་མཚེད་འབུལ་མས༔ རིན་་ | 
་ | ཆེན་སྣ་ཚགས་རྐོང་བུ་རུ༔ སྐྱེ་ བཞིའི་མཚན་མའི་སྡོང་བུ་བཙུགཿ༔ ཚོགས་ཆེན་བཞིའི་མར་ཁུས་བཀངཿ ་ནམ་པར་བཞིའི་མེ་སྲར་ནས༔ མཁའ་ཀློང་ ་རེགས་ ལས་བརྐྱེད་པ་ཡི༔ བདེ་ར་གཤེགས་རྒྱལ་ [ 
]„- བའི་ ཚོགས་ ལ་འབུལ༔་ བྱི་ན་ ་ཀྱིས་ ཟླ་བས ལ་ བཞེས་ སུ་ ་གསོལ༔ བག ་མཱ་མུ་ ཡེ་ནེ་ཏྟ ཏིང་ཧ་ར་ཁི་ཁར་ སྭཧཱ ་ དེ་ནས་ འདོད་ ད་གུའི་ ལངས་ སྤྱད” སླིན་༔ མཁའ་ཀྲོང་ ད་བྱིངས་ གསུམ་ ་ཉྟ་ ་ཚོགས་ ཀྱིཿ ` ད་བྱིངས་ཆེན་ དགུ་ལ་ བསྟིམ {¶ ་ | 

།པར་བྱ༔ དན་ གཉིས་བསལ་བྱ་ ཏིང་ ་འཛིན་ ཡིན༔ རྗེས་སུ ་སྨན་ ལམ་དག་པར་གདབ༔ ༔§༔ ཀྱེཿ ནུན་ ཁྲོད་ གསང་ ཆེན་ བཀོད་ པའི་ཞི ཞང་།ཁམས་ ཀཿ ལྕང་ ་ལོ་ ཅན་གྱི་ ཕོ་བྲང་ད་མ་པ་ ཡི༔ཿ ྦ  གླིང་ དྲག་ བདེར་ གཤེགས་ 1¡བ1་ 


རབ་འབྱམས་རྱྱ་ མཚ་ལ༔ ཉ་ དང་རླབ་དཔན གློགས་ པོ་ ངད་བང་ གསུམ་ གྲོགས ཀྱི་དང་རྐྱེ་བ་འབྲལ་ ་མེད་ ཏིང་ འཇིན་ཀྱིཿ ཡུད་གྭས་ ས་དྱ་པར་ ང་ད་པད་༔ ཀླང་ ཏི་ི སྐེང་པོའི་ལམ༔ ལེགས་པར་བཞུགས་ཤེང་ ། 





་ ར་བོོ་བོའ་རོའོ་ རའི གསགས རའ རོར ཛོསཇི་མ་ ལམམཆམ་མསམསས ཁབ སི་སི མ་མ་ས བེ ར་ཡ ཤོ དམོབོ་རང་བོར་ 
' | „ ཞིཿ; ཿ'ཀུན་ཏུ་འོད་ཀྱི ་ས་ལ་འཁོད་ན་ས་སུཿ ཕྱོགས་བཅུ་གནས་དག་ལྟ་སྐུ་རིགས་སྟོབས་ཛྫོགསཿ རྨ བཅུ་གཉིས་ས་ལ་སྤྱན་ཅལ་ཞུན་གྲུབ་ན་ས༔ བཅུ་གསུམ་ས་ལ་བདེ་ཆེན་གླིང་ད་གུ་རུ༔ | ་མཆོད་་ པའི་ 







སི ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ལམ་ མབ ལཿ བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་ཡུམ་བྱི་སྣ་དྲང་ས་ཤོག༔ བདེ་ར་གཤེགས་ཡི་ད་མ་ཚོགས ཀྱ ་རྒྱབ་ན་ས་བརྟེན༔ བྱང་སེམས་གཡུང་དྲུང་རྣམས་ཀྱི་མཐའ་སྐྱོལ་ན་ས༔ ལྕང་ལོ་ཙན་གྱི་གན་ས་ ཏཱ ཀཀ ་ 





་ྭ སུ་ ཕྱིན་༔ པར་ “ཤོག༔ ལྕང ཁོ ཅན་ ན་གྱི ་གན་ཧ ས་སུ་ ་ཕྱེན་ ན་ཐ ས་ ་སུ༔ ་ _ རིགས་ ་ལྔའི་ ཞིང་ དུ་ ཡེ་ སངས་ རྒྱས་ གྱར་ ཏེ རིགས་ ལྔ ་ཡུམ་ གྱི མཁའ་ ་དབྱིངས་ མངོན་ བཞུགས་ ཞཾསཿ | བདེར་ ་གཤེགས་ རྒྱལ་( བའི་ སྲས་ སུ་ | སཾ ་ རེ 


_ ཧཱ སངས་རྒྱས་ཐོག༔ ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོར་གུབ༔ . སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་སུ་མངོན་གྱར་ནས༔ སྐུ་གསུམ་བླ་མེད་ཆེན་པོར་མཐར་ྱིན་ཤོག༔ སྒུ་གསུམ་མཐར་ཕྱིན་བདག་གཞན་ _ + 
ོ དོ་ན་༔ འགྲུ བ་ ་ན་ས་ འགྱར་ མེད་ ཐོན་གྱི་སྐུ་ལ་མ་གཡོས་ པར༔ - ཡེ་ ཤེས་ རྣམ་ པར་ ་རྫོགས་ པའི་་ ས་ ཆེན་ བོ ་ . བོན་ ཉིད་ སེམས་ ཏིད་ ་དབྱིངས་༔ སུ་ འད་ས་ང པ་ ཡི མཁའ་ ཀྲོང་ ད་བྱིངས་ སུ་ མཉམ་ པཿ ཅཾས་ པོར་ ་ཤོག༔ཿ ོ ` 0 ། ་ 






| , | མཚད་ པ་ དང་བ ་པོའི་བུང་ གད་བ་ 3 གཡུང་དུང་ རྐབས་ ཀྱི་ འབྲན ལས་ ས་བའི "ཡྲེ གཤུང་ ཉུར་ བསགས་ ཤིང་ བྱིན ཕྱིས ་བླཟབས༔ དའི འབུལ་ན་བུང་ལས་བཿ ས་མ་ལཿ༔ .. གསུམ་པ་ འཕྲ་ འདུ་ ཏུ སགས་ དང་ ཕྱྱརཿ - བཀུ་ ཤིས | 


༄།་ བོ ཟོ བྲ་བ བསྣན་ ལག་ །་ལེན་ ཐོ་ ལ།) སློབ་ རོ དབང་ཆ ཆས་ ་ ནས་ སྐབས་ ནམ ཉར་ ཞུ་ བ། རྨོ ག་ཅ གཤིགས ཚོགས་ཀྱི དྒོང་ལེན། གསང་ གས་ཿ ཨ་ དཀར་ དང་ ཞུ་ཿ བ། ! ད་པོན་ གསསོ་ ལད མ་ ¦ 

ཟ་ དང་ལེན་། ། སྔོན་ ན་ས སྦྱོངས་ཞིང་ : . སོགས་ལེགས་བཅལ། དེ་ ནས་ཞི་ དབང་ལྟར། ནམ་བཤད། བསྭོ་ལན་ཆགས་ ༔ སོགས་ བགེགས་བླད་ བསྔོ། དག་ ཉིད་ ཡིད་དམ་ ༔ དང་། བསོ་ང་ནི་ ༔ སོགས་མཚམས་ བཅད། (| ད 
| །ས་ཀྱི་བུམ་པ་ : དང། བོན་ཉིད་རྣམ་དག༔ _ དང་གལ་པ་ཉར། བདག་ཉིད་ལྷ་ཆུ་ ༔ དང་། ཨཀྱོ ༔ བདག་ཉིད་ཏང་འཛིན་ ༔ སོགས་ཁུས་བྱ། སྐབས་ འདིར་ མཁྱེན་པ་གསོལ་བ། སྐྱབས་འགྲེ་ _ 
[༧༡ །སེམས་བསྐྱེད་། སྡིག་བཤག་ནམས་བྱ། ཞི་དབང་ལྟར།  བོན་ཉིད་ཡེ་ནས་ ༔ དངཿ སཱ་གཞའ་ཚོན་ ༔ སོགས་མཛལ་འབུལ༔ བགྲེ་བའི་ཞུ་བ་སྐབས་ལྟརཿ རྒྱུ་ལམ་འབྲས་བུ་: དང་།དཔོན་གསས་བསྲེ་བའི་ཞུ་བ་ ༨ )( 
༦ གལ་པོ་ལྟར། ྦ ཀྱི་ དུས་ གསུམ་ ནུ་བ་ པ་ ¡ ནས༔ ་ _ - ལྟ་རུ་འགྱར་བར་ཤོག ¦ ; ཡན་གྱི་བསྲེ་བ་གསུམ་རིམ་བཞིན་ཕྱག་ལེན་མ་ འཛོལ་བར་ བྱ ། དེ་ ན་ས་ སྱྱན་ གྲོ་ དབྱེ་ བའི་ ་ཞུ་ ་བ་ཞི་དབང་ ་ལྟར། , ད་པོན་གསས་བླ་མཿ . , .{ 

བྟས་རེས་བཞིན། དངོས་ གུབ་ཿ ཐོབ་: ཡན་ གསང་ མཚན་ འདོག་པ་ཞི་བ ཞི་དབང་ ལས་ གསལ་ ཀྱང་ | - ཁྲི་བོའི་གསང་མཚན་ཞི། ། དྭབུས་ཨུ་བབ་ན་། ལོ་ལ། གཡུང་ དྲུང་ འཇིག་ མེད་ བན་ དྲ་བིང་ས་ཅ། རྩལ༔ མོ་ལ། ་ 





| ན་མ་ས འི་ཉ་མོ་ད་བྱིངས་ཕྱུག་ལྩམ _ ཤར་ དུ་བབ་ ན་ ཕོ་ལ། གཡོང་བྲང་འཅོང་མེད་བོན་དངོངས་ཙལ་ མོ་ལ། སྲ་བརྟན་གཡུང་དྲུང་ལྩམཿ ༔ བྱང་དུ་ཕོ་ལ། དབད་ བསྐྱར་ གར་ བོ་བ 1]ཇི ཾ་ 
| མོ་ལ། ་ ལེན་ རྒྱད་འཁོར་ལོ་ལྕམཿ ནུབ་ཏུ་ཕོ་ ་ལ། . བདེ་ལྡན་ འགག་མེད་ བོན་ དབྱིངས་ ཆུལཿ་ མཾ་ལ། ཚངས་སྟང་པད་མ་ལྕམ: ཉཾ་ ཆུ། ཕོ་ལ། _ཐོག་ མེད་ཆུ་ན་ཨ གྲུབ་ བ་བོན་ ད་བྱིང་ས་ ་ | 
!' ཏིང་ ན་མ་ རིན་ ཆེན་ ལྱམཿ -ཞེས་ འདོག་ ལ་ གལ་ པོ་ ལྟར། . འོ་ སྐལ་ དཱ རབ་ མཿ ` ཕྱོགས་ སོ་ སོར་ ལྷ་ དང་ གསང་ མཚན་ བསྒྱར་ ལ་ ་སྙིང་ པོ་ འབོག༔ དེ་ ན་ས་ བ་ཏིང་ ་ནས་ 'བསྡན་ པ་ 'སྐབས་ ་ཕྲིན་ ལྟར་༔ རྣམ་ དག་ ཀཱ ད 
ཇེས་ བླགས་ བྱ། ད་མ་ ཚིག་ བཤད་ པ་ ཞི ད་བང་ལྟར་ ད་བང་ གི་ ལས་ནི་ ༔ _ གཟུངས་ བར་ ་བྱའཿ _ ཡན་ དང་དམ་ ཚིག་ སྟོང་ ཐུན་ བཤད། ་ཞི་དབང་ལྟར་ ]ཅི་ ལྟར་ སྔོན་ གྱི༔ དང་ ཞུ་ བྭ་༩ྷ རྨྱསྨོ་མ་་ ' ྒ 
ཧ་ དང་། ཁས་ བླང་ རྗེས་ཨུ ༔ སོགས་ཐུར་ ཆང་ གླད། - . སྐབས་ འཕྲིན་ ལྟར།- ` གསང་གསུམ་ གཡུང་ ་དྲུང ; ཞུྭ་ལ། ཧོ་རྒྱུ་ ་གསུང་ ཐུགས་ ཀྱིཿ རྗེས་ བཟློས་ བ། དེ་། ནས་ བསྐོས་བ། བཏབ་ ཉགས་ གད་བ་ ཕྱག་ ཤས་ པི ་ 
' ར་བྱ སྐབས་བྲིན་བྱིན་འབེབ་ ྦ ཨེ་མ་ཧོ་ མཁའ་ཀློང་ སགས་བ་ལ་ཙད་པན་འདོག་ བདེན་ཚིག་བསྟན་ འབར་སྨོན་ལམ་འདེ་བཏ་བ་བཛྟད་སློབ་མ་རྲལཿ ་ , _. ‡ ( ་ ་ . 
















ཛཾ དན སྟུམ མཁར་ ཁག གགས ཟོ ལེ ཟ་མ ཆེན་ ཟོ འགྲོ་བ བཅའ་ ད་ལ བསྟེན་ ཐབས་ཞོག་ ཆུང་ བཞགས་ ལར མམ འགྱིང་ ཏམགཤས་ཅསམཁསམ། ཁོ་ལ § ད་འདི་ནས་ 1] 


།མར་ལ་གསས་མཁར་རིན་པོ་ཆེ་སྒྱི་ཐུངས་ཐིག་ལེ་ ད་བྱིངས་ཆེན་གྱི་སྔོན་འགྲོ་བཅའ་ གཞིའི་བརྟེན་ཐབས་ཤོག་ཆུང་བསྟན་པ་ལ༔_ ད་ང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་ས་སླང་སྟེ༔ . འབྱུང་གཞི་གདོས་ཀྱི་ས་གཞི་འདི་ས་བདག་ཁྱབ་པ་དབང་ཆེན་པོའི་མངའ་རིས་ ་ 


ྦ ུ ལགས་པས༔ དེ་ཡང་ཞི་བའི་ངག་ གིས་སློང་ལ་དད་ པའི་ཨེམས་ཀྱི་ཕོབ་པ་དེས་ས་གནས་ དེར་ བྲཀྲ་ཤིས་དང་དགེ་དོན་ འགྲུབ་ པར་ ༠ཡིན་ཀྱང་ས་བདག་ ད་བང་ཆེན་ རྒྱལ་ བློན་ནགས་ཧི་ལྟར་ཞི་ཡང་༔ དུག་གསུམ་ ད་ང་འཕྲག་ དོག་གི་བུ་ཡིན་ པས་ དེ་ ། | 


© 


. „| བས་ཞི་བ་ཐབས་ཀྱི་ས་སློང་བར་བྱའཾ༔ དེ་ནས་རིན་པོ་ཆེའི་སྡོད་དུ་སྨན་ འབུ་དང་ མེ་ ཏོག་གི་ཡོན་བཤམས་ལ༔ _ སྲུབ་གཤེན་ཆ་ལུགས་ལྔ་ལྡན་ གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ལ༔ - དང་པོ་ མཁྱེན་པ་གསོལ་བ་ནི༔༔ ཨེ་མ་ ཧོ 






_ གནས་ བཞིའི་ཉ་ཚོགས་ ་ཐུགས་རྗེ་འཕྲིན་ལས་ ཅན་༔ ཡི་ར་མ་དྭ་ཀྱིལ་འཁར་ལས་ བཞི་ལུན་ གྱིས་གྲུ གུ་བ༔་ དུས་གསུམ་བདེ་ར་གཤེགས་ཐུགས་ ཉིད་མི ་གཡོ་ ་ཡང་༔ འཁོར་ བའི་ སེམས་ཅན་དྲངས་ཐབས་དེར་བསྟན་ཏེ༔ | 
_བདེར་གཤེགས་འཁོར་བཅས་ སྭ་སིབ་ཕྱོང་གཤེན་ལ་དགོངས༔ སྦུལ་པ་མུར་མགྱོགས་རོལ་པ པ་ཡིད་ཙམ་སྟེཿ ཐུགས་རྗེའི་མཉེན་པར་མཛད་དེ་ ད་གངས་སུ་ གསལ༔ བད་ག་ཅག་བདེར་ གཤེགས་ དཀྱིལ་འཁར་་ | 


༄༅ ༧ 





8 དོ་ར ི་ོ ོད ོ རོ ོརརོ་་ 


། ད་བེན་རིར་དགེ་གནས། དྤ་ བོ་ཚ །ལ་ ཊདབང་པ པར་ ར་མཛད་ དུ་ རོ ཅེས་ག ལྔད ` དེ་ནས་ས་སླང་པ་ྟེ སྟེ་ས་བདག་༅ཱཿ མསམན་འང་སཚནསའམས་སས་མམསས། ཧོ ར་ 
སླུ་མདུག་རིན་ཆེན་གསེར་བྱི་ ཉིང པོ ་འདྲཿ ྒ ཐོད་ དེང དྡ ཤལ་ རན་ཆ ཆན རྒན གྱས བརྒྱན འཁར་ ཁ་ 








| རྟང་ གསུམ་འཇིག་རྟེན་འབྱུང་ལྔ་བདག་པོའི་ཚོགས༔ ཙང་ཙང་ འཁར་ བ་ས་ བདག་ ཀུན་གྱི་རྗཿ 
-། ༡༦ སྐུ་མཛོག་ རིན་ ཆེན་ ཚལ་ལ་ ་རེན་ ཆེན་ བརྒྱན༔ ' 


། ཅིབས་སྟང་སྟོང་གསུལ་ཁྱབ་པར་བསྒྱར༔ _ ག་ཡི་ཉ་མོ་བརྟན་མ་ཀུན་གྱི་ཡུམཿ 
༧ ལྩམ་དྲལ་འབུམ་དང་བཅསཿ གཞན་ཡང་ གློལ་འབུམ་ལྷ་ལྔ་ལ་སོགས་ཏེ༔ ` ་འབྱུང་བ་ལྔ་ལ་མངའ་ ་མཛད་ཕོ་མོའི་སྡེ༔ 
པ ཅེས་ཀྱི་ས་བསླང་ལ་བྲང་༔ 0 དེ་ནས་གནས་ཐིག་གད་བ་སྟེ་དཔོན་གསས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ སྫས་པའི་ཐིག་ཐག་་ ྦ 


བང་ཆད་མེད་པར་བཀྲ་ ་ཤིས་ཐུན་ཚོགས་སྤེལ༔ ་ ན་མ་ཨ་དཀར་ཤ་ཡ་ནི་སཐ་སྭཱཱ༔ 


རེན་ ཆད གཏར ཅི མཚད་° བ་ ་འདི་འ འབུལ་བས༔ བདེར་ གཤེགས་པ་ ཕོ་བྲང་ས་ ས་མི ཧྲ 


¦ . དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ༔ | 
ྦ སགས་བྱན་རབས་ཀྱ་ཚུལ་ཅུ་ནས་མཁའ་ཟུ་བཞིར་བཅད་ཿ དེ་ནས་ཐིག་ཐག་བྱཀུང་ཁཿ༔ _ སེ་འྱར་གཡུང་དུང་བན་ཕྱི་ཀླང་དཀྱིལ་ནཿཿ བདེར་གཤེགས་ཡེ་ཤེས་ལྟ་ཡི་ཐུ ཐུགས་ཀ་ནས སྔམས་པའི་ཚད་ཟེར་ནམ་བྲ་ཝ་ | ་ 

















. ལྟུལ ཨཱ ཌ་ ཟེར་ བྲེམ པའི་ ག་ག རླབས་ཀྱི ལྷད ྦ རྒྱ ཆས འབྱང་ བ་ "ལྔ་ རོ ཐིག ཏུ་ གསལ༔ ཤར་ གའ ་ཕྱོག་ རྱ བོ ཐག་ རོ འབྱུང་ བ་ས་ ཡ་ཡི་ ཐིག་ ཐག་ ལ་ཤ བ་རབ་ གུ བཞིས་ ཐིག་ ཟུངས་ ལྔ ཟལ གམ | 
: ་ལྷ་མོས་ ཐིག ་ཐེབས་ཤིག གཏེར་ འཛིན་ཉ་མོས་ཐིག་ བཏ་བ་ པས༔ འབྱུང་ བ་ས་ཡི་ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ གསལ༔ ཨ་སེར་། ཁང་སལ་ ལེ་ ་ཨང་ངེ་སྭཱཧྭཱ༔ྟ བྱང་ གི ་ཕྱོགས་ཀྱི -ཐིག་ ཐག་ནི༔ འབྱང་ བ་ཆུང་ ་གི ་ཐིག་ ། 

„ |ཐག་སྟེ༔བ་རབ་བླིང་རྩོས ཐིག་ཊུ ཟུངས་ལ༔ ཐོར་ ཅོག་ རེང་མོས་ ཐིག་ཐོབས་ ཤིག༔ ཐོར་ཅོ ཅག་ རིང་མོས་ཐིག་༔ བཏབ་པས༔ འབྱང་བ་ རླུང་གི་ད་ཀྱིལ་ འཁར་ གསལ༔ ཨ་ལྡང་ཡང་སལ་ ལེ་ སང་ ངེ་ སྭཱཧཱ ནུ་བ་ཀྱི་ : | , 
ྦ ¥ ཕྱོགས་ཀྱི ཐིག་ཐག་ནི༔ ་འབྱུང་བ་ མེ་ཡི་ ཐིག་ ཐག་སྟེ༔ . ་ཁྲི་མོང་ རྒྱལ་ བས་ཐིག་ཟུངས་ལྩྷ༔ ཚངས་ སྟང་རིང་མོས་ཐིག་ཐོབས་ ཤིག༔ ཚངས་སྟང་རིང་མོས་ཐིག་བཏབ་པས༔ འབྱུང་བ་ མི་ ཡི་དཀྱེལ་ 
འ།བོར་གསལ༔ ཨ་ད་མར་ར་སལ་ལེ་སང་ངེ་སྭ༔ རྟོ་ཡི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཐྲིག་ཐག་ནི༔ འབྱང་བ་ཆུ་ཡི་ཐིག་ཐག་སྟེ༔ ཌི བོ་གསུང་ཆེན་ཐིག་ཟུངས་ལ༔ ཏིང་ ནམ་མ་ཡིས་ཐིག་ཐབས་ཤིག༔ ཏིང་ནམ་མ་ཡིས་་ 
། ཐིག་ བཏབ་པསྟ བུང་བ བ་ཆུ་ཡི་ ཡི་དྲ་ཀྱིལ་ འཁར་ ཡ་ ཨ་ སྔེ་མང་སལ་་ལེ་སང་ངེ་སྭཱ༔ ྦ ེ་མ་ མཁའ་༥ ཡང་ ༨་པའི་ དྱ་ཉིལ་ འཁར་དུ་ དུཿ _ འབྱང་བ་བཞི་ཡི་ཐིག་བཏབ་པས༔ ¦ 













༨. 


^ | ིས་ ཏི ཡོའི ཟོ མོ ཇོམ རམ་ པ་ པབ ་ཨ་ ཡ “རི་ ་མི་ ཿ།པེ་ བུ ་སལ་ ལཿ སང་ བམ གག སས ཡན་ ཅུང་ སམས པ་ ན་ན་ པོར ལ་ ཿགད་བ་ མུམ ེ ཤས་ས་ཀོ་བ་དང་བཅུང་བ་ཕྱང་བ་སོགས་གཡུང་དྲུང་དག་པ་ལྟར་་ མ ད ། 

བྱའཾཿ 'དེ་ནས་དབང་དྲག་འབར་ཐ་འདིས་ས་ནི་སན་དམར་གྱི་ས་བླང་ལ༔ རྒྱ་བུ་ཕོ་འདེམ་གང་བ་གུ་བཞི་ཆུ་བདལ་ལ༔. དཔང་དུ་ཁུ་གང་སོར་བཞི་བཅེགས་ལ་ཟངས་ཚགས་ཀྱི་ཕྱེ་མ་ད་ང་ཐལ་ཆེན་གྱི་ཅིས་བྱག་ལ་རྔམ་པར་བ༔ དེ་ཡང་ 

། ༡ཨ།འཁར་ ཆགས་ཙད་ནས་གཙོད་ཕྱིར་ཁྲག་དགུ་ཞི༔ གོང་ཇུལ་དང་༔ བྱན་གླག་དང་༔ དྲེད་མོང་དང་༔ .བྲག་དབྱི་དང་༔ ། བྱི་ལ་དང་༔ ༔ གུང་རོད་དང་༔ ཝ་མོ་དང་༔ ཧར་ཁྲ་དང་༔ གདོང་གསའ་དང་དབུའི་སྙིང་ཁྲག་དང་༔ 

ཡཾ འགྲོ་བའི་ཚ་གདུང་བསིལ་ བའི་ཆུ་སྣ་དབུ་ ནི༔ དྭངས་ར་དང་༔ མལ་གྲོས་དང་༔ ཐ་ལེ་དང་༔ སྦྱར་ཚན་དང་༔ གསོས་དང་༔་ ད་མུ་ ཡད་དང་༔ ཏིང་ཤོ་ དང་༔ རྒྱུན་གྱི་ཆུ་དང་༔ རི ཐུགས་ཀྱི་ཆུ་དང་ དགུའོ༔ དེ་ནམས་ཀྱི་རིན་པོ་ 
༧༣ ཆེའི་སྡད་དུ་བཟུས་ལ་ཤིང་ཤུན་ དཀར་པོ་ཁ་ཚར་མ་ཉམས་པ་ བཀྲམ་ལ་ཆག་ཆག་ གད་བ་སྟེ་འདི་སྐད་དོ༔༔ ཨཱ བོན་ཉིད་ དྭ་བིངས་ཀྱི་ ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཡེ ་ན་ས་དག་ པ་སྟེ༔ྩ མཚན་མ་ རྫས་ཀྱི་ཆག་ཚག་གད་བ་ དང་ མི་འཚལ་ཡངཿ | 

| ཅུལ་མཆོན་ དཀྱིལ ་འཁོར་ ་བདེ་ གཤེགས་ ཕོ་ བྲང་ བཞེངས་ པ་ལ༔་ རྒྱ་ རྐྱེན་ གདོས་དང་ ཏོན་ མོངས་དྲི་ ་མས་ ་གས༔ དེ་ཉིད་བསལ་ ན་ས་ ་ཚངས་ པར་བྱ་ བའི་ཕྱི ཕྱེར ཐུགས་ རྗེ རྟུལ་༥ ཤུགས་ ཐབས་དང་ ལྣན་ པའི་་ , 

| ']ད་བལ་བོན་གྱི༔ རེ ཆེན་། མཛེས་ པའི་ སྐད་བཟང་དྲུ ་འཁོར་ཆགས་རད་གཙད་ཁྲག་སྣ་དང་༔ ཚ་ /གཅུང་། ་བསིལ་ ལ་བའི་ཆུ་ས་ལ༔ _ ཅཆི་སྨན་བདུ་ད་ཅི་འཕྲད་བཏང་ནསཿ༔ གཙང་མས་ །ཆག་ ཆག་ འདི་ 













> ཆཾཿ།༔། འདེ་བས་ཀྱིན་༔ དུས་གསུམ་བདེར་གཤེགས་ཕོ་བྲང་འདི༔ ད་བྱིངས་ ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཅི་བཞིན་དུ༔ ཅུལ་ཆོན་དཀོལ་འཁོར་དགོ་ཐོར་ཅོ་་ ཟུན ཨཿ 'དཀར་ ཤ་ཡ ཡ་སལ་ ལ་ལེ་ས སང་ ང་ངེ་ སྭཱ || 
ྦ _ གཡོན་དུ་ཤི་མ་མ་ཡེས་ མཚོན་མ་ གཉིས་ འཕྲོ་འདུས | ་ 


༩༢ 


སེ 


རཟླུའུསྐདཟཤསས་ལྟས་ 


ཅེས་གད་བ་བོ༔ ྦ དེ་ནས་ཟིག་འདེབས་པ་ལ༔ ཤིང་ཤུན་གཙང་མའི་ཐིག་ཐག་ལ༔ ག་པུར་ དང་ ལི་ ཁླིའི་ཅི རྩི་ ཡིབ་ བྱུག་ལ་ཁ་ དོག་ བསྒྱར༔ ་རང་ གི་ལག་ མཐེལ་ གཡས་སུ་ཟླ་བ་ཨ་ཡིས་ མཚོན་ པ 
དྷ ཏེ་ཐུགས་ཁ་ནས་ཉག་ཐག་ཞད་ཟེར་ འཛས་པས་རང་གཞན་ཅྱ་ཉོ་མོངས་སྒྱས༔ དེ་ ཡི་ཐབས་ཤེས་ཟུང་ འབྲེལ་ གྱི་ཐིག་ གད་བ་ པས་བོན་ ཉིད་ ཀྱི་ འོད་ ཟེར་ འཕྲོས་ པས༔ ,. བོན་ ཅན་ གྱི་ཐིག་ གདབ་ པས་ སྣང་ སྲིད་ དྲ་ཀྱིལ་ འཁོར་ བསམ་ལ། ཐིག་ ཿ 
།གཅལ་ དཀར་ པོ་ཡབ་ཀྱི་མཁའ་ལས་ཐིག་ཆེན་ཐམས་ཅད་་ དཀར་པོ་ གད་བ་ '་པར་བྱ§༔ ཐིག་ ཆལ་ ད་ཡར་ ་པོཿ ་ཡུམ་ གྱི དབྱིངས་ ལས་ གཤག་ཐིག་ཐམས་ ཅད་་ དམར་པོ པོ་གད་བ་པར་ བྱཿ ། དེ་ ་ནས་ཚིག་ བཤད་ ནིཿ ཨཱིཾ༔ད་བྱེངས་ཀྱི ་ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ཡེ་ ་ན་ས་ | ' 
།གསལ་བ་ལས༔ སྒྱ་མའི་ཐིག་འདི་ གད་བ་ པ་མི་ འཚལ་ཡང་༔ ད་ཀྱིལ་ འཁར་ རྣམ་གསུམ་ འདི་ རུ་ འགྲུབ་པ་དང་༔ སེམས་ ཅན་མ་རིག་ སྣང་བ་སྦོ་བའི་ཕྱིར༔ ཀུན་ ་རྡོབ་ སྒྱ་མའི་ དྲ་སུལ་ འཁོར་བཞེངས་པའི་ ༈ 
ད་ད མཚན་མའི་ཐིག་ འདི་དེ་རི ་རིང་ གད་བ་པ པར་ རྭ་བྷཿ | ད་མ་ཨ་དཀར་ཨུ་ཡེ་ཁི་ཁར་ ཤག་སཱ་ཧཱ༔ - ་ཅེ་བ་ དགིལ་ འཁར་ བྱས་ལ་མཛེས་ པར་ གུབ་པ་བྱའོ༔ དེ་ནས་ ་མན་འཇིལ་ བཀོད ་པ་ལ༔ྩཿ ཿ ་ མཐྲིལ་ འཇིག་ ཉེ་ན་་ ། - | 


ྒ „ 
ཛོ 





༠༨༩༤༠༧༤༥ ༤༨ =÷ ༢༤ 
༨ ༢༥ ༤ མཿ 


1 མནམ ཟོ ཟུ ཟོ ཁང་ གུ གསུམ་ ཐུན་མ་ པའི་ འོ ། བུམ ་པ་: “རབ་སྒུབ་ པའི་གཞི་ མ་དུ་ དུཿ ། དཀྱིལ་ བོའོ ག་ག ཡི་ དབུས་ སུ་ སྲས སུ་ ཀྲད ཟོ བུ ་སལ་ ལ་ལེ་ སཱ་ ཧཱཿ བྲི ནས་བུམ | ་ 


ྦ པ་གཞལ་ཡས་ཨུ་བསླུབ་པ་ནི༔ ༔ ཨཿ ྦ བུམ་པ་རི་རབ་ གླིང་ དགུ་ལྷ་ཡི་གན་ས༔ གསས་ མཁར་མཆོད་ རྟན་ཉེད་ཇུ་བསླབ་ པའི་ཕྱིར༔ དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཡི་རྒྱན་དུ་བསགས་ ནས་ཨུཿ་ གཙང་ མཛེས་ཡིད་ཞང་ | | 
| ། རར -9 མཛེས་ བརིད་ རྒྱན་དང་ ལྡན༔་ ལྟ་ཡི་གཞལ་ཡག་ཡང་། དོག་ མེད་པ་ཆུ༔ ད་ངོས་གྲུབ་ འབྱུང་ བའི་རྒྱུ་ཆུ་འགྲུབ་ གྱར་ ་ཅིག༔ རྨཾ་ཨ་དཀར་མུ་ཡེ་ཧ་ར་སད་རྡོ་བུ་གྱུན༔ ། ་ཅེས་ བུམ་པར་རྫས་ ནྣམས་ བཙལ་ལ་ལྭ་་*ྗ ། ་ 
 ་ ་ ༼། ཆགས་ཀྱི་སྙིང་ཕོ་ནམས་བླགས་ལ་སུབ་བྱ། . དེ་ནས་བུམ་པ་བཀོད་ པ་ནི༔ ¦ ཟི བུམ་པ་ཟླམ་པོ་བོན་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ རྒྱ་གསུམ་ ཆུན་རྫོགས་ཐུགས་རྗེ་གང་འདུལ་ཐབས༔ ཁ་རྒྱན་མགུལ་ཆིངས་གཟུངས་ཐག 'འགྲོ་ བ་ 1 
ད | འདྲེན༔ སྒོས་བརྩན་ཀྐོལ་ཙེ་ཁར་བུ བུར་ མ ་ཡིན་པར༔་ ཤུན་མོངས་སྤྱི་ བརན་རྩོད་པས་མི་ བསླུ་ཕྱེར༔ ྒ བུམ་པ་འདི་ལ་མཛེས་བརིད་ལྟན་པར་ གསོལ༔ ཆུ ྣ ཆུ་དང་འོ་མ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྫས༔ ཡེ་ནས་ ` §ཾ 





སཉ་ནམས་ཐབས་ཤེས་འབལ་མེད་བཞིནཿ བུམ་པ་ པ་འདི་ཡི་ བཅུད་དུ་སྩལ་བ་ཡི ་ཡི༔ གཡུང་དྲུང་གསང་བའི་བཅུད་དུ་གུབ་གུར་ ར་ཅིག _ རིན་ ཆེན་མ སྨན་འབུ་སྤོས་ནམས་གསང་ བཞི་ཛས༔ དཀྱིལ་ འཁར་ ར་ | | ་ 


|> ཉ་དང་ ངོ་གཉོས་ སུ འོད པའི་ཕ ར༔ བུམ་པ་ བའོདོ་ ཐོ་བྱཅད་དུ་བཟགས་པ་ཡོཿ དོའོ རོ ཉ་ཚོགས་མཛོན་དུ་ཐུབ་ཅུ གྱར་ ཅོ ོ་འུས་ཟོ་ སྦྲལ་པ་འཕྲེན་ལས་རྫབཿ ཧོའོ འཇོད ། | ་ 
སྔགས་ད་ང་ ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་ རླབས་ན་སཱ༔ གཡུང་དྲུང་ལྟ་དམག་རྣམས་ད་ང་དབྱེ་རུ་མེད༔ བུམ་པ་འདི་ཡི་བཅུད་དུ་འགྲུབ་གྱར་ཅིག༔ ལྟ་ དང་ ་གསས་ཀྱི་ པོ་བྲང་ ་ཆེན་པོ་འདིཿ ` རྲི་རབ་ གླེང་དགུ་གཞལ་ _ 

3 ཡས་ འགྲུབ་ ན་ས་ སུ གསས་མཁར་ ད་བྱིངས་ ན་ས ་བྱེན་ ཆེན་ ད་བབ་ པའི་ ཕྱིར༔ ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདི་ ཡི་ དབུས་སུ་ བཞུགས་ སུ་ གསོལཿ ; ཐུཾ་ ཏི་ རྟ ་ལྷན་༔ ། . ཅེས་ བཞག་ གེ དེ་ ནས་ཕུ ཕུར་ པ་དགུ་བཀོད་ དེཿ སྲུ ¦ 
(དབང་དྲག་འབར་བའི་འཕྲིན་ལས་བརེན་ཕུར་དགུཿ ྒ ཕོ་ལོང་ལྡ་ལྡིའི་ཅ་རལ་ལྡན་པ་འདི་༔  ཏཱ་བོ་དྭུ་ཡི་ལ་ཚོགས་སྱུབ་པའི་རྟེན༔ རེ་རབ་བུམ་པའི་ཁྱུད་དུ་བཞག་པར་བྱ༔ གསས་མཁར་ཉྭ་ཚོགས་ | 

. =” [ཏླ་དགུ་འགྲུབ་གྱར་ཅིག༔ ཐུགས་རྗེ་སྦུལ་པའི་ད་པག་བསམ་གསས་མདའ་ དགུཿ འགྲོ དྲུག་འདྲེན་ཕྱིར་སུལ་པའི་ཙད་ པན་འབུར་  གཡུང་དུང་ཁློ་མོའི་ཚགས་རྣམས་འགྲུབ་པའི་ཕྱེར༔ ད་ཀྱིལ་འཁར | 
།་ ་ཡིཿཿ 'རྒྱན་ དུ བཞུགས་ ཨུ་ གསོལ༔ ྦ ཛུ འཕྱལ་ ཧ་ལ་ གཅོད་ པའི་ རལ་གྲི་ བཞྱུ་ ` མ་ མ་མཐོང་ གཟུགས་ བརྙན་ ལྟ་བ བའི་ མེ་ མེ་ལོང་ བཞྱི སྐ་བ བ་ཡབ པ་ཡུམ་ ་སྒྱབ་ པའི་ ཉིན་ུ་ དུ བཞུག ་གི་ བ་ཡབ་ ཡུམ་ངེས་པར་ | | ། ྦ 





བཟ །ཿ། ཿ 





ཁྦ རཾ པའི་ཆས་གོས་དགུཿ 


 ་] པམ ོབ་བོར་ཅོགོ ཅོ མམས མམས ལ་འབར་ མམས གསས ཆ་ རོིར་ འི མས ཧོཾ ཡི རི ཱཾ ལ་ པ་ མཆསམམམསཔ ས་ ཁུའོ གླ ལྷེ་ གྲ ས་ཡ མམས ཇོར གུ. ལ་བ གསོ བླ ཤོ ནས་ གུ ཁཾ རམ བཱ 1 རོ ཀཀ 

། མི་གཡེལ་བརྟེན་པར་བྱེད་པའི་ད་བལ་བཤས་དུ༔ སྦྱོར་སྒྲོལ་དོན་ལ་བརྩོན་པའི་ད་མར་ ཚོགས་དགུཿ ཉ་རམས་བཏན་པར་བྱེད་པའི་དབལ་བཤོས་ ད་གུཿ་  ཐུགས་རྗེ་དབྱིངས་ལ་ཁྱབ་པའའིད་།་ 
༡།བ་གུར་དང་༔ དཀྱིལ་འཁོར་གཉེན་བརིིད་ལྡན་པའི་ཡོལ་བ་ནམསཿ ལྟ་ཚགས་གསང་སྤྱོད་ད་ངོས་གུབ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར) དམ ཚིག་ ར་ལ་མེད་ཏེན་དུ་བཞུགས་ཨུ་ ་གསོལ༔ མཛེས་བརྗིད་འད་དང་ ལྡན 

ཉ་རྣམས་སྒུབ་པའི་རྟེ་ན་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ འཁོར་ཆགས་ཅད་ ° 










_ །ཆེན་དགུཿ 

གཤེན་རབ་མཛེས་བརིད་རྒྱན་དུ་བཞུགས་སུ་གསལ༔ ཐུགས་རྗེ་ཆགས་པའི་ཡོན་ཏན་ འབན་གཏོར་ད་གུཿ ་ | 
ལྷ་ ་ཚོགས་ ཐུགས་ ད་མ་ བསྐུལ་ ཕྱིར་ ་བཞུགས་ སུ་ གསོལ༔ ྦ ཏོན་ མོངས་ སྱད།གཙོད་ ཤ་ རུས་ སྙེང་ ཕྱེ་ ད་གུཿ ད་བལ་ ་ཚོགས་ ལོངས་ ་སྤྱོད་ རྟེན་ དུ་ བཞུགས་ སུ་ གསོལ༔ ཟད་ ` ། 

འདོད་ ་ཡོན་ ཆུན་ རྫོགས་ རྱན་ དུ་ བཞུགས་ སུ་ 'ཨུ་གསོལཿ | རྟཌ་ ཧོ་ ར་ ཟུན་༔ ཅེས་ རྒྱན་ ནམས་ སོ་ ་སར་ ར་བཀད་ པར་ དྭ་བའཾ༔ ་གསས་ མཁར ཅ་རིན་པ་ཆེསྨི་ཐུངས་ ཐུག ལེ་ དབིངས་ ཆེན་ ཾ 3 ། 





གཙད་ ད་མར་ ་ཆེན་ ཡོན་ ཅབ ་དགུ༔ | 


` ། མེད་མཆོད་པའི་རྣམ་བརྒྱད་བརྒྱ་ཙ་ཡང་༔ 


= ར་འིག་འགོ། བཅའ་ག འི བསེན ་བབས་ ཤོག ཏང་ རེགས ས་ རལ ལི ཟླ 









` ྒ _ }༄།། པམ (གསད འདུས་ རྒྱུད་པ པའི་ དུག གསས་ གུ འཛིན སྲྲསདྲ་མྲྲ་ ག་ཆས བྱིན་ཟླ་ ཟླབས་ ངོ ་ བཞུགས། པ་ ག་ཚས་གས་ས་སཆ་གསས་གསསས་ལ་ ཀུ་བ ཀུན་བ: བཟྲང་ 
| ། །ཁོད་དཀར་འཆང་ ད་ང་གྲུ ༡འཛེན་པ། - འཆི་མེད་གཙུ ག་ཕུད་འཕྲུལ་གཤེན་བཟང་ཟ་བ། ་ གྲགས་ཆེན་གསལ་བའི་སྟན་པ་ནམ་ལྔ་ སོགས་། .` | རྒྱལ་བ་དགངས་བྱུད་རྣམས་ལ་གསལ་བ་ ྲ 
` _ འདེ་བས། གསང་ ་འདུ་ས་སྟག་ལ་ལྷ་གླུ་༔ མི་ཡི་གཤེན། འཛམ་གླིང་གསང་ བད་ག་ལྟ་མི་ གངས་ཅན་མགོན་། ་ _ སེམས་ཀློང་ མན་ངག་ གོང་མ་ཆེ་དྲུག་སྟེ། . སེམས་ད་པའ་བརྷ་རྒྱད་ རྣམས་ | 
་ ༼མ་གསལ་བ་འདེབས། ནང་པ་མདག་ ཅན་མཁའ་ ཀློང ༼ཞི་ བརྒྱད། | མུ་ཁྲི་བཙད་ པོ་རྫུལ་འཛྲུལ་ སླན་མོ་ བཞི། རྒྱལ་གཤེན་ ཇྗེས་འཛ ནཱ་སེམས་ དཔའ་ འབུམ་ མ་ཕྲག་སྟེ། སྤོ་མཛོད་ ཤིང་ཏ་ ། 


བུ ནའ ༔ནྣསས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཧཾ ཏ་ར་ཅི་དང་ལྟག་ ལེར་ཨ་ཊ ཨ་ཅཱ་པུག། སད ཤེ་བང་པ་ཤད་ར་ ཐྲེ་བོན་སོགས། ཀཱ་ཡ ཀ་ད་པང་ཕྱག་ཚེན་ པཔ བ། ་ཤུགས་ཝཱན་ཚེས་བུ་ནསས་ལ་ 








་ ( | རླ བ ་འདེབས། 
།༈ བདུད་འདུལ་གཡུང་དྲང་ཕུན་ཚོགས་དང་། ཉི་མ་བསྟན་འཇིན་བསྟན་འཛྲིན་ཚུལ་ཁྲིམས་གྲགས། ད་བལ་འབར་སྟག་གླག་བསྟན་པ་ད་བང་གི་རྒྱལ། 
| བཀྲའ་དིན་མཁམ་ མེད་དྲིན་ཅན་བླ་མར་ གྲགས།་ 


ོསོ་ལ་ བ འདོབསོ། ། རྩོལ བྱོ ་ཤ་ རོབ ་རང་ བ་གསང་ ང་བ་ག རོ སྒྲུབ་ མ་ཤ ་ལག་ རོའ ཡི་ བོ རེ པོ ཛོར མཛོད ་ད་པོན གསས་ ནམས ྦ 
བཤད་སྒུབ་རྣམས་ུ་གྲགས་ཆེན་རྣམ་སྣང་བད་ག སགས ་བསྟན་ གསལ་ བྱིད་ ནམས་ ལ་ ངགསོལ་ ( 


བའ" ལ་གསོལ་འདེབས་། རྒྱང་ཡར་ལྷ་རྒམ་མུ་ཏུར་ དམུ་ཙ་བ། 
 བསམ་ཡས་རྫུ་འཕྱུལ་དྲ་ བའི་འཁར ་ལའི་ ་མགོན་། 


༩ གྲུ་ ཛྲ ད་མར་ སུ་ ཁ་ ཤན ཐོད ཞབས། 
ཟབ ་འདེབས། རྩ་ ་གསུམ་ རྒྱ་ མཚོའི་ ཁྱབ་ ་བདག་ དྲན་ པ་ ་རྩལ། གན་ས་ ཆེན་ བརྒྱད་ དང་ རྣམ་ སྦུལ་ བཅུ་ ་གཉིས་ཀྱི། 
བྲཀྐི་རྒྱ་མཚོ་དབང་ཕྱུག་ཙན་ཏྲ་ལི། བྱ་སྨྱོད་ཡེ་གཤེན་ཆེན་པོ་གྲུབ་པའི་བད་ག དེ་ལས་རྒྱད་ དང་དེ་ཡི་མཛོད་ འཆང་བ། ཚོམ་བུ་འབུམ་ཕྲག་ ཚགས་ལ་གསལ་བ་ འདེབས་། 
དུས་ གསུམ་ཿ རེམ་བྱོན་ ་རྣམས་ལ་གསོལ་ བ ་འདེ་བས་ ¡| 


རྔམ་པ་ ལྩེ་ རིང་མཁས་ བཞི་ གློབ་ ་མ་ ་བཅས། 





[སྐྱབས་མཚོག་འདུས་ཞལ་ཡེ་ཤེས་རྫུ་འཕུལ་ ཐ་ གདུལ་བྱའི་སྡང་ངོར་ བཀྲིས ་གཉིན་ ཐུ པ་བཟུང་། 


གཡུང་དྲུང་། 


ཙཱ བཞི་ གྱེན་ཊ ཆེན་ ཧཱ་མཆག་༩ ལ་ པགསུལ་ བ 'འདེབས། | དད ་ ( 








ཟབ ༄། གཞས་ གསུམ་ དཔའ་ བོ་མཁའ་ འའ རྣལ་ མ། གཡུང་ དྲུང་ གས ཟོ ནོར་ ལྟ་ གཏེ་ར་ གགས བདག རབ་འབྱམས་ རྒྱ མཚོ་ གུ ་ བྱ་ བོདཔ པ། གང་ འདུལ་ རོལོ་ པ་ ་རྣམས་ལ་ གསོལ་བ་འདེབས། 
, གསལ་བ་འདེབས་ས་གནས་ བཞི་ ་རིན་པོ་ཆེ། བྱིན་གྱིས་ རླཾབས་ ཤིག་ དཔོན་གསས་བླ་མའི་ཚོགས། ྦ ད་ངོས་ གུབ་རྩུ མྱར་ ་རྩལ་ཡི་ད་མ་ཞི་ཀློ་ལྟ། ། བར་ ཆད་ ཀུན་ སེལ་ མཁའ་ འགྲོ་ 'བོན་ སྐྱང་ས་ རྣམས། ¡| ད 

¦ གདུང་ཤུགས་རྙིང་ ནསྲ་དན་བཞིན་གསོལ་བ ་འདེབས། མཚོག་ཕུན་ ད་བྱིངས་ ན་ས་དྭ་ལྟ་ཉིད་ དུ་ ཙོལ། སྟིགས་ མའི་ རྒུད་ ་སོལ་ བཤད་ སྙུབ་ བསྟན་ པ་ _ ཐམས་ ཅད་ སྐུ་ བཞི་ཐོབ་ཿ པར་ མཛད་ དུ་ གསོལ། ་ 

?(།ཉེས་ བཀའ་ བརྒྱད་བདེར་ གཤེགས་ འདུས་པའི་ ལ་སྱུད་ འདེབས་ མདར་ ་བསུས་ འདི་ ནི་ ་རིག་ འཛིན་ སླབ་ དཔོན་ དགེས པའི་ སྔགས་ འཆང་ ་ཀུན་ གྲོལ གསང་ བ་ །ཆུལ་ གྱིས་ ་གསལ་ བ་ ་འདེབས་” པ་ དེ་དེ བཞིན་ གྱར་ ཅིག བཀྲ ཤིས། ྦ ་ ༨ ` 


: - „ ` ¿ , ཅེ བྷ ~ 
| ` ད - ' - ˆ ` པ ཟླ - - དྭ 
, ± - ; ; , པེ ༡༢ ། ཅེ 
སཔ ་ - འ ཏ་ ྭ པབ པ འ 
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ད༄༅།། རའ རྐ རབ་ ་འབྱམས་ རྒྱ་ ་མཚའི་ བ་ོ ལོ སསྨ་ འདས 'ཁབ་ ་པདག་ བླ་མ་ ་ཀུན་་ ཏུ བཟང་ ། 
. [་ ན་བ པ་ པ་གསུང་ ད་དུང དན་ འདུས་ ཀྱི ཉ་མངོན་ རྟགས་ གང ཨུ རྒྱ ཞེས བྱ ་བ་ ཁ་ཆུ ཁེན་པ པ་ ལ་ ལ་གས་ཏེ། ལེ འྲག་ད པྲ 








བ། 


སསགས ཚད་ ོ་ བོ ལོ 





ཞལ་ལྔ་ཕྱག་བཅུ་ལོངས་སྨྱོད་རྫོགས་སྒྱའི་ཆ་ "ལུགས ་ཅན་། 


]ཤེད་ཀྱི་ཞལ་མཐིང་འབྲང། དཱེ་ལ་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་། 


་ འཕུར་བ། 


པྲ དཱ པ་ ཡམ རསསསསསསསསསས་ 
⁄ ..ཤ ཟ 
ས་ར ྲཱ ,:: 
ཀར ་ # ` 
་ 





་ ཏྲ རོཀ ཱུ ་ པ མཱ ཟོ ལྟ་བུ ཟོ འོོ རོ ར་བ་བ འོ་ བ་འོ པ་ འོང་ངོ དང་བ བཅས་ ཌི དི ་ 
` །པ་ པ་མངས་ཅུ སུ་སྦྱང་ ། _ དག་ ་ཏུ། ཨ་ཡང་ཨཡླི་ ་འདུ། ཅེས་ ་བརྗེད་ པས། ཨ་དེ་ བད་ག ་ལ་ ་འདུས་ ཤིང་ ཞུ་ ་བ་ ་ལས། ་བདག་ ཉིད་ ཀུན་ཅུ ཏུབ བཟང་ བྱ མདུད ད་ཀར་། ་པོ་ མན་ ་ཤིལ་གྱི་ འོད་ ལྟར་༩ འཚེར་་ , 





ཞལ་གཡས་སེར་ ་གཡོན་ དམར་ ལྟག་ཞལ་ ལྔང་ཁུ། དབུ་རྒྱན་ ་སྤྱུལ་ ་པའི་ཟླུ་ ་ཡི་ཞལ་ ལྡང་ ་ཁུ། . ཐོར་ ་ཙུག་ བོན་སྐུ་ མཉམ་་ 
རིན་པོ་ཟེ ཆེའི་ འེ་ཟྲེའུ ཕྲོག སྙན་གང་གི་ཨུཏྤལ། ་ ་ ཉན་ཆ་ཉི་ཟའི འད་འབར་ཞིང་། སྟན་ དཀྱུས་ དར་དྭ་པང་ཀུན་ཊུ་ 


༡༩༨༩ 


ཅག ཟོ སྨ དང་པ པོ་མཉམ་ ་བཞུག་ བྱུགས་ཀ ཀུར་ཿ ལ་བ བའི་། 4 ་མཐྲིལ་ ང་གཡས གུ་ཟངང་ས་མིང་ འཚོན ཧ་པ། [ཀ་བ་ལི མཚན་པ། པ།་ ངཿ ཁག་ག གཡས་པ ནུ | | ་ 





-[།པོལ་གོ། སོའོ བོའོ རྒྱལ་མཚནོ། རི་རབ གཡོད ཚོ བྲ 
. ¦ །ཞགས་པ་ ཿབསྐམས་ཤིང་། ` ཐ་མ་གཉིས་ས་གནོན་གྱི་འགྲོ་བ་སྒྱོབ་ ༩ སི མཛད་ ད་པ། - ཞབས་ བཞེ མཉམ་ བཞག་ གད་ ནཱ་ལུ བཟད ཅིང་། 








། ` ད་བང བད་བསད་བེ་འཌ འཁད་ཤ དཀམ ར་བ། ` པ རིའོ ཙོམ ཧཧ གས་བསགས དྲ བཞ ན་ཡིན ངོར འོ་མ ྨ་ ས་ 
སྐུ་ལ་ ལ་སད དགསོག་ད་ སྨད་ཤཾ ཤམས་ ྲ ། 









གུ་དང་ལྡན་པ། ° རྐྱའི་གཡས ཐུར་ ཅུ ནམ་མཁའི་ཉ་མ་གསལ་བྱེད་ གདོ་སྲ་བལ་མ། མ། 


རཿ 1 ། ཇི ཀཱ ཕྱག་ གཉིས་ ཿཕྱག་གཡས་ ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དང་། _ གཡེན་པས་ 'བདུད་ཅིའི་བུམ་པ་བསྡམས་ པ། ཁད་ང པར་ ར་སྒེགས་ཏ པའི་ རི ་བཅུ་ དྲུག ་དང་ ལྡན་ ་པའཾ། ང ངག་ཙ། ་ 





| ལེ་ཉན་ནེ་འདུ། མུ་ཡེ་ཧ་ར་རྡན་ཕུར་པ་ཡེ་ ཚེ ཞེས་ བས། ཡབ་ཡུམ་རོལ་པར་ ་མཛད་ པའི་ ཏིང་ངེ་ 'འཇིན་ གྱ ཐིག ལེ་ ་བདག་ ་ལུས་ཨུ་ 'སྦོས་པས་། འཕྲུལ་ ་ཆེན་ཐ ་ཡི་ པའ ་མ་མཁའ་༩ 'སྐར་ 
ཆེན་ ཱཿ ད་པ་ 'ལྟར་ གསལ་ཇ བར་ རུ་བགོམ། ཡིག་ འཐུ་ ད་ཆ ་ནམས་འ ་ལ་ ད་བ ཟེར་ཊ ་ཕར་ ར་འྲཾས་ སུ་པྲས། . ཤི་ ཅི་ས་ ཀྱ གནས་བ པ་ ི་བཙམ། ཞིང བཅུད་ ཀྱ བ་པ ཕྱང་། ཙུར་ ང་ཞདུས་པ ་པས་ ས་ལས ་གནས་ ནསྭ་ཝཱ དུ ཏལ་བ་ 





༤ ༡༡༤༡༢༠༩༡༠ ༡ ༡ ཁ་ཁོག ཁོ ཁ་བ་འཚོ ང་ཁ།ཁ"ཁཔ"ཁ"ཁ ཁོ སས།པཁསཔཁཔསཁཔ༨པ༨ས༨རས་ཁ་ ཁོ་བ ྗ་་་་་་་་་འ་  ་་་ོ 





གོ ཱུ ལྷ་ལྔ། ད་ལ བརྒྱད་ ཟེ རྩ་ མདུད་ བརྒྱད་ལ། ཡེ་ དར བཟོབ དཔའ་བ ་བརྒྱད་། རྩ་ ཏཱཾ གུ ལ་ བོས མ་བརྒྱད། ཟོལ ོོ ་ལོ་དྲུག་ལ' ག་ག ཐྲུག་འ འདུལ ས་ན་ག དྲུག དབང་། བོ 


བླ ་ མའི་ཅ་བཞི་ཁ་མེ་ ཏོག་མ་བཞི། ཡན་ལག་གི་ཅ་སྒོ་བཞི་ ལ་སྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད་། _ ལྷ་ཚགས་དེ་རྣམས་ཀྱང་སླུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་རྒྱན་དང་ལྡན་ ཞིང། ། སྐུ་གསལ་ལ་སྟོང་པ་སྡང་རྟང་འད་ཀྱི ་་ ་ 


་ ; ། „ གསུང་ སྟོང་པའི་རང་སྒྲ་ བྲག་ ་ཆའི་ གླ་ལྟ ་ུ། _ ཐུགས་ད་མིགས་ མེད་ ད་ག་ ་པ་ ཆེན་། པོ་ཡེ་ ་ཤེས་ ཀྱི་ ་ཏིང་ ངེ་འཛིན་གྱི་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་ལ་ ་ད་གོང་ས་ ཤིང ་སྐྱོབས་པ། སལ་ལེ ་ལྟན་ཞེ་ཾ མ་ལ་ཝ ཡེ་རེ་བ་སྟེ་ གསལ་ བའི་ ྦ [ འད - , ། ཁི 
ྦ ། ¿4 ཌུ ཡི ྦ མཉེན་ཞི ཞིང་ ལྷུགས་ པ་ ་ལ་སོགས་ བདེ་ བའི་ ཉགས་ དགུ་ དང་ ལྡན་° པར་ ་བསམ། _ སལ་ལེ་ ་འཾད མུ་ཡེ་ ་ཉེ་ ལོ་ཡོ་བུ། ཞེས་ པས། བད་ག་ ལུས་ཀྱི ་ཅྭ ཚགས་ རྣམས་ཀྱི་ ་ཐུགས་ ལས་ ་འད་ ་ཟེར་ ཡར་འཕྲོས།  ། 


ྦ ད་བྱིངས་ ན་ བཞུགས་ བའི་ བདེ་ བད་ གཤེགས་ པ་ རྣམས ཀྱི་ ཐུགས་ ད་མ་ ་གྱེ ་རྒྱད་ བསྐུལ་ བས། ' ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ཆེན་༔ པོ་ ཚོམ་ བུ་ རབ་ ་འབྱམས་ རྒྱ་ ་མཚོའི་ ཅྭ ་ཡེ་ འེགས་ སུ་སད་ དེ་།.. . . ཡེ་ ་ཤེས་ སེམས་ ད་པའ་ ( ་ ༼ ་ ་ ། རླ 
་ དྲ རྣམས་མྱ སྱན་ དྲངས། རང་ ང་བཞིན་ གཾ མཁའ་་ ལ་གསའ་ གད་བ། སང་ཁམས་ ས་འཁར་འ ལའི་ འི་ཁབ་ང བཞི་མཚད་ ད་སྨིན་ སྣ ཚོགས ཨུ་ དམིགས་ཏེ ཁེ ་འབུལ་ ལ་ནཱས། ཤ། ས་འ གསུམ་ བཞི་ན གཤེགས་ཅ རྩལ _ 





" ྲ ༣ པ ` / ཤར ¬ ༧ ༦ ་ ཛི ] ༥༤ སིི -- / ཿ " ;. ” 2 ;% ང་ན ༡. «ˆ 





། ། ར ཞེ ཁོའོཟོགཔོ བོག མཐའ་ བརོད པར་རང་ བོ་བཞོདོ་ བོ་བ ན་གསལ། བྲན ཀྲོ བེ འོོ མཁའ་ལ་དང་པ་ ཉོ རྨོ ཤེས དྭངས་ བ་མའི རྩལ་གྱི་ཉ་ བོག ལོ དྲིལ ལར བཟོ རོ དོག་ བྲ ཧཱ པ་ 


 ར་ སྔོང་པའི་ངང༔ ཐུགས་ཉིད་ཐུགས་ཀྱི་དྲང་ཚུལ་ལས༔ ལོག་པའི་སྡང་བ་ཤུགས་ཀྱིས་བསྒལ༔ ཐུགས་རྗེ་སྦུལ་པའི་ཚུལ་བསྟན་པས༔ ད་བྱིངས་ དགུའི དྲཀྱིལ་འཁར་ཆེན་པོ་གསལ༔ ངདག་ཅུ། ཨ་ཡཾ་རཾ་མཾ་ཁཾ་ 







| ྒ བོར་ འབུལ། _ བདག་ གི་གཟུགས་ ལ་ མྐུ་ རུ ་བྱིན་ གྱེས ་རྨོབས་། ཞེས་ བརྗོད་ པ་ ་ཙམ་ ་གྱི། .བད་ག་ ་'ལྭས་ ཆྱ་ ་གནས་ ཀྱི་ ་ལྭ་ རྣམས་འ ལ་ ་ཐིམ་ ་པས། _ བད་ག་ རྒྱུད་ ལ་བྱིན་ གྱིས རློབས་ ཅིང་ གཉིས་ཆེ མེད་ ་ལས་ ཀྱི ་ཉ་ རུ ་ད་ངོས་ །ད 
...| /7( (ཨུ གསལ་༔ བར་ ་བསམ། ˆ དེ་དག་བདག་ཉིད་དན་གྱི་སྦུབ་པ་ཞེས་བྱའི་ཏིང་ངེ་ ་འཛིན་ ན། ; ༡ གཉིས་ པ་ཙཀྐ་ལི་དགོད་་པའི་སླུབ་པ་ལ། ཏིང་ ་འཛིན་ ་གཉིས་པའི་ སྐབས་ ་ས།  ཕྱི་ན་ང་སྡོད་བཅུད་ཐམས་ །ཅད་ སྦྱང . ནམ་ ་མཁའ་ལྟ་བུ བུ 

་ ༼ུ ༩ དྷྲུ ཐཾ། - . བད་ག་ ཉིད་ ་ལྷ་རུ ཆུ ་གསལ་ བའི་ ཐུགས་ལ ལས་ འད ་འཕྲོས་ པས། ཀློང་ ་ཆེན་ འབྱང་' ་བ་ ་ལྔའི ་ཡུམ་ ་གྱི་ དུབངས་ཨུ སུ། འབྱུང་ བས་ ་སི་ ་མཚོན་ ་ཡེ་ ་ཤེས་ རེག་ པའི་ འབྱང་ ་བརྩེགས་ཊ ཚཿ ད་ང་མཚན་ ཉིད ་ལྡན་ པར་ 
|; [དེའི ཉིང་། པཿ གཡུང་ དྲང དྲ་ཐུལ་ཿ པ་ ཡེ ༦ གསུས མཁར་ རུ་ཆེན་ཊ བོ་། ཟུ ཚེམ ཡྱི ནང་ ་རིམ་ ངམ་གཉིས་ དང་ ལྡན་པ ་བའི། ཟ་བཞི་ ཉབ བབ་ བ་འདད་ མ་ དྲ་ བ བ་ད ཏ་བཅེགས། མཐིང་ ད་གང་གའི་ཞུ་གད གད། ཆཱ པོ་ ་ཆེའི་་ 





1༡༦༣... 














ིསིསསས་་་ ༤༡༡༤ ༡༤༤ ༡༡༤༤ 







། ཡ་བ ༄།། འཛྱང་ ་འཕྱུལ་། པཌ་ ་ཙ་ འོ ལོའོ ལྡ་ ་ གཡུང དྲུང་ ཨཱ རཱ གགསུས་ བྱེཐ ཟ་ ་ར་ བཟོག བོ གསལ་ པ་ར ་འཇའ་ མཱ འཐུགས་ རོ དར་བུ བུ་ བ་ཁད་༩ འཕུར་ རོལ བགཡུངོ་ ཅྱུངོ ི་ོ ཆེན རྩི ་; 







`] ྐྱས་པའི་གུར་གཤོག ཐུགས་ཇེ་བཞིའི་ཁྱང་ མག ཟླ་མེད་འདུས་པ་ཆེན་པའི་ཏོག་ཆེན་། ་གཡུང་དྲུང་དབྱིངས་ཆེན་འདས་པའི་ཕ་གུ། བླ་མེད་དཔའ་བ་ཆེན་བོའི་མདའ་ཡབ་དང་པུ་ཤུ་ནན་པྱ་ཕྱེ་། ་ 
_ | ]།རཾལ་ཟངས་རྱགས་དབང་གི་ཁྱད་འཁར་བྱི་འད་ངས་ར་འད་ངས་འཁྲིགས་པ། སྦྱལ་པ་ སེམས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ །ཁང་ བསྐྱེད། གཞལ་ཡས་དེ་འི་དབུས་སུ། གླིང་དགུ་བཀོད་ལེགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་ཆེན་པོ་དགུར་ || ་ 


ྔལ་ | ཟུ ི གསལ་བ བ ་སྟེ། ད་བུས་ཨུ སུ་གཡུང་ ་དྲང་ ་ཡོངས་ རོགས་ ཀྱི ་གསས་ མཁར། -ཤར་ ་ཕྱོགས་ ཐུགས་ རྗེ 'འོད་ ཀྱི་ ་གསས་ མཁར། - བྱང་ ཕྱོགས་ མཉམ་ རཾ ཀས་ཆེན་ང པོའི་ གསས་ ་མཁར། ནུ་བ་ ཕྱོགས ་ཚད་ ་མེད་ རྒྱས་ པའི་ | རླ ད རླ  ད ་ ༨ 








|= གསས་ ་མཁར། ... ཉེ ་ཕྱོགས་ རྒྱས་ཏ ་པ་ ་ཨེའི་ ་གསས་ མཁར། བྱང་ ཤར་ སྲིད་ པ་ ་སོ་ ་བསྡུས་ གསས་ མཁར། བྱང་ ནུ་བ་ ་གཡུང་ དྲྭང་ ང་ཛོགས་། པའི་ ་གསས་ ་མཁར། ལྟོ་ནུ་བ་ ་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་ བསྐྱེད་ང པའི་ གསས་ མཁར།་  ལྷོ་ ཤར་ ཡིཿ གེ་ ` 


་ ཟགས་བའི་ པའི་ འི་གསུས་མཁར་ ར་དང་དགུ་ཡ ཡང་ ད། མོ ་སོར་ ར་འབབང་ ཁགས་། ཏ་བ བབས་ སྐུག ད དང སྒ རྒྱན གུར་ གཤོག་བ ཁྱང་ ང་མག ཁག དཿ ད་ང་ ན་བ ་པས། ཞུཧ་ཡ ཿཡས་ བནི་ ནུས་ན ནང་ ཅུ། པྨདྨ་འི ཞྲིམ་པ་ མ་པ་ལས བཅེགས་ 1 ྲྲ 












ྦ ' | གས་ས བར་ གགས ལྔ་ རང གྲ ་ ས་མ ཀྲོ བརྗེད་ ་ད་ང་ ལྩོ་བསཔ། ྦ འོལ ན་མ་ མཁའ་ལ ལ་ འཇའ་ ་ ཀོ ཤར་༔ ་བ་ བོའོ ཊུ སས་སགས སླ  གདྭ་ན་ རྐོས པ་ རོ _གཞལ་ ཡས་ རོ གསས བོ མཱ | | དད དད ། 
] ,ངན་ཆེན་པ་ལྔ་དང་། ཤར་ཅུ་ཀླང་ཆེན་བསྡོལ་ ཁཿ ཐང་ཅུ་ཏ་མཆག་བ་ བསལ མ། ཆུ་བ་ཅ བྱད ནྐག་ དྲ་ཐག ་ཅུ་ག་འ འབ་བླམལ་ བྲ འ སོ ཤར་ཅུ་ སའ ཐལ གག ་མ། བྱང་ རཝ ལམས ཅུ བྱད་ དྲ་ཞུབ་ ་ ྦ 


{ཤི ཤང ་ཤང་བསྡལ་མ། ལྟོ་ཆུཐ་ཏུ་ཤ་ར་ཁ ེ བཞི རེ ག་གདཿ 
ལྡ ན་གྱི་ བོན་ བདུ་ན་ དང་ཝན་པ ་པར་ ་བམ། ༣ དེཿ ་ནས་ ་ །བམས་ ས་གསུམ་ སང་ཀ གསུམ་ ལུན ཧ་ཐགས་༢ སུ བེད་པ པ་ ད་ 1 ནང་ཐུ ཐུག་པ་ པ་ག བླརགས། ཨུ བྱེད་པ པ་ ་ད་ང། གུ ཀས་ ང་བ་ 
















ཏའ ཅུ ཅུང ྤངཆནདག་པའ པའི ཡིེ ཞེ གེ་ནམས་ ས་འཕྲས། ཅུལ ཅེ བཅུ་ད་ཐ ་ི་ཧུ སུན མ་ལ ༣ གེ མས འཛུས། 





རྟ ཅུ ཀའ ཡི་ཞེ . 


ྦ ། རང་ ་གསལ་ གྱ ཡིག་འ འབུ་ བ་ནམས་འ ས་འཛུས། 





ˆ , ) „ྫ | ུ ༣ 








== ཀཀྤྣཀནཀན༨ན¢*{ཤ(+¢¥ཞེཙཏ༩ཙ༩ ༩ ༩© 


ླ ༄།། བོར་རོ གག སོར [ས་མན ས་མསནསནས་མམམ་ཡནསས་མངགསསསས་ལས ` 

ླ པཾ མས་འཕྲོས། སྒོ་བཞིར་ཕྲིན་ལས་ལུན་གྲུབ་ཀྱི་ཡི་གེ་ནྣམས་འཕྲོས། བར་ཁྱམས་མུ་དབྱེངས་ཤེས་རྣམ་ད་ག་གི་ཡི་གེ་དང་། ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་ཡི་གེ་རྣམས་འཕྲོས། ཕྱི་སྒོར་འཁར་འད་ས་རང་གྲོལ་གྱི་ཡི་ | ཁ; 
ནུམས་འྲམས། ས་བ གཞལ་ཡས་ཕོ་བྲང་རང་རང་གི་གད་ན་ཐོག་ཏུ་གསལ་བར་གྱར། ངག་ཏུ། བསཱ་ཨཱཾ་ཨ་ད་ཀར་སལ་ལེ་འདུ་འདུ་ཚླ། ཧོ་ར་ཆུ་ཡེ་འདུ་འདུ་སད་སྭ་བཱ། མ་མ་ཆུ་ཡེ་འདུ་འདུ་གསལ་་་ 

༧ སཱབྷཱ་།ཞེས་པས། དབུས་ཕྱོགས་གཡུང་དྲུང་ཡོངས་སུ་རྫེགས་པའི་གསས་མཁའར་གྱི་ཡིག་འབྲུ་རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས། དབུས་སུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྙུ་མདོག་དཀར་པོ་མན་ཤེལ་གྱི་འཾད་ལྟར་འཚེར་བ་ཞལ་ལྔ་་ འད 
__། །ེག་བཅུ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུའི་ཆ་ལུགས་ཅན་། ཞལ་གཡས་སེར་གཡོན་དམར་ལྟག་ཞལ་ལྡང་ཁུ། དབུ་རྒྱན་སྦུལ་པའི་སྐུའི་ཞལ་ལྡང་ཁུ།  ཐོར་ཙུག་བོན་སྐུ་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་མཐིང་འབྲང། དེ་ 

--- | སལ་རིགས་རྔའི་དབུ་རྒྱན། དེན་པོ་ཆེའི་ཟྲེའ་ཐོག ཉྟན་གང་གི་ཨུཏྤལ། ཉན་ཆ་ཉི་མའི་ཊད་འབར་ཞིང་། རྟན་དྱས་དར་དཔྱང་ཤུན་ཅུ་འཕུར་བ། རྱག་བཅུའི་དང་པོ་མཉམ་བཞག་ཐུགས་ཀར་ | 






་ 








ྦ ཕྲེལ་ ་བའི།་ ` ཕྱག་༩ ཿམཐེལ་ བ་བཟང ཚོོ པ། ལར ོ་རའོར་ འྲཿ པ། ཧྷོ་ལོ ་གཡས་ པ་ གསུམ་ ན། མི་ ནུ་བ་ སས རྒྱལ་ མཚན་། ` _ མི་ཤིགས་པའི་ གཡུང་ དྲུང་ ད་བང་ བསྒྱར ་གྱི་" ། , | 
འཁོར་ ལོ་ བསྐར་ བ། ; གཡོན་ པ་ གསུམ་ ན། . _ཆགས་ མེད་ཀྱི་ ་པདྨ། .ཡིད་ བཞིན་ཀྱི་ ནོར་ཐུ བུ། ¬ འདྲེན་ པའི་ ཞགས་ པ་ བསྣམས་ ཤིང་ ། བ་མ ་གཉིས། ས་ པ་གནོན་གྱི་ འགྲོ་བ ་སྐྱབས་ པའི་ཚུལ་དུ་ ་མཛད་ པ། { 
ཞབས་ བཞི་ མཉམ་ བཞགས་གད་ན་ལ ལ་ བརྗེད་ ཅིང་ ། སྐྱ་ལ་སྟོད་གཡོག་ སྨད་ ཤམས་ལ་ སོགས་ཞི ཞི་ རྒྱན་ བཅུ་ གསུམ། ˆ ཚངས་པའི་ ཚུལ་ ད་གུ་ ་དང་ ལྡན་ ་པ། སྐྱའི་གཡས་ ཟུར་ དུ་ནམ་ མཁའི་ ལྷ་མོ་གསལ་་ 
བྱེད་ གདས་ བྲལ་ མ།; ་རྐུ་ མད་ག་ དཀར་ མོ་ མེ་ ཏོག་ ཙམ་ པ་ ་ཀ་ །འདྲ་ བ་ལ། . .རིན་ ཆེན་སྣ ་ཚོགས་ཀྱི་ བརྒྱན་པ། པ། ˆ ཞལ་ གཅིག་ ་ཕྱག་ གཉིས་ ཕྱག་ ཡས་ ཡིད་ བཞིན་ ཞོར་བུ་ དང་། གཡོན་: པས་ ་བདུད་ ་རྱིའི་ བུམ་་ 
པ་བསྣམས་ པ། ཁྱད་ པར་ ་སྒེགས་ཿ ་པའི་ རྣམ་[ པ་ བྱང་ དྲུག་ དང་ལྡན ་པའོ། སྙུ་ཡི པེ་ལྟ་ ཟུར་ བཞི་ དང་ མདུན་ རྒྱབ ་གཉིས་མུ་ རིགས་ དྲུག་ ་འདུ་ལ་ བའི་ ་གཤེན་ དྲུག་ བཞེངས་ ཐབས་ཀྱི་ འགྲོ་ བ་འདྲེན་པ་ཆུ ་བསྐྱེད་། 





| ཆེ ཕྱི རིམ་ ་འཁར་ དུ ཐིག་ཊ ལེ་ ི་་བིང་ས་ ཆེན་ག ཙཾ ཧཿ ཉ་ཚགས་ ནམས་ ་གསལ་ཊ བ །སེ། ་ཤུར་ དུ གསལ་བ བ་རང་ ངྭ་ཐུང་ ཡབ་ཡུམ་ ༢ རུང་ཅུ་དགི་ལ་གར་ རྱུག་ཡ ་ཡབ་ བ་ཡུམ། ཅུབ ཅུབ ་བྱ་ བྲག་ང ་དངོས་ མེད་ཡ། ཡབ བ་ཡུམ། མཿ རུ ; ་ 








ཡབ་ཡུམ། བྱང་ནུ་བ་སྣང་བ་མདོ་ག་ཅན་ཡབ་ཡུམ། ཙོ་ནུ་བ་གཙུག་ ་གཤེན་རྒྱལ་ བ་ཡབ་ཡུམ། ཤར་སྒོ་རུ་བདུད་ཅི་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ། བྱང་ 
ཕུད་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ། ཚྷོ་སྒོ་རུ་བྱམས་པ་གད་ར་ གཙད་ཡབ་ཡུམ། ལྷ་ཚོགས་ དེ ནས ཀྱང་སྐུ་ མདོ་ག་དིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་འོད་དུ་འབར་ ཞུང་། 





་ ༩ མཛད་ ་དེ་། ། རྒ ་རྒྱལ་བ་ ་ཁོངས་ སྨྱོད་ ་རྔོགས་ སྒྱའི་ ཆ་ལུགས་ སུ་བཞུ གས་པར་ 'བསྒཿ མས། བསྭོ་ཡཱ་ཨ་ད་ཀར་སལ་ལེ་ ལྷན་ནེ་ ་འདུ་འདུ་ཨ་དཀར་ གསལ་] ་ཧ་ ན་ ་མུ་། མ་ཡེ གདཱ་སྭ་བ ཧཱ མ་མ་ ་མུ་ ཡེ ཿ་འདུ་ འདུ་འདུ་ : ་ 


ད སྨ མེ སྨན་ཡཿ ཡབ་ །ཡུམ། ཅར་ོ་།ཉི་ཞུ་ཁོཡ། ཡུམ། ནུབ ཅུ ཙི མང་ “རྒྱལ་བ་ཡབ་ 'ཡུམ།. ར་འ རུ ལ་བ བོ ་གསུང་ ད་ཆེན་ཡ༔ ཡབ་ ཡུམ། ཉ་ཤ ཤར་བ ་བ་རབ་ བ་ཟིང་བ བཞི་༩ ཡབ་ བ་ཡུམ། བྱང་ ཐར བ་རབ་ བ་སྲིང་ ད་ཚལ་ ཁྲ | ° 
བཾ ས་ཆུ་ཞི་དལ་ ཡུན ནཱ་བྷ་ག་ཡ ཡུབ བཱ བྱཡས་ ཅུ བཱ བྲག ཆུ་ གྱ ག་ .  ད ་ཱ ; ད ྷ ་ ། ® 


| ་ ད ད བག ཀྲ གསལ སཱ ཡིེ ཤརུ་ རྲ་གགས་ བིག་ཌ ལེ་ །འདུ་ ཀྱི གས་མ མཁར་ གི དྭབུས་ ཨུ། ཤོད དཀར་ ར་གནས་ །་ཛིན་ ཿ  མདོག་ གཱ དཀར་ཝ ཞུ ཆུ་ ་ཆུ་ཤེལ་ གྱི ཅི་ག འདྲ་བ བ། ཞུལ་ ཁ་གཅིག་༈ ཡྱག་ ༈བཞིའི་ག་ སིད བོཾ པ་གཉིས་བ བཐབས་ ཐེམ ཟསྐ་ ་ 
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། བ་ཐུགས་ ོད མཁའ་ལ་ བར་བ། བ། ཐ་མ་ ལོ་གཏོསོ་ཙོ་ ལྱག་གུ [དང ཞགས་པ་ ལོང་བ བ། ཞབས་ བོ བ་དར དགུང་ ངོད བཅུ་གས་ ཁག _ཡུམ་ན་མ་ རོ སཱ ཟོ ་གསལ་ ཉུ ཟོ བྲལ་མ། པོའོ ] ་ 
| འད ༥ ཟུ ར་ གྩི་ ་འད་ ནདུ་ ་འཕྲོ་ ཞིང། _ ཞལ་ ༩་གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་གཡུང་ དྲུང་ དང་བ བུ མ་ པ་ ་བསྡམས་། པས་ འཁྲིལ: བ། ྦ _ གཡུང་ དྲང ཐྲིག་ཿ ་ལེ་ དབེ ངས་ ཀྱི་ བདེ་: ར་ ་གཤེག ཨ་བསམ་ མ་ ྱི་མི་ཊ ཐུབ་པས་ བསྐར་ཤ བར་ ར་བས བཱ ཆོ ; སྲ 
ད རལ ཐྭསྭ་མྨཾ་ཊ ཨ་ད་ཀར་ཐ སལ་ལེ་ ལག་ན ཁྲི་པ་ར་༩ ཨ་ཨ། ཧ་ར་མུ་ཡེ་སད་སྭཱདཱ། . མ་མ་མུ་། ཡེ་ 'འདུ་ གསལ་ སཱཧཱ། - བྱང་ ་ཕྱོགས་ མཉམ་། པ་ ་རྔགས་པའི་ སས་ཿ མཁར་ྱི་དབུས་སུ། གཤེན་ཉ་འོད་དཀ 
. ] ཆེན་དུ་ང་གི་མདོ་ག་འྲ་བ། ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ ་བཞིའི་ ་དང་པོ་གཉིས་རྒྱལ་ མཚན་ དང་གསེར་གྱི་གཡུང་དུང་ ཏང་ཊ ་ངེ་འཛིན་དང་ མཉམས་བཞག་རྒྱ་ཡི་འཛིན་ང 
ྒ དད ཞབས་ ་གཉིས་ དཀྱིལ་དཀུང་ དུ་ བཞུགས ཤིང་། ' ཡུམ་ བདེ་ ཆེན་ རྒྱལ་མོ་ ན་མར་མདངས་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ ཁར་ཊ ལོ ་དང་བུ ་བུམ་པ་ ་བྐམ། མས་ པ ་འཁྲིལ་བ། བ།་ 

_ [ཉྱིཊ་མི་ཏ བ་མུཊ་ བསྐར་བ བར་ ༣ བ་མ། ཌསྭཾ་ཨི་ཨ་ ས་ད་ཀར་ས་ལེ་སན་ནེ་ཊ ཨ་ ཁཿ མ་ལེའུ། ཌི རོ་ཨུ་ཡི་སད་ཐཱ་ཐཱ། _མ་ མ་མ་ཆུ་ མུ་ཡ་འུ འདུ་ གསལ་གྭ་དྱ། 






















- `. ་ ` - ` - ˆ - ¢ 
། "ཏི" ˆ ; པབ ' . | ༣, ` རྫ ་ ` ད རེ ། པ ། ། 3 ¬ ཁུ ˆ“ ; |  ་ འད ་ ` ˆ ¦ ་ ,ཱ ཿ 


༄།། ལ་ སུ། ཨ་ ས་ལ མུ་ མཾ ལྕད མ་ བཤོ ཧོ རྐར བ། ཞལ་ གགས་གསསུས ཕྱག་ རོའ དང་ རོ བོ འཕྲུལ་ ཧུ ་ ་ཡི་ ཟོ རྩ ཀོ གོགས དང་། ཀལ 

༧ཞབད་ གཉིས་ དཀྱིལ་དཀྲུང་དུ་བཞུགས་ཤིང་། ` ཡུམ་ གན་མ་ཕྱི་གོང་རྒྱལ་མ་རྒད་ཀྱི་མདཾ་ག་འདྲ་བ། ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་པད་ མ་ །དོང་ ་བུམ་པ་བསྡམས་པས་འཁྲེལ་: བྲ ཁྲ འབྱུང་ཡོན་ ཏན་ གྱི ྲདགླླློ་ 

|; བདའ ཿགཤེགས་ཐམ་ཕྱིས་མཾ་ཁྱབ་པས་བསྐར་བར་བསྒོམ།  བསྭོ་སྟཾ་ཨ་དཀར་སལ་ཁེ་ ཉན་ནི་ ་སང་ ་གསལ། ཧ་ར་མུ་ཡེ་སད་སྭཧ། ་མ་མ་མུ་ཡེ་འདུ་འདུ་གསལ་སྭཧཱ་། ཉོ་ཐྱོགས་རྒྱས་པ་ཨེ་ཡི་་ྐིཤི༈ 

1 བ་ པོ གསས་མཁའར་གྱི་ད་བུས་སུ། . མ་ད་པང་ད་བྱེངས་ཆེན་ མཐེང་ ་ཀ་བྲཱརྱའི་མཛག་ ་འདྲ་བ། - ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ བཞིའི་དང་པོ་གཉིས་ འོད་ ཀྱི ་འ| ད་ལོ་དང་འདྲེན་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་ ་བསྒམས་ ་པ། ཐ་མ་ 'གཉིས་ བླསླིཾཾ 
“` | །ཞགས་པ་དང་བྲ་ཏུ་སྐྱོང་བ། ཞབས་གཉིས་སྒྱེལ་དཀྲུང་དུ་ བཞུགས་ ཤིང་ཡུམ་ཐུགས་༔ བེ ་བྱམས་མ་སེར་མོ། ཞལ་ ་གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་བུམ་པ་༔ ད་ང་མི་ ཁང་བསྣམས་པས་འཁྲིལ་བ། _ ཅལ་ 'མེད་ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ ན་ན] 


སླ བདེ་འ ར་ གཤེགས གས་བསྐམ་ ྱ་ལིས་ི་ མི་༔ 'བྱབ་ཕས་ མུ བར་པ ་བྷག་མ། མ། བསྭོ་ སཱ ཨ་དགར་སལ་ པ་ལེ་ ལ་སུན་ ི་ སྐ་པ་ པར་ཁ་ཀ། ཧ་རུ་ཨུ་མི་ཨད་ ད་གླག་ ཌྷ ` _ ཡ་ ཨ་ཨུ་ཡ་འྱད་འྭདུ་ གསལ་ སྲབ ། བད་ཤར་ ཤར་སིད་པ་སྨོ་ 1 


ཐ་ མ་ མ་ག ཟོ པོའོ དང རོ བོཾ རཿ བན མས ས་ས་ས ྱུ ྲ ད་ ` ; བུ ` 
















ྭ ྦ དད ་ [བྲམ་མས་པ པས་ ས་ཞཁྲེལ་ བྲ ` མོངས་ པས་ཚགས་ རིག་ འཛིན་ 2 བན་ར་ གཤེགས་པ བསམ་ མྭ་གིས་མ མི་ [ཁྱབ་པ པས་ བསྐར་བ བར་ ར་བྷག་ཨ། མ། བསོ་ ཆཿ ཨ་ པ་ད་ཀར་ས སལ་ལེ་ ྷ་ལན་གི་ ཤི རཿ རའ ྦ (£ ་ར་མུ་ཡེ་ སད་བ སྭ་ ་ 


ལོ གགགགགགགགགག་གཀགསགགགགས་ཆགསསགསགས་འོག་ཀོ་འགགོབ་ ཀོ་པོའོ བོ་ག པོ ར་ཡོར་། །(((|༔ཤག| 
།བླ་མ་ 'གཉིས་ཐ མེ་ལོང་དྭང་སྦུལ་པའི་ནུ་མཚོན་བསྣམས་པ།, ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀུང་དུ་ བཞུགས་ཤིང་། ཕུམ་ ༥ ་ཉ་མོ་དཀར་མོ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེ ® རལྭ་གི་དང་ མར་མེ་ ་འཛིན་ པས་འཁྲིལ་བ། {` ་ 
ཀར ཡེ སླིད་ ་ད་ག་པའི་ བདེར་གཤེགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་ `བསྐོར་ཿ བར་བྲགོས། བསྭོ་ཨཱཾ་ཨ་དཀར་སལ་ ལེ་ལྷན་ནེ་ ་དྲང་མུ་ཤེ་ཙུ་ཨ། _ ཧ་ར་ མུ་ ་ཡེ་སད་སྭཏཱ། ྲ མཾ མཾ ཐུ ༈་ཡེ་འདུ་ཞདུ་གསལ་སྭ: ང་་་ | 
ནུ་བ་ ར་ ་དྲངྲ་ རྫོགས་པ པའི་ ་གསས་ མཁར་ གྱེ ་ད་བུས་སུ། སུ། , , འོད་ ་དཀར་ དཔག་ 'མེད་། ་དམར་༩ འབར་ ་ངས་ཉི་ སྙིང པའི་མདག་འདྲ་ བ། ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་བ བཞིའི་ད་ང་ 
` ཐ་མ་ ་གཉིས་ གཡུང་ དུང་ དང་ འཁོར་ཏེ ལཾ་ བསྐཾར་༩ བ། ཞབས་ ་གཉིས་ སྐྱིལ་༔ ཀྱུང་དུ་ བཞུགས་ ཤིང་། -ཡུམ་འད་ ཟེར་མདུཏ་ཁྷ ལྟན་ ་དཀར་ད་མར། ྲ 
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༄༠།། མུ་ཡེ་འདུ་འདུ་གསལ་སྣབ་། ཉོཅོ་བཡོ་ཤོའ་ རོར མཁར་གྱི་དབུས་སུ་། གས་གསོག གུག བཿ ་ཞལ་ ལྲྲ ཤལ ཁཱ ས་ 
གཉིས་ མདའ་ད་ང་ གཞུའི་རྣམ་རོལ་མཛད་པ། ཐ་མ་གཉིས་ཏྲི་ཤུ་དང་གླང་རེ་བསྐོར་བ། ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྱུང་དུ་བཞུགས་ཤིང་། ཡུམ་ཚད་མེད་དཀར་མོ་ཁ་བ་དུང་གི་མདོག་ལྟར། ཞལ་ གཅིག་་ གས ་ 
ག་གཉིས་དུག ་ཆང་ད་ང་ ལྩགས་སྒོགས་ བསྣམས་པས་འཁྲིལ་ བ། མཐུ་ད་བང་ སྟཾབས་ལྡན་གྱི་ བདེ་ར་གཤེགས་ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་ བསྐར་: བར་བསྒོམ། བསྭོ་སྐཾ་ཨ་ད་ཀར་སལ་ལེ་ལྙན་ནེ་བྲི་སང་ས་ཐྲི ་ཧྲེ་ | 
རན། ཧོ་ར་མུ་ཡེ་སད་སྭ་ཏཱ། མ་མ་མུ་ཡེ་འདུ་འདུ་གསལ་སྭཱཧཱ། ཧོ་ཤར་ཡི་གེ་ཛྔགས་པའི་གསས་མཁའ་གྱི་དབུས་མུ།. ཁྲི་བཞི་ན་མ་ཏིང་ད་མར་སེར་གུར་གུམ་གྱི་མག་འདྲ་བ། ༦ ་ 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིའི་དང་པོ་གཉིས་རལ་གྲི་དང་པུ་ཏི་མེ་ཏོག་གི་འཕྲག་གང་འཆར་བ། ཐ་མ་གཉིས་སྒྲོན་མེ་དང་དྲ་བ་བསྡམས་པ། ` ཞབས་གཉིས་སྐྱེལ་ཀྱང་དུ་བཞུགས་ཤིང་། ཡུམ་སྲིད་པའི་རྒྱལ་ 
མོ་ད་བྱངས་ ཅན་མ་དཀར་ད་མར་མད་ངས་ དད ཞུལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ཤ དེན ཆེན་། ཧྱུན་མ མང་ ང་བྷ༈ མས་པས་ ཊས་ཞྭབིའ་ བ། མུནུ་འེ ་ཨེལ་ཿ 'གསུང་ གི་ བདེ་ར་ གཤེགས་བ བསམ་ མ་སཾས་མི་ ཁྱབ་ པས་ ས་བཀར་༩ བར་ བསྒམ། . 
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ོའོ་་་བོ་ོག་བོར་བ་་ལ་ རལ་བ གགས ལོའི་ོ་ོོ་ རིན 
།ིན་ཆེན་བསྡམས་པ། ཞབས་གཉིས་སྐྱེལ་ཀླུང་དུ་བཞུགས་ཤིང། ཡུམ་དཔྱིད་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་སེར་མོ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ལྱགས་སྒོགས་དང་རིན་ཆེན་ཐུམ་པ་བསྡམས་པས་འཁྲེལ་བ། རྣམས་ཤེས་དག་པའི་་ 
ད ་ཚོགས་བསམ་གྱེས་མི་ཁྱབ་པས་བསྐར་ བར་བསྒོ་མ། བསྭོ་ཨཱཾ་སལ་ལེ་ལྷན་ནེ་འདུ་འདུ་ང་། .སལ་ལེ་ལྷམ་མེ་འདུ་འདུ་ཞ། བྱང་སྒོ་ཐུགས་རྗེ་ཟད་མེད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་སུ། ཞི་ད་ལ་ཀུན་སྙོམས་སྡན་པོ་ 
།ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་བ་དན་དང་བདུད་ཅིའི་བུམ་པ་བསྣམས་པ། ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྱུང་དུ་བཞུགས་ཤིང་། ཡུམ་ད་བྱར་གྱི་རྒྱལ་མོ་མ་རྒད་ཀྱི་མདག་འདྲ་བ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གླང་རེ་དང་ "| 
་ རིན་ཆེན་བུམ་པ་བྣསམས་པས་འཁྲིལ་བ། ` དྲན་ཤེས་ད་ག་པའི་ལྷ་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ ཁྱབ་པས་ བསྐོར་བར་ བསྒོམ། .་ བསཱོ་ཨཱཾ་ སལ་ལེ་ཌོད་དེ་འདུ་འདུ་ཚ། སལ་ལེ་ལྟམ་མེ་འདུ་འདུ་ཧུ་ ནུ་བ་གློ་ཙ, [ ་ 

.. རབནས་མེ་ཅུན་མེད་ཀི་ཞིང་ཁསསྐ་། གཙུག་ཁུད་སྱ་བ་ད་པར་གསལ། ལ་གཅིག་ཐག་གཉིས་ཆགས་ཤང་ཝགས་བུ་བསྡམས་པ། ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་གུང་། དུ་བཞུགས་ཤིང་། ༨ ་ཨ་སུན་སི་ཐབ་ || ྡྙ་ 


༄།། ྦ ་ ཞལ་ གསས གུ ཞགས་པ་དང་བུ བུམ་པ་ པ་བསྣམས་ སགསས་ལས་ལས། བ། བོ་ག པོམོ་ོ་བར་བོ་ཧ་ཐོགས་པ་ བསམ་ ཙོ་བོ པས་ སོང་པ བར་ ར་བསྒོམ། བསྭ་༔ ཨོ ོ་བའའོའོད་དོ 
།འདུ་འདུ་ཉ། སལ་ལེ་ཉྷམ་མེ་འདུ་འདུ་གཅཾད། ོ་སྒོ་ཐུགས་རྗེ་དམིགས་མེད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ཅུ། བྱམས་པ་གདར་གཙད་ལྡང་ཁུ། ཞལ་ ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་འཁོར་ལ་ད་ང་ རིན་ ཆེན་ཕྲེང་པ་འདྲེན་པ། 
ཞབས་ གཉིས་ སྐྱིལ་ ཀླང་ནུ་ བཞུགས་ ཤིང་། ཡུམ་ དགུན་གྱི་ རྒྱལ་ མོ་ དཀར་ མོ། ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ ལྩཌ་ཀྱུ ཀྱ་ དང་བུ བུམ་ པ་ བསྣམས་ པས་འཁྲིལ་ བ། ད་བང་ ་ཤེས་ ད་ག་ པའི་ལྷ ་ཚོགས་ང བསམ ་གྱེས་ཿ མ་ ཏཀྱབ་ པས་ 
བསྐར་ པར་ བསྒོམ། ྦ བྲས་ཡཱ མྨཾ་ སལ་ལེ་ རྙང་ ངེ་ འདུ་ འདུ་ཐ་ཡ་ཧོ་ཤ་རྭུ་ཧྩུ་ ཧཱུ་ཧཱཾཿ  གུལ་ལེ་སང་ ངེ་༩ འདུ་ འདུ་ར་ག་ཅ་ཇ་ན་ཟ་ཧཱི་འགོ _བར་ ཁྱམས་སུ་ཡེ་ གཤེན་ སེམས་ དཔའ ་ཡབ་ ཡུམ་ བཅུ་ ་དྲུག་ རྒུ་ 
_།དག་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་མདོག་འདྲ་བ་འཕྲོ་ཞིང་། ཕྱག་མཚན་ཤེས་ཡུལ་དག་པའི་བརྡ་ཐཐས་རེ་བསྣམས་ཤིང་། འགྲོ་འདུ་ལ་ཕྲིན་ལས་གྱི་ཚུལ་དུ་བཞེང་མ་ཐབས་ཨུ་བཞུགས་ཤིང་། ཚགས་བརྒྱད་ཡེ་ 

། ལ་ཀྱི་ལྟ་ཚོགས་ བསམ་རྱིས་མེ་ཁྱབ་པས་ བསྐར་ བར་ བསྒོམ། ྦ བ་ཚ་ལ་ལ་ཝེརཞི་ཨུ་ཡེ་འྱད་འད་ཞ། ྦ སྭ་སཱ་ཡི་འུ་འུ་གསལ་སྭ་པ། ཤར་ཐོ་རཱ་ཧུལ་པོ་ཡུལ་འཁར་ སུང་། དཀར་ པོ་པི་། 








བོའི མམ 


{` 


བསས་བས་སས་སས་པལ་པསཟ་བངས འ་ཐམ་བཆབས་ལས་ 520005:006ྕ- 888 ཡལ 


[| ཝམ་ རྒྱད་མ མང་ ང་བསྒྱར་ ཡུ ། “ཡུམ་ དྲ དའ བུ་ ཐ་མོ་ རོ ཟོ མ། དཀར་ ་མོ་ དུང་ དུང་གི་ལྡེ་ ནམ བསྡམས་ པ། རས ངི ཟན ལམ ད་པའ ་འབུམ ཐེ བོར་བ བར་ དད ˆ བྱང་ ལེས རུ་ 'རྒྱལ་ པོ ནམ་ ་ཐོས་ [ | 1 
¿` སྲས། གསེར་ ་མདོག ་རྒྱལ་མཚན་ ད་ང་ ནེ་འུ་ ལེ་བསྣམས་ པ། ཡུམ་གནོད་སྦྱིན་བུ་ མོ་ནོར་བསྐྱོང་མ། སེར་ ་མོ་ གཡུ་ཡེ་ ལྡེ་ མིག་ ་བསྣམས་ པ། ` འཁོར་ གནོ་ད་སྦྱི སྒྱིན་ སེམས་། ད་པའ་ འབུམ་གྱིས་བསྐོར་ བར་ | ྦ ་; 
ོ་ ཤྱ བསྒོམ། ནུབ་ ་གྒོ་རུ་ ་རྒྱལ་པོ་ སྤྱན་མི་བཟང་ དམར་ པོ་མཚད་རྟེ ཏེན་སྫུལ་ཞགས་ བསྣམས་ ཤིང། ཡུམ་ ཀླུ དབང་བུ་མོ་ "བསྟན སྐྱོངས་ མ། ད་མར་ མོ་ ་ཟངས་ཀྱི་ལྡེ་ མིག་ བསྣམས་༔ པ། འཁོར་ཁུ་ ་ད་བང་སེམས་ 

_ \ རཿ དཔའ་འབུམ་གྱིས་བསྐར་བར་བསྒམ། ལོ་སྒ་རུ་རྒྱལ་པོ་འཕགས་སྐྱེས་པོ། མཐིང་ཀ་ཤང་ལང་བསམ་གཙོད་བསམས་ཤིང་། _ ཡུམ་ ་གཤིན་རྗེའི་བུ་མོ་དམགས་སྐྱོངས་མ། སྔོ་ད་མར་ལྷགས་ཀྱི་ལྡེ་མིག་* 







| 


_བསྣམས་པ། ་འཁར ་གཤིན་ཇྗེའི་སེམས་དཔའ་འབུམ་གྱིས་བསྐར་བར་བསྒམ། དཀྱིལ་འཁེར་གྱི་ཉ་ཚགས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་། སྐུ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐྱའི་ཆ་ལུགས་། མཁྱེན་པ་དང་བཅེ་བའི་རང་ 
ཁད བཞིན་ ཅན ཡེ་ ཡེ་ཤེས་ འད ཀྱི་ རུ ་མཚན་ ཀ་དཔེ་འ འབར་ རྭ་བྲ། ནང་ ལ་རང་ བཞིན་ མེད་ པ་མེ་ ལོང་ ང་གི་གཟུགས་བཿ བརྙན་ ་ལྟ་ བུ། གསལ་༩ ལཿ གླིབ་ མེདཅུ་འད་ཀི་ཐུཅུ་བཞུགས་ ཤིང། ྦ ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་སྟབས་ རག ྦ 2 


༄།། _ དོང་ ལྡན་ཿ པ་ ་རུ་ གོ པ་ར ་རིམ་གྱི་ གྱི་སྣམ་བུ ། དཔལ་ གསས བདུན་ ཅུ་ཅ་ ཉོ | གཤུབ ་སྤིན་ སྡེ་བརྒྱད་ ། ་ སྲ . འགྲོ་དྲུག་སྐྱེ་ བཞི་རྒྱད་ལྔའི་སེམས་ཅན་དང་ བཅས་པ། བྱང་ཆུབ ||  ། 


༡༦༩ 







. ¡ །མཁའ་ ད་བྱིངས་ཡོངས་རྫོགས་བོན་གྱི་ གནས། དུས་གསུམ་ ནུ་བ་པ་མེད་པའི་ཁྱོན་། ཡང་དོག་མེད་པར་རྫོགས་པར་ བསྐྱེད། ཉོན་མོངས་རང་སར་གྲོལ་བ་ཡི། ཕྱག་རྒྱ་ཟག་པ་མེད་པའི་ད་ངཾས། སྙིང་པོ་ཟག་པ་ | ་ 
13 མེད་པར་སྲོས། ཏིང་ ་འཛེན་ཟག་པ་མེད་ པར་ བསྒོམ།. ལྷ་ཚོགས་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ལས་ཞོད་ཟེར་ཡར་འཕྲོས་། དབྱིངས་ན་བཞུགས་པའི་ བདེ་བར་ གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་གྱི་རྒྱད་བསྐུལ་བས། འགྲོ ྦ 





2 གྱཡིས་ཀིང་ན་མ་ མཁའ འ་གང་བརུ་ བཞུགས་པར་རྱར། ཨཱ ནུས་གསུམ་ བདེ་ར་གཤེགས་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁཱའི་ཚགས་ ཐག་ ཐའ་མེད་པར་རུང་ ང་བཞིན་དབིངས་ན་གསལ། འགྲ བའིནན་ཅུ་མཁའ་. | ་ 





།ེམས་དཔའི་སྨྱོད་པས་སྒོ་གསུམ་མངོ་་དུ་དབབ་པས་མཐོང་ལམ་གྱི་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོར་གྱར་ནས། གཙ་ལ་འཁར་གྱི་ཚུལ་དུ། འགྲོ་ད་ན་ཆུན་གྱིས་གྲུབ་པར་བསྒམ། ་གཡུང་དྲང་ཐིག་ལེ་གསང་བའི་ཞིང། „ ` 


| ` ྱ་ཁོ་གགས་ཐེ་མཁས་སི་ཞ་ཚགས་འིལེཤེས་ཞེསམས་དཀའ ་མཛོན་དུ་སྒྱན་དྲངས། རང་བཞིན་གྱི་མཁའ་ལ་གསལ་གད་བ། ྱེ་ནང་སྡད་བཅུད་ཟག་མེད་དག་པའི་མཚོད་སྲིན་བསམ་གྱེས་མི་ཁྱབ་པ་ཡཕུལ། ` 
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- བནཅཛ་ཚིོ། 





སཾ་ཤིང་༔ རྒྱ་ ་ཆེཿ བ སྟོང་ ་གསུམ་ ་གཏོས་། ་དང་ མཉས་ ་པའི་ ་ནང་ནུ། _ མཚད་ང པའི་ཌ རང་ - 





གི་ཐུགས་ལས་ཨ་ཡཾ་རཾ་མཾ་ཁ་ཐཱ་འུདུ། འཕས་པས་འབུང་བ་རིམ་བཅིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་སྟེང་ཅུ། ཟུ་ལས་ ་སྡད་ཡང་ 


0 ་ ] སླ བཞེན་སྲེད་ཞི་དྭངས་མའི་བཅུད་མདངས།  དྭངས་སྙིག་ཁུ་བ་བཙིགས་མའི་རང་བཞོན། ` དགོས་འདད་ུན་འབྱང་ ་མཚོད་པའི་བྱེ བྲག་ ་བསམ་ ཀཱ སི །ཁྱབ་། པ་དམེགས་། ངག་ཅུ་ རཾ་ཡི་མ། ཞེས་པས། 





བསྐལ་པ བ་ གསུམ གྱི འཕྲོ་ འཐུ་འི་ མེས་ ་བསྲེགས་ ཅིང་ ་སྤར། ཆུང་ གི་བུ བུས་ ་ཤིང་ སྦྱང་ ། ཆུའི་ བཀྲུས་ ་ཤིང་ དག་ སྟེཿབཏུད་ ཅིའི་རྒྱ་ མཚོར་ ་གྱར། ` `ཡང་། ` ' རྨ རྩུ རཾ ཛ་ འའ 3 རི་ གྷ་ར་ ཏྲང་ ། ` བདག་ དགུག ¦ 
ྦ ཐུགས་༈ ལས་ ས་དཔའ ་འབུ་ཝ ཛ 'འཕྲོས་ ་ཕས་། ཟག་ མེད་ བཅུད་ཐེ ཅིའི་ མཆད པ་  ཆན་ པོ ལ་ ལ་ཐག ྭྟེ་ཞད་ཅུ ཿ ཞུ་བ་ བ ་ལས་ སཱ . བཅུད་ ལྔ་ ཝ་གནས་མུ་དག་ཅངཅུ་ ཅུག ལྔ་ དངས སྭ་གུབ་པ པའི་ སེམས་ རར ལྡར་ བྱར། དད ་ 





` ༄༅ 42 


-, ནར „  ; ཿ འའ ་  ་ 


འོ ་དྲངས་པ་ ཀོ ཡེ་ ཐེ་ཤོསོ དྭངས་ འི་ཟ ཆལ་ ྱོ ་ལ་ ངོ ལ། ཀུན་བཟང་ ཁོ ཁུ དག་པ་ ཆོོ ཐོར 'འབུལ། བདོག ོ གྱབས ལ་སྐུ་རུ་ གཟ ཟོ བོ ཟེ ་ནག་ མཱ པ་ བོ་བ འ་ བདོག གླི ་ 









„| ༄།། སེར་པོ། .བྱང་དུ་དྲི་ཆུ་ལྡང་ཁུ། ནུ་བ་ཏུ་རྟ་དམར་ ཟོ རོ རུ་ གསང་ ཤ་ ཤོ འཆོ དང་ལར་གྱར། ཏོའོ འཇོ སྲོ བཟི་ཅོགས་ཅོ་ ཞགས་ པ་ལྕགས་ བོ ཀླང་རེའི་ཕྱག་རྒྱ་འོད་དང་འོད་ཟེར་ [  [ 
| གྱི ་རྣམ་པས་། ཡིག་ འབུུ་ལྡར་བསྒྱར། ཡིག་ ་འབུ་ལས་ལྷ་ལྔ་སྐུ་ལྔའི་ངོ་བོ་མངོན་དུ་གྱར་པ། བདུ་ད་ཅིའི་རྒྱ ་མཚོ་ཆེན་པ་དཀར་ལ་ད་མར་ ་བའི་མད་ངས་ཆགས་པ། ཁ་དོགས་སྣ་ཚོགས་སུ་འཕྲོ་ བ། 
_ ཇ་མཚག་ བརྒྱ་དང་ལྡན་པ། .དྲི་རོ་ནུ་ས་ པ་ 'ཕུན་ཨུམ་ འཚོགས་པ་ཟད་མི་ ཤེས་ པའི་ཁོངས་ སྤྱོད་ ་བསམ་ ྱིས་ མ་ཁྱབ་པ། མཆོད་ སྦྱིན་གྱི་མགྲོན་ལ་ཕུལ་ བས། རྒྱལ་བ་ མཉེས། . .ད་མ་ཅན་བསྐང་ཤྷ་སྲིན་ཞི། ༼ 
བྫོ འགྲོ་དྲུག་ཚིམ་ ན་ས། གན་ས་ ད་ག་བདེ་ཆེན་རྒྱན་བྱང་གི་ཞབྲས་བུ་ཐེབ་ང པར་ བསམ་མོ། ཁྲཾ། ་ _གཡུང་དྲུང་ཐིག་ལེ་ཞོད་ཀྱི་གསས་ མཁར་ན། དུས་ གསུམ་ བདེར་ གཤེགས་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ཚོགས་། ལལ 
_ ཱ།གཤེན་ལྟ་ཞད་དཀར་རྒྱལ་བ་འདུས་པའི་སྐུ། དབྱིངས་རིགས་དགུར་བཞེངས་ལྟ་ཚགས་འཁར་ དང་ཅས་། ཁྱེད་ལ་དམིགས་ཏེ་མཆད་པ་འབུལ་བ་ ནི་། གཟུགས་སྒྲ་དྲི་ར་རེག་བརྒྱན་བོན་གཏེར་ སོགས། ་ 
_ [7 ཕྱྱི་ནང་གསང་ཡང་ ངུ་འདོད་ཡོན་མུང་ པའི་ཚགས་། ལི་མེད་ མཆོད་པ་ ཧ་རན བཤུམས་ པྱ དདོས་ ད་ང་ ཡིད་ ་ྱས་སླུལ་ནས་ཁྱེད་ལ་འབུལ། ཐུགས་རྗེ་བྱིན་ཀྱེས་ ཟློབས་ལ་བཞེས་མུ་གསོལ། བདག་. 





. -/ ་ ། 


བོ ལས་ ཉོན་ གམ པ་ ཤུན་ བྱང་ ཤས། རོལ་མ མེད་ ཆོོ ཟའ བམ གྲུབ་ མི ཟ་ རོ ཐུགས་ མནར མ་ སས་སས་སས ཡུད་ ་ཙམ་ བོའ མཛད་ ། | བེ ་པ་ བ་གཉིས ཀོང ལམ་ མཐའ གོ པ་ ཀཿ བདོག་ 

།ཅག་ འཁོར་ བཅས་ སྱོར་ང བ་མཛད་དུ་ གསོལ། ཅེས་ འབུལ་ལོ་ ་རེས་ཀྱི་བྱ་བ་ཞི། རྟག ་པའི་ལྟ་བ་ད་བྱིངས་སུ་ སྱང་ བའི་ཕྱིར་ ཧུ། ' 'ཡེ་ ་ཤེས་སེམས་ དཔའ་ ད་བྱིངས་སུ་ གཤེགས་། ། ` དྒ་མ་ ་ཚིགས་ནེ སེམས་ ད་པའ་ རང་ ་ལ་ བསུ། . ཐྱི་ 

་ང་སྡོད་བཅུད་མཚན་མ་རུལ་ཚོན་གྱེ་ད་ཀྱིལ་ འཁོར་དང་བཅས་པ་མི་དམིགས་པ་ ་དབྱེངས་སུ་བསྡོ་བས་རྒྱས་གདབ། རང་རིག་ གསལ་སྟང་འཛིན་མེད་ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཀླང་དུ་ཛོགས་པར་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་ 

མཛོན་ཏགས་དགོངས་པའི་ རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་རྫགས་སཾ། ད་ཀྱིལ་ འཁར་འཁར་ལའི་བྱགར་བ་རིག་པའི་ཀློང་། _ དཀྱིལ་ འཁར་ནམ་གསུམ་ ཛགས་པའི་ ཐབས་ཆེན་པོ། ས་བཅུའི་དབང་རྱུགས་ནསས་ཀྱི་རྗེས་འགྲོས་ཚུལ། . ཉེ་བར་དྲངས་པའི་བསྟན་ 

| པའི་རྒྱན་དུ་ རམ། ཅེས་ པ ་འདི་ འང་ རིག་ ་འཛིན་ ཀུན་ གྲོལ་ གསང་ང བ་ “ཅལ་ ཡ་གྱི ་ངག་ ལས་ ཉེར་བར་ བོན ་ཞིང་ ། ` ཨ་ ་ཡུ་ ཐུ་ནོར་ ཛས་ དཀར་ ཕྱོགས་སུ སུ་ ཐི་ མོའི་ རེ་ ་ཁ་ ་བཏབ་ པས་ སཾ་གསང་ཐ ་སེམས་ པ་བསྟན་ ་ལ་ པ་ཞུགས་ པ ས་སི གུབ་ གཉིས་ དགའ་ རན་ འབྱེད་པ པའི་ བུ 
་ འུ་གྱར་ཅིག . `; ། 0 ( ། ་ ས་ མར ལམ། | །་ ་ ` ། ླ ` ( _ བྲག་ ཤིས་ པར་ ར་ཚོག་ 0 ( དགེན། ཛོ 2 ་ 6678 
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'ི དྲད _ གཡུང་ བའང དུ་ན༔ྩ༔ 


འཛོམས་པའི་ཐོ་བྱ༔ གཏི་ མུག་མུན་ ཁང་ གསལ་ ་བའི་སྒོན་མེཉྩ འདད་ཆགས་སེ་དཔུང་ཞི་བའི་ཆུ་བོཿ ་ 


པོ་རྒྱལ་བ་འཇུས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔༔ 


| དྲུང་ དན་ རྫོགས་ ཆེན་ཚ་དང་༔ བླ འཐེང་པོ་གསུང་བ དྲང་་ ང་དོན་འདུ་ས་ དང་༔ 


་ས་ས་ཚ་མསསས་གསསསསགས་མསས། ྲྱ ག་པ་འ ྦ 


/ གུ་ བྩོ |  བདག་ འཛིན་ སད་ ནས་ གཙོད་ པའི་ རལ་ གྲིཿ ( ཉོན་ མངས་ བ་ མོ་ ་འཛོམས་ པའི་ ཉི་ མཿ - སྐུ་ གསུམ་ ་ས་ལམ་ བསྒད་་ པའི་ དེད་ ད་པོན་༔ 


ད་འདི་ ནས་མར་ལ་སྡན་ འགྲ་དང་ད་ངོས་ གཞི་ ཛེས་ཀྱི་བྱ་བའོ༔ ` 
- བསུས་པ་ བིག་ ལེ་རྒྱན་ གཅིག་ དང་ གསུམ་ ཏེ 





: གསས་ ་མཁར་ ལོ པོ་ཆེ་ གཟུ སམ ཆེན་ གྱི་ གྒྲུབ་ པ་ གསང་ བ་ ་དན་ འདུས མ་ རབས་བ 


འཕྲག་ །རྡག་ བཙན་ དོང་ འབྱེད་ པའི་ ལྡེ ་སིག༔ ང་རྒྱལ་ སྟོབས་ ཆེན་་ གཞོམ་ པའི་ མེ་ བྲོད་༔ | .བདུད་ ཀྱི ཆུ བཞི བརྒལ་ ཐ་བའི་ 


དང་པོ་ སྔོན་ འགྲོ་ ཀུན་་ ཏུ་ བཟང་ བཿ རྒྱལ་ བ་ ་འདུས་ པའི་ ་སྲུབ་ ཐབས་ རྒྱས་ འབྲིང་ ་བསུས་ གསུམ་ གྱི | 


གཡུང་ དྲུདྲ “དན་ ལ་བཀོད་ པའི་ རྒྱལ་པོ་ཞེས་ བྱ་བ་བསྟན་ཏེ༔ .  ཀུན་ཏུ་བཟང་་ 
` རྒྱས་པ་གཡུང་ 





5 ༡༩༦༢༡༢༡༡༢༩༢༩༢༤༩༥༠༠༢༡༦༢༣༦༣༩༥༠༡༢ཐཆན༠ཚར། མཆ མནསཆསནཚཿནནེུ། , 
༨༡༠༤ [༤༢༦༣༡༢༠༢༠༣༦༧༠༠༡ སས ༡༩༠ད 
ཀཀ 24 མུ པཔ སཿ ྗཕཿ གེ པོ - . 
` | པ མ་ ༡ ` 


དཔ ༡ 


འབྲིང་ པོ་ གཡུང་ དྲུང་ ནན་ ་འདུས་ ་¦ེ་ཿ འཕྲིན་ ལས་ བསྟན་པ པ་ལ་ །སག་ འགྲོ་ ་ནམས་ རྒྱས་ པ་ ལྟར་ གུབ་ བླ ། | ། 











༡» 4:8༤ ༡༢༦༤ 


མ་ཆ གཟྲལག་ཁགགས་༢༩༡༡༦༧༩ ༢༡༡༩༨༨༧༦༣༧ ༦ འགྲམ་འ༡ེ།ས༩༡༦:༦2༩༡-༧༡༡༡བ་ཐར༡༩༡༠༦ུ ་; 


ཐ་རཟལ་ས་འདུསསབན་ལབས་ས་རམས་པ་་ཟ་་བཀ་རས་པ ླབ་ལྕའ་ ས་ས་ས ཐམ་ག ཐབ་ཚ་བ ཐ་ 
༥ རོ ཛོ ` པ ༩ ལ་ཚ རོ་ཛཱ་ གི བ་པོ ལློ ཚ་བ འབའ་བ རབ་བ 


། ཉཿ།ཅ། དད ་ ཧོར པ་ ༩ད་ངོས་ ཀོ ལ་ ་ད་ང་ ་བོ་ སྤྱན་ དྲངས་ཿ ་པ་ པ་ཞི༔༔ རཿ དུས་ གསུམ་ མི་ ནུབ ་གཡང་ དྲུང་ ཐས ལོའ གས ོད་པ པར་ ང་མྤད་ བུང་ ཐོགས་པ པའི་ འར ཆེན་ ནསཿ ངོ བདེར་ དཾ ། 
། གཤེགས་རྒྱལ རྒྱལ་ པའ ཐུགས་ ་ཉིད་ མི་མངའ་ ་ཡང་༔ འགྲོ་ དྲུག ་འདྲེན་ པའི་ དན་ཊ དུ་ སྤྱན་ འདྲེན་ ན་ས༔ རྒྱལ་ བ་ ་འདུ་ས་ པ་ གསས་ མཁར་ རིགས་ བརྒྱད་ གཙོ༔ ཡབ་ཡུམ་ འཁོར་ བཅས་ ཐུགས་ རྗེའི་ རྩལ་ ར་ 
། སྟན་ ལཿ ་གན་ས་ འདིར་ མདངས་ དང་ ཆས་ ཏེ་ གཤེགས་ སུ་ གསོལ | གཉིས་ མེད་ ་ད་ན་གྱི གྱེ ་བརྟན་༔ པར་བཞུགས་སུ་ གསོལ༔ ཨ་ དཀར་ མུ་ཡེ་པྲ་ ་ཕུད་ཧ་ར་ར་ཡོ་ཛ༔ དེ་ ནས་ ཕྱག་འཚལ་ཞིང་ དྲུ ྦ 





4 ཐེག་པ་བཤགས་པ་ནི༔༔ ཆཱཾ་ཀུན་ཅུ་བཟང་པོ་རྒྱལ་བ་འདུས་པའི་སྐུ༔ གཡུང་དྲང་ཡོངས་ རོགས་་ཚགས་འཁར་བཅས་ལ༔ སྐཾ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ སླེད་ 
ྦ ཚ་ཆགས་ནག་དུས་འདི་ཡན་ཆད་དུཿ ༠༤༥ ལུས་ངག ཡད་ལི་ཆགས་ཌམས་ འགལ་ འབྱུལ་ཀུན་ཿ ྣ = བཟང་ ་པའི་གུ་༩ ལ་མཐོལ་ལོ་ ལོ་བཤགས༔ --- -ཨ་དཀར་ ར་བཤད 'ཤ་ཡ་ཞིཿ ] 


== 





- ས དེཿ ནས་ མཆོད་པ་ པ་འབུལ་བ་ བོ བྷཾ བསོཿ དེལ ཁོར ལཿ ་ལ་ རོ པའི་ ་ཚོགས་ དྲལ གཟུགས་ སྒ དི་ དྲ་མ? མཱ ་རྒྱན་ ཟློ དང་ གཏེརཿ སག བཤོ ་ གླ གར་ རྟབས ལུ ་འབུལ༔ པ་ན གྲག གྱིས་ 
་; - [རློབས་ ལ་བཞེས་ སུ་ ་གསོལ༔༔ ` ཨེ་ མ་ ་ཧོ༔་ -གཡུ་( འབྲང་ ་བདུད་ རྩི་ དུ་ག་' འཛེམས་ བདེ་བའི་རྩི༔ གཡུང་ དྲང་ ཡོངས་ རཛོགས་ གསས་ མཁར་ ཉ་ ་ཚགས་ ལཿ སྔགས་ ཚིགས་ ཕྱག ་རྒྱའི ་གུས་ འབུལ་ རྒྱད་ བསྐྱལ་ པསཿ་ 






༤ ོོ 


ཿ ] འད་བ་ བརྒྱད་ དུ་ ཨ་ ་དཀར་ སལ་ ལེ་ འོད་ ་ཡ་ ཡང་ཨ པདང་ འབུབ བརྒྱད་ འཕྲ་ ལ་ ་རྡོད་ པ་ ྤུ་ ཤད་ ་ཙམ་ དཀར་ ་སི་ ལི་ ་ལི་ ་ཡོད་ ་པཿ ¦: གསལ་ ལ་ པ་རྫོགས་ པ་ ཁྲད་ ཀྱི ཕུང་པོ་བྱེ་བ་ས་ཡ་འཕྲོ་ བ་ གྱེན་ཊ དུ་ ལང་ས་ པའི་ ཚུལ་དུ་ དུ་ ་བསྒོམ༔ 
ཨཿ མཱ་ཧུཾ་རི་ཛ་ཨ་ཨཱ་དཀར་ སལ་ ལེ་ འོད་ ཨཿ ཡང་ ་མཱོ ཡཱཾ་འདུཿ _ས་ ་ལེ་ ཁཱི འེ པ་འད འདུ་ཤ མཿ ྦ གསལ་ཟ ་མ་ ཐེབ་༔ བར་ ཿབཟླས་ ལ༔ཿ ྷ ཡིག་འ འབུ་ ་ནམས་ ལ་ པ་འོད་ཟ ཟེར་ ་དཀར་ པོ་ འཕྲོ་ ་འདུས་ སྐབས་ སྦྱར་༔༔ྩ ཛི 3 མའི་ ཟེར་་ 





¿/ ⁄, 


ཧྷ ད་བྱིངས་ ན་ས་ གྱིན་ཛོ ཕོབ་ ་མཉེས་ པའི་ ད་ངོས་༔ གྲུབ་ རྩོལ “ཅེས་ འབུལ་ལོ༔ དེ་ ནས་ སིང་ པོ་ འཛབ་ ྱི་ སྱུད་ བསྙལ་ཏེ་དང་ བོ་ བསྒམ་ པ་ ནིཿ ། _- བད་ག་ ཞེད་ ཀུན་ ཏུ་བཟང་ ་པོ་རྒྱལ་ བ་ ་འདུས་པ་ ཆུ་གསལ་ བའི་ ་ཐུགས་ | ་ 
ཀར་ ཆུ་ ཤེལ་ ཟླ ་བའི་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ་དཀར་ པོཿ ཤེ་ ཐུན་ འཁར་༔ ་ལོ་ ་སིབས་ 'བརྒྱད་ ཀྱི ་ལྟེ་ བར་ པད་ མ་ ་དཀར་ཿ པོ་ འད་བ་ ་མ ་བརྒྱད་ ་དང་ ལྡན་ པའ་གེ་ སར་ ཟྲེའུ་ འབྲུའི་ལྟེ་ བར་ཨ་ཇ་ར་ཧཱུཾ་ཨཱཾ་ཨ་ལྔ་མཐོ་ བརེགས་སུ་ གསལ་ བ་ྩ ལཱ ˆ . | ། ྣ( ` རཾ ] ྒ 


-: ཁ ཅཱ | 
པ 


ྒ ཏ་བུ་སྱོད་གོ ཅོོ ཁ་རོ པ་ན་མ འབྲོ་ འོོ བརྐྱལ༔ ་ ཡང་ གསས ། ཡར གར ` པལ ་ 
རྣམས་ཀྱི ་ཐུགས་ད་མ་གྱི་རྒྱུད་གཉེན་པཾ་ཡོངས་སུ་བསྐུལ་བའི་མཁྱེན་དགོང་ས་རྟོགས་ཚད་ཐམས་ཅད་ བདག་ལ་ཐོབ་པར་བསམ༔ ཕར་ འཕྲོས་པས་ཕྱི་སྣད་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བའི་ཞིངས་ཁམས་ཅུ ་གཀྱར༔ དེ་ཡང་ ཏཱ 
_ །སྡང་གྲགས་དྲ་ན་རྟགས་ཐམས་ཅད་རྷའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆུ་གསལ་བར་བསམ་ལ༔ སྙིང་པོ་ནི༔༔ ཨ་ཡཱཾ་ཧཱུཾ་རཾ་ཛ་ཧ་ར་རཌ་འདུ་འྭུ་ཡེ་སྭ༔ ཨ་ཨ་ད་ཀར་སལ་ལེ ་འོད་ཨ་ཡང་ཨཱོ་འདུ༔ བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་གི་ལུས་ . 
4 སྲིབ་ ད་ག༔ བརྒྱ་ཕྲག་ གཉིས་ཀྱི་ངག་ གླིབ་ ད་ག༔ . བརྒྱ་ ཕྲག་ གསུམ་ གྱིས་ ཡིད་ སླིབ་ དག༔ བརྱྱ་ཕྲག་ བཞི་ ཡིས་སྐྱེ་བ་སྔ་མའི་ སྒྲིབ་པ་དག༔ བརྒྱ་ཕྲག་ལྔ་ཡི་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མའི་ སླིབ་པ་ད་ག༔ _ བརྒྱ་ཕྲག་དྲུག་ གིས་སྐྱེ་བ་ད་་ལྟའི་ སྒྲིབ་པ་ད་ག༔ 

པོ བྱཧ་ཕག་བདུན་བྱིས་བསྐྱེད་པ་ཞེ་སྡང་གི་སླིབ་པ་དག བྱས་ཕག་བརྒད་ཀྱི་སྨེན་པ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་སླིབ་པ་དག༔ བྱས་ཕྲག་དགུ་ཡིས་འབིབ་པ་གཏི་ཆུག་གི་སྒིབ་པ་དག༔ བྱས་ཕག་བྱཅ་ཡིག་ལས་ཀྱི་སླིབ་བ་ད་ག༔. བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་གཅིག་གིས་ 


ཟམས་ ཉོ 
= ཙཾ 


ཏོན་ མོངས་ པའི་ སྲིབ་ པ་ པ་དག༔ ཁི་ ཕྲག་ ། གཅིག་ གིས་ལ་ ལྟ་ལས་ ཉུང་ བ་ཡང་ བྱང་༔ ༔ .འབུམ་ ་ཕྲག་ གཅིག་གི གིས་ གྱི བ་དམན་པ་ སྤངས༔ བྱེ་ བ་ ་བ་གཅིག་ གིས་མ མཚམས་ ཡ་མེད་ ལྔ་ དག༔ ཁད ས་ཡ་ ཡ་གཅིག་ གི་ད ད་མ་ ཚིག་ ཉམས་ ་པ་ ཿཨར་ཆུད་ང པར་ འགྱརྣ ། _ཕག་་ :; | 
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| ཐཾ 
{ 
༧༨ ༠༨༦ ༦༣༧༠༡༦ ༢༨ འོ་ཡ ༤-༤༧༤༤--༤༡--༨ ང་ར་རང ༧ ༠༡༩༡༠༤༡༡༨༩་ སསར: 


ཡར་བ མབང་ 


། བའ ཕྲིག་ རོ ཁཱ དས བ་ འདུལ་ ཆུས༔ | དུང་ ཕྱར་ ལུ མཿ སྲུལ་ པ་བཀྱེ་ ཞིང་ ངོ གསལ་ར རང་ ང་ངོ་ ོང ཟི གཅུང་༩ ལས་ པ་རིང་ བསྲེལ་གྲ གྲངས་ མེད་ འབྱུང་བ བར་ ར་འགྱར་ རྙོ དེ་ ན་ས་ སྐབས་ཊ སུ་འཛབ་ འབུལ་བ ཧོཿ ་ ཨ་ བྲོ ་ད་མིགས་ ་མེད་ བཤོ སྐུཿ །ད༈ 
. | „ སྙ་ནི་མཉམ་ ཉིད་རྫོགས་པའི་སྐུ༔ ` ཧུཾ་ནི་གསལ་བ་སྦུལ་པའི་སྐུ༔ རཾ་ནི་དག་པ་ ང་བོ་ཉིད༔ ཛ་ནི་འགོ་ འདུལ་མཛོན་པར་བྱངཿ  སཱ་རེང་ ངོ་བོ་གཡོ་ང བ་མེད༔ . ཨ་ ཐུང་ རང་བཞིན་སྐྱེ་བ་མྱེ 

ཿ དཀར་། ་བས་ བག་ ཆགས་ སྐྱོན་ དང་ བྲལ༔ ས་ ལེ་ ་མཚན་ མ་ རྩེ་ ་གཉིས་མེད་ མེད་༔ ཁཱ འོད་ ནི་ བློ་ རོགས་ སེམས་ སུ་ གྲོལ༔ ཨཿ ནི་༔ ནམ་ གློལ་ བསུུ་ བའི་ ཡུལ༔ ་ ཡང་ ནི་ ཡེ་ ་ཤེས་ བསྡུད་ པའི་ ་རུང་༔ ་ .ཨཱཾ་ནི་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ ལྔཿ ° |  : . ཀར ་ 
{2 འདུ་ན་སེམས་ཉིད་ཐེག་ལེག་གཅིག༔ ་གཡུང་དྲང་གསང་བའི་འཛབ་མཚད་ནི༔ རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ༔ བྱིན གྱིས་རློབས་ལ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཅེས་འབུལ་ཏེ་དེ་ནས་འཛབ་བསྟད་པ་ནི༔༔ ༔༔མོ་ 


ཕུང ་པོའི་ ་མཚན་ ་མ་གཞི་ ན་ས་དག་ ་པའི་ འཛབཿ་ ཉོན་ མོངས་ བག་ ཆགས་དྲ་བྱིངས་ སུ་ སངས་བའི་ 'འཛབ༔་ བདྲག ་འཛིན་ ་འབྲས་བུ་ད་ངོས་ མཚན་ད་ག་ པའི་ འཛབ༔ ཀུན་ ཏུ་བཟང་པོ་ ཐུགསཀྱི་ ་གསང་འཛབ་ བ་འདི 
གྒ་དང་ ཡུལ་ ལ་དང་ ཤེས་ པ་ '་དག་ པའི་ ནེ་གསུངཿ ཁ གགས་ སྟང་ དབུགས་ རིང་ འགགས་། པ་ པ་མད་༩ པའི་ ་ད་བང་སྔ། དེག་བ བཅུད་ འབྲས་བུ བུ ཐིག་ ལེར་ ར་བཅུད་་ ་པའི་ ཟུཿ ཟཾ་ ཚིག་ བ་ །དདུ་༩ ་བཅོས་ ས་སླད་ མེད་པ པའི་ སཿ ཕར་ 





ལྟད བཟང་པོའི་ཿ ངང་§༔ 
ཉ་སྐུ་རིག་སྟོབས་ཡེ་ཤེས་སྨྱན༔ འདེ་ཉིད་དུ་ཞི་བད་ག་ལ་འཐོབ་པར་མཛདཿ 
སྣོད་བཅུད་སྡང་ཞིང་སྲིད་་པ་རྒྱུ ་ཡི་ ཚོགས་༔ བཟུང་འཛིན་ལུས་ སེམས་ ཏོན་ མོང་ས་ ལས་ཀྱི་ཚོགས༔ 
ཆོོ ཤེས་མཁའ་ཀློང་ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ སྦྱོར༔ ་ ཡུལ་ ད་བང་ ལྷ ་ད་ང་ སྐྱེ ་འགྲོ་ གཉིས་ མེད་བསྒྲལ༔ 
བཤགས༔ ནམ་ཙོག་ བོན་ ཉིད་ ད་ག་ པའི་ དབྱེངས་ཨསུ་ ་བསྟབ༔ ་ 


&¿ ༦ . 


ཚུར་ གས་གནས མཁའི ལོའ རོར ལས་ ས་འོད་ སྤོས་ གསང་ སྲ་ཛལ་ཤམདམ་ ཆོད འོོ ¦ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སླ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཁྱོད་ཀྱི 


 ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སླུ་ལ་མཚོད་པ་འབུལ༔ ཁྱོད་ཀྱཾ་ [ | 
ལ༔  འབྲོ་འདུ་ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་འདེར༔ 
འཕྲོ་འདུ་རོལ་པའི་ སྦྱང་ སྤེལ་ བྱེན་ རླབས་ན་ས༔ ཡེ་ཤེས་རྷ་དང་ལྟ་མོར་སྦྱན་དྲངས་ཏེ༔. ད་བྱིངས་་ | 
སྤངས་ བླངས་ བློ་ འདས ་སྤྲུལ་པའི་ ་མཆོད་ པ་འབུལ༔ ཉམས་ ཆགས་འཁྲུལ་པ་ གདུང་ ཤུགས་ སྟོབས་ཊུ ཀྱིས་ རབ | ་ 
. ཛྫུ་ འཕྱལ་ ཟག་ མེད་ ཆོགས་ སུ་གྲུབ་ གྱར་ ཅིག༔ དེ་ ནས་ གཅུང་ བའི་ དབྱངས་ ད་ང་ བཅས་ པས་རྒྱལ་ བ་ ་ད་བྱིངས་ ཀྱི ལྟ་ ནམས་ རྒུ བསྟད་ དེཿ ཡ་ གཡུང་་། ¦ 
རཧུང་ཡངས་སུ་ ཨུ་རྔོགས་པ པའི་གསས་མཁར་ཀྱི༔ བགུ་ ལེ་ དྲ་བིངས་ ཀྱི་རོལ་པའི་ འེ་གསས་ མཁར་ཤར༔ དུས་ཨུམ་ ་ཆུབ་པ་ མེད་པ པའི་ འི་གསས་ མཁར་ན༔ ཞུན་ ཏུ་བཟང་པོ་མ་ ་མ་གཡས་ ཡིད་ཙ ཙམ་ལས༔ བདེ་ར་ གཤེགས ཀླ 


_ ཅེས་ བསྟོད་ དོ དེ་ ན་སླ་བ་ ་མེད་ ཚོགས་ མཆོད་ འབུལ་བ་ ནིཿ 








བྲ 


མཚན་གསལ་ བའི་སློན༔ ྣ རྒྱལ་ བ་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བཾ་རྫོགས་པའི་ཚུལ༔ ཐོ་ ར་ ད་ཚུགས་ བོན་ སྐུ་མཉམ་ ཉེད་མཐིང་འབྲང་ སྟོན་༔ | མཉམ་ བཞག་ཐུགས་ཀར་སྦེལ་བའི་ ཕྱག རྒྱ་ལས༔ ཨ་མ་གསང་བའི་འཕྲོ་ 





ཿ ༧ ཛ ' | ' ` ` ཁ . དད / ` 


ཁོ་བོའི འཆོག གསོལོཿ མོ་འྱའོར་ཅོགྱ་བའ་ བཀའ་ཏགོས་ད་པངས་ཨུ་ ཧོཿ ཁོ་བོ བ་ཁོ བོ མོ་ལ བའི དོ ལོགཿ ཆུ འདོག་་ཀལ་།ི། 
མན་ཤེལ་འོད་ལྟར་འཚེརྩ༔ ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་བདེར་གཤེགས་འདུས་པའི་སྐུ༔ རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་རིན་ཆེན་འོད་དུ་འབར༔ དབུ་རྒྱན་སྙན་ཆ་མགུལ་ཆུ་སེ་མོ་དོར གར་སྟབས་དཔུང་རྒན་རྩར། 


འདུའི་ གཞི་ ཅ་བཟུང་༔ ཏཾ _ ཐབས་ ་ཤེས་ ་དངོས་ འཛིན་ བྲལ་ བའི་ ཀུན ་ཏུ་ བཟང་༔ ངི མི་ གཡོ་བདེ་་ བ་ ”ཆེན་ པོའི་ རུ ་ལ་ བསྟོད༔ ད་བུ་རྒྱན ་སྤྲལ་ རྐུ ་ཐ་ དད་ ལྡང་ །ཁུ་ འབར༔་ ་ས་ །་གནོན་ ཕྱག་ རྒྱ་ 'འགྲོ་ བ་ གང་ འདུལ་་ རླ |; . འའ ་ 
། ཚུལ༔ ` ་ཇབས་ མཁས་ བརྡ་ཿ ཐབས་ ཐཱ ལ་ པ་ ་དུ་ སར་ སྟོན་༔ གྱ ་དྲུག་ སྟོང་ པར་ ་འདུལ་ བའི་ཐབས་ ད་ང་ ལྡནཿཾ གསལ་བ པ་ ཆེན་ པོ་ 'སྤྲུལ་ང པ་བསྟན་ལ ་སྟོད་༔༔ྷ ཡཿ རྫོགས་ པ་ ་ཆེན་ པོ་ ་རྩ་ བའི་ ་ཞལ་གསུམ་ ནིཿ དཀར་ ངུ | ླ | ༡ ་ | ༡ 
_ །སེར་ད་མར་ལྡང་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི༔ འབྱུང་ ང་གན་ས་ ཐུགས་ཇེ་ཐབས་དང་ ལྟན་ པའི་ ་ཏགས༔ སྱྱན་དྲུག་ རགས་ དྲུག་སྙུག བསྔལ་ ་གཟིགས་ པའི་ ཏགས སྱན་གསུམ་ཐུས་མུལ་ཐོག་མཐའ་ ་མད་ བའི་།་  ( 


མ རཟ་ 


།ད ཨཾཿ། ྦ ` _ རྟགས སྤྱན་ དྲ་གུ་ འཁོར་ བའི་ ས་ པ་ད་གུ་ སྒྲོལ་ བའི་ ་ཉགས༔ ་ རྒྱན་ ད་ང་ཊ ཆ་ ལུགས་ ལོངས་ ངོ གས་ པའི་ རྒྱ༔ ཕྱག་ དྲུག་ དམ ་བའི་ གཡས ་ ་པོ་ པོ་ན་༔་ 
བརྣམས༔ བོན་ ཉིད་ ད་བིངས་སུ་ ་བོན་གྱི ་རྒྱལ་ མཚན་འཇུག༔ དེ་ འོག་ གཡུང་ དྲུང་འཁར་ལོ་ བསྐར་ བ་ནི༔ ཇི་ འགྱར་ ་གསས་ མ།ཁར་ སྒྱ་འཕྱུལ་ད་བང་བསྒྱར་ ཏགས༔ | 





| ¿ རིན་ ཆེན་ ་ ཚགས་ བརྒྱན༔ཿ ྒ (ཡིད་ བཞིན་ ནོར་ཐུ བུ་ ༔རེན་ ནཆེན་བུ པུམ་པ་ པ་བརྐ་སསཿ 


ས་པབབསངས་མཔམ་་པལབ་ཡལ མས-ང༤ང་ ང་ངོས སལར-རལ་ཡང་པ་་ལལ་ྲྲ་ལ་ལ་སར་ཆས་པཤསག་ཆསས་་བང་ཟགག ལ་བ་ལ 5 ར་ཡས་ བགགྲག་ག་སས་་མསསས་་མ་བཀའ་ ཡསས་་ལ་་ལབ་་་པ་པལ་ཤསསས་་ཟབ་གས ༡. ཟེ = -- ར་ར =: ་་་་བ་ལ་་བརའ་ཆཚབ་་ཆས་ས་ངས་ཅ་མ 








ཞགས་པ ་འདེ་བས༔ ཉེས་པ་ཀུན་བྲལ་དགོས་འདོད་སྣ་ཚོགས་འབྱང་༔ ཐ་མས་ ལྱཀྱུས་ན་རག་འད་མ་ ནས་འདྲེན༔ ;༔ྷ ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང ཞཁར་འདས་ ཟིལ་གྱིས་གནོན་༔ 
ཁྱུང་གི་ཁྲི༔ པད་མ་ཉི་ཟླ་གསལ་འཚེར་གདན་ལ་བཞུགས༔ ན་མ་མཁའི་ཆྷ་མོ་ཡུམ་ད་ང་ གཉིས་ སུ་མེད༔ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ ད་ངས་བས་སྐྱབས་སུ་མཆེ 


དབིངས་ན་ཡེ་ཤེས་ྱུལ་པའི་འཕྲུལ་མཚན་གྱི༔ ཀུན་གཞི་ཉན་སྐྱེས་སྟོང་ཆ་ཡིད་ཙམ་ལས༔ སྒུ་དང་གྲིབ་མ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཚུལ༔ 


༩ 


-----~- 


:སསརོཿོ་ི་ ༡. འོ སོ འོམ 


རིག་ པ་ ལྟན དན ་ཡེ་ དས ལ་ མཚན་ དཾ ད 


གཡོན་ གསུམ་པད་མ་ནོར་བུའི་ 


སེང་གེ་གླང་ ཆེན་ཏ་འབུག ་ 
༔ དེ་ད་ང་གཉིས་མེད་ཐུགས་རྗེ་ཐབས་ལ་དགགྲེས + 
ན་མ་མཁའི་ཉ་མོ་ གསལ་བྱེད་གདོ་ས་བྲལ་མ༔ སྒུ་མདོག་ཤེལ་འད་ 
ཡུཾ ་གཞི་ཛ་ བརལ་པའ་སང་ང་ལས༔ཿ _ འགག་ མེད་ དབངས ཉིང་པ་ པཾ་ཐུགས་ལ་ ཐུཿ ཡབ་ཡུམ་ཐྦ ཐབས་ པས་ཤེས་ ཐུགས་ཀྱིས་ | 





ལ་པ་ ལསཿ༔ ཀུན་ ཏུ་བ བཟང་ ཟོ ཟེགས ཏོ གགས གུ རོ ཌུ མ་མ ་བདེར་ གོང བསམ་ མི་ །ཁྱབ༔ ། ཟངས་ ས་ས གས ཅན་ མས་ས ་ ནམ ལས་ ་ཅན་ཿ་ ྦ གོ ན་ས་ ཚད་ གུ གས ཡི་ དྲ ་ 
རུལ་ བསྐྱེད་( ལྟ _མཁའ་། ་ལ་ “ཐུགས་ རྗེ་བཞི་ ཡི་ “རྒྱན་དང་ཚེ ཆོསཿ ཞྐོང་། ་འདེར་ གདུ་ལ་ བྱ་ རྒུ ་བཞིའི་ འཕྲིན་ ལས་མཛོད༔༔ ་བསྭཾ་ཡཱཾ་ ་ཨ་དཀར་སལ་ལེ་འདུ་འདུ་ཌཾ ཨིཾ་ ཧྭ་ ་ར་ མུ་ཡེ་ ་འདུ་ ་འདུ་སད་སྭདཱ༔ ར་བྱ རམ ་ 
འདུ་ འདུ་ གསལ་ སྭ་ ཧཱཿ ( དེ་ ནས་ གསས་ མཁར་བརྒྱད་ ཀྱི བདེ་ར་ཿ བར་ ་གཤེགས་ པ་ ནམས་ མྱ བསྟོད་ དེཿ ཨེ་ མ་ ཧོཿ རེགས་ བརྒྱད་ བག་ ལེ་ ་རྔགས་ པའི་ ་གསས་ མ།ཁར་ ནཿ ྦ . ཀུན་ ཏུ་ བཟང་ ་པོ་ མ་ གཡོས་ ཡེད་ ཙམ་ ན་སྔ་ ' 
བདེ་བར་གཤེགས་པ་བརྒྱད་ཀྱི་སྒྲ་ཆུ་གསལ་༔ མི་འགྱྱར་ཕྱག་རྒྱའི་བཀའ་རྟགས་དབྱིངས་སུ་ སྟོན༔ འགྱར་མེད་གཡུང་དྲང་རྙིང་པོ་ངང་ལ་སྦས༔ ཡེ་ ་ཤེས་ཞཿ འབྲལ་མེད་ཕྱག་རྒྱ་ལོག་གེ་ལོག༔ སྐུ་མདོག་མ ] 









མཚན་ གསུལ་བའ་ སྨོན རྒྱལ་བ་དབྱིངས་ཀྱི་ང་ བོ་རྫ ་བོ་ཛོགས་ པའི་ཚུལཿ ༼ཅུག་ བཞི་ ཕྱག་ མཚན་ བད་ཏགས་གངས་ མེད་འ འབརཿ ཞབས་ གཉིས་ སྐྱིལ་ཀྱུང་ འཁར་༩ འདས་ཐི ཟིལ་གྱིས་ གཞོནཿ དིངས་ ད་ང་ཡེ པེ་ཤིས་ ་ 


།འདྲེས་སྣང་བརྒྱད་དག་པའི་འོད༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ལང་སྤྱོད་ཛྔགས་པའི་སྒུ༔ ` རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་རིན་ཆེན་ཞོད་དུ་འབརཿ དབུ་རྒྱན་སྙན་ཆ་མགུར་ཆུ་སེ་མོ་ད༔ གར་སྟབས་དཔུང་རྒྱན་ཉྩལ་། ༼ 





ཀ \ 


པོ དས པ སྐྱ་དང་ གུགས། མའི་ཆུ ལཿ པེ ་བྲཾཿ ཐཔས་ ་ འདུ་༩ འབྲལ་ གསས བའི ཚོ་༩ འཕྲུལ་ ལ་དུ༔ ཧེ ཏཱ ཁཱ སལ ཡུམ་ ད་ང་ གོ མས ཡབ བ་ཡུམ་ ཐབས་ ཤཱ རོ སྤུལ་° པ་ ་ལསཿ ཡེ་ ཟོ ཟོ ྦ 


༠ 





| [ལས། མ་རུ ྒ ཉྭ ་ཚོགས་ ནིཿ གཡུང ་དྲང་ ཡང་ས་ རྫོགས ཧྟ ་ཚོགས་ བསམ་ མི་ ཁྱབ༔ ། ° གྲང་ས་ མེད་སེམས་ ཅན་ ་འདྲེན་ པའི་ འཕྲིན་ ལག་ ཅན༔ ˆ ད་བྱིངས་ ན་ས་ ཚད་ མེད་ བཞི་ ཡི ་རལ་ བརྐྱེད་ (9 | མཁའ་ ལ་ (ྭ། ; ` ཀཀ ། ་ . | 






ཧཿ ༢ 
ྤུ 1 


! ཐུགས་ ་རེས་བཞི་ཡི་རྒྱན་ དང་ ཚས༔ ཀློང་འདིར་གདུ་ལ་བྱ སྐུ་བཞིའི་ འེ་འཕྲིན་ ལས་ མཛོད་༔ཿ ཡྱི ཕྱོགས་བཞི་ ཐུགས་ ཇེ་བཞི་ ལྡན་སྒོ་ བཞི་ ནས༔ ཡེ་ཤེས་བཞི་ཡི་ཆོ་འཕྲུལ་རོལ་ པའི་ (སྐུ༔ ྒ གྒོ་ བ་ཡབ་ དད ] ། ་ 
ཡུམ་སྦུལ་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན༔ གཡུབ་དྲུང་ཐེག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དབྱིངས་མུ་སྟན༔ བདུད་བཞི་འདུ་ལ་ བྱེད སྙེང་པོ་ངང་ལ་སྦས༔ སྐྱེ་བཞི་སྒོ་གཙོད་ཕྱག་རྒྱ་ལོག་ ་གེ་ལོག༔ . ་ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་སྣ་ ཚོགས་ 1} ་ 
་ །རང་ས་ ་སྤྱད་རྫ རྫོགས༔ ཡབ་ ཡུམ་ ཕར་ ཕྱེན་ རྫུ འཕྱུལ་ སྣ་ ཚོགས་ བསྒྱར༔ ཞབས་ གཉིས་ སྐྱེལ་ ཀྲུང་ ་རེན་ ་ཆེན་ཁྲི་] རུ་ བཞུགས༔ གཉིས་ ་མེད་ ཐབ་ ༠ཤེས་ རོལ་ པའི་ རྫ འཐྲུལ་ ལསཿ༔ _ ཡུལ་ཤེས་ ད་ག་ པའི་ སྒྲུལ་ ་པ་ ། | ཀླ མ་ 

| ་ བསམ་ མི་ མེ་ཁྱབ༔ ` ། ཤྱི་ ) གན་ས་སེ སེམས་ ས་ཅན་ འདྲིད་ པའི་ འསིན་འ ལས་ ཐོ་ཅད་  སྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་༔  ཅེས་ སྭསྲིང་ཕ པོའི འི་བསྒུལ་ ལ་ པ་བརྟད་ ནཿ གསུམ་པ་ ཆསཀི་བྱ་བ་ཡ་ད་ང་ ཐུབ་ཁ བླངས་པ་ བ་ནིཿཿ ༔ 





དད ་ | ( = ། ཐབས་ ས་བྷཱསནཱ་པ པ་༔ྩ འཕོ = རྱ པའི་ ༦ ལས་ སུ་གྲུབ་པ པ་ ཡི༔ ཆོ ་ཀྱི་ འདད ཡོན་ཊ ས་ ཨ་གཞི་ གང་ བ་ འདྲ ཡད་ ཀྱི ངས པ་ ཁཾ ར་མེད་ན་མ་ གི མཛུད ཀུན་བ བཟང་ རབ་ '་འབྱམས་ ག་ཁ = ནཾ གྱར མཚོ མཚར་ ; ་ . 7 


༡༧༡༤: 


ཊོར “བེ རོ ཟོ ཡིས ཡོ ་ བུ པས༔ སྤྲི ཁོ ཐོ རོ བུ་ ཡོ བོ ཡོར ཆོམ ་'ཉིང་ ཡོིརས་ གའོ ཡོ ཡར ཀོ ཡ ཀོའི ཇོར ཡོར གཙུ ཡོས པཿ གློ ཇིམ ཀཱ ཊོབ་རོབ་ 1 རེ ་ ། 
གྲུབ་ད་མ་པ་ ནིཿ _བད་ག་དང་ བདག་ ལ་སྦོས་ཏེ་མཚོག་ཏུ་གད་པ༔ ` ད་ངོས་གྲུབ་ ་ཟས་སྐམ་དམུ་ཡད་ལོངས་ སྦྱད་ ་ནི༔ རི རི་རབ་དཔག་ང བསམ་འད་བ་མ་ འྲབས་བུ་སྨིན་༔ དུག་ ཝུའི སེམས་ ཅན་ཡང་སྙིང་ཉརར་། 
གྲུབ་པས༔ ˆ སླ ཀཐུང་ ཐུགས་ཀྱཾས་ ་ད་ངོས་གྲུབ་ད་མ་པར་ཚྩོལ༔ ཅེས་ཕླང་ངོ་༔ དེ་ ནྭསྭ་ཀཱས་པ བཅའ་བ་ བཞི .ཨེ་མ་ ཧོཿ .གཡུང་དྲུང་གསང་ བའི་ ་དོན་ད་མ་ མཐནཱ་ཐཱག་ འདིཿ་ གཞི་ཡེ་ ་སྙིང་ ་པོ་དྲེལ་བ་ | 
ྦ གཏ་ན་གྱི་‹ ལས༔ ད་ཀྱིལ་འཁོར་༔ ་ལྷ་ ་ད་ང་ དཔོན་ གསས་ མཆེད་ ་ད་ང་ ལྕ་མ༔ _ འབྲལ་ ལ་མེད་ ད་མ་ བཅའ་ ཀུན་ང བཟང་ ་སེམས་ ཀྱིས ་བཟུངས༔ ་ ` དྱེ ལཿ འཁར་ ཉྟ་ ་ནི་མི་ ཡེང སཾ ཡ། 


།ཏག་ཏུ་ བསྐོམ༔ ཅ་ ཅ་བའི་༣ ་ྟ་ (ན་ ་མི་སྲང་རྟག་ཉུ་སྒུབ༔ ད་པོན་གསས་རྗེ་ ནི་མི་ 3༨ རྟག་ ཉུ ཙཱ་བ ཐང་༔ མཆེད་ ལྩམ་ གྲོགས་ ནི་ མི་འབྲལ་ རག་ཏུ་ 'འགྲེགས༔ ཡང་ ་གསང་རིག་ ་པའི་ གཏན་ དད 
ད་མ་འགྱུར་ ཟ་བ བཟུང་༔ཿ ཀུན་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ུན་བཟང་ངང་དུ་གསལ༔ དེ་ནས་གཏོར་མ་གཏང་བ་ནིཿ ༣ སཿ .གཤེན་རབ་རེག་པ་ཐབས་ལྡན་རྟུལ་ཤུགས་ཀྱི༔ ་ ཟག་མེད་ ཐུགས་རྗེའི 




















ྣ | རཿ སྱ་ བྱུལ མཁའ་ ཀྲོང ངོ་དབོངསོ གསུམ་ བཅུད ཅེའི གྱལ མཚོཿ ར་ སྡ ¦ གཟུགས་ སྦ་དྲི་ རོ་རེ ་རེག་ རྒྱན་ གཟ དང་ གཏེ་ རྟ ་ རའ ངོའི ལོ ཟོ ཉ དངོ ལྟ་མོ་ཊུ གྲུབ༔ ` བཟླས་ བཟོད སྔགས་ ས་དང་ 1 ། 
; ྲི ཏིང་ འཛིན་ག དག པས་ ས་སླེལ༔ ྦ ། དུ་ས་ །གསུམ་ བདེ་ར་ གཤེགས་ རྒྱལ་ བ་ ་རྒྱ་ མཚེ་ ་དང་༔་ ཏི _ད་པལ་ མགོན་ ལྷ་ཧྲ སྲིན་རིགས་ དྲུག་ བགེགས་ཀྱི་ ཚགས བྷ ། པེ ་བཟད་ དྲ་གྱེས་ པའི་ ལོང་ སྤྱོད་ མཆོད་ ་ཆེན་ འབུལ༔ཿ་ _ཐུགས་ [. དཱ 


,@ །ད་མ་ བསྐངས་ན་ས་བཙོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ གཡུང་དྲུང་ བོན་གྱི་ བར་ཆད་ཞི་བ་དང་ཿ སྒྲབ་ གཤེན་ཚེ་ད་ང་ འྲིན་ལས་རས་རྱར་ཅིག སྔགས །ཀྱིས་བཀྲེལ་ལ་འབུལ་ལོ༔ དེ་ནས་དབྱིངས་སུ་བསུ་བ ་ནི་༔༔ 0 
7 ཨེ་མ་ཧོ༔༔་ . རྟག་ ད་ང་ཆད་པ་གཉིས་ཀྱེས་ མཐའ་གསལ་ཕྱིར ཤྲ ལྷ་ད་ང་ དཀྱིལ་འཁོར་ མཚན་མ་རག་ སྣང་ བྗ ཡིག་ འབྲུ་ འོད་ཟེར་ཟིག་ལེ་ཛགས་པ་ཆེ༔ ྦ རྫོགས་ཆེན་ཐིག་ལེ་ཀུན་ བཟང་ ངང་ | 
] ལ་བདེ་༔ ཡེ་ཤེས་སྲ་བཏན་འབར་བའི་འཆེ་མེད་རྐུ༔ གནོད་བྱེད་འཁུལ་པས་དེ་ལ་བསྐྱད་མི་ཚུགས ཛ་ཅི་ཧ་ར་ཨཱ༔ ཉེ་ལོ་ཧ་ར་ཨཾཿ མུ་ཡེ་ཧ་ར་ཨཿ ཅེས་བསྐྱོད་ལ་བཅུ་བའོ༔ དེ་ལྟར་མི་དམིགས་པས་རྒྱས་གད་བ་སོ༔ ། ཀད 
[ཐབས་ ་ཞགས་ གསང་ ངང་ཞགས་ཀྱི་དོན་ལ་བ་ཊེ་བཞགས༔ ཁ་ཆིན་ དྲན་ པའི་ ཐུགས་ བཙུད་ ད་ཟབ་མོ་མན་ ངག་གི་ལུགས་ཏེཿ རང་ གྱང་ལ་སོགས་མ མཁས་  བཞིའི་ གྲུབ་པ་བསྟེམས་ པའོ༔ ་བ་མ་ཡ༔ ་ནལ་༩ འབྱར་ དྲུག་ [གིས་རྱ་ཡེས་ གདབ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ི བྲག་ ཤིས༔ 3 ་ 


5802 































































ྦ མ་མ་མུ་ཡེ་འདུ་འདུ་གསལ་པཱཧཱ༔ ཅེས་བྲགངས་ལཿ ༥ དེ་ནས་ས་དཀར་འད་་ཉ་ཚགས་ྱི་འཛབ་བླམ་བ་གིཿཿ _ བཙོ ཙ་སྷ་ཨ་ད་ཀར་སལ་ལེ་ལྷག་ཧེ་ འདུ འདུ་ཨ་དཀར་གསལ་ཧ་ ར་མུ་ལེ་གད་གཱཐཿ 








| ི་ོ ་ ཿ 
༩ ༩ ¢ དད ་ „ˆ 





||) པ་ དང་ བོན གཡུང་བྲུང་ བོཾ ན' ་ ཁོ་ར་ོ་བ་རོ་ ཀག ོ་རེ་བའི་འབོ༽ བོ བོ ཨ་དཀར་མལ་ཁོ་འདུ འདུ བོ རོ ཆུ་ཡེ་ ་སད་ བ་འོ སྒྲ 


. "ཤཱ ༈མུ་ཡེ་འདུ་འདུ་གསལ་སཱཱཧཱ༔ྩ ཅེས་བསྒངས་ལཿ དེ་ནས་ཉ་ཆེན་མཉམ་ ཛོགས་ཉ་ ཚགས་ཀྱི་འཛབ་བཟླ་བ་ནི༔༔ བགཱ་ སླཱ་ཨ་ དཀར་ སལ་ལེ་ལྟན་ནེ་འདུ་འདུ་ཁྲི་པར་ཨ་ཨ་ཧ་ ར་ཆུ་ཡེ་སད་སྭཱཧཱ༔ མ་མ་མུ་ཡེ་འདུ་ འདུ་ གསལ་ | ་་ 

| རྒ ཅེས་བསྒངས་༢༔. དེ་ནས་ཚད་མེད་ངག་གི་ཉ་ཚགས་ཀྱི་འཛབ་བྲཟ་ཊ་ནི༔༔ བཟྭོ་ཨཱོ་ཨ་དཀར་སལ་ལེ་ འདུ་འདུ་ཉན་ནེ་ཨ ་ཏི་མུ་ཝེར་ཧ་ར་མུ་ཡེ་སད་སྭཱཾཿ མ་མ་མུ་ཡེ་འདུ་འདུ་གསལ་སྭད༔ ཅེས་བླངས་ལ༔ 

| །དེ་ནས་ཅ་བ་བདེར་གཤེགས་འཇུས་པའི་འཛབ་བྲག་པ་ནིཿ༔ བསྲཱ་སླི་ཨ་དཀར་སལ་ལེ་ལན་ནེ་ འདུ ་འདུ། སང་ངེ་སལ་སལ་ཧ་ར་ཆུ་ཡེ་སད་སྭཱཱ༔ མ་མ་མུ་ཡེ་འདུ་འདུ་གསལ་སྭབ༔ ཅེས་བངས་ལཿ དེ་ནས་ཕ་དིད་དྲྭ། 1] 
[པཿ པའི་ ལྟ་ ཉ་ཚགས་ཀི ཀྱི་ བཛབ་ ་བཟླ་༔ བ་ བ་ནྷིཿ ཿ བྷ་ཨཾ སོ ཨ་ ཨ་དཀར་ས སལ་ ལེ་ ལེ་སྲ་པ པར་ ལོ་ ལ་ཀ་ ཧཱ་ ར་ ཨུ ་ཡེ་ ཡེ་སད་ སྭཱཀཿ ཿན་ ཀ་ཞི་ འདུ་ འུ་མ་མ་མུ་ཡེ་འདུ་འ འདུ་ གསུང གཱ བྱཅེས་ མི བླགང་ས་འ ་ལཿ ¦ དེ་ཿ ནས་ཡ ཡོངས་ པ་ཚོཌ་ རིག་ འཛིན་ ཧ་ ་ཚཌ་ གྱི འཛབ་ བླཟ་ ཀཿ ཟ་བ་དིཿ ¦ , ཡོ ་ ། ;“ˆ` ¦ ྦ ; 





» ` པཿ 
ཆུ 


་འཛན་བཟུ་འས་དམམགཞ འདུ་ བོ བྩོ་མོ་ལ་ལོ བ་མོ་མོ་ཡོ་འོ་འ འྭོད་གསལ་སྟོའོཿ་ བོ་བ ཀོ ཐོ་ག གསོ འབོབ་བྲོབ་བདོ་ རར 


]།ི་ཧ་ཧ་ར་ཆུ་ཡེ་བད་ སྭཱ མ་ མ་ མུ་ ་ཡེ་ འདུ་ འདུ་ ་གསལ སྭཱ ། ༦ ཅེས་ ཿབསླང་ས་ ལཿ ༩ ་དེ་ ནས་ འཕྲིན་/ ལས་ ་འགྲོ་ འདུལ་ ¡ ་ཚགས་ ཀྱི འཛབ་ ་བསྒངས་༔ ་པ་ ནིརྩ་ཐུ་ བསྭ་ མློ སལ་ ་ལེ་ བཞུ དེ་ འདུ་ འདུ་ ཁཿ _སལ་ ་ལེ་ །ལྷ་མ་ ་མེ་ ་འདུ་ འདུ་ 


་ ད ཀླ ཤད་༔ བགྲོ་སྒོཾ་སལ་ལེ་ལྟན་ཞེ་འདུ་འདུ་ང་༔ མལ་ལེ་ཉམ་མེ་འཇུ་འདུ་ཞ༔ བསྭོ་གྲི ་སལ་ལེ་ འད་ཏེ དེ་འུ་འདུ་ཚཿ སལ་ཁྭ་ཆུམ་ཨི་ཞུུ་ འདུ་ ཅུན  བསྙོ་ཞཱཾ་སལ་ཌེ་ནདཱ་ དེ འུ འདུ་ཉཿ སལ་ལེ་་ 
༨ ` ༦ | -ླ ལྷམ་ མེ་ འདུ་ འཇུ་ གཙད ཅེས་ ་བསྒངས་ ལྗ དེ ན་ས་ ཚགས བརྒྱད་་ ཡེ་ ”གྲོལ་ ཉ་ཚོགས་ ཀྱི འཛབ་ བཟླ་ ་བ་ ཧིཿ ་ ྦ - བྷ་ཝ སལ་༔ ་ལེ་ ལྷང་ངེ ་ངེ་ འདུ་ ་འདུ་ བཿ . སལ་ ལེ་ ་སང་ ངེ་ འདུ་ ་འདུ་ རཿ _ བསྭོ་ཚཱ ཨཱ ་གུལ་ ལེ ་ལྟང་ཊ ངེ །།ིས་་ 
འུ་འདུ་ཡ། མསལ་ལེ་སང་ངེ་འྱདུ་འདུ་ཙཿ བསྔོ་ཝི་སལ་ལེ་ཉང་ངེ་འྱུ་འདུ་ ཧ། ཡལ་ལེ་སང་ངེ་འྱད་འུ་འདྲེན༔ བསྐོ་མ་སལ་ལེ་ཉང་ངེ་འྱབ་འདུ་ཤཿ སལ་ལེ་གང་ངེ་ ཀཀ 


།སྲལ་ ལ་ལ ཉན་ནེ་ འདུ་འདུ་ཀྲིཁྲི་ཧ་ར་ཨུ་ཡེ་སད་པཱཧཱ༔ མ་མ་མུ་ཡེ་འདུ་འདུ་གསལ་སྭཱཏཱ༔ ཅེས་བླམངས་ཁཿ དེ་ནས་ཤེས་རབ་གསུང་གི་ཉ་ཚགས་འཛབ་བྲཝ་བ་གིཿ བགྲོ་མྫཾ་ཨ་དཀར་སལ་ལེ་ཉྟན་ནེ་འཇུ་འདུ་བྲི་སངས་ དད ་ 





ས་ས་ས ས་ས་ས ་ མ་ སསས་བམག་ཚས་མལ་་མ སས་མ ་མ མས་ས ག་ས་ས པཔར་་་ལ་་ཡལས་སས་སགསས་པསསསསས་་བགས་་བ་་་བ་ག .་:པ་ པམ ་ ག་ས ས་ལགས་བ ས་ལས་ལ གས་ས ་བསང་གམས་པ། ས་འ ཤ་ལསཡསསས་སསས་གསགས་ཡོས་ས་་་ས་བ་མས་ བདབས་ཐབ་བ་ ཅུབབིས་སང་ཤུའ་ཐ་གང་་མལ་བདབས་བ་ཤད་ 


༤༧ ༡༠༦༦ ༦ -- རབ་ྫ་སསོསསོས་སས ཐབ་ཨ་མ་བ་པའིམ་༧༣ལསསས་་ ར་རི གས་་་་་ྲོཾིིི་ིཀགི ་ˆ|ཨཀི་ཀཨཨ ྣ⁄ཨ ར<ར<ཚར“+ྲ+ྲ+ྲཚཤྫྔ({ ྣཚྣྣྩིྨདྲིུུ་ 


ཉིཿཾ། ། འདུ་འདུ་ན་ _ བསྭོ་ཡཱཾ སལཁོ་ཉ་ཏེ་ འདའོ ཧ་ན ། བོ་མོ་བའོལོ་ཉོར་རི་བོ་བ་རོང་ ། ་་པ་བཞུན་བཛམུས་གནོ། ྦ བསྭོ་ཨཱཾ་སལ་ འ་ ཧཾ { ྦ 
ལེཉང་ངེ་འབུ་འྱུ་ཚུཿ སལ་ལེ་སང་ངེ་འདུ་ འདུ་ག༔ བ་ཡཱཱཾ་ཨལ་ལེ་ལྷང་ངེ་འདུ་ འདུ་རྭུ༔ སལ་ལེ་སང་ངེ་འདུ་འདུ་ཟཿ ཅེས་བླསྒངས་ལ༔ དེ་ནས་རིགས་དྲུག་གནས་འབྲེན་ཉ་ཚོགས་ཀྱི་འཛབ་བླག་བ་ནིཿ བསྭོ་ ་།ཐ 
༄༅ ཡཱཾ་སལ་ལེ་མ་ལེ་འདུ་འདུ་༢ ཕ བསྭ་ཡཱཱཾ་སལ་ལེ་མ་ལེ་འདུ་ འདུ་ཅ༔ བསྔོ་ལཱིཾ་སལ་ལེ་ མ་ལེ་འདུ་ 'འདུ་ལ༔ བསཱོ་ཨཱཾ་སལ་ལེ་ མ་ལེ་འདུ་ འདུ་ཧོ༔ བསོོ་ ཡཱ་སལ་ལེ་མ་ལེ་འདུ་ འདུ་ ལཿ་ བསྭོ་ཨཱོ་སལ་ལེ་མ་ལེ་ | 
ཤྲ རྭ་འྭབུ་ངཱཿ : ' ་ཅེས་བསྒྲངས་སོ༔ དེ་ནས་སྐབས་སུ་འཛབ་ མཚོད་འབུལ༔ '(ཀློ་འཛབ་) གཙོ་བོ་ཐུགས་ཀྱིས་ཀློ་བོ་མཁའ་འགྱིང་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་འཛབ་ནི༔ བསྭོ་ཡཱཾ་ཨ་ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་ ་ཕྱུངས་སོ་ ཐད་དོ་ཐུན་༔ ཧ་ལ་རཾ་ 
- །ཐུན་ཆ་ལ་འད་ར་ཤག་རཾ་ ་ཛ་ཆཱུཾ་ཕཊ༔ མ་མ་ཆུ ་ཡེ་ཐུན་བྷྱི་ཐུན་བྱོ༔ ཅེས་བརྟད་ དཿ དེ་ནས་མུ་ཡི་ཀླ་རྒུལ་ཡབ་ཡུས་འཛབ་ཞི་༔༔ བཙོ་ཨཱོ་ཁཱ་ཏ་རཾ་རཾ་ཨ་མ་ཧ་ལ་རཾ་ཛ་ཧཱཱ་ཕཊ༔ ཏཾ ་ མ་མ་ཛ་མུ་ཡེ་རཾ་ཐུན་བྷོ་ཐུན་བྷྱོ༔ ་ 
 །ཅེས་བརྟེན་༔ . དེ་ནས་གསུང་གི་ཁློ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་འཛབ་ནི༔ བགྲ་མཱཾ་ཀློ་ཏ་རམ་རམ་ཧྱ་གྷི་ཝ་ཆུ་མར་རཾ་ཛ་ རྩུཾ་ཕཊ§ རམ་ མ་རམ་སད་ སད་ཧ་ཧ་ཐིས་ཐུན་ཧཱོ ཏྱ  ཅེས་བཉེན་༡ ཏེ་ནས་ཡོན༡ཏན་ཨཱ་ཧ རྒྱལ་ ལ་ཡབ་ཡུམ་འཛབ་ བ་ཞི་༔ ¡ ། 








རས པ 


`` ཡཿ ཨང ར་འ 219 


་ཛ་ཧུཾ་ཕཊ༔ 


། ས་བསྙེན༔ 


, ོ རཾ གག ཏ་རཾ་རཾ་ རོ ་མུ་མར་ ོ་གོ་ཅོརོ་བ་ོ་ཕཊ ` མ་མ་མུ་སྟང་ བོ ངོ 


མ་མ་སླ་ཞི་ས་མུན་ཏ་ཐུན་བྷོ༔ 


ཧག , ཨ་དཀར་མུ་ཡེ་ཤག་ཐུག་བྩོ་ཐུན་བྷྱོཿ 


མཐ ཆེན་ ་དུག་ འདུ་ རྒྱེ་ལ་༔ པོ་ ཡབ་ བ་ཡུམ་ འཛབ་ ཧིཿ བྷཾ བསྭ་ས་ཁཱ་ཏ་ར་ར་རྷཀ་བ་ཅ་ཡ་ར་ཛ་ཅིཾ་ཕཊཿ ་ མ་ མ་ མུ་ ཁ་ བ་ཐུན་ ཤྲིལ་ཐུ་ ཐུན་ཧྷོ ཏྒ བྷྱོཿ ྦ ` ་ཅེས། བཉྟེན་ གཿ  ; ྦ ལོ ཏ 


-༡༠༠༠༤༨ 


་་ོ་་ི་ོོ་བོ་ག་ཁོ་་བ་་ོ་བ ཇི་ལསསསས་སར ྒ 
“ཅེས་ བསྟེན༔ དེ་ ནས་མ་ ཨ་ སྤོད་རྟོང་ཁྲོ་ རྒྱལ་ ཡབ་ བ་ཡུམ་ ་ྱི འཛབ་ ནི བཟྭ་མྭཾ་ཁཱ་ཏ་ར་ར་ཧེ་ཧྷཊ་ རཾ་ཛ་ ཧཱུ ཕཊཿ ༩ ཁྱ བསྭ་མ་མ་ཛ་མུ་ཡེ་ཐུན་བྷོ བྱོ་ཿ $ 






ཅེས་ བསྟེན་༔  དེ་ནས་འཇིག་ ཉེན་ མཚད་ བསྟད་ ཁྲོ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་འཛབ་ནི༔་ ` བསྭ་ཱཾ་ཁྲོ་ ཏ་ ར་ར ་སྤྱངས་ཊ སོ རྒྱང་ནེ་རཾ་ཛཱ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔་ མ་མ་ཁ་རཾ་ནེ་ར་ཐུན་བྩ བོ ཐུན་ |; < ཁར ་ ། 
. ཅེས་ བསྟེན༔ དེ་ ནས་ མཐུ་ དབང་ བྱིན་ ཆླབས་ ཁྲོ རྒྱལ་ ཡབ་ 'ཡུམ་ ་འཛབ་ ནིཿ . བསྭ་སཱཾ་ཁཱ་ཏ་རཾ་ ར་ཨ་དཀར་ཆུ་ཡེ་སད་ན་ ར་ཛ་ཧུ་ལཊཿ ་ ་མ་མུ་ཡེ་ཧཱ་རི་ཁ་རྭཾ་བཱ་འཿ མུ ་རི་ ཧོ་ ར་ ཆ།་ འིབ སྩ ཐུན་ སོཿ པས 


- 'བཀྲ་ ་ཤིས་ གས ་ 


ཌུ 





ཡང་ 'ཐུགས་ ཀྱི་ བན་ 
ངོ: སང་ ྦ 
།ངས་ ག 





་བ་ །འདུས་ 
ང་ 
་པ་ གསང་ 


( སཿ 
ནུགས་ ] 
ཀ་ལས་སྙིང་བོ་བཞུ 
ཕཱ ལ 
འི་འ 
པ 








་ ར་ རིན་ལོ་ལའིའ༔ སད ཐུངས་ སཾ གྱེར་ ཞི་ ཐུན་ གས ཁཱ ལྟ་ ཧོ བོན་ དང་ གསུམ་ ་ལ 'ཕྱག་‹ འཚལ་ ལོཿ བྷ སུངས་ པགསང་' བ་ སམ དབུའི ཡང་གསང་ཐུགས་ ཀྱ བརྟག་པ། རྒྱས་པ་གསང་བ་ འུས་ པ་འགབ་ འཐའ ཌཱ རར ད ྦ 
དང་༔ འབྲིང་ པོ་གསང་བའི་འཕྲིན་ལས་ '་ུར་བཞགས་ ལུགས་ དང་༔ བསུས་ པ་གསང་བ་རྒུད་ ་ཏྱི་ ཡང་ སྙེང་མན་ ངག་ གི་ལུགས་ དང་གསུམ་ལས༔ འདི་ བསྡུས་པ་སྟེ༔༔ གསང་སྔགས་ཨ་ དཀར་ ཐྲེག་པའི་ ཆེ་ཨོཾ༔ ཡེ་ གཤེན་ཆེན་པོ་ གྱུད་ ། 

ཞད ་ ཀྱི་བྙིང་བོ༔ - ྒ ཐེག་ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྟ་བ་ལུང་གི་མན་ ངག ་ འདི་ལ་གསུམ༔་ སྔན་ འགྲཿ ད་ངས་གཞི༔ ཟེས་བྱའོ༔- དང་པོ་ལ་བཞི་སྟེ་ཐོག་མརཿ ཉེ་ལོ་གྱེར་ཞི་གུ་ཅ་ མྟཾ་ཀུ་ཡིག་ ཅྱི 

4 ' , འར་དུག་དབིངས་ཨུ་ཐུབ་པའི་གསང་ ཝགས་ཀྱི་མན་ངག་གི་དོན་གཏན་ལ་དབབ་པའོ༔ གཉིས་པ་རིང་བ་བྱི་ལ་གསུམ་སྟེ༔ དང་པོ༔༔ 

; ཟགསུམ་སཿ ་སངས་ སྭ་གྱས་ ཐམས་ ་ཅད་ ཀྱི ཉི་འབུང་ གནས་ ་ཀྱི་ཙ་བ་ ་བ་རིན་ ཆེན་ དཔོན་ གསས་ ཧཱ་ ་ཁ་ ་བསྟེན་པ། པའོ༔ ཕྱི་ ལ་ ལ་གསུམ་ ཀྱི་དང་ཊོ ་ལ༔  ཡུམ་ཅི་ ་ནམ་ཁཱ་ཧ་ན་མུ་ཡེ་ཁན་ ཏྲ་སྨར༔ 


ིམསསམམ་མོམས་ 





ཏིང་ ངེ་ འཛིན་ ལུང་ ་ལྟ་ བའི་ བོན་ ད་ཀྱིལ་ 





གསང་ སྔགས་ གྲུབ་ ་པའི་ གནས་ མེེ ་མོ་ བྱུང་ རྒྱལ་ ཐར་ 


སོ སསབས 








རོ་མོ་རོམས་་མས་སས་་སོ་་སསིམས་་རྨོསོམསིམོས་ སམོམོས་པོ་པོམ་མོམ་ིམྨོམ =: 1232 





---ˆ ༦ ༩༤༢༠༦༢༠་ཚེ ཆས ཆ་སཆན་༢༦༦༩རཚ༦ན༦༧འཚ༠༠༧ཆན་ཆརཆཆཁསཧ། ཆེ ནར ཟུར་མཆན ཅད་ན སགབཟནཆ༣ཆར། ཅན ༣ ཆར ༣༣༣ མཆ ས་ཆ 


_ ཅི་པར་མུ་ཀ་རན་ནེ་ཨུག་ཏ་པ་སླར་ར༔ ༔.,, གན་ངག་གི་གཉེན་རབ་བླ་མ་དུས་ ¡ ། -( 


་ ༽ པ་ པས་ 


༠༤༩--- - ༡༤ ས་-་་་་་བར་་་་  ༄ཤ `: 5 2 ~) ༡༠༠༦༦༩༡༠༠༡༠༨-༢༩༤༥༩༨༠༨༤༦༨ ༨༨) ༥ ༡༨༨ = `¬ “༨༡༦༤ ༤༦༡༥ ༠༡༤༨ ༦༡༨༧ ༧ ༨༧༨༠༤༨༡༨ ~ ` 


དིས ྦ རརར ྦ བཏེན་ ཅིད་བདོད་བ་དོག་སོད་དོད་བུག་གོ་གས་ོ་ ཆུན” འཐུག་ དཔལ་ དང་ ག་ས་ས སོང་ག བཀའ་ཏགས་ཕྱག་རྒ རྒྱས་ ར་བཟོ ཟླབས་མཐུ་ དབང་ མམ [| ] 
` ལས་བཞིའི་དབིབས་མུ་དོད་པ་ཕིན་ལས་ཡུན་གུབ་ཀྱི་གནས་སགས་རིགས་ལྡན་གྱི་གནས་ལ་བཟྙེན་ པའོ༔ གསུམ་པ༔ ཡི་ཙུག་བྲི་ཙ་ཙ་མེད་སྲ་སྨར་རཾ༔ མཚན་ ལྡན་གྱི་གྲགས་བསགས་པ་ལ༔: ད་པའ་ ་བཏན་ལས་ལ་རྱུར་བ་ ། 


དྲག་པོའི་གྲོགས་ད་ང་༔ ཚགས་ཆེ་སེར་སྣ་མེད་པ་ཡོན་བདག་རྒྱའི་གྲོགས་དང་༔ སྡད་ལྡན་ད་མ་ལ་འཁྲེགས་པ་ཐུགས་ཉེ་འབང་གི་གྲོགས་ད་ང་གསུམ་ལ་བརྟེན་པའོ༔གསུམ་པ་ཉེ་བ་ནང་ལ་གསུམ་གྱི་ད་ང་པའ༔་ -ནེ་ལོ་ཨུམ་ ་ 


ྦ ྦ ' དི་མུ་ཙུག་ ་ཤིན་ ཏྲཨ་ སྨར་ རྭཿ ` བཅའ་ ་བཞི་རྫས་ལ༔་ སྐྱ་གཟུགས་ཕྱག་ རྒྱ་གསང་བ་ ་ཡི་དམ་ ད་མིགས་པའི་ རྫསཿ༔ མཆོད་པ་ ཡོ་བྱེད་ ་འཚོགས་པ་ལོངས་ སྤྱོད་* ཚགས་ཀྱི་སྫས༔ དྲ་ག་ དུག་ ལྷ་ཐབ་གཉན་ལ བག་ལགུཉིན་གེ་ར༔ ཟླ་ སྨ་ མི 
ྦ ; འཚོགས་པ་ ཕུན་ ཚོགས་ང བྱ ་ཆའི་ ཛྫས་སོགས་ བསྙེན་ ནོ ` བི་ཐོ་ཾཀ་དེ་ཝ་ཊི་ཏ་མར་ རྩོཿ ཐར་ རྭ་ཟླུད་' ཆ་ ་གསུམ་ ྱི་ ཟས་ ལཿ ད་པལ་ ལ་མགོན་ གཡེན་ ཁམས་ ཀྱི་ སྡ བྱསད་ ་རེགས་ དྲུག་ འབྲག་༩ མ་ ་སྨན་་ མ་ ཊ་བཏན་ཡ མ་བཅས་ ས་སོགས་ ད་ང་ ཐཾ 


2 2225224452252522 བཿ ྣ ྣ-ཿ2 "212 ༥༠2 ཟ་མ ར་རམ ཛམ་མ་་མམ་་་་བ་་ བི 





བོའོ 


[ཏ་ཏཿོོ་ོབ་ལོས་ ོ་ོ་ོ་ངོ་བོག་དོ་ོ་ཐོ་ཐོང་རོ་ ཧོས ལེ གསགས ལོས ས་ལ་་ ཉོང་བག་དང་ཅ་ མམས མྲ - པ་ད ་ 
ཅུ་མ ཁཏ ཤི གླ ་་ 
ན་ཏེ༔ བར་ཧུ་ན་ཐལ་གསས༔ འཐོར་གསུས༔ གདར་གསས༔ ཆེ་གསས༔ སྲིད་ པའི་ཉྭ་ད་མག་གི་རྫས་སུ་བསྟེན་ནོ༔༔ ་བཞི་པ་དྲ་ཀིལ་འཁར་གཞི་ བའི་བསྟེན་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ༔ ཝེར་ཀི་ཆུ་ཟླས་ཞུ་བྲ་གྲན་ལ་ཐྲད་༔ 0 སུང་བ་་ 1 


མཚ 
མས་ཀྱིས་ཏེ་༔ ཁྲེམས་བྱི་ལ་འོ་ཆེ་བཞིའི་ཚུལ་ཏེ༔ རྒྱལ་ཞལ་དང་༔ རྒྱལ་མཚན་དང་༔ རྒྱལ་ཐེ་ནི་༔ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པ་བཞི་ཡི་རེན་དང་༔ གཞན་ཡང་ཕུ་ཐོ་དཛ་ཿ གྱད་ཟླུ་དང༔ རྒྱང་ཁྭ་དང་༔. སྒ་བྱང་དང་༔ ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་འདུལ་བའོ༔ 


སེ་ 
མཆལ་ ྟ་ཐུང་ མུ་ག་ན་མ་ཁ ཁེར ད་རྩོ༔ དགིས་འཁར་ཁ་བསྟེད་པ༔ ས་ཚག་གི་བཏུགས་ང པ་བསླང་བ་བཟུང་བ་དབང་ཅུ་བ་བ་སྩང་བ་བཙད་ པ་མུང་བ་ དང་ཿ རྩ་སྔ་ ཆགས་ གད་བ་ ་ཤིག་ དང་ ༨ཚན་ ཊི རབྭ་ཅཱ་གནས་པ་དང་༔ ཉྱ ༨ སྒྱིད སྒགས་སོ སྭོཿ ཅས ་ 
བསྙེན ཏེ ཐུགས་ ས་ེ་བབ་ཨ་་ད་བ བས༔ དད་ ལྡན་ རིག་ ་བ་ནགས་ གསའ་ཁྱི་ཞེས་ཁུ་བཟུང་༔ འཇུག་པ་ལས་བྱ་སྒ་དབྱེ་ བས་ ཐ་ད་ན་ གསས་ ས་དཀྱལ་ འཁར་་དང་༣ ྩམ་དྲལ་ བསེ པའི སྐལ་ ལྡན་དུ་བྱ༔ ` འཕྲས་ཕུ་ བུ་དབང་ག་ལྟ་དབྱ་བ བས་ སྐལ་ ཁུ ¡, ] 





ད་ ` རཿ] ་ མམས སྔགས་ ་་ དམ་ སས ལ "བསྲེ་ བསྣན་ བཿ སས པ་ གུ ཀེ བསྒྲབ་ ་པ་ ལ་ ལས་ ་རིམ་ གུ ་ཡན་ ་ལག་ གསུམ་ ལ་ འཇུག་ རྡ དང་ ་བོ་ རེ སྲུབ་ དྲུག་ མུ ལས་ ་རིམ ཀྱི ད་ང་ ་པོ་ བར་ རོ པ་ ཧོ བསྭོཾཿ ༧ ༢ ་ང་ མཱ 
། ་ ༣ མཁའ་ 'འགྱེང་ཁླ་བོ་སྟེ༔༔ ། ང་ཡི་སྒུ་ལས་སྦུལ་པ་ཡི༔ ` འཇིག་ བྱེད་ ད་བལ་གྱི་ ་བགེགས་འཇུ་ལ་ བཙུ༔ རྱོགས་མ མཚམས་ སྟེང་ འོག་མ་ལུས་གཏམསཿ༔ རེ་རེ་ལས་ཀྱང་ སྦུལ་པ་ཡི༔ ¬ བྱེ་པ་འཇུམ་བྱེ་ད་ཡག" ་ 
` ` .| „ ཚགས་ཀྱིས༔ བག་ཆ་ཧ་ལའི་སྒྲ་ཆེན་སློགསཿ སྐུ་ལས་ད་པལ་གྱི་མེ་ཆུ་འཁུགས༔ ཐུགས་ལས་གན་མ་རྱགས་མཚན་ཆར་འབེབས༔ བར་དུ་གཙད་པའི་ལོག་འདྲེན་ཀུན༔ ` ད་བལ་བྱི་ཐོ་ད་ང་མཚམས་ || ་ 


ཚི ཤྭ མ་འདའཿ གལ་ཏེ་འདི་ལ་འདའ་ གྱར་ ནཿ ྦ སྲེད་ཞི་མཁའ་ ཀློང་འཐར་ བའི་ཁྱོན་༔ ` དྱ་བྱིངས་རིག་ཡེ་ཤེས་གང་ཁྱེར་ལ༔ ` “ དུ་ས་ གསུམ་འགྲོ་ འོང་མེད་པ་ཆུ༔ _ ཡེ་ན་ས་ད་བལ་ཆེན་ རང་བཞིན་ཏེ༔་ ° 





-| ཤག་ སལ་ན་ནཿ ཡུངས་ཀར་སྱིས་བྲིམ་ལ་བཅད་༔  བྱིན་རླབས་བྱ་བ་ ནིཿ ཨ་མྨཾ་ པུར ར་ཛཿ༔ ཨཱ མ་ཨ་རྨཾ་ ཐྲུ གཡུ་ ཿ་འབང་ བཅུ་ད་ཅེ ཅི་བྲས་ཐཱཿ རང་ཨ་མཱ་ ཧཾཿ ཧུང་ ཟད་ རི་རང་བྲས་ཐཱཿ མ་ཨ་ ནི རྨ | ་ 





ཞད་འ་བར་བྱེད་པའི་བགེགས་རིག་ཀུན་༔ _ ཐལ་བ་ཐུལ་དུ་བརླག་པ་ཆུ༔ ཐུགས་རྗེ་ཤུགས་ཀྱིས་བསྒྲལ་བར་བྱའ༔༔ ྦ བྱས་ཉེ་མ་ཡ་ཐནཆལ་ཙ་ལ་ཧ་ཆ་ནཡགྱ་བ་ན་ས་ཐུ་སར་ི་ཐ་ཙུ་ནིག 1 ; 


༧." ( ‡'., . : 


། ཏོང མུར་ ་དང་༢ ་ར་ ང་བ བཱཿ ར་ ཨ་ “ཡི ད་འ ་ཟུར་ གགགཁོ་ ཟོ བཱཿ ོོ གྱ པ་ བེད ་ རླབས་ སཿ ཟོར པ་ རོ ཏྱ བཏོན ཀོཔོའོ་ ཟོ བཅུད་ སྐལཿ པ་ “གསུམ་ ཧཱ ཟོ ཀོ གུ ྲ་ བསྒྲལ་ ཧི རོ 






ཆོར 


- - _ ]] །ཤུན་ནས་གསལ༔ མྭ་མོ་ཧུ་ཐུགས་ཇྗེ་སཱ་ཚོགས་གྱུ་རུ་ཤར༔ སྟོད་བཅུན་ཡེ་བསྒལ་དག་པ་མཁའ་ཀླང་ནསཿ: ཐུགས་རྗེ་འད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྱན་ཡང་པོར༔ བོན་ཉིད་མཁའ་དྱབིངས་འབུང་ཝྔ་བ་གའི་ ཁོང | ་ 


།ས༽ྕྣ། 
༩ ༤ ཏཱ 


སྣད་་ བཅུད་ ད་ག་པ པ་ ་ད་བང་ ་ཆེན་ གཞལ་། ཡས་ ཁང་༔ ཙཾ ˆཕྱི་ ་ད་བྱེབས་དབང་ དྲ་ག་ ཧི་ ཟླ་ འབར་ བའི་ ་འད་༔ . -རྣམ་ ཐར་སྒ་ དང་ རང་ ་བཞིན་ ཅིགས་པ པ་ འབརཿ་ . ་ནང་ དུ་ ཕོ་ ་བང་ ་གླིང་ ་དགུ་སོ་སར་ རྫོགས༔ 


ˆ [རི ཡི་ཨ༔༔ ཝ་ལི་ཐུན་ འདུཿ རཾ་ཚངས་སྟང་འདུཿ མི་དང་ར་འདུཿ ཁཾ་ཟ་ཞི་འདུཿ ཟླ་བ་ཕུད་འདུཿ ཨེ་ཧ་ཧེ་ཧ་ར་ཨཿ དབུས་མུ་ རང་འབྱང་སྫུལ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི༔. གདུལ་བྱ་ འདུལ་༢ བཿ -ླ- 





།རྷ་མ་མཁའ་ལརཿ ; ཀུན་གཞི་མི་དམིགས་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་སང་༔ ཨ་ཧ་ར་ཨཿ ཚད་མེད་ཨ་དཀར་རིག་པ་མཁའ་ལྭ་སོ༔ ས་རྟག་རང་བཞིན་གསལ་བའི་ཐུགས་ཇེ་ཅུཿ ཊུན་ཁྱབ་ཉི་ཟླ་ལྟ་ཛུར་་ གག།དླླླྲ་ 


` འཛིག ཉེན ཁི་ ེན་ སང་ཿ སད་ ད་གི་ རླཀ་ཨ་མ་ཧེ ར་ཐག ཟུ་བའི་སུ ་གན་ཞ ཡུད་ ཀྱི འཕོ་ པ་འདུ ་ལས༔ = བགྲ་མི་བོ་ཏ རས་མ ཆམ་ཨ་ ས་ཐུན་ཌ ཤེ ལོ་ཡཾ་ཐུན་ ཐུངས་ཐད་ ད་དོ་ཐ ཐུན  ཧཱ་ལ་རུམ་ ་ཛ་ཆ་ལ་ མ་འད་ར་ཤག་  ་ 


3 པོའི་ཕྱག་གཉིས་གསེར་ཐོག་ཤེ་ཐུན་བསྣམས༔ `ཞབས་བཞི་འཁྲིལ་འཁྱུད་མྐུ་ལ་དུར་ཁྲོད་དང་༔ འབར་བཞི་ཆས་དང་ཇས་ཆེན་ཆས་རྒན་ཚོགས༔ ` འཁོར་དུ་རིགས་བཞི་མཁའ་འགྱིང་ཆུ་བཞི་དངཿ | 


ཤཾཿ། ་ རམོ་ཛ་ཆཱུ་ཕཊཿ ་མ་མ་མུ་ པ་མེ བུའོ བྱོ བུའོ བྷྱོཿ བའ ཟོ ོ མས རྒྱལ་མཁའ་ སཱ བཿ བྲོང ྱག་ འགོ གག དབུ་ ཧོ ཉེར་ གོག མཱྦ། ཀུན་ཀ་ གཡས་ དཀར་ བོ 
།དམར་དབུ་མ་མཐིང་༔ ཅ་ཞལ་མཐིང་སྨག་ཁྲོ་འཛུམ་ད་བང་གི་ཚུལ༔་ . བཞི་བཅུ་ཅ་གཉིས་ཕྱག་མཐེལ་ཞི་བ་བསྣམས༔ ཞབས་བརྒྱད་ཐུར་བགྲད་འཁར་འདས་ཟིལ་གྱིས་གནོན༔ - གཡུང་དྲུང་གཞཾག་ 
_ | རྒྱང་དཔའ་ཇམ་དུ་རྭ་ཁུད་ཆས༔ ན་མ་མཁའ་ད་བིངས་ཕྱུག་མཐིང་ནག་དབུ་དགུ་བཅིགས༔ ཕྱག་ནི་བཅ་བརྒྱད་གན་ས་ཡུལ་མཁའ་འགྲོ་འཛིན༔ , བདེ་སྟང་ཡེ་ ཤེས་སྟབས་ཀྱི་གཉིས་མེད་སྦྱོར༔ དང་ ; 







| གཡུང་དྲུང་རྔམ་པ་གཏུམ་མོ་ཡབ་ཡུམ་སྟེ༔ སྒོ་ བ་རྣམ་བརྒྱད་བགེགས་འདུལ་ འཇིགས་ བྱེད་ དང་༔ དབལ་མ་ ཉེར་བདུ་ན་རྒྱལ་ཆེན་ ་ཚོགས་བཅས་ གསལ༔་ བསོ་ཨཱཾ་ཀྲོ་ཏ་རམ་རམ་ཨ་མ་ཧ་ལ་རམ་ཇ་རྙུཾ་ | ་ 
„ུ -; ྦ | ྦ བྲ '. མ་མ་་ཨཱ་ཡི་རི་ཐུན་ཐ སྱ ཐུན་ཧྱཾ ཤཿ ཤར་ དགུ ད་བང་ གསས་ རྔམ ་པ་ པ་མུ་ མདོ་ག་ཊ མཐིང་ ཅི „ ཞུལ་ གསུམ་ ཕྱག་ དྦུག་ ལཱ་ ་གྲ ་མཚན་དུག་ [འཁྲིལ ཡབ 'ཡུམ་ པ་ཕྱག་ མཚན་ཟླ་རྒན་ཤན་ ཏུ ༼ཛགས༔ ྦ འཁར་ ` ; | 





༥ „× + 


་ ཱ ¡ ཀད ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུ་ག་ད་བལ་ཆས་ སྣ ཚགས་ བསྣམས༔ ` རང་ཏྟགས་སྤུལ་པའི་ཡེ་ཤེས་མེ་དུ་ད་ དགིགསཿ , . . ` སྒྦྱོར་སྒྲོལ་ཡུམ་ དང་ཨ་ཏི་ཀུ་ཕྱི་ད་ང་ཿ་ ཅི དཔའ་སྦམ་བྱབ་ 


ཤཿ ཟོ་ར བརྒྱད་ དང་ཿ་ ཟོ ས་དན རོ ར་རཾ་ག་ ལོ མ་གས ཕཊཿ རོ་རོ་སད་ སད་ ཧ་ ཆོོོ ཐུན་བྩོ༔ ྦ བོབོ་དཐོདོ མ་ ( 
སའ གཤེད་ ཆེན་སྒྱི འདུ་ལ་ སྔ༔ྷ ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་ དྲུག་སྲིད་པ་སྒོལ་ བྱེད་ འཁྲིལ༔ .ཡབ་ཡུམ་ ཕྱག་ མཚན་སྐྱ་ བརྒྱན་ ་ཤིན་ ཊུ རྫོགསཿ ' འཁོར་དུ་ དབང་ བཞི ཁཾ བྱང་ ཆུ་ ་བཞི་ ་སོགས༔ `: རང་ རཉགས་ འབར་་་ 


༡ བའེ་ཆས་དང་ཟྱུལ་པར་གསལ༔་ བསྲོ་ཝཱཾ་ཀོ་ཏ་ར་རཾ་ཉེ་ལ་ཡཾ་མུ་མར་ གུན་ཙེ་རཾ་ཛ་ཆུཾ་ཕཿ མ་མ་ཨུ་སྟང་ཛཱ ཧྲིལ ཐུཧ་ཧྱོ་ཐུན་བྷྱཾ༔„ ཅུབ་ཅུ་བཅུད་ ཅེ་མཱན་ ཏན་ད་བལ་ཆེན་ སེར „| 


དང་ གྱད་ ཕུར་སྡེ་ བཞེ་ གསལ༔་ ་ `” ཡན་ཏཿ ཏན ཡངས་ ངས་ཛགས་ ལྟ ་ཚོགས་ འཁར་ བྱངས་ བརྐྱེད༔ ` བྷ་སཱ་ཀ་ཏ་ར་རཏབཏ་ཀ་ལ་ཀ་ལཡར་ཛ་སུ་ཊཿ ། རྨ ། ྦ ཀྱ | མ་ མ་ གླས་༔ ཞི་ ` 





ྦ ; | ། | ་ ཟླས་མུན་ཏ་  ཐུའ་སྷོ་ཐུན་བྩོཿཿ ྒ 2 _ོ་ཅུ་འབུགས་ གསས་ ཆེམ་པ་མཐིང་ ངུ་ན་ག་འབརྡ་ ་ ཞལ གསུལ རཕྱག་དྲུག་ འཇིགས་བིད་ དབའ་ཀི་ཚསཿ་་ 1 རང་ ཁྱབ་ བད་ག་མོ་ཡབ་ ཡུམ་ ། ། ` ` ྒ 


| རྟབ་རཾ་ཇ་ཉུ་ཕཊཿ ཨ་ད་ཀར་ཆུ་ཡེ་ཤག་ཐུན་སྩྱོ་ཐུན་གྷོ༔༔ 







}` 


བླ ་ ཧོབརོའ་ཁོ་ོ་ ཁོ་བ བཅུ་ཡབ་ཡུམ་ཁྲ་ ཐབས་ མཱ མ་ ་བཞི༔ སུང་ ཁ་པ གཅུས་ ་ལས་ མཁན་ ཆོགས དང་བཅསཿ༔ མ་ཁུས་ བའཁོར་ བཅས་འ་བར་ ་ ཚུལ་དུ་ གསའ བསྭོ་སྲོཾ་ཀྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ རོ | 

།་  ལྟ་ཤར་ལྷ་ རྒོད་ ་ཐོག་པ་མཐིང་ཀ་གསལ༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་དུར་ཁྲོད་ཆས་རྣམས་རྫོགས༔ ` ཡུམ་ནི་སྲིད་པའི་རྒྱལ་མོ་ལྡང་ ནག་ འཐུལ ། 

_ | : །འཁོར་དུ་ལས་བཞི་ད་བལ་མོ་ ་སྦྲུལ་ པ་བརྒྱད་༔ ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་མཚམས་ཀྱི་ཞིང་སྐྱོང་མ༔ ད་གུ་ཁྲི་ད་གུ་འབུམ་སྒོ་མ་སྡེ་བཞིའི་ཚོགས༔ བསྭ་སྭཾ་ཀྲ་ཏ་རཾ་རཾ་སུངས་སོ་རྱྱང་ནེ་རཾ་ཛ་ཅུ་ཕཊ༔ མ་ 

- _ །#ཿ ཁ་ར་མུ་རཾ་ནེ་ རཾ་ཐུན་བྷོ་ཐུན་བྩོཿ༔ བྱང་ཤར་གཤེན་རྗེ་གཤེད་པོ་སླུ་མདོག་ན་ག༔ ཡང་ཁྱབ་རྒྱལ་མོ་དགྱེས་པའི་ཡུམ་ད་ང་འཁྲིལ༔ རིགས་བཞི་ལྷ་བརྒྱད་སྦུལ་པའི་དྲེགས་ཆེན་སྡེ༔ ལས་མཁན་བཞི་ དང་ རད 

_ .. ] སྡེ་ད་པོན་དེད་ད་པོན་དམག༔ འཇིག་ རྟེན་ མཆད་ བསྟོད་ལྷ་ཚགས་འཁར་དང་བཅས༔ ལས་ད་ང་ལས་སྦུལ་ བཅས་ཏེ་ཉིད་དུ་གསལ༔ བསྟ་མིཾ་ཀོ་ཏ་རཾ་རི་ཨ་ད་ཀར་ཊ མུ་ཡེ་སད་ད་རཾ་ཛ་ཆུ་ཕཊ༔ མ་མ་མུ་ 
_  སཡེ་ཧཱ་ར་ཁ་རཾ་ཛུ འུད་མུ་རི་ཧ་རམ་ཐུན་ཛཱ ཧྷཾ་ཐུན་ ཛྱཿ _བྱང་ནུ་བ་ རིག་ འཛིན ཐགས་ མེད་ད་ དཀར་ གསལ་ ཁཱསཿ ཞུལ་ གསུམ་ ཕྱག དྲུག་ཌར་ སྲེལ་ འདུ་ལ་ཆས་ འཇིན _ ཡུམ་ཡང་ལས་དབང་ ང་བདེ་ ཆན་ཞུ ཀུན་ 


„ ༧ ཏྲ ` ˆ . 
མཿ ཚི ། - 
༡༣༣༡༧༤༢༣༣༩༣༣༦༢༩༣ཆ༡༣༦༡༣༦༣༡ཆནནཿ༣༡༠མན་ ' *-` ' 
༦ ༦ ' 
` ཟེ , - པབ - 


„(2 ། ཤྲི འབར་ བ་ ཆུཿ - ད་བལ་ མོ་ ཉེར་ བརྒྱད་ ་བགེགས་ འདུ་ལ་ གྱད་བུ བ་ ་དང་༔ ཧཾ ་ . འབར་ མ་ ་མཁའ་ ་འགྲོ་ ཤུགས་ འགྲེ་ བརྟན་ མ་སོགས༔ _འཇིག་ ་ེན་ འད་ས་ དང་ མ་ ་འདས་ དབལ་ དམག་ ཚིགས༔ གཡུང་ དྲུང་ གསང་ 


ཡའ 


ྦ | ( རོ ི་ོ དུ་ ཟོ བཞི་ ཟོ རྒྱུད་ ། གག དང་༔ བྷཾ ` དཔའ་ ཟོ ད་ང་ ངོན མཁའ ཟོ ་མཁའ་ ཏཱ མར༔ཿ | རཀ ངོ རྣལ་ ཟོ ྲ དང་ བཅས་ པ་ གསལ༔ པམ བོོ་སོ་ཀོ་ཏོ་རོ་རོ་རྟོ་ བཾ་ ཏཱ .[ ་ ( 


ླ བྷ རཾ་ཛཾ་ཧཱུཾ་མཊཿ་ . མ་མ་ཆུ་ཁ་ཐུན་བྲིལ་ཐུན་ བྷྱོ་ཐུན་གྷཾ།།  ལྟོ་ནུ་བ་མཐུ་ཆེན་དུག་འདུ་ལ་སྡོ་སྐྱ་འབར༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ད་མོད་པ་དྲག་སྔགས་ཆས༔ འབར་ བ་ན་ག་མོ་སྲི སྙེན་མོ་གཏུམ་གདུག་མ༔ རིགས་ _ | |] 
#ྱི་ད་བལ་བཞི་ཡབ་ཡུམ་རང་འཁར་དང་༔ ལས་ཀྱི་མཁའ་ཀློང་བརྒྱད་དང་དུར་ཁྲད་བདག༔ .. མངག་མཁན་བཞི་ད་ང་སྒོ་བ་ཡབ་མུམ་གསལཿ མ་མ་ཧ་ལ་ཤག་ཞདུ༔༔ ཕྱི་རོལ་བར་ཁྱམས་ འཁོར་ ཡུག་[] (1 


ཤྲ ༢ ་འཁར་བཅས་པ པ་ཁུན༔ རྒྱལ་ ཆེན་ བཅས་ཏེ་ ད བལ་ཚོགས་ ཁོ་ ནར བསྒོས༔༔ བོན་ ་ིད་ དབྱིངས་ དགུའི་ ཡེ་ ཤེས་ རྣམ་ ད་གུའི་། རྩལ༔ བདེ་ ་ཆེན་ དཀྱིལ ་འཁོར་ ་དགུའི་ རིག་ གསལ་ ད་གུ༔ ` ཡེ་ ཤེས་ ཀློང་ ཟི . ] ད | 





_དགུའི་ང ངང་ འདིར གསལ་ གྱི བརྟན་༔ _དཅིང་ས་ ཤེས་ དབིར་ ད་བ བརྟན་ད དང་ བཏན་ང ་པ་ བཅས༔་་ , གསང་ གསུམ་ རྒྱལ་ ཐེབ ་འཕྲོ་འདུ་ ཅུ་བིན་ ཕྱག རླ་བས༔ ཙུན ་གྱིས་ གྲུབ་° ་པའི་ འི་གདུ་ཁ་ བྱ་ (འདུལ་བ བའི་ དནཿ གཉིས ། དད 


-- 


འའ “ཡྲ ཡབ་ ཡུམ་ པ་འཁར་ བཅས་ དད བྱ 







དོ མ་ ་གྱར་ང བར་ ང་དུ་ སེམ་ དཔའ་ སྤྱུམ༔ ་ གསལ ཚོོ རྒྱ་ ་ཆད་ སལ་ གུ ངང་ ༨་དུ་ བཞག ཏྱ 
གཱ་ འདུ་ལ་ བྱེད་ ཆོ་ འཕྱུལ ལྭལར། སྣ་ ་ཚོགས་ འབར་ བའི་ཆས་ སུ་ཞུགས༔ སད་གེ་ རྟ་ཀ་ ཏམ་འདུ་ལྷན་༔་ / བཞི་པ་སྦྱན་ དྲང་ས པ༔༔ ༔§བཟཱ་ ན་མ་མཁའ་ཚྟ་བུའི་དབྱིངས་ ཆེན་ འགྱར་མེད་ཀྱི༔ ཉི་ ཟླ་ལྟ་བུར་ བདེ་ར་༠ | 
| _འཇའ་ སྦིན་ ལྟ་བུ བུ་སྣ་ ཚོགས་ ཚོ་ འཕྲུལ་ ཅན་༔ རྐུ་གསུམ་ བདེ་ར་ གཤེགས་ སྤྱན་་ འདྲེན་ གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ བསྐལ་ པ་ཡེ་ཤེས་མི་བཟད་འབར་བའི་ དབལ༔་ སྤྱལ་ པའི་ཁྲོ་ རྒྱལ་ 


དེ་བཞིན་ མཁའ་ ཀློང་ འདུ་འཕྲོའི་ གསས་ མཁར་ན་ས༔ ་ གདུ་ལ་ བྱ་འདུ་ལ་བའི་ (དོ་ན་དུ་ གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ 
པབ བཞུགས་པའི་མཚན་མ་མི་མངའ་ ཡང་༔་ 


ཡེ་ནས་ ཀུན་ཏུ་ བཟང་པོ་རང་ བཞིན་ ལཿ གཤེགས་ དང་ 
| དབྱིངས་ རིག་ཡེ་ ཤེས་ ངོ་བོ་མ་གཡོས་ བཞིན་༔ དུ་ས་ གསུམ་ འགྲེ་འོང་ ་མེད་ང པར་ ་གཤེགས་ སུ་ གསོལ༔ གདད་ ནས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ་དང ་ན་སྐྱེས་ པར ༔ ཕྱོགས་ ྒ 
་ ; ཅུང་ དམིགས་བ བྲལ་ མཚན་་ མ་ །དག་ པའི་ དག ྦ གཏནཱ་ དང་ གདུ་ན་ ལ་ གིས མེད་། ་གྲུབ་ ཀྱི་ང བརྙ༔ ྔ དུཾ མར་ རྨུ་ཞྲང་བ བ་ ་ར་ ར་གཅིག་ཁ༔ བཞུགས་ ཾསྭ་མུ་གསལཿ ཟོ 





_ བསྔཾ་མིཾ་ཀ་ཏ་མུ་ཡེ་ཧ་ར་ར་ཡོ་ཛཿ ས་མ་ཡ་ ཕཏ ་ཉེདཅ་ | 


གཙོའོ འཐོབ་བོ འབོལ་བ ར་རོ རེོབོར་་འ་པོོ གྲོ པཿ 4 ་ ་ ¢ 


ྦ ཤྟ དོ་གུ ་དུ་ན་ ་བུན༔ རྲུག་པ་བཤགས་པ༔༔ ན་མོ་ དུས་ ་གསུམ ་བདེར་ གཤེགས་ ཚོགས༔ | གཡུང་ དྲུང་གསལ་སྟོང་འཛིན་མེད་ གློང་༔ ༔ མ་རྟོག་འཁྲུལ་པའི་འབྱམས་ ཀླས་ ཤིང་༔ ྷ 
..རྒྱུན་དུ་ཀ་དག་ཆེན་པོའི་ངང་༔ . དམིགས་པ་ མེད་པར་མཐེལ་ལོ་ བཤགས༔ཿ ` ° དེ་དག་ ཉམས་ཤིང་འཁྲུལ་པ་ཡི༔ 


.འབྲེལ་ དང་ གྲོས་ དང་ བསྐང་། ལྭ 'སོགས༔ _ཟས་ ཟོས་ཆུ་འཐུང་ བགྱིད་ དང་ བྱེས | .རྩལ་ དང་ཡིད་རའངས་གང་ལགས་པ༔ ˆ དུས་ གསུམ་ ཐ་མལ་རྱུར་པ་ཀུན་༔ | - ` 
བདེ་ར་ གཤེགས་ ཅུ གུ་ བཙུན་ མོ་དང་༔ ` སྲས་ སྤུལ་ འཁར་ དང་ཿ བཅས་ ལ་ བཤགས བྱང ང་དཱག་ཊ ཚང་ པའི་ དངོས་ཆུ། ་གུབ་རྩ་ལ་ ཅུ (གསོལཿ ། བསྲོ་ལི་བོ་ཏ་ཀོ་ཐང་ ི ` | 6 







དར ཟླ འདེ་རགཤེགས་ ལ༔་ 


གང་༔. ་ཡེ་ཤེས་ སླིབ་ མེད་ཡི ་ཡི་ དམ་ ་ཚོགས༔ . ཡབ་ ་ཡུམ་འཁོར་ དོང་ སྤྱལ་པར་ བཅས༔་ 
| །ད་མ་ ཉམས་ད་ག་དང་གན་ས་གཅིག་ཏུ༔ . 
| གཞོང་ འྱོད་ཊ ཤུམ་ མེད་ཐ རྩེ་ཅི ཅིག་ གིསཿ 


ྦ ཧོ ངོ 


- དྭ ྨ 


` ལྔ་ ་པ་ ཕྱག་འཚལ་བ ཨེ་མ་ ཟོ སྨྱག ན་ས་མ་ འཁུལ་༔ སྣང་ མས པཿ  ཀ་ དག་ ས་ད བར་ གམས པ་ ལྔ ྱལ་ ཟོ གུ ཀྱཾཿ མ་ ་ཕྱག་ འཚལ༔ མམ ར་ བ་ ཆོོ ལ ་ལོངས་ གས པའི༔ ཿ ' རང་ ཁོ ལོང་་ ས་ཆས 
མི་ཕྱེད་དད་པས་བརྡ་ཕྱག་འཚལ༔ འགྱར་མེད་སྣ་ ་ཚོགས་ ཐུགས་རྗེ་ཅན་༔_ ལུན་གྲུབ་སྦུལ་སྐུའི་ བདེར་གཤེགས་ ལ༔ སྲོས་བཅས་ལུས་བྱི་གུས་ ཕྱག་ འཚལ༔ བསྭོ་ཚཱ་ཀྲོ་ཏ་སད་ | 
བཀའ་ དང་ ད་མ་ ལས་ ་འདས་ པ་ 







` {| | ཊོ ངམ ད ཨཤཱ་ཁྲི་སེག་ཨུ་དུ་ག་ཤུ་ནི༔ , _ གཉིས་ པ་ གག དྲུག་ 'དྲུག་ ་ དང་པོ ་པོ་ བར་ མཚམས་ ་བཅད་ པ་ གསས ཏེ བསྭོ་ གུ ན་ང་ |. ཤག དུ་ས་ གཅུམ་ ཐམས་ ཅད་ དུཿ སས ན་ས་ ཀུན་ བཟང་ ྲ་ ཀོ རང་ གསས ་ལ༔ ས་ར ཏཱཾ བླུག] ་ 
།ཡིད་འཁྲུལ་པའི་ བགེགས་ཞེས་མ་གུབ་ཀྱང་༔ འདོད་ཡོན་ལང་སྱོད་བརླམ་པའི་ཡི་ད་གས་ཚོགས༔ ནམ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་ཀུན་གཞི་རིག་པའི་ཀླང་༔ ཀ་ ཀ་དག་སྲོས་བྲལ་ཆེན་པར་ ་མཚམས་ཅད་དོཿ བསྭོ་ལཱ་ 
ྦ ༡ ཀྲོ་ཏ་ཧ་ལ་ཀུ་ཏྲ་གྲན་༩ ལ་ ཤག་ དུ་ལ་ ནན་༔ ྒ གཉིས་ པ་ མཆོད་ པ་ལ་ ་ཕྱི ནང་ གསང་ བ་སྟེ་དང་ པོ༔ ༔ཾ ཨེ་མ་ ་ཧོཿ་ སྐྱ ་འགག་ མཐའ་ བྲལ་ ད་ཀྱིལ་ འཁོད་ རཔ་ ་འབྱམས་ དབྱིངས༔ཿ _ཕྱི་ མཆོད་ ་འདོད་ ཡོན་ ཞེཿཿ པར་ སྐྱོད་ པའི་ ་ 
. - ཤཱ རྫས༔ གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་རྒྱན་བོན་ གཏེར་ བྱརད༔ དྲ་བྱིངས་ཉིད་ནམ་དག་རིག་པ་སེམས་ཀྱི་ཡུལ༔ . བཤམས་ སྦུལ་ན་མ་མཁའ་སྤིན་གྱི་མཛོད་ཆེན་པ༔ གར་ཚམ་ཟླ་དང་བཅས་ཏེ་བདག་འབུལ་ "` - 
- གྱིས༔་ ཐུགས ་རྗེའི་ བྱིན་ ་གྱིས་ རླབས་ལ་ ་བཞེས་ སུ་གསོལ༔ ད་བང་ ་བྱེན་འདོད་ ཡོན་སྲིན་ དུ་ ད་ངོས་ གྲུབ་ སྩོལ༔ ཐསྭ་ ཨོཾ སཱཾ་ཟུར་ ན་མ་ དེ་ ཤོཿ ཐིམ་ ཐིམ་ ་ཧ་ར་ སད ་སྭཧཱ༔ ནང་ མཚད་ རྒྱས་ མར་ཿ འབུལ༔ སྨན་ མཚད་ལ་  གཡུ་ | ་ 
ྲུ | འབྲང་ བཅུ་ད་ ཅི་ ཁྱད་པར་ འབར་ བའི་ འི་སྐནཿ ཡེ་ ཤིས་ཝ མ་གས་ཊ དུ་ག་ ལྔ་ ་འཇོམས་ པའི་ བཅུད ཡུལ་ ལ་ཤེས་ གནས་ ད་ག་ ྣམ་ པ་ཤྲིས་ བསྐང་ང པའི་ རྫས༔ ད་མ་ ཛས་ ཊས་ཆེན་ པོ་ མད་ དུ་ བྱང་་ བ ཿཡིཿ མཁའ་ གློང་ ང་དྲཡིངས་མུ་ 





| [བའ 


་[) --༨༨༤༠སས།་ 


. \ . 


ཀོ །ཁམས་ སྲ ཧོ པར༔ ི་ོ གུ ོ འཁོར་ ནམས་ ལ་ ་ོོོ པ་ འབུལ ཿ ཐུགས་ དའ ཆོ ་པོའི་ འོོ སུ་ ལོ ན་ས་ མུཿ 
བྱིན་ གྱིས་ རླབས༔ བར་མ ཨོ གཡུ་འབྲང་ བཅུ་ད་ རྩི །བ་ ཧི༔ . ད་ངོས་ཐྲུབ་བླང་ ལཿ -གསང་ མཚོད་ནི༔༔ བཛམོ་ 'ཡུལ་ ཤེས་ ད་བད་༔ ་པོ་ ཞིན་ ་མེད་ བོན་ ཉིད་ དཔྱིངས༔ ` ྦ 

ྦ བདེ་ བ་ཆེ་ལ་ཏག་ཅུ་ལོངས་སྤྱད་° པི མི་ རྟག་སྦོས་བྲལ་ཟབ་མོ་ སྔགས་ཀྱི་ལམ༔ . འདུ་མ་བྱས་པ་ ངང་གི་འཕྲོ་ འདུ་འདིཿ 

དི༔ ་ བྱ་ཚོལ་ཆུན་གྲུབ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་འབུལ༔ གཅུམ་པ་འཕྲོ་འདུ་འཛབ་ལ༔༔ ཨེ་མ་གཡུང་དྲུང་སྦིན་ཀྱི་བདེ་བར་ ་གཤེགས༔ ཐུགས་དབྱིངས་རྒྱད་བསྐུལ་མཁྱེན་བརེའི་སྐྱར་ ་བཞེངས་ལ༔ 











ཤིས་རབ་ཟབ་མ་རྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཀླང་༔ 
ཡེ་ ་ཤེས་ ་འཛབ་ ་ཀྱི་ རྔང་སྒྲ་ སྒྲོགས༔ བྱིན་ རླ་བས་ ་གཟི ་བྱེན་ དབང་ དང་ དམོས་གང གྲུབ་ ཕེབ༔་ བསླུལ་ལཿ ' ཕྱག་གི་ བདེ་ བར་ གཤེགས་ ་པའི་ ཐུག་ ་ད་ཀརཿ ས་ བོན་་འ ལ་ སྔགས ་ཀྱིས་ བསྐར་( བའི་ འོད་” ཟེར་ ་གྱེས༔ 
ཡི རེ ཆེན་ པོ་ མཆིག ཏུ མཉེས་པ པར་ ང་བསམ་ པའི་ ངང གས ཨྭ་སཾ་ཧུ་ར་ཛ་ཧ་ར་ར་ན་ འདུ་ འདུ་ སྭཱ ཨ་ཨ་ དཀར་ཐ སལ་ ་ལེ་ འི་འོད ཨ་ཡང་་ _ `¦ 


®= 


(] །་་མ་སིནཔས་ཏག་མིབ་པག་ཆགས་ཐམས་ཅད་དགར 


རོ གཟོ མམ པ་ ་གན་ས་ མུ་དོག་པ་ ད་ང་༔ཿ ལྷ ཌཱ ངོ་ བོ་ རོ པར་ ྦ | 
རང་ཕྱང་ རང་ ཤར་ གསལ་༔ བ་ ཐབས་ ་ཆེན་ པོའི༔ ་ 
_བླ་ ་མེད་ བདེ་ ཆེན་༔ ཕྱག་ རྒྱའི ་ཨཛོན་ ླུ ། ཏཾ ། 4 ` 
བདག་དང 


ཟལ ཡཱ གསགས ལམ སས པར་ སས སྲ ནཿ གུ .ོུ སྐུ་ན མཁའ་ གསས་གས་སམས རྒྱལ་ གགས ཐུགས་ གང་ག དྲ དཔའ སུམ་་ 





པ་ཉམ་ ཆགས་ ཐམས་ ཅད་ བསྐང་༔ ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ རིག་ཟུ རྩལ་ཉམས་ ་རྟཌ་ ཐམས་ ་ཅད་རྒྱས༔ ཕྱི་ ནང་ སྣོད་ བཅུད་སྣང་ སེམས་ ཀྱི ཁྱོན་ཐམས་ཅད་ དབང་ དུ་ འདུ་༔ གཟུགས་ འཇིན་ འཁྲུལ་ པའི་དྲ་ག་ བགེགས་ ཐམས་ཅད 
བདེ་ར་ གཤེགས་ གཙོ ་མཚོག་ ་མཁའ་ ་འགྱིང་ དབང་ ་གི་ རྒྱལ་ པོ་ ་དང་ དབྱེར་ མེད་ མ་ མཆེས་ ་པའི་ །ཞི་གཡ་ ཨེད དགོངས ༥ 


ཤཱ ཚར་གཙད་༔ སྣང་གྲགས་དྲན་རྟོག་ཐམས་ཅད་ྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཛྲ་བོ་དངས་སུ་སྨེན་ཏེ༔ 
ྒ ཨ་མ་མ་ཧ་ལ་རམ་ཇ་ཐུན་བྱོ༔ འབུམ་ཕྲག་གསུམ་བླབས་ལ་མཆོད་ བསྟོད་ ནི ཐཾ ཨེ་མ་ཧོཿ 


་ པ་ད་ངོས་སུ་གྲུབ་པར་བསམ་ལ༔༔ ྒ 


༢༠༩༠༡༧་ 





ཏཱ ཟླུན འདུ༔ ཡེ་ བོ ངོ འཛབ་ བླབས་ ལ་ ཉེ བར་ མས པ་ རན 
བཅེ་ཌ་ སུ་གསལ་བའི་ཕྱི་ རལ་ ་སྔགས་ ་ཕྲེང་ འོད་ ཟེར་ དབྱིངས་ དང་ མཁའ་ ཀློང་ གི་ ཞིང་ ཁམས་འཕྲོ་ ་འདུའི་ ་རྩ་གསུམ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ བྱིན་ རླབས་ནུ་ས་ སྟབས་ ཀྱི་ ད་ངོས་ གྲུབ་བདག་ གི་ཐོབ༔ སིག་ པ་དང་ སྒིབ ། 


_བགྭོ་ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་ཐུངས་སོ་ཐད་དོ་ཐུནཿ 
པ་ བུ དི་ཐ བར་ ར་གཤེགས ཅུས་ག །ཨུམ་ '་རྒྱལ་ བ་ བ་གཙུ་ ཤུར བཅས་ པ་ ༥་ལ༔ ༣ རུང་བ པོ་ འཛབ་ བ་ཧཱི་ འཕྲོ པའྱི :ཆོན་མ་ པ་ ་འབུལ༔ ། _ རྱགས་ ཆེའི ན་ད་བང་ ང་གིས ཐྱུགས་ད་མ་ རྒུད བཟྐུལ་ འཏེཿ ཕར་ ར་འཕྲཾས བེར གཤིགས་ དད ་ 


| །ོ་ཐས་བཅས་ ས་ཐུགསོ་ དམ་བསྐང་༔ 
།།བབྲོ་དབང་དྲག་བསྐལ་པ་ཡེ་ཤེས་ དབྱེངས༔ ° བདེ་ར་གཤེགས་རིག་པ་དངས་པའི་དངོས༔ 
-སྐབས་ ཡུ ་ཚགས་ ཀྱི ཐུན་ ་འབུལ་ བཿ བསྭཱོ༔ ་ད་བྱིངས་༔ ཀྱི ་ལྷ་ ་ཚོགས་ མཁའ་ ་ལ་ ་གསལ་ གད་བ་ ་སྟེཿ 


་ ཟླ ྦ ད་བལ་ ཆུན ཚགས རྣམས་ ་ལ་ ་འབུལ༔ 


0 3 འའ གཉིས་ ་མེད་ཡེ ་ཡེ་ ༡ཤེས་ ཏགས་ ཀྱི་ ཉཾ ་ཚོགས་ཿ ལཿ 


ཀ་འ འཇུས གག དང་ བཿ ། ཁཱ གྲུབ་ སྦམ མའ ཚེ "རབ་ ཕམ ན་ས་ ་བསགས་ ཤཱ ཟོ བྱང་ ན་ས༔ རའ པོ་ ོོ ཏཱ ཉ་ ཞལ་ བྟཏཤོ དུ་ གས་གས་གསམས། འ་ - ཅེས་ ་བསྟད་: ཊོ 
འབར་ ་བའི་ ་ཀློང་ ན་ ཅིར་ ཡང་ ་གསལ༔ རང ་བྱང་ འཛབ ་ཀྱི འཕྲེ་ འདུ་ཊ ཡི 







- གྲུབ་གཉིས་ཚུན་གྲུབ་ ་ཆིན་ང པོ་གསོལ༔ 
_ མཁྱེན་ མཛོད་ ་གཟིགས་ ཤིང་༔ སྦྱན་ དྲངས་ བཞུགས་ སུ་ ་གསོལ༔ | དངོས་ ་འཛིན་ འཁྲུ་ལ་ བྲལ་ བརེད་ པའི་ སྡད་ ཡོངས་ ་སུ༔ 


གུ འབྲའི མངས་ ཨསོད་བ བཅས༔ དམ་ཚིག་རྫས་མཆག་ཡེ་ཤེས་འཛད་ཡོན་སྲིན་ཿ 


འབྱམས་ཀླས ཊས་འདི་ ལ་འཁྲུལ་ དང་ ན་ངས་པ་ ཀུན་ཿ་ གས་ཀྱི མདབ པས་བྱང་ ང་ཞིང་ད་ དུག་ གྱར་ ན་བ 


བསལ་ཞིང་ཡེ་རགས་ཆེན་པོ་ད་ངོས༔ ; ` 
ནག་པ ་པ་ ཿདྭང་སྐ་མ ་མའི་ (འཕྲ འདུ་ . ¦ ་ | , ། ། ྦ ཁ; 


. གསང་ སྔགས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཡོངས་ རྫོགས ཆྩ་ལ་ ་འབུལཿ༔ ཡེ་ ཿ་ན་ས་ སྤངས་བླང་དུ་མ་རོ་ ་གཅིག་ པཿ . སྡང་ ་སྟང་ དངོས་མའི ་ 
རྒས་པ པར་ ར་ཏག་པ ་པའི་ ཡ་འཇིགས་བ་ པ་ ཡུན་' བཙོམ་ ཧར ཧྱ ཤེས་ ཤེས་དག་ ླླ་ རི 












_ བྲབལ་བྲ་ཐགས་སྟོང་དབབིར་མེད་ གསུང་༔ ་དགོས་འདད་ཚུན་གུབ་རིག་པ་བྱིན་རླབས་གསུང༔ གསུང་ལྔའི་ཆུང་སེམས་བདེ་བར་གཤེགས་ལ་བསྟད༔ ཀུན་གཞི་ད་ངས་མ་སྟང་ཉིད་ཡེ་ ཤས་ བུགསཿ 





སས (༡༡༦༩༨༡༢༩༢༠།པ༢༡༧༠༧༢། ོམ་མོ་མ་ ས་པར 


༥ ྒ དད ་ ` ;:| ད | | ཡང་ཅི སི་ ་དིགས་ཆེ མེ་ ལོང་ ཡེ་ ཤེས ཐུགས བྱ་ ་རྩལ་ ལ་ཡུ་ན་ཊ གུབ་ཿ བྱ་ བ་ བ་ནན་ ༼ཏན་ ཐུགས ཀླི་འ འགག་ ག་བདེ ཆེ ཆྟིན་སཱ སོ་ སོར་ རྐ་སུགས ག་བ པའི་ འི་ཐུགས༔ ཐག འཁོར འདུ་ཨ་ བུན ཁྱབ་ཿ མས པཿ ཅིད་9ཞི་ ཀྱི ཌ་ཐུགས༔ ཐུགས་ ཧགསཝའ་ ་  ད ། 


ཆུ ཅཾཿ། རོ དབང་ བོ བྩོ ོོ པཿ ་ར་ ཡུལ་ དྲ་བ ་ཚར་ ོོོ བསྒལ་ ནས་ སུཿ ྦ གས བ་ རོ ཏྭ དངས་ཿ མ་ བདོག ་ལ་ རོང ཱ འབྱང འོ ཧཱ པོ་ ན་མ་ གས རང་ བཞོག ཉའོ ; མཚན་ཟ དོ་མའོ་༩ འཛིན་པ ལློ དད 
| སི་ རྟོག་ གསལ་ བའི་ ངང་༔ རྟོག་ཏ པའི་ མཚ ན་ ་མ་ཀུན་ གཞིའི་ ཀློང་ དུ་ བསྟབ༔་ རྣམ་ ་ཤེས་ཝེ ཡེ་ ཤེས་ ་ངང་ ་མཉམ་ ཁ་ཿ རཾ་ ་ཧིཿ ཅེས་འཐུལ་ལ་རོལ་ཅིང་ ་སྨོན་ ་ལམ་ ༔གད་བ༔ _ ལྲ་པ་ ་བསྟོད་པ་ལ༔༔ བསྭོ་ རང་ བཞིན་ མེད་ཿ པ་ ་རྣམ་ ་དག་ | ་ ། ། ། -; ། . 
བོན་གྱི་ སྐུ  སྦོས་ མེད་ རྟག་ པ་ལོངས་རྒྲ སྤྱོད་རྫོ གས་ པའི་སྐ༔ གདུལ་ བྱའི་སྒོར་སྟོན་སྣ་ ་ཚགས་ སྤུལ་ པའི་སྐུ༔ དྭང་ས་ ་ཤིང་ཞི་བ་ཛོ་བ་ཉིད་ཊྱི ཀྱི མུཿ ྦ ཐུགས་ ་རྗེས་ ་འདུ་ལ་ མཛད་ མངོན་པ པར་ ་བྱང་ ཆུབ་ ་རྐུ༔ རླུ་ཿ | : | ་ 0 ་ : 
ལྔའི་བད་ག་ཉིད་བདེ་བར་ ་གཤེགས་° ལ་བ སད ན་མ་མཁའ་ཚ་བུར་སྐྱེ་མེད་དོན་གྱི་གསུང་༔ ཉི་ཟླ་ལྟ་ཐུ བུར་ དགོངས པ་བརྡ་བའི་གསུང་༔ ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་ཚངས་པ་ཚིག་གི་གསུང་༔ གཉམ མཐའ་་ | ཤ 














; - . 
` ཱ /༼ 
< ` ྲ 
`. ། རྫ ་་ ® ་ རེ * ~- 7] 7% ` ༣ . ` ཀླ ༧༨ `. . ་ ` ` ཤཱ ་། ༣ „0 ༡: ཀོ ¿; ' | ཛཿ. ་ རཏ: ཀླ ལཿ ` $; རཾ. 1 5 3, 1), སས ནན ་ ་ ཏཾ པོ རཾ 






















¦ མར་དང འེ གཉིས་མེ མེད ཕྱ མ་ཚིག་ ཀཀ གཾ གན་ད་ཿ བསྐུལ་ཚེ༔ དབངས་ ཆེན་བ བན་ དཙེད་པ། ་ལས་ཿ བ་ག  ་ 
 [ཅན་༔ དུ་ས་ ས་འཛིར་ ངོན པ་ ་ཆེན་ང པོ་ ་ཡི༔ : ཟླུལ་པ དམག་ དྲང་ཿ བཅས་པ རལ སཿ ྦ གླུ་མདོག་ཊ ཅུ མཚུན རྒྱན་ཆ ཆ་ འབར 










གནས་ཀྱི ཀྱི་ཞོག་ མིན་ གདུ་ལ་ ཞིང ་ཚད་ ལ་ འད་ས༔  རང་བྱུང་ཆལ་མེད་ འདོད་ དྭགུ་ འབྱུང་ གན་ས་ ཀྱི༔ རྒྱུབའི་ རིན་ པོ་ཆེན་ལས་མ་ པ་གྲུབ་ ཅིང་༔ དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་རྩལ་ མེད་ཞུན་གྲུབ་གན་ས༔ རྒྱ་ཆད་སྟེང་ འྲོག་ 
ྒ | , མཐའ་ ད་བུས་ ་གསལ་ ་འགྲིབ་ཀྱི༔ ཇོ་བོ་སྦོས་ བྲལ་ཚོ་ འཕྱལ་ གཞལ་ཡས་ ཁང་ཏྩ་ གདུ་ལ་བྱ་ ་འདུ་ལ་བྱེད་གྲུ།བཞི་ ཚད་ལ་གཞལ༔ ་ ཨཱེ་གདུ་ལ་བྱ་ འདུ་ལ་ པར་ གྲུབ་ གྱར་ ཅིག༔ དོན་གྱི་རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་ ཤན་ཅུ་ཁཿ , " 
| ཏུགས་ སུ ཡི ཡི བཞི་ བའི་ ཟ་འ འབུར་མཛེས༔ ན་ཏ རུགས་ གང་ འཐུལ་ས སོར་ཕྱེ་བའི་ འེ་ཏགས་ ཨཾ་ཕྱེ་བའི་ ་ཏགས་ཨུ་གུབ་ གྱུར་ ཅི་ག ¬ ཅེ་མོ ་མོ་ཕྱོགས་ ཧུས་ བདེ་ར་ གཤེགས་མ་ མ་ཁུས་པའི༔ - ཐ བ་དད་ | ་ 





བཿཿཿ; - པ་ཀུན༔ རོ ཀྱེས་མི་འདུལ་གང་ཡང་ གལ སྡང བའོ དྲག་དང་ གག པའི་ བགེགས ོོ གྱི་བསྟན་པ་ བཤོགས བདང་ཿ གཤིན་རོབ་དབ་འཁོར་ སྨད་པ་དང་༔ རྔ ངོ་ཐོགསོ ཀོ ་ 
།ལ་བཟླམ་པ་དང་༔ ཟབ་མའི་དམ་ལ་ལྡོག་པ་དང་༔ སྒུབ་གཤེན་སྐུ་ལ་བསྡོ་བ་དང་། འདི་ལ་ཐུགས་རྗེའི་གནས་ས་རེ༔ འདི་ནི་ བསྒལ་བའི་ཞིང་ས་ཡིན༔ ད་བང་དུ་ བམས་ལ་ཇུལ་དུ་ཟློག༔ རིངས་། ། 
པར་ ཁུག་ལ་མྱུར་དུ་ སྒོལ༔ - བད་ག་ལ་མཐུ་ ད་བང་ དངོས་ གྲུབ་ རྩོལ༔ _ དྲུག་པ་ རྟགས་ ཀྱི་དོན་ལ༔༔ བ་ ་སི་ གཡ་ འཇིགས་ བྲལ་ ་འོག་ མེན་ བོན་ གྱི་ དབྱིངས༔ _ མཐའ་ དང་ དབུས་ མེད་ ཀློང་ ཆེན་ བདེ་ཿ བ་ཆེ༔ ' | 


བུ 1 









5 ༦ མཿ | ` ྦ 


' , , ` + ཿཿ - ' པཱ - ' ཿ , - - - ` ཿ | 
ˆ ` ྦ པེ . པབ ; , ` ... - - 
། ། ༩ . - -" ; , ༩ - -: ྲ ` རཱ 
' ༤ - , - ` ` ` - ཿ 1 | .* ˆ ` | འའ ་ 


་པ་ བུམ་ པ་ བཟུལ ་བོར་ གོ གག. ལོ ཁྭ པོ པྲ བོ ཁཱ མོ གསོ སས གན ་པའི་ རགས་ སུ་ ག་དུས གུར་ མཐུས དུ དང་བཀོད་བ་སོ་བཅོཀ་ པ་ལ་ གུམས ད་ང་ བུམ་ པ་ ལ་བ པར་ སྦག་པ པ་ རོ སྣང་ | 
སྟོང་གཉིས་མེད་དོན་དུ་སྦོ་བའི་རྟགས༔ ཨྒཾ་སྦོ་བའི་རྟགས་སུ་གྲུབ་གྱར་ཅིག༔ : དགོས་འདད་སྐོང་བྱིར་རྒྱན་དང་ འདོད་ ་ཡན་མཛེས༔ སྤུལ་སྒྱ་ཡིད་བཞིན་འབྱང་བའི་གཏེར་ཆེན་པོཿ དངོས་གྲུབ་ 
འབྱུང་གནས་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཞིང་༔ རླ་དེ་ཉེད་ཞིང་། དུ་གྲུབ་གྱར་ཅིག༔ སྟོང་ ཉིད་མཚན་མ་སྨན་པ་རང་ བཞིན་གྱི༔ རིན་ ཆེན་སྒོ་བཞི་ཕྱོགས་བཞིར་ དོད་པ་ནིཿ ་ནམ་ཐར་སྒ་ བཞི་ཐབས་ཀྱི་འཇུག་ 
| པའི་ ཅགས༔ ་ མྨཾ་ འཇུག་ པའི་ཉགས་ སུ་གྲུབ་ གྱར་ ཅིག༔ རྟ་ བབ་ བརྒྱད་ ་མཛེས་ ་གཟུང་ ་འཛིན་ སྒིབ ་མེད་པ༔ . ཕྱི ནང་ཡེ་ ་ཤེས་ འོད་ དུ་གསལ་ བར་ བྱེད༔་ | ` ཐེག་ པས་བླ་ མེད་ བསྒོད་ པ་ བྱེད་‹ པའི་ རྟགས༔ རད སས ་ད་ 
ྦ _ † ཨམྱི་ ཡྲི་བསྒོད་ པའི་ ་རྟགས་ སུ་གྲུབ ་གྱར་ ཅིགཿ་ ་ཕྱི་ ནང་ གོ་ བརྒྱད་ ཐར་ པ་ བརྒྱད་ཀྱི ་ལམ༔ ཡང་ དག་ཐར་པ་ མཆོག་ ལ་ ་དགོད་ ་ནས་ སུ༔ ལམ་ལྔ་ལམ་ བརྒྱད་ཅེ ་རེ་ ་རྭ་ ཆེབས་ པའི་ ་ཉགས༔  ཨཱི་ ་ྩེ་ རུ་ ཆིབས་པར་ ] - ྲྨ ཀླ ༠» ` 
` གྲུབ གྱར་ ཅིག ནང་ དུ་སླིང དགུའ་ ཞིང་ས་༩ ཁམས་ ༈་ད་པག་ པ་ ་དང་༔ ྷ ˆ དིངུས་ ཉི་ང་ དུ ་སེམས་ སྭ་ཀི་ཞི ཞིང་ གྲུབ པ༔ ' ས་དགུ་ རྒལ་ འདྲེན་ སང་ པར་ ་མཛད་ པའི་ ཏུགས ཨཱི ཉ་སྟང་པ མར་ མཛད་པ པར་ ་གུབ་ གྱར་ | 


་ ¡ཾ གྱུར་ཅིག༔ 


པ ཧས ° 


ཤཱ ནིཿ 





“་མི་ རོ ལྔ་ངང་ དུ་ཆུབ་ བོ ཅགས ྦ 
།རཾད་ ལྕགས་ རི ད་བལ་དང་ལྡན༔ རྩོགས་དང་ཕྱོགས་ཀྱི་འདཾད་ཡོན་མངའ་ཐང་ཅན་༔ ཀུན་འབྱང་ཀུན་བཟང་ཞིང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་༔ 
ཟླ བཟང་པོ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི༔ 


དབུས་སུ་མུ་ཁྱུད་ ཤཿ [རའ ཧཱཿ 


ཨྨཾ་འགྲོ་འོང་མེད་པར་གྲུབ་གྱར་ཅིག༔ རྒྱ་ཡི་ངོ་བོ་སྐྱེ་འགག་ བྲལ་བ་ནི༔ 
རྒྱ་ཡི་རང་བཞིན་མཚན་དཔེ་ལྡན་པ་ནི༔ . 


རང་ བུང་ ་ཡེ་ཤེས་ སྔ་ཕྱི་མེད་ པའི་རྟགས༔ 


ྦ ཨཱཾ་སྔ་ཕྱི་མེད་པར་གྲུབ ། 
དུས་གསུམ་སླིབ་མེད་ཡེ་ཤེས་བསྟན་པའི་ཉགས༔ ཨཱཾ་ ཤ་བསྟན་པའི་རཿ རགས་ཨུ་གྲུབ་གྱར་ཅིག༔ སླུལ་པ་ཞི་ཁློ་རྒྱུ་འཕུལ་དགྭ་པ་ནི༔ སྣ་ཚོགས་ཐབས་ | 
„ { ྱི་འགྲ་བ་འདུལ་བའི་རྟགས༔ ཨྙོ་འཇུལ་བཞེ་ འ་ཉགས་མུ་ཐུབ་གྱར་ཅིག༔ སྒུ་ མདོག་ དཀར་དམར་མདང་ས་ དང་ ལྡན་པ་ ཧི 


ཐུགས་ ཉིད་ ་ངོ་ བོ་ པ་གཡོ་ཿ བ །མེད་པ པའི་ ཏགས ཱ 


ས་གས་བ་མེད་པར་བུབ་བྱར་༡ 


བཏསདཿཿཡམངམང་ཟུན། རོ 
བསུ་རིག་པ་དཀྱིལ་འཁར་ཆེན་པོའི་གསས་མཁར་ནཿ ཀུན་ཏུ་ | 
ཡེ་ཤེས་སླུ་ལ་མདུན་རྒྱབ་མི་མངའ་བ༔ སྲིད་ལ་མི་ཆགས་ཞི་ལ་མི་འདའི་རགས༔ ཨཱོཾ་མི་འདའི་རྟགས་མུ་གྲུབ་གྱར་ཅིག༔ ཞལ་ནི་ཕྱོགས་བཅུ་ཡོངས་སུ་གཟིག་པ། 
བོན་ཉིད་དབྱེངས་ལ་འགྲོ་འང་ མེད་པའི་ཏགས༔ 


རེ་མ 


| །ཅིག༔༔ རྒྱ་མདག་རིན་ཆེན་འོད་དུ་འབར་བ་ནིཿ ངོ་བོ་གཡ་མེད་ངང་དུ་བསྟན་པའི་ཏགས༔ ཨོཾ་ངང་དུ་བསྟན་པར་ཐུབ་གུར་ཅིག༔ རྱ་མདོག་མེང་ཕུག་གཟི་བདེ་ 


_ | བྷ འཕྲོ་བ་ནི༔ -. / _ དཾ་ན་དམ་དབངས་ཀྱི་ཞལ་ཛོགས་བསྟན་པའི་ཉགས་ ཨཱྤཱ་ཛོགས་པར་བསྟན་པ་གུབ་གྱར་ཅིག༔ ཉཞཨྣཿབསྭོ་ཧཱུ་སཾགས་སྐ་གསུམ་སྒྲ་སྨོགས་པ༔ མི་འགྱར་་ 


` །།།གདུལ་བྱ་ཐེག་པས་འདུལ་བའི་ཏགས༔ཿ ཨཱོཾ་འདུ་ལ་བའི་རགས་ཐུ་ཐུབ་ཐུར་ཅིག༔ གདུལ་བྱ་འདུལ་ཕྱིར་ཕྱག་མཚན་བསྣམས་པ་ནིཿ ཐུགས་ཉིད་བོན་ཉིད་ཞུན་གུབ་གསལ་བའི་ཏགས༔ ཨཱི་གསལ། 
` ཛཾ བའི་རྟགས་སུ་གུབ་གྱར་ཅིག༔ དབབུ་གསུམ་དགུ་བཞི་བཅུ་རུ་བསླིགས་པ་ནི༔ ངོ་མཚར་ཡོན་ཏན་བདག་རྒྱུད་སྦོ་བའི་ཉགས༔ རླ་སྲོ་བའི་ཏགས་སུ་གུབ་རྱུར་ཅིག༔ ཞལ་བཞི་ཞབས་བརྒྱད་ཐབས་ཤེས་ ཁལ | 
_-__ | ༧ ཚུལ་དུ་བྲགད༔ །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་ས་ནམས་གནོན་པའི་ཅགས༔ ཨཱཾ་གནོན་པའི་རུགས་ཨུ་གུབ་རུར་ཅིགཿ ` ཡུམ་ཆེན་ཡབ་དང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ་པ་ནིཿ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རིག་ུན་བྲེ་བའའ་) |`] 


 །ཏགསཿ རཱཾ་ཝྲ་བའི་རྟགས་སུ་གྲུབ་གྱར་ཅིག༔ ཡེ་ཤེས་བརྒྱད་ཀྱི་སྒྱ་འཕྲུལ་འཁར་གྱིས་བསྐར༔ ཡི་ད་ས་རང་བཞིན་འདུ་འབབལ་མེད་པའི་ཉགས༔ མཱ་མེད་པའི་ཉགས་ཅུ་ཐུབ་ཐྱར་ཅིག༔ ཚད་སེ་། ་་་ 





་ _ ] [གདུལ་བྱ་འདུ་ལ་བའི་ད་མག་ཚོགས་ནི༔ གང་སྣང་དེར་སྟོན་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་རྟགས༔ སྭཱི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་གྲུབ་གྱར་ཅིག༔ སཾ་སོར་རྒྱལ་ཆེན་འཁོར་དུ་བསྐོར་བ་ནིཿ _ .འཇིག་ེན་ད་བང་ཕྱུག་ ཿ ་།་ ླ 0 ་ 


མ། 







ཟོས སུ་ རོ རོ ཏགསྟཿ་ མཱཾ་གནས་ སུ་ ོོོ པར་གུབ་གྱར་ མ་གཞག 
ཡེ་ །་ན་ས་ འགྱར་ མེད་ བོན་ གྱི་ ་དབྱིངས༔ སྐྱེ འགག་ མཐའ་ཁས་ ་རྣམ་ པར་ ་གྲོལ་ག གྱར་ ཏི 
ཅག ་སེམས་ཅན་མ་རིག་ འཁྲུལ་པའི་ བློ༔ ཤ་ཡི་ བེམ་ པོར་གྱར་པའི་ རང་ བཞིན་ དང་༔ 
་ བསྐར་ ཀྱང་ ཁུམས་པར་ མི་ འགྱུར་ ཏེ དཀའ་ བ་ ་ཉམས་ སུ་ བྲང ་ནས་ ཁྱེད་ བསྒུབས་ པས༔ 
` | |} 2 །གཅིག་སྒྲུབ་ ་ཁྲོ་ ཚོགས་ཀུན་གྱི་ངང་༔ བྷྱ 
_ - - [ །རྔལ་པར་མཛད་པའི་བྱིན་ བས་ཀྱི 


.-ཡབ་ ་ཡུམ་ སྒྲུལ་པ པ་ འཁོར དང་ ་བཅས་ པ་ ནམས ས་ར 
ཐེག་ད དང་ བ་ མ་ ་ཡེད་ པར་ ་འགྱར་ མེད་ དབྱིངས་ ན་ གན་ས༔ . 


བསྭ་ མཁའ་ འགྱིང་ རྒྱལ་ པོ་ འགྱར་ སམས ཀུ ཏུ་ བཟང་༔ ཊཾ 
འདུ་ ་འབྲལ་མེད་པ་ཚོ་ འཕྲུལ་ཉིད་ཀྱི་ངང་༔ ཏཱ 

མུན་ ་པའི་ཚོགས་ དང་ བཅས་ཏེ་ ་གན་ས་ པས་ན་༔ 

དུས་འདིར་ སྒིབ་ པ་བྱང་ ནས་ལྷ་ཞལ་ཁུམས་༔ ྦ 


ཁློ་བོ་མཁའ་འགྱིང་ཁ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལཾ༔ ཨཱོ་འགྱར་མེད་བཏན་པར་མཛད་ཅིང་བཞུགས་ཨུ་གསོལ༔ ` 





ྦ ྒ ྦ ' ྦ ། ; | ད ཏ | | | | | | | ¡ ¦ “6 | “„ ; -` ༣ | 7 ¡ `. ། ཿྭ རེ ་: -... 
ཉི ( 


ཡེ་ཤེས་ཁཱ་ཚོགས་ཁྱོད་ཀྱི་སྒུ་མཚོག་ནི༔ . མདུ་ན་ ནཾས་ རྒབ་ཏུ་་ རྨ་ དླདད་་ 
ད་ ནི ་ཞྭལ་༔ མཐོང་ གྲུབ་པ་ ་སྟོང་ ཕྲག་བརྒྱ་ ལ་ ་འགའཿ་ | _ གཙ་ ་བ་ ལཾ 


གཉིས་མེད་དན་གྱི་རཾལ་པར་མཛད་དུ་ ་གསོལ༔ _ ཡབ་ཡུམ་ |  ,་ 
རསྣང་ སད་ཁཱ་བ་ཁྲ་མའེ ཚགས་ དང་། ལུནཿ་ - ཨཾ ཊ་ཚོགས་ དང་ ལྡན་པ པར་ གུ ྱུར་ ཅིག༔ གསུམ་ང པ་འབྲས་བུ་ ༔་ད་བང་ གི སྒུབ་པ ༈་དྲུག་ ་གི་ ད་ངོས་ཐུ གུཊ་ ་ཡང་ ང་ཉིང་ དང་ ཐཾ གཞི་ སྙན དྭ་མ་བ བཅའ་ ་ ་; 


-/ དང དང་༔ བི ` ཇེ་ ང་ཁོན འབང་ ་འཁར་ རྩམ་ དྲལ 'འཁར་ད ངང་བཅུས༔ 


ྲས་ ང་༔ ཟླ ཕུད་ ་གཏའ་ ཀོ ་དང་ གསུམ་ གོ ལས་ སུ་ ་སྦྱར༔ གས པ་ ད་མར་ལ ལམ་ པ་ཟར་ ཅོ ་སྒུབ་ པ་ ་བསྟན་ སས བསྭོ་ རོ ཉོ འགྱུར་ ཕུ ཕུ ཀྱ གསས་ ཁོ ལ་ མ 
མ ཛན་ དབིངས་ ནས ་རལ་པའི་ ་སྟོབས་ ཀྱི་ སྤྱོན་༔ 





འཇིགས་ བྱེད ཏེཿ རྒྱལ་ ཆེན་ ལྷམ་ ་དྲ་ལ་ འཁོར་ ད་ང་' བཅས་ པ་ རྣམས༔་ ཤ་ ་ཁཱག་ ད་མར་ གཏོར་ རྒྱ་ ཆེན་ འདི་ འབུལ་གྱིང༔ 


༧ ་་ 


མུ་ ་གསུམ་ རབ་ འབྱམས་ རྒྱ མཚོའི་ ལྷ་ ཚོགས་འ ལཿ་ འཛད་ཡོ ་ཡོན་ ་མཛོན་ སྤྱོད་ ཚགས་ དང་ ་གཏོ་ར་ཿ མ་ འབུལ༔ 


བསྭ་ ་ཐན་ ཉིད་རྫུ་འཕྲུལ་ ཀློང་ ་གི་གསས་ མཁར་ ནཾ “གཡུང་ དྲུང་གསང་ བའི་ྷ་ད་མག་ དབལ་ད་མག་དང་༔ 
དུན་ དུན་ཁ་ཁ་ཁྱར་བྱར་ རོལ་བྱས་ ཏེ༔ དྲ 


དགྱེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དགྱེས་པར་བཞེས་མུ་གསོལཿ མ་མ་ཡག་ཟུར་ཁ་ཁ་ཁ་ཐུན་སྱོ༔8- ཀྱི༔  བདུད་སྲིན་ གནད་སྦྱིན་བགེགས་དང་ འཇིག་རེན་ཉཿ 


གས རཱ ཀོ རོ རོ ་ལ་ པཱ ནམས ར་ལ དྲ ང ་ ྦ 
_ ཐུགས་དམ་བསྐངས་ཤིང་མཆོག་ཐུན་ དངོས་གྲུབ | 
_ ན་བལ་ཊེ མོ་ ་གཟེ་ མ ་གྱད་་ ་མོ་ ་སྤན་ མའི་ཝྡེཿ ཊཾ ཤོ་ན་ལས་ཿ མ །ཁན་ བགེགས་ ཞདུ་ལ་ : : 
དྲག་པོའི་རྐན་སྒ་ཆེས་ཆེམ་བརྡབ་ནས་ཀྱད༔ ཁལ 
བཏན་མ་སྨན་མོ་འཐོར་གསས་བརྡར་ ་་ དབ ་ 


. བཀའ་ཡི་ཕ་འབབ་ བྭ་སྙནཱ་ དང་འ ་ལངས་ ཅས་སད བཞེས ཐ གཡུང་ (དུང་ (་བསྟནཱ་ ཀྱོང་ན། ནལ་འ འབྱར་ང བར་ ད་ཆད་སཿ གལ ` `. ཚེ་ ཆེ་དཔང་ ་མྱབ་ ་རྩལ་ ་རྒྱས་ ཨིང འྲག་ ་་ཀ་་ 








ཟེ བོ དྲག་ གག བརར ཧྩོ ངོ ཟོ བྱད་ཁ་དགྲ་དང་ ཀོ ལ་ཟ་རུ་བྷྱ༔ _ ཁ་ ་ཐུན་ བྷ༔ མུ་ཐུན་ ཐྩོཿ ་མུ་ཁ་ ཐུན་ རོ ལྡེ་པ་གཟིར་མནན་ ཐོ་ཁ། བསྭ་ མཁའ་མོང་ 
དབྱིངས་ གསུམ་ རལ་ པའི་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ནཿ ཕྱི་ནང་ གསང་ བའི་ དྲ་ག་ ་བགེགས་ བསྒལ་བའི་ སྟེང་༔ ཏཾ ཡེ་ ་ཤེས་ རོལ་པ་ཆེ ཆེན་ པོའི་ ་བྲོ་ བཟུང་ ་པས༔ཿ་ གཡུང་ དྲུང་ ཞུན་° པོ་ ད་བལ་གྱེ གྱེ ་རྒྱས་ གདབ་ པོཿ ཧ་ ཧ་ཧེ་ཧེ་ ཤག་་ 
ཤག་དུ་ལ་དུ་ལ་ན་ན༔ དུག་པ་གཤེགས་གསལ་ནི༔ བགློ༔ ་ཉག་ཆད་མཐའ་གསལ་མཚན་མ་ཐུགས་ ལ་རྫོགས༔ རྫེགས་པ་ཆེན་པོའི་ཀུན་བཟང་ བདེ་ཐ་ཆེ༔ ཡེ་ཤེས་སྲ་ བརྟན་འཆེ་མེད་འབར་བའི་ གདོད༔ འཁྲུལ 
་དག་ བའི་ ་ཉམསཿསྱོང་ ལྷཿ་ སྔགས་ ཡེ་ ་ཤེས་ རོལ༔ ( བྱིན་ ཟླབས་ མོས་ 'གུས་ ཙུལ་ ཤུགས་ཾ ལམ་ དུ་ ཁྱར ཿ ས་མ་ རུ 
( དགེའ་ བྲག ཐ་ཤས་ སོ། 7་ རར ། ` 


 མུ་ཡེ་ཧ་ར་ཨཿ 








ད་ 
བརླ་ཐོ་ཡེ ་ཡེ་ཐུན་ཨ༔ ཛ་ཅི་ཧ་ར་ཨ༔ ཉེ་ཐ་ཧ་ར་ཨ༔ 
ཌྷ རིག་ འཛིན་ཊ ཀུན་ བྱ མཆག་ ཅཱ ་ཨེ་མ་ ཚྭ ནལ་ ་འབྱར་ ད་དྲག དང་ རིང་པོ་ཝ་ཡི་ཟུ་ཧ་ར༔ བཿ སི་( མེ་འྱ་གར་ གཡུང་ ཟུང་ བྱུད་ད་ འཇུ་ལ་ གྱིས་ ཀག་མ སེར་ ་ལས་ པ་ཞལ་ བཤུས་ པའྩོ 


ཌཱཾ། མེད སྐྱེས་] སྣང་ བརྩན་ པའི་ ་ངང་ ་དུ་ ་བདེ༔ 








བི ོ་ ལས་ ཅོ ཐོའི བསྐང་ བཞག་ས་ གཔ གུག བོ པ་ 
| ཤེ་ན་མགག་དས་། ཐུག་དམ་བསྐང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཅལ་ཝན་པར་བ་ལ༔༔ .; ° 


སག-_-- རར ཾཾིཾིི སོས ༩༤༧ ༢༠༧ཟོ༡༩༩༨༨༨ ༠༨༨༦ 
. སམས་ ས་ལ་བབ 





ས་པར ར་ ༠༧༨༥ ༨༠༨ ༢༠༠༤ ༦༧༩༠ ༨ 





རྡོ་རྒ་ཐ་ཐ ༢ ན་ མ་ ་མ་ཧེ་ཁ་ ཝྭ་ཡ༔ ཉ་ ༩ཚགས་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་བ བའི་ ཉེན་། དང་༔ ` མཚད་ པ་བཤམས་ ནསཿ ` བསྐང་ རྫས་ ས་བྱིན་ གྱིས་ བཟླབ་་ ། ྦ | ་ 
ྤ་མ་དམིགས་ མཁའ་ ཀློང་ དབྱེངས་ གསུམ་ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ན༔ སྐུ་ གསུམ་ ༩བདེ་ར་ གཤེགས་ལྷ་ ཚགས་ འཁོར་ ད་ང་བཅས༔ ་ ཞི | 
་ པའ ད་ང་ཁྲོ་ཆགས་རྣམ་ རོལ་ རྣ ་ཚོགས་ བསྟན༔ .ཡེ་ཤེས་ རྫུ འཕྱུལ སྦུལ་པ་ ་འཇིག་ ཉེན་ ལྟང གསང་ སྔགས་ ་ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ བསྐང་ ་བའི་ གན་ས་འདི་ རུཿ ' ཡེ་ ཤེས་ར རོལ་ པ་ ཆེན་ པའི་ ད་གོང་ས་ ཨུ་ གསོལ་༔༔ མ ཁྱེན་་ ¡| 
ྦ |  ལོ།བཅེ་འབར་བའི་ སྟབས་ཀྱི་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བརྟེན་དང་གད་ན་ལ་དྭགྱེས་པར་བཞུག་སུ་གསོལ༔ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་དང་བས་སྐྱབས་སུ་མཆི༔༔ ཨེ་མ་ཧོ། 
| པ་འཁར་མའི་ཞིང་༔ སྒྱ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ ལས་ཀྱི༔ སི་བཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ དག་ པ་ལ༔ 


བ གཅུལ་བ་ མི།་ བཟ རྒྱན་ ༧ འདུ་ལ་ཿ པའི་ འི་ཧིར། ྦ ཤང ག་ཆ མི་ བ་ཐད་ན་གྱི་ འཁར་ ཡས་བཀྐང་༔ བྷ 















གས དྲུག་ དག་པ་ མི་བཟད་ རྒྱན་ གྱིས་ མཆོད་༔༔ ྦ མཚད་ སྤིན་ མི་ བཟད་ རྒྱན་ འཁར་ , ད ། 
བདེར་གཤིགས་ཞི་ཁ་མཁའ་ལང་དབིངས་གསུམ་ལ༔ མི་བཟད་རྒྱན་གྱི་རང་ དང་བཞིན་ 1 






རང་བཞིན་སྣད་ བཅུད་ དག་ 


༼ གཤེགས་ འདུས་པའི་སྐུ༔ ཡབ་ཡུམ་སྤུལ་པ་འཁོར་བཅས་ ཐུགས་དམ་བསྐངཿ གཡུང་དྲུང་ མཉམ་རགས་དག་པའི་གསས་མཁར་ནས༔ _ གཤེན་ ཧ་ ་འད་ དཀར་བདེ་ར་གཤེགས་འདུས་པའི་ སྐུ༔ི མབ 







ཁཱ ་ཤར་ བརྙ ཟ་ བཟོད ངོ པས་ ྲ་ གམ དྲ་ལམ བརྐངཿ བསཿ གནས་ད དག་ རོ ར་ མན ཧཿ ཟོ ཏཱ ཤྱ ྒ བསྐང་ གག བསྐལ་ འོའོ་ གདོས སསགས ཐུགས ད་མ་ ་བསྐདཿ དི་ལའོ མ་ྡ སམ ད་མ རཾ „ ་ རྤ 1 
ངང་ལས་མི་ ་གཡོ་ ཡང་༔ སྒྱ་འཕྲུལ་ ་རལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེར་ལྡན་པཿ གུན་ཧཉུ་བཟང་པོ་ཐུགས་ཀྱིས་དཀྱིལ ་འཁར་ ནཿ དེ་བཞིན་རྒྱལ་བའི་ལྷ་ཚོགས་ ཐུགས་ད་མ་ བསྐངཿ ྦ དུས་ སུམ་ནུབ་པ་མེད་པའི་།ྦྲ 
ཕྲོ་བྲང་ ནཿ ་ ཀུན་ ཏུ་ བཟང་ པོཿ བདེ་ ར་ ་གཤེགས་ འདུ་ས་ པའི་སྐུ༔ ཡབ ་ཡུམ་ སྤྱུ་ལ་ཿ ལ་པའི་ འཁར་ བཅས་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང༔ མི་ འགྱར ་ྲེག་ ལེ་ 'ཞོད་ ཀྱི་ གསས་ ་མཁར་ ནཿ་ འད་ ་དཀར་ གན་ས་ ་འཛིན་ བདེར་ 





_ (4 ཡུར་སྦུལ་པ་འཁར་བཅས་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། མ་ཆགས་ཚད་མེད་དག་པའི་གསས་མཁར་ ནས ཨ་ཏི་མུ་ཝེར་བདེ་ར་གཤེགས་ཞདུ་ས་པའི་ཟླུ༔ ཡབ་ཡུམ་ པ་སྤུལ་ པ་འཁར་བཅས་ ཐུགས་ རྐ་མ་བསྐང༔ . མི་ ཤིག་ དྲ ་ 
_ ` {¦ [རྒྱས་པ་ཆེན་པོའི་གསས་མཁར་ ནས -མ་སྲང་ ཡང་གིངས་ ཆེན་ བདེ་ ཆཱ པ་གཤེགས་འ འདུས་། ་པའི་ འི་ས ཡབ་ཕྱུལ་ མུབྲུལ་ང པཱ །འཁོན་ ར་བཅས་ ས་ཐུགས་ ན་ས བསྐང་ཿ ཅི _འགྱ་ར་ ར་མི སིན་པ པ་སོ ཕྲོ་བཅུད་ གསུས་ མཁུན་ ནས དད ་་ོ་ 





རོས ༦༩༨ ཚོང ཞོ ཧིར ` 1) [⁄‰655229292259ཿི);2525986༩ --- 
ཀཀཀཀྣྣྣྣ།ྣསྣྣྣ་་་ ྱརྤྦ་ ག.-|`-ྨཙཔ༥5ཊ 3: ་ 


་, {_„ ཧཾཿ དིན ལོ ལྷ་ དཀར་༔ ཟོ གགས གཉོགསོཿ ་འདུས་ ལས་ད སྐྱུ༔ ྒ ཡབ་ ་ཡུམ་ སྤྲུལ་༔ མ་ མཛ བཅས་ བྱོབོགསོ་ ཧོ བསྐངཿ་ འཆོ རོ ་གཡུང་ ་དྲང་ ་གུར་ ས་སུ གསས མཁར་ ་ན་ས༔ རོལ དཀོར་དོ དཔག་ མཱ རོ ཀོ འདུ་ས་ ཁོ ྤྲ་ | | ཀླ ་ 
| | ,; པའི་ སཿ ཡབ་ ་ཡུམ་ སྤྱལ་པ་ འཁོར་ བཅས་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང༔. མཛོན་ པ་ ཡེ་ ཤེས་ བ སྐྱེད་ པའི་ གསས་ མཁར་ ན་སཿ .འཁའ་ འགྱིང་ དཀར་ པོ་ ་བདེ་ར་ ་གཤེགས་ འདུས་ ་པའི་ ་སྐྱ༔ ཡབ ་ཡུམ་ ཿསྒྲུལ་ང པ་ འཁོ ར་ ་བཅས་ ཐུགས་ | ངུ 0 - ་ 
་| ད་མ་ བསྐང༔ རམ་ པོ་ཡི་ ་གེ་ འཁོར་ ལོའི་ གསས་མཁར་ ན་སཿ བྱེ་བྲག་ ད་ངོས་ མེད་ ་བདེ་ར་ གཤེགས་ འདུས་པའི་སྐུ༔ ཡབ ་ཡུམ་སྦུལ་ པ་ འཁོར་ བཅས་ ་ཐུཌ་ དམ་ བསྐངཿ སྐྱེ་བཞི་ སུག་ ་བསྔལ་བྲལ་ བའི་ ་གསས་ ་མཁར་ | ད་ དད ་ ་ 
1 ཚྱཾན་སཿ སྒོ་བ་རྒྱལ་པོ་མི་ བཟད་ ད་བལ་གྱི 'སྐུ༔ ཡབ་ཡུལ་སྤུལ་པ་ འཁོཿ ར་བཅས་ ཐུགས་ ད་མ་བསྐང༔ འདོད་ཡོན་སྣམ་བུ་ ་བངྙལ་ པའི་ ་གསས་ མཁར་ ་ན་ས་ § ཡེ་གཤེན་ཆེ ཆེན་བོ་ ་རིག་པ་ ཐབས ཀྱི ལྟ ཡབ་ཡུམ་ ་ཕྦུལ་ཿ པ་ དྲ ་ རཿ 
. | །འཁོར་བཅས་ཐུགས་ད་མ་བསྐངཿ ཚད་མེད་ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་བོའི་གསས་མཁར་ན༔ རིགས་དྲུག་འདུ་ལ་མཛད་གཤེན་རབ་ཆེན་པོ་དྲུག༔ བདེ་ར་གཤེགས་འགྲོ་འདུལ་ འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཞི་བའི་ལ་ ཀྲ 
བུཚོཌ་ ཁུན སད མཆོད་བ པས་ གབྐ་ྲཧཿ་ བ བསང་ བ་ མེད་ དེ ཁམས་ གསུམ་ཡ ཡོངས་ སིས ས་བྷ་གངྷ་ཿ བསྒྲལ་བ་ བ ཨིད་ དེ སེད གསུམ་ ཀྲོང = སྒྲལ༔ བྱྱར་ བཾ ཟྭ དེ ང་ གསུམ་ཿ ་མཉམ་པར་ བླག ཚུག པ་ ཟའ དེ དས དུས་གསུམ - 















ི་ོ ༠ ༣༡༢༦ ༧ེ༦མནམཚར་ནཞ ༦༦ ག་ ཏམ ༡༠༠༦༠༣༩༡༦༢༢༦༠༤༤༦༢༦སམ ༡༠༢༠ ཏར ༠༢༤༧༠༠༠༢༢༥༧ཟ༡ཉ༢༢༡༣༢༢༢༢༣༣༨༢༥༡༠༣།༠༢༢༩ཧུ། ༡༩༤༢" 
2 བ་མ ༡༢ ༡༧༨༡ ༧༡༡ ༧༠༢༢ །ས༡༠༢༢༧།༠།།༡༡༢༤༧༢༠༢༠༧༡ ༢༦༠ ༠༠༠ོཆཆམཅ༧༢༧༠༦མན༠༠ཚམམནེྒསྒ 





བགའ ཀོ ཀསགཞ་ོགཡ་འགོ་ག་ཀཁ བ་ཁ མ་ར ་ ༡ ས་ས ར་ལ ར་ལས བགལ་ཁགམསས་༧་༼་ས་ཡ། སས་སས་སས ༡༧ 


ཀེ 0 ་ ཡབ མྱ དྱ ་ 







ཤོ 1 -; 4,- -"¥ ༤ - 
རི ངེ . ༡, | ཨེ 


„+  ,. ལོ21 "༧ 


ཧུང་༔ ཞེས ་པ་ ་སྔགས་ཀྱི་བསྐང་༔ བ་ ་ལན་ གསུམ་ བརྗོད་༔༔ ༨) 
ངཱ འཕྲོ་ ་འདུ་ ་གཉིས་༔ མེད་ ཡེ་ཤ ་ཤེས་ རཿ ་ཚོགས་ བསྐང་༔ བྱ 





གོའོ མ་མ ཏི བལ པ་ གས བོ ་ ཏྲོ བོ སུ སྡ ཏིང་ སསགས ནམ པས་ སཱ འདོས་ མཉམ་ ་པར་ སས རོར འཛབ རོ གས་སསསནསག ཆར་ ངོ དབབཿ 
བདག ་ཅག་ གཤེན་ ་གྲོགས་ ་མཆེད་ ལྕམ་རྣམས༔ ད་མ་ ་ཚིག་ ཆགས་ ཉམ་ བསྐད་༔ གྱར་ ཅིགཿ མཆོག་ ད་ང་ ཐུན་མོ མོང་ ་ད་ངོས་ གྲུབ་: རྩེལ༔ ཨ་ ་དཀར་མལ་ལེ་ཁི་ལེ་ མ་མ ་ལིག་ཌི ཞི །བོངཿ་ ཡུས་པ་ལ་དྷ་བ་རྙི་ལ་ཡིག་ཞི་ 

 བསྭོཿ འབྱུང་བ་ བ་ ་ག་ ཡུམ་གྱི་ མཁའ་ ང བྱཾངས་ སུཿཿ་ སྐྱེ་ཤི་ཕུ ཕུང་བོ་ ་ཤོན་ མོངས་ ་ཚགས་ སུ་ ་སྤུངས༔ རིག་ པ་ 'རྟུལ་ ཤུགས ས་ཐབས་ཀྱི་མཚོན་ཆ ་ཆ་ ཡིསཿ་ གཉིས་ ༡ 6 
ྦ _ འདོད་༣ ཡན་ ་མཛོན་ སྤྱད་ ་མཚད་ སྦིན་། ཁྱབ་ ་པར་བསྟེམ༔ ་  རེགས་ ་ཀྱེ་བདེ་ར་ གཤེ གས་ཚོམ་བུའི་ཐུ ཐུགས་ དམ་ ་བསྐང་༔ ¦; 


ཆི 1 


བགོས དས་བ སྐང་ཿ འོ ཧོས ལྟོ ཧོ དཌ་ ད་ 











མེད་ཿ མཉམ་ཿ པ་ ་ཆེན་ཊ ་བོའི་བང་རུ དུ ་བསྒྲལ༔ ད་ 
།གཡུང་ དྲུད ་ཡོངས་ སུ་ ་རྫོགས་ ་པའི་ ་དཀྱིལ་འཁོར་ ནཿ མཁའ་ ་འགྱིང་། རྒྱལ་ ་པོ་ཡབ་ཡུམ་ ་ལ་ཐགས་ ཏེཿ ཤུན་ཏུ་བཟང་ བོའི དཀྱིལ་ འཁོར་ ་ཧྷ ་ཚོགས་ རྣམས༔ ` ཁུགས་ ་དམ་ ་བསྐང་ལ་ ་མཚོག་; ཐུན་ ངོས་ 'གྲུབ་ ་རྩོལ༔ །་ 
སྐལ་ པ་ ་མེ སཱ་ཉརཱ་འ་ འབར་ ་བའི་ ཡ་དྱིལ་འ འཁ ར་ རུ་ནྭ༔ དབ ཁ་གགས་ཆ་ ཇྔམ་པ་ཡ ཡབ་ ཊ་ཡུམ་ ་ལ་ མ་སོགས ཏྱ ཆེ་ ཌེ་མཆུག་ རྐུ ་ཡི་ མ་ ས་ ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང་༣ དམུར་ ན་ག་ གུ གསུམ་འ འབར་ ར་བའི་ ་དཀིལ་ འཁ ར རྐ ' ད་བལ་ ལ་ཆེན་ 2 ྦ -;,  ད  ད 
























། རྦ ཐོག་ འབྱུག་ བར་ སྣང་ གྒྲི ་ཡི་ ད་ཀྱིལ་ འཁར་ ནཿ མི་ ་བཟད་ ྷཿ རྒོད་ ཐོག་ པ་ ལ་ 'སགས་ཏེ ཏེ མ་ ཨོཾ་ སྤོད་ སྟང་ ཧཿ ་ཚོགས་; ཐུགས་ དམ་ བསྐང་༔ བྷ འཇིགས་ བྱེད་ ་མེ་ གློག་ འཕྲོ ་བའི་ དཀྱིལ་ འཁར་ ནཿ ད་བལ་ ཆེན་ རམ་ ངཔ་ | | ཱ ། 
་ ¡% ཡབ ་ཡུམ་ལ་ སོགས་ ཏེ འཇིག་ རྟེན་ མཚོད་ བསྟད་༢ ལྙ་ ཚོགས་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་༔ ཡེ་ ཤེས་ མཐུ་ ་དབང་ ལྡན་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ན༔ . རིག་པ་ ཁ་ བྱུག་ཡབ་ཡུམ་ ལ་ ་སགས་ཏེཿ རིག་ འཛིན་ བླེ མའི་ ལྷ་ ་ཚོགས་ -] 


 ཐུགས་ད་མ་བསྐང་༔ མེ་རི་མཚོན་ཆ་འཁུགས་པའི་ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ན་༔ ད་བལ་ཆེན་རོལ་པ་ཡབ་ཡུམ་ལ་སོགས་ཏེ་ ཏིཿ དམོད་པ་དྲག་པའི་ལྷ་ཚགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཡེ་ཤེས་ནམ་པར་ རྟོག་པའི་་ | 
ད་ ཤུ དགིལ་འ འཁར་ ནཿ ཤང ཕྱོང་ཁྲ་བ་ཁཱ་མ་ཡབ་ ་ཡུམ་ སགས བྲན་འ ལས་ ་ ་བའི་ འི་ཤ་ ཉ་ཚགས་ ཐུགས་ ད་མ་ ི་བྐང་༔ བྱ དབང ་དྲག་ཞིང ་ཁམས་ སྐྱོངས་ བའི་དྭ་ཀྱིལ་ འཁར་ ནཿ ཿ ཡེ་ ཡེ་ཤེས་ལ ལས་ ས་ཐུབ་ ད་བལ་ ཚུགས རུ ། 





ོ། ཇོ་འྱོ་བ་བོ་པོཡབ་ཐལ་སོགཔ པོའ་ོ གཅོང་པོ ངོ ོར་ོ་ོར་ཁོར་བ་ ཁོ་བོས ཁི 
བང་བ ཏན་ལྷ་ ཚད ཐུགས་ ད་མ ངད ོུ .རྒྱ་མདུད་ འབར་བ་ ་ཨེ་ཡི་ དཀྱི ཀྱིལ་འཁར་ ན༔ འབྲུག་ གསས་ཆེམ་པ་ཡབ ་ཡུམ་ ལ་སོགས་ ཏེ འཕྲིན་ལས་ཕུ ཕུར་ ་པའི་ལྷ་ཚོགས་ ཐུགས་ ད་མ་ བསྐངཿ ་ རཿ 







དེ་ནས་ཐལ་མོ་སྦར་ལ་ཞི་བྫ་དབྱངས་བྱི་བསྐང་བཤགས་བྱ་བ་ནི་༔༔ 


གསུང་ དྲང ཉིང་ བཾ མཛུག་ ཅུ་སྤུབ་པ པ་ལ༔ 


ོ་འཁོར་ཏོཿ ཐུའ་པ དམག ཧོ ཆོག་གོ ཟོ ཐུགས་དམ་ འབགས བོའི འོོ ཁོ་བོ གསུམ་དང་དབང་ ངོ གོ་སོང སོ གོག་སམ་ཡོད་པོ བཅུར ད་འ 
དུ་གསོལ་༔ ཀློ་ཏ་རཾ་ཇཾ་ཉེ་ལ་ཡཾ་ུ་ཡེ་ཧ་ར་ལིག་ཞི་ ཧྲང་ཿ བསོ་ཨ་མ་ཛ་བྷཾ་སད་ ལ་ལིག་ཞྲི་བངཿ མ་མ་མུ་ཡེ་ཨ་དཀར་མྭ་ཐཱ་ཛ་སད་ལ་ཁིག་ཞི་བང་༔ ཉེ་ཝཾ་ ཡོ ཐད་དོ་ཐུ་བྷོ་ ཡིག་ ཞེ ཀླང་ ཁད་གསུམ་བཟྐང་༔ 


` ཨེ་ མ་ ཧོཿ བྷ བདེར་ ་གཤེགས་ ཞི་ ཁོ རུ་ ་གསུམ་ སུང་ ་མ་ བཅས༔ཿ དུསྲ་ འདར་ ་ཐུགས་ ་རྗེས་ ་བད་ག་‹ ལ་ ཊད་གོངས་ སུ་ གསོལ༔་ བདག་ ་ཅག་ སྒུ་བ་ ༡གཤེན་ མཆེད་ | 
དང་ རྩམ་ དྲ་ལ་ རྣམས༔ ཚེ་ ་རབས་ཐོག་ མ་ ད་པག་ ་ཏུ་ མེད པ་ ་ན་སཿ ་ད་ ལྟ་ ་དུས་འདིར་ཿ བཟུང་ ་བ ་ ཆད་ དུཿ _ ཁམས་ གསུམ་ རྒྱུ དྲུག་ སྲིད་ ་གསུམ་ ་གར་ 'སྐྱེས་ཊ ཀྱང་༔' 
- ཡྱི་ཞིང་ལོག་པ་བརྒྱད་དང་མི་དགེ་བཅུཿ 
ྦ ` དཁར་ལས་ས་ཉ་ཁབཟད་ པར་ གསུལ 


- རྒྱ་འབྲས་ནོར་ཞིང་རྙིང་རྗེའི་ཨ་ཟིན་ 3 , དད 
ཤེ བ་ ་ལྔ་ ་དང་ མཚམས་ ་མེད་ ངཿ ་ལ་སོགས༔ ' སྙིད་ སྲིད་པའི་ སྡེག་ ་པ་ ཆགས་ ཉམས་ ཅི་ བཀྱིས པཿ | བདེར་ གཤིགས་ཅ་བ བའི་ རི སའ མཐོལ་ལོ སྒྲ 


| : ཏང འཛེན་ བྱག་ རྱ ་སྔགས་ འཛབ་ ་ནར་ འཁྲུལ་ ལ་དང་ཐ ཏཾ 4 དང་ ཉེ་ ཉིབརྟེན་ས སྤུབ་ད དང་ སྤུབ འགེན་པ། པྲོ 





དཀྱིལ 
„ ཐབས་ ས་ཤེས་ 





་ 


ྫ ཉཾང། པ་ ་ ༥ ་བྲལ་ ཟི སྒོལ་ རུལ ་ཞུག ཀོ ྒ ཁུ འཁྲུཝ་ འགལ་ ཁས མམ མཱཾ ཅི་མཆེས་ པཿ སད བར ཟོ བའི་ ལྷ ལ་ མཐོ་ ལོཿ བཤགས་༔ ཏཱ གྱོལ འཁོའ་ ལས་ བོ ལྟ་ ལ་ རོ ག་ དྲ ྦ 
་[གསང་ བ་སྔགས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ དམ་བཅས་ཤིང་༔ རྩ་ལགས་དམ ་ཚིག་ བླང་ལ་ཞུག་ ན་ཡང་༔ ཅ་བ ་གསུམ་ དང་ཉི་ཤུ་ཅ་ལྔ་སཾགས༔ ྒ 'འབུམ་སྡེ་ས་མ་ཡ་ཡི་ད་མ་ ཚིག་ ་ལ འགལ་ འཁྲུལ་ཉེས་ ཤིང ་ཉམས་ 
. - , པ་ཆེན་པོའི་ཚོགསྟ་ བདེར་ གཤེགས་ ཆུཿ་ བའི་ ཆྩ་ལ་མཐོལ་ལོ་ བཤགས༔ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ལས་ ཀྱིས་ ་ལྷ་ལ་ "་བཟོད་་ པར་གསོལ༔ . ད་པོན་ གསས་ རྒྱལ་ པོ་ལྷ་ལྟར་མ་ བསྐུར་ ཞིང་༔༔  ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ལྟ་ ཚོགས་ 
` །ཏེང་འཛིན་བསམ་མ་ཆུ་སཿ མ་སྲིང་མཁའ་ འགྲོ་ཕྱག་རྒྱ་འཁུལ་པ་དང་༔ ད་མ་ཅན་མུང་ མའི་ཐུགས་ད་མ་ཡ་བསྐང་རྟེཿད་བལ་མ་དམ་ཅན་ལས་ལ་བྱསལ་མ་ཤེས༔ མཆེད་དང་ཅས་དྲལ་བཅེ་གདུང་ཆུང་བ དང་ཿ 
[ཁམས་ཅུམ་སེམས་ཅན་སྙིང་རཇེའི་དོན་མ་བཙོན༔ བདག་གཞན་དན་གཉིས་སེམས་བསྐྱེད་མ་བགྱིས་སོགས༔  ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ད་མ་ཚིག་འགལ་འཁྲུལ་རྣམས༔ བདེ་ར་གཤེགས་་བའི་ ་ལྟ་ལ་མཐོལ་ལོ་ 
་བཤགསཿ དཀྱིལ་འཁར་༩ ལས་ ས་ཀྱི ཧ་ ལ་ ་བཟོད་པ ་པར་ དུ་གསོལ ཡེ ི་ན་ས་ ཀུན་ ཏུ་བཟང ང་པོའི་ རང་ ངང་བཞིན་འ ལཿ 





ཆེ ངི ་ཤེས་ར སབ་ བ་ཆེན་༩ ཐུའི་ རུལ་བཱ་ ཁཱ་ིད༔ ཟྱོར་ སྒལ་ རལ་ ་པའི་ ཐུལ་ཞུགས་ར རྔང (་གྲུལ་ངང་༔ ཏྱ མཉམ་ | ་ ། 


་ བདག་ ་གཞན་ ལ་ དམད མཁའ་ ཀློང་ མཉམ་ པ་ ་ཆུ༔༔ ཧོ ཧཱ ་རོ་ གགས ལཿ སས མ་ སམས ཤིང་ང༔་ ཟས ས་ད ཕྱལ་བར་ བཏང་ གུ ལས་ གྱར་ གང་ ཏྱ ར་ ། 
དཔོན་ གསས་མ་ བཀུར་ སྨད་ ཅིང་ མོས་ གུས་ ཆུང་༔ ཏྱ མཆེད་ ལྕམ་ གྲོགས་ ལ་སྲིད་ ཞུ་། མ་ ་བྱས་ བརནག༔ སྨྱོད་ལཿ ལམ + 








གོ་དགོ 


ཏོ བོ མག ཐུང་ ་དུ་ འཇུག་ རོ གོའོ 
གཤེགས་ཆ་བའི་ཉ་ལ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ དྭཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཀྱི་ལྟ་ལ་བཟོད་པར་གསོལཿ 
བཅིང་་ཞི ཞིང ་གསང ་ཚིག་ ཟག་ པ་ དང་༔ དྷ སྦྱིན་ པ་ སྟོབས་ ཆུང་ ་སེར་ སྣས་ སྤག་ ་ཅིང་ ད་མཿ གསོ་ རྒྱ་ཐོཁ་ ་ཟོག་ བོན་ བཅིང་ ་འཁྲུལ་: པར་ ་འབྱམས༔ གཡུང་ དྲུང་ བོན་ལ་ སྒོ་ ་སྐྱར་ བཏབ་ པ་ དོང་༔ ཏཱ . བདེ ཀྱ 
རྒྱལ་ བའི་ ཌྟ ་སྒོམ་ དོན་ མ་ ཙོགས རྣམ་ རྟག འཁྲུལ་པ པའི་ ཡལ་གམ་ར་ཚོད་བྱས༔ - ཉམས་ དང་ ཚོགས་ ་འདྲེས་ཤམས་པ་བསྐང་ལ་ སོགས༔ _ , ཉམས་ པའི་དྲེ་མས་ ཕོག་ གྱར་ ཅི་ ་སྟེད་ པཿ ་ ། དེ་ར་ ` །་ 
གཤེགས་རྩ ་བའི་ ་ལྷ་ལ་ མཐོལ་ལཾ་ བཤགས༔ ་ ༩ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ལས་ཀྱི་ཆྷ་ལ་ བཟོད་པ པར་ གསོལ  བསྐང་ཞིང་བཤགས་པའི་བྱིན་ རླ་བས་ ཀྱེས༔ ྦ , བདག་ ཅག་ སྒུབ་ ་གཤེན་མཆེད་ ད་ང་ ལྷམ༔ ; 
| གླིབ་ གཉིས་ བྱང ་ན་ས་ ཚགས་ གཉིས་༔ རོགས༔ ། ། མཆོག་ ་ད་ང་ ཐུན་ མོང་ ད་ངས་ གུབ་ཅུ ཚོལ༔ ྒ བདུག་ཅག ་སྤྲབ་གཤེན་ མཆེད་ ལྕམ་ ད་ང་༔ ཌཱ ་ . དཀྱིལ་ འཁར་ གསང་ ་བའི་ རྟ 
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། ཚིག་ ཆགས་ ཉམས་ བསྐང ་གྱུར་ན་ས༔ 
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ཐྱ། ཿ _ ཚགས་ དང་ དཾ  གཞུལ་ བྱར་ གྱར་ཿ པའི་ ཞིང་ ་ཁམས་ ནྣམས༔ ` མཁའ་ ཀློང་ དབྱིངས་ གསུམ་མཉམ་° པ་ རུཿ | འཇུ་ 'འབྲལ་མེད་པར 
ཧྒྱ་ རྒྱ་ གྱེ ག་མ་ཡ༔ སོཿ ས་ །ཨ་ མ་ཡ སི་ མི་འགྱར་ ་གསང་ཝགས་ གྲགས་[ པས་ ས་སྦེལ་ བ་ །དགེ༔ ཿ ྨ བཀྲ་ ཤིས་ པར་ཤོག༔ ། དད ( 
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ཚགས་ ནམས་ དགྱེས་° པ་ ལིག བར་; ཿ 





= 
༡ ` 
/ 


ཡོ 

༨ 2 1“: 
ཡཿ, 

` 


ཀོ 


ལྟེ 








>» 
















































༡༧... { 4 1 
-, /ཿ 
- “ཤྭ ` 
༦. 2 ; / 
/ , 
༼ླ 3 ཤབ ན .. 
༧ - 
/ * ; 





























» 
11, 
` ˆ ;ཱ 






































± - 




















༤ 
རཾ 




































































































































` རྔ .ོ ྭ ; 
༡༩ ྲ པེ ༠: ༧ ་ 
༩ ཱ ཏི . 2“; 
སོ །་ པང * - +, 
ཡཱ ་ ° ངེ ཙུ 
ཡོ པབ - 
, 
` ླ ¿ © པ - | 
, པི ོ་ ` 2 ⁄⁄“ ¢ 
, ཙཱ ¡ + ` 
༣ པབ པེ 
¢. (1 ༤. ˆ , ` ` - 
; ་ -ཏ 3: . , | 
པཾ | ་ འྟ ར 8 " 
ˆ ༡ ༩༤༠ ༣ ༤ ཀད 
ཀི ༥ ད་ ( ` 
1 ་ ཟེ 1; ༢ 
ཀས འུ ~¥ ཏུ) » 
| ' 1] ¬ ན༨.་༩ ˆ: ༡ ་ 
¡ ༢ ་ པ ཛ ༠༠༩༧༩༩༠༤ | 
.-- འའ ༣ ་ 
¿2 ,‹ - "` རྐ བྷ 
ཕྲ བོ . 
༦ - „` - ˆ „ ¡ - 
༩ ༣ ༩ 
ˆ ཤེ, པཔ “ ' 
. "༥ 8 
-  ་ ༩ 
༡ -. © 1༡: རྤ ཚ་༣༨༨7 
- ༦. ར , ; 
༧ ཀ་ ` 
ངེ" - པ ཿ ° `" 7. 
































; ད་ད ` ཟླ ད་ག་ སྡང་ ་སོགས་ སྒོ དུ་ ་མ་ ་ནས་ ཀུན་ དུའང་ ་སླང་ ལ། ་ དེ་ ཡང་ དང་ཊ པོ་ 'མཁྱེན་ པ་ ་གསོལ་། བ་ ་ནི།། །།རང་ ་གི་ མདུན་ ་གྱི བར་ ར་སྣང་༩ ་ལ། - ་སེང་ ་གླང་ ་ཏ་ ་འབྲུག ཁུང་ གི་ཁྲི་ད་ང་ ། ཉི་ ཟླ ་པད་ ་མའི་ གདན་ ་སྟེང་། ་དུ། ཅུ ་བའི་ ་བླ་ མ་ ནེ 
` ཱཾ༡ཉིད་ཡོངས་སུ་གྱར་པ། ཀུན་བཟང་གཤེན་ལྷའི་ནམ པ་ཅན་། ལྷ བརྡེད་ འཁ ད་ང་ལྡན་པ། གཞན་ སྣང་ ཟིལ་གྱིས་ ་གནོན་པ། ཞལ་ནས་སྔགས་འཛ་བ་སློགས་པ། ཕྱི་ནང་གི་བར་ཆད་སེལ་བ། 
 མཁྱེན་བཅེ་སྟབས་དང་ལྡན་པ།། འགོ་དྲུག་ཐར་པར་འདྲེན་པ།། . བྱིན་རླབས་ད་བང་དང་ལྡན་པ། པ། སྐལ་ལྡན་ སྨིན་ གྲོལ་མཛད་པ། ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོངས་ཨུ་ཛོགས་པར་གསལ་གད་བ། བདག 


གྲི ཕྱུངས ཁོ ཀོ་བ བཀའ་ བྱད ཟོ བཅུད་ བའི་ རོ གཞ ལྟུལ 'གྱུབ་ ཁར་བ ཧཱ ༡ སཱ་ ཧོ ཅོོ རྒྱལ་བ་ཀུན་ གག ཡེ་ ཤེས་ ཤོ བསུས་ ལོ གསང་ ང་བའི་ ་སུར་ བསྟན་ ཀོ 
ྣ ཧྲ བྲ་ མ་ མ་མཆོག ཡུལ་ ་མཆོག་ གནས་ བཞིའི་ ཚོགས་༩ ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ་ནས། དེའི་ གྱད་ ་པའི་ གསལ་ འདེབས་ ཐྦོ། སྤྱི” ཐུངས་ ་བདེར་ གཤེགས་ བཀན བརྒྱད་ ཀྱི ་གྱུད་ པའི་ ་གསོལ་ ་འདེབས་ ད་ངོས་ གྲུབ་ ་ཆར་ རྒྱུན ཞེས་ བྱ་ བ་ལ་ པ་གསུམ་སྟེ། ` དང་ཐཾ ་བོ་ ་ངེས་ འབྱུང་་ 














00 ཏུས་ འདི་ན ནཱས་བཟུང་ ང་ནས _ གཡུང་ དུང་ ང་ པོ་ལ་ ལ་གིས་ཀྱི་བ བར་ ར་དུ། ཟ་བ ་བའི་ འི་ནན་བ བྒུ་ ་པཞི་ འི་ཡིད་ ར་དཱ། གསང་ཝགས་ཐང་ ཿ་མོའི་ སོཿ འཇུག་པའི་རུལ་བ་ བ་ཀུན་འཇུ་ས་ ས་དསྐན་ གསས་བ་ སུ་བད་ཏུ་ ཀྱིས། || 











0 ་ ཞད | ཀའ ཡའ པར་ མོད ཅོ ཅོས ཨུ བཟུང་ ང་ཅ གསོལ ༡ སྙམས་བའི་དང་ནས་ཚ་ ཆོོ བཀོ ཛོ བོ ཅེས་ ཟོ མོཾ གཉོག རབ་བླ་མཿ ནས་ སྨྲི་ཝང ། ཅེས་ཁན་གསུམ་བཟོད་ རོ སྱབས་སླ་ ཕོ་བ ལོ །ནང་རང་ བ་མོུན་ བོ 
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_ ཉི་ 'ཟླ་ པད་; མའི་ ་གད་ན་ གྱི རྟེང པཱ ། ` མུ ་བའི་ བླ་མ ་མ་ ལ་འ ་དེ་ཉིད་ ཀུན་ བཟང་ ང་གཤེན་ ཉའི་ རྣམ་ཿ པ་ ་ཅན་། ˆ, ག ཐེ་བཛི་ ད་མད་ངས་ ད་ང་ ་ལྡན་ པ། 
ཕྱི་ ཿཧངུ་ ེས་ བར་ ར་ཨ སེལ་པ པ། སྣིམ ༤ལྡན་པ། འགྲོ་དུུག་ཐར་པར་འདྲེན་པ། བྱིན་ རླ་བས་དབང་ད་ང་ལྡན་པ། 
པ ྦ ས་ནུ་སཿ །ྭ ་གསུམ་ ཿསངས་ ་རྒྱས་ཐམས་ ་ཅ་ད་ ་ཀྱིས་ བསྐར་ཐ། བ། དེའི་ ཕྱི་རིམ་དུ་བསྟན་པའི་ 
གང ག་བདག སྨས ་རབ་ ་ཐམས་ ་ཅད་ ་ཀྱིས་ 'བསྐར་ བ་གསལ་ གདབ།-. ..བད་ག་ ་གུགས་ ན་མ་ ་མཁའ་ ་དང་ . 








1 མཉམ་པ པའི་ འ་ེམས་ཅན་ཤ ཐམས་ ཡ་ཅད་ ད་གྱེས། འད ཡྱི་བར་ ན་ག གསུམ་འ ལ་རེ་ས་ ས་གཞན་ ན་ས ས་ལེདཔ པའི སྱབས་ ༧ ཁིད་ ནས ཉི་ཐུ་ ཐུགས་ཇེ ཇེས་ཿ བཟུང་དུ་ [གསོལ། ཐུགས་ཇེས་ 'རྱབ་ ཅུ ཞས ཅགས་མའི་ངད་ནས་ཚུ་ 








་ ' ༩༣ ༩༩༡ལིར་་སོ་སྐད་ཤོང་ ༡༨ ༨༢ “འུ སེ ༤ 
4 འོོ འྲ་གྱིང་ས་ལྡེལ་རོཔ། ལ་སེར ༤ 
ཀཾ ཀླ རར 
པའ 












0 ་ ཛྲ ༡ 2 2 ¿` ོ་ £ <; | ྣ་ 1 ` ༩ ༦ ཀླ ཀོ་བ 2 ཁར ¡ ཀྲ 
དྲན ་ དྲ ་་ ་ 
ཀླ ; | / 
-,; # རུ 










ི ཐམས་ ཅད་ ་རྔོགས་པའི་ སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ ས་ ལ་ ་འཁོད་-ང པར་ བྱ་ ་བའི་ ཕྱིར་ ་དུ་། . བདག་ གི་ མྱར་ དུ་ རགས་པའི པའི་ སངས་ ་རྒྱས་ ་ཐོབ་ པར་ བྱ། སྙམས་ པའི་ ངང་ ་ནས་ ཚོ ་གའི ་ལན་ མོ་ ་མཛད་ ཅིག །།ཨྲོ་ བདག་ ་ནི་ སྟོང ་ཁམས་ ་སྲིད་ནས་ ། 






ཁ་དག ངན་ སང་འཁུར་ཁའི་གུ་བྱར་པ་ནསས། ` རྐྱབས་ གནས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་སྱྱན་སྔར། _ མི་འཆབ་ས། ཕི་སྲེད་དོ། ' ¡ མི་གསང་ངོ། ཏོང་ ང་ ཞྭ ན་དུ། : གྲག ལ ཁུ ་ 


0 རྦེ བཤགས་ སུ བྱང་ ང་ཞིང་ད། དུག་པ པར་ ར་མཛད དུ ཅུ་གསུལ། ལན ཆད ཀྱང་ ཁ་པ པ་སྤང་ ུ་ཞིང་ དགེ་བ བ་ལ་ ལ་ཡི་རང་ཛ། ‹ སྟམས་པའི་དང་ནས་ཚ་ ༼གའ་ ལག་ མོ་མཛད་ ཅིག་ཅེས་བའ།། 





བི བོ་འོ་ཐོ་བབོད་ངོ་སོ། ཟོ གོ དབྭ་བོ་མྱ་ གསུམ་ འབུང གནོས་དཔལ་ ཀོ ཟོ་བསབ་ མོ ཅོོ གཡོས བོདོ། བོའོ བསོ། གོ་ོ་ཡོཁོའ་དོང ལོ འ་བོལ་ལོ་ །ིཾི་ 


„ །སྐྱེད་པར་བཀྱི། ལན་གཅུམ་། དེ་ནས་བཤགས་པ་འབུལ་བ་ནི། སྐྱབས་གནས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ སྤྱན་སྔར། བདག་དང་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་དུག་ ལྔའི་དབང་གི་ཅ་བ་དང་་ | ་ , 
ཡན་ལག གིདགུ་མིག་ཁ་དགལ་ ཞིང་། | ཐྡིག་ཨ་མི་ ་དགེ་ ་བའ་༩ ལས་མཚམས་མེད་པ་ལྔ་ལ་སོགས། ནག ་པ་ཕྲ་བ་ཉེས་བྱས་ རྨོ མཐུན། རང གི་ བྱགིས་ ་པ། གཞན་ ལས་བཅོལ་བ། ཞྲེས་ཐུ ཨུ་ཡི་ ་རངང་ཕུལ་ ་ 





 ད དཱ བསྟན་པ་སུང་། ་བའི་ ་བན་ སྐྱོང་ས་ ་རྣམས་ཀྱིས་གཙོ་ལ་ ་འཁར་གྱིས་བསྐོར་བའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པར་བསམ། ། བླ་མ་བདེ་ར་གཤེགས་ བ་མི་དགང་ས་བ ཁཱའི་ པཔ ཚད༔ ཉོགས་པའི་རྟོགས་ཚད་། མཁྱེཿ 


: ། ཇཾ ཀུ སམས རྱུད་པའེ་ཚགས་ལ་གསོལ་བ་འདེ་བས། མི་མཛོན་ ཅེ ངས་ན་ས་མཐེན་བཅེའི་འད་སྦོས་ལ།.- 





སྣ ་ 











-, (༩, སྐ ་ 





ཌོ ཐོ གགཱ་ རི ཀཐོས་བཟོད། འང་ བོ ཏཱ གཙུག ཅཱ སོང ཝླང་ཏོ་ འཐུག་ གཁུངོ་ རོ འོ དང་། རོ ཟླ་ བདོ མ་མཛ བོའོ གདནོ་ རོ ཅུ། ཙ་ འོ བླ་མ མས གས ཁལུགསོ། (ཀུན བཟང་ བཟོག རོ ༼་ 


༡།གྐྱེས་ སུ་ ་མེད་ པར་ ་བཞུགས་པ པ།. དེ་འི་ ¡ ང་དུ་ ་རྒྱད་° ་པའི་༔ གླཾ་ ་མ་ རྣམས། ཀུན་ ཏུ་ བཟང་ ་བོ་༩ ་ལ་ ཿ་ཐུག ་གི་བ བར་ དུ། _ མཐོ་ རྩེགས: ཨུ་ ་བཞུ གས་པ། དེ་འི་ཕྱི ཕྱི ་རེམ་ ་ཕྱོགས་ བཅུའི་ བདེར ་གཤེགས། ས་ སྭ་པྷའི་ཨཱས སཿ 








_ ཡོན་ ཏན་ ་གྱིས་ཊ 'བྱད་ཿ པར་ཅི་མངའ་བ ་ཐམས་ ་ཅད་ བད་ག་ ་གིས་ ཐོ བ་པར་ ་མཛད་ ་དུ་ གསོལ། . ' སྟམས་ ཤཿ ་་ ནས་ གསུལ བཿ ཿཞདེབས་ :([[ ཨེ ` ་གདོད་ ན་ས་ གས་དང་བ གྱུབ། . 
ད་ ྦ _ བསླུབ་ ཿགཤེན་བདག་ལ་ ་ལ་ད་བང་ ་བཟུར་ ཁྱི ཧེ ཚྨོབས།` .ཐུགས་ཟྡེ རེ་བཞི་ ་ལྡན་ན་མ་མཁའ་ལྟ་བུའི་སྐུ། 
_རད་གངས་གྱུ གྱད་ཌ བླ་མ་ ས་ར་བྲས། ལཾ སས བ་ 'འདེ་བས། མི་ ག་མངོན སུབ བ་གཤིན་ཟ་ ] དུ་བལ་ ཆན་པ བཀའ་བ ་བབ་ འུ་ཐིན་ པར ན་བང་ ཕྱག་ཆེ། ་ཆེ།། _ ཛུལ་ ག་གིཤིན་ཞོཿ སྐང་ ལྡན་ རུ ཨ་ གསོས་ བཾ ཉེ་བས མྨ་ ༣ འདུན་་ 








-སྙུབ་ ཤཱ ་ བུ རོ བཀའ་ང བབ ནྡ ་གསུམ་ ལཿ ལྡ གོད ཆང ས་ག གཿ ཅུ ་སྐྱ་ ལྭ རོ བ མགུ ་མི་ རོ སྒྱུ བ ནྡྷ རྔ བྱ བཀའ་ བབ་ ལོ གོས ཡཱ སོ རོ ཏ ། | ` ། : 


འའ འ རྒྱལ་ འ་ ཡུམ། བཟང་ ་ཟ་ རྡེ བཙུན་ སྐུ ་ལ་ གསལ་ བ་ ་འདེབས། མི་མཛོན་ -.སྒུབ་ གཤེན་ ། གསང་ མཚག་ བཀའ་ བབ་འགྲོ་ འདུ་ལ་ དར ་ཕྱག་གཙེ། ` གསང་ བ་ ཁྱུ པའི་ཟྣུ རྐྱུ་ལ་ ་གསོལ་ བ་ | ཅུ ( | ངི ལཿ ྦ ་ 
ˆ ° | „ །འདེ་བས། མི་མངོན་  ། སྒུབ་གཤེན་: ། འཕྲིན་ལས་བཀའ་བབ་བདུད་ སྙིག་་མའ་འམག ྦ སྟག་ལ་མེ་འབར་སྐུ་ལ་གསོལ་པ་འདེ་བས། མི་མངོན་ཿ ] སྲུབ་གཤེནཿ ] མཚད་བསྟད་ „|. ` ་ 
་ ངོ །བཀའ་ བབ་རྒྱ་ཆེ་རོལ་ པའི་ བདག ངས་ཆུ་དག ་པའི་སྐུ་ལ་གསལ་བ་འདེ་བས། མི་མཛོན་ ༔ | སྒུབ་ གཤིན་༔ . རིག་འཛིན་ བཀའ་ བབ་རྫུ་འཕྱུལ་དྲ་བའི་ བཛད།་ མི་ལུས་ བསམ་ འགས་་ལ་གསལ་ ¦ , ¦ 





་འདེ་བས། མི་མངོན་༔ ། སྒུབ་གཤེན་ ། ཡན་ཏན་བཀའ་བབ་འཇིག་ཉེན་དབང་ཕྱུག་གཙ། ཡེ ཤེས་ཏྟ ཧིང ཉཱ ་ལ་གསོལ་བ་འདེ་བས། - མི་མཛོན་ སུབ །བ་གཤེན་ར | དྲད་།་ 


དད ་ ཟུ གས་བ བཀའ་། བབ་ཉྭ་སིན་མ་ 'ལུས་ པ་འདུལ། སྣང་བ བ་མདག ་ཅན་ཟླུ་ ཀུ་ལ་གསའ་° བཾ །འདེ་བས། མི་ པེ་མཛོན་ཿ དུ སུབ་ གཤེན 2 ་ལམ་ །་ཁཀའ་ བུ ་རྒྱལ་ ་བསྟན་ ཤིང་ ཏྭ ་ཚེ། -ཡུ་ཊི ་བ་ཅདུ་ པོའི་ པའི་ས 1 - 









བཟུ་ཤེས་ཆབ་ཆུལ་ཆེན་ཟ ཐཱ མོན་ ཟན སྨུ ལི་ ཝེར་ ལ་ "གསོལ་ བ་ ་འདེ་བས། མི་མཛོན་༔ - སྒུཐ་ ་གཤེན་ཿ 


དཀའ་ དུས་ ་གཅིག་ ་ ངོ ་པ་མཐུ་ ཆན དྲ ་ལཿ ཿགསོལ་༔ བ་ ་འདེ་བས། མི་མངོན་ ° །, སྲུབ་ ་གཤེན་ 


= བབ ་ཨུ་ག་ཞུ ལམ་ མ་བྱང་ གཅུམ བདག དཔང་ ང་བྱསར་ ཐུབ་ཐོ ་ཐོབ་ བྱུ གསལ་ བ་ པའདེ་བས། མི་ མི་མཛོན་༢ 


ྦ ལ་གསོལ་བ གཞུ ` སི་ རོ _ཐྲུབ་ ས་ས །འཇའ་ འཐུས་བཀའོ་བ བབ ཌཱ ་ད་མ་ ཧཿ གཟད པ། ར ི་ བྲཾ་ པཿ ་ལ་ གོ བ་ མཉན་གཞམཱ རོ 


_ གཉུ་མ་ཌེ ་མོའི་ ་བཀའ་ ་བབ་ རྟུལ ་ཞུགས་ རང་ རར གུལ ་ 


འདེ་བས། མི་ ་མངོན་ : .  སུབ་ ་གཤེན་ཿ -དབང་ ་བཞིའི་༔ བཀའ་བ བབ་ ་འགྲོ་ ་འདུལ་ཐ ཁཿ ་མཁས་ ཕུ སྦེ བན་ ཐོག: ཅེའི ཤཿ ་ལ་ ཿགསོལ་ཿ བ་ ་འདེ་བས། མི་ ་མངོན་ 
སྲུབ གཤིད _མྱབ་ད ་ད་བང་ བཀའ་བ ་བབ་ ཁ་གསུང་ སད ཕྲམ །ཞྐན་ མཛད། ་ མད སར ཐད་ 


ཀི་ ལེའི་ ་བཀའ་ ་བབ་ ་ཐལ་ འབྱིན་ ནས་ གསུམ་ ཅུག ཨ་ ཨ་ནུ འག ་ཐག་ཊ སུ་ལ་ ལ་གསལ་ རྱ ¦ `, ` ་ད་ ། ` ` ; ( 
འདེ་བས། མི་མངོན་ ༔ ། སུབ་གཤེན་ ༔ ། འབུ་བརྒྱད་བཀའ་བབ་ཡེ་ ཤེས་༔ ུ་ ཟག་པ པ། གད་ནེ་ ་གུའི་ : ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། མི་མཛོན་ཿ ། སྒུབ གཤེན འག འུལ་ བཀུ་བ བབ བ་གནུལ་ ཧུལ་ ། རཾ ་་ 
_ སྲུབ་ གཞིག ༧ །ར་ ༥་སའི་བ བཀའ་ །|ླླླླ་ 








དད འོོ རོ བ་ ན་གཙ ཟི ་མཛོན་ 1 ] སྒུབ་ ན་ཤ ཟོ རླབས་ བཀའ་ ་བབ བ་སྤུལ་ བར དུ་ མར་ རོ འའ ་པ་ སྤུ ཀོ ཁོང བ ཉཱ མི་ རོ ། སྒུབ་ མཱཾ 





; ། ། དཱ ། འཕྲུལ་ བཀའ་ བབ་རྷུ་ ་ཏི་ རང་ སར་ བཿ _ ཤེས་ བྱ་ ཐོགས་ ཀན - ལ་གསལ་ བ ་འདེ་བས། . ' མི་ ་མཛོན་ར་ སྒུབ་ ་གཤེན་ རིགས་ སྔགས་ བཀའ་༔ བབ་ ་མཐུ་ ་བྟབ་ ད་བང ་ཕྱག་ རཿ རྟོང་ རྒྱུང་ ཕྱ ཤེད | རྔ ད་ ྒ 


` | རྐྱ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ་མི་མཛོན་ ཿ ། སྒུབ་གཤེན °ཾ ། རྒྱུད་ལུང་བཀའ་བབ་གནོད་སྦྱེན་གྲོང་ ེར་༩ ཁ་ཁ ཤ་ རྭ ་ ཆེན་ཟླུ ལ་གསོལ་བ་འདེབས། མི་མངོན་ ་། སྒུབ་གཤེན་ ° 





དད ་ ཕཱ ངག་ བཀའ་ བབ་གཏུམ་ མོའི་མུལ་ ལིར འཐང་ ། ཟ་རང་ ལེ འབར་ གྐུ་ ལ་གསོལ་ བ ་འདེབས། མི་མཛོན་ ཿ ། ` སྒུབ་ གཤེན་ང་ _ ཤེས་བྱའི་བཀའ་བབ་སྒྲ་ ་སྐད་ དུ་ ་མ་ ལྕན _གཙང་ ཤིགཞུ་མར་ལ་ ཱུ ངུ 1 རར ་ ་ 
` །གགསལ་བ་འདེབས། མི་མཛོན  ། སྒུབ་གཤེན ། རང་རིག་བཀའ་བབ་བགྡ་སྐད་སྣ་ ཚོགས་༣ ཟུ ༦ རྒྱལ་ ཅུ ཡར་ བཱ ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཡི་མཛོན་་ ། སྒུབ་གཤེན་ཿ ། རྒུད་སྲིའ། 
་ }བཀའ་བབ་འབྱུང་ དུག་ཕུང་ པོ་སྤང་ ུ ཇེ་ མ་ཐ སོང་ གྱམ་ སུ ཁས བཾ ཡདེ་བུས། (མི་ རསན་ རུ །བ་གཤེན་ ༢ ་བྲིས་ ཡགས་ བཀའ་བ བབ་ བ་ཚེ་ ཡི་ མུཿ པ་ འཛིན། - གས་པ ཆེ ག་མ ལ་ གས་ལ | ། 1 ་ ་; | ་ 












། དོབ མི་ བོའ སྫོབ གོགོ་ རྩི བོའོ བཀའ་ ་ཐབ་ཕུང་ བོ ༼ཉྟག་ ཟད་པ ཡབ་ ` རྔམ་པ་ བོ དོང ཅོ ལ་ འགསོའ་ བ་ དྷ མི་ ལོ བྫོ ནས་ས ཐིག་ གོ བོ ས་ས རོ་ . ་ 


]„ འགྲོ་འདུལ་སློབ་དབོན་ པེ དྲ ན་པ་ ནམ་མཁར སུ་ ་ལ་གསོལ་༔ བ་ ་འདེ་བས། མི་ ་མངོན་ ` སྒུབ་ གཤེན་ ` ཟབ་ལམ་ བཀའ་ ་བབ་ ་རིག་ པ་ མཛོན་ དུ་ ཀྱར རཿ དུང་ བཅུད དུ་ལ་ རྩལ་ལ་ ་གསོལ་ བ་ 3 ` , 





་་ འདེ་བས། མི་མངོན་ ། སྲུབ་གཤེན་  ། འགྲོ་རྡོན་བཀའ་བབ་རྒྱུད་འཛིན་ བསན པ་སྤེལ།  ལ་ཆེན་ གཤན་པོ་ཝྔ་ལ་གསལ་ བ་འདེབས། མི་མཛོན་ །. སྒུབ་གཤེན་ ° † བྱམས་བརྩེའི་ བཀའ་ | 
` [7 སཐབ་ 'སྐལ་ལྡན་༩ ་ལམ་བཟང་ རྟན། ཅ་བའི་བླ་མ་ ནས་འ ལ་གསལ་བ་འདེ་བས། མི་མཛན་ དྱབིངས་ནས་མྱའེན་བཅའི་འོད་སྦོས་ལ། སྙུཐ་གཤེན་བདག་ ལ་དབང་ ཤའ ་བྱིན་གྱིས་ རྐབ: དེ་ལྟར་གསོལ་བ་ དུ | 


ྦ ་;  ཟཾབཏབ་ བས། ་བླ་མ་བདེར་གཤེགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་གྲངས་མེད་པར་འཕྲོས་ ཏེ། སེམས་ཅན་ཐ ཐམས་ཅད་ཀྱི་སླིབ་པ་སྦྱངས་ན་ས། ཀུན་ ཀྱང་ ཧ་དོ་བ་ལྷ་མོའི་རང་ 'བཞེན་དུ་གྱར།¥ིཿ .འཾད་ཟེན་ 





--- 





| ཚུར་ ར་འདུས་ང པའི་ འི་བདག་ ཅྒུད་ ་ཀྱི་ལས་ ས་དྷཱནཱ་ སྡགས གིབ བ་གདས་ཿ པ་ དང་བ བཅས་པ་ ་ལ་བྲགིཞ་ཡ་ པར་བསམ། ཨ ཨ་ཨྨོ མཚུ ཨཱ་ཿ ཨ་ མ་དཀར་ཐ སལ་ལེ་ ལེ་འོད་ཨ་ ་ཨ་ཡང་ཨོ་ ཊོ་འདུ། ༼འོད་ཟ ཟེར་ཿ ་ཡར་ ར་འྲོས་ བླ་མ་ བ་བདེ་ར་ གཱ ཤེགས་ཿ ས་ལ རས ད་ ཁི ཚི ` 


ཧཱཾ ཆ་བའི་བ་མ་གདན་ཁྲི་དང་བཅས་པ་ཌད་དུ་ཞུ་ནས་བདག་གི་སྦྱི་གཙུག་ཙུ་ཐིམ་པས། . བདག་བླ་མ་བདེར་གཤེགས་བཀའ་སྐོངས་རྣམས་དང་གཉིས་མུ་མེད་པར་གྱར་པའི་ལས་ཀོ་ཁེང་སྣམ་གྱིས་གང་བ་ལྟར་ 


་ ། ཿ འཇམ་ པ། ་ _ བདེ་ ་བའི་ རྟགས་དགུ་ དང་ལྡན་པར་ ཆ་ས ཤི ཨ་ དཀར་བ སལ་ ལེ་ ལེ་འོད་ཨ ཨ་ཡང་མྨི་ འདུ། _ ཅེས་ ས་གད་བ་ བ། དེ་ལྟར་ ཇེ་ རིན་ པོ་ ཆེའི་ གསུངས་ ་གསང་ སོར་ ་བཞག་༩ ལ་ “གསལ་ འདབས་ ཕྱད་ སྡེ རང་ ང་ལུགས ་སུ་ སྦྱར་ ་བ་ ཡིན་ང ྦ ཀད 


| པཱ དྲི ོད ཡོལ་བ ད་ས བོ་བོ་ཤོསྱོཉོ་བོ་ོ་བབ་ོོ་གོཐོགོོོོ་ཐོས་ོ། ཟློ་ོས་པོ་བ་བ་སྱོཡོ་ ། 
: བཀྲུས་ནས། ་ ཤེལ་སྒོང་བྱིས་པ་ལྟར་དུ་ ་གྱར་པར་བསམ་མོ། ཡང་བདག་གི་གསང་བར་ཡཾ། 'ལྟེ་བར་རམ། -སྙིང་ཁར་མཾ། མགྲིན་པར་།ཁ། བསམ་ལ། ཨ་མཱཾ་ཚུཾ། ཨཱ་ཨ་དཀར་སལ་ལེ་འད་ཨ་ | 
རའ ར་འདུ། ཡཾ་ལས་ཆླུང་བྱང་། རཾ་ལས་མེ་སྲར། མིཾ་ལས་ཆུ་བཀོལ། ཁཾ་གིས་ས་བརླན་པས།. དེ་འི་དྲོད་ཟླངས་བླ་མ་བདེར་གཤེགས་གཙོ་འཁོར་རྣམས་ལ་ཐིམ་ཏེ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཆ་བའི་བླ་མ་ལ་ཐིམ། 






[གྱར་ནས། མནན་ན་འབོལ་བ། བཏེག་ན་ཡངས་པ། . བསྐར་ན་འཁོར་བ། བཀུག་ན་མཉེན་པ། བཞག་ན་སྡོད་པ། བཤིག་ན་སྙིལ་བ།_ གཏོ་ར་ ན་འཕྲོ་བ། བསྫུས་ན་འགྲིལ་བ། རེག་ན་ 





.༼-. 


; ༣- ` ་ ‹ པས - ` བ ` -' `] ® «ˆ` ༩ ། ¢ 1: - ˆ -, ་ ཿ 
ཿ རྐ ` ༣ , ' ལེ ` ཕྫི 


ཏྭ ( ནྟ , «༢ ¢ ༥ ༡ 
ྷྣ2ྣཀ9?9།།|| 





ཐ་ཡེ་ ཁ་ཤོ རོ བྱཙུས་ རོ རར་ ཏ་ ཀོ འོོ དྲན་° པ་ པ་ནམ་ ཞག བཀའ་ ་ ཟབ་ ་མོ་ ཞལ་ ཟླང་ “'ཡོལ་ ོ བ། _ བཀའ་ བརྒུད་ གསང་ ་བ་ ཿ་འདུས་ པ་བའི་ སླད་ དུ་ ་བྲིས། གསང་ བདག་ ་གསང་° བ་ བ་འདུས་ པས་ ་ལེགས་” 
- བསྟན་ ་མིད་ཿ འཇའ་ ལུས་ མུ་ གྲུབ་ ་པ་ ་བདུན་ སོགས་ཿ བཀའ་། བབ་ ་རེག་ ་འཛིན་ བརྒྱད་ ཀྱི་ ་དབང་ ་ཐོབ་ པའི་ སྱེ བ་ ་འཛིན་ པ་ ་རིག་ འཛིན་ ་ཀུག་ ་གྲྭལ་གསང་ བ་ ་ལ་ ་གྱིས་ ་རིགས་ 





པར་ ར་ཝྔགས་ ཞིང་ད་ངེས ངང 'རྤབས་ པ་ཟྭབ་ ་གསང་ ་འཁར་ ལོའི་ དབང་ ཕྱུག་ཉི་ཤུ། 
©  བཞི་ ་རིགས་ ཀྱི་ ་གཡུང་ ཟུང་སྐུ་ཡི་ ་གནས་ ་ཆེན་ ་རིན་ཆེན་ འབར་བའི་ ་མཐིལ་ ་མཚོ་ སེང་ག གསང་ སུགས 'བདེ་ ལྡན "ཏད བུ (ཐན ཕྱེར ཐུང་ས་ མ་ཟ བོ ་ནས་ ས་ད་ ཧཱཿ ལན་ ཆད་ དུ་ཿ ས་ 'གན་ན་ཧི ཉི བྐན་ སྡའི ྱུན་༩ ཨ་ ག་འཆད་ བཞི་ན དབུས་ཨུ་ ུ་ཡཁད་ཿ པའེ ་འཆི་ སྟ གཡུང་ 







` སད |¶ £ 








་ྦ ཁུང་བསོད་པ། ་པའི་ ཁང་ ་བཟང་ ངྭ་ཅུ་ བཅིག བ་དག ་ལེགས་ འཁེལ། བཀྲག་ ཁྲ་ཤིས། སཐ་ ཁ་ཐཱག་ ཏ་ཡ། འའ ` ཀཀླླློ་ 











+ ༣ མ་ 
ཱ ཤཿ 


པོ ོང 
གཉིགས་ བཀའ་ བརྒྱད་་ ཚོམ་བུ བུ་ཚགས་ ཀྱིས སྲུབ་ པ པའི་ ཁི ཡན་་༩ ལག་ བསྐེད 
རིམ་རྒྱས་པའི་ཏིང་ འཛིན་ མངོན་པར་ཏོགས་པ་ བཞུགས། 








༡ ¬. བའ་མང་བ་ཁའ་འ = 
. ༩༡༡༩༠༽ ཀི; ༣ ་ 





ཆ 3 ,1~ © ༩ ‹ ༤ ཿ ཧཿ ° 
ཚ་ ` 2 པེ ར་་ 


“` [༄། མཁའ་ ཁྱོ འབར་ ང་བའི་ ་ལྟ་ལ་ཕྱག་ ་འཚལ་ ལོ .གསས་ ་མཁར་ རས བོ ། ཐུང་ས་ ་གསང་ཿ བ་ པ་ཐུགས་ ངོ ་བརྟགས་། པ་ ཟོ གག བཀའ་ བརྒྱད་ ཚེམ་བུ གོ ཟེ སྤུབ བའི ཡན་ ལག་ ཧོ རིམ་ རྒས་ བའི ཏོ འཛིན་ མདོན་ 








རཱ ་ ། ། [པར་རྟ རྟགས་' པ་ མཐོང་ ལམ་ ་གཡུང་ དྲང་ ་སེམས་ ད་པའི་ཿ ལམ་ ་རིམ་ ཞེས་ བྱ་ པ།། . བླ་ མ་ ་དང་ མཁའ་ ་འགྱིང་ མ་ པ་ཕྱག་ ་འཚལ་ཿ ལོ།། “ད་ ་འདི་༩ ལ་ ནམ་ པ་ གསུམ་ གྱི སྒ ནས་ ་བསྟན་ ཏེ། བསྐྱེད་ ་རིམ་ ་དང་ རྗགས་ ་རིམ་ ་དང་ | _ རྫོགས་ པ་ ཆེན་ པན། 

༥ ྒ . རར བསྐྱེད་ རིམ་ དེ་ ལ་ “གསང་ སྔགས་ ཀྱི ཡན་ ་ལག་ སུམ་ ཅུ་ ་རྱ་ དྲུག་ སོ་ སོར་ ་ནས་ ་བསྐྱེད་ ་རེམ་ ་བྱང་། བ་ ་ལོགས་ སུ་ ་གསལ་ ་ལ། - ེ འདར་ སྤུབ་ཿ པ་ ་རྒྱས་ ་པའི་ བསྐེད་ ་དིབ་ ཏིང་ ་འཛིན་ ་མཛན་ པར་ རྟགས་༔ པ་ ་མཐོང་ ལམ་ གྱི་ འཐོབ་ བ་སེམས་ ་ད་པའི་ ལུགས་,. 
ྦ ། ཿ བདེ་བ བའི་ གད་ན་༩ ལ་ རང་ ་བཞིན་ སྤི ཆ་ ་ལུགས་ ཕྱགྱ་ ལྔ་ དང་ ལྡན་ པས། རིག་ ཕ་ མ་ བཙས་ པ་ གཡོ་ཊ ་ཐོབ་ ་བརྟན་ མཐར་ ་བིན་ ་པ་ བྱས་ ་པས།  སྱུབ་ཕོ ་དཀྱིལ་ འཁར་ གྱི ་གཡན་ ཟུར་ ད་ང། རིག་ཊ མ་ སྲུབ་ ་པའི་ ་གཡོན་ ཟུར། _གཞན་ ་འཾས་ པའི་ 

་ [རྱགས་ སུ་ ་ཕྱོགས་ ་བཞིར་ འདུག་ བས། དེ་ ལ་ ་གསུམ་ ཧྱཾ།  གསལ་ སྨོན དུ་ བསྟན་ པ་ལྟར་ སྐབས་ འདི་ར སྤྱི ཐུང་ས་ཀ ཀྱང་ སྤབ་ དང་ ། ` ཚམ་ བུའི་ ཆད་ཙ ་ཙམ་ མ་ ་མ་རྟག་ གཅིག་པ པར་ ར་རིག་པ པས་ ས་བླེ་བ བར་ ར་བསྟན་ པ་ །ཡིན་། དང་ང པོ་ །དེ་ བཞིན་ ཉེད་ 





༢ ༡༡༢༠༠༠༦༧༣༢༢༣༦༦༠ ༡༤༣༠ ཆས ༠༠༠༢༡༡༠༢༣༦༠༠ཆག།སྒྲ་འཆ་མ༠༠༤༢ཅ༠༠༡༠༦ུ༠་ཚན། ༤༡༠༡༤༤ ང་ས་རོ ཀག =: 4 ༢༢༦༧ གོ ཀགསཁ་ཨར་ 


པ་འ 


ཟབ ་ |༄།། ཊི་ ཏེང རོག སྟོང་ པ་ ཧོད དང་ ཆོོ བྲ ཟུང་ ང་འཇུགས་ ཅོ བསྒོབ་ པ་ ་ སྤ ཞྭ _ གནས་ ལུགས་ཆ མཐའ་ ་བྲལ་ མས་མ པ་ གྭ ཁྟྭ ལྩོ མ་ ཟོ ཟལ སེམས་ ཅགོ་ འཁོར བ་ ་ན་ འཁམས་ ས་ས གོ ¦ ` -)8' 
| བརསྔལ་ ལ་སྨྱོད་པ་རྣམས་ སྙེང་རེ་རྗེ། སྙུག་བསྔལ་ད་ང་ བྲལ་བར་གྱར་ ཅིག བདེ་བ་དང་ལྡན་པར་གྱར་ཅིག བདེ་བ་དེ་དང་རྒྱན་དུ་མི་བྲལ་བར་གྱར་ཅིག ཆགས་སྡང་ གི་ཉོན་མོངས་པ་།  ་ 

དུ , ྒ , དང་ བྲལ་ བར་ གྱར་ ཅིག སྲིད་ པ་ སྒྱ མ་ ད་ངོས་ པོ་ཉིད་། ། སྣང་ བ་ གསལ་ པས་ ད་ངོས་ པོ་མེད། ད་ངོས་ མེད་ཌི ཞི་ བའི་ ཐིག་ ་ལེར་ ཆེ། ' མཉམ་ པ་ '་དེ་ བཞིན་ བོན་ ཉིད་ དབྱེངས། རྒྱ་ ་ཆད་ ་ཕྱོགས་ གླ ་ | ༠༡༩ 

_ ཤ། ཉུང་མཐའ་བྲལ་བསྒོམ། གཉིས་པ་ཀུན་ཅུ་ཆང་བའི་ཏིང་འཛིན་ནི།། དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ རྟོགས་ པའི་དབང་གི་འཁྲུལ་པའི་སེམས་རྣམས་ལ་འཛིན་མེད་སྒྱ་མའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྒམ་པ་ནི་འད་། 
ཀ། ཡཿ །གསལ་བུ། ཐུང་ འཇུག་ [གཱི རྣང་ བ (ཏབ་ བད་ལ་ཊུ ཡུ མཐའ་ མད པ་ པ་ཕྱགས་$ ཤུང་ བུལ་ བར་ = ངཿ ཤཞི་མེ མེད་ཅ་ རྱ་ བུལ་ ཀུན་ ཛོབ་ བ་ཀྱི། ང་ཆ ཆུབ་ མཆག་ གི་སེམས་ བསྐྱེད་ ནི་ མཁའ་ འ་དབིངས་ འཇའ་ ཟླ ། 










ལོ བའི་ལམ བ་བོ ངའ བྲོ རྡམ གག ཀུའོ བོ གོ་བོ ། པར་ཅྱར། གཅུག་བྱ་ཐ་པ བོའ་ཉོང་བོབ་ོ་རོ་ བ་འོ 
| „ འཕྲ་འཇུས་གཞི་སྦྱང་བ་ནི།། ཨཿད་ཀར་བདག་གི་ཐུགས་ལས་ཨ་དཀར་པོ་གཅིག་མདུ་ན་གྱི་བར་སྣང་ལ་འཕྲོས། སལ་ལེ་འད་ཅེས་པས། ཨ་ལས་ 


|; ` ཨ་ འཕྲ་ ་མོ་ གྲངས་ ་མེད་ པར་ ཿའཕྲོས། ལྷིད་ཐ། བྱུད་༩ ་ལ་ ཿཕོག་ ་པས་ . | , ། 
། ¦ ཤཱ དོ ཀྱི་ གདས་། པ་ བཙམ་ ནས་ ཕྱི་ སྣད་༢ རྷ་“ ་ཡིཿ ་གཞལ་ ཡས་ ཁང་ ་དུ་ གྱར། ། བཅུད་ ཀྱི སླིབ་། པ་ བྱང་ ན་ས་ཐ ་སེམས་ ཅན་ ཐམས་ ་ཅད་ ལྷ་ ་དང་ ལྷ་ ་མའི་༢ ་རང་ ་བཞིན་ དུ་ གྱར་ ་པར་ “བསྐོམ། -ཨ་ ཨོ ཀླཾ་འདུ་ ་ཡཾ། ྒ 


._ ཟེ ལ་ཟིམ་ཅིང། ཨ་ ཉིད་ཚ ་མྱཾ་དུ་གྱར་ཅིང་བདག་གི་ཐུགས་ཀར་ ་འདུས་པས། -རང་ ་གི་དུག་ ལྔ་བདུད་ལྔ་བཙོམ་ ན་སྭ་སུ་ཝྔ་ཡེ་ཤེས་ ལྔའི་རང་ བཞིན་ དུ་གྱུར ་པར་བསམ།། མཱཾ་ སོ་འད་ དུ་ཞུ་བ་ལས་།། 
ཡུ | ཀུན་ བཟང་ ་གཤེན་ཊ ལ་ སུ ་མདོག་ དཀར་ གསལ་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ ཞི་ རྒྱན་ བཅུ་ གསུམ་ ་གྱིས་ བརྒྱན་པ། ` ཚངས་ པའི་ཚུལ་ད་གུ་ ་དང་ ལྡན་ པ། - མཁྱེན་ ་པའི་ ཡེ་ ཿཤེས་ མངའ་བ། 
0 པ། ¡ གསུལ་ཿ བའི་ འད་ཟེ ཟེར ༡ར་ཡོགས་བ། བཅུར་ ་འཕྲོ་ བ་ ་བ་གཅིག་། ཊུ [སྱར་ང པར་ ར་བ། ་ ཨཱཿཨཾ་ རུ་ར་ རམ་ ཛཿ རེ་བ ་བོར་༔ ཨ་ མ་དུ་ཀར་ ར་པོ 


ཚུ ར་ ཆུ་འབུག་ཨ །་ | ., [ 
བཅེ་ བའི་ ཐུགས་ ར་ད ད་ང་ ལུན“ | ་ 
ཐུགས་ ཀར་ཛཾ ཡོ ་སེར་ ར་པ། ཤྩེ་ ཅི་སང་ས་ ཨུ་༢ རམ་ པདཱཡོའ་ ར་བི བར་ ན་ཙ སན་པ པོ། རུ ། པ ། 





ཁཾ 








དན།་ 


འའ  ཚ བཚིགས་ ས་འཕྲོས ཧྭས། མདུན་ གྱི་ང བར་ རྭ་སྲང་༩ ལ་ པ་འདུས་པ པའི་ འི་བཅུད་༩ ལས་། ཨ ་ཡ་ཟུང་གཅིག་ གྱར ་པར་བསམ་མོ། ཨ་མ་ཕུར་པ་ པ་ཕཊུཿཡ། ྲ དེ་ལུ་ ར་ཆེ ཟེར་༢ ཕར་ ད་འཕོས། ཤཾདུ་ཿ བཅུད་༩ ལ་ ཕོག་པ པས་ ་ཅེས་ ཨ་གསད་ 


པཿ ོ ཏུ་ ཛ་ ་དམར་ ལྡང་ དོང ལྔ་ གསལ་ བར་ ད་བསམ། སལ་ ་ལེ་ བོ དྲ་བ བོ རི ་འབྲུ་ རྣམས་ ་ལས་ པ་འོད་ ཕུ ་ཕར་ བོ སེམོས་ ་ཅན་ རོ ཐོ པ་ སྦྱངོས། དྲ མཱི ོ་ལས་ 'གསལ་ང བ་ ་རང་ ཕུགས [ 
ུམགག་ སེར་པོ་འོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འདྲ་བ། ཧྩུཾ་ལ་ད་ཀའ་བ་དོན་གྲུབ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ཁ་ཨུ་མེན་གྱི་མདོག་འདྲ་བ། - རམ་ཁ་དྱེ་བྲག་དངོས་མེད་སྐུ་མདོག་ད་མར་པོ་ལེ་བླེའི་ བིག་ པ་འདྲ་བ། . ཛ་ལ་ ་ ་ 
ལྟ་གར་ཕྱུག་སྐྱ་མདོག་གཡུ་གལ་ལྡང་འདྲ་བ་། ཀུན་ཀྱང་ཞལ གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། . ཞེ་རྒྱན་བཅུ་གསུམ་གྱིས་ ་བརྒྱན་ པ། ཚངས་པའི་ཚུལ་དགུ་དང་ལྡན་པ། མཐྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་མངའ་བ། བར 
་ བའི་ཐུགས་ རྗེ དོང་ ལྡན་པ། ། དེ་ ད་ག་ གི་ཐུགས་ལས་ རང་རང་ ་མཐུན་ པའི་འོད་ ཟེར་ འཕྲོས་ ནས། སེམས ཅན་ རྣམས་ ཀྱི་ ཕུང་ པོ་ཌ ་ལྔ ལ་ ་མཚན་ མར་ ་འཛྲི་ན་ཿ པའི་ བག་ ཆགས་ཿ ཐམས་ ཅད་ སྦྱངས་ ན་ས་ ་ཡེ་ ཤེས་ ལྔ་ ་ཡི་ ོང ཱ | 
1 བཞིན་ གྱར ་པར་བསམ་མོ། གཉིས་པ་ཐུགས་ཇྗེ་ ཊོ བོ་གནས་ འགྱར་ བ་ ནི།། ད།ཐ གཡོ་བ་ མེད་ པའི་ ངང་ལས་ ་གཡོཿ ་བ་ཡེ་ ་ཤེས་ ཀྱི ཆོ་ འཕྲྱལ་ དུ། ོ བསྭོ ་ཐོ་ “ཡེ(ཐུན་ཨ། ཨ། ཅེས་ བརྗོད་ ་པས། _ བདག་ གི་ཐུགས་ ལས་ ོད་ཟེ ཟེར་ སྡ འའ ་ 





རྫ ; ` | 
` ། ; - 
༣ པ ༣ 
ཙར ; ཿ 
ང ། ` ` ' ¬ 


སོ་མོ་ཡུར་བ་བུག་འྭུ། ཅོའ་འྱོབས་བདོག་ 


པ་ ། སལ རོ ཐམས་ ཅོད་ དབང་ དྲག་ མེ་ དོང ་འབར་ ར་བའི་ གཞལ་༥ ཡས་ པ་སུ་ གྱར། ནང་ བཅུད་ཿ ཐམས་ ས་ཅད་ གག ཌཱ ་ད་ང་ ལོའོ རང་ གཞ དུ་ གྱར་ ་པར་ ད་བསམ། 

2 །རྒྱད་ཀྱི་སླིབ་པ་སྦྱངས་ནས་ཨ་དང་མ་གཉིས་ལས་ཐིམ་ ་ཅིང་། བདག་ གི་ཐུགས་ཀར་ ་འདུས་ཏེ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་། མ་ལ་བདག་གི་ཀུན་གཞིའི་ གསལ་ཆ་ ་ལ།། གཙོ་ མཆོག་ཁྲོ་རྒྱལ་མཁའ ་འགྱིང་ ཁ།། ཞལ་གསུམ་ 
གཡོན་གྱི་ད་བུ་ཞལ་དམར་ཝ་གདངས། ད་བུས་ཀྱི་ད་བུ་ཞལ་མཐིང་ལ་ནག 

་བ ་ྤུས་ མཚོན་ཆ ཆ་ ་འོད་ དུ་ འཁུགས། རྒྱ་ ་སྟོད་ ཕབ རུ ྦ ངམ རོ 











གཡས་ ཀྱི་ དབུ་ ་ཞལ་ དཀར་ ་ལ་ འཚེར། . 
ད་པའ་ མཚན་ བདུད་ ཀྱི གཡང་ ་གཞིའི་ བརྒྱན་ ། ་ 
_བར་པ་ཡེ་ ་ཤེས་རལ་གྲི་ཐོགས་། “ ཐ་མ་གན་མ་ ཟགས་སྟ་ཡ་བསྟགས། | 


ཕྱག་ དྲུག་ ཞབས་ བཞི་ ་ནི་། ˆ ཱ .བརྐྱང་ བསྐྱམ་ ་ཚུལ་ དུ་རྐུ་ ་བཞེངས་ ཤིང་། ། 
ཤིལ་ དཀར་ཆུང་ གི་དཔྱང་བུ་གསོལ། - འབྱང་བ་ཀློག་ གི་ཡང་ཤམ་ བཏགས་། 

སྱུལ་གྱི་སྐུ་ རེག་ སྐེད་ལ་བཅིང་ ། གཡས་ཀྱི་ད་ང་ པོ་རྒྱལ་མཚན་ཕྱར། 

ཀཿ ཡཱ ལེ་མདུག་ཀ ཀྱང་མཐིང་ ང་ལ་ནག་ ཤུལ གདངས་སྱན་ ད་ཁག་མཿ མཆེ་བ་ ་བ་གཅིགས། 


° ` _ ཌྷ ན་ག་སྱེན་དུ་འཁྱིཝ། 
_ ° - _ [` བདུད་ཀྱི་གཡང་གཞི་ལ། སྐུ་སྨད་སྟག་གི་ཤམ་ཐབས་ཅན། 
_ | ཀགཡན་རྱི་དང་ ང་པ་གདའ་ གཞུ་ ཐོགས། བར་པ་ཆུ་འཕུལ་ཞགས་པ་སྱོང་།། ཐ་མས ཡས་ཐུགས་ཇི་ཁྱབ་འཛིན། 


( རལ་པཱ་ཁུག་ 111, (4⁄2 2 


3 །། ཧྩོ རོལ གོ་ས བོ་ག | བོ་ལ ལ་རོལ ། རོའོལོརོ་མོ་ ཟོ ་ 
| །ཅིན་ཉ་འབུག་ཟུང་། གསལ་ཆེན་གི་ཟླ་པདྨ་དང་། ཉ་བདུད་པོ་མོ་གདན་དུ་གཏིང་། བཅས་བཅོས་འབར་བའི་སྐུ་རུ་གྱར།། མ་ལས་ཀུན་གཞིའི་སྟང་ཆ་ལ། ` ཡུམ་ཆེན་མཁའ་ལ་གདུག་ཚ་ནི་། | 
_ | སྐྱ་མདོག་དམར་མོ་འོད་དང་ལྡན་། རལ་པ་མཐིང་ནག་སྦིན་ལྟར་གཏིབས། སྤྱན་མིག་སྐར་ཆེན་ཤར་བ་འདྲ། སྨིན་མ་གཞའ་མཚོན་མཁའ་ལ་འཁུག ` ཤངས་སྒར་བསྐལ་པའི་ཆུང་ན་ག་འཚུབས། ཞལ་་ ྔ 
_ །རླ།།དས་ཐུགས་ཇེ་ན་བུན་འཐུལ། རྟན་ནས་དྲག་པོའི་འབུག་སྒྲ་ལྡེར།། ཉི་ཟླ་གཟའ་སྐར་དབུ་ལ་འཆར།། གཡག་ན་ཆུ་མར་གསེར་ཐོག་འཕེན་། གཡོན་པས་ཤེ་ཐུན་ཡབ་ལ་སྟཾབ། ཕྦུལ་ནག་ཀ་ཤ་སེ་ 
།དལ་ཁ། གཉིས་མེད་ཡབ་ལ་འཁྲིལ་བར་གྱར།། དབྱིངས་དགུ་ འགྱུར་མེད་ཡེ་ཤེས་དཔྱེངས། ་'ཀློང་དགུ་དག་པའི་ངང་དུ་ཛོགས་། རང་ རིག་རྒྱལ་པོ་མཁའ་འགྱིང་ཁ། ཅིར་ཡང་གསལ་བའི་འབྲོ་ཞདུ་ཡི། 







{¶་ བྱསུ་ ལྡང་ ཏིང་ འཛིན་ དབང་ བསྒྱར་ བ༔ གཙོ་བོར་ཆེན་པོར་ལྷག་གེར་རྫོགས།.. གསུམ་པ་ བད་ག་ ་བྱསེད་ད་ དང་སདུན་ བསྐྱེད་བུཿ བུམ་པ་དང་ཕུང་པེ་ པ་ ད་ང་པོ་ བདག་ བྱཉྱིད་པ་ པ་ལ་ ལ་གཉིས་ ཀི དང་ཊ པ་ 'བཏེན་གཿ གཞལ་ཡས་ཁང་ ང་བསྐེད་ པ་དང་ ཏང | ་ 








རོ ཉྟ་ ོོ ཟོ པ གཉིས་ ཧཿ ད་ང་པོ་ རོ ཨོཐ་རོམོ་ཁ་ཐོ་ཁུ མམ ལོ་ དྲོག ཀོར གསང་ འཛ ་གསུམ་ དུ་ ས་བ འཐུ བླ་བཔོརོ་རོ་ོག་ དུ་ ལན ོ་འཅོགས། སུ ་གསལ་ --ར ར་རོ ཨ་ ཟོ 
ལི་ཐུན་ འདུ། ` རཾ་ ་ཚངས་ 'སྟང་ ་ནེ་རམ་ འདུ། - མ་ ་ད་ང་ ར་མང་ ཏིང་ འདུ། ཁི ་སླ་ ་ཞི་ སྐྱ སླས་འདུ། ‹ བུ དྲང་ ཟད་ མུ་ ཡེ་, “འདུ། ° ` ཨེ་ ་ཧ་ ་ཧི ཧཱ་ ར་ ་ཨ། . ཡིག་ འབྱུ་ ནྣམས་ ཞོད་དུ་ཞུ་བ་ལ། 





་དཀར་ མ་བཅིགས། 


ˆ “ ) \ - ཿ 
པ ¢ ཿ - ») 


འོད་དུ་འབར་ 


0 


ˆ 
གཡལས་ནན་། ` ་་ 
མཁའི་དྱཀིལ་འཁར་རེ་རེ། ཡཾ་ལས་ཆུང་གི་དྲ་ཤིལ་འཁར་རེ་རེ། ར་ལས་མེ་ཡི་དྲ་ཀིལ་འཁར་རེ་ རེ། . མཾ་ལ་ཆུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁར་རེ་རེ།  ཁི་ལས་ས་ཡི་དྲ་ཀྱིལ་འཁན་རེ་རེ། ཟུ་ལས་དྲག་པོ་  འབར་ ནདླ་ 

- .[ཤཱཾ བའི་གསས་མཁར་ཁཱ་བའི་ཁྱིམ་མེ་ད་ཕུང་འབར་བའི་འོད་སྦེལ་མཁར། ལྟ་བདུད་དྲི་ཟ་གནོན་སྦྱིན་ཁུ། གཤིན་རྗེ་ལ་སེགས ཐོད་པའི་ཿ ་མཁར།  ལྔང་ད་མར་ཐོན་སེར ' དག ་ 
ཇོ བའི་ཚ བ ཞི རྒྱས། ་ཟེར་དུ་འཕོས་པའི་ཡ་ ་གད་ གྱེས་། ` . ནང་ བལྟས་ ་མཚོན་ཟེ ཟེར་དྲ་བ་ལ། `“ གཟའ་ སྐར་ དྲེ་གས་། པའི་མདུ་ད་ ་ཚིག་ ཅན་། སི བལྟས་ པད་ ་འོག་ སྤིན་ཟམ་ལ། ལྟ་སྤིན་དྲེགས་པ་ 'བཞི་ བསྒྲལ་ ་  ད་ 
` བའི། ས་ སེན་ ནང་གྲལ་ 'ཅུ་ལོང་ བུགས ལུ ལི དཔང་ འཕྲུལ་ཟ བ་རུ་ཚགས། ཤགེ་ཤཾ ཤན་འ འབར་བའི་ འི་དར་བུ་ཁད། གཞའ་ ནམན་ འོད ཉར་ རབ་ ཅིང་འཐུལ། ཨ་ ཁ་ཤྐས་ མནི ཅགས གཞི འབར། ཆུ་ ཤུ་དང་ + ་ 





དོ་བའོ་ཐོ་བོར་ཁོ། གཤོད་ཅོག་ ཤོད་ཐའོ་ གན་སྐྱེས་ བཀོ ཐོ བོད་ག ཀ་གདན་ཁ། གཅོོ་ རོ་བ བོའོ་ཀོབ་བཟོག་་ སོ ཀ་ཞུ་ ཟོ ཆོ བརྒྱད་ ཉཱ 1 
རླ གསུང་ ་མ་ གཤིབ། . ཚངས་པ་ བརྣལ་ བའི་དྲལ་ད་པྱམ་བཀྱེ། ད་བྱིངས་ ད་ང་ ་ཡེ་ ཤེས ་མཐོང་ཁུང་གསལ། ་མཁའ་ ལ་རང་ བཞིན་ ཆུན་ དཔྱང་ འཕུར། . ཟངས་རི་ ལྕགས་རི་ འཁོར་ ཡུག་གཏམས་། འབར་ ྦ 


; ཁ; ` ླྲ ཱ པའི་ གསས་ མཁར་ དགུ་ ཆུ་ གྱར། ་ གཉིས་ པ་ བརེན་ པ་ ལཿ ཚོགས་ ཚོམ་ བུར་ བསྐྱེད་་ པ་ ནི ཐུགས་ ཀ་ བོན་ ཉིད་་ གསས་ མཁར་ དབུས་ སུ་།། སེང་ གླང་ ཏོ་ འབྱུག་ ཁྱང་ གི་ཁྲི། ཧི་ ཟླ ་པད་ མ་ ད་ང་ མ་ རྟག་ ་པའི་ བདུད་ ཆེན་ ། ¡ ། | ་ ྣ ྒྐ ; 


` བ།བ་བརྒྱད་དྲེགས་པ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དེ་རྣམས་སུ་ཕོ་མོ་སྱྱི་ཆེངས་མུ་བསྣོལ་བའི་ཁྲི་གད་ན། ཤར་དུ་གླང་དང་ལྟ་བདུད་ཕོ་མོ། བྱང་དུ་ར་དང་རུ་ཏྲ་ཕོ་མོ། ནུ་བ་ཏུ་འབུག་དང་ཐེའུ་བདུད་ ཕོ་མོ། ལྟོ་རུ་ཁྱུང་ 
ྦ ང་སིན་པོ་ཕོ་མོ། ལྟོ་ཤར་དུ་ར་རྒོད་དང་གཟའ་བདུད་ཕོ་མོ། བྱང་ཤར་དུ་ཆུ་སྲིན་དང་གཤིན་རྗེ་ཕོ་མོ། ˆ བྱང་ནུབ་ཊུ་མ་ཧེ་དང་མུ་སྟེགས་པོ་མོ། ཉོཾ་ནུ་བ་ཅུ་སྟག་དང་རྒྱལ་བསེན་ཕོ་མོ། མགྲེན་། 





། ; ྲ ྦ ` `| པཔ པ་ལངས་ སྱད་ ཀིཾ གསས་ མཁར ལྭ མ་ མྭ་བའི་ ཊཾ བརྒྱད་ དང་ ཧི ཟླ པད་ ་མའི་ ཁ་གད་ན་ དང་བ བཅས་ ས་པ། ཤི གཙུག་ གག བནེ་  ཆེནགྱ་ གྱི གསས་ མཁར་ ལ། ཤུང་ ཤང་ ཾ ཁྲེ བཞི ད་ང་ ཉི ཟླ་ པདྨའི གདན་ དང་བ བཅས་ ས་པ། ྦ ་ | ཁུ 


ལོ་ག མུ ] ་: 







ཏྲ བ་ སྦུལ མཆམས ་གསས་ བསོ རྩོ ་དབུས་ སཱ། མཁའ་ ས་ག གུག ལོ ོགས་ ོ ཟླ་ གསས གདན་ ད་ང་ གོ བཅུད་ བོ ལོ རོ བོའོ ངེ གདོ མཐར་ ་མར་ ང་མཁའ་ གུ རོ ཟོ ཧོ གདོན་ རོ བདུནོ། ངོ ༣ 
¦ ཧི་ཚོ་ཨཱ་ཧ་ཧཾ་ཧི་ཧེ་འྭྭ། ཀས 


མཁའ་ ་ལིང་ ་གཤོག་ ་ཐོགས་ གིས་ ག་ ད་ན་ཉི་ ཤུ། -གསང་ང བར་ཐབས་ ཤེས་ འཁོར་འ ་ཁཾ་ལ། _མཁའ་ ་ལིང་ ་གཤོག་ ་ཐོག་ གདན་ བཞི་ གསལ་ བར་ གྱུར།། 
མ་ ་མ་ ་མུ་ ཡེ་ ་ཐུན་ གོ ་ཐུན་ བྷྱོ། 


གྱར། ཐུགས་ཀར་ཨ་མ་ཟུང་ཝ། སྙིང་ཆ་བརྒྱད་ལ་ཧ་རཾ་ཟུངས་བརྒྱད། གསང་སྒ་བཞི་ལ་ཧ་ཛ་ཟུངས་བཞི། 


མ་པ 





ཆྡེན་ ཤུགས་ ཀྱི་ གསས་༔ མཁར་ ལས་། ན་ཏེ 
བད་ག་ ཏིད་ གཙོ་ བོར་‹ ཡབ་ ་ཡུམ་ ཐུགས་ "ཛེ ཐབས་ཀྱི་རོལ་པ་མཛད་ ་པའི། ལྟག་ པ ་བྱང་ ཆུབ་ ་སེམས་ ་ཀྱི་ ཐིག་ ལེ་ བདུ་ན་ བརྒྱ་ ད་ང་ ་བརྒྱད་ ཅུ་ ཆུ་ ་བླ་གད་ཡ། ་ཡབ་ ་ཀྱི ་མཁའ་/ ་ལ་ ་འཕྲོས། ཡུམ་ གྱི ཀློང་ དུ་ འདུ་ས་ ཏེ་ ་རང་ ་རང་ 1 060 ་ 
ཐིག་ལེ་ནམས་ཡིག་འབུ་ཆུ་ ངབངཾཾེཾྲཉྲ 





| ཆེ ་ཐོག་ ཏུ་ ་གསལ་ཿ བར་ ་གྱར་ ་ཏེ། བསྭོ་ཨཱཾ མྨཾ་ ཨ ་ཐུན་ ཞེ་ ་ལོ་ཡོ་ ་ཐུན་ སྤུངས་ ་ག་ ཐད་ ་དོ་ ཐུན་། ཧོ ལ་ རམ་ ་ཐུན་* ཆ་ ལ་ ་འདར་ ་ཤག་རམ་ཛ་རཧཱུཾ་ཕཊ༔ ་ 
, དད ་ ལོ -ཐ་མར་མ་ ་ཛ་ བྷོ ་ཉེར་ བདུ་ན། _ ཆུུང་ གྒོ་ ཧི་ ཤུ་ ལ་ ་ཧ་ ་ཉི་ ཤཱ _ གསང་ བར་ བཞི་° ལ་ ་ཞ་ (; | 1 ་ ,་ 
¥ དབ བཞི གསལ་ བར་ དྱ་གུར། .ཨ་མ་ པ་ཧཱ་༩ རམ་ ཇཾ ངི །ཁར་ སྐད་ ཡུ དེ ནམས་ ལ་ །དད་མེ་ ཟེར་ ་ཕར་ ་འཕྲོས་ སེམས་ །ཅན་༩ ཐམས་ སྐུ་ཅད་ ཀྱི ་སིབ་ པ ་སྱངས། ཨ་མ་ པ་ཧ་ ་རམ་ མ་ཛ་ ་ང་ཁི། རུ སད་ ཐུན་ ། _ ས་ར རྨ་ཀ་ ནུ ཐུན་སུ ས་ ་ར་ ་ར་ནི་ 1 དད ད་ དད ་ ་ 


ཏ ¥ . ; 
༨ ` ˆ, "- 


] ། ༄།། ཐུན་ འདུ་། རཿ གོའི འདུ། གག མཿ ཧམ འདུ།. ཏོངོ་མོར་ཁོགོ་བོགོ་མོང བོ རརར འདུ། གག གསས་ོ་༠༧ སུ ི་ 







ི | ༩ ཆེན་ གཡས་ ཞལ་ དཀར་ ལ་འཚེར་ བ། ཤེས་ རབ་ གཡོན་ ཞལ་ དམར་ ལཁ་ གད་ངས་ བ། གཉིས་ མེད བོན་ ཉིད་ ད་བུ་ ཞལ་ མཐིང་ བ། ་རལ་ པ་ཁམ་ ནག་ གྱེན་ དུ་ འཁྱིལ་ བ་ ཤངས་ ཀྱི་ ཁོ གཉིར་ སུམ་ བརྩེགས་ གཉེར་ ¶ ་ 








. [འགྱུ་བ།་ ཤངས་ ལས་འབྱང་ བའི་ངུ་ ཡུག་ འཚུབས་ ། སྙན་ལ་ད་པལ་གྱི་ འབྱུག་ སྒྲ་སྒོགས། ྒ བརྗིད་ ་འགྱིང་འ འབར་ ཐར་བའི་མུ་ མཚོག་ ལྭ། „སྒེག་པ པའི་ཝྲ ས་རོན་ རུ ུ་སིད་ གཡོག ` དུ་པའྲ་ཚམ་ སྟག་ གི་ཀ ཀས་ མཿ ་བྲལ། ཤྷ ¡ 


གཙ་མཆོག་མཁའ་འགྱིང་སླུ་མདོག་སྨྱག་ནག དབུ་ཉི་ཤུ་ཅ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་བཅུ་ཞེ་གཉིས་། ཞབས་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ་སྟེ། རྩ་བའི་ཞལ་སྨྱག་ནག་དབང་ཆེན་འབར་བའི་ཚུལ་ལ་ལྟག་མ་ཉི་ཤུའི་ཐབས་ | 


4 ¦ བ། བརྒྱད་ཅུ་ཅུ་ གསུམ་ སྤྱན་ ་མིག་ བསྒད་ ་པ། . ཞལ་ཆེན་ཨེ་ཀློང་མཁའ་ ལ་གདེང་ བ། བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི་ ་མཆེ་བ་ བསྣོལ་ བ། - བཞི་བཅུ་ཆུ་ ་གཉིས་ སྙན་ ཆེན་ གདེ་ངས་ བ། ` སྫི་དམར་མེ་ རི་ འབར་བ་ ། ¡ | 
[འཁྲུགས་པ། .ཐོད་ སྐམ་ལྔ་ཡི་ད་བུ་ ལ་བརྒྱན་ ཞིང་། ཆརྒུང་དར་ལྡང་ ཁུའི་ ཐོད་ རྡེ དིང་ འཕུར་ བ། .ཡ་གད་ ད་པྱང་ངུ 'གློག་ ཤམས་ འབར། ཞལ དས བཙོ་ ་ཆ་ཧ་ ་ལ་སྒྲོགས། སྦྱན་ ལས་ ་བསྐལ་པའི་ ཀློག་ ཆེན་ | , ྦ 


ྦ / `. `, 9 དྲྭང་ ་གཤོག་ རྒྱང་ ད་པལ་ ྱིས་ ཆས། 


ཟླ།ཀམབའ་གཏུག་གཏུབ། ཀཀ 
`] གྱུ་ཕྱག་བཙོ་བརྒྱད་། .ཞབས་བཞི་ནུ་འབུར་བ་ག་རྒྱས། .. སྒེགས་ཆགས་འཇམ་འཁྲིལ་ བདེ་ སྟང་ ་སྩ།  ད་བུ་སླ་མཐིང་ན་ག་སྦིན་ལྟར་ ་གཏིབ། སྦྱན་མིག་སྐར་ཆེན་གཟི་མིག་བསྒིག སྨིན་མ་གཞའ་ཚན་། ] ` 


ཙ; ྦ ཿ ; མཁ མཁུའ་ཿ ལ་ ་འཁྱུགས། ངས འབྱུང་ བའི་ བུ་ སྭ་སུག་ འཚུབས། _ཞལ་ ནས་ གྲམ་ཤ ཡི་ ཅན བུན་ འཐུལ་། , ཉིན ནས་ཐུག་ ཆེམ་ འབྲུག་སྒྲ སྲོགས། ཞུལ་ རས་ ས་དྲ་གུང་ ང་གི་སློག་ ལྟར་ འགྱ། ད་སྐམ་ཝྔ་ཡི་དྭབུ་ ལ་ ྒ ྣ ་. | ངཿ ། 





 ¶ ད ‹ ཱུ ་་ ཏཱ ལྔ་ ་ཡི་ ཙྱག་ ཞབས་ བྱཉན། 


སས རློན་ཿ དུས་ད དཾ་ ཤལ་བྱཿ ན་ ཟེ ངོ ནམ ་ ཆུན་ འཕྱང་ འཕྲུལ།. ར་ ད་ར་དམར་ པོའི་སྐུ་ རེག་ བཅིང་། ་ སྦལ་ པ་ ཏཁྲ་ ཟོ ་མདུ་ད གནས བྱས། _གཡུང་ ད་ འ | ་ ད ་ 
} བ་ཐུ་མཚོན་ཆའི་བུ་ཡུག་འཚུབས། བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་ཕྱག་མཐིལ་དུ། བདེར་ གཤེགས་ བཞི་ཅུ་ར་གཉིས་བསྣམས་།. སྐུ་མདོག་སྨུག་ན་ག་འབར་བའི་ཚུལ་། ཁྲོ་ 1 །་ 
,།ཚུལ་བརྒྱད་ཅུ་ཆ་དྲུག་རྫོགས་། དབུ་ཡི་ ྷ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱང་འདྲེན། ཞབས་ཀྱི་ཀླུ་ཆེན་ཟིལ་གྱིས་གནོན། ཕྱག་གིས་གཟའ་སྐར་དྲེཌ་པ་ ་འདུ་ལ། ཟུར་གྱི་རྒྱལ་ཆེན་རིགས་བཞི་ འགྱེད། སོར་ མའི་ དྲ་ག་ ་བགེགས་ པེག ་ 


ཀླ ཞབས་བརྒྱད་ཉེའུ་རྗེ་སྟབས་མུ་བཀྲད།  འཇིགས་བྱེད་འབར་བའི་ཁྲི་རུ་འགྱིང། ། མ་པད་ཀུན་གཞི་སྟོང་ཆ་ལ། - . ཡུམ་ཆེན་ན་མ་མཁའི་དྭ་བེངས་ཕྱག་མ། མཐིང་ནག་དབུ་ | {| 








༄།། དབུ་ལ་བརྒྱན། གཟའ་ ཅོོ འབར་བའི་རྟན་ཆ་ ཅ་ལ། ད་ང་པོ་ གཉོས ཱཾ གཟོའོ་ བོ དང་། ཡ་ཧོ པས་ བཤོ ཐུན་ཡབ་ལ་ ་ལ་བསྟོབས། ཧཾ ལོག་གོ ་གི་༔ ་ མཁའ འྲོ་ ལོང་ 
༡” ཅི འཛིན་། ཆུ་ དར་ སྔོན་པོའི་ སྟོད་ གཡོག་ ལ། ཐོད་ རྨོན་ལྔ་ བཅུའི་དོ་ ཤལ་བྱས། རྔམ་ ཆེན་གཟིག་ གི་མཐོང་ གོས་ལ། སྦུལ་ན་ག་གཉིས་ གསལ རྐུ རེག་ བཅུང་། དུ་ར ་ཁྲོད་ བརྒྱན་ཆ་རྐྱུ་ལ་ རྡོགས་ ། གཉིས་ 


. མེད་ བདེ་བ་ཡབ་ལ་འཁྲིལ། དེ་འི་ཕྱི་ ་རིམ་བདེ་བར་ གཤེགས་། ད་བལ་ཆེན་མཁའ་འགྱིང་རིགས་ བཞི་སྟེ། ཐུགས་ ཀའི་ཨེ་ ཡི་ཨ་ སེར་ ལ། ཤར་དུ་གཡུང་དྲུང་ མཁའ་ འགྱིང་ ཁ། སྐུ་ མདོག་ གསེར་འོད་འབར་བ་ 


མཆ ༢༠༣སཙཝཿམངོ་ ངོ་ཁྲར་༢༡༠༣༣༡༦༡༠༦༧༡༡༡༠༢ཆལ་དས།༨༩༦ཞསས། . . ( 


ྲ ད སྐ ྒ ྦ 
ྒ བྲ }ལ། དབུ་ད་གུ་ཕྱག་ ནི་བཅོ་བརྒྱད་ཏེ། ཞབས་བཞི་བགྲད་ པའི་གཡས་ ཞལ་ད་ཀར། གཡོན་ད་མར་ དབུས་ སེར་ཁྲོས་པའི་ ཚུལ་། ད་བུ་སྒྲ་ཁམ་སེར་གྱེན་དུ་འབར། ཕྱག་གཡས་གཡུང་དྲུང་གཡོན་ ཐོད་ཞལ་། ༤ |. ་ 


འབར་བའི་ཆས་ རྫོགས་ བརྗིད་ འགྱིང་ སྟབས། .མ་ལ་ནེ་ ་སླས་ ལྡང་ ན་ག ་ཁྲོས། ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་ ཞབས་ གར་ཐབས་། :.: ཞལ་ནི་གཡས་ད་ཀར་ གཡོན་ དམར་ མོ། . 


ཧྒྱ་ཐནཿ མ་ བྱཅ་ དྲུག་ སྲིད་ མཚོན་ བསྣམས། 
. __ ¿/ ¡ད་བུས་ཞུལ་ སྐུར་མཚུངས་དང་ ་པོ་གཉིས། ཐཾག་མར་རྟིང་བརློན་ཡབ་ལ་སྟོབས་། དེ་ འོག ་ཁ་ཊཱཾ་ཕུར་པ་དང་། གཡོན་ ན་ཡད་འ་མོ་ཐོད་ཁུག་བསྟམས། བྱང་ ཤུ ཨ་ལས་ པས་འཁར་ཚ ཨའི་ མཁར། རུ་ མདོག་ 


~ ་ 
` ༈ 
` † 


པབ ཐེང འོད འབར་བ ་ལ། ཟུ དགུ་ཕྱག་ ོཿ བོ བརྒྱད་ ཏེ། ཞབས་ འོ བགྲད་པས་ གཡས་ཞལ་ དཀར། ལོ ད་མར་དབུས་ འཐོང་ ཁོ པས་ཚུལ་། དུ་བུ་ས་ །ཁམ་ སེར་ ཉ་ དུ་ འབར། ཕྱགསདཡས་ [ 
 འཁར་ལོ་གཡོན་ཐོད་ཞལ་། ཞག་མ་བཅུ་དྲུག་སྲིད་མཚོན་བསྣམས། _ འབར་བའི་ཆས་རྫོགས་བརྗིད་ འགྱིང་སྟབས།  མ་ལ་ལན་བརྒྱད་ལྡང་ནག་ འཁྲིལ། ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་གར་ སྟབས། | ༈ 







¦ ¡ ནི་ གཡས་ དཀར་ གཡོན་ དམར་ པོ། དབུས ་ཞལ་སྐུ་ མཚུངས་ ད་ང་ པོ་གཉིས་། གར་ མདུ་ང་ བོད་ ཚང་ ཡབ་ ལ་ ་བསྟོབས། དེ་ འོག་ གྤུ་ གྲི་ཡུ ཕུར་པ་ དོང་། གཡོན་ ན་ཊ ་ཕྲེང་བ་ 'ཐོད་ །ཏྲག་ བསྣམས། . ནུ་བ་ཏུ་ 
[ཨ་ལས་ ་པད་མའི་ མཁར། རསྐུ་མདོག་དམར་ནག་འབའ་བ་ ་ལ། དབུ་དགུ་ཕྱག་ནི་ བཅོ་བརྒྱད་ཏེ། 'ཞབས་ ་བཞི་ བགྲད་པས་གཡས ཞལ་དཀར། གཡོན་ དམར་ད་བུས་ ་མཐེང་ ཁྲོས་ པའི་ ཚུལ།  དབུ་ སྒྲ 
ཁམ་ སེར་ གྱེན་ དུ་ འབར། - གཡས་ པས་པད་ ་གཡོན་ ་ཐོད་ ཞལ་། རྷག་ མ་བྱཅཅ་ དྲུག་ ་སྲིད་ མཚན་ བསྣམས། འབར་ བའི་ཆ་ ཆས།་ 'རྫོགས་ བརྲིད་ འགྱིང་། སྟ་བས། མ་ལས་ཚངས་སྟང་ དམར་ སྐྱ་ འཁྲོས། ཀུལ གསུམ། 





རར ལིར 








ྦ འད ། ཕྱག ག་དྲུག་ ཞབས གར་ སྟབས། ཞུལ་ ལ་ནི་གཡས་དཿ དཀར་ ་གཡོན་ ད་མར དི ་པོ། དབུས་ ཞལ་ རྒུར་མ མཚུངས་ ཡ་དང་ ་ོ་ པ་གཉིས། མེ་དཔུང་ ཕང་ཐོད་ ཞལ་ཡ ཡབ་ལ་ ་ལ་སབས། ྦ དེ་ འོག་ གི་ ཁུག་ཡུ ཕུར་པ་ དང་། ། 





ད་བུ་སྒྲ་ཁམ་སེར་གྱེན་དུ་འབར། . གཡས་པས་རིན་ཆེན་གཡོན་ཐོད་ཞལ། ལྷག་མ་བཅུ་དྲུག་སྲིད་མཚོན་བསྣམས། 







¶ སྱུག་ཁློས་པའི་ཚུལ་། 
ནྣ་མ་སྡན་ད་མར་ཁྲོས། ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་གར་སྟབས་། ཞལ་ནི་གཡས་ ད་ཀར་གཡོན་ད་མར་པོ་། . 

ྦ ཕུར་པ་དང་། གཡོན་ན་ཐུན་སྒྱོག་ཐོད་ཞལ་བསྡམས། ཙིརྟ་སྙིང་གི་ར་བརྒྱད་ལ། ཧ་རཾ་བཅུ་དྲུག་ཞུ་བ་ལ། 
| མེ་ཆེན་མོ་བརརྒྱད་། ཞལ་གཅིག་ཕྱགགཉིས་ ་གཉིས་མེད་འཁྲིལ། གསང་སྒ་བཞི་ལ་ཧ་ཛ་བཞི། ད་བལ་ཆེན་དབང་གི་ློ་བོ་བཞི། 
| འཇིགས་ པའི་ས བཅས་ཡེ་ ་ཤེས་ བསྐྱད _ ཐེབ་པར་མ་ མ་དང་ཛ་དང་ཛ། ཐུངས་ཤོག་ཏི་ཤུ་ཅ་བཅུ་ན་ལ། ྒ དབལ་མོ་ཧི་ཤཱ་ཅ་བཅུ་ན་ བསྐྱེད་། 


ཧཾ་ལ་རྔམ་ཆེན་ཁློ་བོ་བརྒྱད། . ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་འབར་བའི་སྒུ། 


། . 


ཌ 


གྲེ་ཐོད་ ཁྱག་བརྣམས། ཟོ ཆུ་ཨ་ལས་ བརོད གུ ཁ། སྐྱ་ ་ སྨུག་ནག་འབར་བ་ལ། དབུ་ དགུ་ ཕྱག་ ཀོ བཅ་བྱྱད་ ཡུ ཞབས་བཞི་ བྲགད་པ པས་ གཡས་ཞལ་ད དཀར། ར་ར དམར་ ང་དྭབུས་ [ 
འབར་ ་བའི་ ཆས་ ཛྫོགས་ བརྗེད་ འགྱིང་སྟབས། མ་ལ་ཏིང་་ | 


དབུ་ ཞལ་སྐྱར་མཚུངས་ད་ང་ པོ་གཉིས་། ྦ གཡོན་ པ་ཆུ་སྲིན་ རུ་ མཚོན་ ཐོད་། དེ་འོག་བྱི་ལ་ 


རམ་ལས་ གཏུམ་་ 
འབར་བ་ ཆེན་པོ་ད་པའ་བོ་ ཆས། དུས་ བཞི་ བསྐྱེད་ ་པའི་བླ་ཊ མོ་ ་བཞི། 


93] ་ 
༥༤༤ ¡` 










ས མཁར་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི། གླད་པ་ཚངས་པའི་འཁོར་ལོ་བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་གསས་མཁར། _. མགྲིན་པ་ ལོངས་སྤྱོད་འཁར་ལོ་ད་བང་དྲག་མེ་དཔུང་འབར་བའི་གསས་མཁར། '._ ལྟེ་བ་སྦྱལ་པའི་ | 


། ༦ འཁར་ཌ ལོ་ ཛཱ་ ད་བལ་ འཁྱེལ་ པའི་ གསས་ མཁར། ་ - གསང་ ་གན་ས་ ཤུགས་ ཆེན་ འཁོར་ལ བོན་ཉིད་ རྒྱས་པ་ ཨེ་ཡི ་གསས་ མཁར། སྒོ་ རཿ ་གཡས་ཀྱི་ གསང་ དུ་ ཐོག་ འབུག་ ་བར་ ་སྣང་ སྒའི་ཐ གསས་ མ།ཁར། . གློ་ ཆུ་ . ] ཁཀ 





- ཆླང་སྒོ་ཧི་ཤུ་ཧ་ཉི་ཤུ། ` བགོགསོ། འདུ་ལ་ བཅུ་ དང་ འཛོགས ཟོ བཅུ། ྦ རོལ ཞུ ཞ་ བཞ རྒྱལ་ རོ ་ རེ ཏར་ ར་རྟེང་ གོ གསས་ མཁར་ སྲས སམ བཅས་ ས་པའི་ ཐུགས་ ངེ ་ལས་ བཅའོ བའི་ གསས་ | ་ 


-ཤླཾ གཡོན་ ཧྱ ་གསང་ དུ་ ་འཇིགས་ བྱེདྐ་ དྲག ་པོ་ད་བལ་ གྱི གསས་ མཁར། _ལྟག་ ཙ་ ་གདེ་ད་ གི་ གསང་ དུ་ཡེ་ ཤེས་མེ་ ལྟར་ འབར་ བའི་ གསས་ མཁར།  ཐབ་ རྩ་ ཐེམ་པའི་ གསང་ དུ་ཊེ མེ་ རི་ མཚོན་ ཆ་ འཁུག་ པའི་ གསས་ ( ྦ ྒ ཱ ྦ ་ ¡ ། ཿ 0 ་ 
ཤྲ མཁར་ད་ང་བརྒྱད་སྒོ་རིམ་མུ་ཁུད་གཅིག་པར་རྫོགས་ བའོ། བས་ཚ ་ཞཱ་ཨ་ ཐུན་ ཉེ་ལོ་ཡཾ་ཐུན་གྤུ སུངས་སོ་ ཐད་དོ་ ཐུན་། ཨ་མ་མ་ཧ་ལ་རམ་ ཛ་ ཐུན་ ་བྩྱོ་ ཐུན་ བྩྱི། . དེའི་ཤར་ གྱི གསས་མཁར་ ཆེན་པོའི་དབུས་ ད་ང་ | ་ 
འཁར་ལོ་བཞི་ལ་ཨ་མ་ཟུངས་ཝ། ཕྱི་རིམ་འཁར་ལོ་བརྒྱད་ལ་རཾ་བརྒྱད། གླ་བ བཞིར་ ཛ་བཞི་ད་ང་ ཉེན་ཿ གཉིས་ གནས་པ ལུ དབུས་སུ་ད་བལ་གསས་ཇམ་པ་ ཤི མཐིང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ ག་པ། |, 


སས ་ ཱ- ` ` ˆ ཾང་ " ; - ` ་ྟ ར ;. ༢ ༽ -„ ¡ ཀཀ ." ; ། ÷ 1. ¢ 
„. སུ ཿ „ , ཁཾ . སྩ རཿ པཔ ་ 
པ རྭ . / པ - ` འའ རེ 


༄༅།། - ཞབས་ གས ཁག སྟབས མཿ ། དབུ་ གླ ཁམ་° པ་ གཾ དུ ཟོ -གཡས་ དཀར་ སམ དམར་ དབུས བཟོ ཟོ བོའོ ད་པལ་ ཅོ ཕུར་ ་པ་ ལ་ཐོག གཡོས མཱཿ ་རལ་ གག ཉག ། ཇེ | 
#་ དང་། .གཡོན་གཉིས་མདའ་གཞུ་གླང་རེ་བསྣམས། . ཡུམ་ནི་ལ་ཟ་མཚན་དྲུག་མ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཐོན་ཀ་ལ། གཡས་པས་ 'གན་མ་སའི་གའུ་བསྣམས། གཡོན་ཕས་རྫུ་འཕུལ་བུམ་པ 'འཛིན་།  [ ་ 
་ | ཀའ འབར་ བའི་ ཆས་ ཅན་ དུར་ ཁྲོད་; ཆས། ། རྣམ་ པརུ་ དུ་རྫོགས་ པར་ ་གཉིས་ཆེ ་མེད་ འཁྲིལ། དེའི་ཕྱོགས་ བཞིའི་༔ ཨ་མ་བཞི། འོད་ ཞུ་ ཤར་ དུ་ ཁྲོ གསས་ དཀར། ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག ་གཉིས་ མོག་ ཁུབ་ གན་བ། རྩག གཡས ྒ 
 །།བ་དན་ནག་པོ་དང་། གཡོན་པས་དུག་ཆང་ཞལ་དུ་ཇུབ། ནེ་སླས་ལྔང་ནག་ཡབ་ལ་འཁྲིལ། ཕྱག་ ་གཉིས སྒོང་རྡོ་ཐུན་སྐྱོགས་བསམས། བྱང་དུ་རྔམ་ གསས་སྐུ་མདོག་མཐིང་། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ . 

་ ། ། | གཉིས་ ཟོག་ ཁྲབ་ མན་བ། གཡས་ པས་གར་མདུང་ཟངས་ རེང་ ད་ང་། གཡོན་° པས་ གསེར་ གྱི་ སྤུ ་ྲི་ བསྣམས། _ ལན་ བརྒྱད་ ལྡང་ནག་ཡབ་ལ་ ཿའཁྲིལ། ཕྱག ་གཉིས་ཊ ཆུ་ ་མཚོན་ ཕུད་ རྒོད བསྣམས་། . ཆུ་བ, 
ྗ ཏུ་ད་བལ་གསས་མྐུ་ ར་མདོག་ད་ ད་མན ༼ ཞུལ་ །ལ་གཅིག་ ཕྱག་ ག་གཉིས་ཟ ཐོར་ ཙུག ་ཅན། ཕག་པ པས་ ལླེགས་བཿ བམ་རལ་ ལ་ཀྱུ་ དང་ ། ན་པ པས་སྟག་ གགི་ཧལ་ མཚུན་ བསྐམས། _ ཚངས་ 'སྟང་ ཙུད་མར་ཆ ་མོ་ཡབ་ལཱ་ ལ་འཁྲེལ། ཿ |, 1 










¡, ༡༠༩༤༧༦༧༡/༧༠༧ནསཿ 



















ཕྱག་ མཚོག མེ་ དར་ དོ་ཞུག་ ཁོ བསྣམས། ྦ ཟོ རུ་ ་གཅུ་མོ་ ་གསས་ སུ་ སས སྨྱག ་, ེལ་ འགོག ཕྱག ཀལ་ལ མཱ གནབ། གཡམ་ང པས་ ༈་སྤུལ་ དན འོོ དངོ། །ཿ རེ 
བསྣམས། ` ཏིང་ ན་མ་སྔོ་ ལྡང་ཡབ་ལ་ ་འཁྲེལ། ཕྱག་ མཚན་ ་རུ་ ་མཚོན་། ཉ ཞལ་ བསྣམས་། _ ཕྱི་རིམ་ 'ཕྱོགས་: མཚམས་ ཛ་བ ཁོ་ (བྱད ། . རཾ་ ལས་ ས་ཧི་ཤ ཟ་ ་མ་ ་བྱྱད་ནི་ ནི་། 
ཕྱག་ མཚན་ གསལ ་བའི་སྒོན་མེ་ ་འཛེན། བྱང་དུ་ཁ་ཤག་ཁྱུད་འཁར་སྨག - ཕྱག་མཚན་ ་སྲིད་ང ་པའི་རྫ ་གཤང་ ་འཛིན་། 
ཤར་ཚུ་ཤག་གཡུང་དྲུང་ ་དཀར། _ ཕྱག་ མཚན་ཉ་ ལ་ ་རྫས་ ༡༡༤༩ བམམས། 
ཕུག་མེ་ ་ཏཾག་ གསྣམས། བྱང་ཆུ་བ་རྐྱེ་ཤག་ ་ཐྲིག་འེ ེ་ 'ལང་། ; .གྱག་ ་མཚན་ དགྱེས་པའི་གར་སྟབས་བསྒྱར། ཙོ་ནུ་བ་ཤེ་ཤག ་ཐུགས་ ་རྗེ་ད་ཀ་ 


¦ དོ་ཡ པས བོ བཟོག ་ རའ 







རྒ 


ྦ ྦ ་ ་  ད་ རཱ ཤག་ ་དྲིལ་བུ བ་ ནག -ཕྱག་ ་མཚན་ བདུ་ད་ ་ཅིའི་ བུམ ་བཟང་ ་བསྐམས། ཤར 





རར ང་ཤར་ རྱ 8 ར་མོ་ལ། 





| །ར། _ ཕྱག་ ག་མཚན་ ་རེན་ ཆེན་གཏེར་བ སྣམས། ཊཾ ་ཀུན་ཀྱང་ ་ 
ཤད དར་ཟབ་རིན་ ན་ཆེན་ ད་ང །  མེ་ཏོག་ ར་ཝེ ཆེན ཁྲས་ མ་ མོ། :¡ བཞིར་ཚུ་ ཛ་ལས་ ལས་སོང་ མོ་ བཞི ` ཤན ོ ཁོ གཅུམ་རྒྱལ ་མོ་ ་ནག ཡྱག་ གཚུན་ གཟེ་ཞ ཞགས་ཁྱག་བཞམས། ཤང་སྡོ་མ། གླང་ར་ ར་ཚེ འཕེལ་ སྔ ཐཱུ། 


, ་ 3 \- ། , .  , `. 













































༄།། 


ཁྲོ་གྱད་ ་གཏུམ་༩ ལ་ ་རྔམ་ པའི་ཚུལ། 




















_ མཚན་གཤང་ སཿ ཞགས་པ་བསྣམས། 









གཡོན་ པས་ ཅུང་ཅན་ཡབ་ལ་སབ། 


རྡོ སྒོ་ལེ་བར་བསྡུད་བྱེད་མ། 
ཤིན་ཏུ་འབར་བའི་འཁར་ལོ་བསྐྱེད་། 
བ་ན། ་ད་བུས་དང་ཕྱོགས་བཞིར་འཁོར་ལོ་བཞིར། 
ཞབས་བཞི་འདར་སྟབས་གདན་ལ་འགྱིང་། 
_ | ད་ང་། བགྲེགས་བྱེད་མེ་ ་ད་པུང་འབར་བ་ཕྱར། 
| ་ ཿ ཡས་པས་སྲོག་ ཤམ་ཕྲ་བུ་དང་། 


བསྭོ་རམ་ཟུངས་རེ་འཁོར་ལོ་ བཅུ། 
ད་བུ་སྒྲ་ཁམ་པ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ། 
་གཡོན་གསུམ་རྩཀྱུ་རལ་གྲི་ད་ང་། 








ཕྱག་མཚན་ལྩགས་སློགས་རྒྱད་མ་བསྣམས། 
བསྭོ་ཡཱཾ་ཁྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཧྷ་གླི་ཝ་མུ་མར་རཾ་ཛ་ཚྩུཾ་ཕཊ༔ 
རམ་བཅུ་སྒོ་བཞིར་རྩུ་བཞིར་གནས། 
_གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་སྔོན་ཁྲོས། 
རི་རབ་ གླིང་ བཅས་ ཆོགས་ པོར་འཕེན། 
རང་ ང་ཉ་གྲས་ དཔའ་ དང་འ འབར་ བའི་ཆ ཆས། 





རྣམ་པར པར་ཚགས་པ་ གཉསཨུམེད། 


༤༨. ་ 


གོ མཁའ་ ལ་འཁྱུག་ འདོར་ སེར། ཕྱག ་མཚན་ ལྩྱཀུ་།ཁ་ བརྒྱད་ བསྣམས། ; 
་; ( རཾ་རཾ་སད་སད་ཧ་ཧ་ཐིས་ཙཱ། 
° དབུས་ཨུ་ཁྲོ་རྒྱལ་སྤྱི་འདུ་ལ་ནི་། ° 


བྱང་གླིང་གསས་མཁར་འབར་ | 
སྡན་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། |„ 
_ གཡས་གཉིས་བགེགས་ཕྱིང་མེ་ད་པུང་ 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྐུ་མདོག་དམར། 


- 


[ འཐུམ་པ་མེར། ཞལ་ གོ ཕྱག་ ཉོ བོའོ ཁྲབ་ ཟོ གདོང་ ཤམ་ཚྭ་ ཕཱ ལོགསོ་ རལ་ཅན། ས་ས་ས ཧོ་ཧོ པས་ བོ རྲིང རོ བམོས། - འབར་མ་དམར་ 


_ ] །སེར་ཡབ་ལ་འཁྲིལ། ཕྱག་གཉིས་ཞུན་གླིང་ཁ་ཅེ་བསྟམས། བྱང་དུ་རཾ་པ་སྐྱ་མདོག་དཀར། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མེ་ཐུལ་མནབ། ཕྱག་གཡས་དགྲ་སྟ་ཧ་ཆེན་ད་ང་། གཡོན་པས་བསྐལ་པའི་། ༼ཟ་ 
; རླ མེ་ དམུང་ སྤར། ཡང་ ཁྱབ་ རྒྱལ་༔ མོ་ཡབ་ལ་འཁྲེལ། བམ་ ཆེན་ཚེ་ ཆོ་ལོ་ ་རེས་ ཅན་ བསྣམས། ནུ་བ་ ཏུ་ སྲིད་པ་ སྒུ་ མདོག ་སྔ། ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ བེར་ ནག་ མནབ། ་ . ཕྱག ་གཡས་ ད་བལ་གྱི་ ་འབྲུག་ མགོ་ 6 ་ ཿ . 


` ། །དང་། གཡོན་པས་སྲིད་པའི་རུ་མཚོན་བྣྐམམས། ནམ་མཁའི་ཞལ་ཅན་ཡཔ་ལ་འཁྲིལ། ་་རྱག་མཚག་ཚྭ་སྲིན་དུང་ཁུག་བསྣམས། - ཧོ་རུ་སྐས་མཛད་དབང་ "༥ 


 ཆེན་མཐེང་། . ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཐོད་རྒྱན་བསྣམས། ཕྱག་གཡས་ གཡུང་དྲུང་སྡེག་མཛུབ་དང་། གཡོན་པས་ཙན་ད་ན་བིང་ཆེན་བསྒིལ། རྟ་ཀའི་རྒྱལ་མོ་ཡབ་ལ་ ལ་འཁྲེལ། ཕྱག་མཚན་ཐོད་འཕྲེང་ | 
མེ་ཐོགས་བསྣམས། ྦ དེ་ ཡི་ཕྱི་ རདིམ་རཾ་ བཅུ ་ལ། འབར་ ཐར་བཞི་བ་ བོ་ ཆེན་ པོ་ བྱན། རྐེ་ འུག ཕྱོགས་༩ མཚམས་ ཚུལ་ དུ་ གནས། ཀུལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ གྱད་་ སྟེབས་ འགྱིང་ ། རྒུ་ ར་འདོག་སེ སེར་ རྭ་ཝྡང་ ་དམར་ རར ་ ( 





(ཆིར ་རོས་མོ་མོབ། ༠༨༨༠ ་- ས་མ མ་མ '. ར་མས འྲིའ་མ་མོ་་་ ་ ་པ་རེར་ར་མ་ སས རམསས་ མབས་པ་པ་ 


༠༠ ཟུངས། 


༅།། བོཐིངོ་ཕོག ཇོ སྱ དཀར་ དང་ བོར ནོག་འ འབར། ཟོ ཟེང རུས་རྒྱན་དུར་ ཁོ ཆས། ཅྱག་ གཡས་ཕུ་ ཟོ བསམ་ རོ ད་ང་། ཉི བོ ཌོ དྲ བཅས། གསེར་ འོད མེ་ དཔུང་ 
་ - ད་བུས་ སུ་ འགྱིང་། ། . སྒོ་ བཞིར་ ཧཱུ བཞི་ ཞུ་བ་ལས་། ཤར་ དུ་ ཟོ་ བོ་ བྱང་ ་གཟེ་ མ། ཆུབ་ཉུ་རུ་ཙོ་ཚྟོ་རམ་ པོ། ད་བུ་ ་དགུ་ དཀར་ ལང་ ད་མར་ སྔོ འབར། ཕྱག་ མཚན་ མཚོན་། ཆ་ པ ་ཚོགས་ བསྣམས། ¡| 
ྒ „ བཞིའི་གདོན་བཞིའི་གད་ན་དུ་བཏིང་། བསྭོ་སྨ་ཊཱ་ཏ་རཾ་རཾ་ཉེ་ལ་ཡ་མུ་མར་བྲན་ཙེ་རི་ཛ་ཧཱུ་ཕཊཿ མུ་ཏང་ཛཱ་བྲིལ་ཐུན་བྩོ། . ནུ་བ་གླིང་གསས་མཁར་འབར་བ་ཡི། ། 

¦ དེ་རྒྱབ་འཁོར་ལོ་བྲི༔རཾ་བཅུ། དེ་རྒྱབ་ཛ་རཾ་ཉི་ཤུ་དང་། ར་བརྒྱད་ཆ་བཞེ་བྩོ་ཉེར་ བརྒྱད། 
འི ཟླ ཁམ་པ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ། ` གཡས་དཀར་གཡོན་ད་མར་དབུས་སེར་ཁློས། 
` ཡ་ ཡ་བདུད་ བསམས་ ནཱས་ ས་དངོས་༔ གྲུབ་ བདུག ཡུམ་ པ་ཞི་གཿ གན་མ་ ཕྱི གུང་ རྒྱལ་ ཡུལ། 


 ཧྲི༔ལས་དབའ་ཆེན་གེ་ཁད་སེར། 
ཕྱག་ དྲུག་ གཡས་ ཀྱི་ཡུར་པ་ འདེབས་། 








ཟག ཞབས་ཁ བཞི་ བླགད། 








དབུག་སུ་བིཿསཱ་སཱ་གསུས་ 
དབུས་ཨུ་བདུད་ཅི་ཡོན་ཏ་ན་ལྟ། , ཞལ་གསུམ་རྩག་ 2 
། པར་མ་ན་ཆུ་ཐ་མ་གཞམ་ བདུད་ ་བསྣམས། གཡོན་ ་ ཀཀ ་་་ 


་ཟ་ ་གཅིག་ ཕྱག་ ག་གཉིས་ ཀྱུ ་མདོག་བ དམར། ཾ གཡས་ང པས་ ས་བུད་ ཅིའི་བུ་ བུམ་པ་ པ་དང་། གཡོན་ ། | 





སབླར་བྱག་གྱ་ལྟན་། 
ག་བ ར།།རིན་ཆེན་གཞོང་པ་ཐོད་ཞལ བསྣམས། 
`` ཤལ 
_ - _ | །ུད་སེ་ཏོ་སེར་ནག་ཇམ། ཀུན་ཀྱང་ཞལ་ཕྱག་མ་ངེས་ཤིང་] 
ྦ .རཱ་ཚུགས་མི་ ཛན་ཆུ་ ་གིན་ཡགོ། 


, ༩ › ཁ་་ ` 


` སྐྱེལ་ ་ཆེན་མུ་ཝེར་ སྱུ་ མདོག་ ་སྔ། མུམ་ ཕུད་དབང་རྒྱལ་སྐྱ་ མདོག་ གཡུ།. 
„ ཀ་ལ་ཕུར་ཝེར་དཀར་ལྡང་བརིད། ` ཏྲ་མ་ཨུ་ ཿཐྲིས་ མཐེང་ནག་ྙ། 





ཐུགས་ ཁར་ ཀུ་ བྱི་ མང་ ཀི སྔཾ། ས་གནོན་ མཉམ་ བཞག ་རྔོགས་ པའི་ ཆས། 
དེ་ཡི་མྱི་རིམ་ ་ད་བལ་སྦམ་ བཅུ། མེ་ ་ཉ་གྱུང་ ཧེ་ད དཀར་ པོ་འབར། 
_སུངས་ ཆེན་ དབལ་ཚ ་སེར་ ་ན་ག ་འབར། དབལ་ ཆེན་མུ་ཐུར་ལྡང་སེར་ འགྲོ། 
ད་བལ་མེ་ཕུར་པ་ ་མཚོན་ ཆ་བསྣམས། . རང་རང་ ་དགྱེས་ པའི་ ཡུམ་ ་དང་ འཁྲིལ། 
ཅུབ ་ཕྱོགས་མི་ ཐེ་ད་མུར་ ཿཕག་ གད ཡག། བྱང ང་ཐགས་མི ་མི་ ནག ་གཡག་ ག་གི་ཡག། 





སྐྱ་དང་། ལྟ་བཙན་ཡོ་ཕྱ་སྐུ་མདོག་ ་ད་མར། 
ྦ ད་ལ་གྱི་གྱད་ བུ ཐུང། ཤར་ ་ཚུགས་མི་ ་མི་ གཀུར་ སེང་ ད་མགོ་ དང་ ། 


།[པས་ མ་ཡ ་ཟ་མ་ ཛཾ རང་ལུས་ འོོ དང་པོ མཐུན་ཐ ཡུ ཆས་། སྣ་ ོོ འབར་ ངབའོ་དཟོ་ བཟོད ་ཅན། རོ གྲུབ་གང་ཡང་ འབྱུང་ཿ བར་ ཟོབ སྦེ བར་ཨ་ རོ མུ་ ཝེར་ བཟོག མཉམ་ 'བཞག་ཝ ལྔ ལྡན | 
_ གཡས་ཟུར་སྒོལ་ཡུམ་ཨེ་སླས་དམར། ཕུར་པ་བྱད་མའི་རྙིང་ བརླན་ཐོགས་། གཡོན ་དུ་ སྦྱོར་ཡུམ་ན་སྤླས་སྲེར། ྣརཾཾ༨` 
ལུག་ཅན་ཐུ་ཞད་ཚུ་ སྤླཾ ་ 


གཙོ་འཁོར་ཁྲ་ཐབས་གདོང་ཅན་རྒྱག  ཕྱོགས་ ༣ ། ཀཀ ྩླྩགོ་ 
! བེ་ནའལས་ཏའ་དང་ 





༄།། མདའ་གཞུ་ བསྣམས་ ནས་ དབུ་ བཉན་ དང་། | 


་ .'་ˆ 


དད ་ 
/- (༨ ¢ 
་ 
དི ' 


མོཚོངོས་པའི་བཅབོས་བཅོས་ཡོ རིམ་ མོ རོ་ལོའ གསུངས་ནས 


` ཀའི་ ལྷ་ འཁོར་བྱེ་བ་ བཅས་། ཞང་ཞུང་ འཕགས་༔ པའི་བཀའ་ རྒྱུད་ལ། འཁོར་དང་ བཅས་ པ་ཡོངས་ རྫོགས གསལ། བསྭོ ཨིཾ་ཁྲོ༽ ཏ་ རཾ ་རཏི་བ་ཏ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ། ་ 
_ | „ ཏ་ཐུན་བྷྱོ། ོ་ཡི་ གསས་མཁར་འབར་བ་ཡི། དབུས་སུ་ཨེ་དང་ ཕྱོགས་བཅུ་ཡི། ་འཁོར་ལོ་བཅུ་ ལ་ཁ་ཏ་ཚ། ཕ་བ་ ་གེ ཀླ་ཏྲས་ཧེ་བསུ། ར་བཅུ་དང་ ནི ཐུངས་གཅིག་གནས། སྒོ་བཞིའི་ཧི་བུ་ཧེ་ 


ཤཱ ཧ་ད་ང་། རི་ཅུ་རེ་རོ་ཟུང་དུ་ཤར། ད་བུས་སུ་འབུག་གསས་ཆེམ་པ་ནི། མཐིང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། རྐུ་སྟོད་ཞལ་གསུམ་གཡས་ཞལ་དཀར། 


༨ ` པ ཚུལ། ཕྱག་རྒྱ་ གསང་° བའི་ ཕུར་པ ་ནི། དབལ་ཕུ ཕུར་བྱ་ཕུར་ ་ཐུན་ཕུ ཕུར་ ཏེ། འདྲེལ་ དང་ གདེང་ ད་ང་ འབེབས་པ་ ཀེ སྐྱ་ སྨད་ ཟུར་ གསུམ་ ཕུར་ ་པའི་ ད་བལ། ྦ ཧར] ཀཀ ་ 
་ ུ ཱ བུལ་ ནི་ སྟང་ ཁྱབ་ རྔ སྒྱ་ འཁྲེལ ྦ ཞལ་གཅིག་ ཕྱུག ་གཉིས་༥ ཡབ་ བ་ཀྱི་ཆ་ ཆས། གཡུས་ ་པའི་ ་གསེར་ཡུ ཕུར་ ནུ་སཁཊ་ ལ་ངམ། གཡོན་པ པས་ ས་ཟིང་ བོན་ཡ ཡབ་ ཁ་ལྟ་ཁབུས། ་ (ཁ་བང ཐབས་ ས་ཕག་ རད་ཆུ་ སྲིན་གདོང་། རང་ ཧིཿ ཀད དཿ ; -, 


སྨན་ མོ ལས་ མཱཿ བསམ་ མ་ནས་ དྲན དི ཏ་ | | / 
ཅཀྲ་རཾ་ཛ་ཧཱཱ་ཕཊ༔ རོ མ་མྭ་པ་ཞི་ས་མུན་ ` 


- གཡོན་ དམར་ ད་བུས ་མཐིང་ འཇིགས་ པའི་ ྦ 


_ འབར་བའི་ ཆས་ཀྱི་ཁྱུང་ གཤོག ་གདེ་ང 


སྲམ་་་་བ་ 






„ ྦ ། ་ ། དྲ པ ཚོོ མཚུངས་སོ སེམས་ བཅོན ལོ ཐོར བཟེང ོག་ རོ ན་ བཞུགས ས། ཧཧ བཾ ཅོོ ས་ མཚམས་ ལའ པམ ནས། ཁ་ ཁ་དཀར ་ཏ་ སྨུག *&£° དམ མར་ ལོ - ཕ་ ཟོ བ་ དཀར་ མམ ལློ འས ཀ ར་ད མར་ དྲི ་ལྡང་ ཁོ ྦ དྲ རྱ དྲ | དད , ། ( ་ 


སེར་ ་སྐྱ། .རང་ རང་ ་ཆ་ མཚུངས་ཆེ མེ་ ་འོད་ད དབུ ས། གསལ་ བར་ བསྐྱེད་ ཏེ་ འཕྲོ་ ་འདུ་ ་ལས་།  བསྭོ་ཨཱ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཏ་བོ། .བསྭ་ཚཱཾ ཨཱཾ ཏ་ ་ར་ ་ཏི་བ་ ཏ་ བསྭོ། བསྭོ་ ་རྨ་ ཚ་ རཾ་ ་ཚིན་༔ ངྷ་ བསཱོ། བས་ཨཱ་ཕ་རཾ་སྲོ་ཏ་བསོ། 


` ཧྱ།བཛྭ་མ་བ་རཾ་བྭིན་ཧཱ་བྭསོ། བྱསྭ་ཧཱཾ་གེ་རཾ་ཕུར་པ་བོ། བསྭོ་སྭཱཾ་ཀ་རྭ་ཏཱ་ཡ་བྭསོ། བསྭོ་ཨཱ་བ་རི་སུ་ཧོ་བྷན་ཧཏཱ། བསྭོ་མཱཾ་ཧེ་རཾ་ཏུམ་ཏ་ཏིབ་ས་ཙྲཀ་ བསྭོ། ཁློ་བཅུ་ཡབ་ཡུམ་ཁྲ་ཐབས་བཅས། 'ཨེ་“ ། སྩར 


ཀློང་ ཕྱོགས་ ་མཚམས་ ་སྟེང་ འོག་ བཞུགས། .དབལ་ ཆེན་ དེ་ཿ ་ཡི་ 'སྟེང་ ད་ང་ འོག  བར་ ་སྣང་ ་སྤྲུལ་པ ་པའི་༩ ་ལས་ མཁན་ ཚོགས། _ དྲུག་ ཅུ ་རྩ་ ་གཅིག་ ཤུགས་ ཀྱིས་ བསྒོམ། སྒོ་ བཞིར་ ་གོ་ ་མ་ སྡེ ་བཞི་ ཞི་། ་དཀར་ ལྡང་་ 
ན་མར་ ཐོ རིགས་ ཀྱི ཚུལ། སྒྐྱ་ ་སྟོད་ ཁྲོ ཞལ་ ཕྱག་ ་གཉིས་ པ། ` ད་བལ་ ྱི་ཕུ ཕུར་ པཾ ་རེ་ ་རེ་ ་བསྒིལ། རྒྱ་ སྨད་ ད་བལ་ཕུ ཕུར་ -འཇིགས་ ཚོགས་ ཅན། _ ཡུམ་ རྣམས་ ་ཡབ་ ་ལ་སོ་ སོར་ ་འཁྲིལ། . : རྒྱན་ ད་ང་། ཆ་ 'ལུགས ་ཡབ་ ་དང་ . 





། ྦ མཚུངས། རྱག་ མཐུན་ར་ རང་ ང་ཏགས་ ཡུར་ ད་ཐུན་༩ འཕེ ན། གཞན་ཡ ཡང་ ད་ནག་ པོ་ གྱུད གསུམ་བྱི། ཟླ རིགས་ད དང་ དའིགཁ་པ། བད་ག་ ་ཡེ་ ་ཤེས་ དང་ [ ལས་ སཱ་དང་ རུ ་འཕྱུལ་ ་ཕོ་ ཉར་ 'བཅས། ་ མངག ཞུགསཿ ་ལས་ ཿམཁན་ ༈་འཁར་ རཿ ྦ ་ ་ ༡ 


= 


ˆ` སྤུད ག་ག ཐུན་བྩོ། རཾ་ ཐུན་ ཅྩོ། ཨ་དཀར་ཆུ་ལེ་ཤོག ཐུན བྩོ་ཐུན་བྷོ། རྩོ ཤར་ གསས མཁར་ འབར་བ་ བནོ། ཧོ ། 1 ་ 


_ ཁཾས་ ས་མ རོར ར་རོ རོ རཾ་ཛ་ གུ ཕཊཿ ་ 
སྒཾ་བཞི་མུ་ཁྱུད་ཁུག་མཚོ་ན།. ཨ་མ་ཟུངས་དང་ཇཛ་བཞི་དང་། .མ་བརྒྱད་་ཡ་ཐུ་ ་ར་ཙ་སོགས། ད་བུས་སུ་ཨ་མ་མཐིང་ལྡང་ལས་། ཟླ་བཉ་རོད་ཐོག་པ་ཞི་ 


གཡས་ ད་ཀར་གཡོན་དམར་ད་བུས་མཐིང་ཞལ་། ཐོར་ཙུག་དམར་ ཞིང་ཁཾ་ བོའི་དབུ། གཡས་པ་ བཞི་ཡི་ 'ཕྱག་ མཚན་ནི་། གྲི་མདུང་ཐེའུ་ གཙོད་ སྟ་བསྣམས། གཡོན་*“ 







ྦ གགས ཕྱོགས བཞི་ ཕྱོགས་ བརྒྱད་ དང་། 
* | །མཐིང་ཀ་ ཞལ་ ་བཞི་ ཕྱག་ བརྒྱད་ པ། 
ཡཾ པ་ བཞིའི་ཕྱག་ མཚན་ནི་། ཞགས་ སློགས་གཟེ་མ་ཁ་ེ་བསྣམས། . ཞབས་ཀྱང་རྣམ་ པར་བཞི་ཆུ་ བགྲད་། 
ལྷག་མ་རྣམས། : འཇིགས་བྱེད་ སྦུལ་པའི་མཚོན་ཆ་ བསྣམས། ཞབས ་བརྒྱད་འདོར་ སྟབས་ཚུལ་དུ་ སྦྱོར། དེ་རྒྱབ་ ཛ་བཞི་ཞུ་བ་ལས། རིན་ ཆེན་ཁྲི་ རྐང་ཁྲི་ སིག་ ཏུ། 
དྲེགས་པ་ཿ ཕོ་ མོའི་ ་གདན་ སྟེང་ན ནོ། ` མཁའ་ འ་འབྱིང་ ་ མོ་ །དཀར་ མོ་ ཤེ 2 དྲག ཕྱག་ ཀྱང་ བཅོ་ /་བརྒྱད་ པ། དམའ དང་ དུར་ ཁུད་ཆས་ ས་རོགས་ན་ས། „ ཞབས་བ བཞི་ །གར་ སྟབས་ར རལ་པ ་པར་ ར་འྱྱིང་ ། .དུས་ { ] 





ཿ 





.ལྡང་ནག་མ་ལས་ སྲིད་་ པའི་ ་རྒྱལ། ད་བུ་བརྒྱ་ཕྱག་ སོང་ དང་ ་པོ་གཉིས། རལ་ཤྲི་ཟོད་ ཁུག ¦ ¦ ་ ཏ 
དྲེའུ་དཀར་ལྡང་དམར་སྔོ་དང་། ¦ 


ྦ ད་ད རླར ཕི བརྒྱད་ འོད་ གྱར་ ྤ་འ 


ཡུམ་ལྷ་མོ་ལྡང་: གུ་ ་རྒྱས་། _ ཞལ་ རྐོ ཕྱག་ བྱད གར་ ངསྟབས་ཀྱེ། ཀྱི། ཤོབོས་ བོ འཛའ་ ཿསྤིན་ ་ད་བུས་ ་ཨུ་ གས ལ། བཀའ་ ་གསང་ ལྟ མོཾ བོའཐོང་ ་ཀ་ དབོང་། ཞོལ གསུམ མོ་ཕྱག་ དྲུག་ ཀའདོའ་ སྟབས་ཀྱི། འལ ་ 
 བཞི་མེ་དཔང་དབུས་སུ་ བརེད།. . བདེ་འགྲྭ་གསང་ཡུམ་ལྔང་ནག་ཁྲོས། . ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་འགྱིང་སྟབས་ཚུལ།. རང་རང་ལས་ལ་སྙུལ་པའི་ འཁར། ;བྱེ་བ་འཐུམ་དང་བཅས་པ་ ཿགསལ། ཀཀ 
 #་ ་ྷ ཤར་ ་དུ་ མ་ ་བདུ་ད་ ་རྒྱལ་ ་མོ་ ་ལ་། དྲག ་བྱེད་ མ ་མོ་ ་འབུམ་ ་དང་ བསྒོམ། བྱང་ དུ་ རྒྱ་ལ་ཌེ ་མོ་ རྣམས་ ་གསུམ་ ལ། ལས་ ཀྱི མ་ ་མོ་ འབུམ་ དང་ བསྒོམ།, ° ་ནུ་བ་ ཀྱི སྒྲ་ བླའི་ རྒྱལ་ ་མོ་ ་ལ།. 6 ¡ ་ ` རཱ ་ 
ཿ ཟན་མ་མོ་འབུམ་དང་ ་བསྒོམ་། ཉོ་རུ་ རྩུ་འཕྲུལ་སྨན་མོ་ ་དི་། .རྫུ་འཕྲུལ་མ་མོ་འབུམ་ དང་ བསྒོམ། མཚམས་ཀྱི་འཁར་ལ་ཅིབ་ བཞི་ ་ལ། ཡེ་ཤེས་འཇིག་ ཉིན་མ མཚམས་ ་ཞིང་ སྐྱོངས་།  ད་གུ་ཁྲི་དབུ་ འབུམ པར ་ 
པོ ཚགས་དང་བཅས། ཤར་རྒ་ད་བང་བསྡུད་མཐུ་མོ་ཆེ། བྱང་སྒོ ་ཟིལ་གནོན་ ད་བང་མོ་ཆེ། ཆུབ་ ་སཾ་ཤུགས་ ་ཆེན་ ད་པལ་མོ་ཆེ། ཉོ་སྒོ་ཁ་བསུད་སྒོལ་མ་ཆེ། རང་རང་ ་འཁར་ཚོགས་བསམ་མི་ཁབ། ཡི ༈། ་ 
` ཤེས་ ལས་ ་ད་ང་ ཛུ་ འཕྲུལ་ ་ཚུལ། འཇིག་ ཏེན རྱོངས་ དང་༩ ལས་ ་མཁན་མ ལ། ཇཾ ཆ་ཁོན་ འཁར་འ ་འབང་ ་བཞུ་ གྱི ཚུལ། ,མ་ ་མོ་ ་ཐྤད་ ང་ད ད་མག་ ཚོགས་ ཝེ ག་མ འི་ཆ སུ གསུང་ ང་ཐྱུགས་ རྦུལ་ཅི ཅིང་། _ཅུས་ 'བཞི་ ཞི་དུས་ (` 7་་ 










རཱ སྱེ སས ཤག ཀ1ཀ༈ཀ༈༈།༈།ཏྣཞྟེིྣ། ་་ོ 2 ་ -༢ ་ 
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ྦ ྦ ཀཿ དྲུག་ དུ་ས་ གསུམ་ མ། མ་ སྭ་ལས་ སམས དང་ ་བཅས་ པི མས ྦ ཟོའི མགསནམ རོའོ ཐུན་ བྩོ། _ བྱང་ ཤར་ གསས་ མཁར་༩ འབར་ བཾ བ་ན དཀ , ། | 
ད་བུས་ དོང་ ཕྱོགས་ བཞི་ཕྱོགས་ མཚམས་ ན། ཡ་ མ་ བཅུ་ གསུམ་ ་གརྒས་པ་ ཉིད་། སྒོ་བཞི་ར ་ཏཱི་ མ་དུ་སོགས། འོད་ཞུ་ ད་བུས་ཨུ་འཇིགས་ཕྱེད་ ཆེ། . ' ད་བལ་ཆེ ཆན་ གཤིན་རྗེ་གཤེད་་ ནག་ པོ། ! ། 
¡„ (ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱཿ ་དྲུག་ པ། གཡས་ ་གསུམ་ སྤུ་ གྲི བསྙན་ བཤལ་༔ ད་ང་།  ཐ་མས་ དྲག་ རྟ ་འབར་ བ་ བསྣམས། གཡོན་ ་གསུམ་ཁྲམ་ ་ཤིང་ ཁྲག་ ཟོར ་ད་ང་ ] བཾ ་མས་བསྐལ་ པའི་མེ་ཆེ ཆེན་ སྤར། ཞབས་ བཞ |, 1 
24 རྣམ པ་ བཞི་ ཆུ་ བགྲད། . ཡུམ་ ནི་ ཡང་ཁྱབ་རྒྱལ་ མོ་ སྟེ། སྔོན་ མོ་ ཞལ ་གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ མ། ྦ ཕྱག ་གཡས་ ཟངས་ ཀྱི་ ྤུ་ གྲི དང་ ། གཡན་ པས་ བོད་ཟླ ཆཱན་ གླད་ པ་ སྟོབས། 'འཇེགས་ བྱེད་ རལ་ པ་ དྲུག་ ་ཙུའི་ ཡཿ ¦ 1 
ཁ; [ཤ།དབལ་། འཁོར་འདས་ མཚམས་ པ་ ཆེན་ པོ་ འགྱེད། ཕྱི་རེམ་ ཨ་ མ་ ཟུངས་ བཞི་པ། འཁོར་ལོ ལོ་ བཞི་ལྷ་འུ་བ་ཞི་། ཤར་ནུ་ ་ཞེ་ ཝྡང་ གཡུང དུང་ སྐྱ། ' སེར་ པོ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ ་གཉིས་པ། པ། ྦ ཡུམ ་ནི་ |: ཏུ ་ 


༼འབར་ མ་ ཆེན་ མོཾ 'འཁྲེལ། ་བྱང་ དུ་ ངྭ་རྒྱལ་ དབང་ བྱམར་ མགོན། _ ལྫང་གུ་ ཞལ་ གཅགརག་གཉིས་མ། _ཡུམ་ ཡོ ནི་སྔབས་ ལྡན་ ཆེན་མོ མི་ 'འཁྲེལ། _ ཤུ་བ་ ཀུ་ འདོད་ཆགས་ཆེན་་བྱོ་རལ། ྒ _ ད་མར་ནག་ཞལ་ | | ྦ 








༩ སཔ 3 མེ་སྦིན་ མཚན་ ཆའི་ ་གུར ་དུ་་ བཞུགས། _ རིགས་ བཞི་རི རེགས་ལས་སྦྲལ་ ་པའི་ འཁར། ,རེ ་རེ་ ་ལ་ ་ཡང་ འབུམ་ གྱིས་ བསྐོར། -དེ་རྒྱབ་ དུ་ར་ ་ཁོད་ ་ཆེན་ པོ་ 'བརྒྱད་།སྐྱཏཾ་ །ཞིང་ སྐོང་ དཔལ་ གྱི་ མགོན་ པོ་ནི། ཤར་ ་དུ་་ ཡྟག་ དྲ ་ 
ད། ཟླ ཟླ ན་ག་ང ་པོ་ དང་།་ ལྷཾ་ ཤར་ ཧ་ ལ་ །གདང་ བརྒྱད་ པ། ལྟོ་ཆུ་ཡ་མ་ར་ཙ་བ། - ལྷོ་ ནུ་བ་ 'སླིག་ ་པ་ ནག་པ ་པོ་ 'རམ། ` ་ནུ་བ ་ཏུ་མ་ཧ་ ་གིང་ ཆེན་ ་པོ། ` ཅུབ ་བྱང་ཡ་བ་ཅུ་མ་ཏི། བྱང་ དུ་ ཀྱུ ་ལ་རླཀ་ འབར། བྱང་ ་ཤར་ ཁལ) 


རོར ་ཕྱག ་གཉི ས་ པ། ` ཡུམ་ བོ ཁཱག་ ཟོ བོ རོ ཧོ རུ་ འཕྲག་ དག་ལ ཡང ་གྲུབ་ ་ཛེ། བོ བཾ་ ་ཞལ་ གཅོག ་ཕྱག་ ཟོ པ། _ཡུམ་ ལོ ཨུ་ ཟོ ཏཱ སྲན འཁྲེལ ཀུན ཀྱང ོོ ཇམ་ ཤོ བུ ས་གས ད ། 
× འབར་བའི་ཆས་དང་ ཅུར་ཁད་ ་ཆས། . འདོར་སྟབས་ཕྱག་གཡས་གྲི་ཁུག་དང་།,  རལ་གྲི་ཁྲམ་ཤིང་ཐོད་དབྱག་ཕྱར། གཡོན་ ནམས་སྱུལ་པའི་ཞགས་པ་བསྒམས། བདུད རྒྱལ་སྡེ་བཞིའི་ ་གདན་རེང་ད། 


དཔལ་མགོན་ཁག་འཐུང་བ། ཁ་ཁ་མཆིན་ཁ་དུད་ཁཿད་ང་། ཁག་རུལ་སལ་བ་ཅུས་ནྒན་ཁ། སེར་སྲིན་མེ་ཟེག་ད་པལ་གྱི་མདངས་། ཞལ་རྱག་མ་ངེས་སྣ་ཚོགས་པ། ཡལ་ནི་དུར་ཁོད་བག་ཝཊ། ། 
` བྱསད། ད་ཡ ཡམས་ ནད་ སྲག་ཟ ཟོར་ ཡི བདག ཕུང་ ྱ་ཡིད་ ཡོན་ མོ་ ་ད་པལ ཝན་ཏེ། ཏེ་། གཞོད སིན མ་ མོ་ ་ནམས་ ཀྱང་ ང་འཁྲིལ། ཕྱག་ མཛན་ ་ ཚག་སྐ་ཚ ཆས་ སུ་ སུ་ཞུགས་ ཡུ རོ་ ལང་ ཡང་སངས བའི་ འེ་གད་ན་ དུ ཅུ་འགྱིད། ྒ ྲ | | | ' ། ྲླ ད 1 ་ 





,- { „ 
, ཅེ 
འ ། ༣ 
ད 





' ; ྣ ༄།། _སྦུལ་ ལཿ ད་ད གུག གྲངས་ ལོ ཐོ གྒོ་ ཕཱ ར་ པུ མ་ དུ་ ལ། ` -ཤར་ དུ་ མཱ བདག་ ག་དུས གུ བདག ཀོ ཧུ ཟོ འགོ འབུང ང་བའོ མམ གའ གསན ཞ་ར་འཇནབྡྒ། ཛལ ་ ངི "7 ¿ ་ 


_ ` /| _ | སྒོ་བདག་བརླས་ཀྱི་བད་ག སྐུ་མདོག་སྔོ་ད་མར་ནག་དང་སྱག རྱག་མཚན་གྲིན་མདུང་པྲ་ཕུད་དང་། སྤོན་མེ་ཆགས་ཤིང་སྣ་ཚོགས་ཆས། _སྐལ་སྲིད་ སྒྲ་བླའི་ད་མག་གི་ཚོགས།  ཁྱད་པར་ ཧུ ཚོགས་ | ་ 


_„„ །རྙེང་གི་ཆ། ཐུགས་ཀར་ད་ཐག་ཚོགས་སྦིན་ལྟར་གཏིབ། མགྲིན་འཁོར་ཡན་ཆད་ཐུགས་ད་མར་དང་། ་ཐུགས་ཉེའི་བར་དུ་ ཐུགས་ནག་° དམག བརྡ་སྣང་ཛྱོགས་ནས་ གྱུད་གསུམ་ཕུང་། དཀྱིལ་ ྦ 


0 _| ༩ འཁར་ཕྱེ་རོལ་བར་འཁྱམས་ལ། ད་གུ་དགུ་ཆྩ་གཉིས་གན་མ་སའི་སྡེ། འཇིག་ ཉེན་ མཚོད་བསྟོད་ལྷ ཚགས་གསལ་། བསྭོ་སཱོ་ཁཱ་ཏ་རཾ་རཾ་ཨ་ད་ཀར་མུ་ཡེ་ ་སད་དོ་རཾ་ཛ་ཆཱུཾ་ཕཊ༔ མ་མ་མུ་ཡེ་ཧ་རཾ་ཁ་ར་ །། 
` གྲི་འདུ། མུ་རི་ཧ་ར་མ་ཐུན་ངྷྱོ་ཐུན་བྷོ། བྱང་ནུབ་གསས་མཁར་འབར་བ་ན། དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞིར་བང་རིམ་གསུམ། ཨ་མ་ཝྔ་དང་བྲེ་མ་ད་ང་། རྩྭ་བཞི་སོར་སོར་ཤར་བ་ལས་། ད་བུས་ | ྦ 


་ | ་ ཨུ རིག་པ པ་ཁུ བྱུག ་ཅལ།  མྱབ་ བུ་ཆེན་ར། རྟཀ་ མཁའ་ འགྱིང་ ང་ཁ། ཤག འཛིན་ ཐག་ མེད་ གཅ ཙོ་ །ཙཾ་མཆོག་ ལེ རྐུ་ ་མདོག་ དཀར་ ོེ སེར་པ་ ༡ ཀཱལ གསུམ་ཕྱག དྲུག་ཌ ཊྭ་ཧུ་དང་།  གསེན་ གཤང་གཡུང་དུང་ པྱ 1 





༄།། ་ སྒོགས་པ་ལ། ; བོ ཐོ་ མུ ་ དུག་ ་འདུལ་ ལནོ། ར་འ ཞལ་ ཧྩོསསོ་ཕོག་བག་པོ། དོང རངས་།ཉས་ཞསགས།པཟླར་རཆམ།། ཆམ 





ྦ 2 གཡས་ད་ཀར་ རོ བོ་བ བཐོང་ཁོསོ། ཧོལ་བཞོ་འདོར་ཏོར་ །ཀ། ་ 
| གདན་ལ་འརྱཾང་། གཡས་ཀྱི་རིམ་བཞིན་ འཁོར་ ་ལ་དང་། ། སྤར་ ཤད་དབལ་ཕུ ཕུར་གཡོན་ གསུམ་ ན། སྐར་ མདུང་སྤར་ཤད་ཆུ་དབལ་དང་། ་ ། .ཡུམ་ནི་འབར་མ་མཐིང་ཀ་ལ། ཞལ་ ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མེའི་ 
འཁོར་ལོ། གཡོན་པ་བདུ་ད་ རྩིའི་ བྱན་ངྷ་བསྣམས། ° གཉིས་ མེད་བདེ་བར་ཡབ་ལ་ འཁྲིལ། ཅེ 


ྦ _ ཤར ་ཕྱོགས་སྐྱ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། རྔབ་བམ་ཆེན་ ཡབ་ཡུམ་ དང་ ། 
4 འཁོར་ ནས། ཟེ་ ་བྱེད་ སྟོང་འཛོམས་ཡབ་ཡུམ་ ད་ང་། ཆུ་བ་ཕྱོགས་ གསུང ་གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ནས། ། ཁུ ་བུག་རོལ་པ་ཡབ ཡུམ་ དང་། 


ཟྟེ། རྐྱ ་མདོག ་ཆ་ལུགས་ འབར་ བའི་ ཚུལ། _ འཁོར་ ད་ང་ ཕྱག་ མཚན་ རྫུ་འཕྲུལ་བད་ག ་ དུར ་ཁྲོད་་དེ་ཡི ་ཕྱེ་རིམ་ ན། 
| །དུ་ར །བོད་ཁྲོ་མོ་སུ་ལ་འཁྲིལ། ` བྱང་དུ་འཇོམས་བྱེད་ མཁའ་འགྱིང་ཁ། ྦ ན་ག་པོ་ རལ་གྲི ་དུང་ ཅན་ བསམས 


བྱང་ཕོགས་ཡོན་ཏན་དཀྱིལ་ _ 
རྩ ་ཆོགས་ འཕྲིན་ ལས་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ནས། འབར་ བ་ནག་ པོ་ཡབ ཡུམ་ ་ °, 
ཤར་དུ་འཕྲིན་ལས་མཁའ་འགྱིང་ཁ། སྔན་ད་མར་རྡ་རྗེ་དུང་ཅན་བསརྣམས། 
བལ་ གྱ གྱད་ ་མོ་ སྐུ་ལ་ འཁྲིལ་། ནུབ་ ཐ་ཡུགས་ གྒལ་ ིད་ མཁའ (འྱྱིང །ཁ། དམར་ པོ་དབྱུག་ | 








_ | „ །ད་བལ་མདུང་ཚྩགས་གྱུ་ཕྱག་མཚོན་ཅན། ཉོ་ནུ་པ་ཟ་མ་འབུག་སླག་མཐིང་། ` ཁྲག་ཟོར་རྒྱ་མའི་ཞགས་པ་འཕེན། བྱང་ནུ་བ་ཡ་ཙ་ཆུང་གཤོགས་མཐིང་། འཁོར་ལོ་ཐཾ་དབྱགས་ དྲག་ ལ་བདེག བྱདང་ ་ 
¿9 ཤར་འཕྲིན་ལས་གཏུམ་པོ་ མཐིང་། . ཐོ་བ་དང་ནི་སྟ་རེ་བརྡེག སྒོ་བཞི་མངག་པའི་ལས་མཁན་བཞི། གཅེར་བུ་ཕུར་པ་རྒྱུ་ 'ཞགས་ཐོགས། རང་རང་ལས་སྦུལ་འཁོར་དང་བཅས། ལེར ཞི་ །  ་ 
[ །།རུ་སླས་སད་ཐུན་འདུ་), _ མཐེལ་བཞི་ཞ་བཞི་ཞུ་ བ་ལས་། ་ མི་དཀར ་སེང་མགོས་རལ་གྲི་ཕྱར། མི་ད་མར་ཕག་རྒོད་སྱྱལ་ཞགས་འདེ་བས་། མི་ཛྔན་འབྲུག་ མགོས་སྟ་རེ་བསྡམས། མི་ ་ནག་དོམ་ ༩] 
ྦ ཱུ  མགོས་ཐོག་མདའ ་འཕེན། དེ་ལྟར་ བསྐྱེད་ པའི་ལྷ ་རྣམས་ལ། ` * འཁོར་ ་ཀྱང ་རང་ འདྲ ་འབུམ ་རེའི་ ཿབསྐོར། _ དབུ་ད་ང་ ཡན་ལག ་རྣམ་ པར་སྲོ། བརྐྱང་ བྐྱས་ སྟང་སྟབས་སྟག ་འགྲོས་ བྱིད བཅས་ ་པའི་ ¦ ་ 
༼འཇི་གས་ བྱེད་ ཐིཿ ཚགས་ བྱན། བཙས་པར་ ར་སྱིན་' ལ་འབར་ བའི་ བཞིན། ཤི ཟླ མི་བཟད་ ཀྲ གཙུམ་ བརིད། ཐོ ག་འཐུག ཡུག་གློག དང་ འཇའ་ འ་ཐིན སགས། ྦ དྲུག ་པའི་ ཚད་ནི་ བཅུ་ ཉྱ་གཅིག་ ལན རྒུ ་ནི | | 





། ཙོང་ཅོག་བཟོསོས། དཔལ་ ཧེ་མོ་ན་སྐུ་ལ་ བ་འཁྲིལ། རྡོ ཤར་རྟཀ་མཁའ ོབོ་ཁ །བ། མུན་ ཟོ བོ་བ 'དུང་ཅན་ བསམས གདོ་ང་ཊ ཧོ ན་ག་མོ་སྒུ་ལ་ ལ་འཁྲེལ་། ` ལྟོ་ཤར་འདུ་ལ་ མཛད་ འབར་བ ་མཐེང་ {| | 


༈། ཏི དད་ བ་ ཏིང་ འོར ནམས་ ་གསུམ་ ”བསྒོམས་ཿ པ་ "དང་་ གཉིས་ པ་བསྐྱེད་ རམ། དད་ ོ་ ཟོ ཞེ ཉིད་ རར ད ཟོབ གནོས་ ལུགས་མ མཐའ བྲལ་ ཁོ ་པ་ གུ ཀེ ཁས མཾ སྲད པའི ་་ ཅན་ ནམས། ཁོ བ ་ན་ འཁྱམས་ ཟོ ། 
¡ མྲུག་བསྔལ་ལ་སྤྱོད་° པ་ ་རྣམས་། ཌེ སྙིང་ རེ་ རྗེ སྩུག་ ་བསྔལ་ དང་ བྲལ་ བར་གྱུར ་ཅིག་ བདེ་ བ་ད་ང་ ལྡན་ ་པར གུར་ ཅིག་ ` བདེ་བ་དེ་ དང་ རྒྱུན་དུ ་མི་ འབྲལ་བར་གྱར་ཅིག་ _ ཆགས་ སྡང་ ་གཾ་ ཏོན་ མོངས་་ 
ཤཱ པ་ད་ང་། བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག སྲིད་པ་སྒྱ་མའི་དངཾས་པོ་ཉིད། རྣང་བ་གསལ་བས་དངོས་པོ་མེད། ད་ངས་མེད་ཞི་བའི་ཐིག་ལེ་ཆེ། མཉམ་པ་དེ་བཞིན་བོན་ཉིད་ དྲ་བིངས། རྒྱ་ཆད་རྱོགས་ལུང་ 
ཟླེ མཐའ་བྲལ་བསྒོམ། _ གཉིས་ པ་ཀུན་དུ་ སྡང་ གི་ཏིང་འཛིན་ནི། དེ་ བཞིན་ ཉིད་ མ་ ཏོགས་ པའི་ ད་བང་ ་གིས་ འཁྲུལ་ པའི་ སེམས་ ཅན་ ནྣམས་ ལ་ འཛིན་ མེད་ སྒྱ ་མའི་ ཉྱིང་ རྗེ ་ཆེན་ ་པོ་ བསྒོམ ་པ་ནི་ འོད་ གསལ་ ཟུངས་་ 
_ [ˆ འཇུག་གི་། སྡང་བ་ཁྱབ་བདལ་མུ་མཐའ་མེད་པ་ཕྱོགས་ཞུང་བྲལ་བར་བརྐྱེད། གཞི་མེད་ཅ་བྲལ་ཀུན་རེབས་ཀྱི། _ བྱང་ཆུབ་མཚིག་གི་སེམས་བརྐྱེད་ནི། མཁའ་དབྱིངས་འཇའ་ཤར་ཇི་བཞིན་ ཐུ 
ཐུག ཐུགས་ ཛེ ཚད་ མེད་ ཀུན་ ཁྱབ་ བྱཀྱི། = ་མཁའི་༩ མཉམ་ པའི་ འི་ཞུན་ ཁྱབ་ བསྒོམ། ཡུན་ ཀྱང་ ་ལངས་ ངས་སྤད་ ཛྔགས་པ པར གྱར། _ གསུམ་པ་སྲུལ་པ། རུ་ ཡི་ ཡི་ཏིང་༔ ངེ་ དྲ་འཛིན་ཡ། ལ། གསུམ་ མ་ཏེ། ` དྭང་ང བོ་ བ་ཞི་བ བའི་ འཕྲོ ཐཱ་འཐུའི་ གཞི་་ 





ད 


་ ཨ་ འཕྲ་མོ་གྲངས་མེད་ མེད་པར་འཕྲོས། སྭོད་ བཅུད ལ་ དད པས་་ ¦ ་ ! 


དྱ ་ཱ ཐི ཀ།་ ཁྱ ི སྦྱངས་ཿ པ་ གསས ཡཨ'་ ཨ་དཀར་ བདག་ ་་ ལས་ ཏཾ ཨ་དཀར་ ་པོ་ གགས མདོུ་ གྱ པར་ ་སྣང་ལ རཿ འཕྲོས་ ༨། ་ལེ་ འོོ རེ པས། ཨ་ ས་ལས་། 
ཏར ་ བཅུད་ཀྱི་ ་གདོས་པ་ བཅོམ་ ནས། ཕྱི ་རྣོད་ ལྷ་ཡི་ ་གཞལ་ ཡས་ཁང་དུ་གྱར། བཅཙུད་ ཀྱི་ སླྲིབ་པ་ སྦྱངས་ ནས། སེམས ་ཅན་ ཐམས་ ཅད་ ྟ ་དང་ ལྷ་ ་མོའཾི། རང་ ་བཞིན་ དུ་ གྱར་ པར་ བསྒོམ། ཡ་ཡཾ་ཨོ་ མཱ་འདུ། 
རང་གི་དུ་ག་ལྔ བདུ་ད་ ལྔ་བཅོམ་ ན་ས། . - སྐུ ་ལྔའི་རང་ བཞིན་ དུ་གྱར་ཿ པར་ པསམ། ཨཱཾ མཱ་འོད་ དུ་ཞུ་བ་ལས་། 


དབ ཚུར་འདུས་ཨ་ལ་ཐིམ་ཅིང་། ཨ་ཏིད་ཨཱི་དུ་གྱར་ཅིང་། བདག་གི་ཐུགས་ཀར་འདུས་པས་། 
] ཉཱ པད་ག་ཉིད་ཀུན་བཟང་གཤེན་ལ་སྐུ་མདོག་དཀར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཞི་རྒྱན་བཅུ་གསུམ་གྱིས་བརྒྱན་པ༔ ._. ཚངས་པའི་ཚུལ་དགུ་དང་ལྡན་པ༔ 
བའི་ཐུགས་རྗེ་དང་ལྡན་པ། གསལ་བའི་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཙུར་འབྲོ་བ་གཅིག་ཏུ་གྱར་པར་བསྒོམ། ཨ་ཨཱཾ་ཧུཾ་རཾ་ཛ། སྤྱི་བོར་ཨ་དཀར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཡཱོཾ་སེར་པོ། 
བར་འུ་ཚན་པ། ཉེ་འོག་ཏུ་ཛ་དམར་ཝང་དང་ཝྔ་གསལ་བར་བསམ། སལ་ལི་ཉན་ནེ་འཛུ། ཅིས་བཛད། ་ .ཡེག་འཐུ་ནམས་ལས་འོད་ཟེར་ཕར་འཛས་སེམས་ཅན་གྱི་སླེབ་པ་སྱངས། ྦ 


མཁྱེན་ པའི་ཡེ་ཤེས་མངའ་བ༔ བཅེ་་ 
ལྩེ་སྟེངས་སུ་རཾ་དམར་པོ་། ལྟེ་ ། 
(ཨཱཾ་ལས་གསལ་བ་ | 1] 





སེཟ་ལ ཅེམ 








ྦ ོ་བོ་ོརོར་བོ་ཁོ་རོ་བ་ར་ རོ་བ ྦ ི་ོ ད་པ་འ འདོད པ་ོ་ཁོའ་བ་་ ། 
བ། ཇ་ལས་དགེ་ལ་གར་ཕྱུག་སྐུ་མདོག་གཡུ་ག་ལྡང་འདྲ་བ། ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཤིས་པ་། ཞི་རྒྱན་བཅུ་གསུམ་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཚངས་པའི་ཚུལ་ད་གུ་དང་ལྡན་པ། མཁྱེན་པའི་: ] 
ལྦ 


། རླ ལེ ཡེ་ཤེས་མཿ མངའ་ བ། བརེ་ བའི་ འ་ཐུགས་ རེ དང་ དན་པ པ། ད་ད ཐ་ གི ཐུགས་° ལས་ནང་རང་ ད་མཐུན་ ་པའི་ འཡད་ཐ ཟེར་ ༨་འཕྲོས་ ན་ས། སེམས་ ་ཅཧ་ཟ ནམས་ ཀྱི་ཡ ཕུང་པོ་ པོ་ལྔ་ལ་ ལ་མཚན་ཊ མར་ འཛིན པའི་ བག་ ཆགས་ཐ ཐམས་ མས་ཅད་ ། 









¡| བྱུགས་འ ལས་ ད་ཆ ཟེར་ ་སྣ་ སྣ་ཚོགས་ འཕྲོས་ ན་ས། མདུན་ 'ྱི་བ བར་ སྣང་ ལ་ "འདུས་ ཿཔའི་ བཅུད་ ད་ལ། ཨ་མ ཟུང་ ད་ཅིག་གྱ གྱར་ང ་པར་ ་བསམ་ མོ། _ ཨ་མ་ པུར་ ་པ་ པ་ཕཊཿཡ། ཅེས་ བརད་པ ་པས། དེ་ ལ་ འོད ཟེར་ཿ ་ཕར མབ ། 
། ; , སྡོད་ བཅུད་ཿ ལ་ 'ཕོག་༢ པས། ཕྱི སྡོད་ཐ ཐམས ཨ་ཅད་ ད་བང་ དྲག་ཿ མེ་ དཔུང་འ ་འབར་ ་བའི་ ཅ་གཞལ་པ ཡས་སུ་ ཙྱུར། . ནོང་ བཅུད་ཐ ཐམས་ ས་ཅད་ ཁཱ བོ 'དང་ ཁོ ཏ་མ རང་ ད་བཞིན་ དུ་ གྱར་ང པར་ ར་བསམ། ` ་ཨ་ མ་ ཕུར་ ཟལ པ་ཐུན་་ | 


པྲུ 
- ' , ཟླ 





-; -, ། ༦ །གན་མ་ ལྕགས་ རྟ་ མོ་ བསྣམས།་ _ གཡོན་ གྱི ད་ང་ང པོ་ མདའ་ གཞུ་ ་བྲོགས། བར་པ་རྫུ ་འཕྱལ་ ཞགས་ པ་ སྐྱོང་། བཐ་མ་ '་ཐུགས་ རྗེའི་ ལྕགས་ཀྱུ ཀྱ ་འཛིན། རྐུ ་ཡི་ ་མདག་ ཀྱང་ མཐིང་ ལ་ ་ནག ཞལ་ གད་ངས་ སྤྱན་ སག | ་ 
` ནད ྦ [མཆེ་ང གསུགས། ཧྭ ཉ་ཆེན་ བརྒྱད་ ཀྱི དྭ་བུ ལ་ །བྱཧན། _ ཁྱུ ་ཆེན་ བརྒྱད་ནི་ ཞབས་ ཀྱིས་ གཞོན གཟའ ཐའ་ཆེན་ བྱད་ ཤི ཕྱག །་གིས་ བསྐུར། ། རྱལ་ ་ཆེན་ རིགས་ བཞི་པོ ཕོ (ཉན་ འགྱོད བསྭོ་ཊ ཆ་ ཧཱ ཡེ ཡེ་སྒྲ་ ཆེན་ [ | ་ ྦ ` 


- | མཁའ་ འགྱིང་ །བ། ། ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་ དྲུག་ ཞབས་ བཞི་ ནི། ། བརྐྱང་ ་བརྐྱམ་ཚུ ཚུལ་ །'དུ་་ སྐུ ་བཞེངས་ ཤིང་། ། `གཡས་ཀྱི་ ད་བུ ་ཞལ་ དཀར་༩ ལ་ །འཆེརྲ། གཡོན་ གྱི་ དབུ་ ་ཞལ་ ད་མར་ ལ་གད་ངས། དབུས་ཀྱི་ ད་བུ་ཞལ་ མཐིང་་ || ་ 
_ | ཁ་ནག རལ་པ་ཁམ་ནག་རྱེན་དུ་འཁྱིལ། ཤེལ་དཀན་ཟུང་གི་དཔྱང་བུ་གསོལ། འབྱང་བ་སློག་གི་ཡང་ཤམ་བཏགས་། ` ད་པའ་མཚན་བདུད་ཀྱི་གཡང་གཞིའི་བརྒྱ་ན་། _ བ་སྤུའི་མཚོན་ཆ་ ཌད་ ཅུ ངང ཀོ 
བ་ འཁྱུགས། སྐུ ་སྟོད་ བདུ་ད་ ཀྱི་ གཡང་ གཞི་ལ། ྒྱ་སྨད་ ་སྟག་ གི་ཤམ་ ཐབས་ཅན། སྦུལ་ གྱི་ རྐུ ་རེགས་ ཀེད་ ལ་ བཅིངས། ། གཡས་ ཀྱི་ཿ དང་ ་པོ་རྒྱལ་ མཚན་རྱར། བར་ པ་ཡེ་ ་ཤེས་ རལ་གྲི ་ཐོགས། ¡༠2 





་མ་ ༄།། འདུ་ ། ཙོར ་འདུ་ས་ བདག་ རྒྱད མུ གུག ་པ་ སྦྱངས་ ན་ས་ ཨ ་ད་ང་ མཾ གོ ལ་ཐིམ་ གག ། བདག་གི ཀི་ཐུཌ་ ཀར་ ་འདུས་ ཏེ ཏོའོ ནུ་ཞུ་བ ་ལས་], ཨཾ ་ལས་ ༈་བདག་ ོ ཀུན་ ད་འ གསལ་ཆ ཆ་ལ། བོ རོ གུ རྒྱལ་ | | | ་ 














ཐཾ ཁྲ འཚོ རཾ ཉོ བླ བདོ་མ མ ོང་ དྷ 





ཧོ བཅུད་ལོ དལོ་ཐོགདོག འདོང 






























, ¡ ¡‡ ཤཱ ཡབ་ལ་ ལ་སྟབས༔ ཟུ སྦུལ་ན་ག7ག་ཤ །སེ་རལ་ཁ། གྭ ཱེ ད་མབ་ཁ་ཞཐབིལ་པན་སྱུར། ད། ད་ ( 
ོ ཟླ སྔ ཏིང་འཛིན་ད་བང་ བསྐྱར་དང་། གཙ་བ བར་ པར་ཆེན་པ ལག་གེར་བརྐེད། དེ་ཉར་པ 
| ` ཏང་ པ་བཏེན་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྱེད་པ་ནི། བསཿ ( འཁོར་འ འདྲས ཐམ བཿ ཆད པའ་ ་དབངས་། 











` ལེ་ཤས་ཆུ་འཕུལ 7 ཀླ 





འའ ; 


ཁུ ། ༼། ད ཐིད [དབང བོ་ཆོག་ གཞལ་ཡ་ ཡས་འབར་ བ རུ། དབང དྲག འཁྲུག ཤྲད བོ ལས། | ཏེང་ རོ རྒུ ་ལས་ ཚགསས་ མཁར ་འབར། འབར་ ཟས མཁའ་ཡ ཡངས་ མཿ པོ ཏེང ནམ ལས་ པ་བསྐྱེད་ཊ པ་ ཤཡིཾཿ ྦ་ 1 ་ 


༢ གས དང་རིགས་ཀི་ གསས་མཁའ་རྱི། ཉ་སྐུ་རེགས་སྟབས་ཡེ་ཤེས་ སྒྱན་། ཐབས་ལས་ཤེས་རབ་མཚོན་བྱ་བས། རྫུ་འཕྲུལ་སྦུལ་པའི་གསས་ མཁར་གྱི། . སྟོང་ཁམས་སྲིད་པ་མ་ལུས་ཀུན་། ཡེ་ནས་བསྒྲལ་ བའི་ | ། ། 





རྩིང་ པོ་ཆུ། ཨ་ཡ་ར་མ་ཁ་བུུ་འདུ་། ཡིག་ འབུ་ ་དེ་རྣམས་ བད་ག་ གི་ ཐུགས་ ་ལས་ ་འཕྲོས་ ཏེ་ཊ མདུན་ གྱི་བར་སྣང་ལ་ མཐོ་ ་བརེགས་ ཨུ་གསལ་བར ་གྱར། ཨ་ བུ ་ཡེ་ཨ་ ་དཀར་ ཨ་ ནི་ཨ། ཡ་ཡཾ་ནི ་ལེ་ཐུན་ ཞདུ། རཾ ་ཚངས་ [ 

་ ཌ །ྟང་ནེ་རཾ་འདུ། མཾ་ད་ང་ར་མཾ་ཏི་ང་འདུ། ཁཾ་ཟླ་ཞི་སྐྱེས་སླས་འདུ། ཐྲུཾ་དྲུང་ ཟད་མུ་ཡེ་འདུ། ཡིག་འབྲུ་དེ་དག་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་། ཨ་ལས་ན་མ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཡཾ་ལས་ཆུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར། རཾ་ལས་ ལོ 
གཾ མ་ཡེ་དྲ་ཀིལ་འཁར། མཾ་ལས་ཆུ་ཡི་དྲ་གིལ་འཁོར། ཁ་ལས་ས་ཡི་དྭཀྱིལ་ འཁར། ཟུཾ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་ལྷའི་ཕོ་བང་། མེང་ཆུང་རི་ཐ་ཇྗེ་རྒྱ་གྲམ་ལ་ཟུག་ཅིང་། ཀློང་ལྔ་འབྱང་བ་ལྔ་ཡེ་ཁི་འཕང་ཁང་སངེ་། 
ད་ ཟློ བཅེ་གས་ པ། དེའི་ སང དུ གཅན་ ཟན་ དང་ སིན་པ པོ ་ལ་ པ་སོགས་པ། ་པ། ད་ང པ་ ཊཱ ་ཚོགས་ ཀིཾ གསས པ་ ལྭ འྱབང་བྲ་ཝ་ཡི་དྲ་ིགས་ཐ ཐས་བ། དབལ་ གྱེ རྐད ་སེང་ ལ།  ཡེ་ཤིས་ རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ འོད་ཆུང་ཕྱི་ . ། ནད ླླླ//ླ/ཛ/༅ོ་ད་ 





2༩2 2" 7 


་འཕྲོ་བ བོའོ སྲུས ཧ་མ 
དཔ ་ ར་ རྭ ཀ་འ ་ཞ་ ཁུ་སྒགས དཿ ། རྐ ཧཿ ་ཁ་ ཀཱ ་གདུང་༩ ་མ་ ཐེས པ། 






མ་བ ས་༡ སསས་སས་ས་སས་་སསསསས་ སསསས་ཟས་ཟས་ ར་ས 2402 སསསསསསསས་ས་༔ ས་ས་ཟ་ མཿ སེ ས་ འ ཁུ ལསམ་་ ཁམས་པ མམའ་ ས་པས་འ མ~ 
རའ" ཆྨྫ་་ ༡1༨ ཿ) ° ་ དོ 3» ༩ ,ར། ླ ˆ ་ ] 1. `` ་ ,- ༦༩11. ིརི་ཨྤ ༣ ཏོ ཿ # ` ' ༧! ༤ ི་ོ "ˆ སཾ ་ི་ ལྟ སྲ 11» པའ | ` ཏ་ ཿ ༧ / ༢༩ ,© ` / - ཤྱ གཾ , 
༩ ཁྱ ` ༧ . ( རཱ 


༄།༈ པ། བོ་ཉོར་བོ་བ་་བ་་སོ་ འ་མོ [༡༡ འོོ 
ཱ སྟོབས་ཀྱི་འཁར་ལོ་བཅུ་གསུམ་རབ་ཏུ་འབར་བ། ཐུགས་རྗེ་ཟག་པ་མེད་ པ་ཉི་ཟླའི་བླ་ཁུར་ཁུན་ཏུ་བསྙམས་པ། ཐབས་ད་ང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བྱ་ཆུ་ཀུན་ཀུ་སྦུལ་པ་། ཡེ་ཤེས་ནོན་པོའི་ཏོག་དང་བྱ་གྲི་འབར་བ། 
 །དར་རྒྱས་འོད་ཟེར་ཚུལ་དུ་འཕྲེ་བ། བོན་གྱི་སྒུའི་གསས་མཁར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ དོ། དེ་ཡི་ཕྱི་རེམ་དུ་ཀློང་ལྔ་འབྱང་བ་ལྔའི་ཁྲི་འཕད་གི་སྟེང་དུ། འབྱུང་བ་རིན་པོ་ཆེ་ལྔའི་ཙིགས་པ་སྦག་ཏེ་བརྩེགས་པ་ཡེ 
“།ཤེས་རུ་འཕུལ་གྱི་ཁོང་སེང་ལ། དབལ་བྱི་མེ་ཆུང་ཕྱི་ནས་ནང་དུ་བཟླ་བ་ཅིད་འཕྲོ་བ། སྒོ་དང་ཀ་བ་ལ་སོགས་ནང་བཞིན་གསལ་བ་ལ། སྟག་གཡག་འབུག་ཁྱུང་གི་ཡ་གད་རྒྱས་པ། ཡ་གད་ཀྱི་འོག་ན 


༨ | 
༈ 

༩ ཧུ 

ྭ 


: མདའ་གཞུའི་དྲ་བ་དང་། ལྩཌ་གྱའི་དྲ་འཛིན་] གྲེ་མདུང་ཐོ་སྟ་དཔྱང་འཕྲུལ་གྱི་འདུས་སོ། - གདུང་འབུར་དྲེགས་པའི་ཁ་ནས་བཀྱེ་བ།  ནང་ད་བལ་གྱི་མེ་རི་སྣ་ཚོགས་འབར་བའི་། འོག་ཕྱོགས་ 
¦ . ཁུག་མཚེ་ དམར་ ཏ་ནག་ཙུ་འཁུག་ པ། ` _འབུར་ ར་བཞིའི་ཁ་ཿ ནས་ རེག་ བཞི ཅོག་ པར་ 'བརྒྱན་པ།  དེའི་ཕི་འ རིམ་ཤ རི་ཁཱག་° མཚོ ཿཅུས་པའི་ གུང་མ་དང་ང བཅས་ ས་པ། ྔ དེའི་ཕྱི རེམ་ མ་ཟངས་རི་ལ་མེ་འབར་ ་བ། 








ྣ ། ལམས གགསའོ་ ་ལ་ཆུ འབྱུག རོ གཞལ་° ཡས་ ོབོའོའ་རོ ནང་ དུ་ གསས་མཁར་༔ བྲིང་ བོ ཀོ པ་ནི། 


(¬ 


ི་ཡངསཤིངར་ཆེབའི་མག་གིཅགས་བཞི་སངཟངཏ་འབུག་བྱངགིཁེ། 








; ཤཱ དཀར་པ་དང་མེ་རི་ཐོད་རས་ བརྒྱན་ ་པ། ་དེ་ ལྟ་བུ ་བུའི་ཐ གསས་ མཁར་ ་ཆེན་ བོ ་ཕྱེ ་ནང་ ་སིབ་ མེད པ ་གསལ་ ་ཞིང་། 


རྒྱན་ ཛོགས་པ། པ། གླེང་ཆེ ་ཆེན་ད་གུའི་བར 'ཏྱམས་ཆེན་ “བོ་རྣམས་ ་ནི་ མཐིང་ཁ་ བ་གསེར་ ་འོད་ ཆགས་ང ་པ་ལ་ རྒ ་པོ་ཆེ་མེ་ ་ཏོག ་ཕྱག་ མཚན་ སྣ ་ཚོགས་ ཀྱི་ ་གཅལ་ བཀྲམ ་པའོ། 
ལ་རང་འོད་ད་བལ་ྱི་མེ་རི་འད་བ་སྦྱོར་ ཁ་དོག་སོ་སཾ་ན་འབར་ཞིང་། 


མེད་པ། རྣང་ལ་ ་དངས་ པོ ་མེད་ ་པ། གཞའ ་ཚོན་ ཊྲ བྲིས་པ་ལྟ་བུ་བཀྲ་ལ་ གསལ་བ བར གྱར། ` གཉིས་པ་ དེའི་ནཿ ནང་ དུ་ གདན་ བསྐྱེད་° པ་ནི། 


གྱུ་ ཟོ ཐོ ་ རྭ་བ ་བབ བ་ཟུམ་ང ་པོ ཏྭ ཁོ ཆར་ ཧམ རོ དང་ད དར་ དཔང་༩ ལཾ བོ ཟོ ་ཁང་ ད་་ ་བྲང མཱ པར རྤ ྦ . ། ་ 
-ཕྱོགས་ ནྣམས་ ཀྱི་ན་ང་གི་ ་ངས་ ་དང་ སྟེང་། ཀླ ་ 
འོག་རིགས་ སྣམས་ ་ཕྱོགས་ འད་ཀི་ ཀྱ ཁ་ ཁ་དག ་འབར་བའི་གླུ་ ་ཆད་ཀྱི་ད་བུས་སུ་རང་ བཞིན་འ ཡེ་ ཤེས་ དབལ་གྱི་ 'འཁར་ ལའ་ ་གད་ན་ལ་འོད་ |, ླ།་་ 

- ཡེ་ ་ཤེས་ ཀྱེ མེ་རི་ ་འོད་ རེགས་ དང་ ཕྱོགས ཀྱི མཚམས་ བར་ ་འབར་ ་བ། གསལ་། ་ལ་རང་ ་བཞིན་ བཱ རུ ། ༦ ་ ( ད་ད 
“ དེ་༈ ལྟ་བུ ་བུའི་གསས་མཁར་ བོན་ ཉིད་ ་གཙབ་ །ཁང་ ་གི་ དབུས་སུ་རིན་པ་ཆེ ཀཀ་་ 
ཉེ་ཿ ་ཟླ  པད་ མ་ པ་ད་ང་ཆ མ་ རུག་པ ་པའི་༔ ར་བདུད་ དན་པ པོ་ 'བྱརད་ དྲེགས་ པ་ཕོ་མོ་ །བྱད་ དེ་ན་ ནབས ཕོ་མོ ་མོ་ མ་བ ་ཆེངས་། ཨུ ུ་བསྟལ་ བའི་ཁ ; རྱ ག7ག་་ 





° ༈ཕྱག་རྒྱ་རག་སྣང་པ། . ༔ 
ྦ ` ¿¦ | 


_ - +ཟ་བ་མར་མ་ཛ་ར་ཉེར་བ 
.]ཤཟ ཉེར་བདུ་ན། 


ཁོས འབར་ ར་བའི་ ཆས་སུ་ ཞུགས། ཅིས་ཏ་ཆོག་གིས་བསུལ་ནས། ༡༧ བདག ཟོ ཧོ སུམ ་ཡུམ ་ཐུགས་ གཔ སསམ རོལ་པ་ མཛད་ ད་ ཉག་པ་བྱང་ཊ ་ཆུབ་ ཤཿ གན 1] ་ 
 ཡུམ་གྱི་ཀློང་དུ་འདུས་ཏེ་ རང་རང་གདན་ཐོག་ཅུ་གསལ་བར་གྱུར། ། བསྭ་ཨིཾ་ཨ་ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་ཐུངས་སོ་ཐད་ དོ་ཐུན། .ཧ་ལ་རམ་ཐུན་ཆ་ ། ་ 
ཐུགས་ཁར་ཨ་མ་ཟུང་ཝ། རྟིང་ཅ་བྱྱད་ལ་ཧ་རཾ་ཟུང་བརྒྱད་། 






ཁཱ `. བརྒྱ་ དང་བརྒྱད་ཅུ ་ཆ་ བརྒྱད་ ཡབ ་ཀེ* མཁའ་ ལ་ འཕྲོས། 


9 ལ་འད་ར་ཤག་ཛ་རྩུ་ཕཊ༔.. མ་མ་མུ་ཡེ་ཐུན་བྩོ་ཐུན་བྩོ། ཐིག་ལེ་རྣམས་ཡིག་འབུར་གྱར། ྦ 
= ྦ ཆུང་སྒོ་ཉི་ཤུ་ལ་ཧ་་ི་ཤུ། གསང་བར་ བཞི་ ལ་ཞ་བཞི་ གསལ་ བར་ ་གྱར། ྒ ཨ་མ་ཧ་རཾ་ཛ་ཁི་ཁར་ སད་ ཡ། དེ་ རྣམས་ལ་ འོད་ ཟེར་ ཕར་ ་འཕྲོས་ སེམས་ ་ཅན་ ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ སྦྱངས། ] ° | 


ྦ ྦ །ཨ་པ་ཧོ་རི་ཁི་ཁར་སད་ཡ་ཐུན་། འོད་ཟེར་ནམས་ཚུར་འདུས་ཡིག་འབུ་རྣམས་ལ་ཐིམ། ཨ་མ་ཛ་ལ་སད་ཐུན། ས་ར་ཀོ་ནི་ཐུན་ས་ར་ནི་ཐུན་འདུ། ྦ ལེ་ཡང་སདྭ་ཐུན་].. ཡང་ནི་ལི་ཐུན་འདུ། | ར་ 
ཁད ཞི་རི་སམ་ ཐུནརིམེ་ནི་རི་པུར་པ་ཡེ་ཐུན་ འདུ། ཏིང་ མུར་ ཁྲེག ཐུན་ ་མང་པ་མང་ ཉིང ཆུང ་ཆུད་ ཤེལ་ ཐུན་་ འདུ། དབུས་སུ ཨ་ལས་ ས་ད་བལ་ཆེན་ག གཙོ མཆོག་ མཁའ་ འབྱིང་ྒྱ་མད་ག སྨྱག་ ནག དྭབུ་ཉི་ཤུ་ཅ་་ 





༢༤༤༡༤༠༤༠༧༧༧༦ིཿ་ 


ཁ‹ ༽ 


གསང་སྒོ་བཞི་ལ་ཧ་ལ་ཟུང་བཞི། ྦ ། ་ #་ ྦ 






།།ོོ་ བོ་བ 
།ཤེས་རབ་གཡོན་ཞལ་ད་མར་ལ་ གད་ང་བ། 








_ཞབས་བརྒྱད་ད་ང་ལྡན་པ་སྟེ། 


ྦ བགྲད་པ། ཞལ་ ཆེན་ཨེ་ཀློང་ མ།ཁའ་ལ་ གདེངས་ པ། 
¿ ཞིང་། ྦ རུང་ ད་ར་ལྡང་ གུའི་ ཐོད་ ཛེང་ ་འཕུར ་བ། 
ྭ སྙན་ལས་ད་བལ་གྱི་འབྲུག་སྒྲ་སློགས་། བརྡེད་ ་འགྱིང་ འབར་ བའི་སྐུ་ ་མཚོག་ལ། 


ྦ ོ ཐཐད་ཆློན་བརྒྱ་ཅའི་དེ་ཤལ་བྱས། ེག་ཆེན་མཛེས་པའི་ཅུན་འསྱང་འ འབུལ། 








རྩ་ ་བའི་ ཞལ་ སྨྱག་ ག་་ ཟབ གཞལ་ སསགས ལྟག ་མ་ ཧོ བབས་ བ་རལ ལ་ ཨ་ཁང་གན་གས། ་བ། ་་ 
རལ་པ་ཁམ་ནག་ྱིན་དུ་འཁྱིལ་པ། ཤངས་ཀྱི་ཀློ་གཉེར་སུམ་རྩེགས་གཉེར་བ། བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གསུམ་སྦྱན་མིག་ 


གཉིས་མེད་ བོན་ཉིད ་དབུས་ཞལ་ཿ མཐིང་བ། | ་ 
ྦ བཞི་བྱུ་ཆ་གཉིས་སྙན་ཆེན་གདེང་བ། ཇི་དཡར་མེ་རི་ཞབར་བ་འཇགག་པ་། བོད་སྐམ་ལྔའི་དབུ་ལ་བརྒྱན་ - : 


 བརྒྱད་ ་ཅ་རྩ་ བཞི་ མཆེ་ བ་ ་བསྡོལ་ བ། 
ཡ་གད་དཔྱང་བུ་གློག་ཤམ་འབར་བ། ཞལ་ནས་བསོ་ཆ་ཧ་ལ་སློགས་པ། སྤྱན་ལས་བསྐལ་པའི་གླག་ཆེན་འགྱུ་བ། ཤངས་ལས་འབྱང་བའི་བུ་ཡུག |°] 
སྲིན་པོའི་ལྤགས་ཟླན་རྐུ་སྟོད་གཡོགས་། ད་པའ་ རྔམ་སྟག ་གི་ཀས་ མ་ཧུལ། སྦྲ་ལ་ ཿཆེན་ཝ ་ཡི་ཕྱག་ཞབས་ བརྒྱན། | ་ 
བ་ ] 


མེ་དར་ ད་མར་པོའི་རྐུ་རེགས་བཅིང་། སྤལ་ 








སྦལ་པ་ཁྲ་བོའི་མཐུད་ཁེབ་བྱས། གཡུང་དྲུང་གཤོག་རྒྱང་ད་པལ་གྱི་ཆས། - བ་ ] | 


་ ༡ དན་ནུ་འབུད་པ་ག་ཆས། 


ད་བུ་ཡི་་ (` °. 


ཧསད 


མྱུ ཆོད ཆའོ བུ བུ་ཡུག འཙོབས། ཟའོ བཅུ་ཅ་ རོ ཕྱག གས དུ། གཡ རཔ ཤས བྱཅ་ཆུ་ སྲ བསྣམས། སྐྱ ག་མདོག སྨྱག་ ནག་ ་འཔར་ ་་ བོ 
ཕྱག ་གིས་ གཟའ ་སྐར ་དྲེགས་ པ་ བཅུལ། ཟུར་ གྱི་ རྒྱལ་ ཆེན་ རེགས་ བཞི ་འགྱེད། ` སོར ་མོས་ ་དྲ་གྭ་ ་བགེགས་ མཐའ་ གཏུག་ བཏུལ། - ཞབས་ 
` ཡུམ་ཆེན་ནམ་ ་མཁའི་ དབྱིངས ཕྱག མ། མཐེིང་ན་ག་ད་བུ ་ད་གུ་ ཕྱག་བཅོ ་རྒྱད། , ཞབས་་ 
སྨིན་མ་གཞའ་ཚན་མཁའ་ལ་འཁྱུག ཤངས་་ | 


ལྷ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱང་ ་འདྲེན། ཞབས་ཀྱི་ཟླ ་ཆེན་ཟིལ་གྱིས་གནོན། 
བརྒྱད་ལྟེའུ་རྗེ་སྟབས་སུ་བཀྲད། འཇིགས་བྱེད་འབར་བའི་ཁྲི་རུ་འགྱིང་། . མ་པང་ཀུན་གཞི་སྟོང་ཆ་ལ། 
སྒེགས་ཆགས་འཇམ ་འཁྲེལ་ བདེ་སྟོང་སྐུ། དབུ སྒྲ ་མཐིང་ནག་སྦིན་ ལྟར་ གཏིབ། སྤྱན་མིག་སྐར་ ་ཆེན་གཟི་ལྡན་བསྒྲིགས་།. 

. ཞལ་ན་ས་གཡུ་ཡི་ན་བུན་འཐུལ། རྙན་ནས་ཐུག ་ཆེན་ ་འབྲུག་སྒྲ་སྒྲོགས། ཞལ་ རས་དབུང་གི་གློག་ལྟར་འགྱ།. ཐོད་ སྐམ་ལྔ་ཡི་ ད་བུ་ལ་བརྒྱན། 
གཡོན་པས་ཤི་ ཐུན་ཡབ་ ལ་སོབ། ལྟག་མ་ཊ ཕྱག་མ་ བཅ ཅུ་དྲུ གིས། | གནས་ ཡུལ་མཁའ་ འ་འྲག་ འཇིན་ཅི ཅིང་ ད་འཁྲིལ། ཆུ་དར་ ་ན་ པའི་སྟད་ གཡོག་འ། 









རོ 


| ས་འྱུང་ བའི་བ བུ་ཡུག ་འཚུབ། 
[ཉཧ་ཆ་ལ། དང་པོ་གཉིས་ན་གསེར་ཟོག་དང་། 


གཟའ་ ་ཆེན་ འབར་ བའི་ 


དག་པས [ཨོགས འགནས་མནས་གསསམ་གཞསསས་སམམྡྷ། གོ ུསགསསས་གསས་། རཌགགཞསསསསས་གུསྡ། ཡབ་ཡུམ་དེ་ ༈ ཏ དད 
གཉས་པབ་དང་ཞེས་དབྱི་རོས་པར་མཛད་པའི་ཐག་ལ་ཅུལ་ཅུ་ཅ་ཞ་་ །་གད་ན་ཐོག་ཏུ་འཕྲོས། བགྲ་ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་ཐུངས་སོ་ཐད་དོ་ཐུན་ས་ར་ཀྐོ་ནི་ཐུན་ས་ར་ནི་ཐུན་འཐུ་། ུ།ཡང་གིག་ ྦ 
ཐུན་ཡང་ནི་ལི་ཐུན་འདུ། ནེ་རི་སམ་ཐུན་རི་མེ་ནེ་ར་པུར་པ་ཡེ་ཐུན་འདུ། ། ཏི་ང་མུར་ཁྲེག་ཐུན་མང་པ་མང་ཏིང་ཆུང་ཆུད་ཤེལ་ཐུན་འདུ། འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་། ་ཤར་དུ་གཡུང་དྲུང་མཁའ་འགྱིང་ཁ། ་ 
༧ མདག་གསེར་འོད་འབར་བ་ལ། ད་བུ་དགུ་ཕྱག་ནི་བཙ་བརྒྱད་ཏེ། ཞབས་བཞི་བྲགྲད་པའི་གཡས་ཞལ་དཀར། གཡོན་ད་མར་ད་བུས་སེར་ཁྲོས་པའི་ཚུལ།  ད་བུ་སླ་ཁམ་སེར་གྱེན་དུ་འབར།. ཕྱག་ ༦ 









༤༧ གཡས་གཡུང་དྲུང་གཡོན་ཐོད་ཞལ། . ལྷག་མ་བཅུ་དྲུག་སྤིད་ཚོན་བསྣམས་། འབར་བའི་ཆས་རྫོགས་བརྗེད་འགྱིང་སྟབས། མ་ལ་ནེ་སླས་ལྡང་ནག་ཁྲོས།_ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་གར་ཐབས། 
་ ༼ཤལ་ད་ ཤཱ གཡས་ དཀར་ གཡན་། ད་མ་ ་མོ། བུས་ ཞལ་ སྐུ་མཚུངས་ ས་དྲ་ང་ཐ པོ་ (གཉིས ཐད་ད་ ད་མར ཉིང་ ཆན་ ཡབ་ལ་ ཁ་བ ནི ར་འ ཊཾ་ཕུར་པ་དང་། གཡོན་ ན་མདའ ་མོ པ་ཐོད་ ཁུག་བསྣམས། བྱང་ དུ་| , 





_ \ * 


༠ བྲོར་པོ་དོངོ། བསོག ན་རལ་ཤི ཐོད ཁྲག་ བསྣམས། ཉོ་ངུ་ཨ་ལས་ རེན ཆོད མཁའ། ཟུ་མདོག་ཐུག་ཞོག་འབར་བ་ཁོ། དབུ་དྱོག་ཅོག་ པི བཅོ་བ བརྒྱད་ ཧོ ཞབས་ བ་བཞི ་བགྲད་པས་གཡས་ཞལ་ དཀར། ༈ 
གཡས་ པས་ རེན་ ཆེན་ གཡོན་ ཐོད་ ཞལ། ལྷག་མ ་བཅུ་ དྲུག ་སྲིད་ མཆོན་ ་བསྣམས།  འབར་པའི་ཆས་ རོགས་ བརྗིད་ ་འགྱིང་ སྟབས། 1 1 


_] གཡོན་ ་ད་མར་ ད་བུས་ སྨྱག་ ཁྲོས་ པའི་ ཚུལ། ད་བུ་སྐྲ་ཁམ་ སེར་ གྱེན་དུ་འབར། | 
 མ་ལ་ཏིང་ནམ་སྔན་དམར་ཁྲས་། ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་གར་སྟབས། ཞལ་ནི་གཡས་ད་ཀར་གཡོན་ད་མར་པོ། དབུས་ཞལ་སུར་མཚུངས་དང་པོ་གཉིས། གཡས་པས་ཆུ་སྲིན་རུ་མཚཛན་ཐོགས། 

གཡོན་ན་ཐུན་སྐྱོགས་རུ་མཚོན་བསྣམས། མ་མིག་ད་ང་ཁྱུག་སད་ཐུན་རྐོ་ཡེ་མིག་རང་ཐུན་འདུ། ར་ཅཙེ་ཧ་ར་སད་ཐུན་ཨེན་ཏིང་གླང་རེ་ཆེམ་ཐུན་འདུ། ཐྩྱམ་རི་ཤིམ་ཕོད་ ཊཾ] 

( སྭ ཡེ་མུ་རུང་ཤིན་་ 1 ླ་ 


ྒྷ ¥ 





དེ་འོག་བྱི་ལ་ཕུར་པ་དང་། 
སད་ཐུན། ཤྩུམ་ཤིམ་གྱེར་ཤྩམ་འཕྲོ་ཐུན་འདུ | ། ལྐེ་རི་ཁ་ལ་རྟཀྱ་སད་ཐུན་ཨ་ཁིང་ཆུ་ཁིང་སྙིང་ཁ་ལ་ཤག་ཐུན་འདུ་། དེ་མུ་རང་ཞི་གྱ་ནོམ་སད་ཐུན་ རེང་ན་ཆུ་ཧྩུཾ་པྲ་ལ་ཐུན་ འདུ་། ཌི 
ཨ་ཅུ་ཧཱ་སྫས་ལ་སད་ཐུན། ཉིལ་ཅུ་རྲི་དྲབ་ཁང་ཐུན་འཇུ། ཨ་ད་ཀར་ཀ་ཡ་ཉིང་ཁ་ལ་ཤག་ཐུན། ཨུ་ཡེ་ཤི་ཐུན་ཨ་དཀར་ཤག་ཐུན་འདུ། ] | 





¦ [་རགརམཡན་ཨཉ་ཨུ་མ་ཁང་ཐུནསྱ། 


ངི ན་་པུ་ཙམ ནེ ་རམ་ ཤུག་ ཤག་བུན་ = 







པ་ཙ་ཐུན་གྩོ། ཧ་ན་ཧ་ན་ཐུག་བྱོ། _ ཨ་པར་ཨ་པར་ཐུན་བྩོ། 


མ་མ་ཡྟག་མ་རམ་ཐུན་བྩོ། 
བྭོ་ཨཱོཾ་ཁཱ་ཏ་རཾ་རཾ་ཨ་མ་ཧ་ལ་རཾ་ཛ ཧཱུཾ་ཕཊ 


.ཞུ་བ་ཁག། 


པའི་ཁཱ་མེ་བཞི། འཇིགས་པའི་ཟླ་བཅད་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་། མ་མ་ཐ་མུ་ཡེ་རཾ་ཐུན་བྩོ་ཐུན་བྷོ། 

བཞི་ལ་ཨ་མ་ཟུང་ཝྔ། ནས་སྔར་ལྟར་ལན་གཅིག རང་རང་ལས་སྦུལ་འཁོར་དང་བཅས། གླེང་བར་བཅུ་དྲུག་ལ་འདོད་ཡོན་ལྷ་མོ་བཅུ་དྲུག་ ཞིང་སྐོང་ཀྱི་ད་པའ་བོ་བརྒྱ་ད་ང་ཉི་ཤུ། གནས་སུམ་མཁའ་འྲགྲོ་་ 

དང་ཞཁ་ཁྲག་སསེ་བ་གངས་ཁས་འདུས་བ་དམས་གསའ་བཀུ་ཅུར་། ཙ་ལ་ཙ་ལ་ཤག་ཐུན་མ་མ་ཤིག་ཏ་ཤག་ཐུན་འདུ། ཨ་བྲ་ཤག་ཤག་དུ་དུ་སད་ཐུན་མ་མ་ཤུག་བྲི་ཤག་ཐུན་འདུ། དུ་དུ་ལན་ཞྐེ་ས་ར་སད་ | 
ར་གདོག་དཀར་གསལ་འད་ཐེར་ || ་་ 


_ཨ་པར ར་དུ་ དུ་ ་སད་ ཞི་ ཐུན། ཾཤི་དེ་ཆུ་ཤག་ ཐུན་ འདུ། 


ཁོ་བོ བོ་ལ བོར་རོ་སོ་བོལ། ལ་མོ ཁོ ་་ོ་༡་ཐོབ་མོ་ ངང 
བཞི་ཞུ་བ་ལས། ད་བལ་ ་ཆེན་ ད་བང་ གི་ཁྲོ་ བོ་ བཞི། འབར ་བ་ཆེན་པོ ་ད་པའ་ ་བོའི་ ཆས། དུས་ བཞི་ བསྐྱེད་ 


ཤར་ གྱི་གསས་མཁར་ ཆེན་ པོའ་ ད་བུས་སུ་འཁོར ་ལོ་ = 


=ཀང་ཁམས་ཀྱི་ཧར་ཅུ་ད་བལ་བྱི་གྱལ་བ་དིཁ་ 





¦ །༄།། འཕྲོ། དབུ་ལ་དུང་ཟོག་དཀར་པོ་གསོལ། རྱ་ལ་ཁོ་ཆུའི་དབལ་ཟླག་གསོལོ། གཡས་ན་ཤང་ལངས་དཀར་པོ བརྐམས གཡོ ན་གདུག་པའི་སྤར་མོ་ རོ ང་ལསཁ་གྱཡས་ཡོབ་ །ན།་ 
| །ལ་འཁྲིལ། སྐུ་མདོག ་མཐིང་ ནག་ འོད་ཟེ ཟེར ་འཕྲོ། ནབུ་ལ་ཉེ་ཟའི་ཐོད་འཕྲེང་ཅན། རྐྱུ་ ལ་སྦུལ་ནག་སེ་རལ་ཁ། གཡས་ ན་ཆྨྱང་གི་བ ་དན་ ཕྱར། གཡོན་ ན་གཟེ་ཞགས་ལུ་གུ ་གྒྱུད་། བྱང་དུ་སྟོབས་ ྦ 1་ 
ྦ གཡོན་པས་ཐབས་ཀྱི་རུ ་མཚོན་ཕྱར། ]ུ | 


ཆེན་མི་བཟད་རྒྱལ་། སྐུ་མདོག་སྱུག་ནག་འོད་ཟེར་འཕྲོ། ད་བུ་ལ་བསེའི་མོག་ཞུ་ལ། རྐྱ་ལ་བསེ་ཁུབ་ཤོལ་མོ་གསོལ། གཡས་ན་ཤཱ་འབལ་ཁ་ཆེན་བསྣམས། ྒ 
ངོ གཡས་པས་བདུ་ད་རྩིའི་བུམ་པ་འཛིན།. གཡོན་ “° 






, ཛ་ལས་གླང་ར་ཡབ་ལ་འཁྲིལ། སྐྱ་མདོག་སྡོ་ལྡང་འད་ཟེར་འཕྲོ། ད་བུ་ལ་སྦིན་ དམར་ཞུ ་ཤམ་ གསོལ། སྐུ་ལ་གཞའ ་མཚོན་ན་བཟའ ་གསོལ། ཡོན་ 
| པས་སྦུལ་པའི་རྔ་ ་གཤང་ བསྣམས། ནུབ་ཏུ་རྔམ་ཆེན་སྐྱི་འད་ང་ནི། རྒྱ་མདོག་ད་མར་སེར་འོད་ཟེར་འཕྲོ། དབུ་ལ་མེ་རེ་འོད་དུ་འབར། སྐྱ་ལ་ གནམ་ ལྷྕགས་ཚེམ་ཁྲབ་ གསོལ། གཡས་པས་དུ་ང་གི་ ] 
དྭབག་ ཏཾ ་བསྣམས། ་གཡོན་ པས་ ཆུ་ཞགས་རྒྱན་མེད་སྡོགས་། ་ ཇ་ལས་ལེ་འབར་ཡབ་ལ་འཁྲིལ། = མདོག ད་མར་ མོ་ ་ད་བལ་ མེ་ །འབར། ད་བུ་ སྒ ལན་ཚ ཚར་ ན་ཧིན་ དཱ་ འཁྱིལ། གཟའ་ འ་ཆེན་ བརྒྱད་ ཀྱི སྐུ་ཾ ལ་ པ་བྱཧན་ ཱ 





གཡས་ པ་ ཐབས་ སྲལ ལུ མེག་ ་ གཡོན་། པས་ འབྲས་བུ བུ མེ་ གོ ནབསོ ཆྩ ་ཆུ ཟོ རྔམ་ སས མས ་རྒྱལ། སྐུ བྲ སེར ་སྐྱ ལ་ ཟེར་ ་འཕྲོ། 





གོར རརར རོ་བ བ་ར | 


ཀའ གཞི་གསོལ། གཡས་པས་སེང་ གེའི་རུ་མཚོན་བསྣམས། གཡོན་པས་བདུད་ཚིའི་བུམ་པ་ འཛིན་། ཛ་ལས་འཁྱག་འདོར་ཡབ་ལ་འཁྲིལ། སྐྱ་མདོག་ད་ཀར་མོ་འོད་ཟེར་འཕྲོ། ད་བུ་ལ་ དུང་གི་ཅོད་པན་་ 


31 






མི ད] 





མོ་དྲེད་ཀྱི་མགཾ་ཅན་གྱིས། ཕྱག་མཚན་དབལ་གྱི་རལ་ཀྱུ་ཕྱར། དམར་ ནུག་ སྱྱང་ཀུའི་ མག་ ཅན་གྱིས། ཕྱག ་མཚན་ ཀ་མྱགགས་ པའི་ འེ་ཁཱ ཁྲ་གཤོག་ འདེབས།་ 


' ` ྲླྲ ཅན། ཇི ་ལ་ རྒྱང: ་གི་ད་པཕྱང་བུ བུ ་གསོལ། ་གཡས་ པ་ ད་ངུལ་གྱི་བུ བམ་པ་ བསྣམས། གཡོན་པ་ཐུ པ་, བཐུགས་ རྗེས ་ལྕགས་ཀྱུ་ འཛིན་ པ་ རྣམས་ ཨུ ་གསལ། ' མ ་ཐུན་ འདུ། ་ཇ ཐུན་ འདུ། བྱོ ་ཐུན་ ་འདུ། .ཕྱི་རེམ་ བར་ ་གྱི་ | 
ཤཱ།རྱམས་ཁང་དུ། མ་ ཛ་གྩོ་ནི་ཉེར་བདུན་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་། དབུས་སུ་མ་ལ་གཟེ་མ་ནི། སྔོན་མོ་འབྲུག་གི་མགོ་ ཅན་གྱིས། - ཕྱག་མཚན་ཆུ་སྲིན་ལག་པ་གཡོབ། _ ལྡང་ནག་སྦུལ་གྱི་མགོ་ཅན་གྱིས་། དད ་ 
ས་ལ ་མཚན་ ཁུང་ གཤོག ་མཁའ་ ལ་ཕྱར། ནག་ཊ མོཾ སྦྱང་ ་ཀའི་ མགོ་ ཅན་ གྱིས། ཕྱག་མཚན་ཟངས་ཀྱི་ སྤར་ ་ཤད་་ ཕྱར། དཀར་མོ་སེང་ གེའི ་མགོ་ ཅན་ གྱིས ཕྱག ་མཚན་ ་མཚལ་ ཞགས་ ད་བུ་ལ་ ་བཅིངས། དམར་ ། །  ་ | 

-སྨྱག་ ཤག་ སྟུག །གི་མགོ ཅན་གྱིས། ཕྱག་མཚན་ དྲེད་ 1 [ 


ས་བ རར་ ,.` 
- × པཱ ; 
པཱ བ ཁྱུ འ་འ ,. 
5 2 ༥" ཱ 
བ་པ་ལ་བ ་མ་མ་་ར་བ་ ཊཱ ་ 
པོ བ་ཁ ༨༢༠ ་ འའ ཐའ བར - ., » 


















སེ སྐི གཡང གཞི་ནིབ། སེར་ལཝང་ཁྱང་ བོ ཅན་ ཟོ ཕོ་དགུ་མོ་ད་གུ་བསྐང་རས་འགྱེད། སོ་ལྡང་ཆུ་སྲིན་མགོ་ཅན་གྱི། ཕྱག་མཚན་ཆུང་གི་གཡབ་སྟོ་འདེབས། གཡས་སུ་ཛ ལ་བྱད་ [ ཏཾ 
| མོཾ ་ནི་ ། དམར ་སེར 'འབྲོང་ གི་ཡ ཅན་གྱིས། རུ་གཡུག་ སྡང་ པའི་དྲ་ག་ལ་ བྱིད་། དཀར མོ་བ་ནོད་མག་ཅན་ཀྱི། རྒོད་ཀྱི་རྗེ་ཕུར་དགགྲ་ལ་ འདེབས། .ནག་མོ་དོམ་གྱི་མགོ་ཅན་གྱི། བྱ་ཡི་གམ་ ཿ ¦ ྒ 
ཚུལ་དྲ་ག་ལ་བྱེད། སེར་མོ་གླང་པོའི་མགོ་ཅན་ གྱིས། གདུག་པའི་གྱད་ ཇོ་དྲ་ག་ལ་འཕེན། སྔན་མོ་གཟིག་གི་མག་ཅན་གྱིས། བཙན་ཞགས་ཁྲ་བོ་ད་གྲ་ལ་འཕེན། སེར་ལྡང་ཁུག་པའི་མགོ་ཅན་གྱིས། 
























༧ འཇིགས་སྐད་ལྟས་ངན་ དྲ་ག་ལ་འདེབས། ད་མར་མོ་ཁྲ་ ཡི་མགོ་ཅན་གྱིས། དྲག་པོའི་ དབཔུང་ཟུར་དྲག་ལ་ འདེབས། སྐྱ་བཀྲ་གསའ་ཡི་མགོ་ ཅན་གྱེ། ་དྲེད་ཀྱི་ལག་པས་གཡབ་མོ་འདེབས། ད་མར་ ་ 
ལ།ཕག་རྒོད་མགོ་ཅན་གྱི། སྔོན་དམར་གྲུ་གུ་དགྲ་ལ་འདོག གཡོན་དུ་བྩོ་ལས་བྱིན་ཏེ་ནི། དཀར་མོ་ཤ་ཡི་བྱིན་ཏེ་ནི། ཕྱག་མཚན་བ་ད་ན་ད་ཀར་པོ་ཕྱར། སེར་མོ་གསེར་གྱི་རལ་པ་ ཅན། ཕྱག་མཚན་་ ' 





ཆུང་གི་བ་ད་ན་ཕྱར། ནག་མོ་བསེ་ཡི་གདོང་ད་གུ་མ། ཕྱག་མཚན་བརུད་མདའ་ཤོར་བ །་འཕེན། ཀྱ ར་མདོག་ ་མཐིང་གི་རལ་པ་ཅན། ཕྱག་ མཚན་ ་ཚོན་ གྲུག་བརྒྱར་ཊ ཅིང 'སྡོགས། རྨན་ཿ མཾ་སྐར་ཊ མའི་ འི་ ་ 






སྲ ཟ་གཅ་གབ་ག། པ ་ 


ད་ཀར་ རོ ་གཡུ་ བྲུམ ཞལ་ དྲམ མ། ཕྱག ་མཚན་ ཤེལ་ མའ དཀར་ ནག་ ལྔུབ ད་མར རོ མམ པའི་ བྲམ ད་ག ཡ། ཕྱག་ ག་མཚན་ བྱུར་་ 
ནམར་ནག་ལྱགས་ཀྱི་རལ་པ་ཅན། ཕྱག་ ག་མཚན་ གདུག་པའི་འཁོར་ལོ་བསྐར། ཧ་ལ་གེ་ཆུ་སད་ཐུན་“ 

ྣ གཡུ་ཡི་མི་ཐུང་མདའ་གཞུ་འཕེན། ཐངས་ཀྱི་མི་ཐུང་དབྲ་སྟ་འཛིན་། ྦ 
. ད་བལ་ བྱུང ་སྔན་་ པོ་ཁྱུང་ལྟར་འཇུམ། 














གདོ་ང་དྲུག་མ། _ ཕྱག གོ ཆུ ཟོ གཡང་ ཁོ བེབ 
ཐག་དྲ་ག་ལ་འདེབས། སྡ་ཝང་སྦྲལ་པའི་ དབུ ་གཉིས་མ། .ཕྱག་མཚན་ཚེ་ཡི་ད་མུ་ ཐག ་འདྲེན།: 

འདུ། ཧོ་ལ་གྱད་ད་ང་ད་མག་ད་པོན་ནི། གསེར་གྱི ་མི་ཐུང་ཙ་དམར་འཕེན། དུང་གི་མི་ཐུང་དབལ་མདུང ་འདེབས། 

ལྕགས་ ཀྱི་མི་ བུང་ ་རཁ་ཀྱྱ་ ཕྱར། ད་བལ་ སྟག་ ཁྲ་ པན སྟག ་ལྟར ་མཆོང་། ད་བལ་ འབྲུག ་སྔན་ པོ་ འབྲུག ལར་ སྒོགས་། ད་བལ་ གཡག་ དཀར་ པོ་འབྲོང་ ་ལྟར ་འགྱིང་། 

ཁྲོ་ཆུའི་མི་ཕོ་ དབལ་མེ་ སྤོར། དེ་ནྣམས་མཚན་མ་རིམ་བཞིན་དུ། རལ་ཐབས་གླང་པོའི་མགོ་ཅན་དང་། གཏུམ་ཆེན་དོམ་གྱི་མགོ་ཅན་དང་། ཁ་རྔམ་ཆུ་སྲིན་མགཾ་ཅན་དང་། འཛིན་བྱེད་སྦྱང་ 
ཀུའི་མག་ཅན་ དང་། གཏུག མ་གསའ་ ཡིའི་མགོ་ཅན་ དང་། མཁའ་ ར་ཞིང ཁྱང གི་མགོ་ཅན་ ་དང་། འཛུག སྭ་བུའི་མཚ ་ཅན་ དང་། ལིག་ང་ ་ངན་ ཕག་ རོད མག་ཅན་ ད་ང་། བྱད་ ད་ཐགས་དེད་ྱི་མག་ཅ། ཅན་ དང། 





༤ 


ྦ | ། དྲ སཱ བར་ སྣང ་ལ་ སོ རོ པ་ ལྟར་ རོ པར་ བསོག ས་ ཁྲོས ཨུམ་ མ་ག གགས རྒྱལ་ བ་ མཱ ལོ རོ ། 
1; གསལ་ གད་བ་ ་ན་ས། ` ཡེ་ ཤེས་ མཁའ་ལ་ གསལ་བའི་ཞྭ་ཚོགས་ ལ། ._ བླ་ མེད་ མཚོད་ སྤིན་ མཆོག་ གི་ མཆོད་ ་ཆེན་འབུལ། ༥༥༦༥ 
ལུ དཱ ཐུན་། ཧ་ ལ་ ་རམ་ ཐུན་ཆ་ལ་ འད་ར་ཤ ཤག་ ་ཡེ་ 'ཐུན་ ཨ་མ་ཛ་ ་ལ་བ 'སད་ ཐུན་ཁ་ཐུན་ བྩོ བྷྱོ། ` སྟོད་ གསུམ་ མཆོད་ པའི་ མོ 'བྱད་ དུ་ ་གྱུར་ཿ ་པ་དེ་ ཕུལ་ བས་མཉེས་ པས།  བདག་ དང་ བསྐྱེད་པ ་པ་རྣམས་ལ་ ་ཟིམ་ ། ¡ : | ་ (0 ད་ 








_ གཟུགས་ལ་ གུ་ ཅུ ་བྱིན་ གྱེས་ བཟླབས་ ནས། གཉིས་ མེད་ ་ལས་ ཀྱི་ སེམས་ ད་པའ ཆེན་ད པོ་ ་གྱར་ པར་ བསས། ་ 


། ¡ ཉི བསྐུར་ བའི་ ་ཕྱིར་ 'ཏེ། ` ཕུམ་ ་པ་ལ་ སེམས་ རེཿ ་གཅིག° གི་ གཏད་ པ་ ་དང་ ཞར་ བྱུང་ གཏོར་ མ་ལཁ་ གཏད་པའི་ ་དངོས་ གྲུབ་ བླངས་ པའི་ ཕྱིར་ རཾ། 
ཡལ “སེམས་ དག་པ པར་ ཅིད་བ པའི ་ཕྱིར་ ར་ནན་ གྱི བསྙེད པ་ ་རྣམ་ པར་ དག་: པ་ དངུ་ ། བསྟན་ ་པའི་ གཞི་ཊ མ་ བྱེད་ པ། - དག་པ པའི་ རང ་རྱལ་ ཨེ། ་ཤེས་ ཀྱི ་རུ་ ་བསྒར་ བ། . ` བཞེར གཤེགས་ ས་ ན་ཐ ཐོབ་ པར་ བིད པ་ ་ཡེ་ 'ནྐུས་ ཉག་པ པའི་ ཐིག་ལེ ་ལེར་ ར་བཏེན་། པར་ ར་བྱེད པ པ་ 


འོ མཐའ་ འཆོང པར་རང་ རོ དོངས ན་ གནས་ དི ཟོ བའི་ ཀོ དུ ་མཁའ་ལ་ 


_ གཟུགས་ལ་མྐུ་ ་རུ་བྱིན་ ཀྱིས་རླབ་ཏུ་ ་གསོལ། ` བཛྭ་ 'ཐུན་ ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་སུངས་སོ་ | 1 ླ ,. 


 གསས་ མཁར་ ་ཆེན་པོ་ གཞལ་ ཡས་ ལུན་ ་རྫོགས་ སུ་ བསྐྱེད་ པའོ། གསུམ་པ་ཐུམ ་པ་ུ་རགས་སུ་ བསྐྱེད པ་ དི 
` པན་པཐང་པབསྒྱདཔ་ན་རངཁག་ཉན་་ཀེལའཁརཅུཀྱེདཔགཞསགེདངཔ་བཟུངའཛིན་ས་/ 








=ར་ལ་རར་བ་ར་བརབསབ་ རར་་ིིིཾིཾིཾེ =ཀོཾོཾི་ཀཀྲཾིུར„×རཤ6ཀ{ྩཙྩྫཛྲ སར ཏཏཏ77|ིཾིཾིཾིི་ ར་ན གས་ར + ་་རརཤ = 


པ་ དི ཀུན་ རྫགས: ཨུ་ གསལ་ ལ་རང་ བཞིན ག་ པ་ཆུ་ ནང་གི་ཟླ་བ་ཉ་བུ་དང་། | སྡང་ ལ་ པ་དངོས་ བོ་ ཌ་ པ་ ཡེ ལོད་གི་གགོ་ བརྙན་ ལྟ་བུ བུ་ བུ་དང་ ། མཉམ་ ལ་མ་ འདྲེས. - 


་ : ¬ = ་ 
_་བ་ཡལ་་ལ་ལབ་ང པཔ ་རབབབ་ ག_-_-ག་་་་བ་་འ ངར་བ ྒྲ་་་་ྲ་ ཾ4རོཾ་་་་ 


༄།།: གསལ་ ་བར་བྱའོ།་ གསུམ་པ་ སྲ་དྲ་ རིམ་ ལ། སྐྱེ མེད་ གདོད་ དག། 
པ་གཞའ་ཚོན་གྱི་རི་ མོ་ ་ལ་བུར་ བསྒམ་ ཞིང་། ་དོན་ དམ་ པ་གཟུང་ འཛིན་ ་ཅི་ཡང་མི་ ད་མིགས་ ཤིང་། དོན་ གསལ་ སྟོང་འཛིན་མེད་ དྭ་བྱིངས་རིག་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་ཆད་མཐའ་བྲལ་གྱི་ཐིག་ལེ་ ཉག་ གཅིག་ པའོ། དེ་ ་ཁོ་ནའི་ གཞི་ གཟུང་ གྲིས། དོན་དམ་པ་བོན་་ 


པཔ ད་ དཀྱིལ་འཁར་སྤྱོད་ཡུལ་བྲལ་བའི་ ལྟ་བའི་གཏན་ ་ཚིགས་གཏན་ལ་ཕབས་པ་རང་གསལ་དུ་རྟགས་ཟིན་ ནས་ བོན་ཉིད་ ཀྱི་ད་ཀྱིལ་ འཁར་ ལ་དོན་དམ་གྱི་དཀྱིལ་ འཁར་ བོན་ ཉིད་དུ་བསྒོམ་པ་སྟེ། ལམ་ གྱི་རིམ་པ་ རྣལ་ འབྱོར་ལྔའི་གྒ་ནས་ འབྲས་བུ་མཛོན་་ 

| -༧། དུ་སྦྱོར་བ་ ་ནི་ནང་ལྟར་གྲོལ་ལམ་རེམ་གྱི་ ཡིན་ ཚུལ་ལོ། .རྫགས་པ་ ཆེན་པོ་ཀུན་གཞི་སྟོང་ཆ། ནམ་ ་ཤེས་ གསལ་ཆ། ཡབ་སྟང་ ཆ། ཡུམ་གསལ་ཆ། ཤེས་རབ་ སྟོང་ཆ། ཐབས་གསལ་ཆ། རྒྱ་གཡོ་ཐོབ། གོམ་པ་ རྒྱད འབྱོར། བཉེན་པ་ ° 
གང་ ཐར་ཞིས་ སི་ཇི་ བཞོ། དེ་ ལྟར་ བདག་ མདུན་ གཅིག་ ཆར་ དུ་བློ་ཀྐྱེད་པ་ བློ་ རབ་ ཀྱི་ ལུགས་ད་ང་། དང་ བོ་ རང་ ལུས་ ལ་རྒྱས་པར་ བསྐྱེད ་དེ་ནས་ ཅུལ་ཚོན་དང་བུམ་པ་ ལ་ ད་མིགས་ ནས་ དྲན་ རྫོགས་ སུ་ གསལ་བ་ བླེ་འབྲིང་ གི་ ལུགས་ ད་ང་། དང་པོ་རང་ 
དེ་ན ནས་ ་རྡུལ་ ་ཚན། དེ ནས་ཐུ བུམ་ གཏར་ཌི རིམ་པ་ ་བཞིན་ཧུ རྒྱས་ པར་ ན་བྱེད་པ་ནི་ཟླ་ཐ་མའི་༢ ལུགས་ ་ཏེ། ྦ དེ་ ཡང་ ད་བསྐྱེད་ ཚུ ཚུལ་ ད་ང་ ད་བྱ་སེད་པ པའི་ རིམ་ པ་ཐམས་ ཅད་ རྒྱས་ པར་ ར་བརྐྱེད པ་ལ་ ལ་ བསྟན་ དགུའི སྐབས་ཐ སུ་ རང་ ལུས་ ་དང་ | _ སླུབ་པའི་སྐབས་ ' 


- 









ཟཝ 





། ཟབ 


༡ ཱུ སཾ 





] ་རུལ་ ཚོད དང་ཐུམ་པ་ལ་ འབྱོང་ བོན སྐབས་སུ་ གཉོས་ ཀ་ གཙོ ཆེ བར་ ཟོ སོ། - གསས་ མཁར་ རྐོད པོ་ཆེ་ ངོ ཐུངས་ གསང་ བཿ །ཐུགས་ ཏྱེབ་ བརྡགས་° པ་ བོ གཤེགས མཱཿ བརྒྱད་ཚོམ་ཐུ ཟོ ཏེ སྒྲུབ་པ་ པཡན་ ལག་ བོ ་རིམ་རྒྱས་ པའི་ གས འཇོན 


མངོན་པར་ རྟགས་པ་ ཞེས་བ་ བ་ལེགས་པར་ བསྟན་་ པ་འདི་ནི།་ -རིག་ འཛིན་ ཀུན་ གྲོལ སལ་ གྱིས་ རག་ རིམ་ཙམ་ དུར རང་ ང་གཞུང་ སཾ ཐུང་ས་ ཐམས་ །ཅད་ གཙར་ང བཞགས་ ཏེ་ གཏན་༩ ལ་ ་ཕབས་ ནས་ སྤེལ་ བ་ ་དགེའཾ། . བཀྲ་ གྲ་ཤིས་ ཞལ་ བོ།། 


58. -~~ པོ །ྣྦ །ད 


༄༅།། ཁག མཁར་ གསང་ ཉནམ ཏཾ སྒུབ ཆེན་ ཁག བདག་ ། དེན་ ཐོ ཉད གས སམས གསལ་ ནག བ་ གནས་ས གགུསསས་གསགསསས། ་བྱང་ རོ བོ་བ ཁཱ  ་ 
ཕྱག་འཚལ་ཁོ།. བསྐྱེད་རིམ་དོན་ལ་གཉིས་ཏེ། གཞུང་དོན་སོ་སོར་ཉམས་སུ་ལེན་པ་དང་། བཝུས་དཾན་གསལ་བས་ཉམས་སུ་ལེན་པའོཾ། དང་པོ་སྱུད་དང་གཞུང་ལྟར་ཡན་ལག་གུམ་ཅུ་ཅ་དྲུག་གི་ཉམས་མུ་ལེན་པ་ནི་ཕྱག་བཞེས་ལྟར་ལ། འདིར་ ་ 
། བསུས་དོན་ལ་གསུམ། བད་ག་ ཉེད་དོན་ཐུགས་ཀྱི་སྲུབ་ པས་ལུས་སེམས་ཉྭ་སྐར་རྟོག་པ་དང་། ཙླེ་བཀོད་ པའི་སྒུབ་ པས་དཀྱིལ་འཁར་ཡོ་བྱད་མཛོན་ པར་རྟགས་པ་དང་། གཏའ་ཆེན་འཕྲོ་འདུས་སུབ་ པས་ཉེ་བར་ད་ངོས་གྲུབ་ནོད་ པའོ། དང་པོ་ལ་༠ ྦ 
' ཤཱ གཉེམ། ཞི་བས་རྱད་སྦྱངས་བ་དང་། ཁཱ་བའི་དན་སུབ་པ་སྟེ།་ དང་པོ་ལ་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་་ནི། ཨཿ བསྟན་གཡོའི་སྡོད་ བཅུད་བསྐལ་པ་གསུམ་གྱིས་སྦྱངས༔ . ད་ངོས་མཚན་ཡེ་བསྒལ་སྙིང་པོ་ནམ་མཁའ་ལྟར༔ 
] ཀུན་གཞི་མི་དམིགས་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་སང་༔ ཨ་ཧ་ར་ཨཱ༔ ཚད་མེད་ཨ་དཀར་རིག་པ་མཁའ་ལ་སྤོཿ མི་རྟོག་རང་བཞིན་གསལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་རུ༔ ཀུན་ཁྱབ་ཉི་ཟླ་ལ་ཐུར་ཀུན་ནས་གསལ༔ གསུམ་པ་རྩུ་ལ་ | 
]} .1ཨ༔ ད་ག་གི་ཐུགས་ཀར་ཨ་དཀར་བ་ལྲ་ དག་ཧུ་ ས་དཀར་ས་ལེ་འོད་ . ཅེས་པས་ འད་ཟེར་པར་འཕོས་སེམས་ཅད་གྱི་སླིབ་པ་ཕྱང་ས། དཀ་ཅ་ ཨཾ་ཡམ་ཨཱ་འདུ་ : ཅེས་པས་ ཚུར་ འདུས་ 






, དཔ ་ . , ཁྱ ¬ ; 








ཏ་པ དཀུན བར ལོ་བ ། 


ཤྱི་ཨུལ་ ཨཾ་ཤྲིས་ བརྒྱད་ ནྲང་ ད་སྱོད་ ཡུལ་ དང་༩ བཅས་ ་པ་ བ་ལ། _ ཡེ་ པི་གཤེན་ལེསུས་ དཔའ་ཡ ་ཡབ་ 'ཡུམ་ །བྱང་ ཅུ་དྲུག 


ྲ | ཏྲ 


བདག་ ཉོ ཧོ་ུགོ་ཙོ་བབོད་པོ་འོད་དཀོར་ གནོས བ་འོད ཀུན་སང་ཁབ་པྱ་མུ་ ལོའོ མན་ ཀོ དངས་ ༼ ོ་ 
།།མལི་མདོག་འྲད་བ་ཞལ་ལྔ་ཕྱག་བྱང་ དཀར་སེར་དམར་ལྡང་ཐོན་གའི་ཞལ་དུ་གཟིཌ་ཤིང་ཕྱག་བཅུའི་དང་པོ་མཉམ་ བཞག་ཐུགས་ཀར་སྤེལ་བ་དེ་འོག་གཡས་གསུམ་རྒྱལ་མཚན་གཡུང་དྲུང་འཁོར་ལོ་བསམས། ྣསྣ 
£ རཀ ་། གཡོན་པ་མད་འ་གཞུ་ཞགས་པ་ལྩགས་ཀྱུ་འཛིན་ཅིང་།, ཐ་མ་གཉིས ས་གནོ་ན་ཕྱག་རྒྱ ་མཛད་པ་། ཞབས་བཞི་མཉམ་པར་བཞག་པའི་གད་ན་དུ་ བཞུགས་ ཏྲེ གུམས་ སུ་ཐུགས་རྗེ ཇི་བ བྱསས་མ། གཡོན་ཅུ ཧུ གག གག 
ཟླ ནམ ་མཁའི་: ་ལྟ་ ་མོ་ དང་ ་གཉིས་ སུ་ ་མེད་ པའི་ གཙོ་ང ་བོའི་ “་ཐུགས་ ཀར་ ཨྲཾ་ཁ་ དོག་ ལྔ་ ་ལྡན་ གསལ་ བ། ,ངག་ ཅཱ།.  ས་སཱ་ཆུ་ར་ཛཿ/ ་ཧ་ ་ར་ ་ར་ན་ འདུ་ འདུ་ཡེ ཡེ་ ་སྭཧཱ། ུ ཱ ‹ 


༩: ༼; ྦ ད འོད་ ཟེར་ སྣ་ ལྔ་ འཕྲོས་ པས་ བད་ག་ ལུས་ མྱ གནས་ མུ་འད་ཀ རོ བཅུད་༩ ལས་ ་ཡིག་ འབུ་ རུ་ གྱར་ ཏེ་ འོད་ དུ་ ཞུ་ བ ་ལས། | རླ ( ` 


དན་ཝ་ཁམས་དང་ བཅས་པ་ལ་བདེར་གཤེགས་རྒྱལ་བ་རེགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ།  ཚགས་ བྱད་ དད ་ 
( ཡན་ ནཱ་ལུག་ ༈བཞི་ ཆྱ་ གོ དང་ བས་པ་ལ'ུག་པ་ལབ། ར ་ཡུམ་ ཡུང་ ང་བོའི་ ་བྱེ་ ་བག་ དྲུག་ཊ ཏུ་ འགོ་ འཐུ་ལ་ ལ་སྦུལ་“ | ། - ྔ . ་ འའ 





' ཟབ 






ྦ ༄༅། ` པའི་ གནམ ཟན སྟ་ ཟུར་ མདུན་ རྒྱབ་ རུ ལ་རྒྱལ་ ངེ རོ པོ་ ཏུད ཁོགས རྣམས་ ཀྱང་ གག བ ༥ཞལ་ ྲཤ་ཕ ཕྱག་ མ་ད ཀྱིས་ ། ཞལ ་ཕྱོགས་ བཅུ་ ལོ སུ་ ཤག ཏཱ པ ད་མ སས གསལ་ 
_བབའི་ འོད་ ཟེར་ དཔག་ ཏུ་ མེད་པར་འཕྲོ་བ། མཐའ་དགུ་དབྱིངས་ དགུའི་ བྲིལ་གྱི་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཚུལ་ མཛད་པ། ་ ` ཚངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྲིད་ ཞིའི་ ཉོན་མོངས་ཐ་ ད་ག་ སྤ་ཡོངས་ སུ་སྐོང་ ་བ། ལྷན་ནེ་ ལྟམ་་ 
 མེ་ ཉྟང་ངེར་ ཀུན་ ན་ས་ གན་ས་ ཤིང་ ། ' ས་ལེ་མ་ལེ་ཡེ་རེའི་ བདེ་བ་ ཆེན་ པོའི་ སྙོམ་ འཇུགས་ ཀྱི་འགྲོ་བ་ཇང་གི་ འདུ་ལ་བ། ་ འགྲོ་འོང་ དང་བྲལ་ བའི་ མ་བཅོས་མཉམ་ པའི་ ངང ་དུ་ཁི་ དང་འ ་འོད་ ཟེར་ཀྱིས་ ཏདཀྱིལ་ཊ་ 


༡༡ 


༄།འཁར་ ལྟར་ མེད་དུ་བཞུགས་ པའི་ འཁར་ དང་བཅས་པ་གསལ་ བའོ། ངག་ཏུ། ཨ་སྲཾ་རཱུཾ་རཾ་ཛ་ཨ་དཀར་ སལ་ལེ་ཧ་ར་ འདུ་ ཅེས་པས་། དེ་ ལྟར་ གསལ་བའི་ལྷ་ ཚོགས་ རྣམས་ ཀྱི གནས་ལྔ་འབུ་ ལྔའི་ འོད་ དང་. 


་ ། གཟེར་ཀྱི་ཕུང་པོ་ ཡར་ འཕྲོས་པས་ དབྱིངས་ ཀྱི་བདེ་ར་གཤེགས་བསམ་དུ་ མེད་པ་ སྤྱན་དྲངས་རང་ལུས་ལྷ་ཚོགས་ལ་ཐིམ་པས་མེ་ ཤེལ་ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལ་ཉི་མའི་ ་འོད་ ཕོག་པ་ལྟར་སྔར་ལས་ ་གཟི་བརྗིད་ ད་པག་་" | | 
- བས ཅུ མེད་པ པ་ སམ ་པས། ྦ བདག་ ཅུ ལ་ྷ་སྐྱ རེག་ སྟབས་ཿ བསམ་ དུ་ མེད་ པར་ ན་བླླབས་པ་ པར་ རྱར་ པ་ བསམ། གནས་དག་ཞིང་བས་གཞི་སྱང་བར། གཉིས་པ་ལ་ གསུམ་ གྱི དང་ པ། བདུག་ཊ ལུས་ ཨུ ུ་བཀོད་པའི་ ལྟ་ ཚོགས་ | 


་ རོ དང་འ བཅས་ པ་ ་ཡས་ ཧས ་མར་ ལ་ ཟོ འོར བའི ོོ ༡ གང་ པར་ །ཁ་ མ་མམ ལྔ་ ཁུ ཅོ འབར་ ་བ་ གསེམས བདག རི དབུས་ སུ་ གཱ ལོ སིམ གུ བ་ ཧཱ པོ ངོ བོ་ 
[ ་ ་རུ་གསལ་བར་ གྱར་པ་ ་ལ་མ་ ཡེང་ ་པ་ ད་ར་ཙམ་ ་བཞག། གཉིས་ ་པ་ངག་ཏུ། _བསྭཾ་ཐོ་ ཡེ་ཐུན་ཨཱཿ ་ཅེས་ ་པས། ` དེ་ཝ་གཡོ་ང བ་: 









འའ མེད དབན་ང་ཁལ། -གཡོ་ཿ བ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི ཀི ་ཚེ་ ་འཕྲུལ་ དུ་ ཤར་ ཏེ། བདག་ ་གི་ ཐུགས་ ད དད  ད རར ་ ། 
| །སཱཾ།འུ་་ཆ་ཅ ཞན་གཞིགསལ་གཡི་བ་ཐ་ལ་ བཀུལ ་བདུ་བུཔཊཉས། ཐས་རུག དུཁ་ཆེན་ཞཙ་འཇུད་གཁ་འབི་ཆ་མ སནག་ཐག་གག་དྲབ་ཉ་་ཝགཅ་ག་བདྱིབ་ནེ་གིབ་དབུག་ 
ཀཀ ཟ མེད་ དབུ མའི་༩ ་ ག་མཐིང་་ ལ་འབར་ བ། རལ་པ པ་ཁམ་ མ་ནག་ ྱེན་ ་ུ་ དུ་འཁྱིལ་བ བ། ཤངས ས་ཀྱི ཁཾ གཉེར་ཅུ 'ཨུམ་ ཐ་བཅེག་ གཉེར་བ། བ། ༦ སྱན་ 'ིག་པ བསྒྲད་པ པ། ཞལ་ ལ་ཆེན་ཊ ཨེ ཀྲོང་ ་མཁའ་ ལ་ པ་དདེང་པ། བ། །་་ 
ཡུ བརྒྱ དྭ་བུ་ཆུ་བཞི་མཆེ་༩ ཁཱ པ་བསྣལ་བ། བ།. གི་ བྱཅ་ ཅ་ ་གཉིས་ ཉན་ ན་ཆེན་ གདེ་ང་བ། བ། རེ་ དར་ཆ མེ་རི་འབར་བ་ བ་འཁུགས་ པ། ཐོ ཐད་ སྐམ་ཿ ལྔ་ཡི་ དྭུ་ལ་ པ་བྱསན་ ཞིང་། ཆུང་ དར་ ལྡང་ ད་ཁའི ཡའིཐོད་ ནིང་འ ་འཕུར་བ། བ། 777 


[| བོད་པ ལགོབ་བགོ་ ནུ་འབུར་བ་ག་རྒྱས། ཟོ ཆགས་འཇམ་ ལའོ བདོར ཏོངོ་ཐོ། དོ་ཐོ་བཟོང་འོག བོ ཉར་ བགོ སྒྱན་ འོོ སྐར་ བོ བཟོ ཝན ཐོ གས ངོ མཁའ་ལ་འྱུགས་ ལད གྲ 









ཿ -ང་སྒོ་འབྱང་བའི་བུ་ བུ་ཡུག་ ་འཚུབས། ཞལ་ན་ས་གཡུ་བའི་ན་བུན་འཐུལ། རསྟན་ན་ས་ཐུག་ཆེམ་ 'འབུག་སྒྲ་སྒོགས། _ ཞལ་ རས་དགུང་གི་གློག་ལྟར་འགྱ། , བོད་ སྐམ་ལྔ་ཡི་དབུ་ལ་བརྒྱན། གཟའ་ཆེན་༡ 





རྟ རོ ། ༡འབར་ བའི་ 'སྐན་༢ ཆེ ་ལ། ` 'བཅུ་ དྲུག་ ་གཡས་ ཀྱི་ད་ང་ པོ་ ་ནོ། - གསེར ་ཐོག་ ་ཙཱ་ དམར་ ་འཁྱིལ་ པ་ ༡བསྣམས། གཡོན་ པས་ ཤེ ཐུན་“ ཡབ ་ལ་ ཁམ ལྟག་པ གཡས་ བརྒྱད་ གན་སཱ བརྒྱད་ཀྱི། ཀྱི། ་མ་མསོ་ ཆེན་མོ མོ་ ་བརྒྱད་ ཅུ . ་ ། རླ རྨ ། 
" | མབསྣམས། གཡོན་ ་བརྒྱད་ ཡུམ གྱི ཕྲ་ ་མན་ བརྒྱད་། གཉུ་ལ་ ་ཞུག་ ་སྒྱ་ མའི་ ་རྣམ་ རོལ 'གྱི། གཉིས་ མེད་་ ཡབ་ལ་ ་དགྱེས་: པར་ འཁྲིལ། ཆུ་ད་ར་ 'སྔན་ བོའི་ 'སྟད་ གཡོག་༩ ལ། -.ཟོད་ ཟློན་ ་ལྔ་ ་བཅུའི་ ད་ ཤལ་ བྱས། རམ་ ,། ་ ༥ དད ` 


། ཱ ྦ ཡིན གཟིག་གི་ ཞུ་མཿ མཐོང་ ད་གིས་ཞུ། ལ། . ཟླུལ་ ནག་ གཉིས་མ བཤིབ་ ཿ ་ེག་ བཅིང་། ཧུར་ དཀད་ བརྒྱན་ཆ་སྒ སུ་ལ་ཛྔགས། དེ་ ལྟར་ གན་ས་ བྱར་ཡ ཡབ་ཡུམ ཀྱང། ་, ཞི་ཊ ་བའི་ །ཚུལ་ ཿ ཀུན་ ནཱས་ ས་ཛོགས། རྒྱས་པ པའི་ གྱན བཅེ་ | འའ 
་ རངབ་མོང་འབར། ང་པང་གི་ང་པའ་བརིང་བཟང་པནར་རརངར།། རྱ་ར་རྗོང་གྲངབ་པརང་མོ་མ་བར་ང།། རྲག་འ། ང་ལོ་བ བ་ཤོ།-ཤ2--2--༢ =  དག་ ག་ཅཱ།  ། ངཿ (` 6 


ྫ ༅། པམ བསྭ་ ཨ། བདོག ཉོ ཟོ བོ་ཡབ་ “ཡུམ་ཐ ཐབས་ དྲ ག་ རོ ཡེ་ མས ཀོ པའི་ ཆོོོ མཛོད པ་ ༩ལས། བྱང་ ཆུབ རེང་ ལོ གག ལེ་ དཀར་༔ ལ་ ཿད་མར་ གགས མདངས་ གས་པོ སྐར་ ཇུན བེང བ་ ཉར་ ., 1 


| ཡབ་ཀྱི་ མཁའ་ ་ལ་འཕྲོས། ཡུམ་གྱི་ཀློང་ ཅུ འདུས། ཡུམ་གྱི་ ཀློང་ནས་ ་ཡབ་ཀྱི་ མཁའ་ ལ་ 'དགྲམ་ ཏེ། ` བདག་ ་གི་ ་ལུས་ཀྱི་༔ རྱ ་འད་བ་ ནམས་ཨུ་ སྦོས་ ཤིང་ནམ་ མཁའ་ སྐར་ཚོགས་བཀྲམ་པ་ ལྟར་ ་གན་ས་པ་ དེ་ལ་་ ྦ 
ཤེས་པ་གཏ་ད་དོ། གཉིས་པ་ངག་ཅུ། བསྭོ་ལཱོ་ཨ་ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་སུངསས་ཐད་དོ་ཐུན༔ཿ ཨ་མ་མ་ཧ་ར་ཁི་ཁར་ སད་ཡ། ཨ་མ་ཧ་ར་པུར་པ་ཡ་ཐུན་འདུ། ཅེས་པས། པཾད་ག ་ལུས་ཀྱི་ཟིག་ལེ་* 
རུ བ་ས་ནཉས་ལ་ཐིག་ལེ་ཆུ་ལེ་ཞ་ཐྱ་ནགས་ཁཐག་མལ་ར་ཐག་ལན་ཅུག་དཀར་ ཿལ་དམར་བའི་མད་ངས་ཆགས་པ་རེ་བསྐྱེད། . ་ པཿ 

།རྣམསའོད་དུ་བ་ཞུ་ ལས། སྙེང་གི་ དཀྱིལ་དུ་ཨ་མ་ལས་ངོ་ འོ་ཉིད་སྐྱར་ བཞེངས་ པའི་ ཏིང་ ་འཛིན་ སེམས་ ད་པའི་རང་ བཞིན་ ་གཙོ་བོ་ཡབ་ ་ཡུམ་ ཙིཏ་ ་རྱ་ ཆེན་ བཞི་རུ་ཨ་མ་བརྒྱད་ ལ་མཁའ་ ་འགྱིང་ རིགས་ རླ ་ 
བག ཤོ ་འདད་ ཡོ་ག གསང་ ར་ ཿ་བརྒྱད་ དུ་ ཧོ་ རམ་ 'བྱང་ དྲུག་ ལས། གཉུམ་ ཆེན་ ཡབ་ ཿཡུམ་ ་བྱང་ དུག ༡ ་གསང་ ང་ཐ བཞི དུ ཧ་ ་ཛ་ 'བརྒྱད་ ལས། དབལ་ པ་ཚིན་ཡ། ་ཡབ ་ཡུམ་ བརྒྱུད  ཐེམ་ བར་ ང་དྭགུ་ | 


ཡིག་ འབུའི་ དུས་སུ་ལྟ་ཡི་སྐྱ་མདོག་ ད་ང་ ཆ་ མཚུངས་ པ་།བ་ རྡག་ ཀྱང་ དེ་ བཞིན་ བསྐྱེད་ པར་ བྱའོ། ཕཔ་ 





ཀར ། ། , ་ ། སད་ ཧོ ་ཧ 'ཐིས་ ཐུན་གྩྱོ་ ཐུན་ བོཾ ' - ཅེས་ ་པས། 
` གསས་མ མཁར་ དཱུ _དག་ ཏུ། འག་མ་བ་ཏ་རཾ་རཾཉ་མ་ཡཾ་མུ་ཡར་ ཐག་ཙེ་ནི་ ཅུཾ་ཕཊ། ་མ་མ་ 'ཨུ་ སྟང་ ངཾ་ བྲིལ་ ཐུན་ བྱོཿ ཅིས་ པས། | ཤྲིཿཡུ་ཊ མུ་དང་ བིརར་ བྱས་ཛ་རི་ཉི་ཤུ་ར་བྒད་ ཆ་ བཞི་བ རྱ ཉིར་ བརྒྱད་་འ ལས་ | ་ 


/ 







`, དཱ བྷཱ མ་མ ཛ་ བྷེ ཟོ ་བདུ་ན་ལ ལས། བོ་འི 
| ། ། ཞིང་སྐྱོ ་སྱོང་ ཆེན་པོ པོ་ཡབ་ཡུམ་ ་བརྒྱད། ཙིརྟ ་སྙིང་ ་གི་ གསས་ མ།ཁརར་ ཌྷ ་ཚོགས་ བཅས་ པའི་ ཐུགས་ ཛེ ་ལས་ བསྐྱེད་ པའི་ ་གསས་ མཁར་ ཆེན་ པོ་བརྒྱད་ ཀྱིཿ གླད་པ པ་ ཚང་ས་ པའི་ འཁོར་ ལོ་ བསྐལ་པ་ མེ་ལྟར་འ འབར་ བའི་ ་གསས | 
;; ཌྷ མཁར་ དུ། དག་ཅུ། བསྭ་གཱོ་ཀྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཨ་མ་ཧ་ལ་རཾ་ཛྲ་རྙཾ་ཕཊ༔ - མ་མ་ཇ་ ་མུ་ ཡེ་ ་རམ་ ཐུན་ སྩོ ་ཐུན་ བྩོཿ ཅེས་ པས། ཐིག་ ལེ་ ས་ བོན་ ཨ་མ ་ཟུང་ ལྔ་ ར་ བརྒྱད་ ང་ བཞི་ ལས་ ་ད་བལ་ གསས་ ཚམ་པ་ལ སོགས་ སྲ ཀར ། 
1༣ ཆེ་ མཚོག་སྐྱ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར། མགྲིན་པ་ལོངས་ སྱྱོད་ རྒྱན་ རྫོགས་འཁོར་ལོ་ དབང་དྲག་ནེ མེ་ད་ཕུང་འབར་བའི་གསས་མཁར་དུ། ངག་ཅུ། བགྭོཾ་གྲོ་ཀྲོ ཏ་རཾ་རཾ་ཧ་གྷི་ཝ་མུ་མར་ རཾ་ཛ་ཆཱཾ་ཕཊ༔ : རཾ་རཾ་སད་ |` 
བསྭ་རཾ་བྱར་དང་ཅུ་བཞི་ལས་སྦྱེ་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་གདང་དྲག་གཟུང་གི་དཀྱིལ་འཁར་ྟེ་བ་སྲིད་པའི་འཁར་མ་འོད་ཟེར་ཛཱ་དབལ་འཁྱིལ་པའི་ ་ 





ཧུང བོའོ་ གསང་ཐེམ་ བོ་བ ཁོ་ལ བགོགས འདུ་ལ་བཅུ་ དངོ བོབ བྱེད བཅུར། སྟ་ཟུར་མདུན་རྒྱབ་ བོ་བ ལས་[ | |] 


( _ ˆ །ཡ་ར་ཇ་རྷུཾ་ཕཊ། 


རོ བོ་ལོལ་ཆོ་ག་གི་ ཁོད་ ལ་ གོས ཡོག ཏོན་བཟུད་ཅེའི་ ཟོ འཁོ གསང་གནས་ཤུག་ ཆོོ འཁོར་ལོ་བོན་ཉིད་རས་པ་ཨ་ཡི་གསས་མཁར་དུ། ངོག་ཅཱ། ྷོ་ོ་ོ་རརོ་རོ་ཏོར་ཌ་ཀོ་ར་ཀོར་ ] 
1 མ་མྭ་སླས་ཞི་ས་མུན་ཏ་ཐུན་ བྷང ཅེས་པས། ཨེ་རཾ་ ཁ་ར་ཏ་རཾ་ཚ་རཾ་ཕ་ར་བ་རཾ་གེ་རཾ་ཁླྱ་རཾ་ཏྲམ་ རཾ་ཧེ་རཾ་ བསྭ་རཾ་ཧི་རི་ཧུ་རུ་ཧེ་རེ་ཧོ་རོ་ལས་ འབྲུག་གསས་ཐ ཆེམ་པ་ འཕྲིན་ ལས་ཕུར་ པའི་ | 
] །དྱེལ་འཁོར། སྒྲ་ཅ་གཡས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཟོག་འབུག་བར་སྡང་སྒ་ཡི་གསས་མཁར་དུ། ངག་ཏུ། བྷཛ་སཱཾ་ཀྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཧེ་རཏཀ་རཾ་ཛ་ཆཱུ་ཕཊ། ཨ་དཀར་མུ་ཡེ་ཤག་ཐུན་བྩོ་ཐུན་བྷྱ༔ ཐེས་པས། ཨ་མ་ ¬ 
_ ཡེ །དང་ཛ་བཞི་མ་ བརྒྱད་ཡ་དུ་ར་ཅ་ལས། རྔམ་ ཆེན་ལྷ་ རྒད་ ཐག་པ་ལ་སོགས་མ་མོ་ཐྦོད་གཏོང་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར། སྒོ་རྩ་གཡོན་ཧྱི་ འཁོར་ལོ་འཇིག་ བྱེད་ དྲག་པོ་དབལ་གྱི་ གསས་མཁར་དུ་། ངག་ཏུ། - བསུ 
-ཱཾ་ཀྲེ་ཏ་རཾ་རཾ་སུངས་ སཾ་རྒྱང ་ནེ་ར་ཛ་ཙུཾ་ཕཊ༔ མ་མ་ཁ་ར་མུ་རཾ་ནེ་རཾ་ཐུན་ྷྱོ བྱོ ་ཐུན་ བྱོ ཅིས་པས། ཡ་ མ་ཧི་ ཤུ་ཅུ་དྲུག་ དང་ཏ་ཏྲི་མ་དུ་ལས་ འཇིག་བྱེད་ གཤེད་ ནག་ལ་ སོགས་འཇིག་ཉེ ཏྟན་ མཆོད་ བསྟད་ ྦ 

ཀྱི ཀྱི་ད་ཀྱིལ འཁར། ལྟག་ ཅའི་ གདེ་ང མཿ ་འཁར་ ལོ་ཡེ་ ལེ་ཤིས་ བདེ བ་ཆེན་པོའི་ འི་གསས་མཁར་ དུ། དག་ཅཱ། བས་ཝཱ་ཀ་ཏ་རཾ་རཾ་ཨ་དཀར་ མུ་ཡེ །སད་དེ་ར་ཛ་ཅུ་ཕཊཿ མ་མ་མུ་ཡེ་ཧ་ར་ཁ་རྭ་བྲུ་འདུ་མུ་རི་ཧ་ར་་ 





| 


| ཀཱ རེ ། པའི་ གུམ གངུན་ ཅུ དུག་ ཅྭ བཟློ ་་ཏ་ོ་ནཱ་རྟཀ་༩ བམ་ཆུ་ལྭ་རཾ་ཛ བྭ་ཆུ་ཡཊཿ ཅེས་༔ ་པས། འུ ཡིག་ཐ བྱུ་ བཅུ་ན་འ ་ལས་ ས་མྱབ་ ཆན དུག་ ་འདུ་ལ་འ ་ལ་ ངད་མོད་ པ་ ”དྲག་ སྔགས་ ་ཀྱི དཀྱིལ ་འཁོར། ` - མཐིལ་ ་བཞི་ དུས་ | 
་ |; དེ ེ དེ་ལྟར་ བསྐྱེན་ “པའི་ཉ ཉ་ རྣམས་ལ། ལ། ` འཁར་ཧ ཀྱང་༢ ་རང་ ཿའདྲ་ “འབུམ་ པ་རེའི་ འ་བྐར། “ དབུ་ད དང་° ་ཡན་ ལག་ ནམ་ཊ ་པར་ ར་སྲཾ། རྐྱང་ ང་བཟྒྱམ་སྟ སྟང་༈ྟ སྟབས་ སྟག་ འགྲོས་ བྱིད། བཅས་ པའི་ ་འཇིག་བྱེ བྱེད་ སྣ་ ཚོགས བྲ རཿ | 
ཀཀ །གབཅོས་པ་གྱེན་ལ་འབར་བའི་ བཞིན། ཤིན་ཅུ་མི་བཟད་ ཁློ་གཏུམ་བརྗིད། :: འབྲུག་གློག་ད་ང་འཛའ་སྦིན་ སོགས། . དྲག་པོའི་ཚད་ནི་བཅུ་གཅིག་ལྡན། ` རྒྱ་ནི་གསལ་ལ་རང་ ་བཞིན་མེད། གསུང་ ནི་ 


ཟྭ . 


| ཐོ ཊཾ ཐུན་ བྱཿ ཅིས ་པག། ` ཨ་མ་བཅུ་དང་ ཟོ མ་ བཅུ་ བོགཉིས་ནུ རོ ལས་ རོ པ་ ཁུ བྱོག ལ ཀོ ངོ རོ ཡོངས བོ རོ་ཁ ལོ ་ཅུཿ ཟོ ཅོག ཀོ ཧཱ ལོ་མེ་ རི་ བོ་ལ ཆ་ འཐུགས !ཾ 














པ་འ ས་འདུ་ལ་ ་མཚམས་ ་ཀྱི་ ་ད་ཀྱིལ་ ་འཁེར་ ་ཆེན ་པོ་ རྫོགས་( པར་བ སྐྱེ དཱ ། , 


« 5. ངི ཕའ 7 1 „ 1... ˆ ; ; ངི 1 .ཿཿ 
༧༡༦༨ ༥བོ་ཐི་ག་་་་ °. ༨" ཐབས་ བ་ལ , ; 


. 1 ་ ཆང་ན འཛབ བ་འཐྲུག ྟར་ ད་སློགས། ཐུགས་ ་ནི་ གི བཅེའི་ འིཏཱཾ་ཝ ཟེར་ ཞུབ ཞིང །  གཞུན་ ཡང་ དླ་ བོ་ བ་ཆེན པོ་ དེ ནམས། ཨ་མ པའི་ འི་གདང་ད་ དྲུག། ;རྔམ་ པའི་ ཡི་གར་ དྭགུ། འཁྲིག པའི་ འི་བྱན་ དྲུག། ° རང་ དད་གཞིག་་ 


སེེ ཁད , ` : . , ཁུ | ་ . ་་ ; ཏ པེ ཀྐ = ( ྭ . | ` .. ` ._ ཛ . , / 
; , ` - ` - - ~, ྲ ›, - ` ་ ` - ` , ¿¡¿ + ' | . , ` ་ ' , : „ྫ་ | | 


| སྒི་མོ་ལུགས་ཝ། གཅུམ་ བའོ་ཙོའ་བཅོག་འབོང་འོ་ ཉོ ཅོོ ཐུགས་ཇིས་དྲག་ཚད་བཅུ་གཅིག། ཆོ་འབུལ་ བོ ཏོ་བཟོ་བོ་བ་ར་དོ་ ཝནོ དོའ ཧོད གོས་སོབ་ཉོང་ལོ་ | ་ 


“༥ རང་བཞེན་མེད་པར་འཇའ་འོད་ཀྱི་སྐང་གསལ། གསལ་ལ་མཚན་མ་མེད་པ་ཆུ་ཟླའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟར་གསལ་བ་གྱར། གསུམ་པ་ངག་ཏུ།- བགོ་ཐོ་ཡེ་ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་ཐུངས་སོ་ཐད་དོ་ཐུན་ཨ་མ་ཕུར་པ | ] 
༦ „ ཡ། ཡབ་ཡུམ་དེ་རྣམས་ ཐུགས་ རྗེ་ཐབས་ ཀྱི་ རོལ་ པ་མཛད་པའི། ལྷག་ པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་གྲངས་ མེད་ པ་མི་ མངོན་ པའི་ ་དབྱིངས་ སུ་ འཕྲོས། ད་བྱིངས་ཀྱེ་ རྒྱལ་བ་རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་་ {` | ྒ 
_ ༧༡ ནས། མདུན་གྱི་བར་སྣང་ལ་སྦིན་གཏིབ་པ་ལྟར་བྱོན་པར་བསམ། ཨཱ། ` དུས་གསུམ་བདེར་གཤེགས་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲའི་ཚོགས། . ཐོག་མཐའ་མེད་པ་རང་བཞིན་དབིངས་ནས་གནས། འགྲོ་བའི་དོན་དུ 
_ མཁའ་ལ་གསལ་གད་བ་ ནས། ཡེ་ཤེས་མཁའ་ལ་གསལ་ བའི་ལྷ་ ཚོགས་ ལ། བླ་ མེད་མཆོད་ སྤིན་ མཆོག་ གིས་མཆོད་ཆེན་ འབུལ། གཟུགས་ཊ ལ་རྐྱ་ཆུ ་བྱིན་ གྱེས་ བརླབས་ཏུ ་གསཾལ། བསྭོ་ ཐུན་ ཞེ་ལོ་ཡོ་ ་ཐུན་ ] 

ཐུངས་སཾ་ཐད་དོ་ཐུན། ཧོ་ཿ ལ་ ར་ ན་ཐུན་ ཆ་ལ་ ལ་འད་ར་ ཤུག གི ཐུན་ཨ་མ་ཛ་ལ་སད་ ཐུན་ ཁ་ ཐུན་ བྱོ ཧྩོ ཉོང་ གསུམ་ མཆད་ པའི་ ཡོ་ བྱེད ུ དུ གྱུར་ པ་ ་དེ་ཡུ ཕུལ་བས་ མཉེས་ པས། ། བདག ་དང་ བསྐྱེད་ཊ པ་ ནམས་ ས་ཁ ། 





:;- - [ 7217 སྣང་༔ ྦ ཨ་ཧ་ར་ཨཿ༔ 


„ ༩. , ྲྲ ༣ ཀར་ཿ རྱ ་དཀར་ པོ་ ་ལས། 


ལུ ` ཐིམ་ པས་ བ་གཟུགས་ལ རྐྱ ་རུ་ ཧུ གས བརླབས་ ནས། 






_བརན་ གཡོའི་ སྣད་་ བཅུད་ བསྐལ་ པ་ ་གསུམ་ ་གྱི ་སྦྱང་ས༔ དངོས་ ་མཚན་ཿ ་ཡེ་ ་བསྒལ་སྙིང་' བོ་ ་ན་མ་ མཁའ་ ་ལར༔ྩ 
རྨ ཚད་ མེད་ ཨ་ 'དཀར་ རིག་ པ་ ་མཁའ་ ལ་ སྦོ མི་ ་ཏོག་ རྐང་ བཞིན་ ་གསལ་ ་བའི་། 'ཐུགས་༔ ཟྗེ ་རུ༔ 


_གུན་ ཁྱབ་ ་ཉི་ ཟླ་ ལྟ་བུར་ ཀུན་ན་ས་གསལ༔ ་གསུག་ པ་ར་ ་ལ། 
དག་ཏུ། ཨ་ ་དཀར་ས་ལེ ལེ་ ་འོད། ཅེས་ པས།  འོད་༔ ཟེར་ ཕར་ ་འཕྲོས་ སེམས་ ཅན་ གྱི་ སྒིབ་ང ་པ་ སྦྱངས། ཏག་ ཏུ། ཨ་ ་ཡེ་ མི མཾ་འདུ་ །-- ཅེས་ ་པས། 





---ཝ་ 


ཁར འོ ལས ཀྱི་ ཁུགས དཔའ་ བོད་པ ལོ གྱར་ཿ ་པར་ ་བསམ། གནས་ ་གྱར་ མཿ བདག་ ལམས མས་ས ཌཱ སྒུབ་ ་པས། ལུས་ སེམས་ ཉ་ སུར་ ཀོ པའི་ ཐབས་ བོ ས་ སྲེབ ཌི ཧཾ པི ༢ས་འམ། ( 
-] །ཕའི་ ་ཏིང་ ་འཛིན་ ལ་གསུམ། དཛ་པོ་ལ་གསུམ་ ཏེ། དང་ པོ། ཨཿ 


ཀུན་བཞི་མི་ དམིགསནེ་ བཞིན་ཉིདདད་། ་ 
-བདག་གི་ཐུགས་ 
, རྩར་ཞཐུས་བདག་གུད་ཀེ་སི་པ ཕྱད ` ཇའ 
| 2 ནས ། གསུམ་ཐ པ་ལ་ གསུམ ་སྟེ། བཏེན་ གཞལ་༩ ཡས་ ་ཁང་ བསྐེད པ་ པ་དང་ ། བཉེན་ པ་ ཤཿ བསྐྱེད་་ཇ པཿ ་ད་ང་ ། 'བཏེན་ བརྡིད་ ་སེམས་ ད་པའ་ གསུམ་ བྱ་ ་བ་ ཏེ། ད་ང་ང ་བོ་ ཧིཿ བསྲྭ་ འཁོར་ཞད་ས་ ་ཛོགས་ང པཿ ་ཆེན་ བོའི་ ་དབྱིངས། ཡེ ཤེས་སྒྱ ་འྲུལ་ཿ་ „| 0 ་ ` ྦ 
¦ , ུ ཐྤུལ་ པ་ ལས།  སྱིལ་གླུ་ རུ་ཡིད་ བཞིན་ འབྱུང་ བ་ ཆུ། བུ་ལ ་ལས་ བ་ད པའི་ ཁི་གསུས་ མ།ར་ ཉིད།  དབང་ ་ཆེན་ གཞལ་༥ ཡས་ འབར་ བ བ་རུ། ་ -ད་བང ་དྲག་ ག་འཁྲགས་པ པའི་ ཡེ ཡེ་ཤེས ལས། _ཏིང་ འཛིན པུ ཡས་ ས་གས | ྦ 


ཟས ོ | 





པ སཁར་འབར། ༩ གུ་མ འི་མཁའ་ ་ ཆེན་པོ་ཆུ། པ 
མཆན་བྱ་བས། སྒྱ ་འཕྲལ་ ་སྤྲལ་ པའི་ གསས་ མཁར་ གྱི། 


| ཏེ། 





ཨ་མུ་ཡེ་ཨ་དཀར་ཨ། 


ཏིང་ གས རྒྱ་ ་ལས་ ས་ལས པ་ ཡི། སས དང ག་ག ཆུ གསས་ མཁར་ ། ཉ་སྐུ། །རིགས་ སེབས ་ཡེ་ ལིན སྤྱན་། 

སྟོང་ཁམས་སྲིད་པ་མ་ལུས་ཀུན། ཡེ་ནས་ བལ་བའི་སྙིང་པོ་རུ། ཨ་ཡི་རཾ་མཾ་ཁཾ་ཐུ་འདུ། 
མདུ་ན་ གྱི་ཿ བར་ སྣང་ལ་ བོ བརྩེགས་ གསལ་ བར་ ་གྱུར། ྦ 
༡ ཟད་ ཆུ་ཡེ་འདུ། ཡིག་འབུ་དེ་དག་ འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས། 
ཐྱེལ་ འཁོར། བྲུཾ་ལ་གཞལ་ཡས་ཁང་ལྷའི་ པོ་ བྲང་། ཟེང་ ཆུང་རི་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་ ་ལ་ཟུག་ ཅིང་ ། 


 བོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བཙིགས་ བལ འབྱུང་ བ་ ཝའི་དྲ བཅིགས་པྦ་ ཕྲས་པ། ` ད་བལ་ གྱ ཁང་ སེང་ ལ། ཡེ་ཤེས་རྫུ་ འཛུལ་ གྱི འ་ ཆུང་ ཕྱ ་ནས་ ནང་དུ་ ཁློབ་ ཅིང་ ད་ནང་ ང་ཞསྦ་ཕི་ུ རུ་འཕྲོ་བ། ཡེ་  ལེ་ཤེས ཀྱི ཏ 





ཐབས་ ལས་ ས་ཤེས་ར རཔ་་ 


/ ཡིག ་འབྲུ་ དེ་ རྣམས་ བདག་ གི ་ཐུགས་ ལས་ འཕྲོས་ 


, ཡིཡི་ནི་ཡི་ཐུན་འཇུ། ར་ཚང་སྟང་ནེ་རཾ་འདུ། མ་དང་ར་མང་ཏིང་འདུ།  ཁཾ་ཟླས་ཞི་སྐྱེ་སླས་འདུ། ཟྦུ་ཕྲུཾ་ | ་ "༦. 
ཨ་ལས་ནམ་མཁའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར། ཡ་ལ་ཆུང་གི གི་ད་ཀྱེལ་འཁར། རཾ་ལས་མེ་ཡི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར། 


མང་ལས་ཆཚུ་ཡི་དཀྱིལ་ འཁོར། ཁ་ལས་ས་ ་བའི་ , | ༢ ། 
ཀློང་ལྔ་འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་ཁྲི་འཕང་ཁང་སེང་བཅིགས་པ། དེ་འི་སྟེང་དུ་གཅན་གཟན་ དང་ སྲིན པོ་ལ་སགས་ 





( . / 





་ ' ( ། ། རོ རོ ་ལ། ཀླུ སྩེམ ཁེང ༧. མཱ ཙའེ ཅོོ པ་ར བི པོ ཀཀ བྲུ ཡཿ ཧོ བོ 
` ` ལྟ་ ཆེན་ བརྒྱད་ ད་ཀྱི གདུང་ ་མ ་བྲེས་ པ། `ཚངས་ པ་ ་བསྡོལ་ང བའི་ ཿདྲལ་ དཔྱམ་ བཀྱེས་ པ། , 


7 ད་པ ་སྦྱར་ཁ་དྡག་སཾ་སར་ འབར་པ་དེ་ཉ་བུ་འཇིགས་ བྱེད་སྤུལ་པའོ། དེའི་སྟེང་དུ་ཐར་པ་བརྒྱད་ཀྱི་ཀ་བ་བཙུགས་པའི་རྟེང་དུ། བུ 


/ ་ 


༧ ླུྔ 2 » 
` ,  ».. - | 
ཚོ ། 





ད་བྱེངས་ ད་ང་ཡེ་ ཤེས་ ཀྱམ མཐོང་ ང་ཁང་ ཉང་དད་ པ། མཁའ་ལ་རིན་ པོ་ཆེ ཆེ་ཆུན་ དཔྱང་འ ་འཕུར་ ད་བ། -ཡ་གད་རཆུང་སྦིན་གྱི་-.) 
ཡ་གད་བྱ་འད་བ་ ་ཀྱི་འོག་ན། དཾན་ སིད་མགོ་རྐང་གི་ཕལ་ཕྲོལ་དང་། གཟའ་སྐར་གྱི་དྲ་མིག 







¡3 ཤཱ ཞལ་ ཟ་ ` ཉི་ཟེར་ གཟེང་ས་ པའི་བྱ་ ་འད་བ་ རྒྱས་པ། : ༢ 
_ རྒྱུ་ ་ལོང་ གི་ ལྡ་ ལྡི་དང་། མཆེ་སྡེར་གྱི་ཟ་ར་ཚག་གི གིས་སྦ སྦས་ བ་པའི 'འདུས་ ས་ཐ། 





_ རྟོགས་པ་ཡེ་ ཤིས་ཀྱི་ཅོག་ བཞི་ཛྱོ 


ྦ _ སྐ་ཝྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་བའི་བང་རིམ་ཁང་སེང་སུ་བརྩེགས་ པ། འབུར་ བཞའི་ཆེ་མགཅེང་ འཐུས དབིབས་ཨུ་ཐུམ་པ་ཟུམ་པོ་ཁྱུང་གི་སྐོང་ང་ལྟར་གནས་པ། 


བ་བརྔཌ་བོའ་ ཀོ་གདན ལོ ཧོཿ བོ ཟོ བོའི ཀོ བཅོག བོ ཧོ དོངོ་ཐ ཅོམ ཕོ ཀོ ཀོ་བ པོ | ' #་ 


་གདུང་འབུར་ དྲེགས་( ་པའི་། །བ་ ན་ས་ ཀི བ། ཡ་གད་རེ་ལ་ ཿད་ར་བུ་ཁད་ ཉབ་ཐབཧ་བན་པ། པ། ནང་ད་བལ་གྱི་མེ་ ་རིས་ ཆུ 

6000 ཕྱོགས་རྱོགས་ མུ་འབུར་ང བ་ཀློང་ལྔ་ཊཉ་ཝྔ་ ¿( | `] 
ྒྩ ཀཀ དདཇྲཇདྣྒྣིོ དེ་ལ་ཏིང་ འཛིན་ཟག་པ་ མེད་ པའི་ གསེར་ གྱེ། [ ་ ` 

ྦ ་ - ཆུ་  བྲས་ སཔ། ཤངས ཕྱད ངོ རགས་ ཀླུ གསས་ མཁར་ ར་ནི་ ཡེ ནཱ་ 4 འོ ˆ ཤང ཧི བར་° ལམ་ མ་བ གཡིས་ བེ་ དང ངག ༦ བཅས་ པ། རབས ཀྱི འཁར་ ལོ་ ཿབྱཅུ་ གསུམ་༢ རབ བ་འུ་འ འབར་བ། =བུགས་ རེ་ ཀན ཇོ ་ 





¡.ཟ༄། ོ དྲད ྲདལྙྷ་ད ཧྲམ ་གློ་བ་བོ་་བཡོབ་ཟོ་བོ་པ བརོ་འར༨རོ་་་ 

། ]ྱི་སླུའི་གསས་མཁར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དོ། དེའི་ཕྱི་རིམ་དུ་ཀློང་ལྔའི་ཁྲི་འཕང་གི་སྟེང་དུ།་ ' འབྱུང་བ་རིན་པོ་ཆེ་ལྔ་བའི་ཟིགས་པ་སྦག་སྟེ་ཅིག་པ། ཡེ་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཁོང་སེང་ལ། ད་བལ་གྱི་མེ་ཆུང་་ ་ 
]  ཕྱེ་ནས་ནང་དུ་བརླབ་ཅིང་འཕྲོ་བ། སྒོ་དང་ཀ་བ་ལ་སོགས་ནང་བཞིན་གསལ་བ་ལ། སྟག་གཡག་འབྲུག་ཁྱུང་གིས་ཡ་གད་ རྒྱས་པ། ཡ་གད་ཀྱི་འོག་ན་ས་མད་འ་གཞུའི་དྲྭ་བ་དང་། . ྱགས་ཀྱུའི་དྲྭ་འཛིན་་. 
` ཧྲི་མདུང་ཐོ་སྟ་དཔྱང་ འཕྲུལ་གྱི་འདུ་ས་སཾ། གདུང་འབུར་དྲེགས་པའི་ཁ་ནས་བཀྱེ་བ། _ ན་ང་ད་བལ་ཀྱི་མེ་རི་སྣ་ཚོགས་འབར་བའི་འོག་ཕྱོགས་ཁྲག་མཚོ་དམར་ནག་ འཁུགས་པ། ཀཀ 
ུ སྐུ་བཞི་རིགས་ཀྱི་ཙོག་པིར་བརྒྱན་པ། དེའི་ཕྱི་རིམ་ཤ་རི་ཏྲག་མཚོ་ཇུས་པའི་གྲང་མ་དང་བཅས་པ། ་དེ་འི་ཕྱི་རིམ་ཟང་རི་ལ་མེ་འབར་བ། ཞྱགས་རི་ལ་ཆུ་འབྲུག་པའི་གཞལ་ཡས་ཆེན་པོ་དེ་འི་ནང་དུ་. ། 
. - །གསས་མཁའ་སླེང་དགུའི་བསྐད་ནི། ཐུ་བཞི་སོ་བཞི་ཏུ་བབ་ཟུམ་པ་བེ་ འཁར་ཆར་ཁེབ་ཏོག་དང་དར་དང་ལ་སགས་མྱི་ཁ་ཕ་བང་ལར་བྱཉ་ཛོགས་པ། 


རིང་ཆེན་ ད་གུའི་བར་ཁྱམས་ཆེན་པ་ནམས་ | 





དོར་ རྒྱས་ གག གག ཚུལ་ ་དུ་ སསགས བ། བོད་ ། །༈ ཤད 


འབུར་ བཞིའི་།ཁ་ ན་ས་ | ° 


7262226546696278ི2ྤ.།.ཿཿསད་ ཛེབ | ༡༨༧༦ 


 ་ 







མཉམ་ཞི ་གནས་བྱར་ ཅི་སྟེད་པ༔ འགྱར་ མེད་ཡེ་ ཤེས་ ཚ་འཕྱུལ་ལས༔  རྒྱུ་ཡི་ཡིག་ འབུ་དཛཾས་ ་མཚན་ བཅཙམ༔ ་ གཞལ ་ཡས་ལྷ་སྐུའི་ཕྱག་རྒྱར་རྔེགས༔་ གཙཾ་བོ་ཡབ་ཡུམ་རཾལ་པའི་རྱག་རྒྱ་ བདུན་ 


`` 


༧ ལོ གག གམ ཆགས་པ པ་ལ་ གོ ཆེན་ མེ་ ཏོ ་ཕྱག་ བོན སྣ་ གས་སུ ཀྱི་བཅལ་ བཀྲམ་ བའོ གས གསར དང གེ ་ལ་ རང་ གས་སམ བེ ཟེ མེ་ འེ འད་བ བོ ཁ་ ཟོ ་སོ་ ལོ ནའ འབར་ ད - 8  ་་ 
; , ་ ཞིང་ ། འོག་ རེགས་ ནམས་ ་ཕྱོགས་ འོད་ ཀྱི ཁ་ ་དོག་འབར་བའི་ གྲུ་ ་ཆད་ ཀྱི་ད་བུས་ སུ་ རང་ བཞིན་ ཡེ་ ་ཤེས་ ད་བལ་ གྱི་ འཁར་ཊ ལོའི་ ་གད་ན་ལ་ འོད་ དཀར་ པོ་ ་དང་མེ་ རི་ ཐོད་ རས ་བརྒྱན་ པ། ་ དེ་ ལྟར་བུ བུའི་ཿ གསས་ མཁར་ ར་ ླ ྦ ངུ = ་ 

_ ཤ ཆེན་པོ་ཕྱི་ན་ས་སླིབ་མེད་དུ་གསལ་ཞིང། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འོད་རིགས་དང་ཕྱོགས་ཀྱི་མཚམས་པར་འབར་བ། གསལ་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ། སྒང་ལ་དངེས་པོ་མེད་ པ། གཞའ་ ཚོན་བྲིས་པ་ཉར་བཀ་ལ་ | 

་ ༡ གསལ་ བ་གྱར། ` གཉིས་པ་བརྟེན་ཉ་བསྐྱེད་)པ་ལ་ ་གསུམ་ སྟེ། .ས་བོན་དགོད་་པ། རྒྱུར་ ་རྫོགས་པ། སེམས་ ་ད་པའ་ བྱང་ཆུབ་སྟེ། དང་པོ་ ་དི། ` བགྭ་ རང་ ་བཞིན་ ཐུགས་ ཀྱི ཆོ་ འཕྲུལ་འ ལ༔ ` སྒྱུ་ འཕྱུལ་བྲལ་ ་བའི་ མཛད་ །ཁང་ དུཿ ལ། ་ , 


` པྨ 





ྣ བྱྱ་དང་ བརྒྱད་ བཅུ ཅ་བྱཧད། རང་ རང་ ངང གདན་ ་ཐོག་ དུ་ འབྲོས་ ཀེ བསྭ་ཌཱཾ ་ ཨ ིལ་ ཉེ ་ལོ་ ཡོ སུངས་ས་ ས་ཐད་ ད་ད ཐུན་ཧཱ་ལ ལ་ ར་ རཾ་ཐུན་ཆ་ ལ་ 'འདར་ ཤུག་ཿ རཾ་ ཛོ ངཿ ཕཊཿ མ་མ་ཆུ་ཡེ་ཐུན་ བྷྱོ་བྷོ་། ཐིག་་ ་ ¦ ། དད ་ ྦ ྦ , 


༈༄། ལེ་རྣམ་ཡིག་འབུར་གྱྱར། ཨ་མ་ཧ་རཾ་ཁི་ཁར་སད་ཡ་ཐུན། རམ ར་ ང་ནམས་ ཅོོ འདུ་ས་ ལོ འབུ་ནམས་ལ་ རོ བྱ དོབུས་ ཨུ་ དབལ་ ངོ ཧོ ཚོག མཁའ་ ཧོ ྐུ བོ སྱག་ 
ན་ག། དབུ་ཉི་ཤུ་ཅ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་བཅུ་ཞེ་གཉིས། ཞབས་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ་སྟེ། ཙ་བའི་ཞལ་སྨག་ནག་དབང་ཆེན་གཞལ་ཡས་འབར་བའི་ཚུལ། ཉག་མ་ཤི་ཤུའི་ཐབས་ཆེན་གཡས་ཞལ་དཀར་ལ་ 
_„ མཆེར་བ། ཤེས་རབ ་གཡོན་ ཞལ་ དམར་ ལ་ ་གདོང་ བ། . གཉིས་ མེད་བོ བོན་ ཏིད་ དབུ་ཞལ་ མཐིང་ བ། རལ་པ་ཁམ ་ནག ་གྱེན་ དུ་ འཁྱིལ་ བ། ཤངས་ ཀྱི་ཁྲོ ཁོ ་གཉེར་ སུམ་ བརྩེགས་ གཉེར་ བ། རྒྱད་ བཅུ ་རྩ་ གསུམ་ ` - སྐྱ 
ཟ. སྤྱན་མིག་བསྒད་ པ། ཞལ་ཆེན་ཨེ་ཀློང་མཁའ་ལ་གདེང་བ། བརྒྱད་བཅུ་ཆ་བཞི་མཆེ་བ་བསྣོལ་བ། བཞི་བཅུ་ཅ་གཉིས་སྙན་ཆེན་གདེང་བ།  ཛྫི་དམར་མེ་རི་འབར་བ་འཁུགས་པ། ཐོད་སྐམ་ལྔ་་ 
_ ཡི་དབུ་ལ་བརྒྱན་ཞིང་། ཆུང་དར་ལྡང་ཤུའི་ཐོད་རྡིང་འཕུར་བ། ཡ་གད་དཔྱང་བུ་གློག་ཤམ་འབར་བ། ཞལ་ནས་བསོ་ཆ་ཧ་ལ་སྒོགས། སྨྱན་ལས་སྐལ་པའི་གློག་ཆེན་འགྱ། ཤངས་ལས་འབུང་། 
. བའི་བུ་ཡུག་འཚུབ། /སྟན་ ལ་དཱ་བལུ རྱ འབུག་ གཾ །་སློགས། ྦ བཟད འགྱིང་འ་ འབར་བའི་ སྐུ མཆོག ལ། སྲིན་ བོའི་ འི་ཕྲགས་ཌློན་ཀུ་ སྟོད གཡུགས། -དཔའ་ཐ ཇམ་སྟག་ །གི་ཀ ཀས་མ་བཱལ། .བྱུལ་ ཆེན་ ལྔ་ ཡི་ ཕྱག་ 1 ་ 





་༤༨ 





ལ་ར ་བ་་ འི་རི མ་ར་མ་ར 
| ྱི་ ཆས། བ་སྤུ་ ས་མཆན ཆའི་བུ བུ་ཡུག་ ༡འཚུབས། བཞི་བ བཅུ་རྫ་ གཉིས་ ཕྱག་ ་མཐྲེལ་ཅུ། ྦ བདེར་ གཤེགས་ བཞི་བཅ་ཅ་གཉིས་བསྐམས། སྐུ་མདོག་སྨག་ནག་འབར་བའི་ཚུལ། ” ཁློ་ཚུལ་བརྒྱད་བཅུ་ཅ་དྲུག་ 


` རྐ ཏུ རགས། དབུ་ཡི་ལ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱང་འདྲེན། ཞབས་ཀྱི་ཀླུ་ཆེན་ཟིལ་གྱིས་གནོན། ཕྱག་གི་གཟའ་སྐར་དྲེགས་པ་ བཏུལ། ཟུར་གྱི་རྒྱལ་ཆེན་རིགས་བཞི་འགྱེད་། གོར་མོའི་དགྲ་ བགེགས་ མཐའ་གཙུག་བཤུལ། 


ྦ རྤ ཞབས་ བརྒྱད་ ཉེའུ་ ་རྗེས་ སྟབས་ཨུ་ བསྒད་། འཇིགས་བྱེ བྱེད་འབར་ བའི་ ཁྲི་ ཆུ་ ་འགྱིང་ ། མ་པང་ ཀུན་ གཞིའི་ སྟོང་ཆ་ལ། ་ . ཡུམ་ ཆེན་ ན་མ་ མཁའ་ དབྱིངས་ ་ཕྱག་མ། མཐིང ་ནག་ ་ད་བུ་ ་དགུ་ ཕྱག་ བཅོ་ བརྒྱད། ཞབས་ 
( བཞི་ ནུ་འབུར་བ་ག་རྒྱས། སྒེགས་ཆགས་འཛྲམ་འཁྲིལ་བདེ་ སྟོང ་སྐྱ། ད་ངུ་སྒ་ ་མཐིང་ནག་ སྦིན་ཌྟ་ར ་གཏི་བ། སྤྱན་མིག་སྐར་ཆེན་ ་གཟི་ལྡན་བསྒྲིག། སྨིན་མ་གཞའ་ཚོན་ མཁའ་ལ་འཁྱུགས། ཤང་སྒོ་་ 
འབྱང་ བའི་བུ བུ་ཡུག་ འཚུབས། ཞུལ་ ན་ས་གྱས་ཡི་ཤ ན་བུན་འབུལ། ཉྟན་ ན་ས་ཐུག་ཆེམ་འཐུག་སྒ སྤོགས། ཞུལ་རས་དགུང གི ཀླུག ར་འ འརྱ།  བོད་སྐམ་ལྔ་ཡཾ་དབུ་ལ་བ། 


¥ སི ཤེ ˆ (་ 
མཾ ` ཿྭ ད རཾ : 
; ངཿ ` 


ཐོད་ སྐམ་ལྔ་ ཡི་ ད་བུ་ལ་བརྒྱན་། _གཟའ་ཆེན་་/ འབར་ བའི་་ ྒ ཟླ ། ། 





ཝོ སེ་ར རོ དོ བོ་ཧཉོ་ ྱེ གཟོའོ་ བོ ངོ བོ་གོས བོབ་་བབ་་བོ་བ་བོ། བག་པ འངོ་དངོང་ འམོ་ོ། ཅོད རོད་པའ་ཏོ ། 
གཡོག་ལ། འབན ཚཱོན་ ལྔ་ བཅུའི་ དོ་ ཤལ་ བྱས། རྔམ་ ཆེན་ གཟིག་གི གཾ ་མཐོང་ ་གོས་ལ། སྦྲུལ་ ནག་ ་གཉིས་ གཤིབ ་མྒྱ ་རེག་ བཅངས། དུ་ར་ ་ཁྲཾད་ བརྒྱན་ཆ་ རྐྱ ལ་རྫོགས། གཉིས ་མེད་ བདེ་ བ་ཡབ་ལ་ འཁྲིལ། | ( 







.2¡ 


4 །ཡང་སེག་ཐུན། ཡང་ཞནི་ལི་ཐུན་འདུ། ནེ་རི་སམ་ཐུན་རཾ་མེ་ཞེ་ར་ཕུར་པ་ཡེ་ཐུན་འདུ། ཏིང་མུར་ཁྲེག་ཐུན། མང་པ་མང་ཏིང་ཆུང་ཆུད་ཤེལ་ཐུན་འདུ། . ཅེས་པ་ལ། ཤར་དུ་ཨ་མ་ཟུང་གི་ཨ་ལས། ' 
ཡུང་དུང་མཁའ་འགྱིང་སེར་པོ་དབུ་ད་གུ་ཕྱག་བཙ་བརྒྱད་པ། . ཞབས་བསྒྲད་པ། གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་ད་བུས་སེར། འཁྲེས་ཚུལ་གྱི་དང་པོ་གཡུང་དྲང་དང་ཐོད་ཞལ། ཉག་མྭ་བཅུ་དྲུག། 
པུ བེད པའི་མཚོན་ཆ་ །བསམས་ཤྲིང་ | མ མ་ལས་ནེ་ཟ ལླས་ལྔང་ཞག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག། དང་པེ་ 'གཉིས་ ཉིང་ ཞོན དེ་འོག་ཁ་ ཊུམ་དང་མུར་ ར་པ། འོག་མ །གིས་ མད་འ་དང་ ཐོད་ ཁཱག་བརྣམས་ པའོ། བྱང་ [| 





ཡབ་ཡུམ་དེ་གཉིས་ཐུགས་རྗེ་ཐྲབས་ཀྱི་རོལ་པ་མཛད་ པའི་ཐིག་ལེ་སུམ་བཅུ་ཅ་བཞི་རང་རང་གི་གད་ན་ཐོག་དུ་འཕྲོས། བསྭོ་ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་སྤུངས་སོ་ཐད་དོ་ཐུན། ས་ར་ནི་ཟུན་ས་ར་ནི་ཐུན་འདུ། ཿ ལི་ | ཀྐ ད 






དུ་ ཨ་མ་ ཟུང གཅོ ཨ་ ལས་ པ་འཁར་ལོ་ མཁའ་ དད 
འཁར་ལོ་དང་ཐོད་ཞལ། ` ལྟག་མ་བཅུ་དྲུག་སྲིད་མཚོན་བསྣམས་པའོ། 
བ ་ཐོད་ [ཁྲག་ བསྣམས་ པའོ། .ནུ་བ་ ་ཏུ་ཨ་ མ་ཟུང་ གཅུག་ཿ ར་ལས་ པདྨ་ མཁའ་ ་འགྱིང་། །་ 
ལྷག་མ་བཅུ་ དྲུག་ ་སྲིད་ ་མཚོན་ བསྣམས་ པ། མ ་ལས་ཚང་ ་སྟང་ དམར་ སྐྱ ་ཞལ་ གསུམ ་ཕྱག ་དྲུག། 


ཚུལ་ ཅན། ` དང་་ ་པོ་ གཉིས་ པདྨ་ ད་ང ་ཐོད་ ཞལ། 


ུ བྲ ཕུར་པ། ཁ. བ་ མ་ རལ གྲི ཐོད་ ཁྲག་ ་བསྣམས་ པའོ། 


| [ཞུལ ཉྟག་མ་བཅུ་དྲུག་སྲིད་མཚོན་བསྣམས་པ། 


[གཿ དབུ་དགུ་ཕྱག་བཙོ་བརྒྱད་། པུཤུག་དཟགསཔ། ཡིས་ 


ལྟོ་རུ་ཨ་མ་ཟུང་གཅིག་ཨ་ལ་རིན་ ཆེན་མཁའ་འབྱིང་། 
་མ་ལས་ ས་ཏིང་ ནམ་། ཐོ ད་མར་ ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་ དྲུག 


-སྨུག་ནག་ད་བུ་དགུ་ཕྱག་ བཅོ་བརྒྱད་། _ཞབས་ བཞི་བསྒྲད་་པ། 


 དང་པོ་ གཉིས་ཆུ་སྲིན་ རྒྱལ་ མཚན་ དང་ སིད་པ། པའི་རུ་ ཅུ་མཚོན། 


_ གཡས་ དཀར་ ནཿ དམར་ དབུས ལྟ ོོོ ཙུལ ཅན། དང་ངེ ་པོ་ རའ 1 ོ [| . ་ 
མ་ལས་ལན་བརྒྱད་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག། དང་པོ་གཉིས་གར་མདུང་དང་ཐོད་ཆང་།, དེ་འོག་སུ་གྲི་ཕུར་བ། ཐ་མབ་ཕྲེབ་ [|་' 
ད་མར་ ནག་ ད་བུ་ ད་གུ་ཕྱག་ བཅོ་ བརྒྱད། . _ཞབས་ ་བཞི་ བསྒྲད་ ་པ།  གཡས་ ་དཀར་ ་གཡོན་ ད་མར་ ད་བུས་ མཐིང་ འཁྲོས་ | ་ 
 དང་པོ་གཉིས་མེ་དཔུང་ཐོད་ཞལ། དེ་འོག་གྲི་ཁ། པ། (| 
དང་པོ ་གཉིས་༢ི རིན་ ཆིན་ :་ `: ་ 


དེ་འག་བྱི་ལ་མུར་ པ། 








 གཉིས་ཐུག་རོགས་ཐོད ་གགསའ་བུར་དུཔསྒ་ག་ྲ་གག་གསདུདམ མཿ ཡེ་ ཟོ རོང་བུགོ་འྱོབ། བཅོ་བ རོ ཏོ གང སོ་ལོ ཤིས་ 
, ལྐེ་རི་ཁ་ལ་རཀྟ་སད་ཐུན་ཨ་ཁེང་ཆུ་ཁེང་ཉིིང་ཁ་ལ་ཤག་ཐུན་འདུ། དེ་ མུ་རང་བཞིན་གྱ་ནོ་མ་ སད་ ཐུན། རིང་ནམ་མུ་ཧྙཾ་པྲ་ལ་ཐུན་ འདུ། ཨག་ཤོ་ཡེ་། ¡ 
ཨ་དཀར་ཟ་ཡ་སྙིང་ཁ་ལ་ཤག་ཐུན། ་མུ་ཡེ་ཤེ་ཐུན་ཨ་དཀར་ཤག་ཐུན་འདུ།. ཏ ་; 









ཕད སད་ ཐུན། ཐྩྱམ་ ཤིམ་གྱེར་ཤྩུམ་འཕྲོ་ཐུན་འདུ་། 
„ མུ་རུང་ཤིན་སད་ཐུན་སྟོ་མན་ཨག་ཤོ་མུ་ཡང་ཁང་ཐུན་འདུ། ཨ་དུ་དུ་སྦོས་ལ་སད་ཐུན། ཀྱེལ་ཆུ་རི་དྲག་ཤ་ཁང་ཐུན་འདུ། 
| ཤྲ ཧ་རམ་ བཅུ་དྲུག་ འོད་ དུ་ཞུ་ བ་ལས། ཧཾ ་ལས་རྔམ་ ་ཆེན་ཁློ་ འོ་ བརྒྱད། ར་ལས་གཏུམ་ མ་ ཆེན་མོ་ བརྒྱད། ྒ འབར་ བའི་ ་ད་པའ་ཆས་རུན་ནས་ཇོགས། ངག་ཏུ། ད་ ཧོ་ད་ ཧོ ་ཐུན་ བྷྱཾ། 
¡2 ཧ་ན་ཧ་ན་ཐུན་སྒོ་ཨ་པ་ཨ་པ་ཐུན་གྷྩྱོ། མ་མ་རརྟ་རི་ཐུན་སྷོ་ཞུ་བ་ལས་དབལ་ཆེན་བགེགས་འདུལ་ཁྲོ་བོ་བཞི། དུས་བཞི་བསྐྱེད་པའི་ཁླེ་ཐ་བཞི། ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བརྐྱེད། བླིང་བར་། | 
ཁྲ མཁའ ་ལ་ སྐར་མ་ བྲ ་རྟར་ བསྐྱིད | དེ་ལྟར་ དཀྱིལ་ འཁར་ཚ། ཚོམ་ བུའི་ ་ལྟ་ ༈ཚོགས་ བསེད པ་ ་ནི། པཱ -ཕུད་ བུ་ རླཀ་ ཉིབ་། ཏཱ ཧཱཿ རྭ་ཨ༔ ཅེས་ ན་པས། ཀྐ ་ 


འདོད་ ཡོན་ྷ ལྷ་མོ་ དང་། ། _ཀིང་ རྱུང་ ད་པའ་ཊ བོ་ ་མཁའ་ འགྲ་ ཚགས། 


. པ་ཙ་པ་ཙ་ཐུན་ཆརྨྱཾ། ༥ 


ཙང : 


རོ དང་ རོ ནཱ ཚོ་ འཕྲུལ་ ལས། ` འབར་ ར་བའི་། གསས་ མཁར་ རྣམ་པ་ ཀྱུ དབུས་ དང་ རོ སུངས་ གསས་ མཁར ་ལྟར། འབར་ ་ལ་ ་རྣམ་ པར་ “ཅིར་ ཡང་ རོ ངག་ ་ཊུ། རོའ རཾ ཏཱཾ ཏཾ ར་རཾ་ ཨ་ མ་ 
ཧ་ལ་ར་ཛ་ཆྷུ་ཕཊ། མ་མ་ཛ་མུ་ཡེ་རཾ་ཐུན་བྷྱ པྱ ་བུ ནོ་ བྷྱོཿ '  ཅེས་ པས། གསས་ མཁར་ ཆེན་ པོ་ ནྣམ་ བརྒྱད་ ་དང་ | སེམས་ ་ཅན་ ལྔ་ དོང་ ཉི་ ཟླ ་དང་། . དྲེགས་: པ་ ནམ་ བརྒྱད་ སྤི ཆེངས་ སུ། ། ` བསྡོལ་ཛ པའི་ སྟེང་ 
| རླ དུ་ པདྨའི་ ་གད་ན། གོ་ ་གོར་བྲག་ལ་ ་གསལ་ བ་ཡི། ཤར ་ཕྱོགས་ མེ་ལྟར་ འབར་ བ་ ་ཡི། དབུས་ སུ་ དབལ་ གསས་ ཇྔམ་ པ་ ་ནི། .མཐིང་ ་ན་ག་ ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་ དྲུག་ པ། ཞབས་ ་བཞི་ ་མེ་ ད་པུང་ ད་བུས་ ་ནོ་ ་འགྱིང་། 


། ཀད ྦ དྲ །འབར་བའི་ཆས་དང་དུར་ཁྲོད་བརྒྱན། ད་པའ་རྔམ་བརྗིད་པའི་ཇྔམ་མོ་ཡུམ།  འཁྲིལ་བཞུགས་འཁོར་དུ་གསས་བཞི་དང་།. འདོད་ཡོན་ཉ་མོ་ ་རྣམ་བརྒྱད་དང་ ་། ` སྒོ་མ་སྡེ་བཞི་འཁོར་བཅས་ ་གསལ། ། ། 


།གཞན་ཡང་ཆེ་ མཚོག་ སྒྱ་ཡི་ཚོགས། 'རིགས་དང་ དཀྱིལ འཁོར་མངོན་དུ་ ཛོགས། དག་ཅུ། བགྭ་ཝིཾ་གོ་ཏ་ར་རྭཾཧ་ཟྲི་ཝ་མུ་མར་ཌ ར་ཛ་ཆུཾ་ཕཊ༔ ར་རཾ་སད་སད་ཧ ་ཧ་ ཟིས་ཐུན་གྩོ་ཐུན་སྒྱོ༔ ཅེས་པས། 





བྱང་ ་ཕྱོགས་ དྭགུ་༩ འབུམ ་འཁུགས་ ་པའི་ ཕྲིང དབུས་། སུ་ ༧ རྒྱལ་ ལ་མ་འ འཐུལ་ ལ་ནི། བོན་ ་པོ་ '་ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་ དྲུག་ པ། _བས་ ས་བཞི་མེ ་མེ་ དཔུང་ དུས་ ནས་ འགྱིང་ ང་། ` འབར་ ང་བའི་ ཆས་ ཊ་དང་ དུར་ ཁོ་བ བྱན རླ | | ,, ཆི 


ལེ .. | ཧཾ མ་ག མངོན བུ རྔོགས། དག་ ཅུ ་སྲག་ཏ་འ་ཆཏ་ཏ་ན་ཁན་པམ་འིཚ་ཆི་ཞུན། ྣ ་མ་ མ ས་གས་ཞི་ཨ ས་ ཡུན་ ཏཾ་ ཐུན་ གཿ ཅེས་ པས། ! ཧོཿ ཚོགས་ར རྒྱས པ་ ཨེ་ ་ཡི་ དབུས། ག་ག གསས་ ཆེམ་། པ་ མཐིང་་་ 








དོ རོ རོར ི་ོ རོ་ཁ་བ བབ་བོ ཆོོ གོ ཁར་བ  གོགལོ་ོང་དག་གོང་གོབོཔ་ ¡ 


|] ` །དིག་དང་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་དུ་ཛོགས། ངག་ཙ། བགྭོ་ཡ་ཀྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཉེ་ལོ་ཡོ་མུ་མར་ཐན་ཙེ་ཛ་ཅུ་ཕཊ༔ཿ ཨུ་ཏང་ཛ་ཐིལ་ཐུན་སྦྱོ་ཐུན་བྷྱ༔ིས་པས། ནུ་བ་ཕྱོགས་ཙོ་དམར་འཁྱེལ་པ་ཡི། དབུས་སུ་བདུད་ དད ་ 






།ཆི་ཡོན་ཏན་ལྟ། ད་བལ་ཆེན་སེར་པོ་ཞལ་ཕྱག་ཛྫོགས། ཞལ་བཞི་མེ་དཔུང་དབུས་ན་འགྱིང་། འབར་བའི་ཆས་དང་དུར་ཁྲོད་བརྒྱན། ད་པའ་ཇྔམ་འཇིག་པའི་གནམ་བྱི་ འཁྲིལ། ཡ་ཏེ་ཀུ་ཕི་ཐུགས ¬ ་ 


- 3 ལྟེར་ གནས། སྦྱོར་ སྒྲོལ་ཡུ ཡུམ་ དང་ ཕྱི་ རིམ་ ་འཁོར། _ ད་བལ་ སྦམ་ བཅུ་ ་དང་ གྱད་ཐུ བུ་ ་བཞི། ྦ རང་ རང་ ཁཱ་ ཐབ་ བཅིབས་ བཅས་ 'གསལ། _གཞན་༥ ་ཡང་ ང་ཞང་ ཞུང་ ཏིཿ ;ཀའི་ ཚོགས། _ རིག་ད དཱ ང་ དཀྱིལ་ | བླ ་  ། དད ། 





7 _ [ནག་དང་། ཨེ་ཀཱ་ཙ་ཏི་འཁོར་བཅས་གསལ། ་ 


མཿ ྱ ` | 







' .ཅེས་ པས། ` བྱང་ ཤར་ དུག་ མཚེ་ཁོ ཁོལ་ ་མའི་ ཀློང་། _ ད་བུས་ སུ་ ཡ། ་མེ ་དབལ་ ་ནི། - ཞལ་ ཕྱག་ འབར་ བ་ ་ཅིར་ ཡང་ ་སྟོན། 
ཀཾ པའེ་ཆ ཆས་ ་ད་ང་ བུར དཁྲད་བ བརྒྱན། ` རིགས་ དང་ དཀྱིལ་ འཁོར་མངོན་པར་ ཛོགས། _ ད་པའ་རྔམ་ བརྡེད་ པའི་ཡང་ཁྱབ་འཁྲིལ།- 


འཁོར་ ་དུ་ རིག་ ་བཞི་ རིགས་ བརྒྱད་ དང་ ། 
_གཞན་ཡང་འཇིག་ཉེན་མཆོད ་བསྟོད་ཚོགས། 


| འཁོར། ྦ ོ་བཞོ་ དང་ང བཅས་ ཧས་མོ་ དྭོབོས་འགྱོངོ། གཞོག་ཡོང་འཇོད་ཁས་ཡོར་ བོའོ ཆོོ གས དངོ་ བདོ ཤོ རོ དུ་ སྡ དག་ཅུ། བོ རོངས སོ ད་ན་རོ མ་ རོ དད ་ 


རིགས་ དང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ་མཛོན་ དུ་ རྫོགས། ངགྭ་ཏྭ། བསྭོ་ ཧ་ས་ཀྲ་ཏ་ར་ ར་ར་ ར་ཨ་དཀར་ མུ ཡེ ་སད་ དན ྷ ་ཛ་ ང་ཅ  ་ 


- 1 ཕཊ༔་ ་མ་ མ ་ཨུ་ཡེ་ཧ་ར་ཁ་རེ་ཟྦུ་འདུ་མུ་རི་ཧ་རཾ་ཐུན་ བྱ ་ཐུན་ བྷྱོ ` _ ཅེས་ ་པས། ་བྱང་ ནུ་བ་ འཛའ་ ་འོད་ མེ་ ་ད་པུང་ དབུས། རིག་ པ་ "རིག ་འཇི་ན་ཐོག་ཆེ མེད་ནི། ནི། དཀར་ སེར་ ་ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་ རྤུག་ པ། ཞབས་ ཀིཾ ཾཾཾཾཾ་་་་ 
་ མཿ ; བཞི་མེ ་མེ་ དཔུང་ དབུས་ ཐས་ན་འགྱིང་། 





འབར་ བའི་ ཆས་ མ་དུང་ དུར ཁྲོད་ བཉུན། 


དཔའ་ཿ ཇམ་ པས་བྗཛིད་པ་ པའི་འ ལས་ ས་ད་བང་ འཐྲིལ། འཁྲིལ་བ བཞུགས ་འཁོར་ དུ་ ཅུ་རིགས་ བཞི་ དང་། དཔའ་བོ བོ་ཿ ་མཁའ་ འྲུག་ གངའུ་ འགུ་ མར། བ་ ུ ྒ 





༥ ཿ ཤག 
„ མ༧༠༤༤་། 
' 






ྦ ༄། ཞིང ཧོ རྣལ་ འབྱོར་ བཅས་པ་ ་གསལ། ' གཞན་༥ ཡང་ རོ ོོ རིགས་ བཿ གས གམ དང་ ཀོ གུ མས དུ་ ་་། _ ངག་ ཀུ། : ་ཡྲཾ་ཀྲཾ་ཏ་ ་ར་རཾ་ རྦཀ་ཐཾ་རུ་ལྭ་རཾ་ཛ ་ཤཱུཾ་ཕཊ༔ མ་ 
མ་མུ་ཁ་ ཐུན་ ཧིལ་ཐུན་བྩོ་ཐུན་བྷྱ༔ྷ ཐེས་པས། ལྷོ་ནུ་བ་ མཚོན་ཆ་འཁུགས་པའི་དབུས། མཐུ་ཆེན་དུག་འདུལ་མཐིང་ནག་འབར། ཞལ་ གསུམ་ཕྱག་ དྲུག ཞབས་ བཞི་བསྒད། མེ་དཔུང་མཚོན་ཆའི་དབུས། 
། ༡ སུ་ ་འགྱིང་། ད འབར་ བའི་ཆས་ ་དང་ དུར་ ཁྲོད་ བརྒྱན། ད་པའ་ཇམ་ བརྗེད་ ་པའི་ འབར་མ་ ་འཁྲིལ། འཁར་ དུ་སྐྱ་གསུང་ ཡོན་ ཏན་ དང་། འཕྲིན་ ལས་ རིག་ བཞིའི་ དབལ་བརྒྱད་དོང་། , མང་ག་ མཁན་ བཞི་་ | ( 

!ཤ ད་ང་ ་འཁོར་ང བཅས་གསལ། གཞན་ ཡང་ ་དམོད་ པ་དྲག་ ་སྔག་ ཆོགས། ངིག་ དང་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ མཛོན་ དུ་རྫོགས། ངག་དུ། བསྭཾ་ཡཱཾ་ཀྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་བྲེ་དྲཁྱ་༢ རཾ་ཛ་ ཧཱཾ ཕཊ༔ ཨ་ད་ཀར་ཆུ་ ཡེ་ ་ཤག་ ཐུན་ བྱོ ཕུན་ བྱོ | ༠ རཿ 
ཅེས་པས། ལྩ་ ཤར་ ་ཡེ་ ཤེས་མེ་ རི་ཡི། དབུས་ སུ་ལྷ་ རྒོད་ ་ཐོག་པ་ནི།  བོན་ ཀ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་པ། ཞབས་ བཞི་ མེ་ དཔུང་ དབུས་ན་ ་འགྱིང་ །  འབར་ ་བའི་ ཆས་དང་ དུར་ཁྲད་བརྒྱན། དཔའ་ རྔམ་ | § 
` བརྗིད་ པའི་ སྲིད་ རྒྱལ་ཡུམ། འཁྲིལ་ བཞུགས་ འཁར་ དུ་ལས་ ས་བཞི་ ༣ ཡི། ཁའ་ འགྲོ་ ནམ་ དང་ དབལ་ མོ་ ༈་ཚོགས། དམ་ ཅན་ རྒྱལ་ མཚོ་ ལ་ པ་སགས་ཏེ ཏེ། མཚམས་ཀྱི་དགུ་ཁྲི་དགུ་འབུམ་དང་། ཁ. སྒོ་མ ་སྡེ་ བཞི་ ་ | 





| ི་ བཅས་ ོ གསའ། ` གཞན་ཡང་མ ལ་མོ འོོ ཧོ ཚོོ ཟོ དོང་ བོ འཁོ འབོ དུ་ ཐོ ོང བོད བོ ་ཉ་ ོ ནམས། _ ཞལ་ ཕྱག་ ཡུམ་དང་རང་རང་ རོ བཅས་ གེ སསསམཡསསསས „སས 






_ `; | །བྱེད་སྣ་ཚོགས་རྒྱན། . བཙོས་པ་འབར་བའི་གར་དགུ་ལྡན། རྔམ་དང་གཤེ་དང་གཏུམ་གཟི་འབར། . དྲག་པོའི་ཚད་ནི་བཅུ་གཅིག་ཌ ལྡན། རྒྱུ་ཞི་གསལ་ལ་རང་ བཞིན་མེད། གསུང་ གི་ར རང་འཛབ་ མ་ལ་གསན་ 1 ་་ 


དད ཟུ རན་ སྒྲོགས། ཐུགས་ ཀྱི ་མཁྱེན་ ་བརྩེ་ /ནྣམ་ རོལ་ ་སྟན། ཚམ་བུ་མ་ ཿའདྲེས་ སོ་ས སོར ་རྫོགས། -བར་ ནམས 'ཕྱོགས་ ་བཅུའི་ བདེ་ར་ གཤེགས་བ དོང་ ་། རྩ་ གསུམ་ རབ་ ་འབྱམས་ རྒྱ ་མཚོའི་ ཚོགས། 
ནི་མཁའ་འྲགོ་མར། ཤུགས་ 'འགྲོ་ཁ་ ་སོགས་ སྦིན་ བཞིན་ གཏིབ། ཿ 





ཅོ་གསོན། ་བྱར་ 8 ླང་ར་ རྭ་མྭ་ཝ ལྡང་བུ བུམ་པ་ པ་དང་་ 


དད ་ ཌེབ། ངག་ཅུ། ཙ་ལ་ཙ་ལ་ཤག་ཐུན། མ་མ་ཤིག་ཏྭ་ ཤག་ཐུན་འདུ། ་ཨ་པྲ་ ཤག ་ཤག་དུ་དུ་སད་ཐུན། -. མ་མ་ཤུག་ཏྲི་ཤག་ ཐུན་ ན་འདུ། ཅུ བྲ ་ 
ད་ @ ༡ ་. ངུ ད རཾ དུ ་ལེན་ སྐེ་ ས་ ར་ “སད་ཐུ ཐུན།.་ ་ པུ་ ་ཙམ་ ནེ་ ར་ ་ཤག་ ཐུན་ འདུ། ཨ་ ་པ་ ་དུ་ ་དུ་ ་སད་ ་ཐུན། .ད་ཆུ་ ཤི་ དེ་ ཆུ་ ་ཤག་ ཐུན་ ་འདུ། -འོད་ ་དུ་ ཞུ་ཿ བ་ ་ལས་ '་ཤར་ དུ་ ད་བལ་ གྱ རྒྱལ་ ་པོ་ ་དཀར།་ གཡས་ པས་ ་ཤངས་ ་ལོང ། གཡོན་ ུ ། ཱ 1 རཾ - ༢ 
| པས་སྲཿ སྤར་ མོ། ཁཾ གཏུམ་ ན་ག མོ་ ཟུ  མདོ་ག་མཿ མཐེང་ དཀ  བ་ བ་དན་ དངུ ུང་གཟེ་༩ ཞུགས་ བསྣམས་ ་བའོ། -བྱང་ ནུ ༧ ཁེན མི་ །བཟུད། -ཕྨུག་ ནག་ཤ ཤ ྐལ་ ་ ཆུ ་ 








| „| ༅། . ཇ་གཤང་སྒོགས་པའོ། ཆུ་བ་ཏུ་སྟེབས་ཆེན ཧོའོ དམར་སེར་དབུག་ ཏོ དང་ཆུ་ཞགས་ བོག པ། ལེ་བོར་ དམར་མོ་མེ་ ཏོ ་དང་ བ མིག བོའ བོ པཿ རུ ོ རྔམ་ རོ ཏཱ བདའོ [| 

| རུ་མཚོན་དང་། བདུད་ཅི་བུམ་པ་འཛིན་པ། མཁའ་ལ་ འཁྱགས་འདོར་དཀར་མོ། དངུལ་བུམ་དང་ལྩགས་ཀྱུ་བསྣམས་པའོ། མ་ ཐཱ འུ ཛ་ཐུན་འདུ། གྷོ་ཐུན་འདུ། ཉེར་བཅུན་ལས། དབུས་སུ་མ 

_ | „ ཁས་གཟེ་མ་དགུ། གཡས་སུ་ཇ་ལས་གྱད་མོ་དགུ། གཡོན་དུ་བྩོ་ལས་བྱིན་ཏེ་དགུ། ཀུན་ཀྱང་: ་མི་བཟད་འཇིགས་ཚུལ་དུ་གསལ། _ ཧ་ལ་གེ་དུ་སད་ཐུན་འདུ། .གྱད་དང་ད་མག་དཔོན་ད་པའ་གཉུམ་ 
`; 2 ལྡན། འཇིགས་ པའི་ ཕྱག་ མཚན་ སྣ་ཚོགས་ ཛོགས -དག་ཏུ། ལཝེར་ཞི་ ཆུ་ སླས ་ཐུན་ འདུ། ། ཕྱི་ གྒོ་ རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་ བཞིར ་གསལ། གསུམ་པ་ ཡཿ དཔའ་བྱང་ཆུབ་ ནི། དེ་ལྟར་ བསྐྱེད་པ་ ནམས ་ལ། རང་ འཁོར་ ཚེམ་ བུ ཀ; 
4 འབུམ་ དང་བཅས་པ། ད་པའ་རྔམ་ གཤེ་ དང་ འབར་ བའི་ བཞིན། བཅས་བཅོས་ ་བརྗིད་ ལྡན་ཁྲེ་བོད་གྱར། ངག་ ཏུ།  བསྭ ་ཐཾ་ཡེ་ ཐུན་ཉེ་ལ་ཡ་ཨ་མ་ཕུར་ཊ པ་ཡ། ཡབ་ཡུམ་རོལ་ པའི་ འོད་ཟེར་ རྱས། 


ྦ ྫ དབིངས་ནས་སྱན་དྲངས་ཏེ། ་, མདུན་གྱི་བར་སང་ལྭ་པཱན་པ། ལ་མེད་མཆོད་ཕྲིན་ཕུལ་བས། དགིས་པར་བྱསེད་ དེ། གྱགས་ལ་སཅ་བིན་ཡསྨརབས་པའིལས་སི་སེམས་དཔའ་ཆན་པར་ཅྱར་ཏེ། འ 
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ཟླ ཤེགས འདུས་པ་ གཟུང་ དུང་ རྡན་ རྫགས་ ཿཞེས་ ཉོ བ༔ ' སྒིབ་པ་ ་རམ་ པར་ ས་ཀ ་པའི་ ཏི ་ཨ༔ མ་ ཿརིག་ ་ཐུན་པ་ 
ཤཿ `” །འད་མ་རབ་ འདན་ བཞི་སྲངས་ལེན་ཿ ་ཕ ་རོལ་ ་གཡུལ་ ་ངོ་ བཟླག་ པའི་ ་ད་པའ་ བཿ -ཉེན་ མོངས་ ནད་ ནམས་ འཛམས་ པའི་༔ ་རྣམ་ 'རྒྱལ༔ ཐར་ པའི་ ལམ་ ཡངས་ སྭ་བླད་ལུན་ ཐེམ་ ་སྐྲས༔ _བླ་ ་མེད་ ནོར་ཐུ བུ་འཆང་བའི་ ་ལྭ་ ་ད་བང་ སྐུ གསུམ་. 
་ ཞིང་། ལ་ ་བཀོད་ ་པའི་ཚངས་པ༔ ད ` བདེ་་ཆེན་ བཙན་་ ས་ ་ཟིན་ པའི་ མི་ རྗེ ་ཞེས་ བྱ་ བ་ལ༔  ཀུན་ ཊཱ བཟང་ པོ་ རྒྱལ་ བ་ ཐཿའདུས་ ་པ་ལ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལྗོ ༡ དཾ 'འདི་ ནས་ཿ ་མར་ ་ལ་ ལ་གསས་ ་མཁར་ ་དེན་ བོ་ ་ཆེ་ ་ཐིག་ ཁཿ 





མའ ¦ པཿ སས་ཟསས་ ཟ་བར 
རཿ ཁེ མ་ པོ སེ ཐབ་ སཿ མར 8 པ ༤ - པམ „ ཟི _ར་་ 44) ཟླ པཔ རརར ¬ སྲ ཁུ 
~ - °~. ¬ རར ¬:»༩--~. ~~. = “༨༨༠༨ ༤༩༨༠ ༡༤༨༨ ༦༩༠༨ ༨༡ ༦༨༦ གང ལམ ༨༡༡ ༦༡ ༨༤༦༦) 2༤༤ ༤༦༡༤)». = ༨༣༨༠ ༧༡༠༤ ༠༡༠ མ་༡༡༧༥༡༢༦༣༦ ༨ རཾ ཌ7ཨྣˆཤˆཨˆཤ+ཤ+|ིཾྣྣˆྣཾེེས་ 
༨༨ འཚོན རོ 





^ གཏན ། ་གཡུང་ དུང ང་ཉའི་ྐ སྐད་ ཅུ ནཿ ། ཨ་ ་དཀར་ ཧ་ར ་ར་ ཨུ ུ་མི་ ་ད་ ད་ཧ་ཡ༔ -ཨེ་ སི་ཧི་ཝ སླས་ ཐྲ་ ཏཱ་ པ་ཏ ་དད་ ད་དཿ ཐད་ཀ སྐད་ དུཿ གསས་ ་མཁར་ ར་ཐིག་ཊ ལེ་ ་དབིངས་ཆེ ཆེག་ སྲ ཾ བ་ (ཀུན་ བུ བཟང་ ་བོ་ བཞེ 





གསལ་ `ཐའི་ སྒྲོན་མེ མེཿ སྙུག་ བསྔལ་རྒྱ ཧ་མཚོ་ ་སྐེམ་ཿ པའི་ མེ་ རྲད་༔ བདུད་ ཉྱས་ ཆུ་ ས་ཆ་བཞ་བྲག 'བགྲོད་ ་པའི་ གྲུ ་གཟིང་༔ ༔ འཁོར་བའི 





དྭ་བྱིང་ས་ ཆེན ་གྱི་ ཞི་ 


¡ ཁྲ སུབ་ བ 'ཀུན་ ཙུ་བ བཟང་ ཡངཔ་ད་ར་གཤགས་ཅ་ ཆུཿ ་བའི་ ཡི་བླཐབ་ང པ་ ཿ་གཡུང་ རུང་ ང་ད་ན་ རོགས་ ཞེས་བ བྱ་ བ་ལ་༔  དང་ ་བོ་ 'ཀུན་ ཁུ་བ བཟང་ ཐོ 'ཞལ་ ་གསུམ་ ཕྱག་ དྲུག་ཅ ཅ་ ་པའི་ འི་སླུབ་ པ་ ་ད་ང་༔ རཿ ། ( ཀུན་ ་ཙུ་བ བཟང་ བོ་ བ་ཞལ་༢ པ་གཅིག་ག་བ གཉིས་ ་དཔན་ 
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ཐའལ་ཝཝཡིང་ཝིམཝ 


སྒ ལའ ཡ རས་ པམ ་ ས་པ ་ “ དར སས་ཟསསས་ས་སས བས་སས རས་་་ ཌཱ ས་ས པཱ 
འ ས་འ ས་བ རས་ས་ས་ སས་་པསསསསསསསསས་སས་མས་་་་་ འབ ཟས་ཐ་སཐས་སརསས་ སསས་ས་ས་་། ཅོ ལས་ས ཡམ * # ༧ ` ˆ ` ས་ར དཱ པ་ མ་ས རེ 5 པ་ཚ 
; . དི ` -  :. - `; ཌ . . - - རྭ ཿ ་ ` . ¿“ལུ ཟ་ - - . ; པོ £ › ་ ཐོ བེ ཏྲ „ལེ པ = ཿ# » ༤ ་༡ ; རེ 1 ༤ .- ཏ ༩ 

སཾ - ཏཱ : ྲཾ - མྲ ` , ` པ -.“ , ` `  ་ར ཿ ` 





སབ་ས ིཾྣཾྣཀིཾྣ|ཾཉི། ཾིཾིྲིྲི་ 





པམ ནཿ | སྱ གས་ཀྱི ་བསྒུབ་པ་དང་༔ ' ཀུན་ ཊུ་བ བཟང པོ་ུ རྒྱལ་ཿ བ་ གག དྲུང་ རོ ཐོགོས་ ཁུ སྒུབ་ཿ པ་ “ད་ང་ གསུམ་ལ ལས༔ གསས རྒྱལ་ བ་ འདུས་ པ་ གཡུད་ དྲུང་ གག ཛགས་ སུ སྲུབ་ བ་ བསྟན་ ཏོ ཁུ འོ དང་ 
' ' ¡ དངོས་གཞི༔ ཟེས་ ཀྱི་བུ་བའོ༔༔ དང་པོ་ སྔོན དུ་ འགྲ བའི་རིམ་པ་ ལ་དགུ་སྟེ༔ དབོན་ གསས་ཉ་ལ་ ཿབསྟེན་ པ་དང་༔ རེགས ལྡན་ ་གནས་ལ་བརྟེན་པ་ ་དང་༔ ་ མཚན་ ལྡན་ གྲོགས་ལ་བསྟེན་ པ་དང་༔ _ ཡོ་བྱད་རྫས་ 
རླ ་ _ །ལ་བརྙེན་པ་དང་༔ _ ཐར་ཟུད་བསྐང་ལ་བརྟེན་པ་དང་༔ ཕྱི་རྟེན་སྐོས་ལ་བསྟེན་པ་དང་༔ ྐ ུང་བ་མཚནས་ཀྱི་བསྟེན་པ་དང་༔ ། བཅའ་གཞི་ལས་ཀྱི་བསྟེན་པ་དང་༔ (རབཀོད་ པབྲེ་བག་ཤྱི་བེན་པ་ནམས་གཞུང་་ - 
= ླ _ ༼ རལྟར་ལ༔ འདིར་ཞི་བ་ཀུན་ཅུ་ བཟང་པོ་ བདེར་ གཤེགས་ ཝ་བའི་སྒྲབ་པའི་དན་ གཏན་ལ་དབབ་སྟེ༔ དང་ པོ་མཚན་ལྡན་ བྲ་ མ་ ་ད་མ་ པ་ པ་བསྟེན་ ནས་ ་གནས་ ལུང་ མཐུན་ པའི་ ཡུལ་ དུ་ཕྱི་ ནང་ གི་ཛས་ མཁ་ ་མཐུན་ དུ་བསགས་ ནས་ གཞུང་ | 
ྦ །་ ལྟར་དཀྱིལ་ འཁར་ཅི ཕྱིར རིམ་པ་ པ་གུབ་ པར་བྱ༔ དེ་ ནས་ 'དབང་ གི་རིམ་ པ་ལྟར་ སྟ་ ་གོན་ལ ལ་ ཿཞུགས་ ནས ` རྟེན་འབྲེལ་ ལ་ཉགས་་ པ་ སགས་ ལེགས་ པར་ ་བསྐྱལ༔ - _ ་མིས་ ལྟས་ ངན་ན་གརྱུན་ གཞིའི གེགས་སེལ་ ཅ་དང་ ཕྱི བཤགས་ གས་ཡང་ | 





¡7 ༼༡༠༩གོསགས་ན་འགའཇང་ས་གཏའའ་འཛས་འཞོང་བཊཔ༩ ཞོར ོང་ོངགསོ་འོའའ ༧ ༩ མོ ཡོམ ལ་མ མམ མར་མ་མམོ་མང་ མ་ཡང མོ་ཡཡཡ་ 





སམ མཆནཚརཆསྔམནཐ༠༢ནནཉ་ནནཆ། གོང 








སཐོ་སས་མོས་བུས་བས་སེསསསེོསསསསསོསས་ཇསསིསསེསོསོ་སུསོསསོ་ས་སསསསསིསསསིགསོམསགིསོོསོསའབསསསསགསསསྒསསསསསའསའ སས་སས་སས 
ཀིབ... ® 


ཁན རསས 





55 
ར་མོ 7༠ བཿ ཀོ 


2 ཞམབ་ཐང་མ་ོར། ༧ ༩ 








 ༔ཐསཱོ་ རོ ལེ ི་ ལོ ཏོ འབརཿ༔ ཧཿ ཏུ་ བཟང་ ` ་ན་མ་ ཧིམ ཏྱ ད སྐྱེ ༤. མཿ པ་ རོ ལས་ འདས འོབ 





ལྐ གསས ང་བ རྩ དྲ སམ ཁུ ད་་ ཌཱ སྤུབ་ པ་ལ་ པ་དྲང་ཊ ་བོ་ ་མཚམས་ བཅད་ ་པ། ཆགས 





འཁོར་ | ་ 
( འདས་༔ མཚན་ མ ་བན་ ཉིད་ ་ད་བྱིངསཿ ` འཆེ་ མེད་ སྐྱེས་ བཅན་ གཡུང་ དྲུ་ང་ གླུ ` གསལ་7 ལ་དག་པ་ ་ཡེ་ ཤེས་ ཆེ འཁུལ་ང ་པའི་ ཡིད་ ད་ང་ ་རག་ང པའི་ཇེ སེམས༔་ ` བགེགས་ ཞེས་ བྱ ་བའི་ མིང་མ་ ་གྲུབ༔ ( གལ་ ་ཏེ་ཿ མ་ `  ད་ ྦ 
ཤེ རྟག་ འཁྱུལ་ ་པའི་ ་བགེགས༔ ལོག་° པར་ ཌྟ་ཿ ་བའི་ ་ཚགས་ བྱུང་ ན༔ ` ཀུན་ ཏུ བཟང་ པོ་ཐུགས་ རྗེའི་ཿ བདག ཐུགས་ རེ་མ ་གཡོས་ ཡིད་ ་ཙམ་ ལས༔་ . མཉམ་ ་བཞག་ ཕྱག་ ་རྒྱའི་༔ ཇུ ་འཕྲུལ་ གྱིས༔ ཧི ཟླ ་འབར་ ་བའི་ ། རེ | ད ད་ 
༠༡ འཁོར་ལོ་བསར༔ ཨ་མ་གསང་བའི་འཕྲོ་འདུ་བྱང་༔ ཡེ་ ཿཤེས་ འབར་བའི་ ་འཾད་། ད་ང་ཟེར༔ སོ་སར་སྣང་བའི་ ཤཿ ན་མོངས་ ་འཛམས༔ ཟངས་རི་ཝགས་ ཟིས་འཁར་། ་ཡུག་གཏམསཿ༔ ཟངས་རི་འའབ། ཀས ་ 
གག བབས་མེ་དཔུང་དགཀྲིགས༔ སྐྱི་ འདངས་ སྟེང་འོག་ 'ཕྱོགས་ཊ མཚམས་ ་གཏམ༔ ལྩགས་རི་ ་གཡོ་ ་བས་ད ཚ་ད་བལ་ ཆུ་ ་འབྱུག༔ ཟ་ ་འདང་ས་ སྟེང་ ོག་ ་ཕྱོགས་ མཚམས་ ་གཏ་མས༔ མེ་ཆུ་འབུག་ པས་ ད་བལ་ ཀྱུང་ འབྱོཊ། །]། 7 
་ ། ་ | ཁབ་འཇུག་ཆུང་གིས་སྐབས་མི་ཚལཿཿ ལག་པ པར་ ག་པ ་པའི་ འ་བགེགས་ རགས་ནསས། མེ་ ་དང་ཆུ ཆུ་དང་ ཆུང་ཿ ལ་ གོས དབལ་མ ་མཚམས་ པས་འདི་ ལས་ ཐ་མ་ཀུདའ་ ཞིག༔ ྔ འད་མེག་ཐལ་བ་ ནུལ་ དུ བག་པ ་པར་ ཇེ ;; | 7 





པ འ་བ 


ཟུགས རོ་བ 


དེ་ནས་ཀུན་ཏུ་སྣང་ ནིཿཿ . ཨྐཱ་ ཨཿ ཐུགས་ རྗེ་ ཆེན་ པོ་ བཞི་ ་ད་ང་ཆས༔ 
¦ ཨ་ཡང་ཨཱཾ་འདུ༔ ཅེས་པས་བསུད༔༔ ྦ 
` མུ་མེད་ན་མ་མཁའི་ཀློང་ཡོངས་མུ༔ 
| ཡངས་དག་མེད་པར་ཚགས་པར་ བསྐེདཿ་ ན་མ མངས་ རང་ སར་ རྭ་གལ་ བ ་ཡིཿ 


± 


_རྒྱུན་ ཏུ ་ཞུགས་ པའི་ ཏིང་ འཛིན་ གྱེ 


/ྭ ; 


ཟོ རཾ་ ཏོངོ ནི་ ཌི ཁ་ མུ་ ས་མ རྭ ཤག་ ཤག་ དུལ་ ཅུཁ་ོག་ ཧོཿ ་ ་ 
དེ་ནས་ཏིང་འཛིན་བསོམ་པ་ ནཾ ཡུགས་ལྔ་ལྡན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅའ་ལ་དཀྱིལ་ འཁར་ཧྱི་ གཡས་ ཟུར་ཇུ་ འདུག་སྟེ༔ _ དང་པོ་ ་དེ་བཞིན་ ཉིད་ནི༔ཿ༔ ཨྔ༔་ མི་སྐྱ མི་འགག་ ན་མ་མཁའི་ངང་༔ སྟོང་ ཞིང་ བདག་ མེད་ སྒོམ་པར་བྱ༔.. | 
ཚད་ མེད་ རྣམ་ བཞི་ རིམ་ བཞིན་ བསྒོམཿ `. དེ་ནས་ སྦུལ་པེ་གྱུ་ཁ་ཞིར༔ ཨ་ ད་ཀར་ཊ སལ་ལེ་ འོད་ |` ྦ 
ྦ འབྱང་ ལྔ་རི རི་མ་ ་ཛགས་ དཀྱིལ ཞཁན་ གསལ༔ཿ འབྱུང ༤ བཞི་ ནོར་བུ བུ་ ་ | 


_ཕྱི་ནང་ སྣད་་ བཅུད ་ཐམས་ཅད་ སྦྱངས༔ ལོག་ པའི་སྣང་བ ་ཤུགས་ ཀྱིས་ ུ་་ 


ཅུ་ས་ གསུམ་ནུ་བ་པ་མེད་པ་ཡི༔ 


.མཁའ་ “དབྱིངས་ཡོངས་ 'རྫོགས་ བོན་ གྱེ་ གནས༔ 


མུས ྲ་ཌ་་ ད་ང་ ཐུན་ རེ ཀོ འོོ ་ད་ང་ སྒུབ་ ཤོ གོ མཚམས་ སུ་ བ་བོ 


ཕྱག ་རྒྱ་ཟད་པ་ མེདུ་པ་མྱི་ རིང་ པོ་ 'ཟག་ བེད་པ པར་ ད་ཕྲས། ཏེད འབེག་མ། ཟག་ པ་ པ་མེད་པ པར་ ད་བསམ ྦ གདན་ ན་་ ལྡ བཅུན ། དུ ། ། ནིད ་ 





གོ དྲུང་ཡོངས་སུ་ རྫགས་པ་ པ་ཡི༔ ཕོ་ ་བྲང་ལྷ་ ་ཡི་གཞལ་ཡས་ འདིར ཤར་ ཕྱོགས་ རྫགས་པའི་ མོ བང་ནཿ 


` ིའོ་བོ་བ་སོ་སོང་པཅོ ཉོ་བ་ཅོགྱོཅ་ཐོགས་པར་ཅོཿ བསོས དཔའ་ གོ་ར ཡག བྱེས ོ་ ཟོ ཅུན་ཐུབ་ ན་ག བོའོ མ་ན རའ ཧོང་གདན་འབུལ་བ་མོ་ ཀོ་ཀོ པོ་ལོ ་ི 
_ | ཁྱད་པར་རྦད ་དུ་བྱང་བ་ ་ཡི༔ ` གཡུང་དྲུང་ ་ཡོངས་ུ་ རྔགས་ པ་ཡི༔ ` ཕོ་བྲང་ལྷ་ཡི་ ་གཞལ་ཡས་ འདི་རྟ༔ .- སོ་སོར་མཚམས་པའི་གད་ན་མཆོག་ རྣམས༔ གུས་པའི་ ཚུལ་ གྱིས་ འབུལ་ ་ལགས་ ཀྱི༔ ' བྱིན་གྱིས་ ཀཀ གད་ 

། ་ ཿ ེ ཚློབས་། ལ་ ་བཞེས་ ་སུ་ གསོལ༔༔ ད _ ཁྱད་ པར་ ཟད་ དུ་ བྱུང་་ བ་ ཡི གཡུང་ དྲུ་ང་ ་ཡོངས་ སུ་ རོགས་པ་ པ ཡི -ཕོ་ ་བྲང་ ལ་ཡི ཡི ་གཞལ་ཡ ཡས་ ༡འདིརཿ ྦ དབུས་ ་ཕྱོགས་ བོན་ གེ ཐོ་ བྲང་ ནཿ  ཀུན་ ཙུ་ བོ ཟང་ བོ་ ཡབ་ ཡུམ་ ལཿ ་ 

2 བོན་བདུན་ལྡན་པར་འཚམས་ པའི་ ་གད་ན་༔ སེམས་ཅན་ལྔ་ཊ ང་བཅས་པ་ནམས༔ གུས་པའི་ཚུལ་ གྱིས་འཐུལ་ལགས་ཀྱི༔ བྱིན་གྱིས་ཟློབས་ལ་ ་བཞེས་ སུ་གསོལ༔༔ ད་པར་མད་དུ་བྱང་བ་ཡིཿ གཡུང་། 

ཞོད་དཀར་གནས་འཛིན་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ བོན་བདུན་ལྡན་པར་མཚམས་པའི་གདན༔ ཟླང་ཆེན་ 7 


ཧཾ གྱིས ཆློབས་ ལྲ ཞེས་ སུ་ གསུང -ཤདཱ་ང པར་ཟད་དུ་བྱང་བ ཡིཿ _གཡུང་ དྲུང་ཡོངས་ཐུ་ སུ་རྔོགས་པ་ པ་ཡི༔ ‹ ཕྲོ་བྲང་ ངུ་མིད འོང་ ད་གཞལ་་ | 











| ཿ | བསྣོལ་་མ ་མ་ བཅས་པ་ ནམསཿ ཡུས ་པའི་ ་ཚུལ་ ཀྱིས་ཞ། འབུལ ལ་ལགས་ ཀྱི ༡ 


| དཝ་ - མ་ ཡས བའདོརོ་ ཿ བྱང སམ ཟོ ་པའི་བོ ཕོ 'བྲང་ ནཿ ཐོལ ལྟ་ ལློ དཀའོ ཡབ བ་ཡུམ་ ལཿ འ་ བདུན་ ལྡན་པ པར་ གོ གདནོཿ རྩོ ཆོ ཚོོ མར་ བཅས་ ་པ་ པ་ནམས༔ པ་ 
"ཁུལ གྱིས་ འབུལ་ ་ལགས་ ཀྱི༔. བྱིན་ ་གྱིས་ ཁླཾབས་ ལ ་པཞེས་སུ་ གསོལ༔ཿ - ཁྱད་པར་ རྨད་ དུ་ བྱང་ བ་ ་ཡེསཿ ེ གཡུང་ དྲུང་ ཡོངས་ཨུ་ རྔོགས་ པ་ཡིཿ 
ཟ་ ཕོ་བང་ ན་ས . ཨ་ཏི་ཆུ་ ཝེར་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ . བོན་བདུན་ལྡན་ པར་ འཚམས་པའི་ གད་ན༔ ཁྱུང་། ཆེན་ བསྣོལ་མར་བཅས་པ་རྣམས༔ རུས་ ་པའི་ ཚུལ་ གྱིས་འབུལ་ ལགས་ན་༔ 
་ 3 2 ཚ།གསོལ༔ ཁྱད་ པར་ རྨད་ དུ་ བྱང་ བ་ཡིསྔ་ གཡུང་ དྲུང་ཡོངས་ སུ་ རྫོགས་ པ་ཡི༔- ་ཕོ་བྲང་ལྷ་ཡི་ ་གཞལ་ ཡས་ འདིར༔ „ ལྟོ་ཕྱོགས་ རྫོགས་ པའི་ ཕོ་ བྲང་ན༔ 
་ ` །ལྡན་ པར་ ་འཚམས་ པ་ ཡི _གཡུ་ འབྲུག་ བསྣོལ་ མར་ བཅས་པ་ ་རྣམས༔་ ྒ . གུས ་པའི་ ཚུལ་ གྱིས་ ་འབུལ་ ལགས་ ན་༔ྩ བྱིན་ གྱིས་ རླབས་ ལ་ བཞེས་ སུ་ ་གསོལ༔ ་ 
་ ` ཡངས་ སུ་རྫོགས་པ་ཡི༔ ཕོ་བྲང་ཡིད་འོང་གཞལ་ཡས འདིརཿ ཏཾ ཤར་ རོགས་པ པའི་ ཕོ་བྲང་ ང་ན ཤྱེ་ (བྲག དངས ཡིད་ཡུ ཡབ 'ཡུམ་ ལཿ 





1 822, བདུན་ ལྟན་པ པརུ་འནམས་པའི་ ཙེ་གདན་ཿ _མོ་ [བྱ་བསྐོལ་ལར་། ་ 


༩ ཟླང -' རཾ ཅུ ཿ 
-- ༤. #ང དྭ ; 
ྲ ` ། ; ཿ 
› . / ། 


ཕོ་ ་བྲང་ ལྷ་ཡི་གཞལ་ཡས་ ཞདིར་༔ ཏཾ ཞུབ་ བྱ་ཚུགས་ ཛྫགས་ ཞ་ || 
མ་ པང་ དབྱིངས་ཆེན་ཡ ཡབ་ བ་ཡུམ་ ལ༔ བོན་་ བདུན་ 1, 
།ཁྱད་པར་ཟད་དུ་བྱད་བ་ཡི༔༔ གཡུང་དྲུང] 


ཱ རུ ། ¦ | ལ་ བཾ བ་ སལ༔ ( -(¿: 
` ¿£ ཁ་བཞེས་ཨུ་གསེ 


|་ དྲུང་ཡོངས་ སུ་ ཛོགས་ང པ་ཡི༔ ཕོ་བྲང་ ་ཡིད་། འོང་ ་གཞལ་° ཡས་ 'འདིར༔ ལྟོ 


[ཅས་པ་ནམསཿ ཙུས་ ོ་པའི་ཚུལ་ཧྱོས་འཐུལ་ཁགས་གོཿ ཧེ བིས རོས ལ་ ཞོའོ ཨུ སོ་ལོ ཊད་པར་ ་ཟད་དུ་ བྱུད་བ་ཡེཿ ངོ གཡུང་བུང་ཡོངས་ཅུ ཐོགས བ་ཡོཿ པོ་བོང་ ོད འོང ་གཞལ་། ཡས་ བོའོདོོ ཀོ 
ྦ བྱང་ ཤར་ ་རྫོགས་༔ ་པའི་ ཐོ ་བྲང་ ཧོར མགོན ་ལྟ་ དཀར་ བོ་ ་ཡབ་ ་ཡུམ་ལ ལྔ ;; བོན་ བདུན་ ལྡན་༔ པར་ འཚམས་ ་པའི་ ་གདན༔ མ་ ་ཧེ་ བསྡོལ་ མར་ ་བཅས་ པ་ རྣམས ཨུས ་པའི་ ཚུལ་ སྐྱིས འབུལ་ ་ལགས་ ནཿ་ བྱིན་ཧཤྱི གྱིས་ ཆློབས་ ་ #་ 0 

ཌཱ ¦ གཡུ ས་མུ་རྫོ་ རགས་ ་པ་ ཡི ` ཕོ་ ་བྲང་ ཡིད་ ་འོང་ གཞལ་ཡས་ འདི་རཿ བྱང་ ་ཉུབ་ ་རོགས་ ་པའི་ ཕོ ་བྲང་ ་ན་§ ¦ ཞོད་ ད་ཀར་ ་ད་པག་ མེད་ ཡབ ་ཡུམ་། ལ༔་ རི །  ད ཁྲ ྦ 

བོན་ བདུན་ལྡན་ང པར་འཚམས་ ་པའི་ ་གདན༔ཿ ཏཾ ཤང་ ཤང་ ་བ། སོལ་མར་ ་བཅས་ པ་ནམས་། གུས ་པའི་ ཚུལ་ ་གྱེས་ ་འབུལ་ལགས་ཀྱིས༔` བྱིན་ གྱིས་ རྨོབས་ལ་ ་བཞེས་ཨུ གསོལ༔ བྱད་པར་མད་དུ་ བྱང་བ་ཡི༔ . གཡུང་ ར1ིཾེ་ ( 

ཉོ་ནུ་བ་ཛོགས་པའི་ཕོ་བྲང་ནཿ མཁའ་འབྱིང་དཀར་པོ་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ བོན་བདུན་ལྡན་པར་འཚམས་པའི་གདནཿ ཤ་ར་ན་ཡི ་ཡི གདན { 

` དང་ བཅས༔ ཤུས་པ ་པའི་ ཙུལ་ གྱས་ འབུལ་ ལ་ལགས་ ཤཿ ཅི _བྱིན་ཟ གྱིས༔ རློབས་ཿ ལ་ ་བཞེག་ སུ་ གསོལ། ་ ཁྱད་པ པར་ ་རྨད་ དུ བྱང་བ བ་ ཡིཿཿ _ གཡུང་ རྦུང་ཿ ་ཡངས་ །ཨུ་ སྐོགས་པ པ་ ཡིང ཿ (གཱ ཊོ་བྲང་ ང་མིན འོང་ (གཞའ ཞལ་ ཡ ཡས་ འ ཐའི རཾ ཅི ` 











0. - ¦ , ¬ 
\ ; 
བཿ ༥ 


` །ད . | ྐ ྲ །གན་ས་ འདིར་ མད་ངས་ དང་ ་ཆས་ ཏེ་གཤེགས་ སུ་ གསལ༔ 


ྣ ¦ ཊིཿ། མ་ ཐོ རོ མམ བའོ ཁཱ ་བྲང་ ནཿ ། ཁམས སཿ བིའི ཆོན ལཱ རོ པད་མ་ དང་༔ ཏྱ 
ཀྱིས་ རྡེབས ལ་ ་བཞེས་ སུ་ གསོལ༔ ; ཁྱད་: པར་ རྤད་དུ་བྱང་བ་ཡི༔ ` གཡུང་ དྲྭ་ང་ ཡོངས་ཊ ཨུ་ ་རྫགས་ པ་ ཡིཿ ་ཕོ་ བང་ ཡིད་ འོང་ གཞལ་ ཡས་ འདིར ` 
_ གཤེགས་ གྲངས་འདས་དང་༔ _ ་གཡུང་ ་དྲུང་ ་གསང་བའི་ཤྷ་ཚོགས་( ལཿ 





_ཧི་ཟླ་ ་པད་ མ་མཚམས་ པ་ ་དང་༔ ་གུས་ པའི་ ཚུལ་ གྱིས་ འབུལ་ལགས་ཀྱི༔ བྱིན་ཊ གྱིས་ ཆིབས་ ལ་ 'བཞེས་ སུ་ གསོལ༔ རམ་ དཀར་ཧ་ར་མུ་ཡེ་ | ཟླ ྦ 
38 བྲ་ཕུད་འདུ་སཱཧཱ༔ དེ་ནས་ཕྱན་དྲངས་བ་གི༔ ལྐོ ཧུས་གསུམ་ཞུ་བ་ པ་མེད་པའི་ཕོ་བྲང་གིཿ མཁའ་དབབིངས་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པའི་གསས་མཁར་ ན་ས༔ _ གཡུང་དྲུང་ཐིག་ལེ་ བདེར་ གཤེགས་འདུས་པའི་ ཚོགས 
རིག་ མིན་བོན་ ཉིད་ དབྱེངས་ ན་ས་ མི་ གཡོ་ ཞིང་༔ ` མི་ མངོན་ དབྱིངས་ ན་ གཤེགས་ ་བཞུགས་ མི་ ་མངའ་ཡང་ཿ ་ 





ྦ གཉིས་ མེད་ དན་ི་ ཧྱི བཏན་པ པར་ ར་བཞུགས་ ་སུ་ ཌ་གསོལཿ དས རྱགས་ ཅུབ་ པ་ མེད་མ ་པའི་ ཕོ་བྲང་ གྱིཿ 


སལ ུམམ་ཱམ་ནཅན་མ་ དང་ བཅས༔ དྲ གུས ལོ ཙའོ ཟོ འབུལ་ ལ་ལགས་ ནཿ ལོ | 6 ་ 
རྩོགས་མཚམས་གང་ལ་གནས་པ་ཡི༔ འཁོར་གྱི་བེར་ ན ་ 


འགྲོ ་བའི་ དོ་ན་ དུ་ གནས་ ་འདིར་ སྤྱན་ དྲངས་ ནཿ ། དེཿ བཞིན་ ་ཡོང་ས་ཨུ་ ་རྔོགས་ པའི་ ཕོ་ བྲང་ ན་ས༔ | | ྒ ། ྦ ་; . རས , ་ 
ཀུན་ཅུ ཙུབ བཟང་ པོ་ གོ ནི་མ་ ་གཤིགས་འྱབ འདུས་ང པའི་ ཤཿ ཧཱཿ [| ་ ` 


།ེམ་ གོ གསོའ རོ བོར་བ 
འགྲོ ་བའི་དོན་དུ་གནས་འདིར་སྤྱན་དྲངས་ན༔ ༡ དེ བཞིན་ཆུ་བ་པ་མེད་པའི་ཐོ་བང་ན་ས༔ 
ཙཱ ཤར་ཕྱགས་ཐིག་ལེ་འོད་ཀྱི་ཕོ་བྲང་གིཿ འོད་དཀར་གནས་འཛིན་བདེར་གཤེགས་འདུས་ ་པའི་༢ ལྟ 

3 རའ བོན་ ་ཉེད་ དབྱིངས་ ནས་ ་མི་ གཡོ་ ཞིང་ཿ་ ༔ མི་ མཛུན དབྱིངས་ ན་ གཤེགས་ ་བཞུགས་༔ ་མི་མངའ་ ་ཡང་༔ འགྲོ་ ་བའི་ དོན་ དུ་གན་ས་ འདི་ར་ ་སྤྱན་ ་དྲ་ངས་ ནཿ རཾ 
འདིར་ མདངས་ དང་ཆས་ ་ཏེ་ ་གཤེགས་ཨུ སུ་གསོལ༔ གཉིས་ མེད་ དོ་ན་ ཿགྱིས་ བརྟན་་༩ པར་ ་བཞུགས་ སུ་ ་གསོལ༔ ། བྱང་ ཕྱོགས་: མཉམ་ ་རྫོགས་ དག་ ་པའི་ ཕྲོ་བྲང་ ོས༔ .གཤེན་ ཉྟ་ཌཱད་ 
ཀླ ལའ ; བདི་ ཆེན རྒྱལ་ཐ ་མ་ ག་གཉིས མེད་་༩ མཉམ་པ ་པའི་ ཡུམ༔ ཡབ 'ཡུམ་ མྭ་ཐུཡ་པ ་པའི་ ་འུཁར་ ནང བཅས་ པ་ པ་ནས ཤག ཡིན་ བ་ཉི ཉིད་ དབྱིངས་ན་ ནས་ནི མི་ །གཡོ་༩ ཡངཿ པ་མངྐན་༩ 






་ (` དད ་ 


:ཡབ་ བ་ཡུམ་ སྤྲུལ་ཿ བོའི གས ཀོ བཅས་པ་ ་ནམསཿ ཧན མུ ཏྭ ཉེད་ སབས ན་ས་ཊ ལེ མཱ སས ཌྷ རེ == གག ཧོ མམ བཞུགས་༔ བོ མངའ་ ས་སོ །ོ་ 
„ གན་ས་ འདིར་ མདངས་ དང་ཆས་ ་ཏེ་ གཤེགས་ཨུ་ གསོལ༔ -གཉིས་ མེད་ དོན་ གྱི བཏྟན་པར་ བཞུགས་ སུ་ ་གསོལ༔ དད དད ་ 
„ རྒམ་ ད་ག་ལྷ་མོ་གཉིས་ མེད་ མཉམ་པའི་ཡུམཿ _ ཡབ་ ་ཡུམ་ སྦུལ་པའི་འཁར་ དང་བཅས་པ་ ནམསཿ ་ཞོག་ | 
.དེ་བཞིན་ ཐིག་ཊེ ལེ་ "འོད་ ཀྱི་ཿ ་ཕྲོ་བང་ནསཿ༔ གནས་ ཡོ 
་རཱད་དཀར་བདེར་གཤེགས་འདུས་ 





སི་མངོན་ དབ ཏས་ནས་ གཉིགས་བ བཞུགས་ བ་ | ག་་ 


, ། ], ཟི 7 པ་ པ་འ མངའ་ ཡང་ དེ ཟོ བའི་ བོ དུ་ ཛད གག སྤྱན་ ངོས ནཿ ྦ ཀི བཞོད མཉམ་ ་རྫོགས་ དགང གོ པོ་ བྲང་ ནཿ ྒ གགསོ ཀའོ བདང དང་ཚ ་ཆས་ ངོ ཀོ སུ་ སོའོ , ༢༥། | . ། ་ ་ 





" མེད་ དན་གཾ ་བརྟན་པར་ བཞུགས་ ཨུ་ ཡུ་གསེལ༔ ་ ° ནུ་བ་ཕྱོགས་ཚད་མེད་དག་པའི་ཕོ་བྲང་གི༔ ' ཨ་ཏི་མུ་ཝེར་བདེར་ གཤེགས་ འདུས་པའི་ ཉ༔-  གན་མ་ཕྱི་གུང་རྒྱལ་གཉིས་མེད་མཉམ་པའི་ཡུམ༔ ཡབ་ཡུས། 
„ , སྲུལ་པའི་ འཁོར་ དང་བཅས་པ་ ནམས ྦ ཞཾག་ ་མིན་ བོན་ ཉིད་ ད་བྱིངས་ ནས་ི མི་ གཡོ་ ཡང་༔ མི་ ཐེ་ དབྱིངས་ ན་ས་ གཤེགས་ བཞུགས་མི་ མངའ་ ཡངཿ འགྲོ ་བའི་ དོན་དུ་ གན་ས་ འདིར་ ་སྤྱན་ དྲང་ས ནཿ དེ་ ་ ། 


༧ དད བཞིན་ཚད་མེད་དག་པའི་ཕོ་བང་ནཿ གནས་འདིར་མདངས་དང་ཆས་ཏེ་གཤེགས་ཨུ་ གསལ༔ གཉིས་མེད་དན་བྱིས་བཏན་པར་བཞུགས་ཨུ་གསོལ༔ ཙོ་ཙྱོགས་རྒྱས་པ་ཆེན་པའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ བཾ 


|  མ་པདུ་དབིངས་ཆེན་བདེ་ར་ གཤེགས་འདུས་པའི་ཉ༔ ཐུགས་ཆྗེ་བམས་མ་གཉིས་མེད་མཉམ་པའི་ཡུམ་༔ ཡབ་ཡུམ་སྨལ་པའི་འཁར་དང་བཅས་པ་ནམས༔ ཌིག་མིན་བན་ཉིད་དབིངས་ནས་སི་གལ་རཤིང་ 
མི་ ཉི་མངོན་ ད་བྱིངས་ ན་ས་ གཤེགས་བ བཞུགས་ཅ མི་མ མངའ་ ཡངཿ འགྲོ ་བའི་ འ་དན་ཅུ གུ གན་ས་ །འདིར་ ཕྱན་ ་དྲ་ངས་ ན་ས ། དེ་ བཞིན་རྒྱ རྒས་ པ་ ཆ་ད ་པའི་ ཐོ་ བྲ ང་ ་ནཱ་སཿ གན་ ས་ ས་བཞིལ་ཞཿ སད་ད་ས་ དང་ ང་ ཆས་ ས་ཏེ ་གཤིགས་ ཨུ་ ། | ྦ ། ཿ སཱུ ་་ 





་ ་ ཤྭ དེ་ བཞིན་སྲིད་པ་སྲོ་བསྡུ་ཕོ་བྲང་ནསཿ _གནས་ འདིར་ མདངས་དང་ཆས་ཏེ་གཤེགས་མུ་གསོལ་ཿ གཉིས་ མེད་དོན་གྱི་བརྟན་པར་བཞུགས་ཨུ་ གསོལ༔ བྱང་ ནུ་བ་གཡུང་དྲང་གུར་ཁྱིམ་ཕོ་བྲང་ནི༔ འོད་ `] 
་ ` | ་ 2 དེ་ཀར་ ད་ཕག་ མེད་* བདེ་ར་ ་གཤེགས་ འདུས་ 'པའི་ ལྟ ` .འོད་ ཟེར་ མདངས་ ལྡན་ ་གཉིས་མེད་ ་མཉམ་ ་པའི་༢ ཡུམཿ ཡབ ་ཡུམ་ སྦུམ་། པའི་ འཁར་ དང་་ བཅས་པ་ ་རྣམས༔ -འོག་ སིན་བོན་ི་ ཉིད་ །ད་བྱིངས་ ན་ས་ མི་ “གཡོ་ ཡང་ ོ ། 







ྦ | ད ། པོ ྦ གཉིས་ བོ པཱ ན་ ཟི བ ཅན་པ པར་ ར་བཞུགས་ ཨུ་ གསགས ད བྱང་ ་ཤར་ (སྲིད ད་ཿ པ་ མད བསོ ལོ ་བྲང་ གས བོའོ ལྟ ་དཀར་། པོ་ ཟོ ལོ འདུས་ བའ ལཿ ་ྲ རའ ཁཱ ་ ཟོ ལོ ཁམ མཉམ་ ་པའི་ ནྡ ` འའ ྦ - | 
'་ “| ཡབ་ཡུམ་ ་སྤུལ་ཿ པའི་ འཁོར་ ད་ང་བཅས་ པ་ །རྣམས༔་ འོག་ མིན་ བོན་ ཉིད་ དབྱིངས་ ་ནས་ མི་ ་གཡོ་ ་ཞིང་ ་ -སི་ ་མངོན་ ད་བྱིང་ས་: ན་ས་ ་གཤེགས་ཿ བཞུགས་ མི་མངའ་ ་ཡང་༔ ཟི .འགྲོ ་བའི་ ་དོན་ དུ་གནས་ འདིར་ སྤྱན་ དྲ་ང་ས་ ཞོཿ ྣ; ཀྐ ་ 


` `... ¡ །་མཛོན་དྭ་བིངས་ནས་གཤེགས་བཞུགས་མི་མངའ་ཡངཿ འགྲ་བའི་དོན་དུ་གནས་འདིར་སྨྱན་དྲངས་ན༔ དེ་བཞིན་གཡུང་དྲུང་གུར་ ཁྱིམ་ཕོ་བྲང་ནས༔ གནས་འདིར་མདངས་དང་ཆས་ཏེ་གཤེགས་སུ་ ་གསུམཿ ་ 
འའ གཉིས་ སེན ད་འ གྱི་བཏན་པར་བཞུགས་ཅུ་ པ་གསོལཿ རུ ནུབ་ཡེ་ ཤེས་བ] བསྐྱེད་པའི་ཕོ་བང་ ལི འཁའ་འབྱིང་ ཉང་དཀར་པོ བདེ་ན གཞིགས་ཞ། འདུས་ ་པའི་ཉཿ [ཚད་ མེད་ད དཀར་མོ་ མོ གཉིས་ སེད་མ ་མཉམ་ ་པའི་ཕུམ། ་ཡབ་ | 





; ལོམ ྒ ཕྱ ངོ ལ་པ 





1, ༈ - ྣ , ] | 


པོ ཡུམ་སྤུལ་ འབའོ་ འོ་འཁོང་ དངོ བཅས་པ་ ་རྣམས༔ བའོ ཡིན་ ཟོ ཧཱ བོ ནས་མི་ བོ ་ཞིངཿ མོམ མངོན་ གོངས ཧོས ཀྲ བཞུགས་ མོ མངའ་ཡང་༔ བོ བོ འོོ དུཿ གག་ལྡོངངོ སྤྱན དྲངས་ ཕསདྷ  ་ 
དེ་ བཞིན་ ཡེ་ ཤེས་ བསྐྱེད་ པའི་ ཕོ་ བྲང་ ་ནར གན་ས ་འདི་ར་ མད་ངས་ ད་ང་ ཆས་ཏེ་ གཤེགས་ སུ་ གསོལ༔ ་ ྦ གཉིས་ མེད་ད དོན་གྱི )་བརྟན་ པར་ ་བཞུགས་ སུ་ གསོལ༔ ྟོ་ ཤར་ ཡི་ ་གེ་ རྫོགས་ པའི་ཕོ་བྲང་ ནསཿ བེ་བབ་ [་ ༡ 
དངོས ་མེད་་ བདེར་ གཤེགས་ ་འདུས་ ་པའི་ལྷ༔ སྲིད་[ པ་རྒྱལ་མོ་ གཉིས་ ་མེད་ མཉམ་པའི་ ཡུམ། ཡབ ་ཡུམ་ སྤྲུལ་ པའི་འཁོར་དང་ བཅས་པ་ རྣམས༔  ཞྐག་ མིན་ བོན་ ཉིད་ དྲ་བྱིངས་ན་ས་ མི་ གཡོ་ ཞིང་༔ མི་ ་མངོན་ [ རྨ ཀིཾ 
དབིངས་ནས་གཤེགས་བཞུགས་མི་མང་འ་ཡངཿ འགྲ་བའི་དོན་དུ་གནས་འདིར་སྱན་དྲངས་ན༔ དེ་བཞིན་ཡི་གེ་རྫོགས་པའི་ཕོ་བྲང་ ནཿ གནས་འདིར་མདངས་དང་ཆས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསལ༔། ཀཀ ་ 
། གཉིས་ མེད་ དན་ གྱི་ ་བརྟན་ པར་ བཞུགས་ སུ་ གསོལ༔ སྐྱེ་བཞི་ ་འཁར་ བ་གཙད་པའི་ཕོ་བྲང་ ན་སཿ སྒོ་བ་ ་ཡབ་བཞི་འཕྲིན་ལས་འདུ་ལ་ ་བའི་ ཤཿ དུ་ས་ བཞི་ རྒྱལ་མོ་གཉིས་མེད་ མཉམ་ པའི་ ཡུམ༔ ཡབ་ ཡུམ་ སྦུལ ཀཀ ྱྱྱགོ་ 
| པའི་འཁར་ དང་བ བཅས་ པ་ ནམསཿ ྣྐ ག་མི མིན་ བནཱ་ ཉིད་ ད་ཆ ནས་ མི་ །གཡ་ ཞིང་ཿ ཧཾ མི་ མི་མཛོན་ དྲ་ཡིངས་ ན་ས་ གཤིགས་ བཞུགས་མི མི་ མངའ་ ཡངཿ འགྲོ ཿབའི་ འི་ནན དུ་ ¡་གན་ས་ མའདིར་ ཕྱན་དྲ དྲང་ས་ ཤཿ དེ་ [ ། དྱ  ད ་ 





འད ་ ་ མཾ རམ ། 
གཔ ཟཟགགསལ༔ གཉས་སེད་དོན་གྱི་བཏན་པར་བཞུགས་ཆུ་གསོལ༔ 
( ་ ; ། ནམས༔ ཞག་མི མིན་ བོན་ ཉིད་ དབྱིངས་ ན་ས་ མི་ གཡོ་ ཞིངཿ 

ྦ ན་ས ཞི མད་ངས་ ད་ང་ ཆུག་ཏེ་ ཊཏེ་གཤེགས་ཨུ་གསལ༔ 





མུ སྐྱེ རོ ིམསམས་ ་པའི་ཕོ་བྲང་ ང་ནཿ ་ 
` སེམས་ ད་པའ་ ་ཆེན་ ་པོ་ ་ད་བྱིངས་ ་ཉིད་ཿ རཿ ་གཙོད་ ལཿ ། 
(ངོན་ དབྱིངས་ ནས་ གཤེགས་ བཞུགས་མི མི་མངའ་ཡང་ཉཿ 





གནས་ བས མདངས་ དང་ཆ ཆས་ ས་ཏེ་ ། སུ་ ཆོོ སྲར 
. སྲེམས་ མ་ ་ཆེན་ མོ་ ་གཉིས་ མེད་ མཉམ་ ་པའི་ ཡུམ༔་ ཡབ་ ཡུམ་སྦུལ་པའི་ ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ ་རྣམས། འོག མིན་ བོན་ ཉིད་ དབྱེང་ས་ ནྭས་ཊི མི་ ་གཡོ་ ཡང་༔ 


རོ གུ དོ གྱི་ གག པར་ བཞུགས་ སུ་ མཁ | ། 


- འགྲོ་བའི་དོན་དུ་གནས་འདིར་སྦྱན་དྲངས་ན༔  དེ་བཞིན་འདོད་ཡོན་བརྡལ་ ་པའི་ཕོ་བྲང་ན༔. 
_ འགྲོ་བའི་དོན་དུ་གན་ས་ འདིར་སྤྱན་དྲང་ས་ ནསཿ 


་མི་ མཛོན་ ད་བྱིངས་ ནས་ ་གཤེགས་ བཞུགས་ ་མི་མངའ་ཡང་༔ ` 
;ཨྲ་ ཨ་དཀར་ཧ་ར་ཨུ་ཡེ་ཐ་ཐུད་ སྐུད་ དཾ བླ ་ 


གཉིས་ མེད་ ད་ནོན་ ཡེ ཿབཏན་པ པར་ 'བཞུགས་ ཨུ ཁ་གསལ 


ད་ཡག་ག འ་འ ཁབ་ད༡  ། ། 


_ གནས་ 'འདིར་མདངས་དང་ཆས་ཏེ་ག ཤེགས་ཨུ སུ | ་ 





ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེ་ལྡན་པའི་ཕོ་བྲང་ན་ས༔ རིགས་ དྲུག ་འདུ་ལ་མཛད་ གཤེན་ རབ་ཆེན་ང བཿ དྲུ་གཉ ངང་ད་ང་ལྡན་པའི་སླུལ་པ་འཁར་བཅས་ ་ 
དའི བཞིན་ཐུགས་རྗེ་ལྡན་ང ་པའི་ཕོ་ ¡ག7་ 


དེ་ནས་ཕུག་འཛལ་ཐོས་འདུན་ཅེ་ཅིག་ག 





ˆ. 


_སྦུལ་པ་ ་སེམས་ ཅན་འདྲེ་ན་ ་པའི་ དན་༔ ། 





ཡུམ་དང་༔ གཡུང་དྲུང་ ་ཡངས་ཛགས་ཉ་ ཚོགས་ལ༔ ` ཕྱག་ འཚལ་དང་ བས་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ ` ཞི་བའི་ངང་ལས་ མ་གཡོས་ཀྱང་༔ 
གཡུང་དྲུང་ཟིག་ལེར་རྟགས་སྟོན་པ༔ : འོད་དཀར་གནས་འཛིན་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ ཨ་དཀར་འོད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ ཕྱག་འཚལ 
སྤུལ་ང པ་ སེམས་ ཅན་འདྲེན་པའི་ ་དྡན་༔་ . མཉམ་ པར་ཛོགས་ པའི་ ་ཅགས་ བོན་པ པཿ གཤེན་ ་ལྩ"འོད་ ད་ཀར་° ཡབ་ ་ཡུམ་ ད་ང་༔ ཤྷ་ “གཤེན་ ་སྤུལ་ པའི་ ་ཉ་ ཚོགས་ ལ༔ _ཕྱག་ ་འཚལ་ : 
` གཡོ་བ་ ཡེ་ཤེས་ཡིད་ ཙམ་ལས་། སྦུལ་པ་སྲེམས་ཅན་འདྲེན་པའི་ དོནཿ _ ཚད་མེད་ད་ག་པའི་ རྟགས་ སྟོན་པར :ཨ་ཏི་མུ་ཝེར་( ཡབ་ཡུམ་ དང་༔ ; དུག་ ལས་གྲུབ་པའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ ཕྱག་- 
ྦ གཡུ་ཁ་ བ་ ་ཡེ་ ཤྲེས ཡིད་ཙ ཙམ་ ལཿ ་ ཐུལ་བ ་པ་ '་སེམས་ ་ཅན་ འདྲེན་ པའི་ དཿ རྒྱས་ཿ པ་ ་པ་ཆེན་པ ་པོའི་ འེ་ཏགས་ རྔོན་པ པཿ 


ཉི འོོ སྐད་ སྦ རོ ༡ ཞུ ངང་ལས་མ་ གཟོབ ཀྱང་ ག་ག བ་ཡེ་ ཤེས ན་ས ཙམ་ལས༔ སྦུལ མཱཿ ཅན་ ན་གཙ ཨཱ གཡུང་ དྲུང་ རར ཏགས་ ལོག པ༔ ཀུན་ ཏུ་བཟང་པོ་ཡབ 
གཡིག བ་ཡེ་ཤེས་༠ི ཡིད་ཙམ་ལས༔ 

 ཞི་བའི་ ངང་ ་ལས་མ་ གཡས་ཀྱང་༔; ཏཱ „༧གཡོ་ བ་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་ ཡེད་ ཙམ་ 

_ཞི་ ་བའི་ ངང་ ་ལས་ 







ལསཿ 
།མ་ དུ་ ཅང་ཿ 3 
ཞེ་བའི་ངང་ ལས་མུ་གཡས་ཀུང་༔ ི 


༡༧ 
/ ༣ 


` | | འཚལ 





མ་ ་པད་ དཔིང ཆྟེན་ཡ ་ཡབ ་ཡུམ་༦ ཡང་༔ ཙཾ 31 


[ཙ. ་བ ས་གཞུ་ ཟོ ལྷ ཟོ ལཿ ཕྱག་ ་འཚལ་ང རར གཞ ངང་ ལས་༔ མ་ ོ་གསོབོ ཀྱང་༔ ཌཱ བ་ ་ ཕག སུ ཙམ ་ལས༔ སྦུཝ་པ པ་ མ་ཧ ་ཅན་ ཟོབ རོ སྡ ྦ ཟོ གསུམ་ ཁ་ལ བྭས་ཏོག་ ས་ རོ གོ སི་ རོ ི་ | ་ རྱ ཏྲ ཿ | རླ 


ི ` ` [༦ ཉྟ་དཀར་པོ་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ .ཡེ་སྲིད་ད་ག་པའི་ལྟ་ ཚོགས་ ལཿ ཕྱག་འཚལ : ༔ ཞི་བའི་ངང་ལས་མ་ ་གཡོས་ ཀྱང་༔ གུམ་ བ་ཡེ་ཤེས་ཡིད་ཙམ་ལས༔ ཐྤུལ་པ་ ་སེམས་ཅན་འདྲེན་པ ་པའི་དོན༔ ཡེ་ ཤེས་ བསྐྱེད. པའི་ ` ] ། ད་ ་ 
། ཤྲ| རྟགས་ སྟོན་ པཿ འོད་ དཀར་ དཔག ་མེད་། ཡབ་ཡུམ་ དང་༔ ཟླ འོད་ ཟེར་ ་མད་ངས་ ལྡན་ ་ལྟ་ ཚོགས་༩ ལ༔- ཕྱ ཕྱག་( ་འཚལ་ཿ : ་ཞི་ ་བའི་ཿ ངང་ལས་མ་ ”གཡོས་ ཀྱང་༔ ཏྱ ¢ གཡོ་ བ་ཡེ་ ་ཤེས་ ་ཡིད་། ཙམ་ ལས་༔ ་ _: སྦུལ་པ་ཚ | ཀོ 
ྦ , 2 སེམས་ ་ཅན་ འདྲེན་ང པའི་ དན་། ་ཡེ་ ཤིས་ བསྐྱེད་ ་པའི་ ་རྟགས་ 'སྟོན་ཾ པཿཿ་ . མཁའ་ མྱིང་ ་རྒྱལ་༔ 'པོ་ཡབ་ ་ཡུམ་ ད་ང་༔ ཏྱ སྔགས་ ལས་ ཐ་ཐུབ་ ་པའི་ ་ལྟ་ ་ཚོགས་ ལ༔་ .ཕྱག་༩ འཚལ . ཞིཿ ་བའི་༔ ངང་ ་ལས་ མ་ ་གཡོས་ཀྱ ཀྱང ཊཾ གཡ་་¡ 


༣ ྦ བ ་ཡེ་ ༡ཤེས་ ་ཡིད་ ཙམ་ ལས་༔ བྷེ ` སྦུལ་ པ་སེམས་ ཅན་ འདྲེན་ ་པའི་་དོ་ དོ་ན༔ ྦ -ཡི་ ་གེ་ ་འཁོར ་ལའི་། ་ཉགས་ ་སྟོན་ཿ པྱ བྱེ་ བྲག ་ད་ངོས་ མེད་་༦ ཡབ ་ཡུམ་ ་དངཿ་ བྱེ་ ་བྲག་ ་གསུང་ ་ཾ ལྟ་ ་ཚགས་། ལཿ .ཕྱག་ ་འཚལ ཏཱཾ ཞི་ང ་བའི་ : 





( ་ །ངང་ལས་ ་མ་གཡོས་ཀྱང་༔ ཟི _གཡོ་ ་བ་ཡེ་ 'ཤེས་ ཡིད་ཙ ཙམ་ལས༔ _རྨྱལ་ང པ 'སེམས་ །་ཅན་ ན་འདྲེན་པ ་པའི་ ར་ད _ཤི སཾ གཅད་པ ་པའི་། ་ཏ་གས་ སྩན པཿ སྒ་བ སྒ མ་ཡབ་ཡུམ་ ོང ཊཾ _ འཕྲིན་ ལས་ གྲུབ་ང པའི་ ཆེ ལྟ་ཚོགས་འཐ ལཿ ཁུ ཛ, | ད་  ། ྦ ; 


! ¡ 


མ/⁄སུག62།།༠༡༡༢ཞ༡༡༡༣༡༡ས༥ུ།⁄༡མ ཙུབས 








_ །་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ འདད་ཡོན་རིགས་ཀྱི་ལྭ་ཚོགས་ལ༔ _ ཕྱག་འཚལ ངེ ༔ , . ཞི་བའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་༔ གཡོ་བ་ཡེ་ཤེས་ཡིད་ཙམ་ལས༔ ་ སྲལ་པ་སེམས་ཅན་འདྲེན་པའི་དོ་ན༔ ྕ 


1 


| རི་རབ་རྒྱ་ མཚོ་ལྟ་བུ བུ་ད་པང་མི་ཐེབ༔ བདེ་ར་ གཤེགས་ རྒྱལ་བའི་ ཚོགས་ དང་མ་ལགས་པས༔ ཉེས ་སྐྱེན་༈ སྦྱང་ ་བས་ བྱང་པའི་ དུས་ མ་མཆེས༔ ` ད་ལྟ་ ་བདེ་ར་ ་གཤེགས་རྒྱས་ ་བཞི་ ད་ཀྱིལ་ འཁར་ ལ༔ .ཞུགས་ ། ྦ 





་་ ཆ། བ་ ཕྱག་འཚལ :ཾ : འོ ངང་ ལས་མ་ གཡོ ཀྱང་༔ དྱ གཟོ་བ་ བ་ ལོ ཞོ ཏཱ ཙམ་ལས༔ སྤུལ་པ་ སའ ཅན་ ཟོ རེ བོ སལ དགུ་ ལུན་ ཐོབ ཏགས་ ཁོའ པཿ _ སེམས་ དཔའ་ ཞིག [ ~` 


ྦ མེད་ ་ཐུགས་རྗེས་ཉགས་སྟོན་པཿ རིགས་དྲུག་ འདུ་ལ ་བའི་ ་གཤེན་ ་དྲུག་དང་༔ ;དང་དང་ལྡན་ ་པའི་ལྷ་ ཚོགས་ལ༔ ་ . ཕྱག་ འཚལ་དང་བས་སྐྱབས་སུ་མཆིཿ ཨ་ ་དཀར་ སྐད་ད་ཨུ་འ་ཧ་ར་བད་ཞྲ་བའ་ ; རུ ། རར ་ ་ 
ྦ ཏ་ནས་སིག་པ་བཤགས་པ་བསྟན་ཏེ་ཙེ་ཅིག་གི་འདི་སྐད་ར༔3 | ༔༔ ན་མོ་སྲིད་པ་ཆགས་ནས་དུས་འདིའི་བར་དུ་ནི༔ ྦ བདག་ཅག་མ་རིག་མ་ཏོག་ཉེས་སྐྱོན་གྱིས༔ བསྐལ་པར་བསགས་པའི་བག་ཆགས་སླེབ་པ་ཞི༔ |¬ ྦ 


་ | ན་ས་ ས་གསུང་ སྱད་ ཟབ ་མོ་ འི་ཐ ཐོབ་ཆེ༔ ཞེས་ཆེ ཆེན་ སྐུས ལ་ ཿཐུག་ མཞི་ ༣་བཤུགས་ ཕྱང་ པ་ཉ ཉེས་ ཉེསྲ་ཐེབ་ འད ལ་ པ་ད ནས་ ་སི་ ་འཁར་ཿ བརྡ༔ ཤྱ ཀྱིན དམ་ ཉམས་ དག་ དང་ གན་ས་ གཅིག་ཅིཿ ཅིང་ཿ བྷ ཟི འཆབ་ གནོང་ ྲུ -] ྦ 


༼. ..--- ¢. „ ` 
/ ། ༧ 
༣ རྔ 
»ི 
“ 








བོའོ བཤོགས་ཡོ ཡུལ་ ་ན་ས་ཐ ་ཚངས་ང པ་ ་⁄རྩལ་ ལ་དུ་ ང་གསོལཿ༔ བྷཾ | ླ ` སྫོས་བའ་ 
ཀུན་ བཟང་ ཡབ ་ཡུམ་ ་ཐུགས་ དང་ ཅི་ ་འགལ་ བཿ ` གཡུང་ དྲུང་ ་ཡོངས་ 


` མཐོལ་ བཤགས ° 
༔ མཐོལ་ བཤགས 






་ (3 ཡེ ་ཤེས་༔ ངང་ ད་ང་མ་ ལྡན་ པར༔་ ,སྲེམས་ ཀྱི་ ད་མ་ཉམས་ ད་ག་ དང་ གནས་ ་གཅིག་ ཅིང་༔ ་ྷ་ 
ཤེ ¦ རྫོགས་ ལྷ་ལ་ ལ་ ་མཐོལ་ ལོ་ ་བཤགས་ ༔དུས་ གསུམ་ ་བདེ་ར་གཤེགས་ ་ནམས་ལ ལ།་ ་བཟོད་ཿ པར་ ་གསོལ༔ 
2 མས་ ཀྱི ཟས་ ཟོས་ ཉམས་ ཀྱི་ ཆུ་ མཐུང་ བཿ .འོད་ཿ དཀར་ ཡབ་ཡུམ ་ཐུགས་ ད་ང་་ ་ཅི་ ་འགལ་ བཿ 
མ་ སྐན་ཕུ པསཿ་  འཁལ་ང ་པའི་། ད་མ་ ཉམས་ ད་ག་ དང་ གནས་ ་གཅིག་ ་ཅིང་ཏ ཉམས་ ཀྱི་ ཟས་ ་ཟོས་ཉམས་ཀྱེ་ ཆུ་ འཐུང་ བ་ བྷྱ གཤེན་ཿ ལྷ་ ཡབ་ ་ཡུམ་ ཐུགས་ དང་ ཅིཿ ་འགལ་བ བཿ བདེར་ ་གཤེགས་ ཨོངས་ཛོ ་རྫོགས་ ལྷ ལ་ མཐོལ་ ་ལོ་ 


ཨ་དཀར་ཡོངས་ རྫགས་ལྟ ལ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ དུས་གསུམ 
ཆགས་བ། བྲལ་ ་ཡི་ པེ་སུང་ང ངང་ ང་དང མ་ ལྡན་པ པར་༔ ཟི _ བག་ཚ ་ཆོལ་ ལ་དམ་ཤ ཉསས་ དྲ ་ད་ང་ ཅ་གཱན་ས་ གཅིག་ ཅིང་༔ ཏཱ _ ༡ཡས་ ཨྭ་ཀྱི་ཟ་ ཟས་ ཿ་ཟོས་ པྭ་ཉམས་ ཀྱིས་ཆུ ་ཆུ་ཿ བུང་བ བཿ 


2 


ཚོོ 


༠ 


༔ མཐོལ་ པ་བཤུགས་ ཅི 





། ཀོ བོ དང རོ པ་ཆུཿ རོལ ཐགས ཟོབ ཉམས་ རོ ཆུ་འཐུང་པ༔ བོའ ཡོབ དཀྱིལ་ ཁོར ལྟ་ལ་ ལ་བཤགས་ པ་འབུལཿ ་ 
. ཉསས་ ཀྱི་ ཟས་ ཟོས་ ་ཤམས་ ཀྱི་༔ ཆུ་ ་འཐུང་ཊ པཿ 
§ རིགས་པ་ པ་ཡེ་ ་ཤེས་ བློ་ ད་ང་ཊ ་མ་ ་ལྡན་ པས༔ _མ་རིག་ ད་མ་ཉམས་ དག་ ད་ང་ གནས་ ་གཅིག་ ཅིང་༔ ཏཾ དད ་ 
༔ གསལ་བ་ཡེ་ཤེས་ངང་ དང” བཱ ླླ@་ 





པ་ད ཡབ་ ཡུམ་ བས་དང ཅེ འགལ་བ བཿ `་ངག་° ལས་ ཊ༈གྲུབ་ ཌན ཉྟ་ ལ་ བོ ལོ་ བཤོགསཿ དུས་ གསུམ 


༢ ད་ག་ དང་ གནས་ ཅིག་ཅི ཅིང་༔ ཏཾ . ཉམས་ཀྱི་ ཟས་ ཟོས་ ཉམས་ཀྱི་ ཆུ་འཐུང་ ་བཿ ། ་ མ་ པང་ ཡབ་ ཡུམ་ ཐུགས་ དང་ ཅི་ 
མཐོལ་བཤགས ¡བྷ ་ ` . ཡེ་ སྲིད་ 'རྒྱལ་པོའི་ ཁྲིམས་ ད་ང་ མ ་ལྡན་ པས བད་ག་ འཛིན་ ད་མ་ ཉམས་ དག་ དང་ གན་ས་ ཅིག་ ཅིང་༔ ཏཾ 
ཡབ་ ཡུམ་ ཐུགས་ དང་ཊ ཅི་ འགལ་ ་བ། ཡེ་སྲིད་ད་ག་ པའི་ ལྷ་ ལ་ མཐོལ ལོ་ ་བཤགསཿཿ དུས་ གསུམ: § མཐོལ་ ་བཤགས 
གཅིག་ཅིང་༔ ཉམས་ ཀྱི་ཟས་ ཟོས་ ་ཉམས་ ཀྱིས་ཆུ་ འཐུང་ བ་ར _ འོད་དཀར་ཡབ་ ་ཡུམ་ ཐུགས་ཿ ད་ང་ཅི་འགལ་བ 
¡| [བཤགས་ཿཾ ༔  བཟུང་འཛིན་ཡེ་ཤེས་དང་དང་མ་ལྡན་ བྱུ སྡེག བས་དམ་ཉམས་དག་དང་གན་ས་ །གཅིག་ཅི། ཅིང་༔ 


བོ བཤགས་ _ བཅལ་ མུམ ་ཆུན་ ་གྲུབ་ ངང་ དང་མོ ལོ པར༔ ། འོོ བྱས་ 'དམ་་ 
་འགལ་བ བཿ་ དེར་ གཤེགས་ རྩ་བའི་ལྷ་ལ་ མཐོལ་ ལོ་ བཤགསཿ༔ ` ་ ཧུས་ གསུམ, 


༠ 


ཤོ 


༔ འཆི་མེད་སྐྱེས་བན་ངང་དང་མ་ ལྡན་པས༔ སྐྱེ ཀྱེ་ཤིའི་ ་ད་མ་ ཉམས་ ད་ག་ དང་གནས་་: 


། ཡོངས་ རོགས་ བདེ་ར་ གཤེགས་ ཡ་ ལ།་ མཐོལ་ ལོ་ བཤགས༔ . དུས་ གསུམ: ༦ མཐྲོལ་ [ 


༠ 


༡མུས་ ཀྱི་ཟ ཟས་ ་ཟོས་ སྭ་ཤསྭཱག་ ཀི ཆུ་ འཐུང་བ བཿ ' མཁའ་ འགྱིང་ ་ཡབ་ བ་ཡུམ་ '་ཐུགས་ དང་་ ཅི་ ། ྦ 


_ཉམས་ཀྱི་ཟས་ཟས་ཉམས་ཀྱི་ཆུ་འཐུང་༢ བ། ` མགོན་ཞཱ་ ། ཿ 





,་ །བདེ་ར་ ཤིགས་ རྣམས་ལ་བཟོད་པ་ གསོལ༔ ད 
ྒ བཱ = ཅུལ བ གཞིན ་རབ བཆེན་ང་ པོ་༔ 'ནཱ་མ་ དྲུག དང་ཿ ཛཾ ངང་ ང་དང་ ཞན ་པའི་ ཧཱ་ལ་ ལ་ མཐོལ་ ལོ ལ་བཤགས༔་ མཐོལ་ བླ་གགས་ ཡུལ ལ་ནྭ་ཨཱ་ཝ ཚངས་ པ་རྩལ་ །དུ་ གསོལ ཿ ར་ དཀར་ སད་ དོ་ མུ་ ་ཡེ་ ཨུ དུག ་ཤཱ་ ་ཡ་ [ཡ་ད བུ | 


ཤེ མོ 3 རྨ 


དྷ “༢ གོལ་བ བཿ གསོའི ཚོརརར མོར ཁོའོ་ཙོ་ཁོ་མཛོར་ ལོ་ ོརྨས་ ྦ ཧོ ཀོ ། བོ བཤོགས མས ཤོས རབ་ མས ཟོ རྩལ་ རོ ་མ་ འའ ཧགས རྐ དའོ ཀང ཟོ དོང ཀོ་ཀ གཅོ ཊོ | ྦ 

| ་ ཅིང་༔ ཏཾ ` ཤམྲས་ ཀྱི་ཟས་ཟོས་ཉམས་ཀྱི་༔ ཆུ་ འཐུང་ བ་§༔་ ཤྱེ ་བྲག་ཡབ ་ཡུམ་ ་ཐུགས་ དང་ཐ རྱ འགལ་ བཿ | གསུང ་གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྟ ་ལ་ མཐོལ་ ལོ" བཤགས༔ ད་ དུས་ གསུམ་ བདེ་ར་ གཤེགས་ རྣམས་ ལ་ ་བཟོད་ པར་ | † 
; ཤྲ གསོལ༔ཿ › ¡` མཐོལ་ ་བཤགས་ཕུ ་ཡུལ་ ནས ་ཚངས་ པ་ཆུལ་ 'དུ་ གསོལ༔ །འཕྲིན་: ལས་ རྣམ་ ་བཞིའི་ དོན་ དང་ མ་ ལྡན་ པསཿ་ ཧྱ བཞིའི་ ད་མ་ ་ཉམས་ དྭག་ ་ད་ང་གན་ས་ ་གཅིག་ ཅིང་༔ . ཉམས་ ཀྱི་ ཟས་ ཟོས་ ཉམས་ ཀྱི་ཆུ་ འཐུང་ བཿ ། 
_ 2 ཟྷ་ཐ་ཡབ་ཡུམ་ཐུག་དང་ཅི་འགལ་བ༔ ཡོངས་རྫོགས་བདེ་ར་གཤེགས་ལྟ་ལ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ དུས་གསུམ: ༔§ ` མཐོལ་བཤགས༔ འདུད་ཡོན་ཕུན་ཚོགས་ངང་དང་མ་ལྡན་ང པས༔ ཚོགས་བརྒྱད་དམ 8] 
ཉམས་དག་ དང་ གནས་ ་གཅིག་ ཅིང་་§ བྷྱ ་ཉམས་ ཀྱི་ ཟས་ ་ཟོས་ ཤུག ཀྱི ཆུ་ འཐུང་ བཿ. སེམས་ ད་པའ་ ཡབ་ཡུམ་ ཐུགས་ དང་ ཅི ་འགལ་ཿ བཿ ་ . འདོད་ ཡོན ་ཡོངས་ ་ཛོགས་ ༼ ལ་ ་མཐོལ་ ལོ་ བཤགསཿ དུས་ གསུམ་ ། , ། 
མཐོལ་ ་བཤགས༔ _ ཚད་མེད་ ཐུགས་ ་རྗེའི་ ངང་དང་མ་ལྡན་པས༔ རྒྱ་དྲུ་ག་ དམ་ ཉམས་ དག་དང་གན་ས་གཅིག་ཅིང་ཅ༔་ . ཉམས་ ཀྱི་ཟས་ཟོས་ཉམས་ཀྱི་ཆུ་ཿ . ། 












ོ་༔་ | ། ཁའ འབུང་། བ༔་ 


` 1 ཟླ་ཡེཉ་ དང་ཆ་མོས་འབུལ༔ གླ་གར་རོལ་མོའི་སྟབས་དང་ཆས༔ ྒ 


རྭ ཊཾཿ། ,¿ མསསམས ན་སྭ་བྲ་ ལམས ཁོ ་པའི་ བྱུང་ ་གད་བ་ བསྟན་ པ་ སྟེ་ རློ དཿ ཿ སྭཱོཿ 

} རཁལས་སྤུལ་པའི་ཚོགས་ ནྣམས་ ་ནི༔ གཟུགས་ཀྱི་ལྷ་དང་ ལྷ་མོས་ འབུལཿ གླ་ གར་རོལ་མོའི་ རྟབས་ དང་ ཆད 

| སྐ བཞེས་ སུ་གསོལ༔ ་ཡུལ་ལ་ཞེན་ པའི་ སླིབ་ བྱང་ ན་ས༔ སེམས་ལ་ ཆགས་ པའི་ གཡའ་ བྲལ་ ་ཏེ༔ _གཟུགས་ ཀྱི་ལྷ་ད་ང་ལྟ་མོ་ད་ང་༔ བདག་ ཅག ་གཤེན་ ་གྲགས་ མཆེད་ ལྕམ་ ་ནམས༔ ྦ 

¡4 སྤྱན༔ འདི་ ཉིད་ དུ་ ནི་འཚོགས་ པར་ ཤོག༔ བསཾཿ བད་ག་ ཅག་ མཆེད་ དང་ ལྕམ་ དྲ་ལ་ གྱིས༔ _ ད་ཀྱིལ་ འཁར་ལྷ་ ཡི་ ཚོགས་ ནྣམས་: ལཿ མི་ ཆུ་ ཆུ་ས་ཆུང་ སྒྲ་ལ་ ་སོགས༔ 
བྱེ་བ ས་ཡ་འབུམ་དུ་བུལ༔ . དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཁ་མཚོད་པ་འབུལ༔ 


ང་ནས _ སེམས་ལ་ཆགས་པའི་གཡའ་བྲལ་ ཏི༔ སླ་ ཡི་ ་ ད་ང་ ཉ་ མ་དང་༔ བདག་ཅག གཤེན་སྲགས་མཆེད་རྩམ་ནསས༔ ཉ ཤཱཾ་ཊ རིག་ སས་ ་ཡེ་ ཤེས་ ཕྱན་ཿ 


ྦ _ བདག་ ཅག་ ག་ག ད་ང་ ལྕམ་ དྲ་ལ་ གས གག འཁོར་ ལྷ་ ཡི་ གག རྣམས་ ལཿ༔་ དན མར་ གསལ ངོ རོ མེ་ དང་༔ ཏཾ _ གཟུགས་ ¶][ ; ཏ ་ ྐ 

།ྐ བྱེ་བ་ས་ཡ་འབུམ་དུ་སྦུལ༔ . དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་མཚོད་ པ་འབུལ༔ .བྱིན་གྱིས་རླབས་ལ་ ¡ [ ་ 
ལྟ་སྐྱ་རིག་ སྟེབས་ཡེ་ཤེས་ | 
སྒྲ་ལས་སྱུལ་པའི་ཚོགས་ནམས་ནི༔ ༤ 

 བྱིན་ཧྱཾ གྱིས་ རློབས་ ལཿ” བཞེས་ སུ་ ་གསོལཿ -, ཡུལ་ ལ་ ་ཞེན་ པའི་སླྲིབ་. རྨ [་་ 
༼འདི་ ཉིད དུ་ ཅུ་ཞི་འཚོགས་ཿ པར་ ར་ཤོག ། § ་ 





ྒ ༦ 2 སོའི་སྟབས་ང 3 ཿ § བྱེ་བ་ས་ཡ་ འབུམ་ ་ུ་ སྤུལ༔ ` 





ཕ་ལ བདོག་ ཅག་ པོ་ར་ དང་ ལྕམ་ རར་ ད 









་དཀྱི་ལ་ ་འཁོར་ ལྷ་ ལ་ མཚད་ང པ ་འབུལ༔་ ; 


བབ .བདག་ཅག་ གཤེན་ གྲགས་ མཆེད་ ལྕམ་ ནམསཿ 
ཡི་ཚོགས ནམས་ལཿ ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ བྱས ཅུ 


་།།རལ་ མོའི་ ་སྟབསུ་ དང་ཆས་༔ བྱེ་བ་ས་ཡ་འབུམ་དུ་སྦྲལ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་མཆོད་པ་ འབུལ༔ བྱིན་གྱིས་ ཆློབས་ལ་ ་བཞེས་ སུ་ གསོལཿ 
བླ བྲལ་ཏེ༔ . དྲི་ཡི་ལྷ་དང་ལྷ་ ་མོ་ དང་། ། བདག་ ཅག་ གཤེན གྲགས་ མཆེད་ ལྕམ་ ་རྣམསཿ་ ལྟ ་སྐྱ་ རིག་ རྟབག་ཡི་ ཤེས་ སྤྱན༔ 
གྱིས༔ ྣ ་ དགྱིལ་ འཁོར་ ལྟ་ཿ ཡི་ ་ཚོགས་ རྣམས་° ་ལཿ ཁ་མངར་ཀ་ ལེན་ ཚ་ མྱག་ ་རཿ ། རོ ་ལས་ ་སྤུལ་ པའི་ ཚོགས་ རྣམས་ ནིཿ 


ཀྱོ རཾ ཌི ལུ འོད གཏ ལེ མམ ཡུ རོ བགས རར རུ རཾ བྲས རར ལས་ གོ ˆ རོ གཟོས རིལ་ དོ 


མུལ་ལ་ཞེན་པའི་ སྙིབ་བྱ བྱང དོ ་ 


འདི་ཉིད་དུ་ ནི་འཚོགས་ང པར་ཤོག༔ ་བསྭོ༔ པད་ག་ 


 བྱིན་གྱིས་ཚླབས་ལ་བཞེས་ཁུ་གསོལ༔ ཡུལ་ལ་ཞེན་པའི་སྒིབ་ 


ལྟ་སྐུ་རིག་སྟོབས་ཡེ་ཤེས་སྨྱན་༔ 


འདི་ ཉིད་ དུ་ནི་འཚོགས་པར་ཤོག༔ 


= རག་ལ་སྤལ་པའི་ཚོགས་ ནམས་གིཿ | རེག བྱའི་ཉ་ དང་ཉ་མས་འབ 


རྫར འབུལ༔ཿ༔ ཟགླ་གར་ བྷཱི | ྦ 


སེམས་ལ་ ཆགས་ པའི་ ་གཡའ་ 


ཅག་མཆེད་དང་ྱམ་དྲལ་ | 

. རོ ཡི་ ལྷ ་དང་ ཞྷ ་མོས་འབུལ༔་ ཟླ་ གར་ རོལ་_| 6 ` ; ། | | 

བྱང་ནས༔ _ སེམས་ལ།  ་ 
བསཿ བདག་ཅག་ | 

བུལཿ ཕྱུ ་གུར་ རོལ་མོའི་ ཟ| 





་ ཡཾ བད་ག་ཅག་ གཤེན་ གྲོགས་ མཆེད་ ལྕམ་ ་རྣམས༔་ ྦ ཤྭ སྐ ་རེགས་ སྟེབས་ཇ ཡེ་ ་ཤེས་ སྤྱན༔ -འདི་ིད་ དུ་ ནི་འཚོགས་ པར་ ཤོག༔་ བསོ༔ བད་ག་ ་ཅག་ མཆེད་ ད་ང་ ལྱམ་ ་དྲལ་གྱིས༔- . དཀྱིལ་ འཁོར་ ༩ ་ཡེ་ ཚོག་ ྦ 


ས་ས ྦ - སྟབས་ གང་ངོ ཆས་༔ པས བ་ས་ ཡ་ འབུམ་ དུ་ སྤུལ ་་ སྲམ ཉ་ ལ་ ཁོ་བོ པ་༩ འབུལ༔་ གག དྲ ལ་ ཞོབ སུ་ གསོལ ཡུལ་ ལ་ཞེན་ ལལ ས་ལས བྱང་ ནསཿ་ དི་ག་ལ ¦ , ་  ‹; 
བྲལ་ཏེ༔ རེག་བྱའི་ལྟ་ད་ང་ལྟ་མོ་དང་༔ བདག་ ཅག་གཤེན་གྲོགས་མཆེད་ལྩམ་ནམས༔ ཉྭ་སུ་རིག་སྟཾབས་ཡེ་ཤེས་སྨྱན༔ འདི་ཉིད་དུ་ནི་འཚོགས་པར་ ཤོག༔ བསོཿ ་བདག་ཅག་མཆེད་དང་ཝམ་ ་ 
_ །།དཱལ་གྱིས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་ཡི་ཚོགས་ནམས་ཞཿ རྒྱན་མཛེས་མེ་ཏོག་ཐུ་གུར་དོད་༔ རྒྱན་ལས་སྤུལ་པའི་ཚོགས་ནམས་ལ༔ རྒྱན་གྱི་ལ་ད་ང་ལ་མཾས་འབུལ༔་ གླ་གར་ རལ་མོའི་སྟབས་ དང་ཆས༔ བྱེ་བ „| 
:¡ » ཤ ས་ཡ་ འབུམ་དུ་སྦྲལ༔ ྦ ད་ཀྱིལ་འཁོར་ 2 བུ ་པ་འབུལ༔་ བྱིན་གྱིས་ཟློབས་ལ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ 'ཡུལ་ལ་ཞེན་པའི་ སླིབ་བྱང་ ་ན་སཿ སེམས་ལ་ཆགས་པའི་ གཡའ་ བྲལ་ཏེ༔ ་ _ གྱན་གྱི་ ལྷ ་ད་ང་ལྷ་ མོ་ ད་ང་༔ $ ༣ ) ` 







༢༠༩༤༦༠༢༠༦༧༠ཟཿ་ 





པིས ར་རམ ་ང་པཡས་་་ 


| ནམས་ཊ ལཿ . སྟབས་ བྱསར་ འཁྲིལ་ ལྡེམ་ མཉིན་ ཡུག་ གརཿ་ , བ་འ ལས་ ས་སྱུལ་པ པའི་ འི་ཚགས་ ནས་འ ་ལྫ་ བོ་ གྱི་ལྷ་ ད་ང་ལྟ ་མོས་འབུལ༔ ཟླ་གར་རོལ་མོའི་སྟབས་དང་ཆས་༔ ` ཿ ྱེ་བ བ་ས་ཡ་འབུམ་ མ་དུ་ སྤུལ༔ | | ྦ 


ཐུ 
རྣ ^ 
¡ “-\. ་ 





ཇི གོ ལ་ རོ པ །་འབུལཿ རས གྱིས་ བྲ ལ་ ཟོ སུ་ བོ ཡུལ་ལ་ ོང བའི་ ཐོ ་བྱང་ ནས༔ རིལ ལ་ ཁོས་པ གོ གཡའ་ བྲལ་ ཁ་འ ཟོ ཏཱ ཉ་དང་ ཉ་ ལོ གང ཏི _ བད་ག་ ག་ཅག་ མཁས | ླ 
| , ྦ ྣ ཤཿ < གྲོགས་མཆེད་ ལྕམ ་རྣམས༔ ལྷ་སྐྱ་ ་རིགས་ སྟབས་ཡེ་ ཤེས་བ སྤྱན༔ འདི་ ཉིད་ དུ་ ནི ་འཚོགས་། པར ་ཤོག༔ - བསཿ ད་ག: ཅག་ མཆེད 


་་ ་དང་ ལྷམ་ ་དྲ་ལ་ གྱིས༔ _ དཀྱིལ་ འཁར་ ་ལྷ་ཡེ་ ཚགས་ ནམས་ ལ༔་ གསེར་ རའ ། ་ ་ ་ 
`། „ཤེ གཡུ་མུ་ཏིག་ དུང་ ད་ང་ ཤེལ༔ ། _ གཏེ་ར་ལས་ སྤུལ་ ་པའི་ ཚོགས་ རྣམས་ ནིཿ ` .གཏེར་ གྱི་ ལྟ དང་ཉ ་མོས་ འབུལཿ _གླ་ ་གར་༢ ་རོལ་ མོའི་ ་སྟབས་ དང་ ཆས༔ ། བྱེ་ བ་ས་ཡ་ ་འབུམ་ དུ་ སྤུལ༔ - དཀྱིལ་ འཁོར་ ལ་ལས 


ད་ དྲ མཆོད་པ ་འབུལ༔ -བྱིན་གྱི གྱེས་རླབས་ལ་ བཞེས་ སུ་ གསོལ༔ 'ཡུལ་ལ་ཞེན་། པའི་ སྒིབ་༔ བྱང་ ན་ས༔ _ སེམས་ལ་ ཆགས་ང ་བའི་ ་གཡའ ་བྲལ་ ཏེ གཏེར་ ་གྱི་ ལྷ ་དུང་ ལྷ་མོ་ད་ང་༔ _ བད་ག་ ་ཅག་ ་གཤེན་ གོ གས་ མཆེད་ ཨི དད ། $ | ྒ རར 
- ཁྱམ་ ་རྣེསྐས༔ྩ; ; ལྷ རྐུ ་དེགས་ སྟོ པས་ ་ཡེ་ ཤེས་ སྤྱན༔ འདི་ ཉིད་༔ དུ་ ནི འཚོགས་ང པ ར་ ཤོག ཅེས་ བྱཿ ་ལ་ ཿབྱིན་ རླབས་ ་ཡེ་ ཐིམ་ གྱི་ སྔགས་ བརྗོད་ ལ་ ་ད་བུལ་ མཿ - དེ་ ་ནས་ སྨན་ ་གྱི་ ལོངས་ ་སྱད་ འབྱེན་ དེཿ ..ད་ང་ པོ་ སྔགས་ ་བརྗོད་་ པ༔ བོ ¦ ་ /, ་, ཀད ་ 
ཧཱ་ཨི་་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ཧ་གྱ་ འབྲང་ ང་ཐདུད་ ་ཅི་བསོ་ ཐོ་ཐཱཿ ` ཁན་ལྔར་ བཛྲད་ལ་ཚིག་ ་བཤད་ ཞིཿཿ ཿཿ རཿ ཨེ་མ ཧོ ཀྱུ་འ ་འབྲང་ ང་བཏུད་° ་བཅི་ ཿཁད་པ ་པར་འབར་བའི་ མྨནཿ ན༔ ཡེ་ ཤིས་༈ ལྔ་ ཚོགས་ཊ དུུག་ཿ ་ལྔ ་འཇོམས་ མུས་པས་ ་་ 





¦ "ད་བང་‡ ཡཾ ་འབྲང་ བཅུ་ད་ ཁོ སྨན་ ཏཱ ལོངས ལོ རཱ ཕྱཊ་ ཟོ མུ་ ེའ་ བོའ ས་ག ་རྱ བའ ཉཱ གནམ་ དྲ གུང རྒྱལ་ ་གསལ་ ཀོ དྲ བུལ ཡུས༔ ཡབ 'ཡུམཿི་ 
[རབ ་ཚེ་ དབང་ ཏི ཱ 'གཡུ་ ་འབྲང་ བཅུ་ད་ ྱི་ རེ གྱི་ཁང་ས་ སྤྱོད་ འདི ་མ་པང ་ད་བྱིངས་ཌེ ཆེན་ བདེར་ གཤིགས་ འདུས་ ་པའི་ ལྷ ཐུགས་ རྡེ་བྱམས་མ་ གསལ་ བེད གནས་འ བྲལ་ ཡུམ༔་ ་ཡབ ་ཡུམ་° 
བཾ °: 5 མཉེས་ རབ: བྷ ཚེ་ ཚད་ཐང་ - གྲས་ འབྲང་ བཅུ་ད་ “སྩི་ '་སྤན་ཧ གྱི ་ལོངས་ ་སྤྱོད་ ་འདིཿ ` མགོན་ ལྟ་ ་དཀར་ བོ་ ་བདེ་ར་ གཤེགས་ཅ་བ། ་བའི་ ལྟ 
གདས་ བྲལ་ ཡུམཿ་ ཡབ ཡུམ་ང . གཡུ་ ་འབྲང་ཿ _ མཉེས་ རབ: ཚེཿ ་དབང་ ༔གཡུ 'འབྲང་ བཅུད་ རྩ་ ་སྨན་ གྱི་ ལོངས་ བཅུན འདི 


གྷ བའི་ ལཿ ཞོད་ ཟེར་ མད་ངས་ ལྐན གསལ་ བྱེད་ ་གདོས་ བྲལ་ 'ཡུཨཿ ཡབ 'ཡུམཿ 
བབ ་ འབྱང་རྒྱལ་པོ་བདེར་གཤེགས་ཅ་བའི་ཉ༔ གེ་ཡི་ཉཱ་ཨོ་གསུང་ བྱེད གདོ་སྲ་བ བྲལ་ཡུམ༔ ཡབ་ཡུམ 





` གཡུ་འབྲང་ཿ བཿ མཉེས་རབ་ང± ྒ 
གྲས་འབང་ ཏཾ 





ཏཾ གཡུ་༩ འབྲངཿ ཟ ༔ མཉིས་ [|| ་ 


 འོད་ཀྱི་ལྟ་མཾ་གསལ་ བིད 1 
འོད་དཀར་དཔག་མེད་བདེར་གཤེགསས་ ལཾ 

\ ཚེ་དབང གཡུ་འབྲང་ ་བཅུད་ ཅི་སྨན་གྱི་ལངས་སྱོད་འདིཿ མཁའ་། 

 བཉིག་དུ་ རབ༔  ཚེ་༩ ཆ་ད་བུང་ར ག་འ ་འབྲང་ ང་བཅུད་ རྩི་ སྨན་གྱི གྱ ཡདུས་ 7 


` ་ ། དབང ༔ གཡུ ་འབྲང་ བུད་ རྩི་ སྨན་ གྱི་ ལོངས་ སྤྱོད་ འདྷི༔ མུལ་བརྒྱད་ སེམས་ དཔའ ༥་ད་བྱིངས་ ཉིད་རོ རོ་ གཙོད་ ལྷ ` ཚོགས་ བརྒྱད་ སེམས་ མ་ གཉིས་ མེད་ མཉམ་ པའི་ ཡུམ༔་ 1 ཡབ་ཡུམཿི ༔ྷ་ ༔ ་གཡུ་ ྦ | | 


་ = ་ུ གཡུ་ ་འབྲང་ བདུད་ ་རྱི་ ་སྨན་ ཕྱི མཆད་ པ་ འབུལ་༔ ༡9 ་རབ་ད་མ་པའི་ མཆོག་ དང་ལྡན་ནས་ ་ཀྱང་༔ ཚེ ་དབང་མཐུ་ཡི་ ད་ངོས་༔ གྲུབ་རྩལ་དུ་ གསོལ༔ _ཅེས་འབུལ་ལོ༔ དེ་ནས་རྙིང་པོ་ ་འཛབ་ཀྱི་རྱྱད་ བཟྐུལ་ ་ཏེ་ད་ང་ ། 


དས ཅ། | རྱོད་འདོ པོ ་བྲག་ རོ མེད་ གགས གཤེགས་ ཆུ་ ངའོ ་ཉཿ ཟོ བཞྱི རྒྱལ་ ཟོ གསལ་ ཟོ ཟོ ག་ག ་ཡུམཿ ཐབ ཡབ 'ཡུམ་ཊི ཉོ༦་ འབྲངཿ ཿ གྲགས རབཿ ཟོ དབང ཐཾ གོ ༈ | ® 


¡ འབྲང་བདུད་ཅི་སྨན་གྱི་ཁོངས་སྱོད་འདི༔ སྒོ་བ་ཡབ་བཞི་འཕྲིན་ལས་འདུལ་བའི་ལྟ༔ ¬ དུས་བཞི་རྒྱལ་མོ་གཉིས་ ཞིད་ མཉམ་ པའི་ཡུ ཡུམ༔ ཡབ་ཡུབཿཾ §  ་གཡུ་ འབྲང་ི༔་ ” ལཉེས་ རབ ༔ ཆེ་ །་ 





. མཉེས་རབ་ ༔ ཚེ་ད་བང་ཿ གཡུ ་འབྲང་བདུ་ད་རི་ སྨན་ གྱི་ལེངས་ 'སྤྱོད་འདི༔ འདུལ་བ་གཤེན་དྲུག་རྒྱུ་ དྲུག་འདྲེན་པའི་ལྷན། སེམས་ད་པའ་ངང་ཞྡན་སྤུལ་པ་འཁོར་ དང་བཅས༔ ྲི ྦ 





་ །པ་བསྐག་བ་ནིཿ༔ ཡོ བདག་ །་ཉིད་ཞུ ུན་ ཙུ་བ བཟང་ ་པོ་རྒྱལ་ བཾ ་འཇུ་ས་པ པ་ཆུ ཅུ་གསལ་ བའི་ཐུགས་ཀར་ ཆུ ཆུ་ཤེལ་ཟ བླ་བའི་ ི་དགི་ལ་ཞ། འཁར་ དཀར་ ར་པོ་ཤེ་ ཐུན་ འཇཁུར་ལ་ ཅིབས་ བཅད་ག ཉེ བར་ ར་པད་ ་མ་ ༈ད་ཀར་ ར་པོ་འད་བ་ ཨཱཿ པ་བྱགད་ 


རུ | 2: 4 ུ '། ད་ 
¬` བྲལ 
” $ 


| འདུ་ འདུ་ ་ཡེ སཿ ླ ཐ པི ་དཀར་༠ སལ་ ལེ་ ལེ་འད་ཨ་ ་ཨ ་ཡང་ ཝིཾ་འ འདུང 


བྱ གསལ་ལ་རྫོགས་པ པ་ 'འོད་ ཀྱི་ ་ཕུང་བོ་བྱེ་བ་ས་ཡ་འཕྲོ་ཿ བ ་གྱེན་ དུ་ལང་ ་པའི་ ་ཚུལ་ དུ་ བསྒོ་མ༔ ཨ་ཨྲི་ ཞ་ཧཱཾ་ཾ ་རཾ་ཛ༔ ཨཿ ད་ཀར་ཿ སལ་ ་ལེ་ 'འོད་ཨ་ཡང་ཡི་ ཡི་འདུ༔ ས་ ལེ་ ཁྲི ་ལེ་འདུ་ ་འདུ་མ་ གསལ་ མ་ ཐེབ་ བར་བཟླས་ ལཿ 
ཡིག་ 'འབུ་ རྣམས་འ ལས་ འཾད་༔ ་ཟེར་ ་དཀར་ ་པོ༔ འཕྲཾ་ ་འདུའི་ སྐབས་ སྦྱར༔ ཧི་མའི་ ཟེར ་ལྟར་ཐུ བུ་ ་མདུ་ན་ གྱི་ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ ་ཚོགས་ རྣ་མས་ཊ ལ་ ་ཐོག་ གཙོ་ འཁོར་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱི ་ཐུགས་ ཀར་ ་ས་ བྷོན་ སྔགས་ ཀྱི ་འཕྲོ་ འདུས་ ཐུགས་ 
ཁྱིན་༢ ད་གོངས་ རྟགས་ ཚད་ ཐམས་ ཅད བད་ག་༩ ་ལ་ཐོབ་པ པར་ ་བསམ༔ -ཕར་ མ་འཐུས་ 





དང་ གག རོའོ རོ་བ མཿ འདབ་ གི གགགུག་ འ་ཡོ འ་མོ རོ་བ ཧོད་ཅོས་ ར་མོ་འོ་ཁོརོད་ 


1 པ 
ད་མ་ བསྐྱལ༔ ཡང ཿའོད་ ཟེར་ ་ཡར་ ་འབྲོས་ པས་ དབིངས་ཀྱི་ “རྒྱལ་ བ ་རམས་ཀྱི་ ཐུགས་ དམ ་གྱི་¦ རྒྱུད་ ་གཉེན་ པོ་ཡོངས་མུ་ བསྐྱལ་ང པའི་མ། 
_ དེ་ཡང་སྣང་གྲགས་དྲན་རྟོག་ཐམས་ཅད་ལྟའི་ཕྱག་རྒྱ་རུ་གསལ་བར་བསམ་ལཿ ` རིང་བོ་ནི༔༔ 
_ བརྒྱ་ཕྲག་ གསུམ ཡྱིས ཡེད་ སྲིབ ་ད་ག༔ བཅྒ་ ཕྲག་ པ་ཡ ཡིས་ སེ་བ བ་སྔ་ ་མའི་ ཞ་སེབཔ པ་དག 







; ཤྲི 
ྦ བྱཧ་ ཕྲག་ གཉིས་ ཀྱིས་ ངག་ སྒིབ དགྱཿ 


པས་ཕྱི་( ་ནང་ ་སྣད་ བཅུད་ ་ཐམས་ཅད་ རྒྱལ་བ་ ལྷ ་ཡི་ཞི ་ཞིང་ ཁམས་སུ་གྱར༔ 
བརྒྱ་ ཕྲག ་གཅིག་ གིས་ ལུས་ སྒིབ་ དག༔ 


` ྐ ཨུ འཇུང་ བར་འགྱར་རེ༔ དེ་ནས་སྐབས་ཨུ་འཛབ ་འབུལ་བ་ནི༔༔ ྒ ཨ་ནི་དམེགས་མེད་ བོན་གྱི་སྐུ༔ ཨཱོ་ནི་མཉམ་ ཉིད་རོགས་པའི་སྐུ༔་ ཆྩྭུ་ནི་གསལ་བ་སྦུལ་པའི་མྐུ༔ རཾ་ནི་དག་ པ་དོ་བོ་ཉིད་༔ ཛ་ཞི་འགྲ་་ ཁལ 
ྦ འདུ་ལ་མངོན་ ཕར་ ་བྱང་༔ ྦ ཨཱ་རིང་ངོ་བོ་གཡོ་བ་མེད༔ ཨ་ཐུང་ རང་ བཞིན་སྐྱེ་བ་མེད༔ི་ དཀར་བ་བག་ཆགས་སྐྱོན་ དང་བྲལ༔ ] སལ་ལེ་མཚན་མ་ཙེ་གཤིས་མེད༔་ , འོད་ནི་བློ་ཏོག ་སེམས་ཆུ་གྲོལ༔ ཡི 









ནཾ༔། ། པ་འ བརྒྱ་ ཕྲག་ ལྔ་ ཡིས ཐས་སྐྱེ བ་ ོ མའི་ ་ པ་ ད་ག ྦ བརྒྱ་ ་ཕྲག་ ་དྲུག་ ཤོ བ་ ད་ གུ གཱ པ་ ་དག༔ ཡམ བྱ ཕྲག་ བདུན ཅོ ཟའོ པ་ ་ད་ག༔ ` བརྒྱ་ ཕྲག་ ་བརྒྱད་ གམ གཏ པ་ སསགས ་ཆགས་ ན་ ཟོ པ ད་ག༔ ` བ་འ བྒ་ ཕྲག་ ་དགུ་ ཡིས་ . 
( '¡འབིབ་པ་གཏི་ཆུག་གི་སླིབ་བ་དག༔་ ། བྱས་ཕྲག་བཅུ་ཡིག་ལག་ཀྱི་སྒིབ་པ་ད་ག༔ _ བརྒྱ་ཕྲག་བཟུ་གཅིག་གིས་ཏོན་མོངས་པའི་སྒིབ་པ་དག༔ ཁྲི་ཕྲག་གཅིག་གིས་ལྟ་ལས་ལྩང་བ་ཡང་བྱང་༔ , འབུམ་ཕག་གཅིག་གིས་སྐྱེ་བ་དམན་པ་སྤང་ས༔ ` བྱི་བ་༡ 
¬ གཅིག་ གིས་ མཚམས་ མེད་ ལྔ་ ད་ག༔ ས་ ཡཿ ་གཅིག་ ་གིས་ ད་མ་ ཚིགཉམས་ པ་ '་སོར་ ཆུད་ པར་ འགྱར༔ ཕྲག ་ཕྲེག་ གཅིག་ གིས་ འགྲོ་བ་ འདུལ་ ནུས༔ དུང་ཕྱར་ གཅིག་ གིས་ སྤུལ་པ་ བཀྱེ་ ཞིང་ འོད་ གསལ་ རང་ ངོ་ མཐོང་༔ ཐ་ གངུང་། ལས་ རིང་ བསྲེལ་ གྲངས་ སེད. 





1 ས་ ནི ནམ་ གྲོ་ལ་ བཅུ་ ་བའི་ཡུལ༔ ཡང་ ངང་ཞི་ཡེ ཤེས་ བསུད་ པའི ར་ཆུང་ཿ ྣ = ི་ནྲི་བཱ་ཝ་ཁི་ཤིས་ཝ། ཝཿ འདུ་ ནི་མ སེམས་ ཡས་ཉིད་ ཐིག་ ་ལེ གཅིག གཡུང་ ཐུང་ གསང་ང ་བའི་འཇ་བ་ བ་མཆོན་ ཤཿ རྒྱལ་བ་ ཐ་དྱིལ་འ འཁའ ` || 


ཧར ལོ སླིས བླ་རི ༡" 
` „° %:/7€82 1 ལོ $£ ལུ ༦" 
ང་ད ི 


སིལ་འབུལ༔ རོ ཡུག ཆོབས ལ་ ་ སུ་ རྦ ཅོགའབ་ལོ ོ་ན་ཞོ་པ་་འམོཔ་མོ་སའ་འབལབ་ཅ་བོ་ནོ༔ ཐུ རོ ལོ ཨ ༼དཀར་ བལ་ཝི་ ཉན་ ཀོ ་འདུ་འདུ་ རོ ཧ་ར་མུ་ཊ ་ེ་ བད་ སྭཏཱ༔ མ་མ་ཨུ མཛ | 
| འདུ་ 'འཇུ་ གསལ་ སྭཱ  ཅེས་ བགྲང་ ལཿ དེ་ ནྭས་༠ ཨ་ དཀར་ ་འོད་ ཀྱི ལྟ ་ཚགས་ ཀྱི འཛབ་ ཆབ་ བ ཞི | . བས་མ རྤ ་ཨ་ ་དཀར་སལ་འི ་ཡེ་ 'ལྷན་ནེ་ 'འདུ་ འདུ་ ་ར་ དཀར་ ་གསལ་ཧ་ར་མུ་ཡེ་སྐད་ སྭཧཱཿཾ མ་ མ་ ་མུ་ ཡེ ་འདུ་ འདུ་ ཿ ་་ ྦ 
གསལ 'ཨཱཧཱྱ -. ཅེས་བསླང་ཁ༔ དེ་ནས་ཉ་ཆེན་གཉས་རགས་ཉ་ཚགས་ཀྱི་འཛབ་བྲག་བ་ནི༔༔ ` བསྭོ་ སཾ ཨ་དཀར་སལ་ལེ་ཉན་ནེ་འདུ་འདུ་ཁྲི་པར་ཨ་ཨ་ཧ་ར་མུ་ཡེ་སད་སྭ༔ མ་མ་མུ་། ཡེ 'འདུ་ འདུ་གསལ་ པཿ མཾ 
ཅེས་ ་བསྒང་ ལ༔་ དེ་ ན་ས་ ་ཚད་ ་མེད་ ངག་ གི་ ལྟ་ ་ཚགས་ ཀྱི འཛབ་ བླག་ བ །ཞིཿཿ ཤི ` བསྭོ མོ ཕྱས” ་དཀར་ སལ་ ་ལེ་ ལན་ ནེ་ ་འདུ་ འདུ་ ཨ་ 'ཏི་ མུ ་ཝེར་ཧ་ར་མུ་ཡེ་སད་ ་སཱཱ ; ་མ་ མ་ ་མུ་ ་ཡེ་ ་འདུ་ ་འདུ་ གསལ་ སྭཱ ` “ཅེས་ བསྒངས་ ལཿ ༠ | 
དི་གས་ཆ་བ་བདེ་ར་གཤེགས་བཅུས་པའི་འཛབ་བྲག་བ་གི་༡ཿ ད ༣ ོ་སོ་གཀར་གས་ོ་ཉད་ནེ་འདུད ས་ལད་ད་སང་གསལ་ག་འབ་ལེསད་གྷས  མ་མ་མུ་ཡེ་འདུ་འདུ་གསལ་སཱཱ༔ ཅེས་བླསང་ལ་ནེ་ནས་ཡེ་ 

།བིད་དག་པའི་ལ་ཚགས་ཀྱི་འཛབ་བྲག་བ་ནི༔༔ `“ བཟོ ཧ་ས ཨ་ ༈དཀུར་༩ སལ་ལེ་ ཉན ཧི ་འདུ་ འདུ་ ་སྦོས་ པར་ཁུ་ཀཱ་ཏ རུ་ཨུ་ཡེ་སད་ གཱ ཟེ ྦ  མ་སྭ་ལཱ་ཡེ་འྱབུ འདུ་ གསལ་ སྭུཿ ‹ ཅེས་བྲསང་ལ་དེ་ནས་ཡངས་ཚགས་རིག་ 





ཟླ - - ÷ 2: . ,' `. „-„ ླ ཁཿ , ཁ རཿ ་ 11" 1. ཿ ;.. „` ། ཉེ ྲ རའ ་ ། - ཚི, „, 







ཞན་ཉ་ཚགས་ཀྱི་འཛབ་བྲས་བ་ན༔ ༔ བཟྭོ་ཡོ་ཨ་དཀར་གལ་ལེ་ཉན་ནེ་འདུ་འདུ་ཀྲི་ཁྲི་ཏ་ར་ཡ་ཧ་རྭ་མུ་ཡེ་སད་གྭཱ༔ མ་མ་མུ་ཡེ་ཞདུ་འདུ་གསལ་སཱབཱ༔ ཅེས་བྲང་ལ་དེ་ནས་ཤེས་རབ་གསུང་གི་ཉ་ཚགས་ཀྱི་འཛབ་བྲབ་བ་ 


།  ་ ཤྲ ས་ལེ་ འོད་ དེ་ འདུ་འདུ་ ཁཿ ` ས་ལེ་ཿ །'རྣམ་མེ་འདུ་ འདུ་ཤད་༔ བགྭཾ་ཡཱི་ས་ལེ་འོད་དེ་ ་འདུ་ ་འདུ་ དཿ སལ་ལེ་ལྷམ་ ་མེ་ འདུ་ འདུ་ ཞཿ རྫ ` བསྭོ ] ་ས་ལེ་ ཿའཾད་ དེ་ འདུ་ 'འདུ་ ཚ ; སལ་ལེ་ ལྷམ ་མེ་ འདུ་ འདུ་ ཧཱུཾ རི ་ 


བཾ ྲ་སལ་ལེ་ཐད་ད་ྱུ་འ འདུ་ཉ༔ སམལ་ལེ་ལྷམ་མེ་འདུ་ འདུ་ གཅོད་༔ ཅེས་བྲགངས་ལ་དེ་ནས་ཚགས་བྱད་ ཡེ་གྲལ་ཉ་ཚོགས་ཀྱི་འཛབ་ བཟླ་བ་ནི་༔༔ ˆ བསྲོསྤེས་ལེ་ཉྐང་དེ་ཁྱད་ཁྱན་ཁཿ ་ ལ་ལེ་གད་ངེ་འྭད་བད དྲ ་; ད 
སྭོ་ལི་སལ་ལེ་ཉང་ངེ་འུ་འདུ་ཡྱ་ ཀ སམ་ཁེ་སང་ངི་འྱུ་འདུ་ཙཿ ཟུ བབསྐོལི་སལ་ལེ་ཉང་ངེ་འྱུ་འདུ་ཧཿ ཨཾ སལ་ལེ་གང་ངེ་འདུ་འྱུ་འདེགཿ་ [ཀྲོ་གི་གས་ཡི་ཁ་རི་ཞད་ལད་ཤ་ ` ་ས `| 





ཨོ བ་ཐོབ་བ བསྭོ་ བོ དཀར སོ་ཁོ་ཉོཧ་ཧོ་ འདུ་འ་དང་ཐུ་ ཧོཾ ཙོ་ཨ་ཧོ་ོ་མུ་ལོ་སད་བྲོའཐོ མོས་ཆུ་ཡོ་ ་ཁྱད་འྱད་གསལ་པླུ་ཙོ ཅེས་བཟང་འོ་ ལ་ལོ | ་ 


ནཾཿ༔ བསྭཱ་ཨཱཾ་ཨ་དཀར་སལ་ཞེ ལེ་ཉན་ནེ་འདུ་འདུ་ཐི་སངས་ཧྷི་ན་ཧ་ར་མུ་ཡེ་སད་ སྭཱཧ༔ མ་མ་མུ་ཡེ་འདུ་འདུ་གསལ་སླད༔ ཅེས་བྲགངས་མ་དེ་ནས་འཐིན་ལས་འཐ་འཅུལ་ཉ་ཚགས་ཀྱི་འཛབ་བྲཟ་བ་ནི༔༔ བཟློ་ ཊི ་ 








ས་ད གསས གས་ད 
ཅེས་ བགྲངས་ལ་དེ་ནས་ རིགས་ དྲུག་ གན་ས་ ་འདྲེན་ ་ཉ་ཚོགས་ འཛབ་ བཟླབ ་ནི༔༔ 
.བྭ་ཨཱཾ་སལ་ལེ ལེ་མ་ལེ་འདུ་འདུ་ ལཿ 


ྦ ས་གས ལུ འད་ཁྱད་ངཿ 
སལ་ལེ་སང་ངེ་འྱུ་འདུ་ཟཿ ༩, བསྭོ་སྟཾ་སལ་ལེ་མ་ལེ་་ ྦ 
། བསྭོ་ཚཱ་ཨལ་ལེ་མ་ལེ་འཇུ་ ་འདུ་ ཧཿ ྦ 


བ་རོ་བོ་ོ་ བའོ 
ཨོ སལ་ཞི་སདུ་ངིཡྱད་འྱུ་ག་ བསྭ་མླཾ་གལ་ལེ་ལང་ངེ་འདུ་འདུ་ཉུཾ༔ ` 
བྲྭ་མཾ་ཨལ་ཁེ་མ་ལེ་འུད་འུདུ་ཅཿ ( བསྭོ་མཱཾ་གལ་ལེ་མ་ལེ་འཇུ་འདུ་ལ༔ | 


ཡཿ ˆ ཕུང་ ་པོའི་ ་མཚན་ མ་ ་གཞི་ ནས་ ད་ག་ང ་པའི་ འཛབ༔ 
སྒ་དང་ཡུལ་དང་ཤེས་ ་པ་ "དག་ ་པའི་ ་གསུང་༔ གྲགས་སྟོང་དབུགས་རིང་འགག་པ་ མེད་ པའི་ ་ད་བདས༔ ྦ 


` .དེ་ ནྭས་ སྐབྭས་ སུ་ འཛབ ་མཚད་་ཊ འབུལ་ ་བ་ །ནི༔ཐྱ་ 


གང་ཁ ་ བ་ག རོ སལ་ ལའ ་རྩང་ མུ ་འདུ་ ་འདུ་ ཞྭ] ]་ ` ་ 


བསྭོ་ས་སལ་ལེ མ་ལེ་འདུ་འབུ་ཤཧ། ་ 

. ཧོན་ མོངས་ བག ་ཆགས་ ་དབྱིངས་ སུ་སངས་ ་པའི་ འཛབཿ བད་ག་ འཛྲིན་ འ འྲ ས་བུ་ བུ་དངས་ . 9 | ཀཀ 

_ ` | མཚན་དག་ ཀ་པའི་ འཛབཿ ་ཀུན་ཧུ་བཟང་པོ་ཐུགས་ ཀྱི་གསད་འཛབ་འདི༔ འདེ་ག་ཕུད་འབྲས་བུ་ | 
དད ® ཐིག་ལེ ལེ་ བཅུད་ང ་པའི་ ཅ་མཱཿ ` སྒ་ཚིག་ཿ ་ཐ ད་ང བཅོས་ སྭ་སྐད་ མེད་པ པའི་ གླ ;ཕར་ ་འཕྲོས་ པ་ ནི ཁུན་ ཅུ་ ་བཟང་ པོའི་ ངང་༔ བྷི ཚུར་ འཇུས་ པ་ ི་ ན་མ ་མཁའི་ཝ་ མོའི་ ཀློང་༔ འོད་ ་ལས་ པ་འད ཿ་སྤས་ གསང་བ ་བའི་ འཛ་བ་ ཆགསད་ འདྲིཿ དད 





ར་གས གའཇུསཐལ་མུསསྡ། ཅེང་འབར་ལོ་ོ ༢༤༤༧ རོའི 








ཉཾཿ། ྦ ཐོལ བཟང འར ཁོཀྱཀྱི་ཀ་ཁུ་རོ མ་གཞས 
བའི་ འཛབ༔ ཉོན་་ མོང་ བག་ཆགས་ ད་བྱིངས་ སུ་སངས་པའི་ འཛབ བད་ག་འཛིན་འྲབྲས་བུ་ དངོས་ མཚན་ ད་ག་པའི་འཇབ༔་ འོད་ དཀར་ གནས་ འཛིན་ ཐུགས་ཀྱི་ གསང་ འཛབ ་འདི༔ སྒྲ་དང་ཡུལ་ད་ང་ཤེས་པ་ 
སྒ་ཚིག་ཐ་ད་ད་བཙེས་སླད་མེད་པའི་སྒྲ༔ ཕར་འབས་པ་ནི་ཞད་ དཀར་ 
. གོད་ཀྱིཿཾ ༔ ` འདི་ཉིད་*་ 


. གྲགས་ སྟོང་ ད་བུགས་ཟི རིང ་འགག་པ་ མེད་ པའི་ ད་བྱངས༔ འདེགས་ མྲུད་ ་འབྲས་བུ་ཐིག་ ལེར ་ཡུད་ པའི་ གླ༔ཿ 
. ཚུར ་འདུས་ པ་ནི་རྣམ་པར་ད་ག་པའི་ ཀློང་༔ འོད་་ ་ལས་འོད་སྤོས་གསང ་བའི་ འཛབ་ མཆོད་ ་འདིཿ འོད་དཀར་ གནས་ འཛིན་སྐྱ་ལ་ ་མཚོད་ པ་འབུལ༔ 
ྦ ་ ཕུང་ ་པོའི་ མཚན་ མ་ ་གཞི་ ན་ས་ ད་ག་ ་པའི་ འཇབ༔་ ཏོན་། མོངས་ བག ་ཆགས་ ད་བྱིངས་ སུ་སངས་པའི་ འཛ བ། བདག་ ་འཛིན་ འྲབས་བུ་ ད་ངོས་ མཚན་དག་ ་པའི་ དབངསཿ གཤེན་ ལྷ་ 


ད་ག་པའི་ གསུང་༔ 
སྒྲ་དང་ ཡུལ་ ་དང་ ད་ཤེས་པ་དག་པ ་པའི་ ་འཛབ༔ གགས་ ཨ་སྟང་ དབུགས་རིང་ འགག་པ མེད་། པའི་ ་དྱ་བངས་༔ འདེག་ཅ ཡུད་ ་འབྲས་བུ་ བཱ་ཐིག་ཞ ལེར་ ར་སུད་ པའི་ཟླ༔ ཟླ་ཚིག་བ་ ྦ 


 གན་ས་ འཛིན་ངང་༔ 
ཿ: © ཅེས་ འབུལ་ལོ༔ 


ཊཾ - 


། ྐ འོད དཀར་ ར་བུགས་ཀྱེ་ གསང་འ འཛབ བ་འདྲིཿ 


` 3 






ེའ དམ སླད་ ཕུ ལམ གསུངས་ ོུ ཕར ཀྲ པ་ རོ རེ ¡ ལ་ དཀར་ང ངང་༔ དྷ ལྟུ འདུས པ་ གུ རོ རྒྱལ་ དྲད ཁ་ བྷཾ རའ ལས་ རོ གུ གསང མས་ས འཛབ རོ རོ ཌཱ ལྟ མག ས་ དཀར 
ཀྱི: ༔འདི་ཉིད་ 
ཛཿ ་ཏི་ མུ་ཝེར་ ཐུགས་ཀྱི་ གསང་༔ འཛབ་ ་འདི༔ 


རཅེས་འབུལ་ལོ༔༔ ཨཱཿ ཕུང་པོའི་མཚན་མ་གཞི་ནས་དག་པའི་འཇ་བ༔ ཉོན་མོངས་བག་ཆགས་དབྱིངས་སུ་སངས་པའི་འཛབ༔ བདག་འཛིན་འབས་བུ་དངས་མཚན་ དགཔའི་ཞཿ འཛབ༔ 1 
| སྒྲ་དང་ཨུལ་ད་ང་ཤེས་པ་དག་པའི་གསུངས་༔ ` | 
#་ 2 པ་དད་བཅོས་སད་མེད་པའི་སླ 


- ཚན་འཐོས་པ་ཞི་སྐ། ་མུ་ཝེར་ང ངར་ར་ 
( ༥ པྲ ་འབུལ། _ ཁྱེད་ ཀྱེ: | འདི་ ་ཉིད་ - ཅེས་ འབུལ ་ལོ༔ཿ ཉི ུ 


གྲགས་སྟང་ད་བུཌ་རིང ་འགག་ པ་མེད་པའི་ ད་བངས༔ ` འདེ་ཌ་སུད་འབྲས་བུ་ བུ་ཐིག་ཊ ་ལེ ་ཕུད་པའི་ཟླ། སྒྲ ཚིག་ 
_ ཚུར་འདུས་པ་ནི་གན་མ་ཕྱི་གུང་: རྒྱལ་ ཀློང་༔ 
| ད་ངོས་མཚན་ ད་ག ་པའི་ འཛ་བ༔ 


-. འོད་ལས་ (འོད་ སྤོས་ ་གསང་ ་བའི་ ་འཛ བ “མཚོད་ འདྲི 





ྒ སྒ་ད་ང་ ཡུལ་ ་དང་ ཤེས་ པ །དགུ་ང ་པའི་ ་གསུངཿ _བྲགས་ ས་སྔང་ དབུགས་རི་ རིང། ང་འགག་ང པ་ པ་མེད་ པའི་ འི་དྷ་བདས་ ཏ འདེ གས་ཕུད་ ་ 





 ཨ་ ་ཏི ་མུ་ ་ལེར་ རྐུ་ ་ལ་ 'མཆོད་ ྦ ངྲ ངེ དད །ད ། རཾ ྦ ྦ ་ 
ཕུང་ ་པོའི་ མཚན་། མ་ ་གཞི་ ནས་དག ་པའི་འཛངཿ༔ ཉན་༈ མོངས་ ་བག ་ཆགས་ ་ད་བྱིངས་ སུ་ སངས་ ་པའི་ འཇབཿ ྦ བདག ་འཛིན་ འབྲས་བུ བུ 1 
_ མ་ པང་ ་དབིངཆནསླ་ཡ ཡི་ ཐ་གསང་༩ ་འཛབ འད ྒ 


༥ 


ཡོ འབྲས་བུ བ་ གཞུན ལ་ བཟུད གཅུ ལཱོ སྒ མམ ཐྲ ་དང་ ལམས ་སླད་ གས ལྡ གསུང་ས ཕར ས་ པ་ ཤོ ཆ། ་པང་ ལམ ཆེང ངངཿ ད བྲ ་འདུས་ ང། ཁུ སམ རོ བྱམས་ སྒལ གག 9 
།[ གས ་བའི་ འཛབ་ མཆོད་ འདྷི༔ .༔ མ་པང་ ད་བྱིངས་ཆེ ཆེན་སྐྱ་ལ་ མཆོད་ པ་འབུལ༔ ཁྱོད་ཀྱི: ྦ 





། ༔་འདི་ཧིད་ ཅེས་འབུལ་ལོ༔༔ ཨཿ ཕུང་པོའི་མཚན་མ་གཞི་ནས་ད་ག་བའི་འཛ་བ༔ ཉོན་མོངས་ ། 
ྦ | „ བག་ཆག་ དབྱིངས་སུ་སངས་པའི་འཛབ༔ ྒ བད་ག་འཇིན་འྲབས་ཐུ་ ད་ངོས་མཚན་དག་པའི་འཛབ༔ མགོན་ལྟ་དཀར་པའི་ཐུགས་ཀྱི་ གསང་འཇཛབ་ འ༔ སྒ་དང་ཡུལ་དང་ ཤེས་པ་ད་ག་ པའི་གསུང༔ 

་, , ཨཱསྟང་ད་བུ བུགས་རིང་འགག་པ་མེད་པའི་དྭྭབངས་ཿ ` _ འདེ་གས་སུད་འབྲས་བུ་ཐྲིག་ལེར་སྙད་པའི་ཟླ་༔ ¡|` ༦ 

` ནི་མགུན་་དཀར་པའྱི་བུ ྒ _ ཚུར་འདུས་པ་ནི་འོད་ཀྱི་ལྷ་མོའི་ཀློང་༔ ྦ 


སྒ་ཚིག་ཐ་ ད་ད་བཅོས་སླད་མེད་པའི་སྒ༔ ་ 


ྦ .འོད་ ལས་འོད་ སྤོས་ གསང་ང བའི་ འཛབ་མཚོད་འདྲི༔ 
; ( ། . [འདི་ ཉིད ཅེས་ འབུལ་ ལྭ ཏ ཨཱང 


གུགས་ , 
ཕར་འཕྲོས་པ་ ྦ 
མགོན་ལ་དཀར་པའི་སྱ་ལ་མཚོད་པ་འབུལ་༔ ཁྱོད་ཀྱི ༔ ༔] ་ 
ཕུང་ ད་པའི་མཚན་མ་གཞི་ ན་ས་དག ་པའི་འཛབ༔ ཧོཧ་མོངས་ བག ་ཆགས་དྱ་བིངས་ཨུ་སངས་པའི་འཛབ། བདུག་ འཛིན་འྲབས་བུ་ད་ངས་ མཚན་ དག་ ་པའི་འཛབ༔ 


ོད་བ་འོད་ སྤོས་༡ | 


ལློ དཀར་ ར་དཔག་ ངོ མཱ གསང ་འཛབ འོོ སྒྲ་ གཀང་ ཡུལ་ ་དང་ ཟོ པ་ ཀག ཞུ གསུང་༔ 
གླ༔  སྒྲ་ཚིག་ཐ་ད་ད་བཙོས་སླད་མེད་པའི་སྒ༔ 
ད་ཀར་ ་ད་པག ་མེད་སྐུ ་ལ་མཚོད་པ་འབུལ་༔ ཁྱོད་ཀྱིཿ ` འདི་ ་ཤིད་ ་ཅེས་ འབུལ་ ལོ ཨཿ ` 







ཐྲགས་ ཡས ད་བུགས་ ན་ལས འགག པ་ ལ་ པའི་ དབངས ལམ 






-ཐུང་པོའི་ མཚན་མ་ ་གཞི་ ནས་ ་ད་ག་ ་པའི་ འཛབ་༔ 
པ་མེད་པའི་དྭབངས་༔ འདེགས་སུད་འབྲས་བུ་ཐིག་ལེ་སུད་པའི་ཟླ༔ 
་ ་ འོད་ ལས་ ས་འོད་ བྲོས གསུང་བ། ་བའི་ འཛབ་ ཐབ་མཚོད་ འདྲི ¿` མཁའ་ འབྱིང རྒྱལ་ ཉལ་པའི་ཞུ ལ་ ལ་ མཆད་པ་ པ་ 'འབུལ༔ ཁུད = དི་ ཉིད 


ཅེས་ འབུལ་ ་ལོ༔༔ བྷཾ རླ 


དོག གོ་བོ མཿ དི 
ཕར་ སྦས་ པ་ནི་འོད་ སྲ དཔག་ མེད་ ངང་༔, ཚུར ་འདུས་ པ་ནི་འོད་ཟེར་ ་མད་ངས་ ལྡན་ ཀློང་༔ འོད་7 ལས་ 'འད་ སྲས གསང་ད བའི་ ཛབ་ པ་མཆད་ འདྲི འད་ ༥ 


འཇབ༔ ` བད་ག ་འཛིན་འབྲས་བུ་ ་ད་ངོས་ མཚན་ དག་ པའི་ ་འཛབ༔ མཁའ འགྱིད ་རྒྱལ་ པོའི ཐུགས་ ཀྱིས་ གསང་ ་འཛབ ་འདི༔ ་སྒྲ་དང་ ཡུལ་ ད་ང་ ་ཤེས་། པ་ ད་ག་ པའི་ག གསུངས་༔ གྲགས་ ས་སྟང་དབགས་ཤ རེང འགག | 


` སྒྲ་ཚིག་ཐ་ད་ད་བཙས་སླད་མེད་པའི་སྒྲ། ཕར འཕྲོས པ་ནི་མཁའ་ ྱིར་ རྒྱལ་བོའི་དང༔ ཚུར་ ་ཞདུས་ང པ་ནི་ཚད་མེད་དཀར་མོའི་ ༥ 





ཕུང་ ཐཾའི་ མཚན་༩ ་མ་ ་གཞི་ ནས་ `. ྦ ; འའ 






ཞྕི། ་ ཤོག ལ་ འཛབ༔ མ་ར ་ གམ ་ཆགས་ ཟོ སུ་སངས་ དྲ འཛབཿ བདག་ འཇོང འབྲས་བུ བུ བརོ་རོོ དག་ གོའ འཛོབོ། བྱེ་ ཟོ གོ མེད བགས ༢-_- གསང ་འཛབ ན་ག སྒྲ་དང་ | ་ 
ཡུལ་དང་ཤེས་པ་དག་པའི་གསུང་༔ གགས་སྟང་དབུགས་རིང་འགག་པ་མེད་པའི་དབྱངས༔ འདེ་གས་སུུད་འབྲས་བུ་ཐིག་ལེར་སྙུད་པའི་ཟླ༔ སྒྲ་ཚིག་ཐ་དད་བཙས་སླད་མེད་པའི་༔ གཿ . ཕར་སྲོས་པ་ 
1 ནི་བྱེ་བྲག་ད་ངཾས་མེད་ངང་༔ ཚུར་འདུས་པ་ ་ནི་སྲིད་པ་རྒྱལ་མོའི་ཀློང་༔ _ འོད་ལས་འོད་སྦོས་གསང་བའི་འཛབ་མཚོད་འདི༔ བྱེ་བྲག་ ད་ངོས་ མེད་སྐུ་ལ་མཚོད་པ་འབུལ༔ ཁྱོད་ཀྱི: ༔ྷ འདི་ཉིད: ྦ 
་ ཌཾ ཅེས་འཐུ འབུལ་ ལོ༔༔་ ཨཱཿ ཕུང་ པའི་མཚན་ མ་ གཞི་ ན་ས་ད་ག་པའི་ འཛབ༔་ ཉོན་ མོངས་ བག ་ཆག་ དབྱིངས་ སུ་སངས་ ་པའི་ འཛབ། . བད་ག་འཛིན་འབྲབས་བུ་དངོས་ མཚན་ དག་ ་པའི་ འཇབ༔ ་སྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ་། (༠༧, 
ཐུགས་ཀྱི་གསང་ འཛབ ་འདི༔ ‹ སྒྲ་དང་ཡུལ་དང་ཤེས་པ་དག་པའི་གསུང་༔ ་གྲགས་སྟོང་ད་བུགས་རིང་འགག་པ་མེད་པའི་དབྱངས་༔ འདེ་གས་སུད་འབྲས་བུ་ཐིག་ལེར་སུད་པའི་གླ༔ སྒ་ཚིག་ཐ་དད་བཙས་ 
ད སླད་ ལླད་མེད་ པའི་ སཿ ཿ ཕར་ ད་འཕོས་པ་ནི་རཱ་བ་ཡབ་ ཀྱི་ངང་༔ ཚུར ཉ་འཇུས་ པ་ གི སོ མ་ཡུམ མ་ཧ ཀློང་༔ ཏྱ འད་ ལས་ པ་འོད་ སྤོས་ གསང ་བའི་འཛབ་ ་མཚོད་ འདྲི ཤ་བ བ་ཡབ་ཡུམ སྒུ ལ་ པ་མཆོད་པ་ པ་འབུལ། ཁྱད་ ཀྱིཿ 
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ངོ ཧཱ §ྷ ཅེས་ ལོ ་ལོ༔ཿ ཀུ ཕུང་ བོའི ཆོག མཾ ལཿ ནོ དྲལ འཛབ༔ གག སས བག ཆཌ་ ངོ ཨུ་ ་སངས་ སགས ངོ བདག ནུ ་འབྲས་ བུ ནཿ གུ དག་པ ངོ འཇོབ། འ རཾ ཡབ [| 






མ་ 


།ྱེད་ཀྱིཿ ༔ འདི་ཉིད: 
_གྲགས་ སྟོང ་ད་བུཌ་ རིང་ འགག་ པ་ ་མེད་ པའི་ དབངསཿ ་ 





སྒྲ་ད་ང་ཡུལ་དང་ཤེས་པ་དག་ ་པའི་གསུང་༔ 


- །ཡཱམ་ཐུགཌ་ ཀྱི་ ་གསང་ ་འཇབ་ འདིཿ་ སྒྲ་ ད་ང་ཡུལ་ ད་ང་ཤེས་པ་དག་ ་པའི་ ་གསུངས་༔ ༔ ་.གྲུགས་ སྟོང ་དབུཌ་ རིང ་འགག་ང ་པ་ མེད་ པའི་ ་ད་བྱངས་༔ ཌྷི འདེ་ཌ་སྲུད་་ ་འབྲས་བུ བུ་ཐིག་ལེར ་སུད་པ ་པའི་ ཟླན སྒྲ ་ཚིག་ ཐ་དད་།། ་་ 
བཅས་སླད་ མེད་ པའི་སྒྲ༔ ཕར ར་འྲཐས་པ་ནི་ཡེ་གཤེན་ ཐབས་ཀྱི་ཡབ༔ ཚུར་འདུག་པ་ནི་ཡེ་ལྩམ་ཡུམ་གྱི་ཀློང་༔ འོད་ལས་འོད་སྤོས་གསང་བའི་འཛབ་མཚད་ཞདི༔ ཡེ་གཤེན་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ལ་མཚོད་པ་འབུལ་ ¬ | 
 ཅེས་འབུལ་ལོ༔༔ མྲི ཕུང་ པོའི་ ་མཚན་ མ་ གཞི་ ་ནས་ད་ག་ ་པའི་འཛབ༔་ ཤོན་' མོངས་ བག་ ་ཆགས་ ད་བྱིངས་སུ་ སངས་ ་བའི་ འཛབ་༔ བད་ག་ ཞཛིཧ་། ་འབྲས་ བུ བུ་ད་ངོས་ ་མཚན་ དག་པའི་ ༠ ་ ་ 3 རར ། 
. འདེ་ཌ་ མྲུད་འབྲས་བུ་ཐིག་ཊ ལེར་. ད ་ ཀྐ ་ 


“འཇབ འདུལ་བ ་གཤེན་དྲ དྲུག་ཐུགས་ཀྱིས་གསང་འཛ་བ་འདི༔ 
ཅུད་ ་པའི་ རཿ སྒྲ ཟ་ཆིག་ ་ཐ་ དུད་ བཅོས་ ས་སླད་ མེད་ པའི་ སཿ ཕར་ ་འཕྲོ་ པ་ པ་ནི་འཇུ་ལ་ བ་ གཤིན་། དྲུག་ང ངང་༔ བྷྱ ཙུར་ འཇུས་པ་ པ་ི་ཐེ སེམས་ ན་པའུ ་ངང་ ང་ལན་༔ ཀློང་༔ ཅི འད ག་འད་ཆ སྦཾས་ གསང་ཐ ་བའི་ འཛབ ུ་མཚན་ འདྲི |÷ ་ 


( ཁཿ ཆི འདུལ་བ་ གསས གས་གསམ་མུམ་གནསསསས ཧཱ རྲེ རརར འདི་ ཏད མམས པར ་མཛོད༔ ཅེས་ འབུལ་ལོ ང་ར ར་འྱ་་་་ བསཿ མས ་ 

_ འབྲོ་འདུ་ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་འདིར༔ སྡོད་བཅུད་སྡང་ ཞིང་སྲིད་པ་གྱྱུ་ཡི་ཚ ་ཚོགས༔ བཟུང་འཛིན་ལུས་སེམས་ཉོན་མོངས་ལས་ཀྱི་ ཚགས༔ འཕྲོ་འདུ་རོལ་པའི་སྦྱང་སྤེལ་བྱིན་ཟླབས་ནས༔ 
འའ; ] ཡེ་ ཤེས་ ཌྟ་ དོང་ྷ་མོ་སྤྱན་ དྲངས་ ཏེ ་ ད་བྱིང་ས་ ཤེས་ མ།འ་ཀློང་ཐབས་ ཤེས་ ད་བྱེར་མེད་ སྦྱོར༔ _ ཡུལ་ དབང་ ལྷ ་ད་ང་ སྐྱེ ་འགྲོ་ ་གཉིས་ མེད་་ བསྒྲལ༔ སྤངས་ བླངས་བློ་འད་ས་སྤུལ་པའི་ མཆོད་ པ་ འབུལ༔ ཉམས་ ཐའ; 

ཏི ཟུ 4 ཆགས་ འཁྲུལ་པ་གདུ་ང་ ཤུགས་ སྟེབས་ཀྱིས་བཤགས༔ ནམ་ཏོག་བོན་ཉིད་དག་པའི་དབིངས་ཨུ་བསསབ༔ རུ་འཕྲུལ་ཟག་མེད་ཚོགས་སུ་གྲུབ་གྱར་ཅིག༔ , དེ་ཞས་གཅུང་བའི་དབྱངས་དང་བཅས་པའི་རྒལ་པ་དབྱེངས་ཀྱེ་ 
| ཡཱ ཉ་ནམ་སྐུ་ བསྟོད་ དེ༔༔ ཨཱིཿ གཡུང ་དྲང་ཡོངས་ སུ་ཛྔོགས་ པའི་ གསས་ མཁར་ གྱིས༔ ཐིག་ལེ་ དབྱིངས་ ཆེན་རོལ་ པའི་ གསས་མཁར་ ཤར༔ དུས་གསུམ་ ཆུབ་ པ ་མེད་° པའི་ གསས་ མཁར་ ན༔ ཤུན་་ ཏུ་ བཟང་པོ་་ 
| །མ་གཡོས་ཡིད་ཙམ ལག _བདེར་ གཤེགས་འ། འདུས་པ་ཅ་བའི་ འི་ཉཱ་མཆོག་གསལ༔ ཡི་འགྱར་ ཕྱག་ཧྱའི་ བཀའ་ ཏགས་ དབིང་སས་ སྙོན༔ དོན་དམ་ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་པོ་ཀླང་དུ་སྤ༔ མི་གཡོ་མཉམ་པའི་ཕྱག་ 


༥༩ 





ྒ ' རུ་སེ་མ་དོ༔ 'གར་རྟབས་དབུང་རྒན་ཕྱག་མཚན་གསལ་བའི་སྤོཞ༔ རྒྱལ་བ་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྫོགས་པའི་ཚུལ༔ ཐོར་ཚུགས་བོན་སྐུ་མཉམ་ཉིད་མཐིང་འབྲང་སྟོན༔ མཉམ་བཞག་ཐུགས་ཀར་སྤེལ་མའི་་ ། ་ 
1 རྫ ཕྱག་རྒྱ་ལས་། ཨ་མ་གསང་བའི་འཕྲོ་འདུས་གཞི་ཅ་བཟུང་ཿ ཐབས་ཤེས་ད་ངོས་འཛིན་བལ་བའི་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ མི་གཡོ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ལ་བསྟོད༔ ` དབུ་རྒྱན་སྦུལ་སྐུ་ཐ་དད་ལྔང་ཀུ་འབར༔ ས་ | ། ྦ | 


རྱ འབ འེ གོ | སསམ དཀར་ གསལ་ མན་ སྲལ འོད ་ལྟར་ ལ་ ྦ _ ཞལ་ ་གསུམ་ ཕྱག་ ་དྲུག་ གོ ་མམསམསས། འདུས་ ལབ ་སྐུ༔ ཧྱན་ ད་ང་ཆ གྲོགས ལམ གུ གུ དུ་ འབར༔ ྦ བུ བོ ཆཾ ༢༤༥༠༤༤༤༤ ད ད པཱ | ྲ་ ;, 


ཀཉ་ ཕྱག་རྒྱས་འགྲོ་བ་གང་འདུལ་ཚུལ༔ ཐབས་མཁས་བནྡ་ཐབས་སྨལ་པ་དུ་མར་སྟོན༔ རྒྱུ་དྲུག་སྟོང་པར་འདུལ་བའི་ཐབས་དང་ལྟན༔ གསལ་བ་ཆེན་པོ་སྦུལ་པ་སྟོན་ལ་བསྟོད༔༔ ཨཱཿ རྫོགས་ (ཙཾ 
པ་ཆེན་པོ་ཅ་བའི་ཞལ་གསུམ་ནི༔ དཀར་སེར་དམར་ལྡང་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི༔ འབྱང་གནས་ཐུགས་རྗེ་ཐབས་དང་ལྡན་པའི་ཉགས༔ སྨྱན་དྲུག་རིགས་དྲུག་སུག་བསྔལ་གཟིགས པའི་ ཏགས༔ ¡ ] 





ˆ 


ཕྱན་ གསུམ་ ནུས གསུམ ཐག་མ མཐའ འ་མེད་ པའི་ འི་ཏགས༔ ཕྱི ད་གུ འཁར་བ ་བའི་། ས་ ཆེ སྒ་བ ་བའི་ ཏགསྟ་ _རྱཧ་དང་ ཆ་ལུགས་ ་ལངས་ ས་སྱོད་ ཛོགས་པ པའི་ གུ _ཕྱག་ དྲུག གདེ་ངས་ པའི་ ེ་གཡས་ ཀྱི་ དང་། པོ་ ཤོ དེག་ ( ྦ ཁུ ¡ ་ 


དཀ 4 པའེ་ ཐུགས་རྗེ་ ཐབས་ལ་དྲ་གྱེས༔ 


། ¡ཉིང་ ་པོ་ པ་ཐུགས་ལ ལ་ པ་སྤ༔ཿ ཡབ བ་ཡུམ་ཐ བབས་ ཐས་ཤིས་ ཐུགས ཀྱིས་ རྦུལ པ་ ལས༔ 


ཞོཾཿ། ་, པ་ ལྟ 'ནུ་བ་ ཟོ ག་ས རྒྱལ་ མཚན་ བསམས བོན་ ཉིད་ དབྱིངས་ ནས་བོན་ གྱི་རྒྱལ་མཚན་ ས་དག 

གཡོན་གསུམ་པད་མ་ནོར་བུའི་ཞགས་པ་འདེབས༔༔ ཉེས་པ་ཞུན་བྲལ་དགོས་འདོད་སྣ་ཚོགས་འབྱང་༔ ཐ་མས་ལྱགས་ཀྱུས་ན་རག་འད་མ་ནས་འདྲེན༔ 

གནོན་༔ སེང་གེ་གླང ་ཆེན་ ཏ་འབྲུག་ ཁྱུང་གི་ ཁྲི༔ པད་མ་ ཉི་ཟླ་ གསལ་ འཆེར་ ་གདན་ལ་ བཞུགས༔ ན་མ་ མཁའི་ལ་ ་མོ་ཡུམ་དང་གཤིས་ཨུ་མེད་༔ ུས་ པས་ཕྱག་འཚལ་དང་བས་ སྐྱབས་ སུ་མཆི༔༔ དེ་ད་ང་ མཉམ 2 
དབྱིངས་ ནས་ཡེ་ཤེས་སྦུལ ་པའི་འཕྲུལ་མཚོན་ གྱིས༔ ་- ཀུན་ ་གཞི་ལྷན་ སྐྱེས་ སྟོང་ཆ་ ་ཡིད་ ་ཙམ་ལས༔ རསྐྱུ་ད་ང་ གྲིབ་ མ་འདུ་འབྲལ་ མེད་ པའི་ཚུལ༔ ན་མ་མཁའི་ 
ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་ཐུས་པ་བསམས༔ ཀུན་གཞི་ངོ་བོ་རོལ་པའི་སྟོང་ཆ་ལས༔ འགག་སེད་ད་བིངས་ཀྱི་ 

བག ་ལེ་ ་ད་བིངས་ཀྱི བདེར་ གཤེགས་བ བསམ་ མི་ མི་ཁྱབ༔ གྲངས་ མེད་ན སེམས་ ས་ཅན་ ཧ་འདྲེན་ °་ 


ཞབས་ གཉིས་ སྐྱིལ་ ཀྲུང ་འཁོར་། ་འདས་ ཟིལ་གྱིས་ | 






ྒ ཇོ ལཱ ་མོ་གསལ་བྱེད་ གདོས་ བྲལ་མ༔ སྐུ ་མདོག་ ཤེལ་འོད་རིན་ཆེན་སྣ་ ཚོགས་བརྒྱན༔ 
ཡུ ཙུ བཟང ་པོ་ ཐུགས ཤྱིག ཿ ཉུ ཚོགས་ཀྱི 


བྱ རེ གཡུང བྲང་ གཔ ལོ་ ོ-ོ བཾ ཕག རོ འགྱར་ ངགསས་མ མཁར་ སྒྱ ༈་འཐུལ་ད དབང་ དུ སགསས་གསས་ ༡ ་ 







། པའི གདན ལས་ ཅནཿ ད་དག ཧས་ ཚོད གུ མུ ཡི་ཅལ་ ཛས ལཿ མཁའ་ ་ལ་ ཁ་ཐུག བེ འོ ལོ ཤོ དངོ ཆོོོ ཀོ མན་ཅ གདུལ་ བྱ་སྙ མ་མ ལས་ མམ རོ ལོ ་ཨ་ ༼དཀར་ ་སལ་ ལ་ལེའ 'འདུ་ ˆ ་ 67676707ོ་ 
_ ཧག འདུ་ཨོཾ་ཧ་ར་ཆུ་ཡེ་འདུ་འདུ་སད་སྭཱཧ༔ མ་མ་ཆུ་ཡེ་འདུ་འདུ་གསལ་སྭཱཏཱ༔ དེ་ནས་གསས་མཁར་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ནམས་ལ་ཞླུ་ བསྟད་ ཅང་སྒིབ་པ་སྱང་པ་ནི༔༔ ཱ༔ ཤར་ཕྱོགས་ཐིག་ལེ་འོད་ཀྱི་གསས་ མཁར་ནས༔ ཀུན་། ་ 0 ་ 
__། ༔ ཏུ་བཟང་པོ་མ་གཡོས་ཡིད་ཙམ་ལས༔ འོད་དཀར་གནས་འཛིན་ཅ་བའི་ལ་མཚོག་གསལ༔ མི་འགྱར་ཕྱག་རྒྱའི་བཀའ་རགས་དབྱིངས་སུ་སྟོན༔ འགྱར་མེད་སྐུ་ཡི་ཊ སིང་ཊ ་པོ་སུ་ལ་སྔཿ ` མི་སྐིབ་གསས་ཀ་ + ་ 

_ . [2 འ་ཕྱག་རྒྱ་ལག་གེ་ལོག༔ གུ་མདུག་ད་ཀར་ལྡང་ཆུ་ཤེལ་ཟླ་བའི་མདཾག༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ཐིག་ལེ་འདུས་པའི་སླ༔ རྱན་དང་ཆ་ཁུགས་ རིན་ཆེན་འོད་དུ་འབརཿ དྲབུ་གྱན་ཉན་ཆ་མགུར་ཚུ་ཨ་། སས ་ 

 ། དྭ མོ་དོཿ ཕྱག་ ་གདུ་བ་ ་ཞབས་ གདུབ་ ཕྱག་ ་མཚན་ གསལ་ ་བའི་ “སྒྲོན་ཐ ` རྒྱལ་ བ་ ་ད་བྱིངས ཀྱི ངོ་ ་བོ་ ་རྫོགས་༔ པའི་ ཚུལ༔ ` ཕྱག་ ་བཞི་ གཡས་ ་གཡོན་ དང་ པོའི་ ཕྱག་ རྒྱ་ ནིཿ ” ཐབས་ ས་ཤེསྣ་ར ཟླ་ཉི་ ཐུགས་ ་མཛོཿ ད་ མཁ འ་ | ངཱ `: རོ ་ 
; : ལ་ ལུ་བླརྦ༔ „ ཐ་ མ གཉིས་འ ཀྱིས་ །ལྱགས་ཀྱུ ཞགས་° པ པ་གདིང་སྱ་ དགས་ དྲུག འདྲེན་པ པའི་ འི་ཐུགས་རྗ རྡེ སྣ རཱ་ཚོགས སྟོན ཞབས་ གཉིས་ སིལ ཀྲུང་ རིན ཆེན་ ཁ་ཡ ་ལ་ བཞུགས | ན་པ པར་ དགང ་པའི་ ་ཡུམ་ ཨ་དུང་ ང་གཉིས་། སུ ་ ; ། ྦ ་ དད ་ 





| 


།ོ རོ འམ པ་ པུ ་‹ ཡས ་ད མད གས མཁྲ ལ་ སླ་སྱབས་ཨུ ་ མཆེ དད ཐབས་ སྲལ ཡབ་ ་ལ་ ོོ ལད གས རྦབ ཕ་ རྐུ མ་ གས མ་ ་འདུ་༩ འབྲལ་ ༢༧༧༠ གག ཚུལ༔ མམ པི ནམ་བར བ་དག་པའི་ ་ལྷ་མོ་ གསལ་བྱེད་མ༔ 
།གཡུང་ དྲུང་བུམ་པ་ མགས ཀྱི་ ཉགས་ལྡན་མཛད་༔ མཐའ་བྲལ་ སེམས་ཀྱི ཀྱི་སྙིང་པོ་གཞི་ལ་ ་སྦ༔ ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེས་ཐུགས་ཀྱིས་སྦུལ་པ་ལས༔ གཡུང་དྲུང་ ཐིག་ ལེ་ དྲ་བིངས ཀྱིས་ པ ཚེགས་ ནི༔ རྒྱལ་བ་སྐུ་་ 





རུ ཡི་ཉྭ་ཚོཌ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ གངས་མེད་སེམས་ཅན་འདྲེན་པའི་འཕྲིན་ལས་ཅན༔ དབྱིངས་ནས་ཚད་མེད་བཞི་ཡི་ཆལ་བསྱེད་ལ༔ མཁའ་ལ་ཐུག་རྗེ་བཞི་ཡི་རྒྱུན་དང་ཚོས༔ ཀློང་འདིར་གདུལ་ | 


༧ བྱ་སྐྱ་ བཞིའི་ འཕྲིན་ ལས་ མཛོད༔ . སྙིང་པོ་བཟླས་ལ༔ ཏྱ . ཨཿ བྱང་ ཕྱོགས་ མཉམ་པ་རྫོ རྫོགས་ ཆེན་ གསས་ མཁར་ ན༔' ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོ་མ་ གཡོས་ ཡིད་ ཙམ ་ལསཿ་ གཤེན་ལྷ་ འོད་ དཀར་རྩ་བའི་ ལྷ་མཆོག་ 
_, 2 གསལ༔ ཀུན་འབྱུང་རིག་པའི་བཀའ་རཉྟགས ཀློང་དུ་ ་སྟོན༔ ཡང་ད་ག་ འགག་མེད་རྙིང་པོ་གསུང་ལ་སྦ༔ མི་གཡོས་མཉམ་པའི་ འི་ཕྱག་༔ ་རྒྱ་ [ལག་ གེ་ལོག༔ སྐུ་ མཛུག་ དཀར་གསལ་ཨུན་ཆེན་དུང་གི་མདོག༔ 
| འི ཕྱག་བཞི་ལྷ་ཆེན་འདུས་པའི་སྐུ༔ རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་རིན་ཆེན་འོད་དུ་འབར༔ དྭབུ་ [རན སྟན་ཆ་ མགུལ་ཆུ་སེ་ མོ་ མོ་དྲོ༔ ག་གདུ་བ་ཞབས་གདུབ་ཕྱག་མཛན་ གསལ་བའི་ སྒོནཿ རྒྱལ་བ་ 


བཟ ཡུམ་ཐབས་ཤེས་ཐུག་ཀྱིས་སྤུལ་པ་ལས༔ 







ྦ གོ ཧཱ ངོ་བོ་ ངོ བོ ཚུལཿ.. ཕྱེག་ གུག གཡས་ རོ དང་ བོ 'ཕྱག་རྒྱ་ནི༔ རྒྱལ་ གེ གཡུང་ དྲུང་ གོ འཇོད མཉམ་པར་ ཀཀ 


སྐྱེ་འགྲོ་གསོས་ཀྱི་གསོ༔ ཞབས་གཉིས་ སྐྱིལ་ཀྱུང་རིན་ཆེན་ཁྲི་ལ་ བཞུགས༔ བདེ་ཆེན་རྒྱལ་མོའི་སྐུ་དང་ གཉིས་མུ་མེད༔ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་དང་བས སྐྱབས་ སུ་མཆི༔ ཐབས་ཆེན་ཡབ་ལ་དྲ་གྱེས་པའི་་ 
ཤེས་ རབ ་ནི༔ ་ རྐུ ་དང་ གྲི་བ་༔ ་མ ་འདུ་ འབྲལ་ མེད་༔ པའི་ ཚུལ༔ བདེ་ ཆེན་ རྒྱལ་ ་མོ་ ཡེ་ ཤེས་ དྲ་བིངས་ཀྱི་ཡུམ༔ 


`“ གཤེན་ལྷ་བདེར་གཤེགས་ད་བྱིངས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ 
 དདབྱིངས་ནས་ཚད་མེད་བཞི་ཡི་ཆལ་བསྐྱེད་ལ༔ མཁའ་ལ་ཐུགས་རྗེ་བཞི་ཡི་རྒྱུན་ད་མ་ཚཾས༔ ཀློང་འདིར་གདུལ་བྱ་སྒུ་བཞིའི་འཕྲིན་ཏ ལས་མཛོདྷ༔ ཉིང་པ་བམས་༢ཿ༣ ཨཱཿ . ནུ་བ་རྱོགས་ཚད་མེད་ དག་ 
. . པའི་ གསས་མ མཁར་ ནཿ ཀུན་ ཀུ་བ བཟང་ ་པོ་ར། ་ཡ་གཡོས་ ཡིད་ཅ༩ ་ཙམ་ ་ལས༔ ཨ་ ཨ་ཏི་ཊ མུ་ཌ ཝེར་ཊ རྱ ་བའི་ འི་ ༼མཆོག་བ གསལ༔ ཤུན་ འབུང་ ལེགས་པ པའི་ འི་བཀའ་ ཏགས་ ད་བིངས་ ཨུ ནཿ འགས འབྱང་ ང་ཡན་ ཏན་ ཉིང་། ་པོ་ དོན་ ལ་་ 


ཁབ 


ཡང་དག་ གསུང་ གི་ྭ ་ཚོགས་ བསམ་མི་ཁྱབ༔ 


ཐ་མ་ ཧོའོ ་ལོང་ བུམ་ ་པ་ རོ 7 སིབ ་པ་རྣམ་ སྦྱོང་ པ ! 


འཁོར་ལོ་བུམ་པ་རིགསཀྱི་ཉགས་ལྡན་མཛད༔ ྐྱེ་མེད་དན་གྱི་སྙིང་ཕོ་གཞི་ལ་སྦས༔ ཡབ་' , | 
_གྲངས་ མེད་ སེམས་། ཟུན འདྲེན་པའི་ འཕྲིན་: ལས་ ཅནཿ ངེ ་ 





ཊོ ཐོཝ མོ་འོའོྱ་བོའ་པའ ོ་བགབ་ོག་ག་ཡོབ ས་ འདོགཐོབ་པོ་བཅོའོ་ བོ དཱ འོོ ཞོལ་གཅིག་ཕྱག་ བཞོབ ་འདུས་དའི་ཟྐུཿ རྱན་དང་ཆ་ལུགས་ ཏཱ ཆོན་འོད་དུ་འབརཿ ། ། 

༥ དབུ་རྒན་སྟན་ཆ་མགུལ་ཆུ་སེ་མོ་དོ༔ ཕྱག་གདུབ་ཞབས་གདུ་བ་ཕྱག་མཚན་གསལ་བའི་སྒོན༔ རྒྱལ་བ་ དབིངས་ཀྱི་ཛ་བཾ་ཛྫགས་པའི་ཚུལ༔ རྱག་བཞི་ གཡས་གཡན་དང་པའི་རྱག རྒྱ་ནི༔ _ ཡི་གེ་བཞི་ _ 

.- རྫིགས་ཤེས་རབ་ཟ་ མ་ཏོ་ག༔ ལྷུགས་པ་ཁ་འབྱེད་མ་རིག ་མུན་པ་སེལ༔ ཐ་མ ་གཉིས་ཀྱིས་ པད་མ་རིན་ཆེན་ བྷསམསཿ, སྐྱོན་བྲལ་ འཛད་པའི་རེ་༩ བ་ཡིད་བཞིན་བསྐང་༔ _ཞབས་གཉིས་སྒྱིལ་ཀྱུང་ རིན་་ 1 
`3༡ ༩ | 

11 ཆེན་ ཁྲ ་ལ་བཞུགས༔ གན་རམ་ཕྱི་གུང་རྒྱལ་ཡུམ་དང་ གཉིས་ སུ་མེད༔ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ ་དྭངས་ བས་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ ཐབས་ཆེན་ཡབ་ལ་དགྱེས་པའི ཤེས་ རབ་ནི༔ སྐུ་དང་གྲིབ་མ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ | 

_ 2 ུལ༔ ་གནམ་ཕྱི་གུང་རྒྱལ་སྐྱེ་འགྲོ་གསཾ་བའི་མཿ༔ པད་མ་བུམ་པ་རིགས་ཀྱི་ཏགས་ལྡན་མཛད༔ . ཀུན་གློལ་མཉམ་པའི་སྙིང་པོ་ཐུགས་ལ་སྤ༔ ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེས་ཐུགས་ཀྱིས་སྤུལ་པ་ལས༔ ` ངག་ | 

ྣ ལས་ ས་ཐུབ་ པའི་ དབྱིངས ཀྱི ཧཱཿ ཚོགས་ ནིཿ  ལེགས་འ འབྱུང་ རང ཡོན ཏ ཏུན་ ཧཱཿ ་ཚིགས་བཤ བསམ་ པ་མི་ ཁབཿ གུངས་ །་ཡིད་ཨེ སེམས་ ཅན་ འདྲེན་པ པའི་ ན་འ ལས་ ས་ཅནཿ དབྱིངས ནས་ ་ཚད་ མེད་ བཞི་ ཡི་ རུལ་ པ་བྱསྱིད་ལ ལཿ ཿ མཁའ 


་ 


ྦ ་ | ཀྐ |ར[|[{¡±ར | + 507 








ད ཆང 


[ རོོ་རརོར་རོ་ ཌཱ ཁམས་བ མནད་མསསནམཆངས ཀའ མགསས་སསས་གསས་ཆགག་གསསས་གསམས་གསམགས གས :-„-:༨-༤ ཁོ་ག ་ 
མ་པང་དབིངས་ཆེན་ཅ་བའི་ཞ་མཆག་ལ༔ ཅཙལ་མེད་ལས་ཀྱི་བཀའ་རགས་མཁའ་ལ་སྟོན༔ ཞུན་གྲུབ་འཕྲིན་ལས་རྙིང་པོ་ལས་ལ་སྦས༔ མ་ལུས་ངེས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལོག་གེ་ལོག༔ སྐུ་མདོག་མཐེང་ཀ་། 
བྗཛཱཧཱ་ཡི་མདཾ་ག༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ྷ་གསས་འདུས་པའི་སྐུ༔ རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་རིན་ཆེན་འོད་དུ་འབར། „ དབུ་རྒྱན་སྙན་ཆ་མགུལ་ཆུ་སེ་མོ་དོ༔ རྱག་གཅུབ་ཞབས་གཅུབ་ཕྱག་མཚུན་གསལ་བའི་་ ་ | ་ 


སྒོན་༔ རྒྱལ་བ་ད་བྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྫོགས་ པའི་ལྷ༔ ཕྱག་ བཞི་ གཡས་གཡོས་དང་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི༔ . འོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འདྲེན་པའི་ལྭཀྱ་བསྣམས་༔ སྣང་ སྲིད་ད་བང་བསྒྱར་ཐུགས་རྗེ་ཐབས་དང་ལྡན་ 


1 - [མ་གཉིས་ཀྱིས་ཞགས་པ་ག་ཏྲུ་སྐྱོང་༔ ྦ ཐུགས་རྗེ་ཉག་ ཐག་ སྒིབ་པ་རྣམ་ པར་སེལ༔ ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀུང་རིན་ཆེན་ཁྲི་ལ་ བཞུགས _ཐུགས་རྗེ་བྱམས་མ་ཡུམ་དང་གཉིས་སུ་མེད༔ རུབ་པས་རྱག་ 67(7༅.ོ༔། 
, འཚལ་དང་ བས་སྐྱབས་སུ་མཆི༔༔ བབག་ཆེན་ཡབ་ལ་ དགྱེས་པའི ཤེས་རབ་ ནི ཁུ་དང་གྲིབ་མ་འདུ་འབྲལ་ མེད་པའི་ཚུའ༔ ཐུགསྤ་ཇེས་བམ་མྭ་ཧུལ་བ་བརྱེད་ ཅིད་ཨ། ཏ བུམ་པ་མེ་ལོང་རིགས་ཀྱིས་ཉགས་ ་ ་ 





«༢4༠༦ 


) ཚྩི།། ལྡན་ མཛ དཿ ཐྭས་ བཅེ་གདུང་ཐབས་ཀྱི ་ིང་པོ་ཐུགས་ལ་སྦ༔ སྤ༔ ཡཿ ཡབ ་ཡུབ་བྲ ཐངས་ ས་ཤེས་ ཐུགས་ ཀྱིས་ དྲ པ་ ལས༔ ཿ དྲ་བྱིངས་ཆེན་ཅ་བ་དབིངས་ཀྱི་ཉ་ཚོགས་ནྷི༔ ་ ས་ རྩལ་ ཆམས་ སྲག དྲ སས ་ 
བསམ་མི་ཁྱབ༔ _གྲངས་ མེད་ སེམས་ཅན་ ན་འདྲེན་ པའི་ འཕན་ལ ལས་ ཅན་༔ ་ད་བྱིངས་ ན་ས་ ཚད་མེད་ བཞི་ ཡི་ རྩལ་ བསྐྱེད་ ལཿ ྦ མཁའ་ལ་ཐུགས་རྗེ་བཞི་ཡི་རྒྱུན་ ད་མ་ཚོས༔ ་ཀློང་ འདིར་ གདུ་ལ་ བྱ་ སྐུ་ བཞིའི་ ྦ 


པས 








|སྲེད་ འདུས་ པའི་ རྒུ༔ . རྒྱན་ ད་ང་ཆ་ ལུགས་ ཐ་བ ཆེན་ འོད་ དུ་ འབར ཿ དབུ ་རྒྱན་ སྙན་ཆ ཆ་ མགུལ་ ཆུ་ འེ ་མོ་ དོ རྱག་ གདུ་བ ་ཞབས་ གདུབ ་ཕྱག་ མཚན་ གསལ་ ་པའི་ སྒྲོན་ ། རྒྱལ་ བ་ དབྱིངས་ ཀྱི ་ངོ་ བོ་ རྫོགས་ པའི་ ། ྣ 
| ཅུལ ུག་ བཞི་ གཡས་ གཡོན་དང་པ པོའི་ཕྱག་རྒྱ ཤི རམ་པོ་ འབུ་ བུ་བདུན་ གྱུ་འབྲས་ ས་གབ་ ཅེ་བྱསར༔ བདུད་ནམས་བུལ་ཏེ་ འཁར་བ བ་མཐའ་ཅན་མཛདྲ༔ བ་ མ་མེ་ལོང་སྦུལ་པའི་རུ་མཚན་གྱིས༔ _ ] 





_ ། འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཉིང་བ་བྲམས་༡༔༔ ཨཿ བྱང་ཤར་སྲིད་པ་སྦོ་བསུས་ གསས་མཁར་ནཿ ་ཀུན་ཅུ་བཟང་པོ་མ་གཡོས་ཡིད་ཙམ་ལས་༔ མགོན་ཉྷ་དཀར་པོ་ཅ་བའི་ལ་མཚོག་གསལ༔ སྐྱེ་ | ་ 
, ` ; | མེད ་དོན་ གྱི་ བཀའ་ ཏགས་ ལས་ ལ་ པ་སྟོན་༔ གསལ་ བྱེད་ ཡེ་ ཤེས་ ཉིང་ པོ་ཐུགས་ལ་ སྦ༔ སྐྱེ་འགག ་དོན་ གྱེ ་ཕྱག་ རྒྱ་ ལཾག་ གེ ་ལོག་ རྐྱ མདོག་ དམར་ སྒྱ་ མེ་ ཏོག་ དབར་ མོའི་ མདངས༔ _ ཞྲལ་ ཀིག ་ཕྱག་ བཞི་ ཡེ་་ 


རོར ༨ འདས་ བྱོད་གསལ་ཐ་ ནུབ་བདུད་ལས་རྒྱལ༔ ཞབས་ བོ་གཉོས ཟོ ཀྲུང་ འོན གཱ ཁྲི་ལ་ བཞུགས༔ ཅོ འོད་ཉོ ཉ་མོ་ཡོ དང་ ཧོ ཨུ འོོ 


ྦ 4 ཁེན་ཡབ་ལ་ད་གྱེས་པའི་ཤེས་རབ་ནི༔ .སྐྱ་དང་གྲིབ་མ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཚུལ༔ འོད་ཀྱི་ལ་མོ་ཊོན་མོངས་བདེ་སྲུག་བྲལ༔ 
ཱ རགོ་ ༧ བ་བུགས་ལ་སྦཿ 


,®ི 


.རལ་ གྲི་ མར་མེ་རིགས་ཀྱི་ རྟགས་ ལྡན་ མཛད་༔ ། སྦྱོར་སྒོལ་ ཐབས་ཀྱི ་སྙིང་ | ་; 
ཡབ ་ཡུམ་ ཐབས་ ཤེས་ ཐུགས་ ཀྱིས་སྦུལ་པ་ལས༔ ཡེ་ ་སྲིད་ ད་ག ་པའི་ བདེར་ ་གཤེགས་ ཉྷ་ཚོགས་ ནི ཤུགས་ མགོན་ སྒ ་བླའི་ ལྷ ་ཚོགས་བསམ་ མི་ ཁྱབ༔་ 
- འཕྲིན་ ལས་ ཅན་༔ . དབྱིངས་ ནས་ ཚད་ མེད་ བཞི་ ་ཡི ་མུ་ལ་ བསྐྱེད་' ་ལྷ : 


. སྨྱི . གཡུང་དྲུང་ རྫོགས་པའི་གསས་མཁར་ན༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོ་མ་ ་གཡོས་ཡིད་ ་ཙམ་ལས༔ ་འོད་ དཀར་ད་པག་མེད་རྩ་བའི་ལྷ་མཚོག་ལ༔ ྦ 


| །ྙིང་ པོ་ཐུགས་ལ་སྦ༔ གཉིས་མེད་ཐུགས་རྗེའི་ཕྱག་རྱ་ལོགས་གེ་ལ། བྩ་མདོག་དམར་པོ་རན་ཆེན་ཐངས་ཀྱི་མདང་སཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་རིག་འཇིན་འྱུས་པའི་ཉཿཿ 


ྲ ཿ 





ྦ རུན་དང་ཆ་ལུགས་རིན་ཆེ ཆེན་་ 





ཧུས་བས་ཅོག་ འཚལ་ དངས་བོས་སྐོབས་སུ་མཆོཿ ཐབས་ | 


.གྲངས་ མེད་ སེམས་ ཅན་ འདྲེན་ པའི་ ( ། ད | ༢ 
-མཁའ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ བཞི་ཡི་རྒྱུན་ད་མ་ ཚོས༔ཿ ཀློད་འདིར་ གདུལ་བྱ་ སྐུ་བཞིའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ སྙིང་པོ་བཟླས༔༔¬- ཡེ བྱང་ནུ་བ་ ཏཾ ` 


གཉིས་ མེད་ ་དོན་ གྱི་ བཀའ་ རྟགས་ ལས་ལ་ ་སྟོན་༔ “་འཆེ་ མེད་ ཡེ་ ་ཤེས་ ། | : ་ ། | 


ད ངེ ཡབ་ལ་ དགྱེས་ པའི་ཤེ ཤེས་ རབ་ནི༔ སྐུ་ད་ང་ གྲིབ་ མ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ ཚུལ༔ .འོད་ ཟེར་ ་མད་ངས་ལྟན་ མཁའ་ ད་བྱིངས་ཚེ་ འཕྱལ་ ཡུམ༔ཿ ནོར་བུ ་བུམ་བཟང་རིགས་ཀྱི་ ་ཉགས་ ལྡན་ མཛད་༔ ་ སྐྱེ་ཤི་ [ 


དར རོ དུ་འབར༔ བིའིོོ་ལོ་ཁོ་བོཁ་་བོ་སོ་དོ་ ཅུག་ག གདུབ ་ཞབས་ གཅུ་བ་ཕྱག་ ཁྲ གསལ་ བའི ོོ ྱ་བས་གུངའལནམམུམསྡྦ། | ཐྱག་ གོ གཡས་ བ་གཡོད ད་ང་ ་ 
པོའི་ ཕྱག་ རྒྱ་ ནི . རྒྱལ་ མཚན་བུ བུམ་པ་བཏདུད་ཅིས་ བལྟམས་ པ་ བཏེགསཿ ` ` མི་ ནུ་བ ་དོ་ན་ འཆང་ ་སྲིད་ ཞིའི་ བཅུད་ རྣམས་ རོལ༔ཿ ` ཐ་མས་གཡུང་དྲུང་ ད་བང་ བསྒྱུར ་འཁོར་ ལོ་ ་བསྐོར༔ །་ མི་ འགྱར་མི ཀད 
 ཤིག་ རགས་ ཀྱི་ གདུ་ལ་ བྱ་སྐྱོབས༔ ཞབས་ གཉིས་ སྐྱེལ་ ཀྱང་ ་རེན་ ཆེན་ ཁྲི་ལ་ བཞུགས༔ . འོད་་ ་ཟེར་ མདངས་ ལྡན་ ཡུམ་ད་ང་ གཉིས་ སུ་ ་མེད༔་ _ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ད་ངས་བས་ སྐྱབ་སུ་མཆེ༔ | ཐབས་ ཆེན་ ྒ 


“ རྱད་གཙོད་རྙིང་པོ་ཐུགས་ལ་སྦ༔ . ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེས་ཐུགས་ཀྱིས་སྲུལ་པ་ལས༔ ཡོངས་རྗཾགས་རིག་པ་འཛིན་པའི་ལྷ་ཚོགས་ནི༔ སྤྱི་གཙུག་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་བསམ་མི་ཁྱབ༔ གྲངས་མེད་སེམས་ཅན་ 





' ྦ དཿ ༢ . འདྲེན་པའི་འཕྲིན་ལས་ཅན་༔ _ དབྱིངས་ ནས་ཚད་ མེད་བཞི་ ཡི་ རྩལ་བསྐྱེད་ ་ལ༔ མཁའ་ལ་ ཐུགས་རྗེ་ བཞི་ ཡིས་རྒྱུན་ དམ་ཆོས ྲ ཀྲོང ཁང་འ གདུལ་ཊ བྱ་སྐུ་ [བཞིའི་ འཕྲིན་༩ ལས་ མསཛོདྫོ་ ྦ རྱིང་པོ་བཟླས་ལ༔ ] | ` མཾ | ཀཿ ྒ 





གཡོན་ད་ང་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི༔ - མདའ་ དང་ གཞུ་ཡི་རྫུ་འཕྲུལ་རོལ་ པར་མཛ དཿ 


དད འམ གཏི་ ་མུག་གཉིད་ལས་དཀྲོག༔་ ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀླུང་རིན་ཆེན་ཁྲི་ལ་ བཞུགས༔ 
ཟླ དགྱེས པའི་ཤེ ཤེས་ར རབ་ བཞྱི ྦ སྐ་དང་ གིབ་ མ་ མ་འདུ་འ འབྲལ་ ལ་མེད་པ པའི་ ནེ་ཚུལ༔ ཚད་ ཆར་པ དཀར་ ་མོས་ ས་སིད་ གསུམ་འ འཆིང་བ བ་བ 


| མཿ ར་ ཆུབ་ཊ ཟེ མཱ སལ་ གག གསས་ མཁར་ ནསཿ ཀུན་ ་ཏུ་ བཟང་ ་མ་ གོ ཁུ ཙམ་ ་ལས༔ 
787 ཝག འཕྲིན་ ལས་ འདུལ་ བྱེད་ སྙིང་ པོ་ ཐུགས་ལ་ སྤྱ འཕྲིན་ ལས་ འདུ་ལ་: བའི་ ཕྱག་ རྒྱ 'ལཾག་ གེ་ ལོག༔ 
འའ རཿ དང་ཆ་ལུགས་རིན་ཆེན་འོད་དུ་འབརཿ དབུ་རྒྱན་སྙན་ཆ་མགུལ་ཆུ་སེ་མོ་དོ༔ . 


ཕྱག་གདུ་བ་ཞབས་གདུ་བ་ཕྱག་མཚན་གསལ་བའི་ 
ཐབས་ད་ང་ ཤེས་ རབ་སྦུལ་པས་ དོན་ ཀྱང་ ་བསྒྱར༔ 
ཚད་ མེད་དཀར་མོ་ཡུམ་ད་ང་གཉིས་སུ་མེད་༔ 


སཁའ་འགྱོང་ཧྱོབ་པོ་བོ་ ངོ ་་ གོ གསལ༔ མཐར་ མ་ས ལོ བྱོ་བཀོའ་ ཏོགས་ལ། ་ལས་ལ་ ཏོ ][| 
སྐུ་མདོག་སྔ་སྐྱ་ལྟ་ཕྱོགས་ནམ་མཁའི་མད་ངས༔ _ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་སྟབས་ཆེན་འདུས་པའི་ཕྲ) རྩན་། 
སྒོན་༔ རྒྱལ་ བ ་དབྱིངས ཀྱི ་ངོ་བོ་རྫོགས་ པའི་ ཚུལ༔ - ྦ ཕྱག་ བཞི་ གཡས་ ་། ༨ ་་་་ 


ཐ་མ་གཉིས་ཀྱིས་དྲི་ཤུལ་གླང་རེ་འཁྲོལ༔ དུག་ ་གསུམ་གཏིང་ལེན་ པོ དད ་ 
་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ད་ངས་བས་སྐྱབས་སུ་མཆིཿ ཐབས་ཆེན་ཡང་།། ་ 
དུག་ཆ ཆང་ཡོལ་ ལ་གང་ རྩགས་ རླུག ཏགས་ ལུན་་ མཛ དཿ རྒུན་ ནཡད་ ཐུགས་ ཟེའི |་་ 














་ ¿,རྟགས་ལས ལས་ ལ་ སྟོན་༔ གསལ་ བྱེད་ ཤེས་ རབ ་ཧིང ་པོ་ ཐུགས་ལ་ སྤ༔ ུ 


རོ ྦ རྩིལ བོ་བ སྦས པབ ཡབ ་ཡུམ་ ཐབས་ སེས གྱོར སྤུལ་བ་ཁས༔ ེ་ :མཐུ་ དབང་ མམ ལན གཏུ མ་མ ཏོ ` ཧོ་རག་ རོ འཛད གས་ག _ གྲུངས་ 
མེད་ སེམས་ཅན་ འདེན པའི་ འཕྲིན་ ལས་ ཅན༔ ད་ྱིངས་ན་ས་ ཚད་མེད་བཞི་ཡི་རྩལ་ བསྐྱེད་ ལ༔ ` ལཡཁའ་ལ་ ཐུགས་ ཛེ བཞི་ ཡིས་རྒྱུན་ད་མ་ ཆོས་༔ ༔ ཀློང་ 'འདིར་ གདུལ་བྱ་སྐུ་ ་བཞིའི་ འཕྲིན་ ལས་ སད | 
སྙིང་པོ་བཟླས་ལ༔༔ ཚྩོ་ཤར་ཡི་གེ ་རྫོགས་ པའི་གསས་ མཁར་ ན་ས༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་མ་ གཡོས་ ཡིད་ ཙམ་ལས༔ བྱེ་བྲག ་དངོས་མེང མེད་ར་ ་བའི་ ལྷ་མཆོག་གསལ༔ ་དམིགས་མེད་གྲགས་པའི་བཀའ་ 
ྦ གསལ་ བྱེད་ སྒྲ་ཡི་ཕྱག་རྒྱ་ ལོག ་གེ་ ལོག༔ སྐུ་ ་མདོག་དམར་སེར་གུར་ གུམ་རི་ བོའི་ མད་ངསྔ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་བཞི་གྲགས་ཚད་ འདུས་་ 
_ ཟཾ པའི་མྐུཿ རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་རིན་ཆེན་འོད་དུ་འབར༔ དབྱུ་རྒྱན་སྟན་ཆ་མགུལ་ ཆུ་སེ་མོ་དྷ༔ ཕྱག་གདུབ་ཞབས་གདུབ་ཕྱག་མཚན་གསལ་* ་བའི་སློན༔ རྒྱལ་བ་ད་བྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྔོགས་པའི་ཚུལ༔། 
| ཕྱག བཞི་ གཡས་ པས་གཡན་ དང་ པའི་ཕྱག་རྒྱ ཤི རལྭ་གི་ཡི་གི་ང ཏི་འཕྲག་ ་ལ་ཕྱར༔ མ་ མ་རིག་ འཁྱུལ་ གཙད་ རིག་ པའི་ ས་ཡ ཡང་ འབྱེད ཐ་མ་ ་མ་གཉིས་ ཀིཾ སྒོན་ས་ མེ་དྲ་བ་བརྣམས༔ མ་རིག་སྒ་ གཅད་ | ] 


ཐབས་ གུ ཡབ་ལ་ གག རོ 







ཤེས་ རབ་ ནི༔ སྐྱ་ དོང་ གྲིབ་མ ་འདུ་འབྲལ་ མེད་ པའི་ ཚུལ༔ _ སྲིད་པ་རྒྱལ་མོ་ ད་བྱངས་ ཅན་ ངག་ དབང ་ཡུམ༔, རིན་ ཆེན་ རྒྱུན་ མང་ རེགས་ ཀྱི་ རྟགས་ ལྡན་མཛད༔ 
|#བ ཡབ ་ཡུམ་ ཐབས་ ཤེས་ ཐུགས་ ་ཀྱིས་ སྤྲུལ་ པ་ལས༔ ཤེས་རབ་ གསུང་ ་གི་རིག་འཛིན་ྷ་ ་ཚོགས་ནི༔ གྲགས་པ་ ་ངེས་ པའི་ཉ་ཚོགས་བསམ་མི་ཁྱབ༔ གྲངས་མེད་སེམས་ ”ཅན་ འདྲེན་. པའི་འཕྲིན་ལས་ཅན༔ 
_ [༧ ན་ས་ཚད་མེད་ བཞི་ཡི་ཆལ་བསྐྱེད་ལ༔ མཁའ་ལ་ཐུགས་རྗེ་བཞི་ཡིས་རྒྱན་དམ་ཚོས༔ ཀློང་འདིར་གདུལ་བྱ་སུ་བཞིའི་འཕྲིན་ལས་མཛ་ད་༔ 
རླ སྒོ་བ་ཡབ་ ་ཡུམ་གྱི་སྐ་ བསྟོད་པ ་ནི༔༔ ` ཨཱཿ ་གཡུང་ དྲུང་ ཐིག་ལེ་ ་རྫོགས་ པའི་ གསས་མཁའར་ཧྱི༔ _ ཤར་ཕྱོགས་ཐུགས་རྗེ་དཔག་ མེད་ཞིང་། ཁམས་ན༔ 

: རྒྱལ་བ བ་ཡབ་ཡུམ་ སྐུ་རུ ་གསལཿ མི་ མི་འགྱར་ ཕྱག་ རྒྱའི བཀའ་ ཏགས་ དབིང་ས་ ཨུ་ སོཿ ཕུང་པོ་ པ་འཇུལ་ ཤྱིད་ ཉྱིང་པོ་ པོ་ངང་ལ་སྦས༔ ཨཿ རྐྱི་བ བའི་ འི་ས གཙད་ ཕྱག་ རྱ ལོག གི ་ལོག༔ . ཞུལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ དཀར་ལ ཝྡང་་ 


མས་འ ༩ ༢༠ 


- གསལ་བ་ཡེ་ཤེས་མ་ ་གཡོས་ཡིད་ ་ཙམ་ལས༔ བདུད་ཅྩི་་ 


རོ བོ་བ བཞུགས་། ལས སོ་་རོ་ བ་བོ་བ་ང་་བོ་་བ་བ་བོ་བ་བ་བའོོ་ „`; 
རོགས་མེད་ ངེས་པའི་སྙིང་ པོ་ཐུགས་ལ་ ཡ | | ་ 

དབྱིངས 
སྙིང་པོ་སྔགས་ཀྱི་བཟུལ་བར་བྱའོ༔ དེ་ནས་འཕྲིན་ལས་འགྲ་ཞདུལ་གྱི་ལྟ་ རོ ་ 





༠ 
[| 


ྒ ྙ ཙཿ ྦ ` ལོང་ བྱོ ངོ ཕྱག་ ཉོས ལཾ ་རིན་ གག ཏོ བསམས༔ ྐ རོབས་ ཟུ སྐུམ ཀྲུང་  ོ ངོ ཁྲ རུ་ བཞུགས༔ ྦ ཀག ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཡུམ་ ད་ང་གཉིས་ མེད་འཁྲིལ༔ གུས་པས་ཕྱག་ ྦ 
ྦ | འཚལ་ ་ད་ངས་བས་སྐྱབས་མུ་མཆི། བདུད་ཅི་ཐབས་ལ་ དགྱེས་ པའི་ཤེས་ རབ་ནི༔ ད་པྱིད་ཀྱི་རྒྱལ་ མོ་སེར་མོ་མེ་ལོང་ ངང་༔ ལྕགས་སྒྲོག་ རྒྱུན་མང་ རིན་ཆེན་བུམ་ པ་བསྣམས༔ མཛོན་ཉོགས་རིག་ པའི་སྙིང་ པོ་ ་ 

ྔ བྱུགས ལ་སྦ༔ ཐབས་ཤེས་མེ་ལོང་ རོལ་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ལས༔ ནམ་ཤེས་ད་ག་པའི་སྦྲལ་པ་ བསམ་ ཡི་ ཁྱབ༔ སྒྙོང་རསྐྱེས་སེམས་ཅན་ འདྲེན་པའི་འཕྲིན་ལས་ ཅན་༔ _ བྱམས་པའི་རྩལ་གྱིས་གཏི་ཆུག་རྟག། 
3 པ་འདུལ༔ སྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ལ་ ཕྱག་( འཚལ་ཁོོ༔ སྱིང་པོ་བཟླས་ཁ༔ བྷཾ བྱང་ཕྱོགས་ཐུགས་རྗེ་ ཟད་མེད་ཞིང་ཁམས་ན༔ ཞི་བ་ ཡེ་ཤེས་མ་གཡོས ་ཡིད་ཙམ་ལས༔  ཞི་ད་ལ་ཀུན་སྙོམས་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ཆུ་ |“ 
གསལ༔ དབང་ བསྒྱར ་ཕྱག་ རྒྱའི་ བཀའ་ ཉཏགས་ ་དབྱིངས་ སུ་ སྟོན༔ ` . སྒྱུ་མ་འདུལ་ བྱིད་ ཉིང ་པོ་ ངང་ལ་སྟཿ གས་ པའི་ སྒོ་གཅོད་ཕྱག་རྒྱ་ལོག་གེ་ལོག༔ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ སྔོན་ པོ་ལོངས་ སྤྱོད་ ཛྫོགས༔ | ` 
-_བཅྱག་ གཉིས་ བ་དན་བདུད་ཅིའི་བུམ་པ་བནམས༔་ ཀབས་ གཉིས་ ཀྱལ གུང་ ང་རིན་ ཆེན་ཁྲི་རུ བཞུགས _ ད་བྱར་ ྱི་ རྒྱལ་མོ་ཡུམ་ དང་གཉིས མེད་ འཁྲིལ༔ ུས་པས་ཕྱག་འ འཚལ་དངས་བས་ སྭ་སབས་ཨུ་མཆིཿ 


༩༠༠༤ 


` } ༡" † [[ 


/ར|ཇསཡ9\ 


'བི་ དལ་ གཡ ཁས ཁཱ ལྤམ རབ་ གས པོར བེས རྒྱལ་; ཏུ ཀོ འའ མཏོལ་ ཀང ངང་༔ སར རོ འཕི སས རའ བུམ་པ་ འི ྦ སས པ་ ཇབ བྱང་ རོར རི སྲས༔ ཐབས་ བོ བསོ ¡ 

_ ཉིད་རོལ་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ལས༔ རེག་ཤེས་ དག་ པའི་སྒུལ་པ་བསམས་མི་ཁྱབ༔ རྫས་རྐྱེས་ སེམས་ཅན་འདྲེན་པའི་འཕྲིན་ལས་ཅན་༔ ད་གའ་ བའི་ སྟོབས་ཀྱིས་འཕྲག་དོག་ཆད་པ་འདུལ༔ སྤོ་བ་ཡབ་ཡུམ། 
། ་ སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ | སྙིང་པོ་བཟླས་ལ༔༔ ནུ་བ་ཕྱོགས་ཐུགས་རྗེ་གྒྱུན་མེད་ཞིང་ཁམས་ན༔ བྱམས་པ་ཡེ་ཤེས་མ་གཡོས་ཡིད་ཙམ་ལས༔ ་གཙུག་ཕུད་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་རུ་གསལ༔ མ་ཆགས་ཕྱག་ {། ` 
ཆགས་འཁོར་འདུལ་བྱིད་སྙིང་པོ་ངང་ལ་སྦས༔ ན་བའི་སྒོ་གཙོད་ཕྱག་རྒྱ་ལོག་གེ་ལོག༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་དཀར་པོ་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས༔ ཕྱག་གཉིས་ཆགས ] 


ཟླ རྒྱའི་ བཀའ་ཉགས་ ད་བྱིངས་ཨུ་ སྟོན་༔ 
ྣ = ཤིང་ ཐུགས་ རྗེའི་ ལྕགས་ ཀྱྱ་བསྣམས༔ ཞབས་ གཉིས་ སྐྱིལ་ ཀྲུང་ ་རེན་ ་ཆེན་ ཌི ཁྲི་ཆུ་ བཞུགས༔ | - སྟོན་ ་གྱི་ རྒྱལ་ ་མོ་ཡུམ་དང་ གཉིས་ ་མེད་ འཁྲིལ༔ _ གུས་ པས་ ཕྱག་ ་འཚལ་ ད་ངས་ སྐྱབས་སུ་ མཆི༔ ་ _གཙུག་ ཕུད་ 1 
1] ཐབས་ལ་ ་ད་གྱེས་ པའི་ ཤེས་ ར་ཐ་ནི༔ _ སྟོན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ད་མར་མོ་སོ་སོར་ ངང་༔ཿ་ ། ། འཆིང ་སྡོམ་ ཞགས་པ་རིན་ཆེན་བུ བུམ་པ་ བསྣམསཿ ། _ ཡེ་ཤེས་ རང་ རིགས་ སྙིང་ པོ་ཐུགས་ལ་སྦས༔ | | ་ 





_ བབས་ ཤེས་ སཾ་སོར་རོལ་པའི་ འ་ཛུ་ འཕྲུལ་ ལས༔ ྦ = ཡུལ་ དཱ [པའི་ མཿ ་པ་བསམ་མི་ བཿ ུ དད སྐྱེས་སེམས་ ཙཾ འདྲེན པའི་ 'འཕྲིན་ ལས་ ཙན ྣ བཏང་ ང་ཉུམས་ སབས ཀྱིས་ འདད ཆགས་ བདག འཛིན་ རཿ ྦ ྦ 


`, གཙོད་ ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ཆུ་གསལ༔ 


ཡབ 


འའ ་ 
་ 








་ _ འདུལ༔ ྦ ཐོ བ་ ཡབ ་ཡུམ་ སྐུ་ལ་ཕྱག་ འཁོང ནྡ ཧོ ་པོ་བཟླས་ ལ༔ྩ༔ པ་ སས ཐུགས་ ངེ གུ གུ ཀོ ཁམས་ ན༔ ཡངས་པ་ཡེ་ ཤེས་མ་ བྲམ ཡིད་ཙམ་ ལས༔ ྦ 
རྩལ་མེད་ཕྱག་རྒྱའི་བཀའ་ ཉགས་ ད་བྱིངས་ ་སུ་ 'སྟོན༔ འཆི་འཕོ་འདུལ་བྱེད་སྙིང་བོ་ངང་ལ་སྦས༔ 
ཤུ ་ལོངས་ སྤྱོད་ ཛོགས༔. _ རྩག་ གཉིས་ འཁོར་ ལོ་ ་རིན་ ཆེན་ ་ཕྲེང་ བ་བསྣམས༔ ྣ 
ལའ དྭངས་ བས་སྐྱབས ་སུ་ མཆི༔ 


ཧམོས་བ་གདར་ ྦ 
འཆི་བའི་སྒོ་གཙོད་ཕྱག་རྒྱ་ལོག་གེ་ལོག༔ ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ལྡང་ | 
ཞབས་ གཉིས་ སྐྱིལ་ཀླང་རིན་ ཆེན་ཁྲི་ རུ་ བཞུགས༔  དགུན་ གྱི་ རྒྱལ་ མོ་ ཡུམ་ དང་ ་གཉིས་ མེད་ འཁྲིལ༔ གུས་པས་ ཕྱག་འཚལ་. 





༣ བྱམས་པ་ཐབས་ལ་ ་ད་གྱེས་ པའི་ ་ཤེས་ རབ་ ནི དགུན་ གྱི རྒྱལ་མོ་ །དཀར་ མོ་བྱ་བ ་„་གུབ༔ ལྕགས་ཀྱུ་བཏ་ན་ མ་རིན་ཆེན་བུམ་པ་ བསྣམས༔ཿ དབང་ ་ཆེན་ ལས་ཀྱི་ སྙིང་ པོ་ཐུགས་ ལྤ ¦ ེ 
1 ཝྲཿ ; ཐབས་ ་ཤེས་ བྱ་ གྲུབ་རོལ་ པའི་ རྫུ་འཕྲུལ་ ལས༔ཿ ་དབང་ ཆེན་༢ དག་ པའི་ ་སྦུལ་པ་ བསམ་མི ཁྱབ༔ ` མང་ལ་ སྐྱེས་ སེམས་ ཅན་ འདྲེན་ པའི་ འཕྲིན་ ལས་ ཅན༔ སྟིང་ རྗེའི་རལ་གྱིས་ ང་རྒྱལ་ མཆན་ མ་ འདུལ༔ 
`| །ྷོ་བ་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོཿ དེ་ལྟར་ཅ་བའི་གཡུང་དུང་ དབྱིངས་ཀྱི པེ ་ནམས་ བསྟད་ དཿ 


དེ་ནས་ཉ་ནམས་ ཡོན་ ཏན་ཧྱི་སྒོ་ནས་ངོ་མཚར་ ཏགས་ཀྱི་སྦབ་ པ་བསྟན་ ཏེཿ | དཀྱིལ་ འཁར་ དང་ གཞལ་ ཡས་ལ་བསྐོར་བ་ཕོག་ གསུམ་ 


ཟི 





ལྔ་ འདུལ བྱེད་ ཛྫོགས་ང པའི་ རྟགས ་སུ་ ་འབྱིན༔ ྦ བོན་ ཉིད་མི ་བཟད་ ་ཞི་ ་བའི་ ་རང་ བཞིན་ ་ལ༔ གསས་ མཁར་༔ མི་ ་བཟད་ རྔོགས་ པའི་ ་ཏ་གས ་སུ་ འབྱིན 


བོའོ་བོ་བབ་བོབ་་འ་རངོབ་ བོལ་ཁོ་ོའ་དོག་བོ་བ་ོ་བོ་པོ་བོ་འ་བོབ བོ་བ ཁས ངོ་བོ བགོ་ོ་ དུག་ | | ་ 


སྒུ་ནམས་མི་བཟད་ཞི་བའི་: རང་ བཞིན་ལཿ ` ཕུང་ ་པོ་མི་ 


བཟད་ཇཛོགས་པའི་རགས་སུ་ འབྱིན༔ _ཡུལ་རྣམས་མི་བཟད་ཞི་བའི་རང་བཞིན་ལས༔ ཚོགས་ནམས་མི་བཟད་ཞི་བའི་ཉགས་མུ་འབྱིན་༔ ་ཉཱི་ཏགས་ཨུ་འབྱིན་པར་གྲུབ་རྱར་ཅིག༔༔ ཨེ་མ་ཧོ༔ ཡེ་ ཤེས་ ུ ! ་ 


མི་ ་བཟད་ ཞི ་བའི་ རང་ བཞིན་ ལས༔ དུག་ ལྔ་འདུལ་ བྱེད་ རྔོགས་ ་པའི་ ་ཉགས་སུ་ འབྱིན་༔ ཏྱ སྟང་ པ་མི་བཟད་ ཞི་ཿ ་བའི་ ་རང་ ང་བཞིན་ ལ༔ ཞེ་ སྡང་ ་འདུལ་ བྱེད་ ་རྔོགས་པའི་ ་ཉགས་ ་སུ་ ཨུ་འབྱིན་༔ ཊི ྣ ཨཱཾ་རྟགས་ སུ་ འབྱིན་ཿ 


| གསལ་བ་མི་བཟད་ ཞི་བའི་རང་ བཞིན་ ལ༔ གཏི་ཆུག་མི་བཟད་རོགས་པའི་རྟགས་འབྱིན་པར༔ - ཡཱཾ་ཉགས་སུཿ ༔ ` མཉམ་པ་མི་བཟད་ཞི་བའི་རང་ བཞིན་འ ་ལ༔ འཕྲག་དག་མི་བཟད་ རོགས་པ པའི་ ྦ (| ག་ 
' ཏགས མུ་ མ་འབད ཧ་ཏཾ ཏགས་ ཨུ་ _ སོ་ ཊ་སོར་ མི་ བཟད་ ད་ཞི་བའི་ རང་ ང་བཞིན་༩ ལཿ - ཆགས་ སི་ བཟད་ ཛོགས་བ པའི ་ཏགས་མུ་ © _ལོ་ཏགས་ཆུ་ ° ༔ ་བྱ་ བཾ ་མི ་བཟད་ ཞི ་བའི་ རང་ ང་བཞིན་ལ༔ ལཾ | ད 


„ཆུ ་ 





5 འབ་་ཆ ཁ88 ` 


- 19 རང་ ་བཞིན་ ལས༔ གསས་མཁའར་གཡུང་དྲུང་ཛོགས་པའི་རྟགས་སུ་ (འཇྱན་༔ ཨཱིཾ་ཉྟགས་° ༔ 


རོས པི ཛོཌ ཡི ཁ་ཏོཌོ་ཙོའོ པར སྩལ་ ུ རཱིབོད་ཏོའ་ རོ ཧབ རང སྨོ་མ གསོབ ོམས་འིམ་ ཛོ པའི་ ཏོཌ་བོའོ་བོ ཟྲ་ པ་ ཏོ ་ འོ་ཐོ་འའད་༽ ཏའ པཱ 
ཌྷ ད་བྱིངས་ ཆེན་ཡི་བཟད་ཞི་བའི་རང་ ་བཞིན་' ལས༔ གསས་མཁའར་མི་ཤེག་རྫོགས་ པའི་ རྟགས་སུ་འབྱིན་༔ ཨཱཾ 
_ མུ་མེད་མི་བཟད་ཞི་བའི་རང་བཞིན་: ལས༔ གསས་མཁར་་ 





།རྟགས་: ཏཾ ནུབ ་མེད་མི་བཟད་ཞི་བའི་རང་ བཞིན་འ ་ལས༔ གསས་མཁར་ ཚད་ མེད་ རྫོགས་ པའི་རཉགས་སུ་ འབྱིན༔ ཨཱ ཏགས་ སུ་ : 


། ྦ ༅ ཏིང་མུར་ ་རྔོགས་ ་པའི་རྟཌ་སུ་འབྱིན༔ ཨཱོ་ཉགས་སུ་ ཿ ༔ འབྱམས་ཡས་མི་བཟད་ཞི་བའི་ རང་ ་བཞིན་ ལས༔ ° གསས་མཁར་མཆོག་ལྔ་ རྫོགས་ པའི་རྟགས་སུ་འབྱིན༔ 'ཨཱཾ་རྟགས་སུ་ : § ཨཱི་ ཊླ་སྐུ་རྣམས་ མི་ |¡ | 
] ༧ བཟད་ཞི་བའི་རང་བཞིན་ལས༔ ཕུང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཛོགས་ པའི་གས་ཨུ་ ཞབྱིན༔ ཨཱཾ་རྟགས་ཅུ་ ཿ ༔ མི་གཡོ་མཉམ་བཞག་ཞི་བའི་རང་བཞིན་ལ༔༔ ཡེ་མུང་ཆེན་པོ་ཁས་ ་པའི་རགས་ཨུ་འབྱིན༔ ཨཱཾ་རྟགས་ | 
རོ _ གསལ་བ་སྣ་ ་ཚོགས་ ཞི་བའི་རང་བཞིན་ལས༔ ' . ཤིས་ རབ་ནྣམ་ གསུམ་ ྒ 


¦: ;. མཉམ་ པ་ གསལ། ་བ 'ཞི ་བའི་ རང་ བཞིན་ ལས༔ | ཏུ ང་འཛིན་ ནམ་ གསུམ་ རྫོགས་ པའི་ རྟགས་སུ་ འབྱིན༔ ཨི ཏགས་ སུ: ། 
 ་བ་དག་ཁཞི་ཁའི་ རང་ ང་བཞིན་ལྷས། 1 ་ ནམ་རལ་ཟབ་མོ་ རྫོགས་པའི་ ཉགས་སུ་འབྱིན༔  , ཨཱཾ་རཉྟགས་ 


2 ཨ་ ༠ ་ 


| །དཌ་པའི་ཏཌ་ཨཱ་བཡིན  ཞི་ཏགས་ཨ་ ༔ ༡ 





ྒ ་ 


གོོ་ ཀླ 





། ཨ་ངཿ འི་ལོ བྱང་དག་པ་ བོ་བ རང་ བཞོད འསོ༔ ནོསྤཐོལོ་ཡོ་ཧོབ་ ཐོགས པའི་ཉགས་སུ་ རོ ཧོ་ཧོ ཿ ཐཐ སོ་ཡོལ་ནམས་མི་ བཟད་ འོ བའི་འོང་ ང་བཞིའོ ལཿ 2 ནས་། ་ 
 & མི་ བཟད་ རྫགས་ པའི་ ་ཏགས་ སུ་འབྱིན༔ མཱཾ་རྟ ཉགས་ ཨུ་འབྱིན༔ : གསལ་བ་ཡེ་ ་ཤེས་ ཞི་བའི ་བའི་ རང་ ་བཞིན་༩ ་ལས༔ གཟུགས་ ཀྱི་དེ་ ཉིད་ ཛགས་ ་པའི་ ཏགས་འབྱིན་པ༔ .. ཨཱི་རྟགས་སུ་ཿ ༔ ཀུན་ གྲགས་ ་མི་ ་བཟད་ || དྲད ་ 
ྦ ཤཱ ¿ཞི་བའི རང་བཞིན་ལས༔ སྒྲ་ཡི་དེ་ཉིད་ རྫོགས་ པའི་རྟགས་སུ་ ་འབྱིན༔ ཨཱིཾ་རྟགགས་མུ་ 7 ཚར་བ་ཡེ་ ཤེས ཞི་བའི་རང་བཞིན་ལས༔ ཡེ་ཐིམ་དེ་ཉིད་ རྫོགས་ པའི་རྟགས་སུ་ འབྱེན༔ ལྟཾ་རྟགས་སུ ༔ ¬ 

ཿ བདའ་བ་ཡེ་ ཤེས་ ་ཞི་བའི་རང་བཞིན་ལས༔ རྱོང་བ་དེ་ཉིད་རྫེགས་པའི་རྟགས་སུ ་འཁིན༔ སླ་རྟགས་སུ: 3 འབྱུང་བ་ཡེ་ཤེས་ |¡ ་བའི་རང་བཞིན་ལས༔ རྱན་གྱི་དེ་ཤིད་རྔོགས་པའི་ཉགས་ མུ་འབིནཿ ཟབ -~-⁄ - 


ཨཾ ཡཾ་རྟགས་ སུཿ _ ཀུན་ གཞི་ ཡེ་ ཤེས་ ཞི་ བའི་ ་རང་ བཞིན་། ལས༔ བཅས་ བཅོས་ ་དེ་ ཉིད་ རྫོགས་ པའི་ ་གས་ སུ་ འབྱིན༔ ` ཨི ཨི་རྟགས་ སུཿ ༔ ཨཱཾ་ མ་ཀུན ་ཏུ་ བཟང་ ་པོ་ ཀུན་ རྣང །ཁྱབ་ པ་ ་ཉིད༔ ཐུགས་ ཉིད་་ མི་ ་བཟད་་ 


༣ ། ། ཞི་བ བའི་ རང་ བཞན ལས༔ _བདེར་ གཤེགས་ འཇུས་ང པ་ གསུལ་ང ་བའི་ 'ཏགས་ ཨུ་ འབྱིདཿ ལུ་ མ་རྟགས་ སུ | ཁུ ཧང་ཊ ཆ་ གས་དེ ་ངེས་ ་པར་ བསྟན་པ པ་ ཧི གཉིད ནཱ་ས་ མཁའ་། ་ལ་ ལ་ཚྔགས་པ པའི་ འི་ཏགས་༔ སུ་ ་འབིད་ ྨ ཁཀ | `; ་ 





_ | ནད་མེད་ཐུགས་རྗེསཕྱག་ དྲུག་ཤར་བ་ཞི༔ ཙིལ ་དྲུག་སྙུག་བསྔལ་ དཟགསཔའི་ ཉགས་མུ་འབྱིན༔ སཱོཾ་ཉགས་ཨུ༔ 


རོ བམས་པཞི། ་ཐན་ཉིད་དབིངས་ལ་ཆུ་བ་མེད་ ཏགས་སུ་འབྱིན༔ ཡཾ་རཉགས་སུ: 


གུ ཕྱག་ སམས མཱ རོ ངོ རོ པ་ བོ ས་ར དབྱིངས་ཤེས་ འབྲལ་མེད་ ཉགས་ སུ་ དཱ ; ཁུ ་ཉགས་ཊ སུ: བྱ ལའ ཕྱག ཟེ བའི ཆ་ ཐུགས་ བསྟན་ པ་ ཧེ ་ 
. དཀར་སེར་ད་མར་ལྡང་ཞལ་རས་ བསྟན་པ་ ནིཿ དུས་ ་གསུམ་འགྲོ་འདུ་ལ་ སྦུལ པའི་ཏགས་སུ་འབྱིན༔ ཨཱོཾ་རྟགས་སུ༔ ༔ _ | 
| དུས་གསུམ་སངས་ རྒྱས་སྤྱན་གསུམ་ ཤར་ བ་ནི༔ ཐོག་མཐའ ་མེད་པ་ ཐུགས་ ཁུ 
། ¿2 ཇིའི་ གཟིགས་ པའི་ ཙགས༔ ཨཱིཾ་རྟགས་སུ: ཐེག་ པ་ ད་གུ་ ་ཡི་སྤྱན་ད་གུའི་ གཟིགསཔ་ ནིཿ _ འཁོན་བའི་ས་ ་ད་གུ་ སྒལ་བའི་ རྟགས ་སུ་འབྱིན༔ ཨ་ ཉགས་སུ: ༔༔ ཕྱག་དྲུག་ ད་ང་ པོའི་རྒྱལ་ མཚན་་ , ི | `; 

_ གཡུང་དྲུང་འཁེར་ལོའི་རྣམ་རོལ་སྟན་པ་ནི༔ གསས་ མཁར་འགྱུར་མེད་ དབང་ ང་ཆེན་ ཏགས་སུ་འབྱིན༔ ཡཨཱཾ་རཉྟགས། 


༔ པདྨ་ ནོར་བ བུ་ཝཌ་ཀྱུ འ་བ པ་ གི ལཱ ཚོགས་ ཐུགས་ ཟེས་ཐ བབས་མཁས་ ་ཏགས་ །ས་ཨུ་འིན་ཿ བྲ ཏགས་ ཨུ༔ ༔ ཆས་ ས་ནམས་ ཨུ་ཚགས་པ་ ང ཆེན་པ པོའི་ སྐྱར་ སོན་པ པཿ འདྲེན་ ་བྱ་ འདྲེན་ ཅིད་། བསྒྱར ་བའི་ ་ཏུགས་ | 


ཐོ རོ རྩོཿ ོ་ཏྟགས་ཅ ཨུཿ 
ཐབས་ མཁས་ ཐུགས་ ེུལ་ པའི་ རྟགས་ཨུ་འབྱིན༔ ཨཱཾ་རྟགས་སུ: 
















| ཁོ མས ྦ ཟའ དྲད ཉོས་ཐོ བོའོ དོ ། 
།ྒྱ༢པར་འདུས་ཐམས་ཅད་ ཟིལ་ གནན་ ཏགས་སུ་འབྱིན༔ ཨྙིཾ་རྟགས་ཨུ༔: 
པེ སྐྱེ་བཞིའི་སྒ་གཙོད་ སྤུམ་པ་ ལྡན་པ་ནི༔ ` ཚད་ ་མེད་ བཞི་ཡི་ལམ་ ཡང ་ཉགས་ཨུ་འབྱིན༔ 'མཱཾ་རྟགས་སུ༔ 
[2 ཤྭ མི་གཡོ་ ་ཡིད་ཙམ་གསལ་བར་ ་མཁྱེན་ པར་མཛོད༔ 
° | ཁལགས་ཀྱིས༔ ཐུགས་རྗེའི ་བྱིན་ གྱིས་རླབས་ལ་བཞེས་ཨུ་ གསོལ༔ 
` [རླབསཿ བདག ག་ཉིད་ ཆེན་ པོ་གྱད་ལ་ ལ་འཆར་བར་ ན་མཛོད༔ . བདུག ཉིད ཆེན་ པོ གུད་ ་ལ་གསལ་དུ་ གསོལ ྦ 


དུས་ ་འདིར ་མཁྱེན་རྱེའི་ “གཉིས་ པ་ཁུམ་པར་ གྱིས 


` མཁའ་ རོ ཐབས་ མཿ བསྒྱར་ ལྷ རོ བྷཾ རོ ཞོ་ཏགས་ སུ: _ ཞབས་ ཀྭ ཟོ ཀྱུང ཕུ ་རུ བཞུགས་ པ་ རོ 
༔ བདེར་ གཤེགས་ བརྒྱད་ ཀྱི ་འཁོར ་གྱིས་ བསར་ ་བ་ནི༔ ` ' གསས་ ་མཁར་ ཆོག་པ བརྒྱད་ ་རྔགས་ པའི་ཉགས་ ་ཨུ་འབྱིན༔ ཨཱཾ་ མཱི་རགས་ སུ་་ ་ 
. ཞི་༩ བ ་ཆེན་ང པོ་ ་བདེར ་གཤེགས་ ངོ་བོ་ ཉིད༔ མི་ བི ད་མ་བཅའ་ ་བཟུང་ ་ན་ས་ ་གསོལ་ ་ 
བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ ང་བ་འདུས་པའི་ངང་༔ ` ཕྱི་ནང་ ཚོགས་ཀྱི ་ཀྱི་ མཚོད་ང པ་འབུལ་ ༦] 
བདག་གི་ཕུང་པོ་སྐུ་ལྔར་བྱིན་གྱིས་ཟླབས༔ དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ཉོན་མོངས་བོན་སེམས་བཞེས༔ བདག་ཉིད་ཆེན་པའི་རྒུད་ལ་ཐིན་ཧྱེ 
ཅེས་ ཀི དོན་ དང་ ་ཡོན་ཏན་ རྒྱད་ ལ་ དངོས་། སུ་མ་ གྲུབ་ང བར་ ཅུ ཡང་ཡང་ བསྐྱར་( མཿ 'སྒུབ་ པར་ བའོ༔ དེ་ ནས་ཡེ ཡེ་ ་ཤེས་ ལྔའི་ [ཀྲ 


ཙཱ ནེ་ཀླང་ཆེན་དབབངས་ཀྱི་ བརྡ་མཇལ་བས༔ ཁྱོད་ཀྱི་གསུང་དབྱངས་བདག་ལ་གནོས་པར་མཛོད༔ ཨཱོཾ་ཧ་ཧེ་ཆུ་ཡེ་ཧ་ར་ཨ༔༔ ཨེ་མ་ཧོ༔ ང་ནི་ཡེ་ནས་དོན་ད་མ་གཡུང་དྲུང་སྐུ༔ མཉམ་གིད་ཡེ་ཤེས་ ¡ 





ཆཿ་ པྒ ཟླ་དང་ མས་གསན ང་མས ུས་གུས ཚམ་ གོ་འ ཏི བོ འེབ འར ་གཡུང་ དྱ སྐུ སྟོང་ སས ཁོ ད 
| པའི་གླ༔ ཁམས་གསུམ་ཚང་ ཚང་བརྲད་ཕྱིར་ ་མཚོད་པ་རུ། ཨ་ལས་སྤུལ་པ་ཟླ་ཡི་རང་ ་བཞིན་དུ༔ མུ་ཁྱུང་པྲ་ཡུད་ཚངས་པའི་སྒྲ་བསྒྲགས་པས༔ ཁྱོད་ཀྱི་གཤེན་ཟླ་བདག་ལ་གནོས་པར་མཛོད་༔ ཡཱི་ཧ་ཧེ་ཆུ་ 
„ཡེ་ཧ་ར་ཨ༔ ཨེ་མ་ཧོཿ ང་ནི་ཡེ་ནས་འགྱར་མེད་ གཡུང་དུང་སྐུ༔ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་གདང་ས་རིང་ཤུགས་ཀྱི་ད་བྱངས༔ སྟོང་གསུམ་རྱ་ངན་སངས་ཕྱིར་མཚོད་པ་ཆུ༔ ཨྨཾ་ལས་སྱུལ་པ་དབྱངས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནུ༔ ཨུ་ 






( 2  ་ཉེན་ཆུག ་བསྒྱར་བའི་གར༔ སྲིད་གསུམ་དགའ་བདེ་བསྐྱེད་ཕྱེར་མཚོད་པ་རུ༔ རྩུ་ལས་སྦུལ་པ་གར་གྱི་མཚོད་པ་འདི༔ ' མུཡེ་ཤེ་ཐུན་བདེ་བའི་ གར་བསྒྱར་བས༔ ཁྱོད་ཀྱི་རོལ་གར་བདག་ ་ལ་གནོས། 
' - དཾ པར་ ད་མཛོད༔ ཱཾ་ཧཾ་ཧིཨུ་ཡེ་ཧ་ར་ཨཿཿ ཨེ་༔ མ་ གསོ ང་ ང་གི་ཡེ ནས་ ཆགུག་ ཐ་ཡེད་ག གསང་ དུང་ ཐྲུ སོ་ སོར་ ཡེ་ ཤེས་ སྟག འྲགས་ཊེ སེང ཀི སབས་༔ གྱེ ( དུས་ གསུམ སྨོ་མ ན། 'འབྱུང་ ཕྱིར མཚད་པ པ་རུ༔ རཾ་ལས་ ། 


་ ་ 





` ཀཿ]. "00 





- ཡ་ཡ" )1༦༦ 


( ་ པམ་ ( སླུལ་ པ་ སྟབས རོ རང དམམ དུཿ ཨ་བསམ ཨས བོའོ སྟབས་ གག པཿ ྒ གག ཊཱ གར་ ཕལ བདག ལ་ གོ པར རོ དྷ [3 ཏི ཁ ་མ་ ཧོ ང་ རོ ན་ས་ རོ ཟོ གཡུང་ | ྦ [ ་ ] - ྒྐ སཱ 
གཟ དྲུང་ རྐུ༔ ་བྱ་ གྲུབ་ཿ ་ཡེ་ ཤེས་ ད་པག་ པའི་ ཚམ་ ཚམ ་འདྷི༔ . ས་གསུམ་ གྱེན་ དུ་ དཔག་ ཕྱེར་ མཆོད་ པ་ རུ༔ཿ ྦ ཛ་ ལས་སྦུལ་པ པ་ ཚམ ་ཚམ་ ་རང་ བཞིན་ དུཿ .མུ་ཡེ་ བིང་ ་ངཾ ་རྩལ་ མེད་ སྐབས་ དབེ་ བསཿ ཁྱོད་ ཀྱི ¡ | ་ ་ཱ , ྦ 
 ་ ཟླ རང་བ ཞིན་ བཾ དག་ ་ལ་ ་གནོ་ས་ པར ་མཛོཿ དྱ ཱཱ་ཧ་ཧེ་མུ་ཡེ་ཧ་ར་ཨ༔ཿ ྒ - ཅེས་ ་ཀྱིས་] ་དྲང་ ་ངོ་༔༔ གསུམ་པ་ ་ྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་ ་དང་ ་ཐོ་རྒ་ དབྱེ་ཐ བ་ལ་ དཀྱིལ་ འཁར་ ཕྱོགས་ བཞིར་ མར་མེ་སྦར་ལ་ཚིག་ བཤད་ ་ཞི་༔༔ - ཨེ་ ་མ་ ཧོཿ དིལ | འད ་ 





_ ` , | འཁོར་ཕྱོགས་ བཞིའི་ སྙོ་བཞི་གསལ་མཛད་ པའི༔ ` རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་ཁྱོད་ཀྱི་སྙན་ གསན་ཞཁལཿ གསལ་བ ་ཊུད་ཀྱི་མར་ ་མེ་འདི་འབུལ་ གྱིས༔  འཁོར་བའི་སྐྱེ་ རྒོ་རྣམ་བཞི་ ་གཙད་ ་པའི་ཕྱིར༔ ཁྭ ྲ 





༢ ཤེས་བཞི་ཡི་གསང་སྒ་དྱེ་བར་འཚལ༔ _ སྐྱེ་རྒས་ན་འཆེའི་འརནྐོར་ལེན་སྒིབ་པ་སྦྱོངས༔ ཚོགས་ད་ང་ལམ ་བཞིའི་ དཀྱིལ་འཁོར་མཛན་མཐོང་ན་ས༔ སུ་བཞི་མཚོག་གི་དོན་ད་མ་འཆར་བར ཤོག༔ | ཏ[ 
, ད་ཀར་ཨུ་ཡེ་ཧ་རཱ་སུལ་ས སལ༔་ དེ་ ནས་ དབང་ བསྐུར་བཞི་རིམ་ པ་བྱ་ལ་ པ་དངས་ གྲུབ་ཞུ་བ ་ཞི༔༔ ༔ ` ཨེ་མ མ་ཧྭོཿ བག ཚེ་ གོང་ ནས་ ཡེ་ཤིས་ཊ ཉུར་༔ གྲུབ་པ པས༔་ .བྲུབ་ པའི་འབྲས་བུ་ ད་ངོས་ གྲུབ་ ་ཡོངས་ ཉྙང་ གསལ༔་ གསལ་ ཁ་ ་་ 


་ 


་ རི་རབ་ད་པག་བསམས་འད་བ་མ་འབྲས་བུ་སྨིན༔ དུག་ལྔའི་སེམས་ཅན་ཡང་སྙིང་ལྟར་གྲུབ་པས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་ད་ཇོས་གྲུབ་ད་མ་པ་རྩོལ༔ ཅེས་བྲང་ངོ་༔ དེ་ནས་དམ་བཅའ་བ་ནི༔༔ ཨེ་མ་ཧོཿ 


-| ྨ ཟྨ། ལ་ལ ནཱ ད་མར ས་མ རྒོ ྦ གུགས ཟོ ད་ངོས་གྲུབ་ ས་ད བ་དག་ད་ང་ རཿ མཱ བོ བོའ དོམ ཡད་ ཁབ་སོ 


„(གཡུང་དྲུང་གསང་བའི་རྡན་ད་མ་མཐར་ཐུག་འདི༔ གཞི་ཡི་སྙིང་བོ་དྲིལ་བ་གཏན་གྱི་ལས༔ དཀྱིལ་འཁར་ྟ་དང་ད་པོན་གསས་མཆེད་ ད་ང ཝམ༔ འབྲལ་མེད་དམ་བཅའ་ཀུན་བཟང་སེམས་ཀྱིས་བཟུང་༔ „| 

ྒ རྔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ནི་མི་ཡེང་རྟག་ཏུ་བསྒོམ༔ རྩ་བའི་ལྟ་ནི་མི་སྤང་རྟག་ཏུ་སྒུབ༔ ད་པོན་གསས་རྗེ་ནི་མི་བརྗེད་ཉག་ཊུ་བཟུང་༔ མཆེད་ལྩམ་གྲོགས་ནི་མི་འབྲལ་རྟག་ཏུ་འགྲོགས༔ _ ཡང་གསང་རིག་པའི་ ༦ 
། ཤི གཏན་དམ་འགྱར་མེད་བཟུང་༔ ཀུན་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ཀུན་བཟང་ངང་དུ་གསལ༔ དེ་ནས་གཏོར་མ་གཏང་བ་ནི༔ ` ཨཱོ༔ གཤེན་ར་བ་རིག་པ་ཐབས་ལྡན་རྟུལ་ཤུགས་ཀྱིས༔ དགོངས་པ་ཟད་མེད་ཐུགས་རྗེས་ཐབས། 

ཟབསྟན་པ༔ འཕོ་འདུ་ཐྦལ་པའི་ཕྱན་ལས་གུབ་པ་ཡི༔ དངོས་ཀྱི་འདད་ཡོན་ས་གཞི་གང་བ་འདི ¦ ཡད་ཀྱི་སྦལ་པ་བླ་མེད་ནས་མཁའ་མཛུདཿ ༼ཀུན་བཟང་རབ་འབྱམས་མཚོད་སྦིན་རྒྱ་མཚར་སྤལན མཁའ་ ་ 











༈ ཟོ སཱ གསུམ་བཅུད་ ཧོའོ འཚོར ག་ག གཟུགས་སྒྲ ངཱ རོ འོ རྒྱན་ བོ དང་གཏེརཿ བོད པའི་ལོངས ཟོ ཉོ་དང་ཉ་ ཏ་མོའ་བུབཙོ བཟོས ལ་བཟོད རགས་དང་ ཧོ ་འཛིན་དག་པས་ བསོའོ དུས་ | 


༨༨༩ | གསུམ་བདེར་གཤེས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ དང་༔ ད་པལ་ ་མགོན་ལྷ་སྲིན་རིགས་དྲུག་བགེགས་ ཀྱི་ཚོགས༔ མི་བཟད་ད་གྱེས་པའི་ལོངས་ སྤྱོད་ ་མཚད་ ཆེན་འ འབུལ༔ .ཐུགས་ད་མ་བསྐང་ནས་བཅོལ་པའི ་འཕྲིན་ལས་ ཡད ་ 

ྒ ཟེ གཡུང དྲུང་ བོན་ གྱི བསྟན་ཿ པ་ སུང་ བཿ ད་ང་༔ །  ཕྱེནང་ ་གསང་ བའི་ བར་ ་ཆད་ ཞི་ བ ་དང་༔ ཀཿ སྒུབ ་གཤེན་ཊ ་ཚེ་ ་དང་ ་འཕྲིན་ ལས་ རྒྱས ་གྱར་ ་ཅིག༔ ། . སྔགས་ ་ཀྱིས་ བཀྲོལ་ ལ ་འབུལ་ ་ལོ༔ དེ་ ་ནས་ ་དབྱིངས་ སུ་ བསུ་ བ་ ནི༔ཿ ྦ [| ་ ཏུ ༨ ྦ | 
གྱི་འགྲརན་གྱི༔ སྐྱེ་བཞི་ས་ད་གུའི་སྐྱེ་སྒ རྒྱུན་གཅོད་ནས༔ འགྲོ་དོན་མཐར་། 
ཕྱེན་ཨེ་མ་ཛཾ་མཚར་ཆེ༔ སླར་ཡང་ ་ཀུན་ རྫོབ་དོན་ དམ་ ་དཔེར་ བསྟན་པ༔ རྟག་དང་ཆད་པ་ ་གཉིས་ཀྱི་མཐའ་གསལ་ཕྱིར༔ ` ལྷ་ ད་ང་ད་ཀྱིལ་ ་འཁོར་ ་མཚན་མ་རག་སྣང་བས༔་ ཡིག་འབུ་ འོད་ ཟེར ་ཐིག་ལེ་ ལེ 





ཟླ ཨེ་མ་ཧ༔ བཞི་བྱང་ཅ་ལ་ཐུགས་ཉིད་ཞི་བའི་ཉ༔ དུས་གསུམ་ཐོག་མཐའ་འགྱུར་མེད་ དབིངས་ན་གནས༔ བོན་ཉིད་ཆུབ་མེད་བོན་ 





¿ ` འའ ཛོགས་པ་ཟེ པ་ ་ཆེ༔ _ཛོགས་ ཆེན་ བིག ་ལེ་ །ཀུན་ང བཟང་ ངང་ 'ལ་ བདི ཡེ་ ་ཤེས་ སྲ བཏན་འ ་འབར་ ་བའི་ འཆེ་ ཆ་མད རཿ ཀོད་ བྱིད་འ༔ འཁྲུལ་ པས་ ས་དེ ལ་ བསྐྱད་ཊ མི་ ཚུགས ཛ་ ཅི ཧཿ ་ར་ ཨཿ ཌ་ ལོ་ ཤཿ ་ར་ ཨང ༔ མཱ་ ཡེ་ ཛབ ་ར་ ཨཿ ཡཿ ' , ད་ ། ད ཟླ 





ངི ཉིཿ། ། ཅས་བསྱད་ལ་བཅུའ༔ 
ཿ པ ཕྱེ་རབས་ལས་འཕྲ་ཅན་གྱིས་སྤྱོད་ཡུལ༔ 


སྟན་° པ་ཡེ་ ལེ་གཤེན་ བློ་གསལ་ འཆེ་ ཇི་མེད་ གཙུག་ 'ཡུད་ ད་ཀྱི 'དགངས་པ པཿ 


གཤེན་ གསང་ བ་ འདུས་ པའི་ ཐུགས་ འབིག༔ 


ནམ་ ་མཁའ་ སྣང་ བ་ ་བ་མདུག་ཅ་ ་ཅན་ དི ཁེ་དངོས་ཞུཿ གྲུབ༔ བྲ་ བླ་ཆེ་ དྲན་ པ་ ནམ་ མ་འཁའི་ ཐུགས་ད་མ༔ པྲ ། 


གསས ་མཁར་ རིན་པོ་ཆེ་ཐིག་ལེ་དབིངས་ ཆན་གྱིཞི་བ་ཞུན་ཅུ་ བཟང་པ་བདེར་གཤེགས་ཅ་བའི་ སྒུབ པ་གཡུང་ དྲུང “དོན་རྫོགས་ ཞེས་བྱ་བ་རྫགས་ སྙོཿཨ་ཀྭ་ཧ༔ བྲག་ཤེས་པར་ཤོགག ་ 


























༢ 











༢ 


ལ་ [ ཏ། ` ཡས ཀུན་ ཏུ བཟང བོཾ བིག ཟེ ས་གསུམ གཱ གྱི སྒྱབ'༔ ྲྟ་ བོ་བ ཀྱི་ ལོ འདུ་ བཞུགས༔ ྒ རར གསས 
རྐྱས་པ་ལ་ཞཌ་པ་ལྟ་བུའི འཕྲོ་ འདུ་ གསུང་པས༔ ཉིན་ཝ་མ་ལུ་གུ་རྒུད་ཀྱི་འཕྲོ་འདུ་ དང་༔ ཕྱི་མ་ཞཌ་པ་ལྟ་བུའི་ འབྲོ་ འདུའི་ཞི་བའི་ གྱུབ་པ་བྱ་བའི༔ 
དབ བསྐུལ་ ་ལུཌཿ་ བགྲངས་ ལུཌ་ - ཁ་བསྒུར་ ཏིཿ དང་པོ་བསྒམ་ ལུཌ་ནི 

_ „ལཾ ཁང་པདྨ་ དང་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ༔ ། 
| ལང་ པའི་ཚུལ༔ 


རར 3 


- འཕྲོ་ འདུ་ སྡས ་པོ་ དྲུག་ ཁུ སྐབས་ ་ད་ང་ སྦྱར་ མཿ པས༔ ོ་བོ་བབོ་བ་ོད་ ག འཕྲོ་འ འདུ་ ༈་དང་༔ 


དང་པོ་ལུ་གུ་བྱད་ཀྱི་འཕྲོ་འཇུས་ཉིན་ལྔ་མ་བསྐོར་ལཱཌ་ཧི༔ དེ་ལ་བཞི་ཏེ༔  བརྒོམས་ལུཌ་ 


་ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་འོད་ཀྱི་སླུ་ཀུན་སྣང་ཁྱབ་པ་ཚོན་གང་བ༔ ` སྐྱ་ནི་ཡོངས་ཛྫགས་བརྒྱན་དང་ལྡན༔ ཤིན་ཊུ་གཟི་བརྗིད་ འབར་བའི་རྒྱབ༔ 
དེའི་ ཕྱི་རིམ་ ཨཱཾ ས་བཞ་ས་ཀྭ་ཛ་ཆ་བཞི་ སྤུ་ཤད ་གཟིང་ས་ པའི་ ཚུལ་ དུ་ གནས་ པ་ྩ དེ་ཡི ་ཕྱི་ རིམ་ ཡིག་ འབྱུ་ སྔགས་ ་ཀྱི་ ཕེང་ བ་གཡས་སུ་ འཁོར་ བ༔ ཀུན་སྣང ་ཁྱབ་ པའི་ ཐུགས་ཀར་ གསེར་གྱི་ 
[མཚད་ ཏེན་ ཁང་སེང་ ག་ནང ༔ གསེར་གྱི་གཡུང་དྲུང་གཡས་བསྐར་གྱི་གདན་ལ༔ ཨ་ ཨ་ད་ཀར་ང པོ་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་ ས་གཡས་ སུ་ འཁར་བ བར་ ར་བསགས 


ཡུམ ས་ྱི་ཐུགས ཀར་ཉི་ཟླ པདྨ་འི་གད་ན་འ ལ༔ ༔ | 


༔༔བདག་དང་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལ་ཀུན་སྣང་ཁྱབ་པའི་༔ ཐུགས་མཚོང་གུར་ རིན་པོ་ཆེ་ཟུར་བྱསད་ཡུབ་པའི་ནང་གི་རིན་པོ་ཆེའི་གཞལ་ཡས་ 
` ཨ་མ ་གཉེས་ གྱེན་ལ་ ཏ 


©་ |, 


དད ་ ( -ཿ གཉིས་ པ་ ་བསྐུལ་ ལཱཌ་ ནིང དྷི 


འ་འ . |? དང་ལྡན་པ༔ 


དད པི ` ན་མ་ མཱུ ལྟ: ་མོ་ མཱ ཧཱ སྐུ སྔགས་ ཁྭ བོ ་བས་ གཡས སུ་ ངོ བར་ བོའོ ཁོ ད་ད རྭ ཐུགས་ ཀར་ བ་འོད རོ 'གུར་ ཁང རུ རོ 'ནང་ དུཿ རོ ཟོ ཤ་ ལོའི རེ ོད ཟང ་བས་ པོའཁོང་བ བར་ ལོ ྲ - 
3 ྦ ཨཉརྨ་ཆྷུཾ་རཾ་ཛ་ཧ་ར་རན་ འདུ་ཞདུ་° ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ལཱ་ཨ་ ཏད་ཀར་་ ས་ལེ་ འོད་ཨ་ཡཾ་མླི་འདུ༔ . ' སྤྱི་འཛབ་ བརྗེད་ པས་འོད་ཟེར་ད༡ །ར་པོ་༩ ལ་གུ་རྒྱད་ལྟ་བུ་ཡར་ ་འཕྲོས་༔ དྷ ` ད་བྱེངས་ ན་ ༡ ་ 
རཾ བཞུགས་པ་བདེ་ར་ ་གཤེགས་ཞི་ཀླའི་ལྟ་ཚགས་ ནམས་ཀི་ཐུགས་དམ་གྱི་ྱད་ བསྐུལ་༔ ཐུགས་རྗེ་དང་བྱིན་རླབས་ཇཾ་བོ་རང་འདྲ་ ་བའི་ལ་ཚགས་སྨྱན་དྲང་ས་༔ )བསྐྱེད་པ་ནམས་ལ་ཐིམ་པས༔. རྒུ་གཟི་ ན་ |, ་ 
་ གསུང་ཚངས་དྭ་བངས་ཨུ་སློགས་པ༔ ` ཐུགས་བདེ་གསལ་གྱི་དོ་ན་ཏོགས་༔ གཞུན མང ་འོད་ཟེར་བཀྲགས་དང་ ལྡན་པ༔ འོད་ཟེར་ཕར་འཕུས་མདུ་ན་བྱི་ཝ་ ་ཚོགས་ནམས་ལ་པོག་པས་༔ ༔ར 
° ` ` ] ༣ ཐུགས་དམ་ གྱི རྒྱུད་བསྐྱལ༔ ` འོད་ ་ཟེར་ ཚུད་ འདུ་ས་ ་བད་ག་ ལུས་ཀྱི་ལྷ་ ་ཚོགས་ ་རྣམས་འ ་ལ་ ་ཐོག་ པས་༔ ” ཐུགས་ ད་མ་ གྱི གྱུད་བསྐྱལ༔ ཡབ་ ་ཡུམ་ ་རྣམས་ ་ཐབས་ ་ཤེས་ ཀྱི་རོལ་པར་མཛད་པ་ལ་༔ _-ཐིག་ལེ་༔ གྲངས་ གག༔་ 
ྣ ། , མེདན དུ་ གྱུར ཨཿ ཞིག་ལ ལེ་ལ་ ལ་ཡིག འབུ་ ་ཨ་མ་ སྭ སྭཱ་ །་ རེམ ཆ་བསམ་ མི་མ མི་ ལེཁྱབ་ ་པ་ པ་གུརྩ༔ ཡིག་འ འབུ་ བུ་ལས་ཉ་ཡ ཡབ་ བ་ཡུམ་ པ་ནས ཀྱི ་འཁུར་ ཅུ 1 











རང་ རང་ ་འྭང་ བ་ ་གྲངས་ ཨེད་པ པ་ ཿརྱྱར་ཿ པར་ ར་བྷསམ༔ ག གསུམ་ པ་ བླགངས་ ལུཌ་ ཌ་གིཿ ། 







ྭ ཀྲིད སམ བདག་ ཟོ རོ ལྷ་ རོ ནམས་ ཧོ ་ཐུགས་ ་ཀ་ ན་སཿ སྲ ཌཾད ་ཟེར་ར རང་རང རོ ཁ་ གས དང མཐུན་ རོ ཐགས་པ༔ པེ ། . མདུན་ ཉས ཀྱེ ལྷ་ རོ ནམས ལ་བ ཐུགས་ ཀར་ ཟུག་ ལན རྤྱད་ལ ལཿ | ཀལ་ལ |] 


| གྲངས་ མེད་ པ་ཡར་འཕྲོས༔ - ད་བྱིངས་ ན་བཞུགས་ པའི་ ལྟ ཆོགས་ རྣམས་ ཐུགས་ དམ་རྒྱུད་བསྐྱལ༔ ཐུགས་ ་རྗེ ད་ང་བྱིན་, རླ་བས་ བསྙུས་ ་ནས་བདག་ལ་ ཐིམ༔ འོད་ ཟེར་ མར་ འཕྲོས་ སྣོད་ བཅུད་ ཀྱི་སི སྡེག་ ་སླིབ་ སྦྱོང ཿ | ྒ 
ྦ ཁ །ན་ས་ ལྷ་ ་ད་ང་ གཞལ་ཿ ཡས་ སུ་གྱྱར༔ སྣང་ ་སྲིད་ ་ཀྱི་ བཅུད་ མདངས་ བརྩུས་ ནས་ བད་ག *འ། ཐིམ་ཧར་ བསྒོམ༔ འཕྲོ་ འདུ་ དང་། མ་ བྲལ་ བའི་༔ ངངད་ ལས་ གྲངས་ ཚངས་ བར་ འཇབ་ བསྟེན་ བགྲངས༔ བྲས་ ཡུ ཨ་ དཀར: ཐཾ ©`, ། ` `; 
མ་མ: ༔ ཅེས་བྲྲངས་ལ༔ བཞི་པ་ཁ་བསྱར་ནི༔ ཞད་ཟེར་ལུ་གུ་རྒྱུད་ཕར་འཕྲོས༔ ༼ ཕྱི་སྡོད་ནང་ བྱད ་ལ་ཕོག་པས་༔ཿ དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཆུ་གྒྱར༔ ཚགས་བརྒྱད་དབྱིངས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ངང་དུ་ [ | 


དད ༼གསལ་༔ དི རེ ་བཞི་མ མཁའ་ ཡོང གཉིས་ མེད་ཀྱི ཀྱིཿ ་ངང་ ང་དུ་ མཉམ་ང པར་ ར་བྷག་སཿ་ འཛབ་ བ་མཚོད་འ འབུལ་བ་ ་བ་ཤིཿ ཨཿ .ཕུང་ ང་པོའི་ ཌྷ ', སོཌ་གྱི་ འཐུལ་ ལཿ དེ་ ནས་ཨ་ ་དཀར་ ར་ཡོད་ ཀྱི་ལ་ ་ཚཌ་འ འཛབ་ ཐ་བསོམས་ཞིཿ ྦ -བདག་ 





༡ ༡༠༨༡༡༢༧༤༩མཛན་༡ ༡༧༠༠ ཙས ༤༠ 





| །ཡིག་༩ འབུ་ ནམས་ཕྲེང་ ཐགས་ལ་ཕྲེང་བ་རྒྱུས་པ་ལྟར་ཁྭ་གུ་རྒྱད་དུ་འཕྲོས༔ ྦ ཐུགས་ཀ་ནས་ཞལ་དུ་བརྒྱད་༔ ་ བདག་ཡུས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ ཐུགས་ཀ་ནས་ཞལ་དུ་བརྒྱད་དེ༔ འད་ཟེར་ཁུ་གུ་རྒྱད་ལྟ་བུ་ | 








ཤིན་ ཊུ གཟི བཟིད་འ འབར་ བའི་༔ རྒྱབ༔ བའ ཨ་མ་ ཡ་གཉིས་ ཅིན་ལ་ ལད་པའི་ཚུལ་༔ ་ 


་ དཀར་ ར་གནས་ ས་འཇིན་ ཚན་ག གང་བ་ཿ ཉུ ྱ་ནི་ཡངས་ རྫགས་རྒྱན་ད་ང་ ལྡན 
° འོད་དཀར་གནས་ འཛིན་ ཐུགས་ཀར་གསེར་ གྱི མཆོད་ ཏེན་ ཁང་ ་སེང་ ་གི་ནང་ཿ ` 


དེ་འི་ཊྲ ཕྱི རྐ ཡིག་ འབུ་ སྔགས་ཀྱེ ་ཕྲེང་: བ་ གཡས་ སུ་ འཁོར་ཐཿ 
` ཨཱ མ་དཀར་ པོ་ལ་ སྔགས་ཀྱི་ ཕྲེང་ ་བས་ གཡས་སུ་ འཁོར་ བར་ བསྒམ༔ - ཡུམ ་གྱི་ ཐུགས་ ཀར་ ཉི་ ཟླ ་པདྨ་འི་ ་གདན་ཊ ལཿ 


༼ ཐང་ བསྐར་ གྱི་གཿ གདན་ལ ལྱྫ་་ 
ཞི་ བའི ལྷ་ ཚོན་ ་རེ་ སྔགས་ཀྱི་ ཕྲེང་བས་ ་འཁོར་ བར་ ་བསྒམ༔ ` གཉིས་པ་ བསྐུལ་ ལུཌ་ ནིཿ 


འཁོར་ བར་ བགས འཁར་ ནྣམས་ཀྱི་ ཐུགས་ཀར་ འོད་ ཀྱི་ གུར་ ཁང་ ་རེ་ཡི་ ནང ་དུཿ 
` བཛོད་པས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་ལ་གུ་རྒྱད་ལྟ་བུ་ཡར་འཕྲོས་༔ 








པལ 
༡༨༩/༡༤༦༦/172། ཙཿ ༧༢༩༧ 


སིད 
 རྣམ་དག་ལྷ་མོ་འོད་ཀྱི་ སྙུཿ ྦ སྔགས ཀི ཁྲེང་བ ་བས་ ཡ་གཡས་ སུ .ཤ 


དིངས་ཿ ནཱ་ བཞུགས་པ་ བདེར གཤེགས་ ཞི ཁའ ལྷ ཚོགས་། རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་དམ་ 'ེ བུད བླླལ༔ ཕྱགས་ 'ེ་ དང་ . ` | 


ཟོ = ྦ 





¦. ཡང་འོད་ ཟེར་བཀྲགས་ད་ང་ལྡན་པ༔ 
པས་༔ བྫ་ _ ཚུགས་ ད་མ་ གྱི་ རྒྱུད་ བསྐྱལ་༔ ཇྱི 






ྦ མཐུན་ ་པའི་ཐགས་པ༔ 
| ཀབད་ག་ཊ ལུས་ཀྱི་ 'ྟ་ ཚགས་ ནམས་ཀྱི་། ཐུགས་ཀ་ ནས་ཞལ་དུ་ བྱུད་ དད་དེ 


ཧོཉོ ༩ རླབས་ ངོ ཐོ རང་ ང་འྲད་ ་པའི་ ཉ་ ཟོས དྲངས་༔ ྦ་ བསྐྱེད་པ ནམས་ཿ ་ལ་ གས པས་༔ ། 
འོད་ཟེ ཟེར་ཕར་ འཕྲོས་མདུ་ན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ རྣམས་ ལ་ ཕོག་ པས་༔ 
ཡབ་ ཡུམ་ རྣམས་ ཐབས་ ཤེས་ཀྱི་ རོལ་པར་༔ མཛད་ པ་ ་ད་ང་༔ ཏཱ 


རང་ རང་ འདྲ་བ་གྲངས་ མེད་ པ་ གྱར་ པར་ བསྒོམ༔ྩ 


བོ བཟོད ད་ང་ ལུན པ༔ གསུང་ཚངས་དྲ་བངས་ཨུ་ བོལ པཿ 

ྦ ཐུགས་ ད་མ་གྱི ་རྒྱད་ བརསྐུལ་༔ 

ྦ ཐིག་ ལེ་གྲངས་ མེད་ དུ་གྱར༔ 

[ཡབ་ཡུམ་ རྣམས་ཀྱི་འཁོར་ དུ༔ `གསུམ་པ་བགྲངས་ ལུཌ་ ནིཿ ྦ 
མདུ་ན་བརྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཐུག་པའི་ རྒྱད་ལ༔ རྙིང་པོའི་ཡིག་འབུ་ ནམས་ཕྲེང་ ཐགས་ལ་ཕྲེང་བ་རྒྱུས་པ་ལྟར་ལུ་གུ་རྒྱད་དུ་འཕྲེས་༔ 

ཤད་ཟེར་ཁགུ་གུད་ལྟ་བུ་གླངས་མེད་ཡར་འཕྲོག་༔ 


ཐུགས་ མཉལ གསལ་ ཁཾ བོ ཏོག 
འོད་ ཟེར་ ཚུར་ འདུ་ས་ བད་ག་ 'ལུས་ཀྱི་ ་རྷ་ ་ཚོགས་ རྣམས་༩ ལ་ ཕོག་ `] 


ཐྲིག་ ་ལེ་ལ་ཡིག་འབུ་ཨ་མ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གྱར༔ ཡིག་ འབྲུ་ལས་ལྷ་ 
འོད ཟེར་རང་རང་གི་ཁ་དོག་དང་ [1 


.. བད་ག་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་༔ 


¿དྲ་བིངྷཱ་ཨཱ་ ནཱ་ བཞུགས་ང པའི་ ལྒ ཚགས་ ནམས་ ཐུགས་ ད་མ་ མྱ་ཐུད་ བསྐུལ ་ ཡུགས་ ཇེ་དང་ 


ཐུགས་ཀྭ་ནས་ཞལ་དུ་བརྒྱད་༔ ། 


| ངོད རླབས་ བཅུག ནོས་ བདག་ལ ལ་ སུ | 


| ྒ ད ངི ཤཱས་ གྱིར མེད་པ ངང་ ུ་ག ་གསལ་༔ ° ཐཾ ཅུས་ ས་བཞི་ཿ མཁའ་ ཀྲང་ གཉིས་ མེད་ ཀྱི ངང་ ་དུ་ མཉམ་ ་པར་ ་བསྐོམ༔ ་ འཛབ་ ་བསྟད་ འབུལ་བ་ ཁི . 
རག ་ | རྫ ཀྱི་འཛབ་ བསྒོམས་ནི༔ ` 


ཿ , | ། ཨཱ་མྭ་བུ ་ཟུངས་ ས་ག་ཐཱ སྨ་ ཤུད ད་གཟིངས་པའི་ ཙུལ་དུ་གནས་པ་༔ ༠ 







འོད་ཟ ཟེར་ཆ མར་ རོ་འཐོས་ ཐོ བཅུད་ རོ ཟོ ཟོ ཀོ་ཀོ གཞལ ཡས་མུ་གྱར༔ 
འོད་ཟེར་ཁ་གུ་བརྒྱུད་ཕར་འཕྲོས་༔ | -ཕྱི་སྡད་ནང་ བཅུད་ལ་ཝོག་ཿ པས་༔ ་ ཅུག་ྔ་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཅུ་གྱརྩཿ ྦ 
ྦ -ལཱཱིཾ་ ཡུང་ ་པོའི་:; _ སོཌ་ འབུལ་ ལོ༔ 


༔༔བད་ག་ དང་ མདུ་ན་བསྐྱེད་ ཀྱི ལྷ་ ་གཤེན་ ་ཌ་ ་འོད་ དཀར་ ཀྱིས ཐུགས་ཊ ་མཆོང་གུར ་རིན་ པོ་ཆེ་ཟུར་ བརྒྱད་ཕུ ཕུབ་པའི་ ནང་ ་གི་ རིན་ཊ བོ་ ཆེའི་༢ གཞལ་ ཡས་ ཁང་ པདྨ་ ད་ང་ ་ཏི་ཟླའི་ གད་ན་ ལཿ 
@ྷ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ ་དཔའ་འོད་ཀྱི་སྐུ་གཤེན་ལ་འོད་དཀར་ ཚིན་གང་བ༔ སྐུ་ དེ་ཡོངས ཛོགས་རྒྱན་ད་ང་ལྡན་༔ 


© 


ཤིན་ཅུ་གཟི་བརྗིད་འབར་བའི་རྒྱབ༔ ཨ་མ་གཤིས་རྱེན་ལ་ལང་པའི་ཚུལ༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་ 
དེའི་ི་རིམ་ཡིག་ འྲུ་ཝགས་འི་ཐིང་བ་གཡས་ཅུ་འཁར་ཤཿ བྱ ་ 


སྡང རོ ཟོ བཅུད་ ངོ བསྡུས་ པནས་ ་བད་ག་ཿ ལ་ བུས པར་ འོ་བཞོལོ ་ བསྭོ་ལོ་ རཔས་ ད ད ། ; དྷ ་ 


` དེ་ནས་ཊ ལྟ་ ཆེན་ མཉམ་ ་ཛོཌ་ ཉྟ་ ཌ་ 1 3 ་་ ༢ 


ཏོ འའ | 





` ཁོ | [` 


ཤེན་ ཧཱ ་འད་ དཀར་ གྱི ཐུགས་ ཀར་ ང་གསེའ་ གྱི ་མཆོད་ ཉིན་ཌ ཁང་མ སེང་ གི ནང་༔ ཏ . 


༼ 


ྦ ཟེར ། --«-ྫསཕ སོ ོདགའཔོ་ལོ་གོོང་བོ་གཡསོ་བ་འཁོར་བའ་བཟོལ། ཙ རོ རོ་སོལ | .‹ 
གས་ཀ ་བས་ གཡས་སུ་འཁོར་ བར་ ལྟགས འཁོར་ རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ ཀར་ ་འོད་ཀྱི་གུར་ ཁང་རེ་ ཡི་ ནང་དུ་ར༔ྩ ཞི་བའི་ལྟ ཿཚན་རེ་ སྔགས་ཀྱི ཀྱི་ཕྲེང་ བས་ འཁོར་ བར་ བྒོཨ༔ . གཉིས་པ་ བསྐུལ་ ཡཱཌ་ནི༔ བྷཾ | 
„ལྐ ཨཿྐ་ཊྷུཾ་རཾ་ཛ་ཧ་ར་; ༔ . ཨཱ་ཨ་དཀར་; སྤྱི་འཛབ༔ - བརྫོད་པས་འོད་ཟེར་ དཀར་ པོ་ལུ་གུ་རྒྱུད་ལྟ་བུ་ ཡར་ ་འཕྲོས་༔ ཏཾ དབྱིངས་ ན་ ་བཞུགས་པ་ བདེར་ གཤེགས་ ཞི་ ཁོའི་ ལྷ་ ཚོགས་ རྣམས་ཀྱི ཿ་ཐུགས་*་ དད ་ 
_ - ].: ད་མ་གྱི་རྒྱུད་ བསྐྱལ༔ ཐུགས་ ་ཛེ་ དང་ བྱིན་ རླབས་ ངོ བོ་རང་ འདྲ ་བའི་, ་ལྷ་ ཚོགས་ སྤྱན་དྲངས་༔ . བསྐྱེད་པ་ རྣམས་ལ་ ཐིམ་པས རྐུ ་གཟི་ བརྗེད་ ད་ང་ ལྡན་ པ༔ གསུང ་ཚངས་ ད་བྱངས་ སུ་ སྒྲོགས་ པ༔་ _ ཐུགས ྦ ; 
_ | །བདེ་གསལ་གྱི་དཾན་རྟགས་༔ གཞན་ཡང་འོད་ཟེར་ བྲ་གགས་ དང་ལྡན་པ་༔ འོད་ཟེར་ཕར་འཕྲོས་མདུན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ནམས་ལ་ཕོག་པས༔ ཐུགས་ད་མ་ཀྱི་རྒྱད་བསྒྱལ་༔ འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་བདག་་ 





ཅུས་ཀྱི་ཉ་ཚགས་ནམས་ལ་ཕོག་པས་ཿ ཐྱུགས་ད་མ་ གི་གྒུད་བསྐྱལ༔ ཡབ་ཡཱས་རམས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ནུལ་པར་མཛ ཛད་པ་ལ་ གལེཐངས་མེདདུ་རར༔ ཐིག་ལེལ་ཡིགའྱབ་ཨ་ཡ་ངསམ་བྱས་སི་ཁྱབ་པ་ |  ་ ; 


དབྱི 


`. ཛཱ ཐུགས་ཌ ཀ་ནས་ ཞལ་དུ་བྱ བརྒྱད་༔ ཅི 
| རྫ ད་མ་སྱུད་བསྐྱལ༔ ཐུགས་ རེ་ད་ང་བྱིན་ཟླབས་ བཅུས་ ནྭས་བད་ག་ལ་ཟིམཿ 


[. གྱརཿ ཐིག འཐུ ལས་ཉ་༧ ཡབ་ཡུམ་ ་ནམས་ ཊཱ འཁོར་ དུཿ རང་རང་འདྲང་བྲ་གངས་མེད་པ་གྱར་པར་ ོལོ་ _ - གསུམ་པ་བགྲངས་ལུཌ་ དོ བབོདག་ ཟོ ཆོབ ཧཡོབཅོ ཐུགས་ཀ་ ཤོསཿ ༔ ཟོད བོའོ ་ 
_.མདུན་ ་བསྐྱེད་ ཀྱི་ ལྷ་ ཆོགས་ ་རྣམས་ ཀྱི ་ཐུགས་ ཀར་ ཐུག་ ་པའི་ གྒྱད་ལ༔ རྙིང ་པོའི་ཡི ་ཡིག་ འབྱ་ ནམས་ ཕེང་ ཐག་ ལ་ ་ཕྲེང་ བ་ རྒྱུས་ང པ་ ་ལྟར་ལ་གུ་ རྒྱད་ ་དུ་ འཕྲོས༔ ྦ ཟ ུ ' . 

| བདག །ུས་ཀྱི་ལྟ་ ཚོགས་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཞལ་དུ་བརྒྱད་དེ༔ འོད་ཟེར་ལུ་གུ་རྒྱད་ལྟ་བུ་གྲངས་མེད་ཡར་འཕྲོས་༔ . ` 
.འོད་ཟེར་མར་འཕྲོས་སྡོད་ བྱད་ཀྱི་ སྡིག་སླིབ་སྦྱོང་ནས་ལྷ་དང་ གཞལ་ ཡས་ཨུ་གྱར༔_ 
འོད་ཟེར་ལུ་གུ་རྒྱད་ཕར་ ་འབྲོས་༔ ༔ ཕྱི་སྣོད་ནང་ བཅུད ་ལ་ཕོག་པས་༔ ` དུ་ག་ ལྔ་ཡེ་ ཤེས་ ་ཝ་ ¶ 











6 ཟླ བདག་ ་ལ་ཐིམ་ པནར་ ་བསྒོམ༔ _ བསྭ་ཡཱཾ་ཨ་དཀར་: § མ་མ: ༔ ཅེས་ བགྲངས་ལ༔ བཞི་ པ་ཁ་བྱསར་ཞི་ཿ 
¿༩ - ཆུ ་གྱར༔ ྒ ` ཚོགས་ བརྒྱད་ དབིངས་ ཤེས་ དསིད་ ད་བ ངང ད་དུ་ གསལ༔ 


དྷ ] | ། 
། | ཱ 
༣ - 
( - 





. དུས་ ས་བཞི་ མཁའ་ ཀྲོང་ ་གཉིས་ ཡེ ཀིང ངང་དུ་ མཉམ་པར་ ར་བ་མ ཧི འཛབ་ བ་བསྟད་འ འབུལ་བ་ཞི༔  ‹ ཨཱཿ  ཡུང་ པོའི་; 


ྒ ' ད་བྱིང་ས་ ན་བཞུགས་ པའི་ ལྷ་ ་ཚོགས་ རྣམས་ ཐུགས་ | ཀར ། ཱ ༡2 $ 
_སྣང་སྲིད་ཀྱི་ བཅུད་ མད་ངས་ བསུས་ ནས་ | ་ རཾ 


པབ ཤད ། འབུལ་ལོ༔ ས་ས་ས མགསནམ ཟོག ཏཾབདག་ མ་མ གོ རརོབོར་རོ ཅོབ ལོ་བ བོར་རོ ] 


༢ གཞལ་ཡས་ཁང་པྱད་དང་ཉི་ཟླའི་གད་ན་ལ༔ ཉ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འོད་ཀྱི་སྱ་ཨ་ཏི་མུ་ཝེར་ཚོན་གང་བཿ རྐྱ་ནི་ཡོངས་རྔགས་རྒྱན་དང་ལྡན༔ ཤིར་གཟི་བཛིད་འཔར་བའི་རྒྱབ༔ ཨ་མ་གཉིས་ 


།ཧྱྱེན་* ལ་ལང་པའི་ ཚུལ༔ དེའི་ པྱི་ རེམ་ཨ་ ཆ། ས་འ ་བཞི་སྤུ་ཤད་ གཟིང་ས་ པའི་ཚུལ་དུ་གནས་པ༔ ` དེའི་ཕྱི ་དེམ་ ཡེག་ འབུ་སྔགས་ཀྱི ་ཀྱི་ ་ཕྲེང་བ་ གཡས་ སུ་ འཁོར་བ༔ ཨ་ཏི་ མུ་ ཝེར་གྱི་ ཐུགས་ ཀར་གསེར་གྱི་ ཡཆོད་ ྦ 


ཤཇི རེན་ཁང་སེང་གི་ ནང་༔ གསེར་གྱི་གཡུང་དྲུང་གཡས་སྐོར་གྱི་གད་ན་ལ༔ ཨ་ད་ཀར་པོ་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་གཡས་སུ་འཁར་བར་ ་བསྒོ་མ༔ ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླ་པདྨའི་གད་ན་ལ༔ གནམ་ཕྱི་གུང |, 


` [རྒྱལ་ འོད་ཀྱི་སྐྱ༔ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་ བས་ གཡས་ཅུ་འཁོར་ པར་ བ་མ འཁར་ རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ ཀར་ འོད་ཀྱི་གུར་ ཁང་རེ་ཡི་ནང་ དུཿ  ཞི་བའི་ལྷ་ཚོན་རེ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་ བས་འཁར་བར་བགམ༔ གཉིས་པ་ 


| ། ཀ བསྐུལ་ལུཌ་ནི༔ མཉས་ཧཾ་རི་ཛ་ཧ་ར ཿ ཤུ་ ཨ་ ༈་དཀར་ ༔ § ་བྱི་འཛབ་ ` བརྗོད་པ པས་ གཞོན ་ཟེར་ ་དཀར་ པོ་ལ གུ གྱད་ བུ བུ་ཡར་ ང་འཕོས་ཿ དྷི . -དབྱེངས་ ན་བཞུགས་པ་བདེར་ ་གཤེགས་ཞི་ 'ཁྲོའི་ ལྷ་ཚོགས་ ་ ། ཁུ 


ˆ ` .- | × །སྤོགས་པ༔ ཐུགས་བདེ་གསལ་གྱི་ དོན་ཏོགས་༔ ༔ གཞན་ཡང་འོད་ཟེར་བྲ་ཀགས་དང་ལྡན་པ་ཿ འོད་ཟེར་ཕར་འཕྲོས་མདུན་གྱི་ལ་ཚོགས་ ནམས་ལ་ཕོག་པས་༔ ཐུགས་དམ་ཀྱི་རྒུད་བསྐུལ༔ འོད་ཟེརང་ 
` ` །རཚུར་འདུས་བདག་ཡུས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་ཕོག་པས་༔ ཐུགས་དམ་གྱི་རྱུད་བསྐྱལ༔ ཡབ་ཡུམ་ནམས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པར་མཛད་པ་ལ༔ ཐིག་ལེ་གྲངས་ མེད་ ་དུ་གྱར༔ ཐིག་ལེ་ལ་ཡིག་འྱབ་ཨ་མ་བསམ | ་ 
གྱིས་ མི་ །ཁྱབ་ཿ ་པ་གྱུར༔་ ཡིག་ འབུ་ ་ལས་ ་ལྷ་ ་ཡབ་ ཡུམ་ རྣམས་ ཀྱི འཁར་ དུ༔ རང་ ་རང་ ་འདྲ་ བ་ ་གྲང་ས་ མེད་་༔ པ་ ་གྱར་ པར་ ་བསྒོམ༔ གསུམ པ་ ་བགྲངས་ ལུཌ དྷིཿ བདག་ བདག་བསྐྱེད ་ལྟ་ ཚོགས་ ་རྣམས་ ཀྱ ་ཐུགས་ ཀ་ ་ན་ས་༔ བྱ ¬| ` 
༤ འོད་ ཟེར་ རང་ རང་ ་གི་།ཁ 'དོག་ དང་ མཐུན་ ་པའི་ ་ཐགས་པ ཕ༔ - . མདུན་ བསྐྱེད་ ཀྱི ལྷ་ ་ཚོགས་ རྣམས་ ཀྱི་ ཐུགས་ཀར་ ཟུག ་པའི་ རྒྱུད་ལ༔་ .སྙིང་ ་པོའི་ ་ཡིག་ འབུབ་ ནམས་ 'ཕེང་ ཐགས་༩ ་ལ་ ་ཕྲེང་ བ་རྒྱས་ པ་ ལྟར་ཁུ་ཨུ ་རྒྱད་ དུ་ ( ་ 77 ( 














ྦ ། མས ཊཱ ཐུགས་ ད་མ་ ཧོ རྱུད་ བརྐྱལ་༔ྩ ད ཐུགས་ ཟེ ་དང་ གཱ ས་ག མས་ས ནུ ལྷ་ ཆོ སྤྱན་ མཛད ཧེ གག ་པ་ ་རྣམས་ལ་ ཐིམ་ པས་༔ བྷ བོདཐོ་ བོ ད་ང་ ཝནོ་ པྱ . གསུང་ ་ཚངས་ དབངས ཨུ , ྦ 


རྦ 





དད པ འཕྲོས་༔ ཐུགས་ཀ་ནས་ཞལ་དུ་བརྒྱད་༔ བདག་ཁུས་ ཀྱི་ལ་ཚོགས་ ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྭ་ན་ས་ཞལ་དུ་བརྒྱད་ དྷིཿ ད་བེ་ ཟེར་ལུ་ གུ རུད་ ལྟ་བུ བུ་གྲངས་ མེད་མ ཡར་ འཕྲོས ` དབིངས་ ས་ན་ བཞུགས་པ པའི་ ནཾ ་ཉ་ཚོགས་ ཀད 


. 


ཟོ ནྒོམཡ་ཐུགས་དམ་བྱད་ བརྒྱལ༔ ཐུགས་ ཐོ་དོང་ཅིོའོ་ བྱོབས བགག བོའོ བོད་ཟོ་་བོར་ བོབ བོད་ག སོབ་བོང་གོས་ཧོ དོང གཞོས་ཡོས་བུ་ཐོ་ོ་ 
མད་ངས་ བསུས་ ནས་ བདག་ལ་ཐིམ་ པར་ བསྒོམ༔ བསྭོ་མཾ་ཨ་ད་ཀར : མ་མ; ༼ོ ཅེས་ བགྲངས་ལ༔ ` བཞི་པ་ཁ་བསྒུར་ནི༔ . འོད་ ཟེར་ལུ་གུ་རྒྱུད་ ཕར་ འཕྲོས་༔ ཕྱི་སྣོད་ ནང་ བཅུད་ལ་ཕོག་ པས་༔ ; 






དེ་ནས་ཅ་བ་བདེར་གཤེཌ་འདུས་པའི་འཛབ་བླཟ་བ་ནིཿ ༔༔བད་ག་ད་ང་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་མ་དཔང་ད་བྱེངས་ཆེན་ ཀྱི༔ 


ལྷ་ 'ཡེ་ ཤེས་ སེམས་ད་པའ་ འོད་ ཀྱི་ སྐུ ་མ་ ་ད་པང་ དབྱིངས་ ཆེན་ ཚོན་ གང་ བཿ སྐུ་ནི་ཡོངས་ རྗོགས་ རྒྱན་ ད་ང་ ལྡན༔ 
ཤེའི་ཕི་ ནཡག འབུབ [སྔགས་ཀྱི ་ཕྲེང་ བ་གཡས་སུ་འཁར་ང བཿ ¦; 


| = སཌ་ ཀྱི་ འབུལ་ ལོཿ 
. ཤིརྙུ་ གཟི་ བརྗིད་ འབར་ བའི་ རྒྱབ༔ 


གཞལ་ ཡས་ཁང་ པདྨ་ ད་ང་ ཧི་ ཟླའི་ གད་ན་ལ༔ 
ཟུགཉིས་ཀ གེན ལ་ལང་ ང་པའི་ ཚུལ་༔ བྷྱ དེའི་ ཕྱི་ རེམ་ཁ་ཆ་ཏ་ཚ་པ་བཞི་ཐུ་ཤད་ གཟིངས་པ་ པའི་ འེ་ཚུལ་ པ་དུ་ གནས་། པ༔ 


{ 
རི ་ 


༨ ། 


དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་གྱར༔ ཚོགས་བརྒྱད་ དབྱིངས་ ཤེས་ ད་བྱེར་ མེད་ངང་ ་དུ་ གསལ༔ཿ ཧས་ བཞི་ མཁའ་ ཀློང་ གཉིས་ མེད་ཀྱི་ངང་དུ་ མཉམ་ང པར་བགོྦས༔ འཛབ་ ་བསྟད་འབུལ་བ་ཞི༔ ཌ༔ ཕུང་པོའི་: 1 
ཐུགས་མཚོང་གུར་ རིན་པོ་ཆེ་ཟུར་ཿ བརྒྱད་ཕུབ་ པཔའི་ནང་གི་ རྟན་ཐ་ཆའ་ ཀབ ་ 





མ་པང་ པངས་ཆི་ཐུག་ ་ 


` ] ཤྲ 
; 








རྱ རཿ ཀར་ རང ་ྱི་ བཅོད གུ ོ བང ཟོ ནང་༔ ཛྷ བཱ ཁཱ ་གཡུང་ ཧང གསས སམ ཧྱ གདོན ལ༔ ཨ་ དཀར་པ བོ ལ་ 'སྔགས་ ཟོ སག ་བས་ ”གཡས་ ་སུ་ རོ བར་ གོ ཡུམ་ དྲལ ས་ཀ ་ཀར་ གས བླ་ རོ ་གད་ན་ གུ - ཛོ ། , ༩: | ྐ རུ ད 
པའ ` „ ཐུགས་རྗེ ་བྱམས་ མ ་འོད་ ་ཀྱི་ སྐུ .སྔགས་ཀྱི་ ཕྲེང་ བས་ སགཡསུ་ ་སུ་ འཁར་། བར་ ར་བས འཁར་ རྣམས་ ཀྱི་ ་ཐུགས་ ཀར་འོད་ཀྱི་ གུར་ ཁང་ ་རེ་ཡི་ ་ནང་ དུ༔ ཞི ་བའི་ ལྟ ་ཚོན་རེ་ སྔགས་ཀྱི་ ཕྲེང་བས་ འཁོར་ བར་ ་བསྒོམ༔ - -„( ཡ:÷ | ། ། ང 'ུ ། 
ཟ,[གཉིས་ པ་ ”བསྐུལ་ ལུཌ་ ནིཿ | -ཨམྲི་ཆྩུ་རཾ་ཛ་ཧ་ར་; བྷ ཨཱ ཨ་ དཀར: _ སྤྱི་ འཛབ་ -; ` བརྗེད་ པས་འོད་ ཟེར་ དཀར་ པོ་ལུ་ གུ་ རྒྱུད་ ལྟ་བུ བུ ་ཡར་ ་འཕྲོས༔ © _ དབྱིངས་ ན་ བཞུགས་ ང།` ་བདེ་ར་ གཤེགས་ཞི ་ཞི་ ་ཁོའི་ ཤྷ་ ཱ ཏཾ ་ ད ` , ། ་ 
པ ཚགས་ རྣམས་ ཀྱི ཐུགས་ ད་མ་ གྱི་ ་གྒྱད་ ་བསྐྱལ༔ ;,; ཐུགས་ རྗེ་ ད་ང་ བྱིན་ རླབས་ ས་ངོ བོ་ རང་ འདྲ ་བའི་ ཤྭ ་ཚེགས་ སྒྱན་ དྲངས་༔ བྷཾ བསྐྱེད་ ་པ་ ་རྣམས་ ལ་ ་ཐིམ་ པས་༔ སྐུ་ག བྲི བརྡེད་ ད་ང་ ལྡན་ པཿ གསུང ་ཚང་ས་ དབྱངས་ ' ¦ ཌུ རད ། ླ ་ 
4! སུ་སྒོགས་པ༔  ཐུགས་བདེ་གསལ་གྱི་དོ་ན་ རོགས་༔ ༔ གཞན་ཡང་འོད་ ཟེར་ བཀྲགས་ དང་ལྡན་པ འོད་ཟེར་ཕར་འཕྲོས་མདུན་གྱི་ྷ་ ་ཚོགས་ལ་ཕོག་པས་༔ _ ཐུགས་ད་མ་ཀྱི་རྒྱད་ བསྐུལ་༔ ༔ ` འོད་] ཟེར ཚུར་ ོ་ ་ རཿ 





། འས་བདག་ཁས་ཨིཨཱཚགས་ནམས་ལ་ཕོག་པས་༔ ཐུགསདམ་ྱི་ཐུད་བསྒྱལ་ཿ ཡབ་ཡུམ་ནམས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རལ་པར་མཛད་པ་ལཿ ཤིག་ལྲ་གངས་མེད་ཅུ་ཅུར . ཕིག་ཡེལ་ཡིག འབུ་ཨ་མ་ཁ་ 


མ་ ་ 







= 


(ཅཿ།  ཆ་ ཏཾ ་ཚ་བཾ་ ་བསམ་ གྱིས་ ཌཱ ཁུབ་ ་པ་ ་གྱར༔ རོ ་འབུ་ ལས་ ལ་ཡ ་ཡབ་ ཡུམ་ གསོས བློ ཁོར དུ༔ རང་ རང་ འདྲ་ བ་གྲངས་ ཁྲོ པ་ ཧོ པར་ བོ གསུམ་པ་བགྲངས་ལུཌ་ ་ཞིཿ འབྱབ བདག་ གག རཿ ཟོ །་་ 
།རྣམས་ ཀི ཐུགས་ཀ་ནས་༔ འོད་ཟེར་རང་རང་གི་ཁ་དོག་དང་མཐུན་པའི་ཐགས་པ༔ མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ ཟུག་པའི་ཐྷ ྒྱུད་ལ༔ ་སྙིང་པོའི་ཡིག་འབུ་རྣམས་ ཕེང་ ཐག་ལ་ཕྲེང་བ་རྒྱས་པ་| 
„ རར་ཁུ་གུ་རྒྱད་དུ་འཕྲོས་༔ ཐུགས་ཀ་ནས་ཞལ་དུ་བརྒྱད་༔ བདག་ལྱས་ཀྱི་ལྷ་ཚགས་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཞལ་དུ་ བརྒྱད་དེ༔ 'འོད་ཟེར་ལ་གུ་རྒྱད་ལྟ་བུ་གྲངས་མེད་ཡར་འཕྲོས་༔, དབྱིངས་ན་བཤུཌ་ „| 
།པའི་ ལྷ ་ཆོགས་ རྣམས་ ཐུགས་ ད་མ་ རྒྱད་ བསྙུལ་༔ ཌྷ ཐུགས་རྗེ་ ད་ང་ པྱིན་ རླབས་ བསུུས་ ནས་ བདག་ ལ་ཐིམ༔ འོད་ ཟེར་མར་ འཕྲོས་ སྡོད་ བཅུད་ ཀྱི་ སྡེག་ སྒྲིབ ་སྦྱང་ ན་སྭ་ལ་ ་དང་ གཞལ་ ཡས་ཨུ་ གྱར༔ ་སྣང་ སྲིད་ ཀྱི བཅུད་ ༡༡] ྦ 


4 བབངས་ བསྡུས་ནས་ ་བདག་ལ་ཐྲིམ་ པར་ བསྒོམ༔ | བསཱྭ་ཡཱཱཾ་ཨ་དཀར་: : ཐི མ་མ: _ ་ཅེས་ བགྲངས་ལ༔ བཞི་པ་ཁ་བསྐྱར་ཞི༔ . འོད་ ་ཟེར་ལུ་གུ་རྒྱུད་ཕར་ འཕྲོས་༔ ° ཕྱི་སྡོད་ནང་ བཅུད་ལ་ཕོག་ པས་ནུག ཀྐ ། 





ལཾ _ ཛཱ་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཅུ་ཐརཿ ཚོགས་ བྱྒྱད་ དབིངས་ ཤེས་ཧྷ་ཅིན་ མེད་ ངང་དུ་གསལ་ཟ ྦ ཅུས་ བཞི་ཨ མཁའ་ ཀློང་ ངང་གཉིས་མེད་ཀྱི་ངང་ཅུ་མཉས་ པན་ལྡག། འཇབ་བསྟད་ འབུལ་བ་ནི _ ཨཾ༔ ཕུང་པོའི་ : 





༤༤༠ 


ཧོ ོས་འབལ་ཁོ༔ དོ་ན་བྲ་དི་དག་པའོཧ་ཚོཌ་ འཇོབ ཟོབ་ལོཌ་གོཿ ཊཿབདག་དངོ་ ་མདུ་ན་ བཅོད ཧོ དྲ བགོད ་དཀར་ བོའོ ཐུགས་ པ་མཆོངོ་ ་གུར་ བོ བོ་ཆེ་ཟུའོ་བྱརད་ཐུབ་པའི་ ་ནང་ བོ འོོ པོ ཆོོ གཞལ་ 





ཡས་ཁང་པྱད་ཧི་ཟླའི་གད་ན་ལ༔ ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འོད་ཀྱི་སྒུ་མགོན་ལྷ་དཀར་པོ་ཚོན་གང་བ༔ རྐུ་ནི་ཡོངས་རྫགས་རྒྱན་དང་ལྡན༔ ཤིངྱུ་གཟི་བརྲིད་འབར་བའི་རྒྱབ༔ ཨ་མ་བྱིན་ལ་ལང་པབའི་ 


རླ ཅུལ་ཿ དེའི་ཕྱ་རིམ་ ཐུ་ཤད་ གཟང་ས་ པའི་ཚུལ་དུ་གནས་པ༔ དེ་ཡེ་ཕྱི་རེམ་ཡིག་འབུ་ཝྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཡས་སུ་འཁར་བ༔ མགོན་ཉ་དཀར་པའི་ཐུགས་ཀར་གསེར་ཕྱི་མཆོད་ཉེན་ཁང་སེང་གི་ཏརད་ ་ 









རལ 





| བ་ར: ཡཱ་ཨ་དཀར་: ¡ སྤྱི་འཛབ་ . བརྫད་ པྲས་ ཨའི ཟེར་དཀར་པ་ ལུ་གུ རྒུད་ལྟ་བུ ཡར་འཕྲོས་ཿ _དྭ་ིངས་ ནོ བཞུགས་པ་ བདེ་ར་ གཤིགས ཞི བི་ ཧཱ ཚགས་ ནམས་ ྱི ཐུགས་ ད་མ གྱི གྱད་ བླསལྔཿ ¦| ་ 


ཚན ་ 


རླ གསེར་ཕྱི་གསུང་ཟླང་གཡས་སྐར་བྱི་གད་ན་ལ༔ ཨ་དཀར་པོ་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་གཡས་སུ་ ་འཁར་ བར་བསྒོམ༔ ཡུམ་གྱི་ ཐུགས་ ཀར་ཉི་ཟླ་པདྨའི་གད་ན་ལཿ འོད་ ཀྱི་ཉ་མོ་འོད་ཀྱི་སུཿ ཝགས་ཀྱི་ཝེང་ ༨ ་ 
ཌོ ཙཾ བས་གཡ གཡས་མུ་ འཁོར་བར་ ག་ _ འཁོར་ ་རྣམས་ ཀྱི ་ཐུགས་ ཀར་ འོད་ ཀྱི་གུར ་ཁང་ རེ་ ་ཡེ་ནང་ དུཿ -.ཞི་ ་བའི་ ཧྟ ་ཚན་ཌེ ་རེ་ ་སྔགས་ ཀྱི ཕེང་ཿ ་བས་འཁོར་ བར་ བསྒམཿ ྒ གཉིས་པ་ བསྐལ་ ལཱཌ་ ནིཿ ཨཿསྱཾ་ རུ སཾ ཛོ ྲུ ཿ | 7 








ཟེ 


ངེ མ 


བིར བུགས་ ངེ ད་ང་ ལུ རོར ་བའི་ྷ ཀརོག་ སྤྱན་དྲངས་༔ ༧ པ་རྣམས་ལ་ཐིམ་ བསཿ ༔ མྐུ་ ཟེ མུ དང་ ལྡན་པ་༔ གསུང་ཚངས་ད་བངས་ཨུ་ བློགས་བོོ ཐུགས་ རོ གསལ་ ] | 
གྱེ་དོན་རོགས་༔ གཞན་ཡང་འོད་ཟེར་བཀྲགས་དང་ལྡན་པ༔. འོད་ཟེར་ཕར་འཕྲོས་མདུན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕོག་པས་༔ ཐུགས་ད་མ་ ཀི རྒྱུད་བསྐྱལ་༔ འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་བད་ག་ལུས་ཀྱི་ལྷ་ 
ཚགས་རྣམས་ ལ་ ཕོག་ པས་༔ . ཐུགས་ དམ་ གྱི་ རྒྱུད་ བསྒུལ༔ ། ཡབ་ ཡུམ་ རྣམས་ ཐབས་ ཤེས་ ཀྱི་ རོལ་ པར་ མཛད་༔ པ་ལྔ༔་ ཐིག་ ལེ་ྲ གྲངས་ མེད་་ དུ་ གྱར༔ ཐྲིག་ཊ ལེ་ལ་ ཿཡིག་ འབབ་ཨ་ མྱ བསམ་ གྱིས་ མི་ཁྱབ་པ་ གྱར༔ [ ། ། 
ཡིག་འབུ་ལས་ལྟ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་འཁར་དུ༔ . རང་རང་འདྲ་བ་གྲངས་མེད་པ་རྱར་པར་ བསྒཾམ༔ གསུམ་པ་བྲགངས་ལཌ་ནི༔ བདག་བསྐྱེད་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ ཀ༔ྙན་སཿ འོད་ཟེར་རང་རང་ "[ . 
གི་ཁ་དོག་དང་ མཐུན་པའི་། ཐགས་པ་༔ མདུ་ན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟུག་པའི་རྒྱད་ ལ༔ སྙིང་པོའི་ཡེག་ འཐུ་ནམས་ཕེང་ཐག་ལ་ཕྲེང་བ་རྒྱས་པ་ལྟར་ལུ་གུ་རྒྱད་དུ་འཕྲོས༔ ཐུགས་ཀ་ 
. ཉཱནས་ཞལ་དུ་བཅུད་༔ བདག་ཞུས་ཀྱི་ཤྟ་ཚོགས་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཞལ་དུ་བརྒུད་དེ༔ འོད་ཟེར་ཁྭ་གུ་ཐུད་ལྟ་བུ་གྲངས་ །མེད་ཡ་ ཡར་འཕྲོས༔ _ །ཙྱིངས་ན་བཞུགས་པའི་ཉ་ཚགས་ནམས་ཐུགས་ ད་མ་རྒུད་ | 










་ བྱལ ཏྱ ཧུག མུ རར རླབས་ བཅུས་ ནྭས་ གདོག ་ལ་ ལོ་ཐེལོ མམ ཟོ ་མད་ ཕོས ཨུ བཅོད མཱ ོ ཀག སྦྱང་ ནས་ ཉ་དང་ གཞོར ཡས་སུ་གྱར༔ ་ ྦ 1 | 

_ „ ཐིམ་པར་ ་བསྒོཨ༔ བསཱོ་ཨཱཾ་ཨ་དཀར $  ཅེག་བྲགངས་ལ༔ བཞི་པ་ཁ་བྱསར་ནིཿ ཁོད་ཟེར་ཁུ་གུ་གྒྱད་ཕར་འཕྲོས་༔  ཕྱི་སྡོད་ནང་བཅུད་ལ་ ཿཕོག་པས་ཿ ཐུག་ཝ ་ལྔ་ཡེ་ ་ ལྔ་རུ་""་ 
`; ? །གསལ་༔ །ད . ཚོགས་༔ བརྒྱད་ ་ད་བྱིངས་: ཤེས དབྱེར་ ཆ ངང་ ད་དུ ་གསལཿ དུ་ས་ ་བཞི་ མཁའ་ ཀློང་ ་གཉིས་ མེད་ ཀྱི་ངང་དུ་ མཉམ་པར་ ་བསྒོམ༔  ད ` འཛབ་བསྟོད་འབུལ་བ་ནི༔ ` ཨཱོཿཾཿ ཕུང་ ༨་པའི་ : བཾ 0 
( སོཌ་ཀྱི་འ ཀྱི་འབུལ་ ལོ དེ་ ནས་ ་ཡོངས་ རྫོཌ་ ་རིག་ 'འཛིན་ ཧ་ ཚཌ་ ཀྱི་ འཛབ་ ་བསྒོམས་ ཏིཿ ` བདག་ དང་ མདུན་ ་བསྐྱེད་ ཀྱི་ ལྷ་ ་འོད་དཀར་། ད་པག་ ཨཿ ཀྱི༔ ཐུགས་ ་མཚོང་ གུར་ རིན་ང བོ་ ཆེ་ ཟུར་ ་བརྒྱད་ཡུབ་། པའི་ཤ ་ན་ང་ ༨ རན་པ བྲ ཿ་ཆེའི་ ་ུ 1 
_ །༡།།གཞལ་ཡས་ཁང་པྨད་དང་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ༔ ་ཉ་ཡེ་ཤེས་ཐེམས་ད་པའ་འོད་ཀྱི་སྒུ ར་ གག རབག་ ་ཞིད་ ཚན་པ གང་བཿ ར་ནི་ཁུབས༔ ཛགས་ རྒྱན ་དང་ལྡན་༔ ཤྱིར་གཟི་བཇིད་འབར་བའི་རྒྱབ༔ བྲི་མ་་ 
དད ་ (ཀིན་ཨ་ཡང་ཤཞི་ཚུ། དེང་བདག ཐུ ཐུ་ཤད་གཟིངསུ་པའི ཚུལ་དུ་ག གནས་བ ་ 


བར ཞིན་དེ་ དཀར་ དཔག་ ག་ཡིད་གི་ ཧྱི་ཐུགས་ཀར་ །ར་གསེར་ གཾ བཆད་ || 


རྟང མ་ས བཅོད སད་དག བཅུས་གོས་ བདག་ལ ལ་ [1 













གསས ཁང་ ་སེང་ ནང་༔ ཐཾ གས ཁྭ གཡུང་ དྲུང་ གཡས་ གོ ཏཱ གདན་ ལ༔ ཨ་ དཀར་ པོ་ལ་ སྔགས་ གུ ཕྲེང ་བས་ ཿགཡས་ སུ་ འཁོར་བ བར་ 1ཐག་སསྡ། ཡུམ་ ད་ ཐུགས་ ཀར་ ཏི་ཟླ་ གག གདན་ལ ལུ འོད་ རཾ ། | 
ཟླ མད་ངས་ ལྡན་ འོད་ཀྱི་སྐུ༔ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་ བཔས་ གཡས་སུ་འཁོར་ པར་ བསྒོམ༔ འཁོར་ ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ ཀར་ ་འོད་ཀྱི་གུར་ ཁང་རེ་ ་ཡི་ན་ང་དུཿ ཞི་བའི་ལྷ་ཚོན་རེ་ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང ་བས་ འཁོར་ བར་ བསྒོམ༔ ¦ ཀྱ 
གཉིས་པ་བསྐུལ་ལུཌ་ཧི༔ ཨརྨཔཱཾ་ ཊླ་ཧུ་རེ་ཛ་ཧ་ར : ༔ ཨཱ་ཨ་དཀར : ༔ སྦྱི་འཛབ་ བརྲད་པས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་ལ་གུ་རྒྱད་ལྟ་བུ་ཡར་འཕྲོས་༔ ད་བྱིངས་ན་བཞུགས་པ་བདེར་གཤེགས་ཞི་ཁྲོའི་ལ་ ], 


རཾ ཚོགས་ རྣམས་ ཀྱི ཐུགས་ ད་མ་གྱི་ རྒྱད་ བསྐུལ༔ ྦ ཐུགས་ ཛེ་ ་དང་ བྱིན་ རླབས་ ངཿ བོ་ རང་ འདྲ་ཿ ་བའི་ ་ལྭ ་ཚོགས་ སྤྱན་ དྲངས་༔ ་ _ བསྐྱེད་ང པ་རྣམས་ལ་ 'ཐིམ་པས་༔ སྐྱ་གཟི་ བརྗིད་ ད་ང་ལྡན་པ༔ གསུང་ཚངས་ དབྱངས་ ¬ 
`སུ་སྒོགས་པ༔ ཐུགས་བདེ་གསལ་གྱི་དོན་རྟོགས་༔ གཞན་ཡང་འོད་ཟེར་ བཀྲགས་དང་ལྡན་ པ༔ འོད་ཟེར་ཕར་འཕྲོས་མདུན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕོག་པས་༔ ཐུགས་དམ་ ཀྱི་རྒྱད་བསྐྱལ་༔ ` འོད་ 
- | །ཟེར་ཚུར་འདུས་ བདག་ལུས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕོག ་པས་༔ ཐུགས་དམ་ གྱི་རྒྱུད བསྐུལ༔ ཡབ་ ཡུམ་ ཡ་ནམས་ཐ་ ཐབས་ ས་ཤེས་ ཀྱི རོལ་° པར་ ད་མཛད་ང པ་ལ༔ [བིག་ཊ ལེ་ ་གྲང་ས་ ་མེད་ དུ གྱར༔ ཐིག་ལེ ལེ་ལ་ ་ཡིག་ འབྲུ་ ཧི་ཆ མ་ | ¡. 





| 


| རྨ ,ལའཕྲོས་༔ ཐུགས་ཀ་ནས་ ཞལ་དུ་ བརྒྱད་༔ . བད་ག་ ལས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྭ་ན་ས་ ཞལ་དུ་ བརྒྱད་་དེ་༔ འོད་ ་ཟེར་ལ་གུ་རྒྱད་ལྟ་བུ་ གྲངས་ ་མེད་ * ་པ་ཡར་འཕྲོས༔ ད་བྱིངས་ ན་བཞུགས་ པའི་ལྷ་ཚོགས་ . ། 


1 , 





ད་ བོའོ གོས་མི་ཁྱབ་པྱ་ཐུརཿ ཡིག་འྱབ་ལས་ཧ ཡབ་ཡུལ་ནམས་ཏེ་ ཁོར དཿ རང་རང་འདྲང་བྭ་གངས་ མེད་པ པར་གྱར་པ་ བོབས གསུམ་བ་བྲགངས་ཐཌ་ཧྲིཿ བདོག ཁཱ ཧཱཿ ཆོགས ནམས་ བོ ཐུགས་ཀ་ ཀོ ད 
¦ „(འེད་ཟེར་རང་རང་གི་ཁ་དོག་དང་མཐུན་པའི་ཐགས་པ༔ . མདུན་ བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ ཟུག་པའི་རྒྱད་ལ༔ སྙིང་ པའི་ཿ 'ཡིག་ འབྲུ་ ་རྣམས་ ཕྲེང་ཐག་ལ་ ཕྲེང་ བ་རྒྱས་པ་ལྟར་ལུ་གུ་རྒྱད་་དུ་་་ 





2 5 5422 24 5215 ྫ ་ 
„` --+ ཙ་་་ ༤ ` 
; ་ ༨ ༧༧" - ¢» ˆ , - 





| ཤ།རམས་: ཐུགས་ ་ད་མ་རྒྱད་ ་བསྐུལ༔ ་ _ཐུགས་ རྗེ་ད་ང་ ་བྱིན་ ཟླབས་ བསུུས་ ན་ས་ བདག་ལ་ ཐིམཿ རུ ཞོད་ ཟེར་ མར་ འཐྲཾས་ 'སྣད་ བཅུད་ཀྱི ཀྱི་སྡིག་ གླིབ་ སྦྱང་ནས་ྷ་དང་ གཞལ་ ཡས་ ཡ་མུ་གྒྱར༔ྷ _ * སྡྣང་ [© 
དམ ་ ] ༧ སྲིད་ ཀྱི་བཅུད་མད་ངས་བསྡུས་ ནས་ བདག་ ལ་ཐིམ་པར་བསོམ༔ ་ .བཟཱྭ་ཡཱཾ་ ཨ་ ་དཀར་: ° ་མས:༔ ཅེས་ བྲགངས་ལ༔ བཞི་བ་ཁ་བསྦུར་ཞི༔ . འོད་ ཤེར ལུ་གུ་རྒྱུད་ཕར་“*་ |} ། 
ྒ སྡ ཕྱི་སྡོད་ནང་བཙུད་ལ་ཕོག་པས་༔ དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཆུ་གསལ༔ ཚེགས་བརྒྱད་ དབྱེངས་ ཤེས་དབེར་ མེད་བ ངང་དུ་ གསལ༔ _ དུས་བཞི་མཁའ་ཀློང་གཉིས་ མེད་ཀྱི ཀྱི་དུང་དུ་མཉམ་པར་ བྒ་སུ དད ་ 

| | འཛབ བ་བསད་འ འབུལ་བ་ བ་ནྱི ངི ༠ ཤུད ་པོའི་ : ; ཙི  སཌ་ ༩་ཀྱི་འ། འབུལ་ ལོཿ བོ དེ་ ་ནས་ ལྱའ་ ད་བང་ རྩ་བས་ཞུ། དོ ཌྭ་ ཉཚོཌ་ ཀྱི་འ འཛབ་ བ་བྷགམ་ ལུཌ་ ཀི ཟ བདུག དང་མདུ་ན་ བསྐེད་ ཀྱི ཀླ མཁུའ་ འབྱིང་ དཀར་ པའི་༔ བྱི གས པཱ | ཁ; ` ` 





+ ་ེྐ ཡོ ་ ཆོང་ གུར་ བོབཔོ་ཆོ་བོ་ཅོབ་པོ་ ཕུབ་ པའི་ འོོ འོ པོ་ རཀ གཞལ་༔ ཡས་ ཁང་ པདྨ་ ད་ང་ ཐཱ ཟད གད་ན་° ལཿ ཁཿ 


་ @ 


. ཤིན་ཏུ་གཟི་ ་བརྗིད་ འབར་བའི་རྒྱབ༔ ཨཿཧྱེན་ལ་ལོང་ ་པའི་ཚུལ༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་ 
གསེར་ གྱི གཡུང་ དྲུང་ གཡས་ བསྐར་བ གྱི་གད་ན་ལ༔ ` ཨ་ དཀར་ཿ ་པོ་ལ་ 'སྔགས་ ཀྱི་ ཕེང་བས་ གཡས་སུ་འཁོར་ 
ྦ འཁར་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་འོད་ཀྱི་གུར་ཁང་རེ་ཡི་ནང་ ( 


 ཡོངས་ རྫོགས་ རྒྱན་ ད་ང་ལྡན་༔ 
[ཨསུ་འཁོར་བ༔ གཡའ་ འགྱིང་ དཀར་ པོའི་ཐུགས་ ཀར་ གསེར་ གྱི་མཆོད་ཉེན་ ཁང་ སེང་ གི་ ནང་༔ ཏྱ 
བར་ བསྒོམ༔ ` ྦ གྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་ ཟྲའི་ པདྨ་འི་ གདན་ ་ལ༔ ཚད་མེད་དཀར་ མོ་འ འོད་ཀྱི་ སྐུཿ སྔགས་ ་ཀྱི་ ཕྲེང་ བས་ གཡས་ སུ་ འཁོར་ བར་ བསྒོམ༔ 
དུཿ ཞི་བའི་ཉ་ཚན འེ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་ འཁོར་བར་ བསྒོམ༔ _  གཉིས་པ་བརྐུལ་ལུཌ་ ནིཿ ྦ 


]བུ་ཡར་འཕྲོས༔ རིངས ན་བཞུགས་པ་ བདེ་ར་ གཤེགས་ ཞི་ཁྲའི་ཉ ་ཚགས་ ནམས་ཀྱི་ ་ཐུགས་ ད་མ་ཀི་གུད་བམུལ།་ ྦ 


ཧོ་ཐོསོབོསསོ་པ་བ་འོ་པོ་བོ་བོང་ བོ་གང ཟོ || ་ 
བུ་ཤད་གཟིངས་པའི་ཚུལ་ཅུ་གནས་པ༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་ཡིག་འབུ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གསས་། 


ཨྦ་ཧྩཾ་རཾ་ཛ་ཧ་ར : ཊཾ ཨཱ ཏ(ཾ་ དཀར: ཏི སྒྱི་ འཛབ་ ྐ _ བརྗོད་ པས་ འོད་ ཟེར་ དཀར་ པོ་ལུ་ གུ་ རྒྱུད་ ལྟ་་ ྦ ་ དད ་ ྒ 
ཤུགས་ རྗེ དི་དང་ ཅིན་ཌ རླབས་ ངོ་བོ བོ་རང་ ད་ད ་བའི་ ལྟ ཚོགས་སྒྱ སྤྱན་ དྲངས་༔ བྷ བསྐེད་ པ་ བ་ནམས་ `| - 





་ 1 1 ཟོ པས་༔ སུ རཿ དང་ལྡན་པ༔ -གསུང་ཟ ་ཚངས་ གཅངོས་ སུ་ ཟོ པ་༔ ཐུགས་ བོད ད ཀོས ཟོ ཧཱ ཏི 
་( ། ] ཧ་ཚགས་ནམས་ལ་ཕོག་པ ་པས་༔ :  ཐུགས་ད་མ་ཀྱི་རྒྱད་ བསྐུལ༔ 


དོ གོཞནོ་ཡང་ སས གཱ ་བཀྲགས་ དོང་ ཐོ་ཅོ བྷི  ེ ཟོ ཕར་ བཱ ་མདུ་ན་ ངོ 

འོད་ ཟེར་ ཚུར་ འདུ་ས་ བདག་‹ ལུས་ཀྱི ཉི ལཿ ་ཚོགས་ ་རྣམས་༩ ལ་ ་ཕོག་ཿ པས་༔ ཟླ .ཐུགས་ ད་མ་ ་ཀྱི་ རྱུད་ བླག .ཡབ་ ་ཡུམ་ རྣམས་ ཐབས་ ་ཤེས་ཾ ཀྱི རོལ་ པར་ 

ྐ ཡིག་ ་འབྲུ་ལས་ ་ཉྭ་ཡབ ་ཡུབ་ ནམས་ ཀྱི་ ་འཁོར་ དུ་༔ ༔ : རང་ རང་ ་འདྲ་ ་བ་གྲངས་ མེད་ ་གྱར་ པ་ ་བསྒོམ༔ 1 

.མདུ་ དུ་ན་ བསྐྱད ཀྱི་ ་ལྙ་ ཚོགས་ རྣམས ཀྱི ཐུགས་ ་ཀར་ ཟུག་ པའི་ རྒྱད་ ྦ རབ | 
_ འོད་ ་ཟེར་ | ་ 








ཐཱ །ཛུད་པ་ པ་ལ༔ ྨབིག་ ལེ་ གྲངས་ མེད་ དུ་ གྱར༔ ( _ ཐིག་ ལེ་ལ་ཡི ཡིག ་འབུ༔ བསམ་ : མི་ཁྱབ གྱར༔ ྒ 
། _ བད་ག་ བསྐྱེད་་༢ ལྷ “ཚོགས་ རྣམས་ ཀྱི་ ཐུགས་ ཀ་ ནས་༔ ཏཾ “ འོད་ ་ཟེར་རང་ རང་ ་གི་ཁ་ དྭགས་ ད་ང་ མཐུན་པ པའི་ ཐགས་ པ་༔ 
ི ¦ ལཿ ` སྙིང པའི་ “ཡིག་འ ་འབུ་ རྣམས་ ཕྲེང་ཐགས་ལ་ཕྲེང་ བ ་རྒྱུད་ཿ པ།་ ལྟར་ ་ལུ་ གུ་ རྒྱད་ དུ་ ་འཕྲོས༔ _ཐུགས་ཀ་ ན་ས་ ཞལ་ དུ་ ་བརྒྱད་༔ ཏཾ _ བདག་ ་ལུས་ ཀྱ་ ཧྭ ཉ་ཚགས་ རྣམས་ ཀྱི ཐུགས་ ཀ་ ན་ས་ ཞལ་ དུ་ བརྒྱད་ ་དེ 
ྦ སཿ ཡུ ཐུད ཆཌྟ་བུ བུ་ གྲངས་ མེད་ ཡར་ འཕྲོས་༔ ཏྷ ཅེ་ན ན་ བཞུགས་ཿ ་པའི་ ཤུ ུ་མགས་ ནམས་གྱད རྱད་ བསྒྱལ་ ཟི ཐྱུགས་ ཇེ དང་ ་ིན་ བྲམབས་ 'བསུས་ ་ནས་ བདག་ལ ལ་ ་ཐིམ༔ ྒ ད་ ་ཟེར་ མར་ ་འབྲོས་ ༣ བཅུད་། ཀྱི ཞི སླིབ་ ¦ ¡ | ། ཀཀ ་་ 





; --- 


སོཿ ཧང་ནོས་ཉ་དང་གཞལ་ འ་ཅོཅོ་པ་ ཟོད རོ ཏི་བཅོད་ མདངོས་བྱཅས་ཤོསོ་བདག་ཁ་ཐེཡ པའོ བོལ བཟྲོ་ཡོ་ཨོ་དཀོང ༔ ཙོ མོ་མོ༔ ཅོ བོབ་བཟོངཔོ་བཟོ བོ་བ་ཁ་བོར་གོཿ འོད | 


” ཟེར་ལུ་གུ་རྒྱད་ཕར་འཕྲོས༔ ཕྱི་སྡཾད་ནང་བཙུད་ལ་ཕོག་པས་༔ དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཆུ་གྱར༔ ཚོགས་བརྒྱད་དབྱིངས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ངང་དུ་ གསལ༔ _ དུས་བཞི་མཁའ་ཀློང་གཉིས་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་། 


ཟླ མཉམ་པར་བསྒོམ༔ འཛབ་བསྟད་འབུལ་བ་ནི༔ ཨཱཾ ཕུང་པོའི་ ; བྱ སོཌ་ཀྱི་འབུལ་ལོ༔ དེ་ནས་ཤེས་རབ་གསུང་གི་ཉ་ཚཌ་ཀྱི་འཛབ་བསྐོམ་ལཱཌ་ཞིཿ བད་ག་དང་མདུ་ན་བསྐེད་ཀྱི་ལྭ་བྱེ་བྲག་ད་ངོས་མེད་ཀྱ༔ རེ 
ཤཱུ ུགས་མཚང་གུར་རིན་པ་ཆེཐུར་བྱ་ཐུབ་པའི་ནང་གི་རིན་པ་ཆའི་གཞལ་ཡས་ཁང་བླད་དང་ཉྲ་ཟའི་གདན་ལཿ ལྟ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་འོད་ཀྱི་སྐུ་བྱེ་བྲག་དངོས་མེད་ཚེན་གང་བ༔ སྐྱུ་ནི་ཡོངས་རྫོགས་ ¦ 


?!རྒྱན་ད་ང་ལྡན་༔ ཤིན་ཏུ་གཟི་བརྗིད་འབར་བའི་རྒྱབ༔ ཡཱ་རཾ་གྱེན་ལ་ལང་པའི་ཚུལ༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་ཨ་མ་ཟུངས་བཞི་སུ་ཤད་གཟིངས་པའི་ཚུལ་དུ་གནས་པ་༔ དེ་མི་ཕྱི་ལེམ་ཡིག་འབུ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ ་ 
 །གཡས་མུ་འཁར་བ༔ ག་དས་སེདལ་གཀའ་ཀར་གསེད་ཀེ་འཆོད་ཉེན་ཁང་སེང་གི་དབ་ཿ ྦ _གསེར་བྱི་གཡུང་དུང་གཡས་སོར་གྱི་གད་ན་ལ༔ ྦ ཨ་དཀར་པོ་ལ་ཝགས་ཀྱི་ཕྲེད་བས་གཡས་ཅུ་འཁར་  ་ 
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6655 ། | བར་ ར་བསོལ༔ ་ ཡུམ་གྱི ཏ་ཐུགས་ ཀར་ ཧི ཟླ་ གོ གདན་ལ ་ལ ལུ པ་ རྒྱལ་ ཐུད ལོའོ ཀྱ སྐུ. ཕྲ གསུས བས་ མ་གཡས་ ུ་ ཁོ བར་ གོས ངོ ལར རྣམས་ ཀྱི ཐུགས་ ཀར་ རོ རེ མ་མ ༤ པ པྱ 
་ | ཿ རཿ ད ྦ རཿ ༡ ཞི་ཊ བའི་ ཧཿ ་མོན་རེ ་རེ་ ་སྔགས་ ་ཀྱི་ ་ཕྲེང་ བས་ ་འཁོར་ བར་ ་བསྒོམ༔ གཉིས་ པ་ ་བཟུལ་ ལུཌ་ ནིཿ ཨ༔ྨྟོ་ཧྷུཾ་རཾ་ཛ་ཧ་ར : ༔ ` ཨཱ་ ཨ་ དཀར: སྤྱི འཛབ་ _ བརད་' པས་ ་འོད་ཟེ ཟེར་ད ་ད་ཀར་ཿ བོ་ ལུ་ གུ་ ུད་ ལྟ་བུ བ་ ་ཡར་་ ། ། སད ་ ། ་  ། ད 
། | _ ཧཱཾ།འཕྲོས་༔  དབྱེངས་ན་བཞུགས་པ་ ་བདེ་ར་ ་གཤེགས་ཞི་ཀློའི་ལྷ་ཚོགས་ནམས་ཀྱི་ ཐུགས་ ད་མ་གྱི་རྒྱུད་བསྐྱུལ་༔ ཐུགས་ རྗ ་ད་ང་བྱིན་; རླབས་ ཛྔ་ཐ་རང་ ་འདྲ་བའི་ལྷ་ཚོགས་ སྤྱན་དྲ་ངས་༔ _ བསྐྱེད་པ་རྣམས་ལ་ ཿཐིམ་ ་ྲ 
འའ ར པས༔ སྐུ་ ་གཟི་ བརྗིད་ དང་ ལྡན་ང པ་༔ྷ _ གསུང་༔ ་ཚངས་ ་ད་བྱངས་ཨུ་ 'སྒོགས་ པ༔  ཐུགས་ བདེ་། ་གསལ་གྱི་ ་དོན་ ་རྟོགས་༔ ` _གཞན་ ་ཡང་འད་༔ ་ཟེར་ བཀྲགས་ ད་ང་ ལྡཿ "པྱ _ འོད་ཟེ ཟེར་ ཕར་ འཕྲོས་ མདུན་ ་གྱི་ལྷ་ཆེ ཚཌ་ ( ཡཾ ་ ` 0 
རུ ཿ ་ ལ་ཕོག་པས༔ ' ཐུགས་ད་མ་ ཧྱ རྒྱད་བསྐྱལ༔ - འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་ བདག་ ལུས་ཀྱི་ ལྟ་ ་ཚེགས་ རྣམས་ལ་ཕོག་ པས་ཿ _ ཐུགས་ད་མ་ ྱི་ རྒྱུད་ བསྒུལ་༔ ་༔ ཡབ་ ཡུབ་ རྣམས་༔ ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པར་མཛ ད་པ་ ླ།་་ོ་ 
_བེག་ ལེ་གངས་ པ་མེད དྲ་གརྩཿ མིག་འ ལེ་ལ་ཡྙིག༔ ལྲུག་ས་འི་ཨུ་ཐ་བཅས་ཅ གྱིས་མི་ ལི་ཁྱབ་པ་གྱར༔ . ཡིག་ ་འབུ་ ལས་ལུ་ཡ ཡབ་ཡུམ་ པ་ནམས་ཅི ཀྱི ་འཁར་ དུཿ རངང་རང་འྲད་བྲ་གངས་མེད་པ་ ་གྱར་ པར་ ང་བས ཿ 6} ོ་ 
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| ། ཅྷ། གསུམ་པ་བྲགངས་ལུཌ་ ་ . -བདག་ ལམ ལྷ་ ཚོགས དྲ ཀྱི ཐྱུགས་ ཀ་ ནོས ཏྱ ཌཱ བི རང་རང་ ཆཱ ཁ་ གོ ད་ང་ མཐུན་པ དལ་ ཐྲགས་ པ་༔་ མདུན་བསྐྱེད་ ཀྱི་ ་ཚགསནམས་ར་ཐུགས་གར་ུག་ པའེ ། ྦ 
_ | ྒྱད་ལ༔ སྙིང་པོའི་ཡིག་འབུ་ནམས་ཕྲེང་ཐག་ལ་ཕྲེང་བ་ རྒྱུས་པ་ལྟར་ཁྱ་གུ་རྒྱུད་དུ་འཕྲོས་༔ ཐུགས་ཀ་ནས་ཞལ་དུ་བརྒྱད་༔ བད་ག་ལུས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཞལ་དུ་ བརྒྱུད་དེ ྦ 
_ ཐུགས་ རྗེ་ད་ང་ བྱིན་རླབས་ བསུས་ ནས་བདག་ལ་ ཐིམ༔ འོད་ཟེར་མར་འཕྲོས་སྣོད་ བྱད 
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བླ. ཟེར་ལུ་གུ་རྒྱུད་ལྟ་བུ་གྲངས་ མེད་ ཡར་ འཕྲོས་༔ ད་བྱིངས་ ན་བཞུགས་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཐུགས་ དམ་ རྒྱུད་བསྐྱལ༔ ` 
(2 ]ྱི་སེག་སྒྲིབ་སྦྱང་ནས་ལྷ་དང་གཞལ་ཡས་ཨུ་གྱར༔ སྡང་སྲིད་ཀྱི་བཅུད་མདངས་བསུས་ནས་བད་ག་ལ་ཐིམ་པར་ བསྒོམ༔ བསཱ་ཨཱཾ་ཨ་དཀར ; ༔ མ་མ: § ཅེས་བྲགངས་ལ༔ ་ བཞི་པ་ཁ་བསྩུར་ནི༔ $. བྲ “, 
` > འོད་ ཟེར་ལུ་གུ་ རྒྱུད་ ཕར་ ར་འཕྲོས༔ ཕྱི་སྣོད་ནང་ བཅུད་ལ་ཕོག་ པས་༔ དུ་ག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ ལྔ་རུ་གྱུར༔ “་ཚོགས་ བརྒྱད་ ད་བྱིངས་ ཤེས་ ད་བྱེར་ མེད་ དང་ཅུ་གསལ་༔ དུས་ བཞི ་མཁའ་ 'ཀྲོང་ ་གཉིས་ མེད་ ཀྱི་ངང་དུ་ 
སོཌ་ཀྱི་འབུལ་ལོ༔ དེ་ ནས་ འཕིན་ ལས་ འགྲ་ འདུལ་ ལྟ ཚཌ་ཏི ཀྱི་ འཛབ་ བྒམ་ ལུཌ་ ནིཿ ཿབད་ག་ དང་ མདུན་ བྱད་ ཀྱི ཧྭ ཉ་ག བ་ བཞི་ 


མཉམ་པར་བསྒོམ༔ འཛབ་ བ་བསྟད་ འབུལ་བ་ནི༔ .- ཡཱི ཕུང་པོའི་ ;:ྱ 


`= ལྷ །མངས་ ཚོགས་༈ ཧྒན་ད དང་ ཞུག 
0 རུ ཀང ཉེ ཟླ་ པདྨ་འི་ག གད་ན་ལ ལཿ སཿ མ་ཡུམ་བཞི་ ཚད་ ྱི་ུ སྐུ 
` 8 ཀྱི ཕྲེང་ བས་ འཁོར་ བར་ བསྒོམ༔ ྲ 


ཐུགས་ གོ ་གུར བརོད་བོརོ་ ཆེ་ ་ཟུར་ འབྱོན ཕུབ་ ལན ཀོ ཁས བོལ པོ་ སྟ ་གཞལ་། ཡས་ །ཁང་ པདྨ་ ་དང་ མུལ གམ ་གདན་༩ ་ལ་ཏྷ མ་གས ...ལྷ་ ལོ རོ མཱ དཔའ་ རོ ཡུམ་ གུག གང་བ བཿ - སྐུ ཐོ 


༧ པོ བྷ 


'དེ་ཡེ་ཕྱི་རིམ ་ཡིག་ འབུུ་ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཡས་མུ་འཁར་ང བཿ 













_ གསེར་ གྱི གཡུང་ དྲུང་ གཡས་ སྐར་ གྱི གད་ན་ཿ ལཿ ..་སྲོག་ ཡི 

ས་་ ཕྲེང་ བས་ ཀམྱས་གཟའ་ བར་ བྷ་ག འཁར་ ་རྣམས་ ཀྱ་ཐུགས་ ཀར་ ་འོད་ ཀྱི་གུར་ ཁང་རེ་ ་ཡིཿ ་ན་ང་དུ་༔ བྷ ན་བའི ལྷ་ ་ཆོན་རེ་ སྔགས་་ 
 སྤྱི་ འཛབ༔ ˆབརྗོད་ པས་ 'འོད་ ཟེར་ ་དཀར་ པོ་ ལུ་ གུ་ རྒྱུད་ ལྟ་བུ་ བུ་ཡར་ ་འཕྲོས་༔ བྷྱཿ བདས ན་ བཞུཌ་ 

_ བསྐྱེད་ པ་ ཿནམས་༩ ལ་ པ་ཐིམ་། ་པས་༔ ཏཾ ྦ རྤུ་གཟི་ བཟིད་ དང་ 





-,@ ་ གཉིས་པ་བསྐུལ་ལུཌ་ཞི་༔ ཨ༔མྟ་ཧཱུ་རཾ་ཛ : . ་ཨཱ་ཨ་ད་ཀར ; 
] ་ ་ཱ བཀེ་ཆ་ གཤིགས་ ཞི ཁའི་ ཧཱ ཚགས་ ནམས་ ཀྱི ཐུགས་ ད་མ་ གཾ སྱུད་ བླག | ཐུགས་ རེ ད་ང་ ད་ཅི ཆླབས་ ཛྲ ཐ་ རང་ ་འདྲ བའི་ ཧཾ ཚགས་སྒྱཿ ཕྱད དྲངས་ཿ ༠ 2“ 


ཟྒ ་ུ ཀཾ ཞིས་ཞང འབར་ བའི་༔ རྒྱབ ` . ཁ་ང་ཚ་ ཤ་ ་ཤད་ ་ན་ཧཱུཾ ་གཙོད་ གྱེན་ལ་ལང་པའི་ ཚུལ་ཅུ་ གནས་། པཿ དད 
ངཿ ` .་གྲེག་ཡིག་ལ་ སྔགས་ ཀྱི་ཕྲེང་བས་ ་གཡས་སུ་འཁོར་ བར་ དསས .ཡུམ་ བཞིའི་ ཐུཌ་ ཀག 





ཅ། ལྡན་པྱཿ་ -གསུང་ཚངས་དྲ་བངས་མུ་ བོག ྦ ཐུགས་ བོ གསལ་ རོ དན་ ཏོགས $: གཞན་ཡང རོ བོ བཀྲགས་དང་ ལོ པ༔་ ལོ ཟེར་ཕར་ འཐོམ མདུ་ན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རམས་ལ་ ཕོག་ 

པས༔ ཐུགས་དམ ཀྱི་ རྒྱུད་ བསྐུལ་༔ྩ ༔ྷ འོད་ཟེར་ཚུར་ ་འདུས་ བད་ག་ ་ལུས་ཀྱི་ ¿ཿ ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕོག་ པས་༔ ཐུགས་ དམ་ཧྱི རྒྱུད་ བརསྐུལ་༔ ཡབ ་ཡུམ རྣམས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པར་ ་མཛད་ པ་ལ ཐིག་ 

ཐིག་ ལེ་ལ་ ཡིག་ ་འབུ་ཁ་ང་ཚ་ཉ་ཤད་ ཞ་ཧཱུཾ་གཅོད་བསམ་གྱི་ མི་ ཁྱབ་ པར་ མྱུར ཡིག་འབྱུ་ལས་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་ འཁོར ་དུ༔ རང་རང་འདྲ་བ ་གྲངས་ མེད་པ་ གྱུར་ པར་ བསྒོམ༔ ༔ བད 
མདུ་ན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟུག་པའི་རྒྱད་ལ༔ |“ 






བབ རོ 
། | ྦ ཕྱུད་ ཀ་བ བུ ་གྲང་ས་ མེད་ ཡར ད་འཛོས་༔ བྷ 





ད ]„ ལེ་གྲངས་ མེད་ དུ་གར༔ 
_ ཱཾ། གཅུམ་པ་བྲགངས་ལུཌ་ནིཿ བདག་བསྐྱེད་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྭ་ནས་༔ .འོད་ཟེར་རང་རང་གི་ཁ་དག་དང་མཐུན་པའི་ཐགས་པ་༔ 
སྙང་ ་པོའི་ ཡིག་ འབུ་རྣམས་ ཕྲེང ཐག་ ལ་ཕྲེང་ བ་ རྒྱུས་པ་ ལྟར་ཁུ་ གུ་ རྒྱུད་ དུ་ འཕྲོསཿ / ཐུགས་ ཀ་ནས་ ཞལ་ དུ་ བརྒྱད་༔ ། བདག་ ་ལུས་ཀྱི་ ཉྭ ་ཚོགས་ རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ ཞལ་དུ་ བརྒྱད: ་དེ་༔ འོད་ཟེར་ལུ་ གུ་ | 
` འོད་ཟེར་མར་འཕྲོས་ཚོད་བཅུད་ཀྱི་། 


_ཐུགས་ཇེ་དང་བིན་རླབས་ བསུས་ནས་ བདུ་ག་༩ ་ལ་ཐྲིམ་༔ ( ་ཟར 





 དབྱིང་ས་ ན་ བཞུགས་ པའི་ ཧཿ ཏ་ཚོགས་ ནམས་༔ ཀྱི་ ཐུགས་ དུ་མ་ རྒྱུད་ བླསུལ༔ 


| ཿ 


འའ ་ ཧཾ ཀྱིོཿ ངང ་དུ་ ་མཉམ་༔ པར་ བསྒོམ༔ སཱ འཛབ་ མཚད་ འབུལ་ བ་ ་ིཿ ཕུང་ ་བོའི་ : སོཌ་ ཀྱི་ འབུལ་ ལོཿ དེ་ནས་ ཚཌ་ བྱད་་ཊ ཡེ་ གྲོལ་ ལྷ་ ཚཌ་ ཀྱི ་འཛབ་ བྒམས་ ལུཌ་ ནིཿ / 







ˆ པཾ ཞ ༩ - 


¦ད ༔༔བད་ག་ད་ང་མདུ་ན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཞ་ཡེ་གཤེན་ ` 
།ྤེམས་ ་དཔའ་ ཡབ བ་ཡུམ་ཀྱི༔ . ཐུགས་ ་མཚོང་ 'གུར་ རིན་ ༥ བརྒྱད་ཡུ ཕུབ ་པའི་ ནང་གིརན་པ་ཆེའི གཞལ་ ཡས་ཁང་ པདྨ་ ད་ང་ ཉི་ཟླའི་ གད་ན་ལ༔ . ྦ . ལྟ་ ་ཡེ ཤེས་སེམས་ད་པའ་ ་འོད་ ཀྱི་སྒྱ་ཡེ ་གཤེན་༥ ཡབ་ ་ཡུམ་- 


ཚོན་ གང་ང ་བྱ་ སྒུ་ནི་ཡོངས་ རྗེགས་ རྒྱོན་ དང་ ལྡན༔ ཤིངྙ་ ་གཟི་ བརྫིད་: འབར་ ་བའི་ གྒྱབ༔ ཐ་ཡ་ཧོ་ཤ་ཧུཾ་བཞི་ ད་ང་༢ རཾ ་ཙ་ 'འདྲེན་ ན་ཇ་ ་ཧི་ ་ག་ ་ཟྲ ་གྱེན་: ལ་ལང་ ་པའི་ ཚུལ་ དུ་ གནས་པ པ་༔ ` དེ་ཡི ་ཕྱི་ ་རིམ་ ་ཡིག་ ་འབུ་ 


ཤི 





ཟུ ནུ སྦྱང་ ་ནོས་ དྲ དང གཞལ་ཡ ཡས སུ གྱར༔ པས སྡང ཟོ སཱ བཅུད་ བདོངསོ་ བསུས་ ནས་ བདག་འ ལ་ ཟོ པར་ རོ པཱ བས་མ རོ སལ་ རྡ གུ དད འདུ་ ཁཿ སལ་ཞེ པེ་ཉམ་མེ་ དྲད དྱ ར་པ ་བགྲངས་ ད་ ྤཿ | ངུ གས ༡ 
བཞི་པ་ཁ་བྱསར་ནི༔ འོད་ཟེར་ལྱ་གུ་རྒྱད་ཕར ་འཕྲོས་༔ ཕྱི སྐད་ ནང་ ་བཅུད་ལ་ཕོ ག་པ ་པས་༔ ་དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་གྱར༔ ཚགས་བརྒྱད་ད་བྱིངས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ངང་དུ་གསལ་༔ དུས་ བཞི མཁའ་ཀློང་གཉིས མེད་ (1 


སྔགས་ ཀྱི་ཕྲེང་བ་ 'གཡས་ སུ་ འཁར་བ བ༔ ཡེ་ ཡེ་གཤེན་༧ ཡབ་ ་བྱགད་ ཀྱི ཐུགས་ ཀར ར་གསེར་ག གྱ ་མཚད་ ཏེན་ ཁང་ སེང ཅང་གི་ ནང་ཆ ཿཾ གསེར ཀྱི གཡུང་ དྲང་ གཡས་ ར་ཊ ཧྱ ་གད་ན་༩ ་ལ༔་ .༩ ཡིག་ འབུ་ ་ལ་ ལ་མགུས་༔ ཀི ཕེང་བ བས་་ ས་མ - དད 







' ཊད་ཌེ ཟེར ་དཀར་ པོ་ལུ་ གུ་ རྒྱུད་ལྟ་བུ་ཡར་ འཕྲོས༔ ད་བྱེངས་ན་བཞུགས་པ་ བདེ་ར་ གཤེགས་ཞི ཞི་ ཁྲོའི་ ལྷ་ ་ཚགས་ རྣམས་ ཀྱེ ཐུགས་ དམ་ མ་གྱི ་རྒྱད་ བསྐུལ༔ ། ` ཐུགས་ རྗེ ད་ང་ ཕྱིན་ རླ་བས་ ང་ བོ་ ་རང་ འྲད ་བའི་ ལྟ ཚོགས་་ ། ( + | 
ཕྱན་དྲངས་༔ བསྐྱེད་ པ་རྣམས་ལ་ ཐིམ་ པས་༔ སྐུ གཟི་ བརྗེད་ དང་ ལྡན་པ༔ྩ གསུང་ ་ཚངས་དབྱངས་ཨུ་ སྒྲོགས་པ༔ . ཐུགས་བདེ་གསལ་ གྱི དོན་ཏོགས་༔ . ་གཞན་ ཡང་ ་འད་ ཟེར་ བཀྲགས་ དང་ལྡན་པ་༔ ° 
ཌཾད་ ཟེར ་ཕར་ འཕྲོས་ མདུ་ན་གྱི་ ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ ལ་ཕོག་ པས་༔ . ཐུགས་ དམ ་གྱེ་ རྒྱུད་བསྐྱལ་༔ ་ འོད་ ཟེར་ཚུར ་འདུ་ས་ བད་ག ་ལུས་ཀྱི་ལྷ་ ་ཚོགས་ རྣམས་ ལ་ཕོག་ ་པས་༔ ཐུགས་ དམ་གྱི་ རྒྱུད་ བསྐྱལ་༔ ཡབ ་ཡུམ་ / ། ་ 





` | །རམས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རལ་པར་མཛད་པ་འཿ ཐག་ལེ་ཐངསམེད་ཅུ་ཅུརཿ ྦ རག་ལེལ་ཡག་འྱབ་ཐ་ཡཧོ་ཤ་རུ་བཞིདང་ར་ཙ་འདན་ན་ཇ་ཉི་ག་ཟ་བསས་བྱ་མི་ཁབ་པྱ་ཅརཿ ཡིག་འྱབ་ལས་ཉ་ཡབ་ཡུལ། 


| ཡོ ྦ _གཡས་ སུ་ འཁར་བ བར་ གོས ཡུམ་ མ་བྱཅད་ རོ ཐུགས་ ཀར་ ་ཧིཿ ཟླ རོའོ གདནོ་ལ ལཿ ཡེ་ལྱམ ་ཡུམ་ བྱད ཕས ཀྱེ དུཿ ཐ་ ཚགས་ཏེ ་ཀི ཐིང་བ ་བས་ ས་གཡས་ ཨུ་ ཁོའ བར་ ོ་བྷོསཿ ྣ འཁོར་ནམས་ཀྱི་ཐུགས དི ། ་ ། , དད ་།་ 
ཀར་ ་འཾད་ ཀྱི་གུར་ཁང་རེ་ཡི་ནང་དུ་༔ ་ ཞི་བའི་ ལྷ ་ཚེན་རེ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་འཁོར་བར་ བླམ _ . གཉིས་པ་བརུལ་ལུཌ་ ནིཿ . ཨཨི སྤཱ་ཧཱུར་ ཛ : ༔§* ཨཱཨ་དཀར་སལ་ལེ: སྤྱི འཛབ་༩ བརྲད་ པས་ ༡ 


ྦ _།ར་ི་ཨཱ་ཚགས་ནགས་ཀི་ཐགས་གནམཞལ་ཅུབྱག་དིཿ 
འོད་ཟེར་མར་འཕྲོས་སྡོད་བཅུད་ཀྱི་སྡེག་སྒིབ ཕྱང་ ནས་ཉ་དང་གཞལ་ཡས་སུ་གྱར༔ 


བ་བ ཐུབ བྱཉད་ དབིང་ས་ ཤེས་ དེར་ ་མེད་ ང་ ངང་ ང་དུ་ ་གསལ་༔ 


པོ ཟེ ཁོར དུ་ རང ་རང་ འདྲ་། ་བ ་གྲང་ས་ བེ པ་ གྱར་ པར་ སས་སས་སས _ གསུམ་ བ་ བགྲངས་ ་ལུཌ་ མཆམས་ཡངས། དོ ་ སྲས མཛ ལམ ས་ ཤུགས ཀ ག་་ དག 
། སྙིང ་པོའི་ཡིག་འབུ་ ་རྣམས་ཕྲེང་ ་ཐག་ལ་ཕྲེང་བ་རྒྱས་པ་ལྟར་ཁྲ་གུ་རྒྱད་དུ་འཕྲོས་༔ 


` མདུ་ན་བསྐྱེད་ཀྱི ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ ་ཟུག་པའི་རྒྱད་ ལཾ 
འོད་ཟེར་ཁུ་གུ་རྒྱད་ལྟ་བུ་གྲངས་མེད་ཡར་འཕྲོས་༔ 







༥ རླབས་བསྣུས་ནས་བད་ག་ལ་ ཐིམཿ 
ཕྱི་སྡོད་ནང་བཅུད་ལ་ ཕོག པས་༔ 


/3 ལེ་ཉང་ངེ་འདུ་འདུ་ཐཿ ` སལ་ལེ་སང་ངེ༔ § ཅེས་བྲགངས་ལ༔ - བཞི་པ་ཁ་བསྒྱར་ཞི༔ ` འོད་ཟེར་ལུ་གུ་རྒྱད་ཕར་འཕྲོས་༔ 


_ཅུས་བཞི་མཁའ་གོང་གཉིས་མད་ཀྱིངང་ཅུ་མཉམ་པར་བམཿ ་་མ་ 


དབྱིངས་ ན་ཐཞུགས་པའི་༡ ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་ དམ་རྒྱད་བསྐུ་༔ . དུ 
སང་སྲིད་ཀྱི་ བཅུད་མད་ངས་བསུས་ ནས་བད་ག་ལ་ ཐིམ་པར་ `བསྒོམ༔ བསྭ་ ཐོ ་སལ་ - ཡུ 


་ འཛེབ་མཚོད་ འབུལ་བ་ནི༔ ¡ ཨོཾཿ ་ཕུང་ ད་པའི་ : 


ྦ མར ཟེར་རང་རང པཱ ཁ་ ཟོ ད་ང་ མྱན འོ་བོཌ པྱ [` ' 
ཐུགས་ཀ་ནས་ཞལ་དུ་བརྒྱད་༔ བདག་འ ལུས། ¡| ]-¬ 


ཐགྲ་ཝ་ཡེཤེས་ཝ་ཅུ་ཅུརྱཿ ་ཱ ཚོགས་ ཁྦ 





སོཌ་༡ ཀྱིས་འ འབུལ་ལོཾ༔ ( དེ་ན་ ནས་ ་རིཌ་ ། རཿ ཱ ་ 





སཿ རླག་གནས་འབྲིན་ཉ་ ཌོ འཁོ་བཟོས་པོཌ་ཀོ་ རར དང་མཐུན་བརེད་ ཀོ འདུལ་བ་ ཟོ དྲུག་ པཾ 
།པདྨ་ད་ང་ཤི་ ཟླའི་ གད་ན་ལ༔ ལྷ་ཡེ་༣ ་ཤེས་ སེམས་ད་པའ་ ་འོད་ ཀྱི་ སྐུ་འདུལ་བ ་གཤེན་དྲུག ་ཚོན་ གང་༔ བཿ 

ལང་པའི་ཚུལ་དུ་གནས་པ་༔. དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་ཡིག་འབུ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ གཡས་སུ་འཁོར་བཿ་ 

ངྫ སྐར ཧིཿ ་གད་ན་ ལཿ་ ཡིག་ འབྱུ་ལ་སྔགས་ ཀྱི ་ཕྲེང་བས་ གཡས་སུ་ འཁོར་ བར་ བསྒོམ༔ ` 


དྲ བསྒོམ༔ གཉིས་པ་བསྐལ་ལུཌ་ནི༔ ཨ༔ྟཾ་རྷུཾ་རཾ་ཛ་ཧ་ར : བྷ ཨཱ་ཨ་ད་ཀར་ སལ་ལེེ༔ སྤྱི་འཛབ་ ` 


[གཤེགས་ ཞི ཁཱ ལྷ ་ཚོགས་ རྣམས་ ཀྱི ཐུགས་ ད་མ་ གཾ རྱུད་ བསྐུལ་༔ ུགས་ རྗེ་ དྲང་ བིན་ རླབས་ཛ་བརང་ འད་ བའི་ལྷ ་ཚགས་ སྱན་ ་དྲངས་༔ 


འདུལ་བ་གཤེན་དྲུག་གི་ཐུགས་ཀར་གསེར་གྱི་ ་མཆོད་ ཉེན་ ཁང་ སེང ་གི་ནང་༔ 
འཁར་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ འོད་ཀྱི་གུར་ཁང་རེ་ཡིནང་དུ་༔་ 


_ཐུགས་ མས་སངས ་ རོ པོ་ ཁཱ ཟུར་ ་བརྒྱད་ ཕུབ་ ལྷ ན་ང་ ཊཱ གས པོ ཀས གཞལ་ ཡས་ ཛོ ` {འད 
སྐུ་ནི་ཡོངས་རྫོགས་རྒྱན་དང་ལྡན་༔ ཤིན་ཏུ་གཟི་བརི ད་འབར་བའི་ རྒྱབ༔ ཕ་ཅ་ལ་ཧ་ ཝ་ཤ གྱེན་ལ་ ་ 
གསེར་གྱི་གཡུང་དྲུང་གཡས་ 
འདུལ་བའི་གཤེན་ཚོན་རེ་སྔགས་ཀྱི ཕྲེང་བས་འཁར་ 
བརྫེད་པས་འོད་ཟེར་ དཀར་པོ་ལུ་གུ་རྒྱད་ལྟ་བུ་ཡར་ འཕྲོས༔ དཔྱིངས་ན་བཞུགས་པ་བདེར། 
་ བ་ྐེད་པ་ནམས་ལ་ཐིམ་པས་ཿ རྒྱ་གཟི་ བརྗེད་དང་ཝུན་པ་ཿ 0 ་ 
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གསུང ་ཚང་ས་ བརོངོས་ སུ་ གསཔ པ་ཏྱ་ ` ཐུགས་ འས ་གསལ་ ཟུ དན་ ཏོ ཧེ ཞོ ཡང་ གི ཟོ གས ད་ང་ ལྡན་ང པཿ ༧. 825 ཟེར་ ཕར་ འབོས མེདུན་ གོ ཉ་ རོ ནམས་ མཱ པས་༔ ; ཐུགས་ ད་མ་ ཧཱ གྒུད་ ་ 
| = བརྒྱལ༔་ འོད་ ཟེར་ ་ཚུར་ .འདུས་ བདག ་ལྱས་ ཀྱི་ ལྷ ་ཚོགས་ རྣམས་ ལ་ ་ཕོག་ པས༔་ གས་ ད་མ ་ཀྱི་ རྒྱུད་ བསྐྱལ༔ ཚད་ ་མེད་ ཐུགས་ རྗེས་ ་རོལ་ པར་ ་མཛད་ པ་ལ༔ ་ ཐྲིག ་ལེ་ གྲངས་ མེད་ དུ་ གྱར༔ྩ ཐྲིག ལེ་ལ་ ཡིག་ | | འ་ 
། ' འབུ་ ་ཕ་ཅ་ལ་ ཧོ ་ཝ་ ཤ་ ་བསམ་ གྱི ་མི་ ཁྱབ་ ་པ་ གྱར༔ ཡིག་ འབྱུ་ ་ལས་ ལྷ ་དེ་ རྣམས་ ཀྱི འཁར་ དུ་རང་ དང་ འྲད་བ་ ་གྲངས་ ་མེད་ པ་གྱར་ པར་ ་བསྒོམཿ, གསུམ་པ་བགྲངས་ལུཌ་ ནིཿ | སྙིང ་པོའི་ ཡིག་ འབུ་ ་རྣམས་ ཕེང་ 
། . ཾཿ ཐག་ལ་ཕྲེང་བ་རུས་པ་ ལྟར་ལུ་གུ་ ་རྒྱད་དུ་འཕྲོས༔ ྦ ཐུགས་ ཀཾ ན་ས་ ཞལ་དུ་ བརྒྱད༔ ་བད་ག ་ལུས་ཀྱི་ལྷ་ ་ཚོགས་ རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ ཀ ་ན་ས་ ཞལ་དུ་ བརྒྱད་དེ༔ འོད་ ་ཟེར་ཁུ་གུ་ 'གྱུད་ ལྟ་བུ་གྲངས་ མེད་ ཡར ་འཕྲོས༔ཿ 

ྦ ད་བ་ས ན་ བཞུགས་ པའི་ ་ལྷ་ ཚོགས་ རྣམས་ ཀྱི ཐུགས་ ད་མ་ ་རྒྱུད་ བསྐུལ༔ ྦ  ཐུགས་ རྗེ ད་ང་ བྱེན་རླབས་ བམུས་ ནས་ བདག་ ལ་ཐིམ༔་ འོད་ ཟེར་ མར་ ད་འཕྲོས་ སྣད་ བཅུད་ ཀྱི་ ་སྡེག་ གླིབ་ སྦྱང་ ནས་ ལྷ་ ད་ང་ གཞལ་ ཡས་ ་སུ་ ད་ 
གྱར༔ སྣང ང་སྲིད་ ཀྱི་བཅུད་མདངས་ བཅུས་ནཱས་བདག་ལུ་ ཐིམ་པད་བརྒམ༔ བགཱོ་ཨཾ་སལ་ ལེ་མ་ལེ་ ་འདུ་འདུ་ཕ་ ྫ ད་ ཟེར་ལུ་ཊུ་ ཐུད་] 


ས་བུ་འུང་ད་འཞན་སྔམསས་་ „ 





བསྭོ་ཨོ་སལ་ལེ་མ༔ ཏཾ ཅེས་བྲགངས་ལ༔ བཞི་པ་ཁ་བྱསར་ནི༔ ` 


ད་ 12 པའི་༔ ཐུགས་མཚང་གུར་རིན་པ་ཆེ་ཟུར་ བརྒྱད་ཕུ ཕུབ ་པའི་ནང་གི་རིན་པ་ཆེའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ པདྨ་ ་ད་ང་ཉི་ཟླའི་གད་ན་ལཿ ྦ ལྷ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་ འད་ཀྱི་སླུ་གུན་རྣང་ཁབ པ་ཚེན་གང་་ བ༔ . སྐུ་ནི་ 





ཉིཿ། པཱ ཕར ་འཕྲོས༔་ རེ [ཧད ནང་ བཅུད་ ་ལ་ ཟོག ་པས༔ དུག ་ལྔ ཡེ སས ལྔ་རུ ་གསལ་༔ ཀ་ སྦིལ བྱཅད་ ོང ཤོབ་ འོ འོད ངང་ ད་དུ བོ ་ དུས་བཞི་མཁའ་ཀློངགཉིས་མེད་ ཀྱི ངང་དུ་མཉམ་ ` ...] ; | | ་ 
,, པར་བསྒོམ༔ འཛབ་མཚོད་འབུལ་བ་ནིདྣ ྦ ཨཱཿ ཕུང པོའི་ : བི སོཌ་ཀྱིས་འབུལ་ལོ༔ . ་ “`, † -( :ཧྙིད་བོ་རྒྱས་པ་ཞགས་བ་ལྟ་བྱའི་འབྲོ་འདུ་ བཞུག་ས༔ )` ངུ . 
 །ཏིན་བྱེ་མ་ཞཌ་པ་ལྟ་བུའི་འཕྲོ་འདུ་ཡའང་ ་ བཞི་སྟེ་  བསྒོམ་ལུཌ་ བསྐྱལ་ལུཌ་ བགྲངས་ལུཌ་ ཁ་བརྒྱར་ ཏེ དང་པོ་ཞི་བ་གཡུང་དུང་ཡོངས་རྫོཌ་ཀྱི་འཛབ་ བསྒོམས་ལུཌ་ནི༔ ༔༔བདག་ད་ང་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཉ་ཀུན་རྣང་ཁྱབ་ |_, 

















ཟ ཡོངས་ ཛྫགས་ བརྒྱན་ དང་ ལྡན་༔ ཤིན་ ཊུ གཟི ་བཛྲིད་འབར ་བའི་༔ རྒྱབ༔ ཨ་མ་ ་གཉིས་ གྱེན་ལ་ ཁོང་པའི་ ཚུལ་༔ དེའི་ཇྱི ཕྱ ་རིམ་ ་མི་ བཞི་ས་ཀྭ་ཛ་ཆ་བཞི་ སྤུ་ཤད་ གཟིངས་ པའི་ ཚུལ་དུ་ གནས་ པ༔་ དེ་ཡི ཕྱི ། 
| ཁྲ རེམ ་ཡིག་ འབུ་ རྔགས་ ཀྱི ཐེད་ བ ཐ་གཡས་ཊ སུ་ ་འཁར་ བ༔ ཀུན་ སྣང་ ཁྱབ་ ་པའི་ ཐུགས་ ཀུར་ གསེར་ གྱི མཆད་ ཉིན་ ཁང་ སེང་ གི་ ནང་༔ བྱ ¦ གཱ གསེར གྱི གཡུང་ དྲུང་ གཡས་ བསྐར་ གྱི གདན་ ལ༔  ཨ དཀར་ བོ་ ལ་ ཝཌ་་ | 





ཐགས་ བེ བོ བས་ 'གཡས་ཨུ་ བའཁོའོ་ བར་ མཐལ ཧུལ ནམས་༔ བཾ ཐུགས་ ྲ་་ ལུ ཕྲ ྤིན་ ་ 
- ༤ འོད་ ཀྱི ་གུར་ །ཁང་ ་རེ་ ་ཡིཿ ནང་ དུ་༔ ད་ད ཞི ་བའི་༢ ± ་ཚོན་་ེ ་རེ་ སྔགས་ ཀྱི ་ཕྲེང་ ་བས་ ་འཁོར་ང བར་ ་བསྒོམ༔་ . གཉིས་པ་ ”བསྐུལ་ ལུཌ་ ནིཿ ` ཨཿླི་ ཧཱུཾ ་རེ ཛོ ་ཧ་ ར་ར: - ཨཱ་ཨ་ ་དཀར་ ་གལ་ལེ་ འོད་ : .སྤི་ འཛབ་༔ ི དད ྦ 
ལཿ ]ཱ ཧུ བརྗད་ང པས་ འོད་ ཇེ ་ཟེར་ ་སེར་ པེ ཞགས་ པ་ ལྟ་བུ ་ཡར་ ་འཕྲོས་༔ དཾ _ དབྱིངས་ ན་ བཞུགས་ པ་ ཨཿ གཤེགས་ ཞི ་ཏཱའི་ ལྟ ཚགས་ རྣམས་ ཀྱི ་ཐུགས་ དམ་ ་གྱི རྒྱད་ བཀྱལ 


ཛྷ ཟཱགས་ སྤྱན་ དྲངས་༔་ ` བསྐྱེད་ པ་ ་རྣམཾས་༩ ལ་ ་ཐིམ་ པས་༔ བཾ མྐུ་ བུ་གཟི་ བརིད་ དང་ ལྡན་༔ ་པ་༔ . གསུང་ཚ ་ཚང་ས་ ་དབྱདས་ སུ་ ཿསྒྲོགས་ པ༔. ཐུགས་ ་བདེ་ ་གསལ་ གྱི དན་ རུགས་༔ ཏཾ 
པཉ ' འོད་ཟེར་ཕར འཕྲོས་མདུན་གྱི་ལ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕོག་པས་༔ ཐུགས་དམ་ སྱ རྒྱད་བསྐུལ༔ 





འོད་ ཟེར་ ་ཚུར་ ་འདུ་ས་ ་བད་ག་ ལྱས་ ཀྱི་ ་ལྷ་ ་ཚོགས་ རྣམས་ལ་ ཕོག་པས་༔ བྷི 





- གཛོ་ཤོང་ 
56; ,་ , ཱ 





རེར ་བས་ ཁོ བར བབཟོལོ པཱ གྲ ཀོངཉོཟོ་བོའ་ཀ གདན་ལ༔ ོས་ མཁའ་འ དའ རུ 


ཐུགས་ཞེ ནདྱ་བྡུ་ནགས་ད་བའྲ་ ང་འྲང་བ བའི་ པུ ླ 


ྒ ཐུགས་ང ད་མ མ་ཧ རྒད་ ་བཟྐུལ༔ ‡ར ནྣ 
ཿ [ཿ ཿུ (ཡབ ཿཡུམ་ །ནམས་ ཐབས་ ་ཤིས་ཀི་ ཀྱི རོལ་པར་ རུ་མཛད་པ་ ་པ་ལ་༔་ མིག་འ ལེ་ གྲངས་ དས་མེད་་ ཧུ ཡུར ཏ ཐིག་ལེ ལེ་ ་ལ་ ཁ་ཡིག་ འཐབ ཨ་ཡ་ཨཱཾ་ས་ཀ་ཛ་ཆཱ ་ཆ་བསམ་ ས་གྱིས་ མི་ ཁྱབ་ པར དྱ་གུརྦཿ ཡིག འྲུ་ཡུས་ལུལསང ཡབ ་ཡུམ་ ་མྲས་ ཀྱི འཁར་ (| ཀཀ 


ཁཿ ` 7 ས་ ཡས (༈༩༈༩༼༼༼1༈༩ 1 
- ; , ,. |  ་ ` ད་ , ཟ་ པ -. ` 2" , རཾ 2. > -#@. ` 2༡2: 1" ཁྱ 1: ་ 1 ‹ 4 , -ྱ ཿ ] : 
¢ ཱ རཿ ¦ ` .-` 1 རོ སས ི་ ' ཿ ང ˆ , - ྲ ` .- 1, - ཁྱ . ` རྩ „£ - . | ་ » 1; ། .., ཏ ྤླ |, ; ་ ,, འད ཟླ ་ ། ་ ; | ་ ཏ . ༩ ༼ 





1 ཊཾ _ དུ༔ རང་ ་རང་ འདྲ བ ་གྲངས་ རེ པ་གྱར་པར་ བོ གསུམ་པ་ བགྲངས་ ལུཌ་ ནི༔ བདག་ དང་ མདུན་ གས ལྷ གཔ ནྣམས་༔ ཏྱ རྐུ ་སྡང་ སས གསལ་ལ ལ་ རང་ གག ཏྭ པ་བར ར་ནང་ གཞའ་ གོ ད་ང་ ་ 

` 1 འྲ་ བཿ _གསུང་ ད་ངོས་ མེད་ གྲགས་ སྟོང་བྲག་ཆ་ དང་འདྲ་ བ་ལ༔ “འཛབ ་དང་ སྙིང་ པོ་འབྱུག ལྟར་ སྒྲོགས པ་༔  ཐུགས་མི་གཡོ་ ཀུན་ གསལ་ ན་མ་མཁའ་དང་ འད་ བ་ལ་༔ བདེ་ སྟོང འཛིན་ མེད་ཀྱི་ཏིང་ 
| འཛིན་ དང་ ལྡན་པ་༔ ༔ ་འཇབ་དང་ སྟིང ་པོའི་སྒྲ ་སྒྲོགས་ པའི་ དུས་སུ་༔ྩ འོད་ ཟེར་ སེར་ པོ་ཞགས་པ་ ལྟ་བུ བུ་གྲངས་ མེད་ པ་ཡར་ ་འཕྲོས་༔ྩ ད་བྱིངས་ན་བཞུགས་པའི་ལྷ ཚགས་ རྣམས་ ཐུགས་ ད་མ་རྒྱུད་ བསྐྱལ༔ ཐུགས་རྗེ ། 

༠༧༠ ད་ང་བྱིན་ཟླབས་བསུས་ནས་བད་ག་ལ་ཐྲིམཿ འོད་ཟེར་མར་འཕྲོས་སྡད་བཅུད་ཀྱི་སྡེག་ ཐབ སྱང་ ནས་ལྷ་ད་ང་གཞལ་ཡས་སུ་རྱར༔ སྣང་སྲིད་ཀྱི་བཅུད་མདངས་བསུས་ནས་བདག་ལ་ཐིམ་པར་བསྒོམ༔ ༔ [° 

། ༩ འཕྲོ་ འདུ་དེ་དང་མ་བྲལ་ བའི་ངང་ ལས་ གྲངས་ཚངས་ ་པར་ འཛབ་བསྟེན་ བགྲངས༔  , བསཱ་ཡླཾ་ཨ་དཀར ; . ལ་ མཿ བྷ . བགྲདས་ལ༔ ། བཞི་པ་ཁ་བསྒུར་ནི༔ འོད་ ཟེར་ སེར་པ་ཞགས་པ་ལྟ་བུར་འཕྲོས་༔ ཕྱི་སྐོད་ནང་ ། ླ་ `, 

ཏ} .བཅུད་ལ་ཕོག་པས་བག ་ཆགས་ དང་སྲིབ ་པ་དགུཿ ྦ = ནམས་ ཀྱི ་ཚེ ་ནར་ད དང་ ད་བང་ཐ བཐང་ ཐམས་ ཅད་ བུང་ང ་བས་ ས་མེ མེ་ཏོ་གཱ་ གཾ བཅུད་ བསུད་ པ ་ལྟར་ ཚུར ་འུབ ཀི ་བཅུས་ ན་ས་ བདག་ལ ་ལ་ ཐིམ་པ ་པས་༔ ་ཐུན་མོངས་གི་ ། „ , | 





འགྱར་ང བ ་མེད པའི་ སྐུར 
ཞྭ ་ནས་ ་འཛབ་ མཚོད་ འབུལ་ བ་ ནིཿ. ྐ ཁྲ ཕུང པོ: 


| དཇོབོ གྲུབ་ ་ལྔ འོ དལ ལ་ཁབ ཅོག འིའ.ོ་ པ་ ཆོ་ ཡི་ དབ་བ གླུབ བོ ཤུགས་ ཕུན་ཨུ ཨུམ གཔ པ་ 'ལུས་༔ བོ དངོབ་ ཐུབ ཡོ བཅོད ཕུན་ ་ཨུམ་ མཱ པ་ བུ བོ ཧོ ཆོ བོ རྫུ འཛུལ ཡུན་ ཨུམ་་ 
དང་ལ ྣ ཡ་ནི རུ _འགགས་ང པ་ མེད་པ པའི་ འི་གསུང་ཿ ཛྷ  འཐུ་ཁང་ 






ཱུ ་ཤེས ཀ་སྟབས་ རྒྱས་ པར་ ་བསམཿ 

ནཌ་ས་འབུལ་ས ལཿ ྒ  ད་ ནས་༣ ་ཨ་ ཨ་དཀར་ ར་འད་ཉ ཀྱི ལྟ སེཛཌ་ འཛབ་ པ་བསྐོས་༢ ལུཌ་ ཌ་ཧིཿ ། ཐབ བདག་ ག་དང་མདུ་ན་ དའ ཀྱ ་ལ་ ༣༧༧ གནས་ འཛན་གྱ གྱིཿ  ཐུགས་ ་མཆོང་ གུར་ ་རིན་ང ་པོ་ ་ཆེ་ཟུར་ བརྒྱད་ཕུ ་ཕུབ་ རཿ ་ནང་ ང་གི་ རིན་ པོ་ ཆེའི་ 
_ 2 །གཞལ་ཡས་ཁང་པད་མ ་ད་ང་ཉི་ཟླའི་ ག་ན ་ལ༔ ལ་ཡེ་ཤེས་ སྒེམས་ ད་པའ་འོད་ཀྱི་སྐྱ འོད་དཀར་གན་ས་འཇི་ན་ ཅན གང་བཿ སྐུ ་ི་ ཡངས་ཛོགས་རྒྱན་དང་ལྡན་༔ ཤིན་ཅུ་ གི 'བརེད་ འབར་བའི་ཐྱ༅། | ་ 
_ | །ས་མ་གཉིས་ཕྱེན་ལ་ལང་པའི་ཚུལ་༔ ]དེའྱ་ཕི་ནི རིམ་ཨ ཨ་མ་ཟུངས་ ས་བཞི་ཐུ ཐུ་ཤད་ ༨ ས་ས ་པའི་ཚུལ་ ལ་དུ་ གཞས་པ པ་ཿཾ ] དེའི་ ཕྱ མུ ཡིག་འ འཐུ ་སྔགས་ ༨ ཕྲེང་བ་ བ་གཡུས་ སུ འཁར་ ་ ( འོད་དཀར་ ད་གནས འཇིན ( རབ གག གོ་ 













འ 








འའ །ཚན་ རེ་ སྔགས་ཀྱི ་ཀི ་ཕྲེང་ ་བས་འཁོར་བར་ བསྒོམཿ - གཉིས་པ་བསྐུལ་ ལུཌ་ ནིཿ 


། ྔནཌ་  ་ མཛ ཀར་ ལམ གྱི གོ ཏཱ ཁང ཟོ ནང་༔ བྷཾ ལྔལ ཏཱ གཡུང དྲུང་ ་གཡས་ རོ རོ གདོག ལ༔ ཨ་དཀར་པོ་ལ་སྔགས་ྱི་ཕྲེང་བས་གཡས་མུ་འཁོར་བར་བསྒོམ: ཏི [ 
།ཡུམ་བྱི་ ཐུགས་ ཀར་ རེ ཟླ་ ་པདྨ་འི་ གད་ན་ལ་༔ྷ རྣམ་དག་ལྷ་མཾ་ ལཾད་ཀྱི་སྐུ༔ -སྔགས་ སྭ་ཀི་ ཕྲེང་བས་གཡས་སུ་འཁོར་བར་ བམས༔ 3 འཁར་ ནས་ས བས་ུ་ཟརལས་གསས་བ་འཁ ཞི་བའེ་ ོཾ  [ . ། 
` ཨ༔ྟོ་ཆཱུཾརཾ་ཛ་ཧ་ར ; ༔ ཨཱ་ཨ་ད་ཀར་:; _ སྒི་འཛབ་བརེད་པས་ . ནད་ཟེར་སེར་པོ་ཞགས་པ་ལྟ་བུ་ཡར་འཕྲོས་ཿ -༔ྱ། | 
¡ ཐུགས་རྗེ་དང་ ཉིན་རླབང་ར་བ་རང་ འདྲ ་བའི་ལྷ་ཚོགས་ སྤྱན་དྲངས་༔, བསྐྱེད་པ་རྣམས་ལ་ཐིམ་ པས་༔་ རྒྱུ་ ° 
གཟི ཟི་བརྫིད་ ལྡན་པ་ར༔ གསུང ་ཚངས་ དྭ་བྱངས་ ཨུ་ སྒྲོགས་ང པ༔ ཐུགས་ བདེ་ གསལ་ཀྱི་དོན་ རྟགས་༔ ཤེ གཞན་ ཡང་ ་འོད་ ཟེར་ བཀྲགས་ དང་ ལྡན་ པ་༔ _ འོད་ ཟེར་ ་ཕར་ ་འཕྲོས་ ་མདུ་ན་ གྱི་ ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ ཕོག་ {| [| 


་ (བ་ར ༼ྱགས་ད་མ་ཕྱི་གྱད་ བསྐྱལ་༔ འད་ཟེར་ཚུར་འྱདས་བད་གྲྭ་ལས་རྱ་ས་ཚགས་ནམས་ལ་ཕག་པས་ཿ ུགས་དམ་ཀྱི་གྱུད་ བསྐྱལ་ན་ ཡབ་ཡུས་ནསས་ཐབས་ཤིས་ཀྱ་རོལ་པར་མཛད་པ་ལྔ་ ཐིག་ལེ་་ ་ 







ྦ _  དབྱེངས་ ན་བཞུགས་པ་བདེ་ར་གཤེགས་ཞི་ཀློའི་ལྷ་ཚོགས་ རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་ད་མ་གྱི་རྒྱད་ བསྐུལ༔ 





$ `ˆ རྟི „ˆ. | ིཾ་་ ,ྲ 
འི ༨༡༨༡ ༡༣༡ ༢།༥ུ༩༦༠༦)༢༨༨༦༡ག ༦༡༡༧ ༡ཟླ་༩༡༩༩༠༡.༣༩།་༡ཉ་༠༧༦༩༩ ༠ ཟླ 
། ཟྲ ཏོ ˆ བ 4; ། ། 


ཧྲངས་ གབ དུ་ བྱོ བོ འད ལ་ མཱ འྱབ་ཨ ཨ་ ང་མ་ ་བསམ་ འོ མེ ་ཁྱབཿ པ་ པ་གྱར༔་ ཧཱ འབུ་ ་ལས་ ་ལྟ་ཿ ་ཡབ་ པ་ཡུམ་ མས་ཏེ ཀྱི མམ དུ་༔ ཏཱཾ རང་ ་རང་ ་འདྲ་ ་བ་ ་གྲངས་ བའོ པ་ ་གྱར་ ཐོའ་པོའ བསོའོ གཅུམ་ པ་ པཿབགྲང་ས་ ་ལཱཌ་ ཌ་ན , ། 
0 ཤཱ བད་ག་ དང་ མདུན་ བསྐྱེད ་ཉ་ ་ཚོགས་ རྣམས་༔ ་ སྐྱ་སྣང་ ་སང་ ་གསལ་ལ ་ལ་ རང་ ་བཞིན་ སེད་ པ་བར་ ་སྣང་ ་གཞའ་ ་མཚིན་ ད་ང་འདྲ་ཿ བཿ གསུང་ 6 མེད་ ་གྲགས་སྟོང་ བྲག་ཿ ཆ་ ད་ང་འདྲད་ང ་བ་ ལེ འཛ བ ་ད་ང་ སྙིང བོ་ པོཿ .  ད ། 
1 ་ ' ` ' ་ ཀད རྦ འབུག་ ལྟ་ ར་ ་སྒྲགས་ པཿ ་ ཐུགས་ཟ མི་ གཡོ་ཀུཿ ཀུན་ ཀསམ་ ན་མ་ ་མཁའ་ དང་ འདྲ་( བ་ལྕ༔ ` བདེ་ སྟོང་ ་འཛིན་ ་མེད་ ཊི ཀྱི་ ་ཏིང་ འཛིན་ དང་ལན པ༔་ ` འཛ། བ་ ་དང་ སིང་ང ་པོའི་ ་སྒྲ་ སྒོགས་པའི་ དུ་ས་ ཨུ་ར - འོད་ ་ཟེར་ ་སེར་ང པོ , 
་ ླ་ དད རཾ .ཞགས་པ་ ལྟ་བུ བུ་ ་གྲངས་ ་མེད་བ པ་ ཡར་ ་འཕྲོས་༔ བཱ དབྱིངས་ཊ ན་། ་བཞུགས་' ་པའི་ཊ ལྟ ཿཚོགས་ ནམས་ ཐུགས་ དམ་ རྒྱུད་ བརྐྱལ་༔ རླ ཐུགས་ རྗེ ་ད་ང་ བྱི ན་ ཟླབས་བསུས་ ནས་ ༢ ་ལ་ བྲིམཿ ཞོད་ཟེར་། ་མར་ འཕྲོས་ ་སྡོད་ བྱད རཱ 
ཿ | 25. སྡིག སྤིབ་ སྦྱང་ ནས་ ཉྭ ད་ང་ གཞལ་° ཡས་ ་སུ་ རྱར༔ སྡང ་སྲིད་ ཀི ཀྱི བ ཅུད་ ་མད་ངས་ ་བསུས་ ་ནས་ བད་ག་° ་ལ་ ་ཐིམ་ པར་ བསྒམ༔ . བསྭྭ མི་ ཨ་ ་དཀར་ རྨ མ་ མཿ ཅེས་ ་བགྲངས་ ལཿ - བཞི་ པཾ །ཁ་ བསྒྱར་ ནིཿ ་  ད 
ཀའོད་ཟ ་ཟེར་ སེར་ ར་བ་ཞགས་པ་ཧ ལྟ་བུ བུར ་འབོས་ཿ བྱི ཅ་ནད་ ཧང བཅུད་ ལ་ བོག ་པས་ ཡ་བ ཆགས་ དང་ ང་གི པ་ དག _དེ་ཾ ནམས་ ཡཾ ཚེ་ནོར་ད ད་ང་ ངོ་དབད་ཐ ཐང་ ཐམས་ ས་ཅད་བཿ བུང་བ ་བས་ མེ མེ་ཏོག གི བཅུད་ བཅུས་། པ་ ལ་ར རུ་ དད འའ 











ན 





ནེ . འགྱར་བ་མེད་པའི་སྐྱ༔ 


འའ ,¿ རྒྱས་པར བསམ༔ དེ་ནས་འཛབ་མཚོད་འབུལ་བ ་ནི༔ ཨཱིཿ 
,=2 གྱིཿ ཐུགས་མཚོང་གུར་ རིན་པོ་ཆེ་ཟུར་ བརྒྱོད་ཕུབ པའི་ན་གི་རི་པ་ཆེའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ པདྨ་ དང་ཉི་ཟླའི་གད་ན་ལ༔ ཉ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་ ་འོད་ཀྱི་སྐྱ་ གཤེན་ཉ་འོད་ ད་ཀར་ཚོན་གང་: བཿ སྒུ་ནི་ཡོངས་ ྒ 


| ཛགས་རན་ད་ང་ ལན  ཤིན་ཀུ་ གཟི བིད་འབར་བའི་། གྱབ༔ ~ཨ་མཱ་གཉིས་ཕྱེན་ཁ་ལང་ པའི་ཚུལ་༔ པུ 





་ 


ྭ _ འུབ་ཀྱིས་ བསུས་ ན་ས་ བད་ག་ལ་ ད་ པས༔་ ཐུན་ ངོ ལྷ གྲུབ་ལྔ་ ཁྭ བྱི ད་ལ་ གག ཕུན་ ་སུམ་ མཉ པ་ཚེ་ཡི ཕམས ཛག 
ྦ མིད་ཨུ་་་གས་གས་བདདག་པ་ཟིས་པས་ རྫུ་འཕྲུལ་ཕུན་སུམ་འཚོགས་པ་ནུ་ས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ༔ 


འགགས་པ་མེད་པའི་གསུང་༔ ¡བལ་བ་ཨིད་ པའི་ཐུགས་༔ ལེགས་པར་འབྱུང་བའི་ཡོན་ཏན༔ 
ཕུང་པོའི་; དྷ ་ཀྱིས་འབུལ་ལོ༔ དེ་ནས་ཉ་ཆེན་མཉམ་ཟོཌ་ཉ་ཚཌ་ཀྱི་འཛབ་བསྒོམས་ལུཌ་ནི༔ 


0 


༠ 


སོའོ ཕུན་ཨུམ་འཚོགས་པ་ཡུས་ཀྱི་དངོས་གྱུབ༔ ༔ 
བྱིན་རླབས་ཕུན་སུམ ་འཚོགས་ པ་ མཐུ་ ་རྩལ་ གྱེ ་ད་ངོས་ གྲུབ་དང་ལྔ༔ མཆོག་ གི་ད་ངོས་ གྲུབ ་ལྔ་ 
ˆ བརྟོམས་ པར་ གནས་ པའི་ འཕྲིན་ལས་ར༔ ལྷ ་ལྔ་རྐུ་ལྔ་ཡེ ཤེས་ཀྱི་སྟོབས 
3༔བད་ག་ད་ང་མདུན་བརྐྱེད་ཀྱི་ལ་གཤེན་ལྟ་འོད་དཀར 


རསས་ཟས་པ་པ་རས་པ་་༔ ༥ 


ེའི་ཕྱི་རིམ་ཨ་མ་ཟུངས་ བཞི་སུ་ཤད་ གཟིངས་། པའི་ ན་ཚུལ་དུ་ གཞས་པ པཿ _དེའི་ཕི་འིམ་ ཡིག་ འཐུ་་ |) 


ཿགས་ སཱ ཐོང བ་ གཡས སུ འཁོར་བ བཿ ོད ཉ་ འོོ དཀར་ རྱེ ཐུགས ཀར་ ཡཾ ཅེ རོ ཏྲོ །བང བོ་མེང བོན ང་ཅ ཐི ཧོའོ ཅོ གཡུང དྲང་ ་གཡས་ གཡོའ ཧོ གདན་འ ལ༔ ཨ་ ཨོ་དཀོར་པོ བོ་ལ་ ལྔགས བྱོཙ་ཐོང་ | 
བས་གཡས་ ྲ _ ཡུམ་ གྱི་ ཐུགས་ ཀར་ ཧི་ ཟླ་ པདྨ་འི་ གད་ན་འ ་ལ༔ _བདེ་ ་ཆེན་ རྒྱལ་: མོ ་འད་ ཀྱི་ སྐུ སྔགས་ ཀྱི་ ཐི ་བས་ ་གཡས་ སུ་ འཁུའ་ཿ བར་ ༡བསྒོམ༔ འཁོར་ ་རྣམས་ ཀྱི ཐུགས་ ཀར་ ་འཾད་ ཀྱི ཀྱི 
ཡུར །བང་རེ་ཡི་ནང ཀྲ ཞེ བའི་ ལྷ ལྟ་ཚེན རེ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་འཁར་བར་ བསྒོ་མ༔ གཉིས་པ་བསྙལ་ལཌ་ཧི༔ ཨརྩ་ཚཱོ་ཆྷུཾ་རཾ་ཛ ; ༔ -ཨཱ་ཨ་དཀར་ : ༔ ཕྱི་འཛབ་, བརྗོད་པས་འོད་ཟེར་སེར་བོ་ ཞུགས་ ལླ་ 
8 པ་ལྟ་བུ་ཡར་ འཕྲོས་༔ ཏི ¡ཅིངས ན་བཞུགས་པ་ བཏེར ་གཤེགས་ཌི ཞི་ཁཱའི་ཉ ཚོགས་ནམས་ཀྱི་ ་ཐུགས་ ད་མ ཕྱི རྒྱད་ ་བསྐྱལ༔ ཐུགས་ ཟེ་ 'དང་ བྱིན་ ཟླབས་ ངོ བཿ རང་འད་ བའི་༢ ་ལ་ཚོགས་ སྤྱན་ ་དྲངས་༔ བསྐྱེད་པ་ ཁཾ), 
ཏཾ །རྣམས་: ལ་ ཐིམ་ ་པས་༔ རྒུ་གཟི་ སྔད་། དང་ཝ ལྡན་° པཿ - གསུང་༔ ་ཚངས་ ་དབྱངས་ སུ་ སྒྲོགས་༔ པ་༔ _་ཐུགས་ བདེ་ ་གསལ་ ྱི་ ་དན་ རྟོགས་༔ བྷཾ ` གཞན་ ཡང་ ་འོད་ཊ ཟེར་༔ ་བཀྲགས་ ་ད་ང་ ལྡན་° པཿ .འོད་] ཟེར་ ་ཕར་ འཕྲོས་** ད་ 
@ཿ ཐུགས་ དུ་མ་ མགི ད་ང བསྐུལ༔ ` ན་ ་ཟེར་ ་ཚུར་ ་འཇུས་ བདག་ ་ལུས་ ཀྱི ༩ ཌ་ཚགས་ ནམས་༩ ་ལ་ པགག་ལ པས་༔ ཐུགས་ དམ་ བྱི རྒྱད་ (བསྐྱུལ༔ ° ཡབ ཁ་ཡུམ་ནབས་ཐ ཐབས་ ས་ཤེས་ ངེ ; ས་ 


རལ 










རར ལཔ་ངི་མ་པ་རོམ མ་མམ་བ 





| ` ཀོ མུ་གྱཧ་ཚོས་ནཿ ནམས་ལ་ཕོག་པ། ་པས་༔ | ཆམ ཡ་པ སི་་ ཆོོོ 





ང་པ ་་རོ་གདོ།ས་༧་ཞངས་རོས་ཁ་པོགཞ་རོསའགགསབརོ་ད་་ཏ་ཐང་ཀརའར་༡ེ་ཡང་འསང༦༤པ༩༤༡༤༤/འས༤ན ༤ `) ༡༢༡༨༡༤༡༩ 
ར ; | .  , 

དི ། ! , | ` 
'ི ༣ : ` ' 





1 གཉཾང། ` ལཏ་རང་བའ་འངོད་བ་འོང་ བོག་འོ་བབ་འོད་བཟོའོ ོག་ོ་ཁོ་ོ་ོབ་ཁོ་བོབོབ་ཅབ་ོ་ོབ་བ་ོ ོར་རིའིའིལ་རིམ་རི་མས་་པ་ ས་སསནསསནསསགསསསསསསས ྦ 
ུ ཤཟ པ་ ་གྱར་ པར་ བསྒམ༔ གསུམ་ པ་བྲགཀྲངས་ལུཌ་ནི༔ བད་ག་ ་དང་ མདུ་ན་ བསྐྱེད་ ཀྱེ ་ཅ ་ཚོགས་ རྣམས་༔ བྷཾ སྣང་ སྟོང གསལ་ ལ།་ རང་ བཞིན་ མེད་་ པ་ བར་ སྣང་ གཞའ ་ཆོན་ དང་ འདྲ་ བཿ ་ _གསུང་ དངོས་ མེད་ ¦ 
གྲགས་ སྟོང་ བྲག ཆ་དང་འདྲ་བ ་ལ༔འཛབ་ ་དང་ སྙིང་པོ་ འབྱུག་ལྟར་ ་སྒྲོགས་ པྱ ཐུགས་མི་ གཡོ་ ཧུན ་གསལ་ ནམ་མཁའ་ ད་ང་འདྲ་ བ་ལ ་ _ བདེ་ ་སྟཾང་ ་འཛིན་ མེད ་ཀྱི་ ཏིང་ ངེ་ འཛིན་་ 
ཡ།ད་ང་ ལྡན་° པ༔ ་་ འཛབ་ ད་ང་ སྙེང ་པོའི་སྒྲ ་སྒྲོགས་ པའི་༔ ནུས་སུ་༔  ;‹ .འོད་ ཟེར་སེར་པོ་ ་ཞགས་པ་ ལྟ་བུ ་གྲངས་ མེད་པ་ཡར ་འཕྲོས་༔ . དབིངས་ན་བཞུགས་པའི་༧ ཚགས་ རྣམས་ཐུགས་ ད་མ རྱད་ 
ཏ རཱ བརྐྱལ་༔ ཏཾ “་ཐུགས་ རྗེ་ དང་ ཕྱིན་ རླབས་ བསུུས་ ན་ས་ བད་ག་ ལ་ པ་ཐིམ༔ འོད་ ཟེར་མར ་འཕྲོས་ སྣོད་ བཅུད་ ཀྱི ་སྡིག་ གིབ ་སྤྱང་ ན་ས་ རྟ་དང་ གཞལ་ ་ཡས་ སུ་ གྱར༔ སྣང ་སྲིད་ ་ཀྱི་ བཅུད་ མད་ངས་ བསྣུས་ནས་ བད་ག་ ་ལ་ 


„ །ཐིམ་པར་བསོས༔ བསྭ་ཨཱཾ་ཨ་ད་ཀར:-༔ མ་མ: ཅེས་བྲགངས་ཁ༔ བཞི་པ་ཁ་བསྱུར་ནི༔ .འོད་ཟེར་སེར་པོ་ཞགས་པ་ལྟ་བུར་འཕྲོས༔ ཐྱི་སྡད་ན་ང བརུད་ལ་ཕོག་པས་བག་ཆགས་དང་སླིབ་པ། `; ` 
དགྱ ་ནམསུཚེ་ནར་དང་དཔང་ཐང་ཐམས་ཅད་ཁུང་བས་མ་ོག་གི་བཅ་ [བཅུས་པ་ལྟར ཚུར་ཁབ་ཀྱེས་བཅུས་ནས་བདག་ལ་ཐིས་པས་༣ ཤན མང་གི་དངས་གུབ་ལྔ ཧིཿ ལ་ཁམས་ཡུན་སུལ་ ཟུ ་ 





° ཐུ ཤད་ \ གཟིངས་པའ པའི་ ན་ཚུལ་ དུ གནས་པ པཿ འི་ང ཕྱི་རིམ །ཡིག་ཞུ ་འབུ་ ལྔགས་ གི ཕྲེང་བ་ ཐ་་ཿ སུ་ འཁར་འ བ༔ ,ཨ་ ཨ་ཏི་ཨུ་ མུ་ ་ཝེར ད་ག ཐུགས་ཀར་ གསེར་ གྱ ་མཆོད་ ཉིན་ ༼ཅང་ཟེ སྲེང གིན ཏང ཏི ) གསེར་ཅ གྱི གཞུང དྲུང གཡང་ ་ ] ¦ ` 


 ད་་ ` 





]་ ཆོོོ པ་ཚེ་ཡི ཡེ་ ད་ག གྲུབ༔ སྩེ ཤུགས་ ཕུན་སུམ རུ པ་ལུས་ གུ མཛ གྲུབ༔ ཡོ་ བྱད་ ཕུན་ཨུམ་ མ་མ པ་བུ བོ བཱ སམ གྲུབ༔ རྫུ ཛུ འཕུལ ཅོག སུམ་ ཁོ པ་ ནུས་° པའི བཟོ གྱུབ | ཿ ུ | 0 ། རྱ ་ྒ 


1 ཨཱ ིག་ རླབས་ ཕུན་ ུམ་ ་འཚོགས་། པ་ མཐུ་རྩལ་གྱི་ ་ད་ངོས་ གྲུབ་ ་དང་ ལཿ _མཚོག་ ཝོ ་ད་ངོས་ གྲུབ་ ་ལྔ ནི འགྱར་ བ ་མེད་ ཏཾ སྐུ ༨ -འགགས་ང པ་ ་མེད་ཿ པའི་ གསུང་ཿ ཏྱ _ འཁྲུལ་ཊ པ་ མ་ལ པའི་ ཐུགས་༔ བྷྱ - ལེགས་པ༢ པར་་ 
¡༢ འབྱུང་བ “བའི་ ཡོན་ ཏན་ཏཱ་ ; ` བརྙོམས་ པར་ 'གནས་ ་པའི་ ཿའཕྲིན་ ལས་༔ འཱཾ ། _ ལྟ་ལྔ་མྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ཏ ཀྱི སྟབས་ རྒྱས་ པར་ བསམཿ 'ུ དི ནས་ འཛབ་ མཛུད་ འབུལ་ ་བ་ ་བ་ནི༔ ` ., རོ ° ཕུང་ ་པོའི་ ; „ སོཌ་¦ ཀྱི་ འབུལ་ ལོཿ ུ དེ་ ནས 









དད ¡ཿ ་ཌཾ ཚད་མེད་ངག་གི་ཉ་ཚཌ་ཏྱི་འཛབ་བསྒོམས་ལཱཌ་ ནི༔ ༔༔བད་ག་དང་མདུ་ན་བརྐྱེད་ཀྱི་ལ་ཨ་ཏེ་མུ་ཝེར་ཀྱི༔ ཐུགས་མཚོང་གུར་ ་རིན་ ་པཾ་ཆེའི་ཟུར་བརྒྱད་ཕུབ པའི་ཊ ་ནང་གི་ རྙན་ པོ་ཆེའི་ གཞལ་༥ ཡས་པླད་དང་ཉི་ཟའི་ གད་ན་ | ཀཀ 


ལ༔་ ཉྷ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་ཚེད་ཀྱི་སྒྱ་ཨ་ཏི་མུ་ཝེར་ཚོན་གང་བ༔ རུ་ནི་མངས་ཛོགས་རྒྱན་དང་ལྡན་༔ ཤིན་ཏུ་གཟི་བརྗེད་འབར་བའི་རྒྱབ༔ ཨ་མ་གཉིས་ཐཱེ གྱེན་ལ་ཡང་མའི་ཚུལ་༔ དེའི་ཕྱི་རེམ་” 





རེ ་ = ` , „ :ི7 ˆ -.. * ༣ ¡ . + “`; ཆེ , རར ྩ - - ` - , ˆ: - 1, 122 ༨, ¡ དད ་ 
; ,  . ` - / -. . , འ་འ ལཱ རྐ | ; , ླ 
., ` ནལ ་་ -- , རཱ ` - མ |་ , : * ` „ ༩ ` ༤ 7 © ཿྲ 


ཆོ སྒོ་རས 





ཛ་ཧ་ར; ༔ 


ཅུ་འཁར་པར་བྷནཿ 


_ ` `; ?¦ ཐུགས་རྗེ ད་ང་ བྱིན་ཟླབས་ཇ་ འའ ་འདྲ་བའི་ ལྷ་ཚོགས་ སྤྱན་ དྲང་ས་༔ . 
` ཟླ རྟོགས་༔ ཞྲ་ གཞན་ ཡང་ ་འོད་ ཟེར་ བཀྲགས་ ད་ང་ ལྡན་ པ༔ 
¿ ལ་ཕོག་པས་༔ ཐུགས་དམ་བྱི་རྒུད་བསྐུལ་༔་ ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པར་མཛད་པ་ཁ༔ ཐིག་ལེ་གྲངས་མེད་དུ་གྱར༔; ཐིག་ལེ་ལས་ཡིག་འབུ་ཨ་མ༔ བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གྱར༔ ཡིག་འབུ་ལས་ | | 





རོའོ ` ཟོ་ར 
ཞི་བའི་ཉྷ་ཚོན་རེ་ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་འཁོར་ བར་བསྒོམ༔ གཉིས་པ་བསླུལ་ལུཌ་ནི་༔ ཨ༔ཾ་ཧྷུ་རཾཿ 


་ད་བྱིངས་ ་ན་ བཞུགས་ པ་ བདེར་ གཤེགས་ ཞི ་ཀྲའི་ ཉྭ ་ཚོགས་ རྣམས་ཀྱི་ ཐུགས་ ད་མ་ གྱིས་ རྒྱད་བསྐུལ༔ | ¦ 


འཁར ་རྣམས་ ཀྱ ཐུགས་ཀར་ ར་ནད་ ཀྱི་གུར་ཁང་རེ་ཡེ་ནང་དུ༔ 
སྤྱི་འཛབ་ .བཛྫོད་ པས་ འོད་ ཟེར་སེར་པོ་ ་ཞགས་པ་ལྟ་བུ་ཡར་འཕྲོས༔ | 
.བསྐྱེད་: ་པ་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་༔ རྐུ་ གཟི་ བརིད་ ད་ང་ལྡན་ པྱ 
` འོད་ཟེར་ཕར་འཕྲོས་ ་མདུ་ན་གྱི་ ཉྷ་ཚོགས་ རྣམས་ལ་ ཕོག་པས་༔ _ ཐུགས་ ད་མ གྱི་རྐྱད་ བསྐྱལ༔ 


ཨཱ་ཨ་ད་ཀར ; 


གསང བའོ ་བས་ དད །། ་ 


གསུང་ཆངས་དྭ་བངས་སུ་སྒོགས་པ༔ ་ཐུགས་བདེ་གསལ་ཕྱི་དོན་་ ཙཾ 
འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་བདག་ཡུས་ཀྱི་ལྷ་ཚོཌ་རྣམས་ _ ` 





@7@ོ་ ༧ བད་ག་ལ་ཐིམ་ང པར་ ་བསྒོམ༔( བསྭོ ་ཨ་ད་ཀར་ ; 







-གསུང་ ་ད་ངོས་ མེད་ གྲགས་ ་སྟོང་ ་བྲག་ ཆ་ ་ད་ང་ འདྲ་ བཾ ལཿ. 
ང་ ་འཛིན་ ་མེད་ ཀྱི་ ཏིང་ ་འཛིན་ ད་ང་ལྡན་ པ༔ འཛབ་ ་ད་ང་ ་སྟིང་ ་པོའི་སྒྲ སྒོགས་ པའི་། ་དུས་ སུ་༔ 
འའ དད རྨ དས རྒྱུད་ བསྐྱལ༔ ྷ ཐུགས་ རྗེས་ བྱིན་ རླབས་ བསུས་ ནུ བདག་ལ ལ་ (ཐིམ 





ྷ་ ཡབ 'ཡུམ་ མོས ལུ འཁོར དུཿ རང ་རང་ འདྲ་ཊ ་བ ་གྲང་ས་ བོ པ་ ་གྱར་ ་པར་ བོལ གཟུམ་ པ ་བགྲངས་ ལུཌ་ ཧྲ 
ཤཱར་ ་སྣང་གཞའ་ཚོན་དང་འད་བཿ 


_ བདག ་དང་ ་མདུན་ མསག་གཟ པཱ ཉྟ་ མམ གསོ ཏཾ 
_འཇཛབ་ ་ད་ང་ ་སྙིང་ ་བོ་ 'འབྲུག་ ་ལར་ ་སྒྲགས་ པཿ; 


ཟ་ནང་ བཏོང གསལ་ལ་འོང་ བོ་བཞོད་ འོད པ་། 2 
` “ཐུགས་མི མི་ གལ ཀུན་ དགསལ་ ན་མ་ ་མཁའ་ ་ད་ང་འ དྲ་བ་ལ༔ བདེ་  : ` : 0 
འོད་ ་ཟེར་སེ ་སེར་ ་པོ་ ་ཞགས་ པ་ ་ལྟ་བུ བུ་ ་གྲངས་ མེད་ཊ པ་ “ཡར་ ་འཕྲོས་༔ བི དབངས ན་ བཞུང །ས་པའི་ ལྷ་ ་ཚོགས་༔ རྣམས་ ཐུཌ་ ་ 068 
འ་ཟྲེར་ཚཆ་ ར་འཛོག་ སྡད་བཅྱད་ཀྱི སྡག་སླིབ་སྦྱངས་ནས་ལྷ་དང་གཞལ་ཡས་©ུ་བྱར༔ ཏྐང་སྲིད་ཀྱེ་བྱཅད་མདངས་བསུས་ནས་། 
མ་མ: ”ཅེས་ ་བགྲངས་ ལཿ བཞི་པ །བ་ བསྐྱར་ ནིཿ འོད་༔ ཟེར་ ་སེར་ ་པོ་ཞགས་ པ་ ་ཌྟ་བུ བུར འཕྲོས་༔ བྱ བྱ སྡད་ ནང་ བཅུད་་༩ ལཿ ཕོག་ ་པས་ བག ་ཆགས་ ་དང་ ་ 
སྒིབ་ ་པ་ དག དད ནས་ཀྱུ་ ཀྱི ཚེ་ མ་ན དང་ དབང་བ ཐང ་ཐམས་ ཅད་བ བུང་ ་བས་ ་མེ་ མེ་ཏོག གཾ 'བཅུད་ བྱུས་༩ པ་ བ་ལྟར་ཛུ ཚུར་འུ འུབ་ ཀྱི ཀྱི་བཅུས ཏྟ ས་བདག་ལ ་ལ་ ཐིམ་པ ་པས་༔ བྷ ཤུན མོང་ས་གི་ད་ ཆེ གྲུབ ལྔ ཉི 





རལ་ (ཅས ཆེ ` ། 





། „` ¡ཏྡེ ་ནས་ར་བ་བདེར་ གཤེགས་ འདུས་ པའི་ འཛབ་ བཟླ་བ་ནི༔ 


རྫུ་ འཕྲུལ་ ཕུན་ ུམ་ འཚོགས་ པ་ ནུས་ 


9༠ 


ྦ ` སྟོབས་‹ ཤུགས་ཕུན་ཨུམ་ རོལ པ་ལུས་ཀྱི་ ཐོང གྲུབ༔ ཡོ་ ཟོ ཕུན་ཨུམ འཁོགས་པ བུ ཧོ ཧོ དངོས གྲུབ༔ 
།པའི་ དངོས་ གྲུབ༔ བྱིན་རླབས་ ཕུན་ ་ཨུམ་ འཚོགས་པ་ མཐུ་ཅལ་གྱི་ད་ངོས་ གྲུབ་ དང་ལྔ༔ མཚོག་ གི་ད་ངོས་གྲུབ ་ལྔ་ ་ནི་༔ འགརྱར་བ་ མེད་པའི་ རྐ ་འགགས་པ་ མེད་ པའི་ གསུང༔ འཁྲུལ་པ་མེད་ པའེ་ཐུགས་༔ བཾ 
སོཌ་ ཀྱི་༩ འབུལ་ ལཿ |! 


| །ལེགས་ པར་འབྱང་བའི་ཡོན་ ཏན་༔ 'བསྟོམས་པར་ གནས་པའི་ འཕྲིན་ ལས་༔ ལྟ་ལྔ་སྒྱུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་སྟེབས་རྒྱས་ པར་བསམ༔ དེ་ནས་འཛབ་མཆོད་འབུལ་བ་ནི༔ ཨཱཿ ཕུང་པོའི་: ༔ 
༔༔བད་ག་ དང་ མདུན་ བསྐྱེད ཀྱི་ ལྷ་མ་ དཔང་ ་དཔྱིངས་ ཆེན་ གྱེ _ ཐུགས་ མཚོང་ཊ གུར་ རིན་པོ་ ཆེ་ ཟུར་ བརྒྱད་ཕུ ཕུབ་ ་པའི་ ནང་ གི་ རིན་ པོ་ཆེའི་ གཞལ་ ཡས་ ཁང་་ 


 པདྨ་དང་ཉི་ཟླའི་གད་ན་ལཿ ཉ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་འོད་ཀྱི་མྐུ་མ་དཔང་དྱེངས་ཆེན་ཚན་གང་བ༔ སྐུ་ནི་ཡོངས་རྔེགས་རྒྱན་དང་ལྡན་༔ ཤིན་ཅུ་གཟི་བརྗིད་འབར་བའི་རྒྱབ༔ ཨ་མ་གཉིས་ཕྱེན་ལ 
ལང་པའི་ཚུལ་༔ དེའི་ཕྱི རིས་ཁ་ཆ་ཏ་ཚ་དང་བ བ་བཞི་སླུ་  ཤད་ གཟིངས་ པའི་ཚུལ་དུ་ གནས་ པ་༔ ¦ དྲི་བ ཕྱི ་རེམ་ ཐ་ཡིག འབུ་ སྔགས་ཀྱི ིང་ བ གཡས ་སུ་ འཁོར་བ བ༔ མ་ ད་པང་ དབྱིངས་ ཆེན་ གྱི་ཐུགས་ ཀུར་ གསེར་ ]་ 


[ར ་ ཕུན ་སུམ་ ངོ པ་ ཆེ ཡེ་ ད་པ གྲུབ༔ 
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ཛོ 


དྲ ། ` གྱེ གོ ག་ས ཁང་ གཿ རོ ནོང བྷ འ་འ ལྡ ཟོ གཡུང དུུང་ གཡས་ ཀོ བོ གདོད ལཿ -ཨ་ དཀརོ གས ལ་ ལྔགས ཌཱ སྐུལ ་བས་ གཡོ སུ་ ཟོ བར་ ག་གོ རྱ ཡུམ གསས བུགས ཀར་ ཛཿ ཟླ་ གག གདོན་ལ། ལ༔ བུ ་ ཀཀ ་ ། 

` ` - . . ¡ཡཾ ཐུགས་རྗེ་བྱམས་མ 'འོད་ཀི ཀྱི་སྐུ༔ྫ་ སྔགས་ ཀྱི་ཕྲེང་བས་གཡས་སུ་ འཛུན་ཿ བར་ ཆུ་བྡགསཿ འཁར་ ་རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ འོད་ཀྱི་གུར་ཁང་རེ་ཡི་ན་ང་དུ༔ ཞེ་བའི་ལྷ་ཚོན་རེ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་འཁོར་བར་ བསྐོམ༔ རྩ ༽ཤ 

` `] [ རཉས་པ་བསུའ་བུཌ་ནེ༔ ཨམྦམྨ་ཧ་རཾ་ཛ་ ཧ་ར ༔ ༔ ཨྷ་ཨ་ད་ཀར་ ; ༔ . ཕྱི་འཛབ་བརྡན་པས། འོད་ཟེར་མེར་པོ་ཞགས་པ་ལཱ་བུ་ཡར་འཕོས་༔ དབིངས་ན་བཞུགས་པ་བདེར་གཤེགས་ཞི་ཊའི་ཉ་ཚཌ་ 
1 ལེ རྣམས་ ཀི ཐུགས་ དམ ཧི རྒྱད་ བསྐུལ༔ ྦ ཐུགས་ ཇེ ་ད་ང་ བྱིན་ རླབས་ ངོ་ བྲ ་རང་ ་འདྲ་༢ ་བའི་ ཧྷ་ ་ཚགས་ སྱན་ ་དྲངས་༔ བཾ - བསྐྱེད་ད པ་ ་རྣམས་ ལ་ཟིམ་ ་པས་༔ རྒྱུ་གཟི་ ་བརྗིད་ ད་ང་ ལྡན་པ པ་ཊ, ` གསུང་ཊ ་ཚངས་ དཀྲ སུ་ ། : :- རུ 

ཤཌ གློགས་ པཿ ;  ། ཐུགས་ བདེ་ གསལ་གྱི་ ན་ རྟགས་༔ ཊཱ _གཞན་༥ ་ཡང་ ཞུད ཟེར་ བཀྲགས་ དང་ ལྡན་པ པ་༔ བྷཾ _ འོད་ ཟེར་། ་ཡར་ འཕྲོས་ མ །ཏུ་ན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་༔ རྣམས་༩ ་ལ་ བོ་བ གཿ ་པས་༔ ཝཱ _ ཐུགས་ ད་མ མཾ ་གྱིས་] གྱུད་° བ །སྐྱལ་ ལཿ བྷྱ ཞོད་ ་ ད་ ། 

ྒ ད ཟེར་ ར་ཚུར་ འཇུས་ བདུག ་ལུས་ ས་ཀ ི ཚགས་ཿ ནས་འ ལ་ པ་ཡོག་པ། ་པས་༔ བྷྲ བཀས་ དུ་མ བྱིས་༈ ཕྱུད་ བསྐུལ༔ ཡབ་ བ་ཡུམ་ མ་ནམས་ཐ ཐབས་ ཅས་ཤེས་ ཡེ རལ་པ པར་ ་མཛད་ ད་ང ་པ་ ལཿ . ཐིཿ ཐིག་ཊ ་ལེ་ ་གྲངས་ ་ དུ ཙུན ྦ བིག ་ལེ་ ་ལ ཡིག་ ཐག འེ ¡ : .-†༈ ད་ 
















ད་ སསེར་པོ་ཞགས་པ་རྟ་བུར་འཕོས་ཿ _་ནིད་ནང་བྱཅད་ལ་ཕོག་པས་བག་ཆགས་དང་སླིབ་པ་ད་ག དེ་ནམས་ཆ་ནར་དབང་བང་བསས་ཅད་ུངབས་མ་ཏོགག་བྱབདབཅས་པཉར་ཚར་ཐབ་ཀིས་བཅུག ད 








ཅིཿ། ¿ འློབ་སོ་བོཁ་ཁོ་ཌོ་ངོ་བོ་བ་ ཧིས ་ །ཁྱབ་ པ་ "གྱར , འག ་འབུ་ ལས་ ལྟ་ ་ཡབ ་ཡུམ བོ ཧེ འཁོར་ དུ༔ རང་ རང་ འདྲ་ པ ་གྲངས་ བོ པ་ གྱར་ པར་ བོ ྦ །  གྱགས་བ་བྲངས་ཤུཌ་ནི༔ པ་བ བད་ག་ ་ པ རྭ ངཱ ད ; 
ད་ང་མདུན་བརྐྱེད་ཀྱི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་༔ མུ་སྣང་སྟོང་གསལལ་རང་བཞིན་མེད་པ་བར་སྡང་གཞའ་ཚོན་དང་འདྲ་བ༔ གསུང་ད་ངེས་མེད་ གྲགས་སྟོང་བྲག་ཆ་དང་འདྲ་ བ་ལ༔ འཛབ་དང་རྙིང་པོ་འབྲུག | 

ལྟར་སྒྲོགས་པ༔ _ཐུགས་མི་ གཡོ་ ཀུན་ གསལ་ ནམ་མཁའ་ དང་འདྲ་བ་ལ༔ བདེ་ སྟོང་ ་འཛིན་ མེད་ཏིང་ འཛིན་ དང་ ལྡན་པ་འཛབ་ ད་ང་ཉིང་ ་པོའི་སྒྲ ་སྒྲོགས་ པའི་དུ་ས་ ་ཨུཿ ྦ འོད་ ཟེར་ སེར་ པོ་ཞགས་པ་ལྟ་བུ་་ ྦ 
༼བང་ས་མེད་ པ་ཡར་འཕྲོས༔ དྲ་བྱིངས་ན་བཞུགས་པའི་ཉ་ཚགས་ནམས་ཐུགས་ད་མ་རྒྱུད་བསྐུལ༔ ཐུགས་རྗེ་དང་བྱིན་རླབས་ བསུས་ ནས་བད་ག་ལ་ཐིམ༔ འོད་ཟེར་མར་འཕྲོས་ སྣད་ བཅུད་ཀྱི་སྡིག་སླིབ་ . 
{% སྤྱངས་ ནས་ཉ་ད་ང་ གཞལ་ ཡས་ཨུ་གྱར༔ སྣང ་སྲིད་་ ཀྱི་བཅུད་མདངས་ བསུས་ནས་ བད་ག་ལ་ཐིམ་ པར་ བསྙཾམ༔ ི ་བརྙྭ་ཚཱ ་ཨ་དཀར: ༔ .མ་མ:་§ ཅེས་བགྲངས་ལ༔  བཞི་པ་ཁ་བསྱར་ནི༔_ . འོད་་ ཟེར་ 





` ་ ཤཱ ནར་ གྱི་ད་ཇཾས་ གྲུབ༔ . རྫུ ་འཛུལ་ ཕུན་ སུམ་ ་ཚོགས་པ པ་ ནུ་ས་ པའི་ ད་ངོས་ གྲུབ༔ 


|: ཤིན་ཅུ་ གཟི གཛཞད་འབའ་པའི་ བླབ༔ ཨུ་བུ་སྟེན་ལ་ཡོང་པའི་ཚལ། དབ་ས 


སོ་ཐར ཤགས་ཡུན་ཨུམ་ པོ་འཇོགས་པོ བོ་ལས དངོས གྱུབ པོ བེད ཐུན་ ཨུམ མ་ཚོགས་པ པ་བུ་ [ དད ་ 
བྱིན་ ་རླབས་ ཕུན་ སུམ་ ་འཚོགས་ང པ་ མཐུ་ ་རྩལ་ གྱི ་ད་ངོས་གྲུབ་ དང་ ལཿ ` མཚོག་ ་གི་ ད་ངྲས་ གྲུབ་ ་ལྔ ་ནི་ . 

༡ འགགས་པ་ ་མེད་་ ་པའི་ ་གསུང་༔ ཏཾ _ འཁྱུལ་ཿ པ་ ཐའ པའི་ ཐུགས་ ངེ . ལེགས་༔ པ་ ་འབྱུང་ བའི་ཡོ 'ཡོན་ ཏན་༔ ཁོ 

༣ མཚད་ འབུལ་བ་ནི༔ ༥ ནོ ཡཿ ཕུང་ ་པོའི་ : 








། ཧོས་ བདག ལ་ བཿ པསོ་ ཐུན དྲམ རོ ངོ བྲུ ་ལྔ སཱ _ དལ་ ཁོ ་ཕུན་ ཨུམ ག་ས པ་ཚེ ཆོ བ་བོ གྱུབ 





བསྟོམས་༢ པར་ ་གནས་ པའི་ ་འཕྲིན་ ལས་༔ ཉ་ ་ལྔ་རྐུ་ལྔ་། ་ཡེ་ ་ཤེས་ ཀྱི་ ་བྟབས་ རྒྱས་པར་ ་བསམཿ་ དེ་ན ་ནས་༩ འཛབ་ 
སོཌ་ ཀྱིས་ ་འབུལ་ ལཿ ཁེ ནྲས་ ཡེ་ ་སྲིད་་ ་དག་ ་པའི་ ་༈་ ་ཚག་ ཀྱི་འཛབ་ བསྒམས་ ལུཌ་ ནིཿ ` ༔༔བད་ག་ དང་ མདུན་ ་བསྐྱེད་ ཀྱི ་ཉ་ ་མགོན་ ལྷ དཀར་པོའི་༔ ཐྱུགས་༢ ས་མཚང་ ་གུར་་ 
ྒ དིན་་ པོ་ ཆེ་ ་ཐུར་ བརྒྱད་ཡུ ཕུབ ་པའི་ ་ན་ང་ གི རིན་ པོ་ ཆེའི གཞལ་ ་ཡས་ ཁང་ ་པདྨ་ ་ཧི་ བླའི་ གད་ན་འ ལཿ ` ཧྷ་འ ཡིེ ་ཤེས་སེམས་ ད་པའ་ ་འད་ ཀྱི : (གན་ ཉེ ་དཀར་ པོ་ཚན་། གང་ པོ ་ 


‹ རྫི ` སླུ་ནི་ ་ཡོངས་ ་རྫོགས་ རྒྱན་ ད་ང་ ལྡན་༔་ བུ ། ་ ྦ 
, ཀན དན་གཟིངས་པ རུ ཚུལ་ དུ གནས་པ པཿ དེའི ་རེམ་ མ་ཡིག འཐུ བགྲུས་ = ཕེང་ཿ བ་ གཞས ཨུ འཁན་པ བཿ -ཀོན་ ྦ 





མུ ན་ གཡུང ་དྲུང་ གཡས་ ཏོ ཧེ གདད ་ལཿ ཨ་ རས པོ་ལ་ སྔགས་ མས གཉ ་བས་ ་གཡས་ ནད ས་གསུམ བོར ཐུད་།སའོོ། གསས མམ 


ཆོོོ ཀའོ 
་བའི་སྟ་ཚན་དེ་ 


གྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླ་པདྨ་འི་གད་ན་ལ༔ འད་ཀྱི་ལྟ་མོ་འོད་ཀྱི་སྐུ༔ སྫགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་གཡས་སུ་འཁར་ བར་བསྒོམ༔ འཁོར་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་འོད་ཀྱི་གུར་ཁང་རེ་ཡི་ན་ང་དུ༔ 
སྔགས་ཀྱི་ཕྲེངས་བས་འཁེར་བར་བསྒོམ༔ `. གཉིས་པ་བསྐུལ་ལུཌ་ནི༔ ྒ ཨརཱ་ཧཱུཾ་རཾ་ཛ་ཧ་ར ; ༔ ཨཱ་ཨ་ད་ཀར་ : ༔་ སྤྱི་འཛབ་ བརོད་ པས་འོད་ཟེར་སེར་པོ་ཞགས་པ་ལྟ་བུ་ཡར་འཕྲོས་༔ དྲ་བྱིང་ས་ན་ 
. 2 བཞུགས་པ་བདེ་ར་ གཤེགས་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ དམ་ གྱེས་རྒྱུད་ བསྐྱལ༔ ཐུགས་རྗེ་དང་ བྱིན་ཟླབས་ཇོ་བོ་རང་ འྲ ་བའི་ལྷ་ཚགས་སྨྱན་དྲངས་༔ ། བསྐྱེད་པ་ནམས་ལ་ཐིམ་ ་པས་༔ རྒྱ་གཟི་ བརྗེད་ [ཧཾ 

.  ,-* ཡད་ང་ ལྡན་པ༔ གསུང་ཚངས་དབྱངས་མུ་སློགས་པ་༔ ཐུགས་བདེ་གསལ་གྱི་དོན་རྟགས་༔ གཞན་ཡང་འོད་ཟེར་བཀྲགས་དང་ ལྡན་པ་༔ འོད་ཟེར་ཕར་འཐྲོས་མདུ་ན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕོག་པས་༔ ` } 
| ་ ཐུགས་ ད་མ་ གྱིས་ ཐུད བསྐྱལ་༔ . ྦ འོད་ ཟེར་ ་ཚུར་ འདུས་ བད་ག་ །ལུ་ཀྱི་ལྟ་ཚོགས་ ནམས་ལ་ཕག་པ་ ་པས་༔ ཐུགས་ ད་མ་ ་གིསརྱད་ བསྐུལ་ཿ་ - ཡབ་ བ་ཡུམ་ ་ནམས་ཐྦ ཐབས་ སས་ཤེས་ཀྱི་རོལ་ང པར་ མཛད་པ་ལུཿ བེག ལེ ( ་ | ྦ 






གྲངས་ བོ དུ་ གྱོ བྲི ་ལེ་ལ་ གཱ འཐུ་ཨ ཨ་ ་མ བསམ་ གུ སི་ཁྱབ་པ་ གྱར གས འབུ་ ལས་ ལྟ ཡབ ་ཡུམ་ རྣམས་ ཏཱ སས དུཿ རང་ རང ་འདྲ་ བ་ གྲངས་ བོད པ་གྱར་ པར་ གོ གསུམ་ པ་ བགྲངས་ ལུཌ་ དོ 

` ལྷུ གའ ད་ང་མདུ་ན་ བྱཉད་ ྱི་ལྭ་ཚགས་ནམས་༔ རྐུ་སྣང་སྟཾང་གསལ་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་བར་སྣང་གཞའ་ཚོན་དང་འདྲ་བར༔ གསུང་དངོས་མེད གགས་སྟང་བྲག་ཚ་དང་འདྲ་ལ༔ 
| ཧཾ འཐུ  ཐུགས་མི་ གཡོ་ཀུན་གསལ་ནམ་མཁའ་དང་འད་བ་ལ༔ བདེ་སྟང་འཛིན་མེད་ཏིང་འཛིན་དང་ ལྡན་པ་༔་ 

| དབྱེངས་ ན་ བཞུགས་ པའི་༢ ཤྭ ་ཚོགས་ ནམས་ ཐུགས་ དམ་ ཧྱད་ བསྐུལ་༔ ཏཾ 
] །་བཅས་ས་པ་སས་ཞཛས་ཿ དུ 





འཛ་བ་དང་སྙིང་པོ་ | 
` ཐུགས་རྗེ་ད་ང་བྱིན་ ་རླབས་ བསུས་ ནས་ བད་ག་༩ ལ་ཐིམ༔ 
སྣང ་སྲིད་ ཀྱི་ བཅུད་ མད་ངས་ བསུས ནས་ བད་ག་ ལ་ ཐིམ་ པར་ བསྒོམ༔ ་ བགྲ་ཨཱཾ རྨ ་ཨ་ དཀར: 


“མ་མ :; - ཅེས་ བགྲངས་ ལ༔ 





འཇབ་དང་རིང་པོའི་སྒྲ་སྒོགས་པའི་དུས་སུ་ འོད་ཟེར་སེར་པ་ཤས་ 
འོད་ཟེར་མར་འཕྲོས་སྡོད་བཅུད་ཀྱི་རིག ལཾ ` @༼ཛ༔ 
ཞི་པ་ཁ་བྱུར་ནིཿ འོད་ཟེར་། ། ་ 
སེར་ ཟ་པོ་ཞགས་པ་ལ་བུར་འཇོས་ཿ ཅི་སྟད་ནང་ བཅུད་ལ་ཐོག་པས་ བག་ཆགས་དང་སིབ་པ་ད དགྲ༔ 8 དེ་ནམས་ཀྱི་ཚེ་ནར་ན་ དབང་ ཐང་ ཐམས་ (ཅད་ ད་བུངབས་མེཏག་གི བཅུད་ བྱམས་པ་ཉར་ཚུར་ཞུབ་ ཀྱིས་ བཅུས་ | 


སབ་ས ཁྲ་མ བུ་བངས་ དི ཛ་བ སལ 


རོ འང ་ བད་ག་ ལ་ ུད་ ་པས་༔ © འམ གགགགས་གསུ་ས་གསསགགས་སནསསས་གསསས དཱ ཟླུས ཁོ ཡུན ་སུམ གག པ་ དའ ཟོ ད་ས གྲུབ༔ ` པ ལ་འ ཤུགས་ ཡུན་ ཨུམ་ རོ པཿ ལུས་ སྲམ གྱུ བོ ཟི ་ཡུན་ ཨུམ་ [ ¦ ་ ཤྩ ། 


༢ བུགས་མཆང་ཁུར་རེན་པ་ཆེ་ཟུར་བྱསད་ཡུབ་པའི་ནང་གི་རིན་པོ་ཆེའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པྨད་དང་ཉི་ཟླའི་གད་ན་ལ་༔ ལྷ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་འོད་ཀྱི་སྐུ༔ འོད་ད་ཀར་ད་པག་མེད་ཚོན་གང་བ སྐུ་ནི་ | | ་ 
_|ཡངས་རྫོགས་རྒྱན་དང་ལྟན་ཿ - ཤིན་ཅུ་གཟི་བརྗིད་འབར་བའི་རྒྱབ༔ _ ཐིཿམ་གྱིན་ལ་ལང་པའི་ཚུལ་༔ ྦ འི་ཡི་རམ་ཐུ་ཤད་གཟིངས་པའི་ཆུལ་ཅུ་གནས་པཿ དའི་ཡི་རིལ་ཡིག་འྱབ་ཐགས་ཀྱི་ཐེང་བ་ ། `; 


་; ཟི 
. 





 འཆོགས་པ་བུ བུ་ནོར་གྱི་ད་ངོས་ གྲུབ ྦ རུ་ འཕྲུལ་ ཕུན་ཨུམ་ ་འཚོགས་ པ་ ཅུ པའི་ ད་ངོས་གྲུབ༔ བྱིན་ཆླབས་ཕུན་ སུམ་ ་འཚོགས་པ་མཐུ་རྩལ་གྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ དང་ཝྔ༔ མཚག་གི་ད་ངོས་གུབ་ལྔ་ནི༔ འགྱར་བ་“ | ; 
3 _ མེད་ པའི་མྐུ༔ འགགས་པ་ མེད་ པའི་ གསུང་༔ ༔ འཁྲུལ་པ་ ་མེད ཕའི་ཐུགས་༔ _ལེགས་པ་ འབྱང་བའི་ 'ཡོན་ ཏན་༔ བརྙོམས་པར་ ་གནས་ པའི་ (འཕྲིན་' ལས་༔ ལྷ་ལྔ་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་སྟབས་ རྒྱས་པར་ བསམཿ༔་ ]¡ ད་ 
`; ཧུ དེ་ནས་ འཛབ་ མཚད་ འབུལ་བ་ནི༔ | མཱཾ ` ཕུང་ ་པོའི་ ; བཾ སོཌ་ཀྱི་འབུལ་ལོ༔ དེ་ནས་ ཡོངས་ རྫོགས་ རིག་ འཛིན་་ ཉ་ཚཌ་ཀྱི་འཛབ་ བསྒོམས་ ལུཌ་ནི༔ ། ། ༔3བད་ག་ དང་ མདུ་ན་ བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་འོད་ དཀར་ ད་པག་ མེད་ཀྱི༔ ྦ ཐཾ < | ་ 


1 ལྷ ཚགས་ནམས་ལ་ག་ པས་༔ `  ཐུགས་དམ་གྱི རྒྱད་ བསུལ༔' 


ད་ད འཁོར་ང བཿ ྦ པར དཀར་ ད་པག གུག ཏཱ ཐུགས་ ཀར་ གེ ལན མཛ ཏོ ཁང་ ཁ་ལ གས གོ གསེར མས གཡོར དྲུང་ ཟོ དམ གད་ན་ལ༔ ྦ 






། ཨ༔ཀྦ་ཧྷུ་རཾ་ཛ་ཧ་ར་; _ ཨཱ་ཨ་དཀར: ` སྤྱི་འཛབ་བརྗོད་པར༨་ 


| £ ཡར་ ་འཕྲོས༔ -ད་བྱིངས་ ན་ བཞུགས་ཿ པ་ བདེར་ གཤེགས་ ཞི་ 'བྲོའི་ ལྟ་ ་ཚོགས་ རྣམས་ཀྱི་ ཐུགས་ ད་མ་གྱིས་རྒྱད་་ བསྐྱམ | 
ཐིམ་པས་༔ སྐུ་གཟི་བརྡེད་དང་ལྡན་པ་༔ གསུང་ཚངས་ད་བྱངས་མུ་སློགས་པ་༔  ཐུགས་བདེ་གསལ་གྱི་རྡན་རོགས་༔ .གཞན་ཡང་འོད་ཟེར་བཀྲགས་ད་ང་ ལྟན་པ་ཅ ཟི 
 འོད་༔ ཟིར་ ཚུར་ ར་འཇུས་ 'བད་ག་ ལྱས་ ས་ཀྱི ྟ་ ཚོགས་ཆ ནམས་ཏ ལ་ ཡོག་ པས་༔ _ཐྱུགས་ ད་མ་ གྱི གྱུད་བ། བསྐུལ ་ 


ྦ ཨ་ ཀོ སྲ ་ལ་སྔགས་ གསས ལག ་བས་ ་གཡས་ སུ་ ོོ ཧུ ཿ | ྒ ཀྱ ༥ | ཿ ། ་ 
རབར་ བསྒོ་མ་ ཡུམ གྱེ ་ཐུགས་ ཀར་ཧི་ ཟླ་ པདྨའི་ གད་ན་ ལཿ འོད་ ཟེར་ མད་ངས་ ལྡན་ འོད་ ཀྱི སྐུ༔་ ་སྔགས་ ཀྱི ་ཕྲེང་བས་ གཡས་ སུ་ འཁུད་ བར་ བ་མ འཁར་ རྣམས་ ཀྱི་ ་ཐུགས་ ཀར་ འོད ཀྱི གུར་ །ཁང་ ་རེ་ཡི་ ནང་ དུཿ || ་ ྒ ། 8 


་ ཧྲི  ཞི་ བའི་ཉ་ཚོན་ རེ་སྔགས་ ་ཀྱི་ཕྲེང་བས་གཡས་ཨུ་ ་འཁོར་: བར་ བསྒོས༔ གཉིས་པ་བསྐུལ་ལུཌ་ ནིཿ ˆ འོད་ཟེ ཟེར ་སེར་པོ་ཞགས་པ་ལྟ་བུ་ ། རཾ ཀཀ ་ 


ཐུགས་ ཇེ དང་ བྱིན་ རླབས་ ཛ་ བ་རང་ འདྲ་ ་བའི་ ་ལྷ་ ཚོགས་ སྱན་ དྲངས་༔. ` བ བརྐྱེད་ པཿ ནམས་ལ་ ཌྷ ། ༥ `; . རླ | . 
- འོད་ཟེ ཟེར་ ཕར་འ འཕྲོས་ ས་མཐུན་ གྱི ' ༠ དད ་ 













ཝོ བོའོ མཛད པ་ཁོཿ ཐོག་པྲོ་བ་སོ་འདོ ཅོོ ཐོགོའོ་བ་ཡོག་འོ་བོ་ོ་ བཟོསོསོ་ཁོབ་བབོ་་ རི་ལ ཁོ སོ མོལོོསསྦོ་ཁོ འཁོར་བ བ་ར་བ་ར 1 


. ་ ྒ „ གྲགས་ སྟོང་ བྲག་ཐ ་ཆ་ ་དང་ འདྲ་ ་བ་ ལྔ | ་འཛབ་ དོང་ སྙིང་ པོས་ འབྲུག་ ལྟར ་སྒྲོགས་ པཿ ཐུགས་ཅ མི་ གཡོ་ ཀུན་ གསལ་ ན་མ་ མཁའ ་ད་ང་ འདྲ་ བ་ཁྭ་ 


ཿ བདེ་སྟང་འཛིན་མེད ཏེང་འཛིན་དང་ཞན་པ་༔ འཛབ་དང་ 
ྦ ¿![སྱིད་བོའི་སྒ་སྒྲོགས་པའི་དུས་ཨུ་༔ - ཞོད་ཟེར་སེར་པོ་ཞགས་པ་ལྟ་བུ་གངས་མེད་པ་ཡར་འཕྲོས༔ 


ད་བྱིང་ས་༔ ན་བཞུགས་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཐུགས་ ད་མ་རྒྱུད་བསྐྱལ་༔ ཐུགས་རྗེ་ ་དང་ བྱིན་རླབས་ བཅུས་ ནས་ ༥༧ 





། པར་ཐྱར་པར་བྷསས༔ གཅུམ་པ་བྲགངས་ལཌ་ནིཿ བདག་དང་མདུ་ན་བརྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ནམས་༔ - མུ་སྣང་སྟང་གསལ་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་བར་སྣང་གཞའ་ཚེན་ད་ད་འྲད་བྱ༔ གསུང་དངས་མེད་ ་ 


_ ༩ བདག་ལ་ཟྦིམ༔ འོད་ཟེར་མར་འཕྲེས་སྡད་བཙུད་ཀྱི་སྡིག་སླིབ་སྦྱངས་ནས་ལྟ་དང་གཞལ་ཡས་སུ་གྱར༔ སྡང་སྲིད་ཀྱི་བཅུད་མདངས་བསུས་ནས་བདག་ལ་ཐིམ་པར་བསྒོམ༔ བསྭོ་ཡཱཾ་ཨ་དཀར: ༔ ༔ ། | ད་ 
` - _ ར་མ: ༔ ཅེ ཅིས་ བགྲངས་ ་ལ༔ བཞི་པ་ཁ་བྱསར་ ནིཿ འདེ ཟེར་ སེར་པོ་ཞགས་པ་ལྟ་བུ བུར་ འཕྲོས་༔ ཤྱི་སྣད་ ནང་ བཙུད་ལ་ཕོག་ པས་ བག་ ཆགས་ ཀང་ཐིབ་པ་༩ ད་ག , དེ་ནམས་ཀྱི་ཚེ་ནར་ ད་བང་ བང་ ་ཐམས་་ . ། | ་ 


¿45 ཁུ ^ ༨ ལས༔ ལྷ ་ལྔ་ སྐྱ་ ལྔ་ ཡེ་ ་ཤེས་ ་ཀྱི་སྕབས་ རྒྱས་ པར་ ་བསམཿ ( 





ད་ ཅད་བ བུང་ བས་ ཟེ བོ གས བུང་ བཟུས་པ པ་ ལྟར་ཚུ ཚུར་ ་འུབ་ ོ་་ བསུས་ ནོས་ བད་ག་༩ ལ་ ཏག ་པས་༔ བྷ ཤུན མོང ོོ ལམ གྱུ ་ལྔ ཐཱ 
བཐང་ སུམ་ ་འཚོགས་ པ་ '་ལུས་ ཀྱི་ ད་ངོས་ གྲུབ༔ ེ ཡོ་ བྱད་ ཕུན ་སུམ་ ་འཚོགས་ པ་ བུ བུ་ནོར་ ཀྱི་ ་ད་ངོས་ གྲུབ༔ ྦ རྫུ་ འཕྲུལ་ ཕུན་ ་ཨུམ་ ་འཚོགས་པ་ ནུ་ས་ པའི་ ད་ངོས་ གྲུབ༔ ་; 

` . | རཾ ཐྲུབ་དང་ཝ༔་. མཚོག་གི་དངོས་གྲུབ་ལྔ་ནི༔ . འགྱར་བ ་མེད་པའི་སྐུ༔ འགགས་པ་མེད་པའི་གསུང་༔ འཁུལ་པ་ མེད་པའི་ཐུགས་ཿ ལེགས་པ་འབྱང་བའི་ཡོན་ཏ་ན་༔ 
པ _ དེ་ནས་འཛབ་ ་མཚད་་ ་འབུལ་བ་ནི༔ ` ཨཿ .ཕུང་ པའི་ ; སོཌ་ཀྱི་འཐུལ་ལོ༔ དེ་ནས་མྱབུ་ དབང་སྟོབས་ ལྡན་ ་ཚོཌ་ཀྱི་འཛབ་ བསྒོམ་ལུཌ་ཧི༔ 
ཐུགས་ མཚང་ གུར་ རིན་ ་བོ་ཆེ་ ་ཟུར་ བརྒྱད་ཕུ ཕུབ་ པའི་ ་ན་ང་ གི་ རིན་ པོ་ཆེའི་ ་གཞལ་ ཡས་ །ཁང་ པདྨ་ ཧི་ ཟླའི་ ་གད་ན་ ་ལ 
ཀི གི་ཡ ཡོངས་ ༈རྫས་ རྒྱན དང་ ལྡནཱ་ཿ ན་ཙ ་ཏུ་ གྲུབ བེད འབར་ ་བའི་ རྒྱབ༔ _ཅྱིན་ལ་ ་ལ 'ལང་ པའི་ ཞི་ཚུལ༔ ྒ 


3 ད་ང་མངུ་ན་བརྐེད་ཀྱི་ལྟ་མཁའ་འགྱིང་དཀན་པོའི་༔ ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ ནད་ཀྱི་ཆུཿ 1 
ྦ |. མཁའ་འབྱིང་ དཀར་མཚན་གང་བ། བཿ 


༽ ` 





ར་རོས་་ི་ས། ་ 
བྱིན་] 'རླབས་ ཕུན་ ཨུམ ་འཚོགས་ པ་ མཐཟུ་ རྩལ་ ཧྱ དངོས་་ | ྦ 1 ་ ་, ༢ རི 
 བསྙོམས་པར་ ་གནས་ཿ པའི་ ཕྲིན་ | ་ 


དྱས་དསྱབཤདགཟངས་པའ་ཚལས་གནས་པ། ༽ ། 


ཧོ ོཕོ་རོ་ོ མགོ་འ ཐགས་ོ་ཐོང བགས འཁོར་བ མོཁའོ་འྱབོང་དཀོར་པོའོ་བུགསོ་ཀོར་ གསོར ངོ ཏེཀ སེང་གིས་ང་་ ཐོ དེར་ཡབ འོ་ག [|| 
ླ ༈དགར་ པོ་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་གཡས་མུ་ འཁར་བར་ བསཿ . ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཤི་ཟླ་པདྨ་འི་ གད་ན་ལ༔ , ཚད་མེད་དཀར་མོ་ འོད་ཀྱི་སྐུ༔ _ཐགས་ཀྱི་ཕྲིང་བས་གཡས་སུ་ འཁོར་བར་བསྒོམ༔: ༔ _ [| 


ྦ  འཁོར་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་འོད་ཀྱི་གུར་ཁང་རེ་ཡི་ནང་དུ་༔ ཞི་བའི་ལྷ་ཚོན་རེ་ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་འཁར་བར་བསྒོམ༔ ` གཉིས་པ་བསྙུལ་ལུཌ་ནི༔ ཨཉོ་ཧཱཾ་རཾ་ཛ་ཧ ; ༔ ཨཱ༔ྩཨ་ད་ཀར : ༔ : ྦ 
:‡ ¥ སྱྱི་འཛབ་ ..བརྫོད་པས་འོད་ཟེར་ ་སེར་པོ་ཞགས་པ་ལྟ་བུ་ཡར་ འཕྲོས་༔ ད་བྱིངས་ན་བཞུགས་པ་ བདེར་ གཤེགས་ཞི་ཁོའི་ལྷ་ཚོགས་ ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ ད་མ་གྱི་རྒྱད་ བསྐུལ༔ ཐུགས་རྗེ་དང་ བྱིན་ཟླབས་ངོ་བོ་ ་ྦ 


། | < ༤ འདྲ ་བའི་ ལྷ་ཚོགས་སྱན་དྲངས་༔ | བསྐྱེད་པ་ རྣམས་ལ་ ཐིམ་པས་༔ སྐྱ་ གཟི་ བརྗིད་ དང་ ལྡན་པ་༔ ༔ གསུང་ཚངས་ད་བྱངས་སུ་ སྒྲོགས་ པྟ་ _ཐུགས་ བདེ་ གསལ་ གྱི་ དོན་ རོགས་༔ ༔ གཞན་ཡང་འོད་ཟེར་་ ། 
; , བཀྲགས་ དང་ ལྡན་པ; པཿ འདུ་ཟེ ཟེར་ ཕར་ ད་འཕྲོས་ མདུ་ན་ གྱི ་ྟ ཚགས་ ནམས་ ལ་ ཕོག་པ པས་༔ ཐུགས་ ད་མ་ གྱི རྒྱུད་ ་བསྐུལ་༔ བྷ འོཾད་ ཟེར་ ཚུར་ འདུ་ས་ བདག་ལུས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕོག་པས་༔ ཐུགས་དམ་ | ! ྒ 












] རོ རྒྱད་ བསྐུཁཿ ཡབ སབྱ་ཡཱསྨ་ནམོས་བ་ ཐབས་ ཤེས ཀྱེ་རལ་ང ་པར་ འ་མཛོད་པ་ པ་ལ༔ བིའོ ཌུ གྲངས་ ཞོད དུ སས པཿ ཐྲིག་ལེ་ལ་ཡིག་འབུབ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གྱར༔ ཐ་མ དའ དྲ སྲན འབྱ བ་འ བའ དྲ ངོ ཏ 

¡གཱ འཁོར་དུ་༔ : རང་རང་འདྲ་བ་གྲངས་མེད་པ་གྱར་པར་བསྒོམ༔ གག་པ པ་བཟངས་ལཌ་ཧིཿ : བད་ག་ད་ང་མདུ་ན་བརྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ནམས་༔ སྐུ་སྡང་སྟང་གསལ་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་བར་སྣང་གཞའ་ [ 

{ ཌན ད་ང་འདྲ་ བཿ གསུང་ ་ད་ངོས་ མེད་ གུགས་ སྟང་ བྲག་ཆ ཆ་ ད་ང་ འ་ ་བ་ ལཿ .འཛ་བ་ ད་ང་ སང པ་ འབྲུག ལྟར་ སྒྲོགས་ང པ་༔་ _ ཐུགས་ཐ མི་ གཡོ་ ཀུན་ གསལ་ ན་མ མཁའ་ དང་ འདྲ་ བ་ལ ' བདེ་ སྟོང་ འཛིན་ མེད་ ་ 
2 ཏིང་འཛིན་ད་ང་ ལྡན་པ་ར འཇ་བ་དང་སྙིང་པོའི་སྒ་སྒོགས་པའི་ དུས་ཨུ་༔  ཞད་ཟེར་སེར་པ་ 'ཞགས་པ་ལྟ་བུ་གྲངས་མེད་པ་ཡར་འཕྲོས་༔ _ ད་བྱིངས་ན་བཞུགས་པའི་ལྷ་ཚགས་ རྣམས་ཐུགས་ད་མ་རྒྱད་ བསྐུལ༔་ 


།བྱགས་ཐ རེ ད་ང་ བྱིན་ ་རླབས་ བསུུས་ ན་ས་ བད་ག་ ་ལ་ ཐྲིམཿ ་; འོད་ཟེ ཟེར་མར་ འཕྲོས་ སྣོད་ བཅུད་ ཀྱི སྡེག་ སླིབ ་སྦྱངས་ ནས་ ལྷ་ད་ང་ གཞལ་ ཡས་ སུ་ གྱར༔ .སྡང་ ་སྲིད་ ཀྱི་ བཅུད་ མད་ངས་ བསུས་ན ཞཾས་ བད་ག་ ལ་ ཐིམ་ པར་་ 1 1, 
བསཾ རྨ ཨ་ །དཀར་ ཙཾ _ མ་ མཿ ; ཿ ཅེས་ བགྲངས་ལ༔ བཞི་ པ་ཁ་ བ་བྱསར་ནི༔ འེད་ཟ ཟེར་ སེར་ ཉད་པོ་ཞགས་པ་ ལྟ་བུ་ བུར་ ༥་འཕྲོས༔ བྱ ིསད་ཞ ནང་ བཙུད་ ལ་ ལ་ཕོག་ པས་ ས་བུག ་ཆགས་ དང་ གིབ་ པ་ ད་ག ཊཾ [ ¦ ། 


ངུ" ་. ར 





ཁད སེ ཊཾཿ། ྦ སའ ནམས་ ཀྱི ཚེ་ ཟི དབང་༔ ་ཐང་ ༨་ཐམས་ ་ཅད་བུ བུང ་བས་མེ གོ བཅུད་ བསྡུས་པ་ ལྟར་ཚུ ཚུར་ འུབ་ གགས བསྣུས་ ནས་ བདག་ལ ལ་ཟིམ་པས་༔ ཐུན་མོངས་གི་ད་ངོས་གྲུབ་ལྔ་ནི༔ ད་ལ་ཁོམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ ཀ། ] ་ 
. | ། པ་ ཚེ་ ཡི་ ད་ངོས་ གྲུབ .རྟབས་ ཤུགས་ ཕུན་ ་སམ་ འཚོགས་ པ་ ལྱས་ ་ཀྱི་ ད་ངོས་ གྲུབ་༔ ཏྷ ་ཡོ་ ་བྱེད་ ཕུན ་སུམ ་འཚོགས་ པ་བ བུ་ནོར་ ཀྱི་ ་དངས་ གྲུབ༔ ཛྫུ་ འཕྱལ་ཕུན་སུམ་འཚོགས་པ་ནུས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ༔ྩ བྱིན་་ | ྣ ' 
|] ཟླབས་ཕུན་ཨུམ་འཚགས་པ་མྱབ་ཅལ་བྱི་ད་ངོས་གུབ་དང་ལྔ༔ མཚོག་གི་དཛེས་གྲུབ་ལྔ་ནི༔ འགྱར་བ་མེད་པའི་སྐུ༔ འགགས་པ་མེད་པའི་གསུང་༔ འཁྲུལ་པ་མེད་ པའི་ཐུགས་༔ ལེགས་པར་འབྱང་ ] 
| ) བའི་ཡོན་ ཏན་༔ བསྙོམས་ པར་གནས་པའི་ འཕྲིན་ ་ལས་༔ ལྷ་ལྔ་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་སྟེབས་ རྒྱས་ པར་ བསམ༔ - དེ་ནས་འཛབ་མཆོད་ འབུལ་བ་ནི༔ ཨཿ ། ཕུང་པོའི་ : བྱ སྭོཌ་ཀྱི་འབུལ་ལོ༔ དེ་ ནས་ ཤེས་རབ་ 
ྦ = གསུང་གི་ཉ་ཚོཌ་ཀྱི་འཛབ་བསྒོམས་ལུཌ་ནི༔ , ༔༔བད་ག་ད་ང་མདུན་ བསྐྱེད་ ཀྱི་ལྷ ་རྱེ་ བྲག་ དངོས་ མེད་ ཀྱིཿ ་ ཐུགས་ མཆོང་ གུར་ རེན་ པོ་ཆེ་ ཟུར་ བརྒྱད་ཡུ ཕུབ་པའི་ ནང་ གི་ ་རིན་ བོ་ ་ཆེའི་ གཞལ་ཡས་ཁང་ པདྨ་ ཞི་བླའི་**་ ; 
| གདད་ན་ལཿ ཧཱ ་ཡེ་ ་ཤིས་ སེམས་ དཔའ་ རད ཀྱི་ རུ ་བྱེ་བྲག་ ད་ངོས་ མེད་ ཚོན་ གང་ང བཿ མུ་ནི་ཡོང་ས་ ཛོགས་ རན་ དང་ ལྡུན་༔ ཤུ ཏུ གཟི་ བི་བཛྲད་ འབར་བའི་ འི་རྒྱབ༔ ཨ་འ ་རཾ་ ་གྱེན་ལ ལ་ལང་པའི་ཚུལ་ ཏཾ ྦ _དེའི་ ཕྱི་ ྦ བུ 








. | །རྡང་སྲིད་ཀྱི་བཅུད་མད་ངས་བསུས་ནས་བདག་ལ་ཐིམ་པར་བསྒམཿ 


] ཇོ ། རྒམས་ ལཐོག་པ་ པས་༔ ` ¦ སྲནམ ཌྷ -ཡབ་ཡུམ་ ནམས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི ་རོལ་པར་ མཛད་པ་ལྕ༔ ། ཐིག་ལེ་གངས་མེད་ དུ་ གྱར༔ྩ ཐིག་ལེ་ལ་ཡིག་འབྲུ་ལཱོ་རཾ་ཨ་མ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ དུ 
ྦ ༼ པ་ 'གྱུར༔` ཡིག ་འབྱུ་ལས་ ལྷ་ཿ ཡབ་ ཡུམ་ རྣམས་ཀྱི་ འཁོར་ དུ་༔ རང་ རང་ འྲད་ བ་ གྲང་ས་ མེད་ པ་ ་གྱུར་ པར་ བསྒོམ༔ ། གསུམ་ པ བགྲངས་ ལུཌ་ནི༔ 
 །རྙོང་གསལ་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་བར་སྣང་གཞའ་ཚན་དང་འདྲ་བ༔ གསུང་ད་ངོས་མེད་ཐགས་སྟང་བྲག་ཆ་དང་འདྲ་བ་ལ༔ 
།རྣ་མ་ མཁའ་ ད་ང་ འདྲ་ བ་ལ༔ བདེ་ སྟོང་ འཛིན་མེད་ཀྱི་ཏི ཏིང་ ་འཛིན་ ད་ང་ ལྡན་པ་༔ ༔ འཇབ་ད་ང་ཉསྙིང ་པོའི་སྒྲ ་སྒྲོགས་པའི་ དུས་སུཿ འོད་ ཟེར་ སེར་ པོ་ཞགས་པ་ལྟ་བུ བུ་གྲངས་ མེད་ པ་ཡར་ འཕྲོས་༔ ཌྷ 
ཙཿ རྐ་བཞུགས་པའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཐུགས་ད་མ་རྒྱད་བསྐུལ༔ ཐུགས་རྗེ་ད་ང་བྱིན་རླབས་བསུས་ནས་བད་ག་ལ་བྲིམ༔ 
བསྭཱོ་ཨཱིཾ་ཨ་ད་ཀར :. ༔ མ་མ: ༔  ཅེས་བྲགངས་ལ༔ བཞི་པ་ཁ་བསྐྱར་ནི༔ 


ང་ནིཿ འོད་ ཟེར་སེར་པོ་ཞགས་པ་ལྟ་བུར་འཕྲེས་༔ ཤི་རྐད་ 


བདག་དང་མདུན་པསྐེད་ཀྱི་ལ་ཚོགས་ནམས་༔ - སླུ་རྣང་། 

འཛབ་ ད་ང་ཉིང་པོ་ འབྲུག ་ལྟར་ སྒྲོགས་པ་༔ ཐུགས་མི་གཡོ་ཀུན་གསལ་ ] ། 
ད་བྱིངས་ ° | 

འོད་ཟེར་མར་འཕྲོས་སྣད་བཅུད་ཀྱི་སྡེག་སྒིབ་སྦྱངས་ནས་ལྟ་ད་ང་གཞལ་ཡས་སུ་གྱ་རཿ༔ ༔ | 





¿ .; 
, ; པྲ 
.ྫ5 


བ་ར རོ པས་བག་ཆགས་ དང་ ཐོ ་པ་ད་ག༔ གག ཧྭ རོར དབང་ཐང་ཐམས་ཅད་བུང་བས་མོ་ ཧོ ཀོ བྱཅུད་བཟུས་པ་ ར་ཆུ ་ཚུར་ཞུབ ཙོ བཅུསཞོས་བདོག་ཁ་ཐོམ་བསོ༔ _ ཐུན་མོངས་ བོ 






༣ - 
༣ ༢ 





3 ད་ངོས་གྲུབ་ལྔ་ ནིཿ 
་ དཿ ཚགས་པ པ་ནུ་ས ་པའི་ ད་ངོས ་གྲུབ༔ ྦ བྱིན་ རླབས་ཕུན་ སུམ ་འཚོགས་ པ་ ་མཐུ ་རྩལ་ གྱི་ ད་ངོས་ གྲུབ་ ་ད་ང་ཝ༔ མཆོག་ གི་ ་ད་ངས་ གྲུབ་ ལྔ ནིཿ འགྱར་ བ་ ་མེད་ པའི་ མུཿ 
3 མེད་པའི་ ཐུགས་༔ བྷཾ _ ལེགས་༔ པར་ འབྱང་' བའི་ ་ཡོན་ ཏན་༔ བསྙོམས་ པར་ གན་ས་། པའི་ འཕྲིན་ ་ལས་༔ ཉ་ལྔ་རྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི ་སྟབས་ རྒྱས་ པར་ ་བསམཿ .དེ་ནས་ འཛབ་ ་མཚད་ འབུལ་བ ་ནིཿ ཡྱོ ཕུང་ པོ འི་ 
༣ པཌ་ ཀྱི་འབུལ་ ལོ༔ཿ དེ་ནས་ འཕྲིན་ ལས་ ་འགྲོ་ འདུལ་ལ་ཚཌ་ ཀྱི་འཛབ་ བསྒམས་ ལུཌ་ ནིཿ  ད ༔༔བད་ག་ ་ད་ང་ མདུན་ ་བསྐྱེད་ཀྱི་ ་ལྷ་ ་གླཾ་བ བ་ ཡབ ་ཡུམ་ ་བཞི་ ཡིཿ ཐུགས་༔ མཚོང་ གུར་ རིན་པོ་ཆེ་ཟུར་། བརྒྱད་ཕུ ཕུབ ་པའི་ གདག་ནཔ་ཆན་ 


༼གཞལ་ཕ ཡས་ ས་ཁང་ པྨ་ དང་ ཉི ཟའ གད་ན་ལ༔ ལཿ ཧཱཾ ཡེ་ 'ཤེས་ སྲེམས་ དཔའ་ འདའ ཡཿ : ; . གོ བ་ བ་ཡབ་ ་ཡུབ་ ཡབ་ཚོན་ གུང་་ བ༔ རཿ ཧི་མངས་ རོགས་རུཿ གྱ ད་ང་ ནཱ་༔ ཀི ཏུ་ ¡གཟི་ བྲིད འབར་ ་བའི་ ་རྒྱབཿ 


ད་ལ་ ་ཁོམས་ ཕུན་སུམ ་འཚཾགས་པ པ་ ་ཚེ་ ཡི་ ་ད་ངོས་ གྲུབ༔ སྟོབས་ ཤུགས་ ཕུན་ སུམ་ འཚོགས་ང པ་ ལུས་ཀྱི་ ད་ངོས་ གྲུབ༔ ཡོ་ 'བྱད་ ཕུན་ ཨུམ་ འཚོགས་ པ་བུ བུ་ནོར་ གྱིཿ ་ད་ངོས་ གྲུབ༔ རུ་ འཕྲུལ་ ཕུན་ སུམ་ ནག ནིས ་་་ 
ྦ _་འགགས་ ངཔ་ ་མེད་ པའི་ ་གསུང་༔ ཏྱ འཐུལ་ པ ངུ དད ་ ༡ ཿཾ 


བི ཚ་ཌ་ཤད་ཞ་ ཏཱ བཅོད ོད ལོ་ཁང་པའི་ཚུལ་ཅུ་ གཞོས་པ༔ དེ་ཕོ་པེ་རོམ་ཡིག་འབབ་ སྔགས་ ཉྱོ་ཕྲེང་བ་ འགཡས་ སུ འཁོར་བ བ༔ རྩེོ་ོོ་ལ བཞིའི་ཐུགས་ཀར་གསེར་གྱི་མཚོད་ྟེན་ཁང་སེང་གི་ནང་༔ [ | 
འིར་ གྱི་གཡུང ་དྲུང་གཡས་སྐོར་གྱི་གད་ན་ལ༔ སྲོག་ ་ཡིག་ ལ་སྔགས་ཀྱི ་ཕྲེང་བས་གཡས་སུ་འཁོར་བར་ བསྒོམ༔ ཡུམ་པཞིའི་ཐུཌ་ཀར་ཉི་ཟླ་པདྨ་འི་གད་ན་ལ༔ སྒོ་མ་ཡུམ་བཞི་འོད་ ཀྱི སྐུཿ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་ 
| གཡས་སུ་འཁེར་ བར་བསྒོམ༔ འཁོར་རྣམས་ཀྱི་ ཐུགས་ ཀར་འོད་ཀྱི་གུར་ཁང་རེ་ཡི་ནང་དྭུཿ ཞི་བའི་ལྷ་ཚན་རེ་ སྔགས་ཀྱི ་ཕེང་ ་བས་ འཁོར་ བཔར་ བསྒོམ གཉིས་པ་བསྐུལ་ལུཌ་ནི༔ རྟ་རྒ་ཧྩུ་ཌ རེ་བ : § ཿ ། | ་ 
ཤུ བཱ་ཨ་དཀར ; ‡ ཕྱི་འཛབ་བརྡད་པ། འོད་ཟེར་སེར་པོ་ཞགས་པ་ལྟ་བུ་ཡར་འཕྲོས་༔ དབྱེངས་ན་བཞུགས་པ་བདེ་ར་གཤེགས་ཞི་ཀླའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ད་མ་གྱི་རྒྱུད་བསྐུལ༔  ཐུགས་རྗེ་དང་ ལེ 






_ ]བྱིན་ཟབས་ཇ་བ་རང་འདྲ་བའི་ཉ་ཚགས་སྦྱན་དྲངས་༔ བསྐྱེད་པ་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་༔ སུ་གཟི་བརྗེད་ད་ང་ལྡན་པ༔ གསུང་ཚངས་ད་བྱངས་སུ་སྒོགས་པ་༔ -ཐུགས་བདེ་གསལ་ཀྱི་དོན་རྟོགས་༔ གཞན་ 
[ཡང ང་འོད ཟེར་ བྲ་གགས་ ད་ང་། ལྡན་པ༔ འོད་ཟེར་ཕར་འཕྲོས་ མདུན་ གྱི་ལྷ་ ་ཚོགས་ རྣམས་7 ལ་ །ཕུག་ག པས་༔ ཐུགས་ ༈ད་མ་གྱི་ ཕྱུད་བརྒྱལཌ _ འོད་ཟིར་ཚུར་འདུས་བད་ག ལུས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ནྣམས་ལ་ཕོག་པས་༔ ༔ 





/ . } 


` ཕྲ འད་བ་ལཿ བདེ་སྟོང་འཛིན་མེད་ཏིང་འཛིན་དང་ལན་པ་༔ འཛབ་ད་ང་སྟིང་པོའི་སྒྲ་སྒོགས་པའི་དུས་ཨུཿ: འོད་ཟེར་སེར་པོ་ཞགས་པ་ལྟ་བུ་གྲངས་ མེད་པ་ཡར ་འཕྲོས་༔ _ དྲ་བྱིངས་ན་བཞུགས་པའི་ལྭ་་ 


ཐུགས་ དམ་ གེ ་གྱུད་ བརྐཁ༔ ། གས ཡབ ཡུམ་ ་ནམས་ ཐབས་ ཧས རལ་ པར་ བབངོད་པ་ པ་ ་ལཿ , ཐིག་༩ ལེ་ ་གྲངས་ གོ དུ་ གྱར༔ རོོོ་ོ ་ཤད་ ཞ བོུ ཀོ བསམ་ ཧོ་མ མོ བ་ པ་ གྱར༔ ཡིག་ 
_- -,ཨཱ [འབྲུ ་ལས་ ལྷ་ཿ ཡབ་ཡུམ་ ་རྣམས་ ཀྱི་ འཁོར་ དུ་༔ རང་ རང་ འྲད་ ་བ་གྲངས་ མེད་ པ་ གྱར་ པར་ བསྒོམ༔ .  གསུམ་པ་ བགྲངས་ ལཱཌ་གིཿ -.བདག་དང་ མདུ་ན་ བསྐྱེད་ ཀྱི ལྷ ་ཚོགས་ རྣམས་༔ བྷཱ སྐུ་སྣང་ སྟོང་ གསལ་ ལ་ཚ 
} $ ¡རང་བཞིན ་མེད་པ་བར་སྣང་གཞའ་ཚོན་ད་ང་འདྲ་བ༔ྩ་ གསུང་ད་ངོས་མེད་གྲགས་སྟང་ བྲག་ཆ་ ་དང་ འདྲ་བ་ལ༔ འཛ་བ་ ད་ངྭ་སིང་པོ་འབུག་ལྟར་སློགས་པ་༔ . ཐུགས་མི་གཡོ་ ཀུན ་གསལ་ན་མ་མཁའ་ ད་ང་ 







རཾ ཚོགས་ རྣམས་ ཐུགས་ དམ་ རྒྱད་ བསྐུལ༔ ཐུགས་ རྗེ ད་ང་ བྱིན་རློ རླབས་ བསྡུས་ ན་ས་ བད་ག་ ལ་ ཐིམ༔ ` འོད་ ཟེར་ མར 'འཕྲས་ སྣོད་ བཅུད་ ཀྱི སྡིག ་སླིབ་ ་ཕྱང ་ནས་ ལྟ་ ད་ང་ གཞལ་ ཡས་ ཨུ་གྒྱར༔ སྣང 'སྲེད་ཀྱི བཅུད: [| 
| མད་ངས་ བསུས་ནས་ བད་ག་ལ་ཐིམ་ཿ པར་ བསཿ ` སྟ་ཝི་ལལེ་འོད་དེ་འུ་འ འདུ་ ཁཿ ྦ གལ་ལེ་ ཁི་ཉམ་ཨཱ ཅེས་བྲགངས་ལཿ བཞི་པ་ཁ་བྱསར་ནི༔ ཤད་། ཟེར་ དཨེ་པོ་ཞགས་པ་ལ་བུར་ འཕོས༔ ྦ པྱི .[ ་ 


-- ' 





་ 2 ཕུང་པོའི་ : , སྟཌ་ཀྱི་འབུལ་ཁ༔་ 






ྦ རྨོ ཛོ ོད ོད ་ོོོོ་ བོྱོ་བོར་ ར་ར བ་་ོ་ོ་ོ་ར་་ར་་སས་་་་་བ་བོར་་ ཐུན་ ] 
¡ ག་འ ད་ལ་ཁོམས་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པ་ཚེ་ཡི་ད་ངོས་གུབ༔ . 


སྟོབས་ཤུགས་ཕུན་སུམ་འཚོགས་པ་ལུས་ཀྱི་ད་ཇོས་ གྲུབ༔ ཡོ་བྱད་ཕུན་སུམ་ འཚོགས་པ་བུ་ནོར་གྱི་ད་ངོས་གྲུབ༔ རྫུ་འཕྲུལ ། ¦! 
ྒ , ཡུན་ སུམ་ འཚོགས་ པ་ པ་ཆུས་ པའི་ ད་ངོས་ གྲུབ༔ ྦ ཱ ད 


བྱིན་རླབས་ཕུན་སུམ་ འཚོགས་ པ་ མཐུ ་རྩལ་གྱི་ད་ཇོས་ གྲུབ་ ད་ང་ཝྔ༔ . མཆོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་ ལྔ་ ནིཿ འགྱར་བ་མེད་པའི་སྐུ༔ (འགུགས་པ་མེད་པའི་གསུང་༔ ° 

ལེགས་ པར་འབྱང་བའི་ཡོན་ཏན་༔ - བརྙོམས་པར་ གནས་ པའི་ ་འཕྲིན་ ལས་༔ . - ལྟ་ལྔ་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ཊ ཀྱི་སྟེབས་རྒྱས་ པར་ ་བསམཿ༔ བཱ དེ་ནས་འཛབ་མཆོད་འབུལ་བ་ནི༔ མུ ཌྷ་ 
དེ་ནས་ཚོཌ་བྱརད་ཡེ་གྲོལ་ལ་ཚཌ་ཀྱི་འཛབ་བསྒོམ་ལཱཌ་ཧི་༔ ད 

| བཔའིཤང་ག་རནཔཆའ་གཞལ་ཡས་ཁང་ པདྨ་ ་དང་ཉི་ཟླའི་གད་ན་ལ༔ -ཉ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ འོད་ཀྱི་མུ༔ ༢ ་གཤེན་ཡབ་ཿ ཡུམ་ ་ཚོན་གང་བ༔ བཿ 


༔༔བད་ག་ད་ང་ མདུ་ན་ ་བསྐྱེད་ ་ཀྱི་རྷ་ཡེ་ གཤེན་ སེམས་དཔའ་ ཡབ ་ཡུ་མ་གྱི༔ ཐུགས་ མཚོང ་གུར་ རིན་ པོ་ཆེ་ཟུར་ བརྒྱད་ | { ྦ 
རྐུ་ གི་ཡོ ཡོངས་ ཊ་རྔོགས་ཟུ རྒྱན་ཿ དང་ལན ཤུ ཏུ་གཟི་ | { 


` །རོ་འང་་བོ་ཅོ་ བོ་ག བ་ན མམ ལོ་འོང་པའི་ཙོལ་ད་གོས་པོ་ དོའོ་ཐོརོ་ལོབ་ ལྡགས་ ཁོཙི་ཟོང་བཟོ་བ་ས་ཁོར་བ་ མོ་ར 1 


ལ་ར 


ྒ ༥ ཐུགས་༡ ཀར་ ་གསེལ་ སྱ མཚད་ཊེ ཉེན་ཁང་སེང་གི་ནང་༔ གསེར་གྱི་གཡུང་དྲུང་གཡས སྐར་གྱི་ཿ གདན་ལ༔ .. ཡིག་ འཐུ་ ལ་སྔགས་གྱི་ཕྲེང་བས་གཡས་སུ་འཁོར་བར་བསྒོམ༔ . ཡུམ་བརྒྱད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཧི་ཟླ་ 
་ ། ; པདྨ་འི་ གད་ན་ལ༔ ཡེ་ ་ལྕམ་ ་ཡུམ་ བརྒྱད་ འོད་ ཀྱི་ སྐུ༔ _ སྔགས་ ཀྱི་ ཕྲེང ་བས་གཡས་ སུ་ ཤཝ བར་ བསྒོམ༔ ` ` _འཁར་ རྣམས་ ཀྱི་ ཐུགས་ ཀར་ ་འོད་་ ཀྱི་ཊ གུར ་ཁང་ ་རེ་ཡི་ ནང་ དུཿ ། ཞི ་བའི་ "ཌྷ ་ཚོན་ རེ་སྔགས་ ཀྱི ྦ 
ཧཾཿ ཕེང་ ་བས་ ་འཁོར་ བར་ བསྒོ་མ༔ _ ,_ གཉིས་པ་བསྐུལ་ ལུཌ་ ནིཿ ‹ ཨ༔ཉླཾ་ཆྙུ་རཾ་ཇ་ཏ་ར་: ˆ ཨཱ་ཨ་ ད་ཀར: ཏཾ སྤྱི་ཞ། འཛབ་ _བརྗེད་ པས་ འོད་ ་ཟེར་ སེར་ཊ པོ་ ཞགས་ ་པ་ ལྟ་བུ་ ་ཡར་ ་འཕྲོས་༔ 9 .༔དབྱིངས་ ན་ ] 





༦ \ 


༼ཤུའ་བཟེད་དང་ཞན་བ༔ གསུང་ཚངས་དཔངས་ཅུ་སྨོགས་པ་༔ -ཐུགས་བདེ་གསའ་གི་དོ་ཉགས་༔ _གཞུན་ཡང་འོད་ཟེར་བྲགགས་དང་ཝན་པ་༔ རད་ཟར་པར་འཛོག་སྱད་བི་ཉ་ 


༦ བཞུགས་ པ་བདེར་གཤེགས་ཞི ལཱའི ཉ ་ཚོགས་ རྣམས་ ཀྱི ་ཐུགས་ད་མ་རྒྱད་ བསྐྱལ༔ ` ` ཐུགས་ རྗེ་དང་བྱིན་རླབས་ ངོ་ བོ་ རང་འདྲ་བའི་ལྷ ་ཚགས་༔ སྤྱན་དྲངས་༔ བསྐྱེད པ་ ་རྣམས་ ལ་ ཿཐིམ་པས་ཿ དྷ སྐྱ་ | 


རོ ཟེར་ སད འས ་ 'ལུས་ པཱ ལྷ་ གས གོ ལ་ ཕོག་པ ་པས་༔ ༧ དམད ཟོ ག་ བསཿ ། དཿ ུཀན་མཤ་དད། ¦ ¡ 
ཐིག་ ལེ་ ལ་ ་ཡིག་ འབུ་ཐ་ཡ་ཧོ་ཤ་རྷུཾ་བཞི་ དང་ རཾ ་ཅ་ འདྲེན་ན་ང་ཧི་ག་ཟ་པསམ ་བྱིས་ སི་ ཁྱབ་ ་པ་ ་གྱར༔ ཡིག་ འབྱུ་ལས་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་ ། ( 
གསུམ་པ་ བགྲངས་ལུཌ་ ནིཿ ` བདག་དང་མདུན་ བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ རྣམས་༔ ར་ནང་ སྟོང་གསལ་ལ་རང་ བཞིན་ ་མེད་པ་བར་སྣང་གཞའ་ཚོན་་ ྒ 


གསུང་ད་ངས་མེད་གགས་སྟོང་བྲག་ཆ་དང་འདྲ་བ་ལ༔ འཛབ་དང་རྙིང་པོ་འབུག་ལྟར་སྒྲོགས་པ༔ ཐུགས་མི་གཡོ་ཀུན་གསལ་ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་བ་ལ༔ བདེ་རྟང་འཛིན་མེད་ཏིང་ | 
3 འཛིན་ད་ང་ ལྡན་པ༔ ུ འཛཔ་ ད་ང་སྙིང ་པོ་འི་སྒྲ་སྒྲོགས་པའི་ དུས་ཨུ༔ འོད་ ཟེར་སེར་པོ་ཞགས་པ་ལྟ་བུ་ གྲངས་མེད་པ་ ཡར་འཕྲོས་༔ ། 


ད་བྱིངས་ ན་ བཞུགས་ པའིེ་ ལྟ་ ཚྲགས་ རྣམས་ ཐུགས་ ད་མ་རྒྱུད་བསྐྱལ༔ ༔ | ཁད ( ྒ ་ 
ཐུགས་ ཇེ་ དང་ ང་བིན་༔ རླབས་ བཅུས་ ནས་ བདག་ཊ ལ་ ཐིམཿ ་ ད་ ཟེར་ཅ མྨར་ ར་འཕྲོས་ །སོད་༩ བཅུད་ ཀྱི རྡེག གྲིབ་ བྱྱང་ ་ཤོས་ ཉ་ དང་ གཞལ་ཡ ཡས་ ས་ཨུ་ རྱར༔  . ( རྣང་ བིད་ ཀྱི་ བཙུད་ མད་ངས་ བསུས་ཊ ནས་ བད་ག་༩ ལ་ ཐིམ་ང པར་ ` | ་; 


ཊྱིཾ། ྒ © རམ ༧༠༤༦ ོ དོ - ; | -ྭ ཤག པ 
བར ཆགསོ་ནོསསོ་ལ་ཕོག་བསྟོ _ ཐུགས་ད་མ་གྱི་རྒྱུད་བསྐུལ་༔ ' 
_ [ཐབས་ ཤེས་ཀྱི་ རོལ་པར་མཛད་པ་ལྕ༔ ཐིག་ ལེ་གྲངས་མེད་དུ་གྱུར༔ 
| = འཁོར་ དུ་རང་རང་འདྲ་བ་གྲངས་མེད་པ་གྱར་པར་བསྒོམ༔ ་ 
ཟླ ད་ང་འདྲ་བ༔ 





| ཟློབ | བསཱ་ཛྙ ཊཾ ་སལ་ ལའ ལང་ ལྭ ་འདུ་ འདུ་ བཿ ྦ ` སལ་ ཤཿ སང་ ངེ 






` ཅེས་བྲགངས་ལ༔ འོ་ག ཟེ བེ སེར གའོ ལྟ་བུར་ བའོ 
` ་དེ་ ་རྣམས་ཀྱི་ ཚེ་ ་ནོ་ར་ དབང་ ཐང་ ཐམས་ ཅད་བུ བུང ་བས་ མེ་ ཏོག ་གི་བཅུད་ བསུས་ པ་ 'རར་ ་ཚུར་ ་ཁུབ་ ཀྱི་ བསུུས་ ན་ས་ བད་ག་༩ ་ལ” བྲིམ་ ་པས་༔་ 
ད ; ཡུན་ སུམ་ རར ་་ པ་ཚེ་ ཡི་ ་ད་ངོས་ གྲུབ རྟོབས་ ཤུགས་ ཕུན་ སུམ་ འཚོགས་པ པ་ལུས་ ་ཀྱི་ དངོས་ གྲུབ༔ 
ཿ ཌི བྱེན '་རླབས་ ཕུན ་སུམ ་འཚོགས་ པ་མཐུ་ རལ་གྱི་ ་ད་ངོས་ གྲུབ་ ་དོང་ ་ཝ - འཁྱུལ་། ་པ་ མེད་བ པའི་ ་ཐུགས་༔ རཿ 
་ེ | འབྱང་བའི་ཡོན་ཏ་ན་༔ བརྟོམས་ པར་ གན་ས་ 'པའི་ འཐིན་ ལས་༔ བྷ ་ ལྷ་ ལྔ་ སྐུ ལྔ་ ་ཡེ་ ཤེས་ ཀྱི་ ་སྟོབས་ རྒྱས་: པར་ བསམཿ ་ 

| རིག་ དྲུག་གནས་ འདྲིན་ ཀྱི ཀ་ ༼་ཚཌ་ ཀྱི་འཛབ་ བ་བསམ་འ ལུཌ་ ཞི 


ྒ ཨཾ :; ཕུང ་པོའི་ : ༡ སོཌ་ཀྱི་ཞབུལ་༔ 
༔3བད་ག་ དང་ མདུན་ ན་བ ཀྱི ཧཱ འདུལ་° བ་ 'གཤེན་ དྲག་གྱི ཐུགས་མ ་མཚོང་ ད་ཨུར་ ར་རིན་པ་ པོ་ཆེ་ ཆེ་ཐུར བྱརྱད་ ཕུ ཕུབ བ་པའི་ ན་ང དག་རནཔ ཆེའི་ ཅེ་གཞུལ་༩ ཡས་ །ཐྲང་་ 


ཐུན་མོངས་གི་དངོས་གུབ་ལྔ་ཞི༔ ད་ལ་ཁོམས་ . 1 


.འགགས་ པ་ མེད་ ་པའི་ གསུང་༔ བྷཾ 
དེ་ ནས་༩ འཛབ་ ་མཚོད་ འབུལ་ བ ནིཿ 





" - ༦. ༤ 


ཧོ ཧོ ཧང་བཅུད་ བཟོག པས་བག་ ས་ལུ [| ཌྷྱ་་ 
` ཁོ 'བྱད་ ཕུན་ ་སུམ ་ཚགས་པ་ཐུ བ་ ་ནོར་ གྱ ད་ངོས་ གྲུབ༔ རུ་ འཕུལ་ ཕུན་ ་སུམ་ འཚོགས་པ་ ནུས་ང པའི་ དས གུབ༔ ་ ྲ 
„ མཆོག་བི ་གི་ ད་ངོས་ གྲུབ་ལྔ་ ནིཿ . འགྱར་ བ མིད་༩ པའི་ རྐྱ 


ྦ དེ་གག རར ་ ྕ 


། པོ བོ སོ བ་ར རོལ་མོ་བ བོ་མ མོ་རོང བའོ | | 
༢ རྱ ལ་ཤ།། གྱེན་ལ་ལང་ པའི་ ་ཚུལ་དུ་ གནས་ པ༔ དེ་འི་ཕྱི་རིམ་ཡིག་འབུུ་ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་°ང བ་གཡས་སུ་འཁོར་བ༔ འདུལ་ གཤེན་དྲག་གི་ 'ཐུགས་ ཀར་ ཀར་གསེར་གྱི་མཚོད་ ཉན་ཁང་ སེང་གི་ནང་ཆ་ ཏི གསེར་གྱི་གཝ གཡུང་: | ད ྒ 
4 དྲང་ ་གཡས་སྐར་ གྱི་གད་ན་༩༔ ཡིག་ འབུ་ ལ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་གཡས་སུ་ ་འཁར་ བར་ བསྒོམ འཁོར་ རྣམས་ ཀྱི་ ཐུགས་ ཀར་ ་འོད་ ཀྱེ ་གུར་ ཁང་རེ་རེའི་ན་ང་དུ་༔ འདུ་ལ་ ་བའི་གཤེན་ ཚན་ གང་ རེ་ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས | ¡ 


། ༼་ འཁོར་ བར་ ་བསྒོམ༔ , གཉིས་། པ་ བསྐུལ་ ལུཌ་ ནིཿ ཨཿལཱོ་ཧཱུ་རཾ་ཛ་ཧ་རྭ༔ _ ཨཱ ེ ་དཀར ་སལ་ ལེཿ ཏཾ ཕྱི འཛབ་ - .བརོད་ པས་ འོད་ ཟེར་ སེར་ ་པོ་ཞགས་ པ་ ལྟ་བུ བ་ཡར་ ་འཕྲོས་༔ 6 - ད་བྱིངས་ ན་ བཞུགས་་ ༣ | ྦ ྣ 


། -ལ།[པ་ པ་བདེ་ར་ གཤེགས་ཞི་ཁྲའི་ལྷ་ཚགས་རམས་ཀྱི་ཐུགས་ ད་མ་གྱི་རྒྱུད་ བསྐྱལཿ ཐུགས་རྗེ དང་བྱིན་ཟླབས་རྔ་ཿ བོ་རང་ འྲད་ ་བའི་ ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས་༔ ་( བསྐྱེད་པ་ རྣམས་ལ་ཐིམ ་པས་༔. སྐུ་ མུ་གཟི་ བརྗིད་ ད་ང་ ལྡན་ 
¡` |པ༔  གསུང་ཚངས་ད་བྱངས་སུ་སློགས་ པྱ ཐུགས་ བདེ་ གསལ་ གཾ དན ཏོགས་༔ ཀག ཡང་ཞོད་ཟེར་བཀགས་དང་ལྡན་པ༔ [འོ ་ཟེར་ཕར་འཕྲོས་ མདུ་ན་ གྱི ཉ་ཚོགས་ ན་ས ལ་ ཐོག་པ པས་༔ ཐུགས་ 


#་།ཡི་པཿ་ . ཐུགས་མི་ གཡ་ཀུན་ གསལ་ ནམ་མཁའ་དང་ འྲདྲ་བ་ལཿ 


། 3, ,' ༥ ་ | ནད ་ོ་ ; 1. -. ^ ཀ 22» "12 དི, | 1. 1, : -` | ཿ .: -, . / 


ཤཿ ཁས ་རྒྱད་ སྡ གསགས ཧཱ 'འདུས་ བདག ་ལུས་ ཁཾ རོ མས་འ ལ་ ཟོག་པོ པས་༔ བྷྱཿ ཟོས དམ ཀློ ཧུད བརྒྱལ་༔ ན་ ཚད་ སུར ཧགས ེ རོ པར་ བམངདོ་པ ་པ་ ལཿ བི ོ་ ལེ གྲང་ས་ སས དུ གྱར ` 
ཐིག་ལེ་ལ་ ་ཡིག་ འ'ུབ་ཅུ་ཨཏ་ཨ་ཊ་གསུས ་གྱིས་མི་ །ཁྱབ་། ་པ་ ་གྱར༔ ཡིག་འབུ་ ་ལས་ལྷ་ དེ་ རྣམས་ ཀྱི འཁར་ དུ་རང་རང་འད་བ་ གྲངས་ 'མེད་ ་པ་རྱར་ པར་ ་བསྒོམ༔ ` གསུམ་ ་པ་བགྲངས་ལུཌ་ ནིཿ ` _ བད་ག་ད་ང་ མདུ་ན་་ 

སྐུ་སྣང་སྟེང་གསལ་་རང་བཞིན་མེད་པ་བར་སྣང་གཞའ་ཚོན་དང་འདྲ་བ༔ གསུང་ དཛས་མེད་གྲགས་སྟང་བྲག་ཆ་དང་འདྲ་བ་ལ༔ _ འཇབ་དང་༡ྟི སེང པོ་ ་འབྱུག་ལྟར་སྒྲོཌ་་ 
་བ་ལ༔ _ བདེ་ སྟོང་ ་འཛིན་ ་མེད་ ཏི་ང་ ན་ནང ལྡན་པ པཿ _འཛབ་ ་ད་ང་ ་སྱིང་པོའི་སྒྲ་ 'སྒྲོགས་ པའི་ ་དུས་ སུཿ ' ཁོད་ ཟེར་ སེན་པོ་ ཿཞགས་° པ་ལྟ་བུ་གྲངས་ པྫ་ 
_:;ཐུགས་ ཛེ་ ད་ང་ ་བྱིན་ རླབས་ བསུས་ན་ས་ ་བད་ག་ ་ལ་ ་བྲིམཿ ` ཌད་༔ ཟེར་ མར་ ་འབྲོས་ ས་འ བཅུད་ ཧྱི་ངྡ སྡིག་ གླིབ་ ་སྦྱང་”་ 


བོ་ཨི་སལ་ལེ་ཡ་ལེ་འྱུད་འྱད་ཕ༔ བསྭ་ཝི་སལ་ལེ་མ་ལེ་འྱད་  ཅེས་བགངས་ལ། $ 















བསྐྱེད་ ཀྱི ་ཌྟ་ ་ཚོགས་ རྣམས་༔ 





`  ད་བྱིངས་ ན་ བུགས པའི་ལྷ ་ཚོགས་ ནམས་ ཐུགས་ ད་མ་རྒྱད་བསྐུལ་༔ ` 


དཀིང བཅུད་ མད་ངས་ བཅུས་ཤ ན་ཨ བད་ག་ ལཿ ཐིམ་( པར་ ངར་བ ཿ ། པད 


༡༤ [¢ པ་ཡར་ འཕྲོས་༔ བཿ 
། ད ཀས་ ༦ ་དང་ གཞུམ་ཡ ཡས་ ས་སུ སུ་ཧཱརྦ་ ཏ 


ཟླབ རཿ ༩ 


'སྱིཿཿ། ་ བཞི་པ་ཁ་བྱསྱར་ནི༔ གས ལག སེར་ བོ ཞགས་ པ་ ་ལྟ་བུ བུར་ ད་འཕྲོས༔ [ག་ སྡོད་ ནང་ བཅུད་ ་ལ་ པ་ཕོག་ པས་ ་བག་ ཆགས་ ད་ང་ གསམས པ་ ་དག༔ དུ་འ ཀྱི་ ཚེ་ན ནོར་ དབང་ ཐང ་ཐམས་ ཅད་་བུ བུང ་བས་ །་མེ་ཏོ ཏོག བོ རོ བཱ 
་' དངོས་ གྲུབ༔ ཡོ་བྱད་ ཕུན་སུམ ་ཚྩོགས་པ་བུ ་ནར་ཕྱི་ད་ཛཾས་ གྲུབ༔ྩ ། རྫུ་འཕྲུལ་ ཕུན་སུམ ་འཚོགས་པ་ནུས་པའི་ ད་ངོས་ གྲུབ༔ྩ ྦ _བྱིན་རླབས་ ཕུན་སུམ་ འཚོགས་པ་མཐུ་ རྩལ་གྱི་ད་ངོས་ གྲུབ་ དང་ ་ལཝྔ༔ ( 


] མཆག་གི་ད་ངོས་ཐུབ་ལྔ་ནི་༔ འགྱུར་བ་མེད་པའི་སྐུ༔ འགགས་པ་མེད་པའི་གསུང་༔ འཁྲལ་པ་མེད་པའི་ཐུགས་༔ ལེགས་པར་ འབུངང་ བའི་ཡོན་ ཏན་ཿ _ བརྟམས་པར་གནས་པའི་འཕྲིན་“་“་ ཏཾ 
པ་ར ལས་༔ ྦ ལྷ་ལྔ་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ ་ཀྱི་ སྟོབས་རྒྱས་ པར་བསམ༔ ྒ དེ་ ནས་འཛབ་མཚོད་འབུལ་བ་ ནིཿ `. ཨཱི ཕུང ་པོའི་ ; ཏྱ སོཌ་ ཀ་འ འབུལ་ལོ༔ ། -;, ¡ ]$* 





¥ ་ 





། `; བསྩུས་པ་ལྟར་ཚུར་འུབ ་ཀྱིས་ བསུས་ནས་བད་ག་ལ་ཐིམ ་པས་༔ ་  ཐུན་མོང་གི་ད་ངེས་གྲུབ་ལྔ་ནི༔ དྭ་ལ་ཁོམས་ཕུན་སུམ་ འཚོགས་པ་ཚེ་ཡི་དངོས་ཐུབ༔ སྟོབས་ཤུགས་ཕུན་ཨུམ ་འཚོགས་པ་ཡུས་ཀྱི་“- || . 














ཆི 




















༣ 
༡༩༢:༩༡༡༧༢༥༡ 
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ྭ 























་ ཿགས་གསར་ རིན་བ་ཆེ་ཕི་བདས་ཝ ་དགུའི་ ཁྲ་བོའི་སྲུབ་པ་ཐིག་ | 
་ - ལི་ ་དབྱིངས་ ་ཆེན་ ་གསང་ བ་ ་འདུས་ པ་  བཞུགས་ སྭོཿ ། ་ , ` ¡ 





བྨ 


༥. 





བོའི ༦1 དོ ་ 


འའ ་༼ ` པཿ 
༣༧ 
ཿ རཾ 
.|- ° ༦ ཛ 


བ་པ ༡༡ ༠༡༨༦ ༡-༨༥༤༢༠༩༥-༤- ` པབརར་་ིཾ་ཾཾིཧྭྷཧཉ|ཉ †༼ (ཇཁ|| སས་ལ 


དས བྲེའི འི འོའི་ོ མ་ ལབཀོ་ོ་བོ་བོ་བོ ར་ས གག ལཁོོོམོ ྣ གག་པ གསོང་ཐགོས་བས་བཅོད་ཉོ་ཐོར་ 


| །ྣ བོ རྒྱད་ སྡེ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི རྩེ་ རྒྱལ༔ ལུང་ དོན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ མདོ་ རྩ༔ མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཧཀྱི་ མཐར་ ་ཐུག༔ གསས་ ་མཁར་ ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ སྤྱིས སུང་ས༔ ` ལྷ་ ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ སྡོང་ བོ ་ ཏ ། 

དྷ བདེར་ གཤེགས་༔ ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་སྙིང་ ཁུ བོན་ ཐམས་ ་ཅད་ ་ཀྱི་ ཞེ་ ཕུག༔་ ་ རིག་ འཛིན་ཐམས་ 'ཅད་ ཀྱི་ཁ་ ་བཏོནཿ ` ཡི་ དམ་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་ ཐིམ་ ་གཞི༔ . ® རྒྱད་ ་གསུམ་ སྔགས་ ཀྱི་ འབྱང་ ་གན་སཿ་ ( ` 

„ |ˆ །བདུད་སྲིན་མུ་སྟེགས་ཀྱི་གཉིན་པོ༔ བསྟན་དགྲ་ལོག་འདྲེན་གྱི་གཉའ་ ནོ་ནཿ ` མི་ནུ་བ་བསྟན་པ་བོན་གྱི་རྒྱལ་ མཚན༔ གྲུབ་ཆེན་གཡུང་དྲུང་སྲས་ཀྱི་འདོད་འབྱུང་༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་ 
| ད པའི་ ཿའི་སྲུག་ ཤིང་ཿ ཟི > ཅུས་ གསུམ་ས ་སངས་ ས་རྒྱས་ ཀྱུན་ གྱི བྱགས་ བཅུད - ་ང་ ་གསང་ གསུམ་ པ་ཝགས་ཤྱི་ཡ ཡང་ བཙུད གསས་ཆ མཁར་ ན་པོ པོ་ ཆེ སྤི = ལ་ ྤུངས་ པའི་ འི་བནྱ༔ ཐོ་ ཐོ་ ོ་བྱི་ཕྱང་ས དཡིངས་ ླ ཀྱ ྲ 








ར་ས ༡༣ ་ ང།༡༦༦༩༣༡༦༣ རལ ་ ›:57243898782220༧ྟྔ༠.།༡༥༡།༧༢ར ༡ན་ལཊཿ ཀ£༡ གསས ༧ན༢༩2༢2༨ར-2༩༢༦ :&28ྣ༥༦༧༦\ ༢༩ ༢༦:༧༢ ༨༢༡༡༢༦༡༠༡་ | '; 








` ི་ོ གབ་༔ པ་ དགུ་ ཟུད མན་ དྲག སལས་ ་ལེ་ སུམ གུབ ་གཡུང དྲུང ་ཡོངས་ སུ་ རོ རའི གསས་ མཁར་ ༨་གཞན་ ཀྱིས་ ཕེབས་ ་ ནས་ང ་པྟ རྒྱད་ ལུང་ མན་ ངག གང་འ ལ་ ཡང་ ་ཤམ་ཟི ་མེ་ང་པ༔ ཁལ „ 
།གཡུང་དུང་ཐིག་ལ་དབངས་ཆེན་གསང་པ་འཇུས་པ་ཞེས་ཅ་་ཞལ་བྱག་རས་གཏག་ནས་དཔབ་པ་ལ། _ ,ཡེ་དབྱེངས་གཡུང་དྲུང་དགུ་འདུས་ཡེ་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཤྭ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ)༔ 
ད་འདི་ལ་ནམ་པ་གསུམ་གྱིས་གཏན་ལ་ད་བབ་སྟེ༔ དང་པོ་སྤྱི་དོན་གྱི་ཁག་དབུབ་པ་ད་ང་༔ གཉིས་པ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཞུང་བསྲངས་བ་ད་ང་༔ གསུམ་པ་རྗེས་བྱའི་མཐའ་ཕུད་པ་དང་གསུམ་མོ༔ དང་པོ་སྦྱེ་དོན་གྱི་ཁག་ད་བུབ་ ྦ 
| པ་ལ་ཝྔ་སྟེ༔ དང་པོ་རྱུད་ཀྱི་སླེང་བསླང་བ་དང་། གཉིས་པ་གང་གིས་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་༔ཿ གསུམ་པ་གང་ནས་གང་དུ་བརྒྱད་པ་དང་༔ ༔ བཞི་པ་སྟན་འྲས་སྟ་ཅུ་གན་ཚུལ་དང་༔ ཝ་པ་བཅེའ་གཞི་ལག་ཅུ་ལེན་ཐབས་ཏེ་ཝའ༔ | 
` དང་པ་ལྭ་ཅསཆྱ་ེང་མླ་བ་ནིཿ༔ | བསྐལ་པ་འདི་ཡི་གོང་རལ༔༔ གད་པ་འདི་ཡི་ཐོག་མཿ འབུང་བ་འདི་ཡི་དང་པཿ བསྐལ་པའི་ཉེན་དང་༔ སླེད་པའི་ལས་དང་༔ འབུང་བའི་ཟུ་དང་༔ སེམས་ཅན་ྱི་འཕེལ་འགེབ་་ 









པོ དེ ` 1 ་ 


དྲ ་ [གད་ལ་པ་ ་བརྐད་ ་ལེགས་ གཡུང་ དྦུང་ གི་ དབྱིངས་ རང་ ་བཞིན་ མི་ འགྱར་ ་ད་བྱིངས་ ཀྱི་ཞིང་ ཁམས་ ་ཞེས་ བྱ་ བཿ ། 
` གསལ་བ༔ ེཡ་དབུསཨུ་གསང་དུང་ཟིག་ལ་ནད་ཊི་གསས་གཁར་ཡེཤེས་ཝ་མ་འད་ཅུ་འྲམ་བར་ཐར་པའི་དྭགས་ཟུ༔ 


ཅ 









པ་ ་ཀུན་ ཊུ་ ་བཟང་ པོ་ དེཿ ་དམིགས་ ་མེད་ སྲོས་ བྲལ་གྱི་ ་བྲོང་ དུ་ སྣང་ སྟང་: མཐའ་ ་འད་ས་ མུ ་བཞུགས་ སྭོཿ 
ཡེ ་སྲིད་ ཉ་ཀུན་ ་ཏུ་ ་བཟང་ བོ་ ནིཿ བརྗད་ མེད་ བློ་འདས་ཉྱ་ ངང་ ས་ཏིང་ ་ངེ་འཛིན་ ཁ་བཞུགས་ ཨཿ ` 


རམསོརེརེམ་མོར་རབླེསོ་ོ་མམརར ཟའ ེ་ཡླས་པས་བོམ་རྨེབམ་བརས་ོམ་རྨས་ཐོོས་བསོམ་བརམམོཝ་ཁ་སམ་ རབས་བ རབའོ་མོས་རོས་ 


བ་ད བོར་རོ ཀོ་འབོ 
±ུཚན་ཞདལ་ཤག་གཞས་ཆོཿ དེ་ཡི་ཅུས་མུ་འཕེལ་འགྲེབས་འཇིགས་བལ་མེད་ པ་འོག་མིན་གྱི་ཞིང་༔ ་ 


` དེ་ ལ་ པ་ སྐྱེས ཡེ་ ་སྲིད་ ཀྱི་ ལྟ་ ་ཀུན་ ཏུ ༢བཟང་ཟ་ཞེས་བ་བ་དེས་ཟ ཟྲ་ ་བསམ་ ་བརྔད་ བྲལ་ ་ཚིག་ གིས༔༔ ཟ 


༩ ཐམསའི་རཆབ བས་མ བ་བ་དང ཱ 


ར་པོ རིར ་ངསས་ 


ཇོས མཱ ྦརང་ 


ར་ས གནམ ནཡ ཐོ་ཅོ བའི་། དུས་ རུ _ ཐམས་ ཅད་ ་ན་མ པ་གཁའ་ ལྟ་བུ ་བུར་ “སྟོང་ [¥ 
གལ་འགྲབགྱ་འགག་མདཔ་གཡང་དངགིདབིངསབ་ཆད་ཚགསུངཡད་མག་ལ་ད་་ཕོ་ཐང་ཅུ༔ ཡེ་ཉད་ཧ་བཏན་ཅུ་བཅུག་ | ་ 
སྱེ་ འགགས་། ་མཐའ་བ། ་བྲཝ་ གྱི་ངང་ དུ་ ་བསྐྱལ་ པས༔ ། 1 ངོ ་ , ` ཿ ༡ 
བཞུགས་མ་ཐག་ཅུ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་གྱི་ཞིང་ཁམས་བཟང་པོ༔ མེ་དང་ཆུ་དངང་ས་དང་ཆུང་ དང་ ནིན་ཁ་ ་བ་ཆེ་ལ་ ཐ་སགས་ གང་ ་གིས་ཊ ཀྱང་ཨ་གུབ ཆེ སྨྲག 
ཁ ་དག་ སྣ ་ཚགས་ ཏྱ འད ་ཟེར་དྲ དྲ་བ་ ༡དཀྲིགས་ པ༔ རྒྱ ཆེ ་ལ་ 'ད་བང་ ་མཐོ་ བ ་ཚད་་ ལས་ ་འད་ས་ང པཿ 


= --༦-- ~ 4 < 


དྲ མེད སྩོན” བལ་གྱི ྱིཔད་ མཱ 'དཀར་ལ བ་ ཡེན དུ ་ཐུང་ ་པའི་ འི་སྟང་ ཅུ་ཐ ཐབས་ ས་ཤིས་ ་འུ་འ 'འབྲལ་ ཐལམད་ པ་ ༩ ཟླ་ (བཟེགས་བ པའི གདན ཅུ་ ཅུ. ི་ོ 





ཛུ བཿ ( གསལ༔. དེ་ ཡི་ ཟོ དུ་ ་ཡེ་ བོད སྟོན་ཿ པ་ 'ཀུན་ ཤུ་བ བཟང་ བ་བོ ཉིད་ཀུ ཀྱང་ ང་ཏུས་ ས་གསུམ་ ཆུབ་ པ་ གག པ ་གཡུང་ དྲུང་ ཟེ རང་ ལུགས་ ཅན་༔ ི བླུན བདག་ ཀུ ཁག པའི་ ཁུན་ ཅུང ་བཟང་ ང་པོ་ ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་ རྲུག་ དང་ ལྡན་པ་ འོངཙཅོད་ རྫོགས་ བོ ལུགས་ཨུ ཨུ་ཿ ་ 
བཞུགས་སོ༔ ཉན་སྐྱེས་ཡེ་སྲིད་ཀྱི་ལ་ཀུན་ཅུ་བཟང་མོ་ནམ་མཁའི་ཉ་ཐོ་གསལ་བྱེད་གདས་བྲལ་མ་ཅུ་སྦུལ་ཏེ་བཞུགས་སོ༔༔ _ དེ་ལ་འཁར་ནི་འོད་ ་དཀར་གནས་འཛིན༔༔ གཤེན་ལ་འོད་དཀརཿ `: - ཨ་ཏི་མུ་ལེར༔ྩ] ‹ མ་པང་ད་བྱིངས་ཆེན༔༔ . | 

' |སངས་ པོ་ ་འབུམ ཁིཿཿ མགོན་ ཧྭ ་དཀར་ པོ༔ འོད་ དཀར་ དཔག་ མེད༔ མཁའ་ འབྱིང་ ད་ཀར་ ་བོ་ སོགས་ རིགས་ ཀྱི་ཡབ་ཡུམ་ གཉིས་ མེད་ཀྱི ཀྱི་ངང་དུ་ གཡས་ ནས་ གཡོན་ དུ་ བསྐར་ ཏེ་ང བཞུགས་ ་པྭོཿ .གཞན་“ ་སྡང་ ཡུན་ སུམ་ ཚགས་ པའི་ ་འཁོར་ ནམ་དང་ ཐབས་་ ྦ | 
.,@2 གཅིག་ ཊུ བཞུགས་ ཏེ མི་ བསྙེལ་ བའི་ ཏིང་ངེ་ ་འཛིན་ དེ་ལ་ གནས་ པར ་མཛད་ ་དོ༔ ཉ་རྣམས་ ཀྱི་ ཐབས་ དང་ ཐུགས་ རེ་སྣ་ ཚོགས་ ཀྱི་ཆུལ་ ་གཡོས་ ཏེ་ ཕྱི་སྣོད་ ཀྱི་ འཇིག་ ཉཏེན་དང་༔ ་ནང་ བཅུད་ཀྱི་ སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ ་ཆགས་ ་ཤིང་ གྲོལ་བར་མཛད་ དཿ ཐུ 
པཔ དེ་ནས་གནས་ པའི་བསྐལ་པ་ཤར་བའི་ཚེ༔ སྡང་མུན་གྱི་ཁྱད་པར་དང་༔ “ཡོད་མེད་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་༔ འཕེལ་འགྲིབ་ ཀྱི་ནམ་བྱང་དང་༔ དགེ་སྡེག་གི་ཕམ་རྒྱལ་ལས་ ་སོགས་ བསྐལ་ལོ༔ དེ་ལ་ཚེ་ལོ་ དཔག་ ་མེད་ཐུབ་པའི་དུས་མུ་སྟོན་པ་ཡི་འགྱུར་ | 
གཙུག” ཿཡུད་ ཅན་དང་༔ ་ དཔག་མེད་ཚད་ཙམ་ འཛིན་ པའི་ དུས་ཨུ་ འབུམ་ཁྲི ་གློག་ གི་ལྩེ་ ཅན་་ དང་༔ ༔ ཁྲག་ ཁྲིག་ གི་ དུས་ཨུ ཡཱ་ཚད་ མེད་ ཐུགས ་ཟེ་ ་ཅན་ དང་༔ ཏཾ ་ དུང་ཕྱར་ གྱི དུས་ སུ་ ་ལེགས་ པ་ ཀུན སྙོམས་ དང་༔ ཏྱ , . བྱེ་བའི་དུས་སུ་ཡང་རྒྱལ་འབུག་སླག་ 










ནཱ 





ས་ གོ་གོ བའོ ཌྷ འབུམ་ གི ་ུས་ སུ་ ་རང ་འབྱང་ 'ཐུགས་ ྲ་ལ་་ ཅན་ ་དང་ ྦ བརྒྱད་ ་ཁིའི་ དུས་ སུ་ ཁོ བ་ ཱ་ དང་༔ ཐཱ རླབས་ དྲུག་ འོོ དུས ་སུ་ བོ མོ་ དུག་ བོགས དང་ཿ བྱ ཧོའོ ཏོའོ ཅུ འད བྲེག ཧཱ ཟོ ཌེ ་ འ་པ ཀྒེ [ , 


| དར དང་ ཐཾ གཉིས་ ཁྲིའི་དུས་ཨུ་ཚད་ མེད་ཐམས་ཅད་ ་མཁེན་ ་གཟིགས་ དང་༔ ཁྲི་ཡི་དུས་སུ་ཁྲི་རྒྱལ་ཁུག་པ་ད་ང་༔་ _ སྟང་གི་ ་དུས་སུ་ས་ 'སྟང་ད་པལ་ ་འབྱར་ད དང་ ༔ བརྒྱ་ཡི་དུས་སུ་དྲི་ ་མེད་ གཙུག ་ཕུད་ད་ང་༔ ` བཅུ་ཡི་དུས་མུ་ ་འཆི་མེད་བྱམས་པ་ ་སོགས་ 3ྱ་1 ་ 
ཁོང འགྲོ བཿ ༼འདུ་ལ་ ་ཞིང་ གདུང་ འཚབ་ རེ་ ཡང་ ་བར གྱི་ སྟོན་ པ་ལྟ་བུ བུར་ སྟེང་ དུ་ བྱོན་ ནས་ བསྐལ་ཿ པ ་བཟང་ ་བོད་ མཛད་ དཿ དེ་ནས་ བསྐལ་༢ པ་ བཟང་ ་པོར་ སྟོན་ པ་ ་གོང་༔ མ་ ་ནམས་ སི བསྟན་ ་པ་ རིམ་ གྱིས་ ་རྔགས་ ནས༔ ༦ ༡ཝ་མབྱ་ པའི་ བསྟན་ པ་མ་ ་ཤར་ ་བའི་ བར , ། ་ རུ ་ ་ 







- ` ` དེར༔ མཁའ་ཚཱང་དབྱིངས་གསུམ་ ཡེ་ཤེས་ ་ནམས་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་བཞུགས་ཤིང་༔ མི་སླ་གཤེན་གཅུམ་ དབུ་འཕང་ཁད་དུ་ གནས་པའི་དུས་དེར༔ མེད་ཁམས་མུན་པ་ ་ཟེར་ལྡན་ད་ང་སྟང་ངམ་ནག་མོ་གཉིས་ལས་ཆད་ པའི༔༔ ` ལྟ སྨིན་ ལེབབད་། +` ུ་་ 


_ | སྟིང་གི་ དྲེགས་པ་ ་ཉ་ ་བཅུ་ད་ ་དང་ §༔ °བཅུད་རྡེ་མ་ཏྲང་ཆུ་ཐྲ་དང་༔ བར་གྱི་རྒྱལ་ བྱིན ཐེའུ་རང་དང་༔ . འཇིག་ ཏེན་བགེགས་སྦིན་ཁ་ སྡེབ ་དངཿ , ,རྩོགས་ ཀྱི དུག ་འདེབས་ ་གཟའ་གྲུ དང་༔ ཿཾ ' གངུག་པའི་འཆི་བདག་ གཤིན་ཇེ་ ་དང་ ༔ - གིང་ ཆེན་ ' -[ 





` རྒྱལ་འགང་དམ་སྲི་ དང་༔ ( རྱོགས་ ཀི མུ་ པ་སྟེགས་ ནག་ བ་ དང་ ངི _གཞན་་ཡ ཡང་ ང་རྱོག་ སྱང་ དང་། ། དེ་ཐལ་ མགན དང་ ཐི གནོད་ སྒིན་ དང་ ༔ མ་མོ་ དང་ ་ ( འབྱང་པ ཐའི་ འི་ས ཐམས་ །་ཅད་ ཉིན ཉུ ་འཁྲུགས་ ནསཿ འཇིག་ ཉེན་ཁ ཁམས་ ལཱཿ ་ད་ལ་ ཡམས་་ „ . 








¶[: ། | དང་ཿ. དུས་མིན་གྱི་འཆི་བ་དང་༔ .དུག་མཚོན་ 


ཏུ་བཟང་པོ་གཙ་འཁར་གྱི་ཐུགས་བཙེ་བ་ཆེན་བོས་དགོངས་པའོ༔ 


།དེ་ཡི་སྟོབས་ཀྱི་མི་ཤིག་པའི་གསས་མཁར༔ གཡུང་དུང་བིག་ལེ་ 
ྦ ཡོ་ཧཱུཾ་རཾ་ཛ་ཨཱ་ཨ་དཀར ་ཤཾ་ཕུས་པ་ལི་ སད ་སྭཱ༔ྱ 


[ས་གར ཡེ་ ་འགྲོག་ དང་༔ © 
ལ་ཁད་གསོད་ པ་སོགས་ཀྱི་ཡོད་ཁམས་འཇིག་ཏེན་བླརག་ལ་ཁད་ དུ་བྱང་བའི་ཚེ༔ 


དེའི་ཚེ་དེའི་ཇུས་ནཿ དད 


ཧོལ་་་་མོ་་་་ོང་ཡོས་ོ་་ོལ་བོ་བ་བོབ་་ོ་་ ཁོལ་པ 


རང་ བཞིན་་ མི ་འྱྱར་ དབྱིངས་ ཀྱི གསས་ མཁར༔ . གཡུང་ དྲུང་ཐིག་ལེ་ འོད་ ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ ནསཿ ྦ ' ཡེ་ དབྱིངས་ ཀྱི སྒ པ་ བདག་ ་ཡད་ མེད་ མཐའ་ ལས་ འདས་ པའི་ ཀུན་་ 


འཁར་ ལ་གན་ས་ པའི་ ་བདེ་ བར་ ་གཤེགས་ པ་ནམས་ ཀྱི་གཙ་བ་ལ ་གཡས་ ནས་ གཡོན་ དུ་ བསྐར་ ཏེ་ མཚོད་ང པ ་ཡུལ་ ་ཞིང་ གསུལ་ བ་ གད་བ་ ནས་ བསྐུལ་ པས༔ 


དབྱིངས་གྱི་ཀློང་ནས༔ སྒྱི སུངས་ ་ཀ་ ཆེན་ སྡེ ་དགུའི་ ནམས་ཌ རོལ་ ་ཡོད་ངཇ པ་ བསྐལ་ ནས་ ཞི་ཿ བ་ལས་ཀྱི་སྤ་ ་སྐངས་ པའི་ ་ཕྱེར་ དུཿ ཞལ་ གསུམ་ ནས་ དུས་ གཅིག་ ཊུ ་གསུང་ ཕྱང་ སྟེ༔ཿ བྷ ཨཿ ་ | 


ཞེས་ གསུང་ ནས་དབུ་ཡི་ གཙུག་ གཏོར་མན་ ཆད་ ནས ་ཞབས་ ཀྱི་ ལོང་བུ་ ཡན ་ཆད་དུ་བ་ཐུ་ཉི་ཁྲེ་ཆིག་ སྟང་ གི་ མཛོད་ ལས་ ་འད་ ཟེར་ སྣ་ ཚོགས་ གྲོས་ པའོཿ དེ་ ནས་ སྐྱ་གཡོ་བ་ མེད་ པའི་ ངང་ ' 
ནས་ གཡ་བ བ་ཡེ་ ཡེ་ཤིས་ ཉི དགངས་ པས སྭ་དྲག་ པོ་ལས་ ་ཀྱི ཚར་ ང་གཙད་ ་པའི་ བྱིར་ སུ འབར་ བའི་ ཁཱ བོ་རུ་ ་བཞེངས་ ཏི ` ུ་ ་མདོག་ཐ ་མཐིང་ ཀ་ ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་ དྲུག༔ གཡས་ད དཀར་ གཡན་ད། དམར་ དབུས་ མཐིང་ ང་སུགས་ ཁོ ལ་ ་འཛུམས༔ ཤངས་ གཉེར་བའི་རིམ་ པ་་ 





་ ( ས་ འཚམས་ ནས་ མེ་ ཏོག་ རིས་ ཅན་ དང་ སྔ ་ལྡང་ ་གི་ བཅིངས་ པཿ 


དད མ གསུམ་ རོ པ། སྤྱན་ ་གསུམ་ ་ ་ཐིག་ བསྒད་ ་པའི་ 'ཏྲག་ ཡོ ཅནཿ -ཞལ་ ་གད་ངས་7 ་ལ་ པ་ཝགས་ ལ་ད བ༔་ ` མཆེ་ བ་ ཧི མས མར་ ང་གཏམས་པ པྟ ཡུགས ཉན་ ཀོ པཿ ྦ པ་འ ད་འ སྤ ་ར་ ་མེཿ ལྟར་འ འབར་ བཿ ཡ་ ཀྲག སྐམ་ ལྔ་ ་ཡི་ དྭབུ་ ལ་ ་བརྒྱན་ ་པ༔ ཐཾ ` ད་ 








་ ཆོ གཟའ་ ཆེན་ བརྒྱད་ ཀྱི་ངོ་ ཐཾ་ གཡས་ ཆུ་ཤེལ་ཟླ་བ༔ྩ. གཡོན་ ་མེ་ ་ཤེལ་ ་ཉི་མ ་དཐར་ སེར་ ་་བུའི་ སྙན་° ཆ་དང་ ་སྔ་ལྔང་ དར་བྱི༽ སྙན་ ་དབྱུས་ སྤོས ་པའཾ༔ ཕྱག་ 'དྲུག་ གི དང་པ་གཉིས་ གཡས་ རྒྱལ་ མཚན༔ 


6 རེ € སཱ གཉིས་ རལ་ གྲི་ དྲག་ སྟ་ ་ཕྱར་ བཿ | -ཐ་ མ ་གཉིས་ མེ་ དཔུང་ ཆུ་ དབལ་ ་གདེངས་ པཿ 
_ - ¡| །གཞའེ་སྟད་གཡོག༔ ' སྟག་ གི ཤམས་ཐབས་ལ་སྦུལ་དང་དམར་ལྡང་དར་ཀྱི་སྐ་རགས༔ 
(༧ ། བརྒྱད་ (མགོ་བོ བོ་ ་གཡས་ཨུ་ བསྟན་ ཏེ་ཁ ཁ་ཐུབ ་ཏུ་ མན་ན་པ པ༔ཿ གཡན ་གཉིས་ འོག་ ཏུ་ དྲགས་ ཆེད་མ་བ བརྒྱད་ ་མག་ང བ་ '་གཡོན་ དུ་ བསྟན་ ཏེ ་གན་ རྱལ་དུ་ མནན་ པཿ - ཧི ཟླ་ པད་་ ་མ་ ་དར་ ཟབ་ བ་ཁ །མེབ་ རིན་པ་ པ་ ཆེའི ཁཿ ཊི་ མིག་ཏུ ཨེ སེམས་ ཿཅན་། ལཿ 





དད དབུ་ སྦ དམར་ སེར་ ་ཕྱེད་ གྱེན་ ་ལ་ ཿ་གཟིངས་ པ༔ཿ . ཕྱེད་ ཙག་ མདུད་ སྦུལ་ ཁྲས་ བཅིངས་ ཤིང་ ཐཾ _ཞལ་ ད་བུ་ཆ ་མའི་ ཅེ་ ་མོར་ ་ར་ ་ཞལ་ ་ལང་ ནག་ ་གསུམ་ ལྟག་ “སྤད་ ཀྱི ་ན་མ་ མཁར་ ་འཚེར་ 3 ,སྟན་ ཡ་ |, | ( ། ུ ' ྦ ྦ 
གཡོན་པ ཕུར་ ་པ་ ་འཕེན་ ཏེ་ ཡུམ་ ལ་ ་འཁྱད་ ཚུལ༔ _བར་ པ་ ` ཛུ ྦ དི རཿ ` ༡ ཀླ ་ 
 ལུ་ཚིགས་ སྦུལ་ རིགས་ ལྔས་ བརྒྱན་་ པ༔ ཐྱང་ ་གི་ གཤོགས་ཿ པ་ “བཙ་ ་བརྒྱད་ རྒྱས་ པཾ ཐཾ ༼རིན་ ་ཆེན་ 'འཕྲེང་ བའི་ ་མགུལ་ ཆུ་དང་༔ ཏུ ༈ ཐད་ རླན་ བརྒྱ ་ཅའི་ ཛ་ ཤཾ རེ བཾ བདུ་ད་ ཀི )་གཡང་ ། ་ ་ ; ད་ 
སྤལ་པ་ ་ཁྲ་བོའི་ ་མདུད་ ཁེབ ད་མར་ སེར་ དར་ གྱི དཔང་ཐུ བུ་ །ཁ དམར་ ན་ག་ ་མཛེས་ ་པའི་ ཡང་ ་ཤམས་ བཏགས་པ པཉཿ་ „ ཞབས་ བཞི་ གཡས་ ་འོག་ ཙཾ དྲེགས་ ཆེན་ ཕོཿ | །  ་ ། | ་ དད ་ དད 
ཡུས་ ་མཁའན་ -[ [༨ ཏའ 11 | 


| པ་ཡབ་ཡུག ` (ཞདུ་ དཀར་ དཔག་ ཀ་མད 'འཁྲེས་ པའི་ རག་༨ པ ་མཁའ་ འགྱིང་༩ ཡབ་ ཡུས _མཁའ་ འགྱེང་ དཀར་ པཾ པ་འོས་པ པའི་མཐུ་ ཆེན་ དུག་ འཇུ་ལ་ཡ ཡབ་ཡུམ༔ གསོགས་དེ་ནམས་ཀྱང་ཀློ་ཚུལ་བརྒྱད་ཆུ་ཅ་གཅིག་ཏུ་བཞེང་ས་ཏེ༔ 


དུའོ བྲེ ཀུན་སྒོལ་མ་དམར་མོ༔ ཞལ ་གཅིག་ཕྱག་ སོ གཉེར་ཅནཿ དབ ྱུག་པོ༔ 
སྤྱུལ ནག་ གཉིས་ གཤིབ་སྐ་རགས་ བཅིངས་ ་ཤིང་༔ ༔ ཕྱག་གཡས་ཐོག ་རྒད་ ་འཕེན་༔ -གཡོན་ པས་ སྟིང་ དམར་ཡབ་ལ་ སྟོབས་ པཿ 
ཞེས་ཆུང་གི་ སྦིན་ འབྲུག་སྟོང་ཕྲག་དུས་ གཅིག་ ཏུ བསྒྲགས་པ་ཙམ་དུ་སྒྲོགས་ སྙཱོཿ 
༅ཐེ པ་སྟོང་ཕྲག་དུས་ གཅིག་ ་ཏུ་བསྒྲགས་པ་ཙམ་དུ་བྱང་བས་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཀྱང་ནམ་པ་དྲུག་ཏུ་གཡོས་སཾ༔ དེ་ཙམ་ན ་འོད་ དཀར་ གན་ས་འཛིན་འཁྲོས་པའི་དབལ་གསས་ཇྔམ་པ་ཡབ་ཡུམ༔ 
_ ཡབ་ཡུམ་ར༔ ཨ་ ཏི་མུ་ ་ཝེར་ འཁྲོས་ པའི་ ད་བལ་ ཆེན་ གེ །བོད་། ་ཡབ་ཡུམ༔་ མམ ་པང་ དབྱིངས་ ཆེན་འཁྲོས་ པའི་ འབྲུག་ གསས་ ཆེམ་ པ་ཡབ ་ཡུམ༔ _ སངས་ ་པོ་ ་འབུམ ་ཁྲི་འཁྲོས་པའི་ ཉཱ ་རྒོད་ཐོག་པ་ཡབ ་ཡུམ༔ 


༥བམཝ 


སར་ སྐམ་ལྔ་ཡི་དབུ་ཐོག་བརྒྱན༔ ཆསས་སསན་ནས ` སྡོ་ལྡང་དར་གྱེ་སྟོད་གཡོག༔ གཟིག་གི་པགས་པའི་ཤམས་ཐབས༔ ༈ 

གཉིས་ མེད་ བདེ་ བར་ཡབ་ལ་འཁྲེལ་ཞིང་མེ་རི་འུགས་པའི་དབུས་སུ་བཞེངས་ཏེ༔ཿ ཞལ་དྭབུ་མའི་ནང་ནས་བསྭ་བསུ་བསྭོ་ ། ྒ 
..གཡས་ཞལ་ དཀར་ བ ་ནས་ཆ་ལ་ཆ་ལ་ཞེས་ ཐོག་ སྨད་ དགུ་ བསྒིལ་ དུ་ས་ གཅིག་བྱུང་བ་ལྟ་བུར་ གྲུགས་ སོཿ གཡོན་ པ་དམར་བ་ ནས་ཧ་ལ་ཧ་ལ་ཞེས་ མེ་འབྱུག་ཆུང་གི་ གཉོག - 
གཤེན་ ་ཉ་འོད་ ་དཀར་་ འབྲོས་པའི་ གཤེད་ དམར་ སྒྱེ་འདུལ་ 
མགོན་ཉ་དཀར་པོ་འཁྲོས་པའི་གཤེད་ནག་རར་ _ ] 
ྦ འཇིགས་པའི་ཚུལ་དང་ | . ¦ 


༠. 





། རི དྲག་ ཁོ འདོ ཏཱཾ གོ གཿ བཅོད ཐམས་ ཅད༔ ས་ པར བོ་ ངོ པོའི་སྐྱབས འོོ ཏུ་ ཧོ ཟེར་མ་ལ ་འཇུས་ པ་ མ་ནམ དུ་ འདུས་ ནས་འབྱང་ ཁུ པབ ± ར་ ནས་ མ་མམ ནམས་ ་ འདུལ་ སྐལ་ ་དྲེགས་ པའི་ གནོད་ ཐོ སོ་ སོར་ ་དབང་ དུ་ བསུས 1] 
„ ཏེ་ད་མ་ལ་བཏགས་སོ༔༔ སྒོ་མུང་ཆེན་པོ་བཞི་དེ་ ་ནས་ཀྱི་སྐྱེ་བཞི་ཆུ་བ་ཆེན་པོ་ ་དབང་དུ་བསུས་ ཏེ་དམ་ལ་ བཏགས་ སྟོ དེ་ ནས་ འབར་བའི་ཆ་ | ་ཨུམ་ ༣་འཚགས་ པ་མཛད་དོཿ ` མཉམ་པར་བཞུགས་པར་ལ༔ ་  འཁར་ ཕུན་ཨུམ་ ་འཚོགས་ ། 
པའི་བསུལ་བའི་སྟབས་ཀྱི་གསས་མཁར་རིན་བ་ཆེའི་སྱད་ཐུན་ཨུམ་འཛོགས་པ་བསྟན་ཏོ༔ དེ་ལོ་རྒས་ཀྱི་གླེང་གླང་བའོ༔༔ ༔ ཌྷ ད་ ་གཉིས་ པ་ གང་ གིས་ གཏན་་ ལ་ ད་བབ་ ་ཚུལ་ ནིཿ བཀའ་ དེ་ ནམས་ ནི་ ཚད་ ་མེད་ འད་ ལྡན་ དང་་༔ བཾ བཟང་ ་ཟ་ རིང་་ 
; བཙུན་དང་༔་ འཆི་ ་མེད་ གཙུག་ ཕུད་ སོགས་སྐུ་གསུམ་ འདུ་ འབྲལ་ མེད་ པའི་གཤེན་ དེ་ ནམས་ ལ་བརྒྱད༔. དེ་ནས་སྐུ་ ་གསུམ་ འདུ་ འབྲལ་ ་མེད་༢ པའི་ ་དགོངས་ སྒྱད ་དེ་ནམས་ ཀྱི་རྩ་ ་གསུམ་ ལྟ་ཡི་ ཡུལ༔་ རིན་ ་ཆེན་ གཡུ་ ་སྟེང་ ཚལ་ ཿགཡུ་ཊ ཡུང་ “ཤེལ་ ཀྱི་ 'བྲག་ ཕུག་་ 
ཿ; ཏུ༔ གཤེན་གསང་བ་འདུས་པ་ལ་གཏད་༔ གཤེན་ གསང་ བ་འདུས་པས་ ཐེག་ རྒྱུད་ དོན་སྦྱང་ནས་ སྔགས་ ལ་མངའ་ཐོབ་པར་ ་མཛད་ དེ་གཡུ་ལུང་ཤེལ་ བྲག་ཕུག་ནས་ལྟ་ ་བདུད་ཐམས་ ་ཅད་་ ད་བང་ ་བུ་བ ་བསུས་ཤིང་ དམ་ལ་ བཏགས༔ ྦ ` དེ་ ནས་ ་མཚལ་ བྱི | ་ 
` ཊ་བ་ ཟུར་ ད་གསུམ་པ པའི་བྱང་ ཤར་རི་ ་ནག་ འཇོམས་ པའི་ བྲག་ ག་ཡུག་ ཙུ སྤབས་° པས་ ་བདུད་ ཐམས་ ཅད་ ད་དབང་ དུ་ བསྟུས༔ ྦ དེ་ ནས་ ་སིང་ ༤་ལིང་ འཛིན་ ཀྱི་ད་ཀྱིལ་ སྨད་ཨ་སུ་ར་ཡི་བྲག་ ཡུག་ ཅུ་ དམུ་ བདུ་ད་ཐམས་ཅད་ ་ད་བང་ དུ་ བསུས་ ས་ཤིང་ད་ ད་མ་ ལ་ ་བཏ་གས༔ ། དེཿ ། (། འའ ་ 





ྲ ཟླར ན་ས་ གུ མདའ་ ལྔ གྱི དཀྱེལ ཁུ གཡའ་ ་གངས་ ཁོ གི བྲག་ ཕུག་ ཅུ་ བསྱུབས་ ནས་ བཙན་ བདུད་ ཐབས་ སྭ་ཅད་ ད་བང་དུ་ བསུས་ རེ དཨ་ཊ ལ་ བཏགས༔ དེ ནས་ ལ་པ གུ འཕ གྱི་ད་ཀྱིལ་ སྟོད་ རྙིན་ཆེན་བྲམ་མའི་ ལོ ཕུག་ ནས་ ལུ སྦྱིན་ ཐམས་ཟ 
ཡོ དབང་ དུ་ བསུས་ ཤིང་ ད་མ་ལ་ བཏགས༔ . དེ་ ནས་བལྟ་ ་ན་ ཕསྣུག་ གི་ དཀྱིལ་ སྟོད་་ ན་མ་ མཁའ་ ་མཛོད་ ཀྱི་ ཡང་ ་ད་བེན་ དུ་བསྒྲབས་ ན་ས་ ལྟུ ་སྤེན་ སྡེ བརྒྱད་ ཐམས་ཅད་ དབང་ དུ་ བསུས་ ཤིང་ ད་མ་ ལ་ བཏགས༔. ་ ཆུ་ ་མིག་ བརྒྱ ༥བཅུའི་ མགོ་ ་བོ་ རྒྱ་ མཚོ་ ཆེན་ པོའི་ གློང་ 
„„ [དཀྱིལ་ དུ་བསླུབས་ནས་ཁུ་ཐ ཐམས་ཅད་ དབང་ དུ་ བསུས་ཤིང་དམ་ཁ་ བཏགས༔ ལྟ་ན་འཛིན་གྱི་ཡང་ ད་བེན་ དུ་ ་བསླུབས་ ན་ས་ཉྭ་སྲིན་ཐམས་ཅད་ད་བང་དུ་ བསྡུས་ ཤིང་ ད་མ་ལ་ བཏགས༔ _. དེ་ནས་ཀུན་དུ་ འཛིན་ གྱི་ལྟེ་ནུ་བ་ཏ་སྒ་ གངས་ ཀྱི་ ཤེད་ བར་དུ་་ 
“ྨ ¡བསླུབས་ནས་ མི་ མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་ དབང་དུ་བསུས་ཤིང་དམ་ལ་བཏགས༔ དེ་ནཱས་ཆུ་ ཁྱད་ འཛིན་ ་གྱི་ཆ་བར་བྲག་དམར་འགྲེན་ གྱི་རི ་གོང་ དུ་ བསུབས་ ནས་ བགེགས་ ཐམས་ཅད་ད་བང་དུ་བསུས་ཤིང་དམ་ལ་བཏགས༔ དེ་ནས་དྲག་ པོའི་ བསྒྲབས་ 
གནས་ བཅུ་ བཞི་ བསླུབས་ ན་ས་ གནོད་ སྦྱིན་་ ཐམས་ ་ཅད་ དབང་ དུ་ བསུས་ ཤིང་ ད་མ་ ལ་ ་བཏགས། ཏྱ དེ་ ལྟར་ སྣང་ སྙིད་ ཐམས་ ་ཅད་་ ཞི་ བདེའི་ཆ་ ་ལ་ བཀོད༔ ལྷ་ སླིན་ སྡ བརྒྱད་་ བཟློག་ པའི་ སེམས་ ་འཕྲོག༔ ་; (གནད་ སྦྱིན་་ ཐམས་ ཅད་ བསྟན་་ པའི་ ཆ་ལ་ །བཀོད་༔ 
། གཡུང་ དྲུང་ ར་བན་ཧི གྱི་བསྟན་བའི་ གཞིར་ ཚུགས༔ , ཕྱི་རབས་ གསས་མཁར་སྒུབས་པའི་ལམ་ བསྟན༔ _བསྐལ་བཟང་ སྟོན་ པ་ 'བོན་ པའི་ '་ས སྒ་འདྲིན་° པར་ ད་མཛད་ དྩོ ྒ དེ་ གཉིས་ པ་ པ་གཏན་ ལ་ དབབ་ ཚུལ་ ལཾ ; ཆེ ད་ གསུམ་ པ་གང་ནས་ མ་གོང་ཛུ དུ་བརྒྱད་ ྒ 





ངཱ 2 ་ | ` ། 










བོ་གོོ ཛཾ ཝེ་ 93 ཧྱ མམ པ་ ཀུན་ ཏུ་བཟང་ ཡོས་ དཀར་ གནས་ ལག ལ་ བརྒྱད༔ དོས མཁའ་ འབྱིང་ ་དབང་ ཧོ རྒྱལ་ ཐར་ སྤུལ༔ རོ ཐོ་ མཁའ་ ཀོ རྒྱལ་ ་པོ་ 'ཕུན་ ་ཨུམ་ ཆོགས པའི་ འོ་འཁོར་ སྡེ་བརྒྱད་ལ་ ་བཟྱུད་༔ ` ག་ ནམ་ཀྱི་ ཚད་ འོོ འོད 


ལྡན་ལ་ "བརྒྱད་་ ཚད་མེད་ འོད་ ལྡན་གྱིས་ འཕྲུལ་ གཤེན་སྡང་ལྡན་དང་བཟང་ཟ་རིང་ བཙུན་ ལ་ བརྒྱད་༔ _  ཡབ་ཡུམ་དེ་ གཉིས་ ཀྱི་སྲས་འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་ སོགས་ སྐུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ གཤེན་ དེ་ནམས་ལ་ བསུད་༔ དེ་ནམས་ནས་ གཤིན་ 


གསང་ ་བ་ འདུས་ པ་ལ་ ་བརྒྱད་༔ . གཤེན་གསང་བ་: འདུས་ པས་ ཟུང་ དང་ རིམ་ པའི་ ཚུལ་ དུ་ དབལ་ བོན་ སྟག་ལ་ མེ་ 'འབར་ ་དང་ བྷི ལྟ་གླུ་མི་ཡི་གཤེན་° ལ་ ་བརྒྱད་༔ ` .ལ་ གྲུ་ མི་ཡི་ གཤེན་ཿ པོ་ ་ནམ་ མཁ ་སྣང་ བ་ ་མདོག་ ཅན་ དེ་ བོད་ ཡུལ་དུ་ ཞབས ་ཀྱི་ བཅགས་ 
ཚེ༔ཿ ཞང་ཞུང་རྟ་བོད་རྒྱ་ཕྲོམ་གྱི ་སྒམ་གཤེན་ མང་པོ་གསས་མཁན་རིན་པ་ཆེ་འདིའི་ཐུབ་པ་ཐོབ་པ་མང་དུ་བྱང་ཏེ་གནས་སོཿ ཞང་བོད་ མཁས་པ་མི་བཞིས་ལྭ་ཙ་བྱཿར་བས་བད་ཡལ་བུ་བཞིའ་ས་སོར་ཅུ་དེཡི་ཐུས་ཨ་གསུང་ཅུང་བོན་སྱི་བསྟན་པ་དར་ 
ཏྱས་ ་སུ་ ་གནས་ གྱོཿ `, མཐོ་ ཁྱང་ ཁྱང་ ་ད་ངུལ་ མཁར་ ཡན་ ་ཆད་ ན་སཿ _དམའ་ ཤེ་ ལེ་ ྒྱ་ གར་ ཡན་་ ཆད་ དུ་ ཟ་རོང་ གཡུང ་དུང་ རོལ་ པ་ལ་ 'སོགས་ གན་ས་ སྡེ སུམ་ ཆུ་ྱ་ ་བཞི༔ འདུ་ ་གན་ས་ སུམ་ ཊུ མྱ ་བཅུནཿ _ གསང་ གནས་ བྱར་ ་དང་ ་རྩ་ ་བརྒྱད༔ དབེན་ 


_ _ །ད་གོན་སུམ་བརྒྱ་དང་བཙོ་ བད་༔ ྦ ཐུབ་ གནས་ བཞི་ བྱང་ ཙ་ བརྒྱད་ ་སོགས་ ཀྱི་ བོད་ ཡུལ་ ་བོན་ གྱི་བསྟན་ ་པ་ ༥དར་ ཞིང་ རྒྱས་ ཏིཿ་  གྲལ་ ཐོབ་ རག་ འཛིན་ས་ ཿཟིན་ གྲགས་ ལ་ ཿ་གཡེར་ ཆེ་བ་ བ་བྱཧ་ ་ད་ང་ ་བཞི་ བྱཅ་ཅ་ བརྒྱད ` གློལ་བ་ཐོབ་པ ་སྟང་ཕྲག་ ཙམ ་བྱང་ , `; 9 





0 ་ ཀོ རབ་ཐ ་རྒྱས་ བ༔ : གཉིས་ ཀ་ལ་ ༡མཁ་ བའི་ བཞལ་པའི་ ཤེས་རབ་རྒྱས་པ་ ་ཞིག་ ཏུ ་གཞི་ བླང་ ལཿ ད་ ་ཅུང་དདེ་ ཙམ་གྱི་ཚོག་པ་སིན་ ཏེཿ _གསང་བ་ ་སྔགས་ ཀི ་ད་བོན་ ་གསས་ ཤིན་ ར རྟེད་ དཀའ་ང བ་ཨུ་ ་ངུ་་ ཝ་ར་འད་ བ༔ མཛལ་ ལ་དཀའ་བ ་ིན་ མའི་ སྐར་༢། མ་ | ` 


| །[ཀཱ་ཧར་ཐཱས༔༔ ཞང་ཅུང་སླར་ འོག ཅུ་བཏབ་ནས་གསང་བའི་ཐག་ མོ ་གནས་སུ་ཝཱས༔༔ མཁའ་ ཟོའི བརྡའ་ ཆོ བཏབ་ན་ས་ ཧོ ལེ་རྒྱ་གར་དུ་སྤས༔ བུ མ་འོངས་དུས་ ཧུ ཐ་མར་གཡུང་དྲུང་ འོ ་བ་ཆེའི་ ་བསྟན་ པ་དར་བའི་ ོོ བ་ བསྟན་ཿ པ་ ཧོ 31 || 
གྲེལ་ གྱི ་ཤིན་ ཊུ་ ་བཙུད་. པ་ཆེ་ བའི་ ་དུས་ ་ཚད་་ བསྟན་ པའི་མེ་རི་ དམར་ པའི་ རྒྱལ་ མཚན་ ་ད་བྱིངས་ སུ་ ་འཛུགས་( པའི་ གྱུ་རུ་ད་ར་ བའི་ སྨན་* ལམ་ ཡ་བཏབས་ སཿ "དེཿ གསུམ་ པ་ ་གང་ ན་ས་ ་གང་ དུ་ བརྒྱད་ཚུ ་ཚུལ་ བསྟན་ ་པའོ༔༔ - ད་ བཞི་ པ་ ་སྔན་ འགྲོ ཏ་ རུ་ ་གོན་ 1] ། ་ ` 
ཤཱ ཚུལ་ ནིཿ དང་༔ པོ་ ་དཔོན་ གསས་། བཙལ་ བ་ ལ༔ ཿ -ཡེ་ ཧད་ ཀྱི སྟན་ཿ པ་ ་ནས་ ཆྩ་ བའི་ ་གྱེར་ ཆེན་ ་ཡན་ ་ཆད་་ དབང་ 'ལུང་ ་མན་ ངག་ གི གྱད་པ པ་མ་ ་ཆད་.ཊ ་པར་ “དང་གི་ ་ཉམས་ སུ་ བླངས་ ་ཏེ་ བསྒམ་ འབྱང་ གི་ ཤེས་ རབ་ ་རྒྱས་ པཿ | གཞན་ལ་ སྤེལ་ བའི་ ཟོས་ རྒྱའི་ ་ཤེས་ `: : | ; ཏཾ ་ , 











` པ་ ནང འདྲ༔་ ' མཇལ་ ཡང་ 'གད་མས་། པཿ “ཐོབ་ ད་ཀ འཿ པ་ ་ཡིད་ བཞིན་ ྱི་ ནར་བ བ་ ་བཙལ་ བ་ འདྲ་ ་སྟེཿ ་དེ་ ཡང་ ་དབུ ་ཟུམ་ པ་ གདུགས་ ཀྱི་ ཚུལ་ བརྔིད་ ཆགས་། པཉཿ་ - ཞལ་ ་རས་ ཟླ་ བ་ ་ཌཿ རྒྱས་ པ་ལྟ་བུ ཤུའི་ ་གཟི་/ འབད་ཿ ་བཿ ' ། ༡ སྐེ་མ མགུལ་བུ ་བུམ་ པ་ ལྟ་བུ བུའི་ བཙུན་ ལ་ ་བརྟན་ ཆུ ` 0 ` ¡ | | ༩ 
ྦ _ ཐུགས་ ཧྱ ་ཆེ་ ལཿ ཁ་ན་མ་ མཁའ་ ལྟར་ཐ ཟབ་ པཿ གཐྱན་བ བཅེའི་ 'ཧ་ ཟའི ཚུལ་ བཞིན་ ཀུན་་° ལ་ པ བ་ང པཿ་ ` བྱམ་པ པ་ བུ )གཅིག་ གི་ མ་ །་བུ་ཡཾ ཡངས་ ལ་ ་སྟམས་ས སཿ (གང་འ ལ་ ་གང་ འདུ་ལ་ གྱི་ གྒོ ཨ་ འགག་པ པཿ ཐཾ ` “ ཚྡོག་བ པ་ ཐམས་ ཐ་ཅད་ ་རི་ དགས་ ་ཛི་ ལ་ པ་འཁར་ བ་ . ྲ དད 0 : ་ ༡ 





ཨཿ། ཉར་བཙའ་བ༔ 









དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ མིག་ལ་ཐུལ་ཉར་སུང་བཿ པ ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཤུན་དང་ཉ་ཏར་མཐུན་པ༔ ཐུ མལ ལ་དོན སསའ ༧༠མམསམ་ [།གབཞསསསནསསམསས་གྲུག་།གསདསས་ན་ད་གདསྒྲ 
ཤམས་ཚད་ལྡན་པ༔ ་ ' བསྙེན་ སྒུབ་ ཟབ་ མོའི་ ཉམས་ ལེན་ ལ་ གོང་ དུ་ ཆུབ་ པཿ ། _ རམས་ བཞིའི་༔ ལས་ མཐའ་ ཐམས་ ཅད་ ས་ ལེར་ གསལ་ བཿ་ ་གསང་ གཏམ་གཏད་ རྒྱ་ལ་ བཏང་ བཞག་ཚོད་ཟིན་པ༔ ཕྱག་ལེན་དང་འཆད་སྤེལ་ལ་དཔེ་དོན་རྟགས་གསུམ་དང་ .}, 
འཛལ་ནག་མེད་པཿ༔ རང་གང་དབྱིངས་མུ་ཐུག་པ༔ཿ གཞན་སྡང་ས་ཡེར་གྱགན་པ༔ རྱབ་དབད་ཁ་ན་ལ་ཁས་སྲི་དག་ཞིད་ཉམས་ཆེ་བ༔ རགས་དང་ཁང་བཙུག་པ༔ དེ་ཤི་ཡིད་བཞིན་ 

ནོར་བུ བུ་རིན་ ཆེན་། ལས་ པ་ཀྱང་ཆེ ་ཆེས་ ཆེར་ ལྷག་ པས་ད་ཀའ་བ་ དང་ དཀོན་ པས་བཙལ༔ མ་དག་པའི་ཐེ་ཚམ་དང་ཁ་མ་ཐོ་བ་སངས༔ཿ ` འབབལ་བ་མེད་པའི་གསོལ་བ་བཏ་བ༔ ` 
 དེ་ལྟ་བུའི་སློབ་དཔོན་ བསྟན་ཏེ་ཡི་ལུས་ཆུད་ཟོས་མ་སོང་ པའི་ གད་མས་པ་ཁ་ཟག་ མེད་པར་བྱའོ༔ 


༩ 


. གློ་ དང་ འཚམས་ པའི་ བོན་ སྟོན་ མཁས་ པཿ 


. ་གྒོ་ ་གསུམ་ ཟང་ ་ཟིང་ བཅས་ པའི་ ཐུགས་ལ་ བཟུང་ བར་ བྱཿ 
རྒྱ་རྡུལ་ཙམ་མེད་པས་ ་སྤོག་ལ་བབ་ཀྱང་ ་བཀའ་ལ་ ཉན་བསམ་ཏེ་ཚྡག་རྱོགས་མེད་པར་བྱེད་༔ 


_ རཕྱི་ཚུལ་ གཟབ་ ཀྱང་ ་ཧ་ང་ བཅུད་ མེད་པ པ༔ ཕོ་སྒོ་ལྡན་ཀྱང་གྱོང་ཁེངས་ཆེ་བ༔ 


རོ སས 


` དེ་ལྟ་བུ་ཨ་ཡེན་ པས་ཨོཾ་ཟོབ་ ཧམ་པས་བྱེར་བ༔ 
` རང་ རྒྱལ་ དང་ ཟོབ་ བ་སགས་ ལྡན་ ལ་ བཟུ་ བྲིད་མ མཁས་ པཿ སི་ །ནག་ ཐབས་ རྩིས་ བཞུགས་ ཤིང་ གསང་ གཏམ་ ཀླམ་ དུ་ བསླགས་པ་དེ་ནི་གཟང་། ཅུང་ ང་བན་ཀྱ་ གྱེ ཚོངས་ པ༈ སངས་ ས་རྒྱས་ 


ཁ་གཏིང་གཡཾཿ ¥ 





 ཤ་ རཾ ` ཆེ་ ་བཙས་ སྦངས་ བཿ སྒེ་ ་བའི་ སེ་རལ་ཁ ་ཡད་ ་ཅིང་ སོ་ དཀར་༩ ལ 'ད་མ་ང པཿ ;  ཁྱེ་ ར་ ཞིང་ སྲབ་ པཿ ཐུང་བོ་ གཞོན་ ལ་ ་མཉེན་ཿ པཿ :འགྲོས་ ལེགས་ ཤིང་ སྟབས་ བདེ་ བཿ ` བཞིན་ བཟང་ ་ཞིང་ དག་ ་སྒང་ཊེ ཆེ་ང བཿ _ སྤངས་ བྲང་ ་ད་ང་ ་ྱཿ རྒུ ་མི དྲན་ པ༔ ླདཾཾིཾཾ་་ 
2 ཤཿ ད་ད་ དང་ 'སུན་་ན མ་ཕྱང་ བཿ གཙང་ སྦ་ དང་ བྱམས་ ་སེམས་ ་ལྡན་ པཿ འཕྲག་ དོག་ དང་ ཁྲོ ་གཏུམ་ ་མི་ཆེ་བ༔ ཁ་ ་འཕྲེགས་ དང་ ་ནྣམ་ མ་རག་ རེགས་མ་རྒྱས་པ་ དེཿ དེ་ ད་ག གསང་ ་སྟགས་ གྲུབ་, པ་ ་ཐགས་ ཀྱི་ གྲོགས༔_ དེ མ་ ་ཡིན་་ པ ་མཚན་ དང་ནི ་མི་ ་ལྡན་ ཏེ༧༨་[༼ཁ༡| | #ཚ་ 


པབ རིགས་དག་པ༔ཿ ་ ྱྱད་ཀྱང་ཞིང་དད་པ་ཆུང་བ༔ ཟློ་འཕྲིགས་ལ་དག་སྡང་ཆུང་བ༔ གསང་ཡི་ཐུབ་ ཅིད་གཏམ་ཚལ་དད་པ༔ཿ འགྱར་ལྡོག་ཆེ་ལ་གཏོང་ཡོད་ཆུད་བ༔༔  སེར་སྣ་ཆེ་ལ་བཟོག་འཛྲོག་གློ་འཁད་བ༔ྙ༔, -བསམ་པ་དན་པ་དབན་་ ཀྣིིེཾྣྣ།།། ་་ 


དྲ 
„ རཿ 


དཾ [སག ་པའི་རང་ མས , དན་སོང་ ཉཱ ངོའི མཾ རོ ནཱ ་པས་ བཤོག ཏུ་ ཀོ མཧཱ ངོ § ད་ པཾ ཌཱ ཀྱ མཛན་ ཧོ ཧོཿ | ་ 2 བཟང་ བཞོང ོ རོ བ༔ ` ཤ ཧོ་མཆོད་ ་བཟང་ ཞོ བོ 3 འོགས་པ། པ༔ ན་སོ་ གཞོག ཡཱ 'ཅུད་ དུལ་བ: [ [ 
ཟེ ངང་ རིང་ །ཁང་ གསལ་ བཿ; . མངོན་ ལྐོག་ ཐུབ་ཊི ཅིང་ ་ཕྱར་ ་གཡེང་ མི་ ་དགའ་ བཿ ཟ་ ཀློད་ ལ་ ཿསྟབས་ ལྷན་ པཿ བཙན་ ་འགྲུས་ ཆེ་ ལ་ ་ཞེན་ ཆགས་ ཆུང་བ༔ ཡིད་ ་གཞུང་' ལ་ ་ཟུང་ ཐུབ་° པཿ -དག་ སང་ ་དང་ བཀུར་ སྟི ཆེཿ ལྭ པ་ད་་ཚིག་ གཙར་ འཛིན་ པཿ རུན་ དང་ ལྒ ༨ 







ད ༠ : གསས་ དང་ ལྟ སྤོད ་མི་ སི་མཚུངས་ པའི་ རེགས་ ལ་ ད་ད པཿ ;རྤམ་ ཚིག་ཊ བི་ 'སུང་ ་ཞིང་ སླབ་ དམན་༩ ལ་ ཐེ་ ་ཚམ་ བྱེད་པ པཿ _ ལོག་ བཟུའི་ རེས་ སུ འབྲིང་ ཞིང་༢ ་རང་ “གི་ གད་མས་ང པ་ ་ད་ང་ཊ མི་ ་མཛུངས་། ་པའི་ འ་སྱོད་པ པ ་ལ ལ་ཤིན་ ཅུ ་མོས་ ཕ་ པ་དང་༔ ༔ཿ _ གང་ མ་དང་ཚྡག་པའི་ ® ; ། ་ 


ྦ ཾཿ། ཏ ཤའ ནི ་གསང་ སྔགས་ སྒུབས་ པའི་ དྲ ཙམ་ མ་ཟད་ལུང་པ་ ལ་ཤོག ཁཱ ཆུ་ ཡང་འཐུང་ བར་ མི་ ་ . གཞན་ ཡང་ མདོག་ དཀར་ ལ་ སྲལ བའི་ ག་ ཤ་ ཡམས ཅིང་ཚངས་ པའི་ དབྱངས་སུ་ ལྡན་ པ་ལྟ་བུ ་ ་ དང་༔ ད་མར་ཿ ལ་ མད་ངས་ ཆགས་ ྦ | ། 
 པ་དཔེ་བྱེད་གསལ་ཞིང་དགོས་འདད་ འབྱང་བ་གནོད་ཕྱེན་ ལ་བུའི་གྲོགས་ད་ང་§:. སྨག་མདུག་གཟི་བརྲིད་ད་ང་ ལྡན་པ་སྨ་ར་ཅན་ ་སྟབས་དང་ ལྡན་པ་ཞུམ་པ་མེད་པ་རྒྱལ་པོ་་བུའི་ གྲོགས་དང་༔ དམར་སེན་ལ་ཚུལ་གླ་གྲས་ཅན་ཀྱེ་བ་ལེགས་ཤིང་ གསང་ཚིག | 
། ཐུབ་ པ་ནི་བློན་པོ་ལྟ་བུའི་གྲོགས་ དང་༔ ད་ཀར་ལ་དམར་ མད་ངས་ ཆགས་ཤིང་ དག་སྡང་ ་གཙང་ སྦ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ནི་བྲམ་ཟེ་ ལྟ་བུའི་ གྲོགས་ ཏེ་ བརྟན་ པར་ བྱའཾ༔ ཤེས་ རབ་ ་མཚན་ ལྡན་ྱི་ གྲོགས་ནི་དཀར་ གསལ་སྒེ་ བ་པད་མའི་ཚུལ་ ཅན་༔ ཤེས་ རེག་ 
ོྦ གསལ་ཞིང་རྱ་གྱ་གཏན་ནག་སི་ཤིས་པ༔༔ ® ཆགས་པ་དང་བལ་བའི་ཡིད་ཅུ་འོང་བ་དྲི་ཞིམ་པ་ཚུལ་ལྟ་བས་མི་ངོས་པ་ཉ་མ་་བུའི་གྲོགས་དང་ བྷཾ བྱིན་ཆགས་པའི་སྱགས་ལ་གཙང་སྦ་དང་དག་ལྡང་ཆེ་བ་གསང་ཐྱབ་ལ་ད་མ་ཚིག་ བཙའ་བ་མན་ དག་་ 

] གི་ཟུངས་དང་ཞན་པ་ཁྱུ་མོ་ལྟ་བུའི་གྲོགས་དང་༔ དཀར་ དམར་མདངས་ལ་མིག་བླརྙགས་པ༔ གཏད་ཕོད་ཆེ་ཞིང་ཤེས་ རབ་ན་བ༔ གྲོགས་ལ་བཅེ་ཞིང་ དགེ་སེམས་ཆེ་བ༔ ¡ བསྟན་ལ་མོས་ཏེ་ཟླ་ལི་ཞིང་སཱོ་ཞོ་ཆགས་པ༔ དད་ལྡན་ལྱས་ཐུབ་ - [ 
_ | ཉྟབས་ལེགས་བཞིན་བཟང་སྐད་ སྟན་ཁང་འབལ་ཆེ་ བ་ ནིཿ གོད་ རྩམ་ གྱི གླགས་ ཏི་མ མཚན་ ལྡན་ ཡ་ དྷ དེ་ཿ མ་ ་ཡིན་ པའི་ འ་ཐགས་ ནི གདོད་ན། ནས་ སྤངས་པར་ བྱའོ༔  ; མཛན་ཊཱ་ ལྡན་  ཤེས་ རབ་ །གྲོགས་ ནཱ ཡིད་ བཞིན་ ནོན་བུ་ བུ་ དང་ འདྲ༔ ཨུ་དུམ་ཝ་རའི་མེ་་ 


༠ ༠༥༡ ཆེད ར་བ བརར 2 ༨ 22224 2222 22 ཀྐ བ་ས རོ 
་ 24:52:52 25:42 ( 2 258 352 22 ིཡ་་བ་མསོ་ར མ་མ་ས 





མམས་ཟས་་་ ས་ར ོ་ ༦ འོ 


- , / ˆ 
རླ ` ¢: 
འ་ 
རྐ „ 


བར དང་འདྲ་ པས་ ྒ བརྒྱ་ བོ ནས་ ་རེ་རེའང་ ཀོ པས་ བོ ཙུ་ དཔྱད་པར་ དྲ ཐཾ པབ ནས་ ངོ ལྡན་གནས་ བྱོ མཆོག གུ བསྟན་ ་པ་ རོ བྲི བ་ལ་སོགས མབ འགལ་ རོ ངུ ཅོ མཐུན་ གུ འབྱུང་ འགྱར་ ་ས་ རོ | ་ ། 
༼སུ་བ བཙལ དགོས་ ཏེ ་ཚྭ་ གྲངས་ དང་ ཟེར་ འཆར་ ་བསུད་ བསྟམས་པ པའི་ ཕྱོགས་ ཨུ་ ་ཡིན་ ཏི ` རྩེ་ མོ་ བྱུང་ རྒྱལ་ ་རྣར་བུ བུའི་ ཚུལ་ ་གངས་ དཀར་ དང་ བྲག་ དཀར་ གྱིས་ གཏམས་ པ་ དང་ ། སྐེད་ པ་ཆུན་ འཐུག་ ལ་ བརྲིད་ ཆགས་ པཿ -སྱ། བ་ བརྟན་ ་ལ་ “སྤོད་ ་ལམ་ ་ཐབ་ ་ ། | | ྦ ། ` 
`] རིན་པ བོ་ ཆེ་ ་ནོར་ བདུན ་ཚུལ་° ལ་ཉ་ འདྲེ་ གདུག་ང ་པའི་ རྒྱ ལམ་མ་ མ་ཡིན་ པཿ ' མྱི ་ཤིང་ ནགས་ ཚལ་ རྒྱས ་ཤིང་ འབྲས་བུ བུ་ ལྡན་ཿ པཿ ཤར་ ྱིཿ མདངས་ ལེན་ པ༔ ཆུབ་ ཀྱི ཟེར་ ་བསུད་ པཿ རི་ གཡུང་ ་དང་ ་གཅན་ ཟན་ ་ཐག་ ཕེབ་ བ་ཊུ་ གུ བཿ བྱང་ ཅུ་ རྒྱབ་ གཏད་ ་ ཀྲ 
།ཱ ་ ཤར་ཁ་།ཁ་བལས་པ་དབེན་ལ་ཉམས་དགའ་བ་བཙལ་ལོ༔༔ ` དེ་ན་ས་ རྫས་ནི་གྱི་ཛས་ནང་ཛས་གསང་ཛས་སོ༔ ཕྱི་ཡི་གྱན་ཚུས་ནི༔ བླརབས་ཆེན་ཁྱང་གི་གྒྱལ་མཚན༔ སྒྲ་རྒྱལ་འབྲུག་གི་རྒྱལ་མཚན༔  ཙལ་ཆེན་ སེང་གེའི་རྱལ་ ་མཚན༔ ༢ 
ྔ ངར་ ་ཆེན་ འབྲང་ གི རྒྱལ་ མཚན་ དང་ བཞིཿ༔ རྔམ་ ་པྭ་ །'ཆུ་ སྲིན་ རུ་ ་མཚོན་༔ . ད་པའ་ ཐཾ སྟག་ གི་ ཆརུ་ ཨུཚན་༔ .སྟེབས་ ལྟན་ གྲང་ ཐོའི རུ་ ཅུ་མཚོན་ཿ . གདུག་ པ་ ཿདྲེད་ ཀྱི་ ཆུ་ མཚན་༔ ཏཾ . བཱ་ བྲེ ནི་ དར་ ་དབར་ལང་ ་གི་ བླ་ བེ ལུ༔ | མཐིང་གི་ འཕུར་མ་དང་ ལུ | རུ ། ( ྦ , ` 
ྦ སད་མར་ སེར་ གི ཙོད་ པན་བྱན་ ་པའོ༔ འའ ཚགས་ དར་ ཧི ཡོལ་ཐ༔ བྱ་ ཁའི རྐྱང་ ཐུག༔ རིན་པ ་པོ་ཆེའི་ཟ་ར་ཚགས་ སོགས་ སོཿ ཿ ༔ , ནང་གི་ སབ་ཞ ་ཝས་ ནིཿ ¦ „ གནམ་ ཕྱགས་ ཡུ ཕུར་ པ་ ་དང་༔ , „གེལ ཤིང་ གི་ཕུ ཡུལ་པ་ པ་དང་༔ ཿ སེང་སྡིང་གི་ཕུར་ཌ་ ¦, 


` - £ 




















ཆ༔། པ་དང་༔ ཙན་དན་གྱི་ཕུར་པ་དང་༔ གྲི་ལགས་ཀྱི་ཕུར་པ་དང་༔ ཟངས་ཀྱི་མུར་པ་དང་༔ རསས བྱས་དུག་གི་ཚད་དོ༔༔ 
དེ་ལ་ཕོ་ཁོང་དགུ་ ྟེཿ $ . སྣ་ཚོགས་དང་༔ དཀར་བོ་དང་༔ _ དམར་པོ་དང་༔ དམར་ ནག་དང་༔ མཐིང་ཁ་དང་༔ ཛན་པོ་དང་༔ ནག་པོ་དང་༔ ད་མར་སེར་དང་༔ ལྡང་ནག་དང་དགུའོཾ༔༔  མདའ་དར་ བརྒྱད་རལ་གྲི་དང་་ 
མེ་མང་བཞ ་བཞི༔༔ རྒྱན་དང་བཅུད་ལྡན་པའི་ རིན་ པོ་ཆེ་དགུ་ཡི་བུམ་པ་དགུ་དང་༔ ཡོལ་ཆེན་ དགུ༔ ༔ གཤེན་པོ་ལ་མཁ་བའི་དབང་གོས་དང་༔ དབང་བེར་དང་ཿ ྒ དབང་ཞུ་དང་ ༔ ད་བང་དར་དང་༔ དབང་ཉམ་དང་༔ འཕྲེང་བ་ལ་་ 
སགས་སོ༔༔ ནང་གི་མཆོད་རྫས་ནི༔ ནམ་བརྒྱད་བརྒྱ་ཆ་ དང་༔ རྔམ་ དགུའི་ལྟག་ཤ ་དང་ཉཾ གདུང་དགུའི་སྙིང་ཁུག་དང་༔. འབུ་སྣ་དགུའི་ཡ་ཏི་དང་༔ གསང་ བའི་དྭབིགས་ཛས་ དང་༔ ལས་ཀྱི་མཆོད་རྫས་ ནམས་སོ༔ གསང་བའི་བཉེན་ 
རྫས་ནི་ གཞན ་དུ་ གསལ་ ལཾཿ - དེ་ བཞི་ པ་ ་སོན་འགྲོ་སྟ་ཆུ་གོན་ཚུལ་ལོ༔༔ ༔ ༔§ ད་ ལྔ་པ་བཅའ་ ་གཞི་ ལག་ ཏུ་ ལེན་ ཐབས་ བསྟན་ པ་ ལཿ _ དང་ པོ་ ཕྱི ཆུ་ བཤགས་ པ་ ་བཏང་ ལ་ བཙོལ༔ ཁ. དེ་ ནས་བར་དུ་ མཚམས་ ཅད་ དང་ དམ་བཅའ་བྱ༔ བ་མ་ 


ྦ /གསང་སྔགས་ཀྱི་དལ་སྦུབ་དགས་ཏེ་༔ སྒུབས་གནས་དེ་ཡི ཡི་རྒྱང་ དྲ་གྲགས་ མ་ཚུན་ཊ ཆད་༔ གཙང་ བར་བྱ་ལ༔ྩ་ ཕྱོགས་ བཞི་ཐ ཐོ་ཆེན་པོ་ པ་བཞི་ ་བཅེགས༔ | ཤུག་པའི་ བྱང་བུ་གྲུ་ བཞིའི་ངོས་ཨུ༔ རྒྱལ་པོ་ཆེན་བོའི་རང་ཞལ་ཕོ་བྲང་དང་བཅས་པ་བྲི་ལ༔ ། 






ལྕམས 















ཐུགས་ཀྱི དིལ་འཁར་ནུས་ གཤིན་ར་བ ་བཀའ་ཡི་ཕོ་ཉ་ཏེཿ༔ ༩ ཤར རྭ་ཕུགས་། དབལ་ ཐེ ཐེར་ཟུག་ ཞི 


ཅི་ ཨཾ ཤོ རགས་ དང་ དྲ ནམ བྱཿ དེ༠ལ་ མངའ་ གསལ་ དང་ བར་ ་ཆད་ སུང་ བའི་ བཀའ་ བསྒོ བིཿ _ གཡུ་ ཤུགས་ ཅོ རྒྱལ་ ་རེ་ ་གཟུག༔ ། 
བསམ༔ ཇ་ ་གཤང་ གི་ སྒ ་དང་ སྟག་ 'འགྲས་ ་སེང་ སྟབས་ ཿཀྱིས་ ས་ བཅད་༢ ལཿ ཤར་ཐ་ལ་བ་ཆ་ཡི་ཁ་ནས་ ང་ ་རཾ་ ་དང་ བཅས་ པས་ པ་གྱིར་ བཿ ཧཾ བྷ 
འབར་ ་བ བ་ཁོ བའི་ མཚོག༔༔ ` ་ང ་ནི་ འཆེ་ ་མིད་ སྐྱེས ན་ས་ བཙན༔༔ , གང་ ང་ཞིག་ཿ ང་ཡི་ ་བཀའ བྱང་ ནྱ སྣང་ སྲིད་ ཁོ ་བའི་ ཚོགས་དང ་ཁྭ་མོའི་ ཚོགས༔ སྦུལ ༡པ་ལས་མཁན་ ་ཚོགས་ ད་ང་ཿ བཅ་སྣ༔༔ 
དྲང་གསང་བའི་ལྷ་ད་མག་ཀུན༔ བཀའ་ལ་མི་ཉན་གང་ཡང་མེད་༔༔ ཆུ་ལ་མི་འཐུང་གང་ཡང་ མེད རང་ རང་གནས་མུ་བདེ་བར་འདུག༔ྱ༔ ཁཱེམས་འདི་གཤེན་རབ་གསང་ བའི་ཁཱིམསཿ༔ 
འདི་སུང་བ་མཚམས་ཀྱི་ཐོ༔༔ ཁྲིམས་ཀྱི་ཐོ་ལས་མ་མད་འ་ཞིགཿ༔ . གལ་ཏེ་ ་ཐོ་ལས་འདས་གྱར་ན༔༔ བསྭ་ཉན་ཅིག་ལོག་འདྲེན་བགེགས་ཀྱི་ ཚགས ༔༔ ཤར་ཕྱོགས་ལ ་སྤིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀུན༔༔ 
མི་ མི་དཀར་ཆེ སེད་ ད་མགོས་ རལ་གྲི ་ཕྱར༔ཏ ། འཁོར་ཡ ཡང་ ད་དཀུར་པ ་པོ་ འབུམ་ མ་གྱིས བསྐར རྔཿཿ་ 


བསྭོ་བསྭ་ང་ནི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཉིདཿ༔ ་ ང་ནི་སྲ་བཏན་གསུང་དྲ་ང་རྒུམཿ 


རོ ཉིད་ ཁོ ཐོ་ ཟོ བོའི་ཞལ་ ནས་ གསུང་ ཕྱང་བས་ གནོད ཐོ དང་༔ ཐཾ པར གསུམ་ ་ཐིལ་ ཟེ གཞོག པར་ 


ང་ཉི 


༈ གྱུང 


བཞི 
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པེ 


དང་ བཤོས་བུ བ་ 


ཐོག་ཁ བགོ་ཁོང་པོ་ བ་བོ འོ་་བ་་་ལ.་ ཆོད མོགོ་འྲདོགོ འྱབོང་པོ་ནོསསོཿ ཉོ་ནོང་ཌོག་ཁོ་མོ་དབོང་བཅོཿ གོང་ཡོང་ཐོ་འསོ་འདོའ་མོ་བོ་ བར 
ལ་ཏེ་ཟ་ལས་འདས་རྱར་ན༔ - ཐུགས་རྗེའི་ཤུགས་ཀྱི་བསྒལ་བར་བྱའཾ༔ ཕྱ, *§ཌེ བས་ཐ་ཡེཐུན་ཉེ་ལ ཡ་ཐུན་ཐུངས་ས་ཐད་དོ་ཐུག་ཿཿ ཝེར་ཞི་ཆུ་སླས་ཀུ་ཏྲ་གྲན་ལ་ཐུན་བྩོ་ཐུན་བྷྱོ༔ཿ ཅེས་གསེར་སྐྱེགས་ | ° 
1 ་ བས་བསྭ་ང་ནི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ ་ཉིད་༔ཿ ྦ 


འབུལ་བར་ཆོད་སུང་བའི་འཕྲིན་ ལས་ བཅོལ༔་ ཡང་རཇྔ་གཤང་ གི་སྒྲ་དང་སྟག་འགྲོས་སེང་ སྟབས་ ཀྱིས་ ས་ བཅད་ ལཿ བྱང་གི་ལ་བོ་ཆེ་ཡི་ཁ་ནས་ ང་ ་རོ་ དང་ བཅས་པས་ ་གྱེར༔༔ 
-- 


ཤཱ ང་ནི་སྲ་བཏན་གཡུང་དྲུང་སྐུ༔༔ ; ང་ནི་འབར་བ་ཁཱ་བོའི་མཚོག༔༔ ང་ནི་འཆི་མེད་རྐྱེས་ནས་བཙན༔ གང་ཞིག་ང་ཡི་བཀའ་བྱང་ནཿ༔ སང་སྲིད་ཁློ་བོའི་ཚོཌ་དང་ཁྲ་མོ་ཚོགསཿ༔ 


6 


| པའི་ཁྲིམས༔§༔ 


བཅས༔ ་ , 


གཡུང་དྲུང་གསང་བའི་ལྷ་ད་མག་ཀུན་༔ར༔ བཀའ་ལ་མི་ཉན་གང་ཡང་མེད་༔༔ ཆུ ་ལ་མི་འཐུང་གང་ཡང་མེད༔༔ རང་རང་གནས་སུ་བདེ་བར་འདུག༔༔ . ཁྲིམས་འདི་གཤེན་རབ་གསང་ 
ཐོ འདི་བ། ་བསུང་། བ་ མཚམས་ཀྱི ་ཐོཾ༔ྱ ཿ ཁྲེམས་ཀྱི་ཐོ་ལས་མ་འད་འ་ཞིག༔ཿ ! གལ་ཏེ་ཐོ་ལས་འདས་རྩར་ན༔ ཐཾ བསོ་ཉོན་ ཅིག ་ལོག་འདྲེན་ བགེགས་ཀྱི་ ཚོགས༔༔ = 






སྤུལ་པ་ ལས་མཁན་ ཚོཌ་ ད་ང 9 


བྱང རྱོགས་ཉ་སྲིན་ཞེ་ 





ྦ དད  འབུམ་གྱིས་ ༈ ར ཨཿ འ པང ཕྱོགས་ ཁླིསས་ ཀྱ རེ གནོན་ ཞང་ 


་ ། 


` | [[བརྒྱད་ཀུན༔༔ . ང་ ཡི་ཐུགས་ རོ རོ རཱ ་ནསཿཿ རར རབ་བཀའ་ཊི ཡི་ཕོ ཧོ བྱང ཧཾ དབའ་ ཉོ ཟོ [ཐུག་ ཀོ རོ ཡོར སོ མགོས ྱུལ་ བོགསོ་འཇོགོ་ ལོ་ལ ༦ ཡང་དམར་པོ 
གནམ་ས་སྲིད་པའི་མངའ་དབང་ 2 བར་ཚད་ཁོག་འདྲེན་ ་འབྱང་ པོ་ནམས༔༔ ་ཞིང་ཉན་ལ་མི་ ་དབང་ པཿ གང་ཡང་ཐོ་ལས་་ 
བསུ་ཐོ་ ཡི ་ཐུན་ ཉེ་ལོ་ ་ཡོ་ ་ཐུན་ ་སུངས་ གོ་ ་ཐད་ པོ་བ `ཐུནཿཿ་ ` ཝེར་༔ ་ཞི ་ཡུ ཟླས་ཀུ་ ཏཾ་གྲན་‹ ལ་ 'ཐུན་ བྩོ ཐུན་ གྩོ, 





| ཆོ |འདའ་ ་སི་ ་སྲིད་༔ྱཿ ྦ _ གལ་ཏེ ཏེ ་ཟྲཾ་: ་ལས་ འདས ་གྱར་ ན༔༔་ . ཐུགས་ རྡེའི་ ཤུགས་ ཀྱིས་ བསྒལ་ཿ ་བར་ ་བྱའོ༔༔ 
འོ །ཅེས་གསེར་ སྤྱེམས་ དང་ བཤས་ཐུ བུ་ ་འཐུལ་ བར་ ་ཆད་ ་སུང་ཿ བའི་ ་ཕྲིན་ ལས་ བཙལ༔ ཡང་ ཇ་ ་གཤང་ གི སྒ་ དང་ སྟག་ ་འགྲོས་ སེང་ ་སྟབས་ ཤྱིས་ ས་ ཅད་འ ལ་ ནུ་བ ཀྱི་ ལ་ ་བོ་ ་ཆེའི་ ཁ་ ནས་ཐ ་ང་ རཾ་ ་དང་ ་བཅས་ ་པས་ ་གྱིར་ བཿ བྲྭ་བསྭ་ང་ ནི་ཡེ་ ་ཤེས་ཆེ ཆྐེན་ཊ བོ ་ཉིད་༔ང ང་ 
ཏཱ ་སྲ་བརྟན་གཡུང ྲུང་ སྐུ༔ཿ ` ང་ ་ནི་ ་འབར་བ་ཁྲོ་ བའི་ ་མཆོག༔༔ ` ང་ནི་འཆི་མེད་ ང་སྐྱེས་ན་ས་ བཙནཿཿ གང ་ཞིག་ང་ཡི་ ་བཀའ་ ་བྱང་ ནཿ  སྣང་ སྲིད བྲ ་ཐའི་ ཁཿ ་ཨའི་ཚགས༔ཿ -་སྤུལཔ་ལས་མཁད་། 
གས་ མ་དང་མ བཅསཿ༔ .གཡུང་ དྲང ༈གསུང་ ་བའི་ འི་ལ་ དུ་མ ུན་༔ཿ ་; ཟཿ བཀའ་ལ ལ་མི་ ལི་ཉན་ གང་་ ་ཡང་ 22 ཆུ་ ་ལ་ ་མེ མེ་འཐུང་ གུང་ཡ ཡང་ པ་མི .རང་ ་རང དུ་གནས སུ་ མུ་བདེ་ང བར་ ར་འདུག་ སེམས་ ཞུད གཤིན་ར། ་རབ་ པ ¦ ; 0 ་ ད་ | 








དཔུར གསང་ དལྟ་ གས ཟོ གོ ་སུང་ བ འཚོམས ལོ གམ ༔ ་ཁྲིམས་ དལ ་ལས་མ ་འདའ་ ཞིག༔ཿ ༠༠ ༢ བསྭ་ཉོན་ཅིག ་ལོག་འདྲེན་བགེགས་ཀྱི་ཚོགསཿཿ ྦ ནུ་བ་ྱོགས་་ ཀླ 
རྱ ་སྲིན་ སྡེ་བརྒྱད་ཀུན༔ _ ང་ཡི་ ཐུགས་ ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁར་ ན་སྔ  གཤེན་རབ་བཀའ་ ཡི་ཐོ ཕོ་ཌ ་སྟེ༔ྕཿ ་ནུ་བ་ཕྱོགས་ད་བལ་གྱི་ཐེར་ཟུག་ཞི༔༔ ཏྱ མི་སྔོན་འབུག་མགོས་སྟ་མོ་ཕྱར༔༔ །་ འཁོར་ཡང་སྔོན་་“་ ,, 
ྦ „ [པོ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར༔༔ ༔  ནུ་བ་རྱོགས་ ཁྲིམས་ཀྱི་ཁ ་གནོན་ཞིང་༔༔ . གན་མ་ས་སྲིད་པའི་ མངའ་ཡང་མཛ ད་༔ྩ༔ པར་ཆོད་ ་ལོག་འདྲེན་འབྱང་པོ་རྣམས༔ ལྟ་ཞིང་ཉ ན་ལ་མི་ད་བད་པ༔༔ གང་ཡང་ཐོ་ལ་་ |] 
། འད་འ་མི་སྲིད་༔ྩ༔ྷ གལ་ཏེ་ཐོ་ལས་འད་ས་གྱར་ན༔༔ ཐུགས་རྗེའི་ཤུགས་ཀྱིས་བསྒལ་བར་བྱའོ༔ ་ བསོ་ཐོ་ཡེ་ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་སུངས་སོ་ཐད་དོ་ཐུནཿཿ ། ཝེར་ཞི་མུ་སླས་ཀུ་ཏྲ་གྲན་ལ་ཐུན་གྷི་ཐུན་བྱཾ༔༔ ། 
| ཁུ ¥ ཅེས་གསེར་སྐྱེམས་ ་དང་ བཤོས་བུ་ འབུལ་ བར་ཚོད་ སུང་ བའི་འཕྲིན་ ལས་བཅོལ༔ ཡང་ཇ་ གཤང་གི་སྒྲ་དང་ སྟག་ འགྲོས་ སེང་ སྟབས་ཀྱིས་ས་ བཅད་ལ༔ ཏྱ ལྟོ་ཡི་ལ་བོ་ཆེའི་ཁ་ནས་ང་ རོ་དང་བཅས་ཏེ་གྱེར་བ༔ ༔༔ བསོ་བསྭ་ང་ནི་ ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ ཉིད་༔ ྦ 
ད་ནི་སྲ་བཏན་གཡང་ཇུང་སུཿ ་ནི་འབར་བ་ཁ་བོའི་མཚོག༔ ང་ཞི་འཆི་མེད་མྱེས་ཞས་བཅན༔ གང་ཞིག་ང་ཡི་བཀའ་བྱང་ནཿ ནེང་སྲིད་ཁཱ་པའི་ཚོགས་དང་ཌ་མོའི་ཚགས༔ སྤུལ་པ་ལས་ | ་ 





༡,-:སི་ 


ྦ མཁན་ ཤོ་ལོ་ཀ དང་བ བཅསཿ༔་ བོཡུངཿ དྲུང ་གསང་ རོ ཉ་ ་དམག་ ག་ཀུནོཿ ཊཾ བཀའ་ལ ་ལ་ ལོ ཤོན གང་ དབསོང་མོའོ་ ཱ ཆུ་། ་ལ་ པ་མི་ 'འཐུང་ག ་གང་ ང་ཡང་ འདོ ྲི་ྣ རང་ རང་ ང་གནས་ ཨུ་ ཁོ བར་ ད་འདུགཿ༔ ཛིར ཟོ རོ ད 0 ་ 3. དད 
།རབ་གསང་བའི་ཁྲིམསཿ ཐོ་འདི་བསུང་བ་མཚམས་ཀྱི་ཐོཿ  ཁླེམས་ཀྱི་ཐོ་ལས་མ་འད་འ་ཞིག༔ གལ་ཏེ་ཐོ་ལས་འདས་རྱར་ན༔༔ བསོ་ ཉོན་ཅིག་ཁོག་འདྲེན་བགེགས་ཀྱི་ ཚགས༔ཿ ཞཉོ་ཐོགས་ཙ་།༈། 
།སྙིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀུན༔ བ་ཡི་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་ སཿ གཤེན་རབ་བཀའ་ཡི་ཕོ་ཉ་སྟེ༔ ཉོ་ རྱོགས་ དབལ་གྱི་ཐེར་ཟུག་ཞི༔ ༡ སི་ར གག གནང ཞགས་ཐོག་མདའ་འབིན། འཁར་ ་ཡང་ནག་པོ་འབུམ་ ༥ 

` [2 བྱེས་བསྐར༔  ྭ་ ཕྱོགས་ཁྲིམས་ཀྱི་ཁ་གནོ་ན་ ཐུ § གནམ་ས་སྲིད་པའི་མངའ་ད་བང་ ་མཛ་དཿཿ _ པར་ཚད་ལོག་འདྲེན་འབྱང་པོ་ ་རྣམས༔༔ ྟ ལྟ་ཞིང་ ༡ཧ་ ལ་མི་ད་བང་པ༔ གང་ཡང་ཐོ་ལས་འདས་ ལ་ 

ླ ཡི ་སྲིད་རྩ༔ྷ.. གལ་ ་ེ ་ཐོ་ལས་ ་འདས་གྱར་ན༔༔ ཐུགས་ ་རྗེའི ཤུགས་ ཀྱིས་ བསྒལ་ ཐར་ ་བྱའོ༔ཿ ད་ ` བསྭ་ཐོ་ ་ཡེ་ མེ་ཐུན་ ཉེ ལོ ཡོ་ ་ཐུན་ ་སྲུངས་ས་ ཐུད་ ཀཿ ཐུན་༔༔ [  ཝེར་ ་ཞི་ མུ་ཟླས་ཀུ་ ཏྲ ་གུན་° ཝ་ པ་ཐུན་བྩོ་ ཐུན་ ་བྱྱཾ༔ཿ ་ 
་ ཱ ཅེས་ གསེར་ ེས་ དང་ ཿབཤོས་བུ བུ་ འབུལ༔ བར་ ་ཚད་ ཕུང་ ང་པའི་ ཡ་འ་ལ ལས་ ་བཙོལ༔༔ དེ་ ནས་ ས་ཤོག་ཆ ཆུང་ ༨་ལྟར་ ར་དྭཁ་ལ འཁར་བ ྱ་ུ སྤུབ པ་ལ་ ལ་ཞུགས་ ་ནས་ བླབ་ པར་ བྱའོ ༔ ཐཾ ད་ཿ ་ལྔ་ པ་ ་བཅའ་ གཞི་ལ ལས་ གྱ རིམ་ ཿཔཿལག་ ཊུ་ ཞུན་ཡ ཐབས་ ས་ བསྟན་ཿ པའི་ ལྱའུ་སེ་ 













༡ ཡས པ་ 


` 


། 


རྭ 


~ྲ 


ནིཾ༔། དང་པོའོ༔༔ ཏཾ ད་་ གཉིས་ པ་ བོ ལས་ མཆམས གཞུང་ བྲསང་ བ་ལ་ ་གསུམ་ ཆམ  དཀྱིལ་འཁོར་གཞི་ཡི་བསྐུབ་པ་དང་༔ ། ཛོ་ མཚར་༢ ལམ་ གྱི སྒུབ་་ ་པ་ པ་དང་༔ བྷ མཐར་ྱིན་འབས་བུའི་ཐུབ་པ་དང་གསུམ་མོ༔ . དཀྱིལ་འཁོར་གཞི་ཡི་སྦུབ་པ་ 


།དྲུག་སྟེ༔ བར་འཚམས་ དོན ་གྱི སྒུབ་པ་དང་༔ ཉྟ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱའི་ སྲུབ་པ་དང་༔ . རང་གྲོལ་གདན་གྱིས་སྒུབ་པ་ དང་༔ ༔ སྤྱན་ འདྲེན་ དན་གྱིས་སྲུབ་པ་ད་ང་༔ མོས་འདུན་ཕྱག་གི་སྲུབ་པ་དང་༔ ་༔ གཅུག་དག་བཤགས་པའི་སྒུབ་པ་དང་དྲུག་གོ་ 
;ྐི དང་པོ་ནི་ཏིང་ འཛིན་ རང་ གྲོལ་ གྱི་ངར་ འདོན་ ་དྲག་ པོའི་སྒྲ་ ད་བྱངས་ཕྱང་ སྟེ རྔམས་པ་ ་ཆེན་ བོའི་ངང་དུ་ འདི་ སྐད་ དོཿཿ ༔ྷཾ བས་བསོ་ང་ ་ནི་ ཡེ་ ཤེས་ཆེ ཆེན་་ པོ་ ་ཉིད་༔༔ ྒ ང་ ནི་ཧྷེ ་སྐྱེ་ ཧི ་གདོས་བྲལ་རྐུ༔༔ ི ། ྦ ང་ནི་ཚད་མེད་འབར་ ྒ 
། ཤཿ བའི་ གསུང་༔  ང་ནི་ ་འབར་བ ཁྲེ ་བོའི་ མཆོག༔༔ འབར་ བ ་ཆེན་ ་པོའི་ གཟུགས་ བསྟན་ ཚེ༔ ། སྣང ་སྲིད་ འཇིག་རཉེན་ཐམས་ཅད་ཀུན་༔ ཁོ ་བའི་ཚོགས་ད་ང་ཁྲོ་མོའཾ་ཚོགས༔༔ ། སྤུལ་པ་འཇིགས་བྱེད་་ 

4 ཕྱག རྒྱ་ ཡིཿ སྟེང་ འོག ་ཕྱོགས་ མཚམས་ ཐམས་ ་ཅད་ གང་༔༔ ཀུན ཀྱྱང་ ཞལ་ བསྒྲད་༠ མཆེ་ བ འགཙིགས༔ཿ བསྭ ±” ཧོ ་ལའི་༔ ང་ རོ ་སྒྲོགས༔ ྭ ཐམས་ཅད་མ་ལུས་འཇིགས་པར་བྱེད་༔ 
ཡང་ ད་རུང་༔༔ཿ ཤི ཐུགས་ རྗེའི་ ཤུགས་ ཀྱིས བསྒྲལ་བ བར་ རྭ་བྱ༔ ཌ ྦ རང་ རང ང་གན་ས་ ཨུ་  བདེ་ང བར ད་ཞེ་དས ྦ གལ་ཏེ་ཊ ཡི འགུ ་འདུག འགྱར་ ནཿ ། _ ཁྱོད་ ནི་ བསྒྲལ་༔ བའི་ཞི ཞིང་སར་ ངེསཿ བྷཾ ༔༔ བསྲཱཾ་ གསས་མཁར་ 


ཟས་ོསམམོམ་ཁེེླསསསོབསལས་ཕམབས་སབསོ་་སབེབསབསས་བསབས་པརྨས་བས་རླབསས་པཔ་བསསས་པས་ལས་ཟསས་པ་རབང་སས་བསས་རབ་རབསསས་ཟས་ཟསས་སས་ 


བར་ཚོད་བྱེད་པ་ལྷ་་“ 


༢ ལླེ 






ཏ རའ རི གཉནོ་ ཧོའོ སུང་ བཿ 


བརྒྱལ་ ་ན་ས་ བཟླག་ པར་ བྱེདཿ 


` ཧུཾ གྲས་ཡི་མི་ཕོས་མདའ་གཞུ་འགེངས༔ 
ྦ / ` རུ ¬ ྒ [འོག་ ་མེད་ཕྱོགས་ མཚཿ མས་ ་ཀུན་༔༔ 
ྦ _ །འདེ་བས་ཿ ད་ང་ ་གཙོད་དང་བླརླག་པར་བྱེད༔ 


- 9 ཿ 


ཧྲོལ པ་ ་དབལ་ པྱེ ་གྱད་ ཆེན་ བཅུཿ དབལ་ ཁོ བོ བོག ཟོ ་སྒྲ་ གསས - 


རུང་ ་གི་ ་སི་ཕོ ་ཕོས་ ད་ཐལ་ མདུང ་འདེ་བསྟ༔ 


བསྭ་ ྒཾ་ སྒྲོགས་ ཤིང་དབལ་སྟས་ གཏ་མས༔ཿ གཤོག དབྱུག 
སས ་ ° ད་བལ་ སྟག་ ་ཁྲ་ ་བའི་ མཆེ་ ་སྡེར་ཿ བད་རཿ ཿ སྟེང་ ད་ང་ ་ཁཾག་ ་མེད་ ཕྱོགས་ མཚམས་ ཀུན༔ -ད་བལ་ གྱི ་སྟག ་ཆེན་། ངར་ ་མས་ ས་གཏམསཿ | ྒ 
དད | པར་ ་མིདྗ་ དགལ་ ལ་འབུག གསན་པ བོས་ ངར་ རྭ ཱ་སློགས༔ རུང་༩ དངང་ འོག མེད་ ཙོཀས་ལུཿ མཚམས་ པ་ཀུན འབུག་ ཐག་ཆེན་ཇ་ རྔམ་ པ་པའི་ ཆེམ་༢ པ་ཡི༔ ༥ འགྲིག དང་ ཞད དང་ ངུ་བླཟག་ཐ ་པར་ འབ་ ། དཔལ་ གཡག་ད་ དགའ 


སྟེང་ དང་ ་འོག་ ་མེད་ ཕྱོགས་ མཚམས་ ཀུན༔ 


སྟེང་དང་འོག་མེད་ཕྱོགས་མཚམ་ཀུན༔ དབལ་དྲག་ཤུགས་ ཆེན་ང་ར་འཐུག༔ 


།ད་ང་ བརྒྱལ་ ད་ང་ བཟླག་ པར་ ་བྱེད་༔ 





འིར མ་མ་ས ་སོམ་མ་ 


ཀ་ག ཏང ངོ ཧོ ནཿ མཚམས་ ས་ཀུན ་ 


དབལ་གྱི་ ་མདུང་ ་བསྐར་ ཀྱ་ལེ་ཁེཿ 


'ི ཟི ། 


བསྭོ་ ་ཆ་ཧ་༩ འོ ཤུགས་ ྒ་ ཅོག རྱ འདར་ བཝང་ {| 
`, ` འདེ་བས་ དང་འབུག་ དང་ ་བརླག་ང ་པར་ཊེ བྱེད༔ྩ༔ྣ ༔ [| ་ 
ཚམ་ ་དང་རྔམ་ད་ང་ ་བརླག་ང ་པར་ ་ ཟངས་ཀྱི་སི་ཕོས་དྲག་སྟ་ཕྱར༔- སྟེང་ ད་ང་་ ། ' 
 ལུགས་ཀྱི་མི་ཕོས་རལ་གྲི་དབྱག༔ - སྟེང་དང 








( སྟེང་དང་འོག ་མེད་ ཕྱོགས་ མཚམས་ །ཀུན༔ 
འཆའ་དང་མུར་དང་བླཟག་་ 








དེབ༔ 





་ པཿ ལས གི སྒུབ་པ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་དང་མེ་ཏོག་འཐོར་ཏེ་༔༔ ཿ 


-- པོས་ ད་བལ་ རུ ་བསེགས༔༔ ྦ ཧོ དང་ ོོ མམ འཚམས་ ཀུནཿ 
་སྟེང་དང་ ་འོག ་མེད་ ཕྱོགས་ མཚམས་ ཀུན་༔ _ད་བལ་ གྱི ་ཁྱུང་གི གི་ཀྱི་ལེར་ཁེངསྣ༔ ་ བརླགས་ ད་ང ་གཡུག ་དང་ བླླག་པར་བྱེད་༔ ་ 
རམཚམས་ཀུན༔ ད་བལ་གྱི ་མེ་འབར་ ཡ་ལ་ལ༔་ ཿ ད་བལ་གྱི་ཆུ་ འབབ་ བཾ་ ལ་ལ༔ 
(གལ་ཏེ་མཚམས་ལ་འདས་གྱར་ན༔༔ ཐུགས་རྗེའི་ཤུགས་ཀྱིས་བསྒལ་བར བྱའོ༔ཿ 
ུངས་ཀར་ སྒུབས་ ཁང ་ཕྱོགས་ འཚམས་ སུ་ བྲིམ༔ _ དེ་ ནས་ གཉིས་ པ་ལྟ་ གྐུ་ རྱག་རྒྱའི་སྒུབ་པ་ལ༔ སྐབས་ འདིར་ ད་ཀྱིལ་ འཁར་ གྱི གཡས་ སུ་བདེ་བར་འདུག༔ 
ཨཱཾ _གཡུང་ དྲུང་ གསང་ བའི་ པོ་ བྲང ང་འདིར བྷྱ ཡེ་ ཡེ་ཤེས་ཁ་བ་ཁཱ་མོ་ལཿ 


ངར་ ་ད་ང་ རོ སྒ་ ཧར་ མ་ ཤུར༔ „ ཧཱིབོས་དངོ བྱདུལ་དོང་བློག པར་བ ྦ 


མེ་ཆུ་འབར་བའི་སྒྱིན་འད་ང་གིས༔ གཡེང་དང་ འཚིགས་ ཏེ་བླླག་པར་བྱེད་༔ 


བསོོ་ཧ་ལ་ཆ་ཡེ་བྲསྭ་ཐུན༔ ཙྲཀྲ་ ཤག་ དུལ་ཧ་ 


ད་བལ ་གྱི ་ཁྭ ་ཆུང ཐོག ལྟར་། ་ཆེམསཿ 


ད་བལ་ ཁུང ངོ་མོགོ་ བྲོ དབལ་ གཤོག་ པར | ྒ 
སྟེང་ དང་ འོག་ མེད་ རྱོགས་ ྦ 


དབལ་ྱི་ ་མཚམས་ལ་མ་འད་འ་ཞིག༔ ྦ 


་ལ་ཧ་ལ་ནི་ཛ་ཐད་༔༔ ་ཅེས་སྟག་འགྲག་སེད་ སྟབས་ཀྱིས་ས་བཅད་༔ གསེར་ དང་ 


ཏིང་ ངེ་འཛིན་ནམས་པ་གསུམ་བསྒོམ་པར་ བྱའཾ༔ . དེ་ནས་ གསུམ་ པ་རང་ . 


དད་པའི་སྟོབས་ཀྱི་གད་ན་འབུལ་བ༔ སྣ་ཚོགས་སེམས་ཅན་དྲེགས་པ་ 








| ནྡ བོ བདུན་ ད་འགོ པ་ གུས་པ པས་ འབུལ༔ཿ ་ ཧོ ཟོབ ལྭ་ མུག སུ བོ ཐུགས་ ཟོ མ ཟོ ཡོ ཤོ ངང་ཿ ཟོ བ ཟོ རའོ ཙུལ་བ བརནོ་ང པཉཿ ཌ་ ˆ དབལ་ ཆེན་མ མཁའ འཐོང ་ཡབ་་ 


- ། ། ཿ ཡུམ་ཁ༔་ ཞེ་ སྡང་། ་འཛམས་ ཕྱིར་ ་སེང་ ་གེ་ དང་༔ ་ ` དྲེགཊ ས་ ཆེན་ ངེ ་པོ་ ་མོའི་གད་ན་‹ འབུལ་ གྱི༔ , བྱིན་ གྱིས་ ་རླབས་ ལ་ བཞེས་ཆ ་གསོལ༔ “ཐུགས་ཉིད་མ་གཡོས་ཕེ ཡེ་ ཤེས་ ངང་༔ ཀྭ _གཡོ་ བ་ ་།བྲོས་༔ པའི་ ་ཚུལ་ ་བསྟན་པ པཿ ; །། ; 0606 ་ 

[ཟུ ད་བལ་ གསས་རྔམ་པ་ཡབ་ཡུམ་ལ༔་ གཏི་མུག་ ་གསལ་འབྱིན་ གླང་པོ་དང་༔ ལྷ་བདུད་ཕོ་མོའི་གད་ན་འབུལ་གྱི༔ བྱིན་གྱིས་ཟླབས་ལ་བཞེས་སུ་ ་གསོལ༔ | ཐུགས་ ་ཉིད་མ་གཡོས་ཡེ་ཤེས་ངང་༔ ` གཡོ ~_ 

ྣ ¦, པ་བ བ་ །ཁྲོས་ པའི་ ཚུལ་ བསྟན་ པ༔ྩཿ སྤྱི་ འདུ་ལ་ རྒྱལ་ པོ་ ཡབ་ ་ཡུམ་ ་ལ༔ྩ འཕྲག་ ་དག་ ་ཞི་ ཕྱིར་རྟ་ ་མཆོག ་ད་ང་༔ .ཆུ་ ཏྲ་ ལ་མ ་མའི འི་གད་ན་། འབུལ་ གྱིཿ ཕྱིན་ གྱིས་ ཟླབས' ་ལ: ༔ ཐུགས་ ཉིད་ཊ མ་ གསུམ་། ཡེ་ ་ཤེས་ ངང་༔ .གཡོ་ ། ་ ངོ  ད 0 ་ 
བ བ་ཁྲོས་ཐ པའི་ ཚུལ་ བསྟན་ང པ༔ ༔ ད བལ་ ཆེན་ གེ་ །ཁད་། ཡབ ་ཡུམ་ ལྗ ་འདད་༔ ཆགས་ ད་ག་ ་ཕྱིར་ ་གཡུ ་འབྲུག་ དང་༔ དྷ ད་མུ་ ་ཐེའུ་ ཕོ ་མོའི་ གད་ན་ འབུལ་གྱི༔ ཏུ གྱེས་ ཟླབས་ལ ཐུགས་ ཉིད་ མ་ "གཡོས་ །ིིི།།་་ 





་ | ཕེ ་ཤེས་ ངང་ཿ་ གཡོ་ བཾ །ཁོས་ པའི་ འི་ཚུལ་ ལ་བསྟན་པ པཿ འབུག་ ་གསས་ ཆེམས་པ་། ཡབ བ་ཡུམ་ ་ལྫ _ ང་ ངྭ་རྱལ་ཞི་བྱིར ཅུང ཆེན་ དངཿ ཐིག་བ་ ་པོ་ ཕོ ་མའི་ གདན་འ ་འབུལ་ ལ་གྱི ཅད་བ བྱས སྨ་ཆབས་ལ་ _ཐུགས་ ྲ ། ། 1 . 


པའ ` ། པབ ཅ ཿ - ༩ པབ - ༩ 


སལ་ས ཾིཾིཾརྨཾཾན་ ྲེྲེྫ&ྫ་ིིཾིིཀིི་ 





མམ སས ཡེ་ ཤེས་ བད་༔ྷ ལུ བ 'ཁྲོས་ པའི་ ཚུལ་ བསྟན་ཊ པྱ ྷ ་རོད་ ཐོག་པ ་པ་ ཡབ ་ཡུམ་༢ ལཿ ྦ ཁ་ཡིག ྦ ཀགཟའ་ང བདུད་ རོ ཟ་མ སྲིམ འབུལ་ ཟི ར་འ བེ དམད ྦ | ྦ 

_ ཐུགས་ཉིད་མ་གཡོས་ཡེ་ཤེས་ངང་༔ གཡེ་བ་འཁྲོས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ༔༔ གཤེད་ནག་རི་པ་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ ལོག་ལྟ་ཞི་ཕྱིར་ཆུ་སྲིན་དངཿ འཆི་བདག་ཕོ་མོའི་གདན་འབུལ་གྱི༔ ཐྱིན་། | 

¡„, བིས་རླབས་༩ § ཐུགས་ཉིད་མ་གཡོས་ཡེ་ཤེས་ངང་༔ གཡོ་བ་ཁྲོས་པའི་ཚུལ་ ་བསྟན་པ། པ༔ཿ རག་ཤ་མཁའ་འགྱིང་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ྩ༔ _ ཆགས་འཁོར་ཞི་ ་ཕྱིར་མ་ ་མ་ཧི་ དང་༔ མུ་སྟེགས་པོ་མོའི་གད་ནཾ་ ¬ 

ཨཾ འབུལ་གྱི༔ ` བྱེན་གྱིས་རླབས་ལ: ༔ ` ཐུགས་ཉིད་མ་གཡོས་ཡེ་ ་ཤེས་ངང༔ _  གཡོ་བ་ཁྲོས་ ་པའི་ ཚུལ་བསྟན་པ༔ མཐུ་ཆེན་དུག་ ་འདུ་ལ་ ཡབ་ཡུམ་ལ༔ .:བདག ་འཛིན་ཞི ཞི་ཕྱིར་སྟག་ཆེན་ད་ང་༔ 6 ། 

ཟོ རྒྱལ་འགོང་ཕོ་མོའི་གད་ན་འབུལ་གྱི༔ ྦ བྱིན་གྱིས་ཟླབས་ལ ; ཐུགས་ ཉིད་མ གཡོས་ ཡེ་ཤེས་ངང་༔ . གཡོ་བ ཁྲོས་ པའི་ཚུལ་བསྟན་པ༔༔ སྒོ་ སུང་ཧ་ལ་ཡབ་ཡུམ ་ལ༔ .. ` སྐྱེ་བཞི་གཅོད་ ཕྱིར་ ཤང་ཤང་ ༈ 
ྦ དང་ཿ .བདུ་ད་ བཞི་ལ ཕོ མོའི་ གད་ན་ འབུལ་ གྱིར བྱིན་ གྱིས་ ཆླ་བས་འ ལཿ༔ ༔§ ཐུགས་ཉིད་མ་ གཡོས་ ཡེ་ཤེས་ངང་༔ གཡོ་བ ་ཁྲོས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ༔ , ཕོ་ཤ་མྨུལ་པའི་སྡ ་ཚགས་ ལྩ བར་ ་ཚོད་ ཞི་ཕྱིར་ 








ངཿ རང་འ ངཱ 






] འཾ་ ཐབས་ཀྱི་རོལ་པའི་ཡུམ་ཆེན་ནི༔ ་སྣང ་སྲིད་ སྒྲོ་ལ་ བྱིད་ གཉིས་ མེད་ དགྱེས་ པའི་ཡུམ༔ ཡབ བ་ཡུམ ་སྒྲལ་ པའི་ འཁར་ཧྱི་ཌཱ པ་ཚོགས་ ནིཿ གསུངས ་ལས་ བསྐྱད་ པའི་ཁོ ་ཚོགས་ འཁོར་ དང་ བཅས༔ ཧ་ཧ་ 


མུ་ ཡེ་ཨུན་གྱི་སྒྲ ་གྒོགཔ།ཊ ཤིང་༔ དེ་ བཞིན་: མེ 'ལྟར་ འཁྱག་ པའི་གསས་མཁར་ན་སྔ༔ གཤེན་ རབ་༔ ༔ གཉིས་མེད་དོན་ གྱི བརྟན་ པར་བཞུགས་ཨུ ་གསོལ༔༔ ྦ སྦུལ་པ་ཙོ་ ད་མར་འཁྱཾལ་ཿ ་པའི་ གསས་ མཁར་ | ། 
ན་སཿ ད་བལ་ཆེན་གེ་ ཁོད་བདུ་ད་འདུལ་རྔམ་ པའི་སྐུ༔ ཐུགས་རྗེའི་ཐབས་ཀྱིས་རོལ་པའི་ ་ཡུམ ་ཆེན་ ནི༔ མུ་ཅ་མེད་གི་ གཉིས་ ་མེད་དྲ་གྱེས་པའི་ཡུམཿ༔ ཡབ་ཡུམ སྦུལ་ པའི་འཁོར་གྱི གྱི་ཁྲེ་ཚོགས་ ཿ ངོ 6 


7 - 


མཚར་བསྐྱེད་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས༔ མུ་མར་ཛ་ར་ཕྱོད་ཀྱི་སྒྲ ་སྒྲོགས་ཤིང་༔ དེ་ བཞིན་ཙོ་ད་མར་འཁྱིལ་པའི་ གསས་མཁར་ ན་ས༔ _ གཤེན་རབ་མཐུ་དང་༔  གཉིས་ མེད་དོན་༔ ༔༔ སེ : 
་ ཀློང རྒྱས་པ་ཆེན་པོའི་གསས་མཁར་ན༔ ྐ འབུག་གསས་ཆེམས་པ་འབར་བ ཁས་པའི་སྐུཿ ཐུགས་ ཇེའི་ཐ་ ཐབས་ ས་ཀྱི རལ་ པ་པའི་ཊ ཡུམ ་ཆེན་ ནིཿ ` སྟོང་ ཁྱབ་ ནུག་ ་མཾ 'གཉིས་ མེད་ ད་གིས་པ པའི་ ་ཡུམ༔ . ཡབ ཨུམ་་ 


ནཿ སཔ ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔༔ ་ ག གཉིས་མེད་ དོན་ ་གྱི་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ ྒ 1 . མེ སུ དྭགུ་ ་འབུམ སྲ་དྲགས པའི་ ་གསས་ མཁར་ ན་ས༔ཿ ས་ ད་བལ་ ཟེ སྤྱི་ རོ པ་ ཟོ ལྲེ དྐྱེ ཤལས པྲད ྦ [ 





[སྦུལ་ དུལ འཁར་ ཁྭ རྱ སགས ཀྐ ྦ ཟོ ལས་ བསྐྱེད་ དལ ཏཱཾ ཚོགས འཁོར དང་ བཅས༔ ྦ པཔ སྟཿ་ རྩཀ་ ཐུམ ་ སྒ ག་ལ ཁུ བྷ ་ ` དེ་ བཞིན་ ཨཾ གས འབར་ བོ ཐད མཁར་ ན་ས ྲ དམ རྦབ༔ 


_ „ །གཉིས་མེད་ ༔ ཿ ཐོག་འབུག་བར་སྣང་སྒ་ཡི་གསས་མཁར་ན༔ ཉ་གོད་ཐོག་པ་གད་ང་གྲགས་གསུང་གི་ཉ༔ ཐུགས་རྗེའི་ ཐབས་ཀྱི་རལ་° པའི་ཡུམ་ཆེན་ནི༔ སྲིད་པའི་རྒྱལ་མོ་གཉིས་མེད་ད་གྱེས་ པའི་་ 
. . 3 ཡུམཿ ་ཡབ་ ་ཡུམ ས་རྫུལ་ པའི་ འཁར་ཐི ་གྱི ཁྲ ་ཚོགས་ ནིཿ མམོ་ སྤོད་ སྟོང་ ལྷ ་ཚོགས་ འཁོར་ ད་ང་ བཅས༔ : རྒག་ཧ་ལ་ཆ་ཡི་སྒྲ་སྒོགས་ ཤིང་༔ ་ དེ་ བཞིན་བར ་སྣང་ གྲེ ་ཡི་ ་གསས་ མཁར་ ནིཿ གཤེན་ རབ ་མཐུ་  ་ 
¬ དང: ྷ གཉིས་ མེད་༔ ༔་ “འཇིག ་བྱེད་མེ་གློག ་འཕྲོ་ བའི་གསས་མཁར་ ན་སཿ༔༔ ྣ གཤིན་ ཇེ ་གཤེད་ ནག་རམ་པ་ཆེན་ པོའི་ སྐྱྱཿ  ཐུགས་ ་རྡེའི་བབས་ ཀྱིས་ཿ རོལ་པའི་ཡུམ་ ་ཆེན་་ནི༔ ཡོངས་ཁྱབ་ རྒྱལ་ མོ་ 9 ྦ ་ 


།གཉིས་ མེད་ དགྱེས་པའི་ཡུམ༔ ཡབ་ཡུམ་སྦུལ་པའི་ འཁར་ གྱི་ཁྲོ་ཚོགས་ནི༔ འཇིག་རྟེན་མཚོད་བསྟད་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་ བཅསཿ ཐྱང་ཞེ་ཧ་ལ་ཆ་ཡི་སྒྲ་སློགས་ ཤིང་༔ དེ་བཞིན་མེ་གློག་འབྲོ་བའི་ 
སས་མ མཁར་ རཱ་ན་སྔ༔ གཤིན་ར། རབ: ྱིས་ མེད , ཡེ་ ཡེ་ཤེས་ ་མེ ་ལྟར་ཿ འབར ར་བའི་ །འི་གསས་ མཁར་ ན་སྔ༔ ཿཱ རྨག མཁའ འབྱིང་ ཆེ་ མཆོག་འ ་འབར་ བའི་ ཤཿ ཡུགས་ ཟེས་། ཐབས་ ི་ཀྱིས་ར རོལ་ པའི་ ཡུམ་ དཨེན་ 


6 ་ ༩ - 





ལང་གཏགས་ཡག་ 





རྣ། . ནི༔ 


ཐུགས་ རྗེའི་ ཐབས་ ཀྱི་ རོལ་པའི་ཡུམ་ཆེན་ནི༔ 
བསུ་ཆ་ ཧཾ ་ལའི་ སྒྲ སྒགས་ ཤིང་༔ ©. 
འཁོར་དང་བཅསཿ 


ཧ་ལ་དུ་བུ་བད་ཀྱི་ལ སླགས་ཤིང་༔ ། 


༨༩༧༧ ༥ 


; \ | ྲ 


སྲིད་པ་ཀུན་གྲོལ་གཉིས་མེད་དགྱེས་པའི་ཡུམཿ༔ ་ ཡབ་ཡམ་སྦལ་པའིའཁོ་གི་ཞོ་ཚོགས་གི་ ་མཐུ ཐ ལྡན་ བྱིན་ རླབས་ གོ འཁོར དང་བ བཅས ྔ -ཧ་ལ་མུ་མར་རམ་གྱི་སྒྲ་སྒོགས་ དུ 
ཤེངཿ _ དེ་བཞིན་མེ་ལྟར་འབར་ བའི་གསས་ མཁར་ ་ན་ས༔ །གཤེན་ རབ: ཏཾ _ གཉིས་མེད་ : ; ྷ མེ་རི་མཚོན་ ཆ་འཁྲུགས་ པའི་ གསས་མཁར་ནསཿ མྱྱབ་ཆེན་དུག་འདུལ་ཁྲག་ ་འཐུང་ ད་བལ་ གྱེ་ལྷ)༔ { 
འབར་མ་ ཆེན་མོ་ ལས་ མཛད་ དྲག ་པོའི་ཡུམ༔ ཡབ ་ཡུམ ་སྤུལ་ པའི་: འཁོར 
དེ་ བཞིན་ མཚོན་ཆ་འཁྱུག་ པའི་ གསས་ མཁར་ནས༔ཿ གཤེན་རབ: ༔ གཉིས་ མེད: 
ཐུགས་རྗེའི་ཐབས་ཀྱི་རོལ་པའི་ཡུམ་ཆེན་ནི༔ ཁློ་གཉུམ་ནག་མོ་གཉིས་མེད་དགྱེས་པའི་ཡུམཿ 
དེ་བཞིན་ཁམས་གསུམ་དབང་སྣུད་གསས་མཁར་ནས༔ 


ཙཱ པའ ་ཚོགས་ནི ནིཿ དམོད་པ་དྲག་སྔགས་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་ དང་བཅས༔ ཆུ་ལུ་ 


_ ཁམས་གསུམ་ ད་བང་དུ་བསུད་ པའི་གསས་མཁར་ན༔  ད་བལ་གྱི་རྒྱལ་ ཤྲ ད 


ཡབ ཡུམ་ རྤུལ་ པའི་ འཁོར ཀྱི ཤོ ཚགས་ཞ ཞི༔ ད་བལ་ གསས་ དྲག ༠པོའི་ རྙ ་ཚོགས་ 
གཤེན་ དབཿ: _གཉིས་ མེད ཌྷ ས་བྱང་ ཟིལ་ གྱིས་གཞོནཱ་ པའི་ གསས་ མཁར་ 





- ཏོབ གས ་ བཟད་ སྟག གོས རྒྱལ་ པོ ་ལཿ་ ཐུགས་ གསགས བབས་ མམ རོལ་ བོ ཡུམ་ ཆེན་ ་ གླད་ ་ར་ རོ མོ ན་ག མས མམས གས ཡུམ༔ ཡབ ་ཡུམ སྤལ་ ལྟ འཁར ཟོ ོོ ནིཿ རྩེག གོ 

ཧ་ལའི་ཉ་ཚོགས་འཁར་དང་བཅས༔ ལི་འཁར་ས་ར་ཅིག་གི་སྒྲ་ སློགས་ ཤིང་༔ དེ་བཞིན་ས་བཅུ་ཟིལ་གནོ་ན་ གསས་ མཁར་ན་ས༔ གཤེན་རབ; ༔ གཉིས་མེད་༔ ༔ ..ཕུར་ལང་ ་གན་མ་ལྕགས་ཞུན་. 

མའི་ གསས་ མཁར་ ནཿ སྟེབས་ ཆེན་ སྐྱི་ ་འད་ང་༔ ་མི ་ཕུད་ རྒྱལ་པོ་ལ༔ ཐུགས་རྗེའི ཐབས་ ཀྱི ་རོལ་ པའི་ཡུམ ་ཆེན་ ནི༔་ ལེ་བར་ དམར ་མོ ་གཉིས་ མེད་ དབྱེས པའི་ ཡུམཿ་ ཡབ ་ཡུམ་ སྦུལ་ པའི་འཁོར་གྱི་ ཤྲ 

ཚོགས་ ནི སྐྱིན་ འད་ངས་དྲ་ག་ འདུ་ལ་ལྷ ་ཚོགས་ འཁོར་དང་ བཅསཿ་ _ ཙད་བིལ་པུ་ཧྲིལ་ཆ་ ་ཡི་ གྲ ་སྒྲོགས་ ཤིང་༔ དེ་བཞིན་གན་མ་ ལྕགས་ ་ཞུན་ ན་མའི་གསས་ མཁར་ ་ན་ས༔ གཤིན་° རབ: ༔ གཉིས་མེད: 

‹ [| ` འཁར་ལོ་སྲིད་པ་ བསྐྱེད་ པའི་གསས་མཁར་ ་ན་ས༔༔ ཁྲོ་རྔམ་ ཧོ ་ལ་སྟོབས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ༔ ` ` ་ཐུགས་རྗེའི་ ཐབས་ཀྱིས་རལ་ པའི་ཡུམ ཆེན་ནི༔་ _མཁའ་ལ་འཁྱགས་ འདོར་ ་གཉིས་མེད་ དགྱེས པའི་ཡུམ༔ ( ཡབ་ བ་ 
 །ཡུམ་ ྲུལ་ པའི་ ་འཁར་ གྱི་ཌྲ ཚགས་གི་ ཧ་ལ་ ་རྔམ མ་ཆིན་ལ་ ལྟ ་ཚོགས་ འཁར་ ད་ང་ ་བ་ཅས༔ ཚུལ་སྐྱིལ་ས་ར་འདུ་ཡི་སྒྲ་ ་སྤོགས་ཤིང་༔ ཛཾ ་ དེ་བཞིན་ སིད་ པ་ ་བེད་༩ པའི་ གསས་ མཁར ཤས ྦ  གཤེན་ར་ རབ 






ོང 








ང་ཆེན་ འཁོར་ ཌོ ་འབར་ བའི གསས་ མཁར་ ནཿ བསྟན་པ པ་ཟ སུང་ ང་མཛད གཡུང་ དྲུང ་ཉ་ ད་མག གོ་ཆོགསོ༔ ྦ ་ རྫུ ་འཕྲུལ་ ཐབས་ཿ ལ་ ལ་མཁས་ པའི་ཕོ ས་བ 'ནི༔ ་ ཧིར ལེགས་ སྔོངས 
དེ་བཞིན་འཁོར་ལོ་འབར་བའི་གསས་མཁར་ནས༔ གཤིན་ རབ་མྱཐ་དང་ དཔུང་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔༔ གཉིས་མེད་ 
ཟླ ། དོན་ གྱིས་ བརྟན་པར་ བཞུགས་ཨུ སུ ་གསོལ༔ བྷག་ཊཱ་ཏ་ཨུ་ཡེ་ཧ་ར་ར་ཨ་ཛཿ ྒ ཅེས་སྤྱན་དྲངས་སོ་༔ ྦ དེ་ནས་ལྔ་པ་ཕྱག་འཚལ་མོས་འདུན་གྱི་ སྒུབ་ པ་ལ༔ བོན་ཉིད་ འགྱུར ་མེད་གཞལ་ཡས་ཀྱི༔ མེ་ལྟར་ 
ྦ ཌཱ འབར་བའི་ གསས་ མཁར་ གཿ . ཡེ་ ཤེས་ ཁྲོ བོ་ཁོ ་མོ་ལ༔༔ ཕྱག ་འཚལ་ ་དངས་ བས ་སྐྱབས་སུ སུ་མཆི༔༔ ྦ གཡུང་ དྲུང ་ད་བྱིངས་ ན་ས་ བསྐྱེད་ པ ལྟེ ཟོར ཞིང་ བདག ་མེད་ འབར་ ་བའི་ ལྷ ་ . མཁའ་ འགྱིང 
ྦ ྲླ རྒྱལ་ པོ (འཁོར་ བཅས་ལ༔༔ རྱག ་འཚལ་ ད་ངས་ པའི་ སྐྱབས་ སུ་འཆི༔༔ ངང་ ་ལས་ ངང་ལྟར་ ཤར་ ་བ་ ་ཡིན༔༔་ གདོས་ ད་ང ་བྲལ་ཚུ ཚུལ་ ཡེ་ ཤེས་ ་སྐུ༔ཿ | | མཁའ ་ད་བྱིངས་ ཀུན་ གྲོལ་ འཁོར་ བཅས་ ལཿ _ཕྱག་ 
¦ འཚལ ལ་ད་ངས་ ་པའི་ ཀྱབས་ སུ་ཊ མཆི༔ཿ མི ་གཡོ་ ་ད་བྱིངས་ ནྭས་ བསྐྱད་ ་པ་ སྲེ སྣང ང་སྲིད་༩ ཡེ་ ཤིས འབར་ ་བའི་ འི་ཉྭ༔ | _ཕྱགས་འཚལ: ༔ རང ང་འབྱུང་ ཐུགས་ ཇེ 








གཉིས་མེད: ༔ ད་བང 


[ོ ཁས 
འཛིན་སྲང་བཟུང་འཁོར་ དང་ བཅས༔༔ ་: ཁ་ཐུན་མུ་ཡེ་ཆ་ཡེ་སྒྲ་སྤོགས་ཤིང་༔ 








ད་བལ་ གསས་ཊ ཇམ་ པ ་འཁོར་ བཅས་ ལྟ ་ 


ྦ / ( ནས་ 'བསྐྱེད་པ་ སྟེ༔ ཚམ་ རྔམ་གཉིས་ མེད་ ་འབར་ བའི་ཉྭ༔ ` .ད་བལ་ཆེན་ གེ ]བོད་ ་འཁོར་ བཅས་ལྔ༔་ ཕྱགས་ ་འཚལ་: ༔ ལྷ་མོའི་ཐུགས་ལ་ སྲིན་་ མོའི་ ་ལུས༔ ས་སོར་ འབར་ ་མ་ མ་མེ ཡེ་ཤེས་སྱུ༔ 
2 'ྱལ་མོ་ ་འཁར་ བཅས་ ལཿ ` ཕྱག་འཚལ: ༔ མ་ བཅལ་ ལ་དྲ་བིངས་ ནས་སྐུ་ བསྐྱེད་ པཿ ཟབ པ་ཆེ ཆེན་ཿ ་པོ་ ་འབར་ བྱིག འབྲུག་ གསས་ཆེམ་ པཾ ་འཁོར་ བཅས་ལ ཕྱག་ འཚལ: རྩལ་ ་མེད་་ བཏན་ 





། , ་ རྷ་ རྒོད་ ཐོག་ པ ་འཁར་ ་བཅས་ ལཿ ་ ` ། བྱག་ ་འཚལ: ཤཿ `; _ ཐབས་ ་ཆེན་ དྭ་བིངས, ནས་ ཚུ་ འཕུལ་ ཅན༔ འའ སྲེད་ གསུམ་ འབར་ ་མ་ཡེ་ ་ཤེས་ཊ སྐྱ ད་ _ སྲིད་ པའི་ རྒྱལ་ 
ྒ མོ ་འཁོར་ང བཅས་ 'ལ༔ ཕྱག་ འཚལ: ༔ ཅི . སུ་ བཏུན་ དབིང་ས་༢ ནས་ སུ བསྐྱེད་པ པཿ ཡེ་ ཤེས་ ལུས་ ཡ་སུ་འ འབར་ ད་བའི་ . . གཤིན་ཚ རེ རྒྱལ་ཊ པོ པ་འཛ ་བཅས་། ལྟ ་འཚལ ; བབས ས་ཤས་ ཚུལ་ ལ་དུ་ དྲག་༡ 





། ༠༠ 


ཀོ་རོ བོ་གང ལཿ ཉོ་མོགྲོ་བོོ་འཁོར་བཅོོ་ལོ་ ཐོག བོད་ོ་་བ་བོ་རོ་ བོར་རོ འོོ རོ ་། ||| 
ླ གཤེད་ པོ་ འཁོར་ བཅས་ ་ལྭ་ ཕྱག་ ་འཚལ༔ ¢ བྱི མི ཡིངས ངང་ ་ལས་ 'བསྐྱེད་: པ་ ཡིཿཿ ྦ  གཉིས་ མེད་ ་ཀུན་ སྲལ་ཿ ེ ་ཤེས་ཐྣ རྐུཿ ིའ་ ་སྲེད་ ཤུན་ ་གྲོལ་ འཁོར་ བཅས་ ་ལ༔ ཕྱག་ ་འཚལ: ངོ མཚར་ གྱངྲས་ 0 ཏྲ ཀཀ ་ ྒ 


༢ པ་ ་རིན་ ཆེན་་ཌ ལྟ ་ _ བག་ ལཾ ་ཕུད་པ པ་ ཡེ་ ཤོས་སུཿ + . སྟང་ །ཁྱབ་ ནག་ མོ ཀའ བཅས་ལ ཕྱག ་འཚལ::་ . ཐོག་ འབུག་ ག་དྱབེངས་ ་ན་ས་ ཀྱུ བསྐྱེད་ཊ ལུ གནང་ དྲག་ར རལ་ ཧི འབར་བའི ༢ | ཅཾ 1 ་ 








ཧོ་མོངསོ་བྱདད་ མོ ཤོསློ་ཀོོ པོའ་སྔོའོ་བྱ་བོའ་མི་འཁོར་ བཅོས་ཁང ོག་འོཚོལོ༔ ཅོ ཏོག གསོའོ་ ཅོརབཟོསོ་ བྱོད པཿ ོམ་ ཇིརམ་ པོ རོལོ་བཁའོ་འོང། 
ཆད་མེད་ དབྱིངས་ནས་སྐྱ་བསྐྱེད་པ༔ ཞུན་ཛོགས་ ཆེན་མོ་ཡེ་ཤེས་མུ༔་ སྲིད་ པ་ཀུན་གྲོལ་འཁར་བཅས་ལ༔ ཕྱག་འཚལ: '༔ ; རྟགས ་ཆེན་དྲ་བྱིངས་ནས་སླུ་བསྐྱེད་པ༔ | | 
ཛཱ _ ཐུགས་ རྗེ ་རྒྱན་ མེད་་ སྣང་ ་སྲིད་གསོ༔ དུ་ག ་རྣམས་མ་ཁུས་ཡེ་ ཤིས སྐུཿ འབར་བ་ཆེན་མོ ་འཁོར་ བཅས་ ལཿ ། 
སྒོ་བ་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་ལྟ༔ ཕྱག་འཚལ: ༔ 
སྣ་ཚོགས་ཀུན་འབྱུང་འབར་བའི་ལྷ༔ 
ཕོ་ཉ་སུང་མ་འཁོར་བཅས་ལ།། ` 





། མོར ་འཁྲོབ༔ 
0 བཅས་ལ༔ ཕྱག་འཚལ: ༔ 
༼རྟག་ མེད་དྲག་ ཤུལ་འབར་ ་བའི་ སྱ མཐུ་ ཆེན་ དུ་ག་འདུ་ལ་ འཁོར་ བཅས་ ལཿ ཕྱག་འཚལ: 
ཟྷ ཕྱག་ འཚལ: ༔ བར་ བཞིའི་ ད་བྱིངས་ ན་ས་སྙར་ བསྐྱེད་ པ༔༔  .སྐྱེ་བཞི་ སྒོ་གཅོད འབར་བའི་ཉཿ༔ ཌྷ 
ཙཿ རྣམས་འདུལ་མཛད་ ་ཡེ་ ཤེས་སྐུ༔ སྒམ ་ཡུམ་ཆེན་ འཁོར་ བཅས་ ལྟ ཕྱག་འཚལ: § ཐུགས་རྗེ་ད་བྱིངས་ནས་སྐྱ་བསྐྱེད་པ༔ 
ཕྱག་འཚལ་དངས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ དྲག་ཤུལ་རྫུ་འཕྲུལ་ཐབས་ལྡན་པས༔ སྲུལ་པ་འཇིག་རྟེན་མངའ་མཛད་དེ: 


_གཡུང་དྲུང་ལྟ་དམག་འཁོར་་ 
ཕྱག་འཚལ་དངས་པའི་སྐྱབས་ ྒ 


བཅས་ལཿ 





༔ འབྱུང་བ་ ་རེན་ ཆེན་ ཀློང་ལ་མངའཿ བདུ་ད་་ ] 2 


}པ་ཧྲུལ་བུར་གད་བ༔ 


{[ཐུགས་ ད་ང་ཅི ་འགལ་ བཿ 
| ། |བའི་ ས་ལ་འད་ས༔ 





སར སཿ ཀུབ རིམ ཕྱག་འ ་ པྲུ 
„ །གསན་ ཅིང་ ད་གོང་ས་ཨུ ་གསོལ༔ 


པད དུ་སེམསཿ༔ དག་པའི་ཚུལ་བཟུང་དམ་ཚིག་གཙ་བར་སྟན༔ཿ༔ 
ཏབཤགས༔- གཉིས་ མེད་ ཡུམ་ ་ཚེན་] རྣམས 'ལ་ བཟོད་ པར་ ་གསོལ༔ ་; 


ངང་གི་ད་མ་ཉམས་ད་ག་དང་གནས་ཅིག་ཅིང་༔ 


ཤའི་ཡི་ ཡི་ ད་ཡ ཉམས་ མདག དང་ གནས་ གཅིག་ཅིཿ ཅིང་༔ ཏྱ ་ 





རོ ཡིས ཡས པ་ ཡོར་ ཡབ ཡམ པ་ འབུལ་ བ་ སས ` 
_ བད་ག་ ཅག ་སྲིད་པ ་ཆགས་ ན་ས་ ་དུས་འདི་ཞི་ བརྡ༔ ་ 


- 35 ` ་ 
211 ། ་ 


--ཉམས་ད་ང ་ཚོགས ་འདྲེས་ ཉམས་ པ་ བསྐང་ ་ལ་ ་སོགས༔ ་ཱ 


མི་འཆབ་གནོང་པའི་ཨེམས་ཀྱི་མཐོལ་ལོ་ ་བཤགཿ་ མཐོལ་བཤགས་ཕུལ་ན་ས་ཚང་ས་པ་རྩལ་ ་དུ་ གསོལ༔ ་ 


ཀམས་ དང་ ཚགས་ འདཱེས་ ཉཡུས་ པ་ བསྐང་༩ ་ལས་ ས་སོགས༔ 


` སྣང་སེམས་གཡུང་དྲུང་ ་དབྱིངས་ སུ་མ་གསལ་ བཿ ` 
-ཉམས་ཀྱི་ཟས་ཐོས་ཉམས་ ཀྱི་ཆུ་འཐུང་: པཿ ྦ 


གུ ཟོ ཀོ་བ ˆ ཀླ རོ རི ་ ཧོ རིས་ ཟླ 
༈ དྱེ ་འཁོར་ རཿ ་ཚོགས་ཁྱོད་ཀྱི་བཀའ་མནོས་ན?ས༔ཉ ` 
_ བཀའ་དང་ ད་མ་ཝ་ ་ཆེད་ དུ་ སུང་ ན་ི ཡང་༔ ` བསྟྙོམས་ ལས་འཁྲུལ་པའི་བློ་ ཡིས་༩ འདས གྱྱར་ེ ་ཚེཿ 
མཐོལ་ བཤགས་ ཕུལ་ནས་ཚངས་པ་སྩལ་དུ་ ་གསོལ༔ ` 


དུ་ག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ཉིད་དུ་མ་རྟོགས་པ༔ 
ཡས ཀྱི་ཐ ་ཟས་ བྲོས་ ཉམས ་ཀྱི ཆུ་འབྱུང་° པཿཿ 





ཐོབོ་གོ་བདོ་འོ་ 


ཐུགས་ ཉད ་མི ་ཞད་འ མཉམ་པ པ་ 
གལ་ཿ ་པའི་ ་དབང་ གེས་ སྲིད རྨླ་སཾཾཾཾཾ་་ོ་ 
འཁྲུལ་པ ་པའི་ 'ད་བང་ གི་ཞ འཁར་ || 





རཱ ་ཱ ཕ„ ངང་ ཧིད ལཿ 
་ སྣ ཤོ པའི་ ཐུགས་ དང: 


` , ༣ 


ཧས བཤགས ཕུལ་ ལ་ནས: རྡོ་ཧ ཐེ གྲུབ་ ལྟ བདེ་ ཤར 


| དང་ ང་གཞོས་ ཅོག ཅོོ ཉམས་དང རོ ྦ ཉམས་ གྱོ ཟས་ ཟོས ཱ བྷ ༡ ཉོ་གོད་ཡོབ་ཡོལོ་ ༔ མི ་འཆབས་ བོག་གནོང་པ་ བོ 

ྦ འཁྲུལ པའི་ད་བང་གིས་ གཡེ་ ་མེད་བཿ བག་ ་ཙམ་ཡུད༔ འཆེ ་འཛའི་ ད་མ་ ཉམས་ དྭག་ ད་ང་ ་གནས་ ཅིག་ ཅིད་ཅ་ 
མི ་འཆབས་ ་གནོང་ ་པའི: ཟབ ་ ། ' མཐོལ་ བཤགས་ཕུ ཡུལ་ ནས: -སྐྱོ་ 'སུན་ མ་ ངང་གིས་ བཀའ་ བཞིན་ མ་ ཉན་ ཏེཿ 

།མཚན་མའི་ དམ་ཉ་ ༡སས་ ད་ག་དང་གན་ས་ཅིག་ ་ཅིང་༔ ཏི ` ཉམས་ ད་ང ་ཚགས་ འདྲེས: `” ཉམས་ སི ་ཟས་ཟོས: ༔༔ རྩཀ་ མཁའ་ ་འབྱིང་ ་ཐུགས་ དང: ༔ 


‹ ཕུལ་ན་ས ཿ གཉིས་མེད་ 'ཡེ་ ད་བྱིང་ས་ མཁའ་ 'ཀྤང་མ སྦྱོར་ པས༔་ གས་པའི་ད ད་བང་ ང་གིས་ སྟབས་ ས་གཅད་ བག་ = ་སོགས༔ ° 


དྲེས༔ _མས་སྱི་ ཟས་ ཟོས: ཟླ མཐུ་ ན་ཡ ཡབ ཡུམ: ཟ་མ ྒ, _ མེ་འཆབས་ ཐས་གནང་ པའི༔ ྲ 








འཁྲུལ་ པའི་ ་ད་བང་ “གིས་ ཁམས་ གསུམ ་འཁྱམས་ པ་ ཿད་ག༔ ྦ 





- | ¿ 


ཅྭ 


ཉམས་ད་ང་ ཚགས་འདྲེས༔ ཿ ཉམས་ཉེ་མ༩ ཟས་ཚོས༔ གཤེད་ནག་རམ། 


མི ་འཆབས་ ་གནོང་ ་པའི: , ༔ མཐོལ་ ་བཤགས་ ] དཔ ྦ | | ། .ྱ | ཀཀ 
.ཐུབ་ ཐུབ་ ད་མ་ ཉམས་ ད་ག་ད་ང་ ་གན་ས་ ་ཅིག་ ཅིང་༔ བྷ _ ཉམས་ དང་ ་ཚོགས་ : | 1 ལུ ༔་ 
` གཟོལ་བཤགས་ཐུ ཕུལ་ ན་ས : ༔ - ཐར ་ལམ་ མ ྱིད་ བདུད་ ད་བཞིའི་ད དབའ་འུ ་ལ་ གཡང་༣ ¦§ འ ཁླལ་བ པའི་ 1 , | ྦ ད ` 


ཊི ད དབང གམས ་འགག་ ཀོ ལ་འདས རྒྱུ་ ་ལུས་ ཿད་མ་ ཉམས་ དག་ དང་ གནོས་ ཟོ ཅིང ་ཿ _ཉམས་དང་ཚོགས་འདྲེས: ༔ ; པག ཌམས་ཀྱིས་ཟས་ཟོས༔ ༔༔ ཏཱ སྒོ་བ་ བ་ཡབ ཡུམ: ད ` མི་ ་འཆབས་ | 





།གནོང་པའིེ༔ ༔*་ མཐྲོལ་ བཤགས་ཕུལ་ ནས: 7 སྦྱོར་ སྒོལ་ རོལ་ པའི་ངང་དུ་མ་གྱར་ པས ་ འཁྲུལ་ པའི་ ད་པང་གི་ཐེ་ཚལ་རྒྱ་རུ་སོང་༔༔ཿ རྟོག་འཛིན་ ད་མ ་ཉམས་ ད་ག་ དང་ ཀནས་ ཅིག་ ཅིང་༔ ་ ། ་ ་ 
ཧཱ ཉམས་དང་ ཚོགས ་འདྲེས་ ཉམས་པ་ བསྐང ་ལས་ 'གོགས༔ ཉམས་ ཀྱིས་ ཟས་ཟོས་ཉམས་གྱིས་ཆུ་ ་འཐུང་ བཿ _ གཡུང་དྲུང་ལྙ་ད་མག་ ཐུགས་ དང་ ཅྱི ་འགལ་ བ༔ ་མེ་འཆབས་ གནོང་ པའི་སེམས་ཀྱི་མཐོལ་ལོ་ ། ་ 
ཟླ བཤགས༔ ། མཐོལ་ བཤགས་ཕུལ་ནས་ཚངས་པ་ལ་དུ་ གསོས༔༔ཿ ཅེས་ སྡིག་པ་བཤགས་པ་བྱའོ༔ དེ་དང་པོ་དྭ་ཀྱིལ་ འཁོར་ གཞི་ཡི་སྱུབ་པ་དྲུག་ བསྟན་ ་པའི་ལེའུ་འོཿཿ ། ༔ ད་འདི་ནས་ མར་ལ་གསུམ་པ་ངོ་མཚར་ལམ་བྱི་སྦུབ་ . 


-ཡོ།[པ་དྲུག་བསྟན་པའི་དང་པོ་གསང་མཛམས་ཉོན་མོངས་ཚར་གཙད་ཀྱི་སྐུབ་པ་དང་༔ བྱིན་ཟླ་བས་ཡེ་ཤེས་ལངས་སྤྱད་ཀྱིས་སྐུབ་པ་དང་༔ འཕྲོ་འདུ་གསང་བ་འཇབ་ཀྱི་སྲུབ་པ་ད་ང་༔ ¦ རགར་ལསྒད་པ་ཀའ་ཨི་སབས་བ་དང་ ± སྐུ་མཛོག་ཕྱག 





། མཚན་གདན་ཁཱིའི་སླབ་པ་དང་༔ ི་ཁོ་གནས་འགགར་ཉགས་ཀྱི་སླུབ་པ་དང་༔ དང་པ་གསང་འཚམས་ཏན་མངས་ཚར་གཅད་རྱས་སྦབ་པ་ལ་སྟག་འཐྲོས་སེང་སྟབས་ཀྱེས་ས་བཅདཿ གཡུང་དུང་ལུ་གུ་རྱད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྦེལཿ ང་གཤང་ཅུང་ཆའི་སླ་དང ཊི 


། ྦ ® པར་ རྭ་པའྱ༔ ` 






་ ` ༡: ླ 


དུཿ ཀུན་བཟང་བད་ག་ཉིད་ཏིང་འཛིག་སྟོབསྱ༔ སྣང་ཁྱོན་གཡུང་དྲུང་གསས་མཁར་ ་གད་ལ༔ ལསྣང་སྲིད་འབར་བ་ང་ཡི་ ངང་ཿ བར་སྣང་ས་གཞི་ཁཱ་བོའི་ཚགས༔ ཚུར་འདུས་པ་ནི་ཁློ་ མཆོག 


།ཏིད༔ ' གཉིས་སུ་ ་མེད་པ་གཡུང་དྲུང་སྐྱ༔ ་གདད་ ནས་ ་གཞོམ་ ཞིག་སྲ་བརྟན་འབརཿ༔ གང་ ་ཞིག་ ་ལོག་པར་་ལྟ་བའི་ ཚོགསཿ༔༔ , འཁྲུལ་ ་པའི་ 'ཡིད་ད་ང་རྟག་པའི་སེམས༔ ་ནུལ་ཕྲན་ བཞིན་དུ་ བརླག 


ཉིང་བ་བརྡད་ལ་ཨུང་ཀར་བྱིས་བྲིམ་མ༔༔ ཐཾ ; ( དེ་ནས་གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་མངས་སྤྱད་ཀྱིསླབ་པ་ལ་བླ་མེད་མཚོད་པའི་བྱང་གདབ་འབུལ་བ་ལ་བཞི་ལྟེ༔ ཟླ་ཞེད་བརནབྱེ་མཚད་པ་འབུལ་བ་དང་།་ ཉྱིང་བ་འཛབ་ཀྱེ་མཚད་ 


མར 3522 ˆ 


འའ | ` - - 7. , , -- ; ˆ ` , + † ' ༦, , ; | - ་ ། ༩ ; , ༼ ¿ ར ; ` ` ˆ “. 
| , , | པ དྭ ` ། ་  ོ་ ། ད ནྣ པ་འ ' ་ ཁྲ `; ། པ - ྲ + ¢ `: ། ཿ | ཁྲ 1 པ ཐཱ ^ ༣༥ 
« ོ; ` . , ~ \ : ; | ི་ོ 


ཆས་ནས་ གོ ཁོའ བ་ ཟོ བ་ ལོ གསུམ་བྱ་ལ་ པ་འད སྐད་ དཿ པཱ ༔༔ བསཱོ་ གཡུང་ བོ གསང་ ངའི འོོ ངོ ག་ྡ། ་; བདོག་ ཧོ རར ཕྱག་ རྒྱར་ བགོལ གུ ངརང་ བ་བཞོན་ མཁའ ° ཡང་ ང་ཕྱག ་རྒྱར་ ཧོའོ་གསའོཿ | `  ; 
བོན་ཉིད་ད་པིངགཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་གསལ༔ ཕྱག་རྒྱར་གསལ་བའི་འཕྲོ་འདུ་ངང་༔ འདི་ལྟ་བུ་ལ་བགེགས་མེད་ཀྱང་༔, གལ་ཏེ་བློ་ཡིད་ལོག་ལྟའི་བགེགས༔ སྡད་པའི་སྐལ་དང་སིང་མི་ཐོ༔༔ ཀུན་ཧྱ་།། ་ 
འཁྲུལ་པའི་ཡེད་ བོར་ལ༔ འཕྲོ་འདུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ ཀློང་༔ ལྟ་དང་ཉ་མོ་ ་ཉིད་ དུ་ སེམསཿ གུ ་ཏེ་ དེ་ལས་ ་འད་ས་ པ་ན༔ མཁའ་ཀློང་ད་བྱིངས་གསུམ་ ཐམས་ཅད་ ་ད་ང་༔ སྣང་ ་ཞིང་ སླིད་པ་ཐམས་ ་ཅད་ ཀཀ 





བ་ཉེ་འདི་? སྐད་ “དཿ .- , ཌྷ །་ .ཨེ་མ་ཧོ༔༔ ་ ་ྭ 
.གཟུགས་ ལས་སྤུལ་ པ་བསམ་མི་ཁྱབ༔་ ཟླ།-བ་ 


= 


. ལོངས་ ་སྤྱོད་་ ཚོགས་ ཀྱིས་ མཆོད་པ པ་ ་འབུལ་ བ་ ་དང ་ ལ་ར | རྱག་རྒྱ་གར་གྱི་མཚོད་པ་འབུལ་བཞོ༔ ། དང་ པོ་བླ་མེད་ རྒྱན་ ་ མཚད་ པ་ འབུལ་ བ་ ལཿ 
བྙེང་ པོ་ བརྒྱ་ རྩ་ བླཟསཿ༔ གཡུང་ དྲང་ལ་གུ་ རྒྱཾད་ ཀྱ་ དཀྱིལ་ འཁར་ཿ ལ་ བསྐར་བ བ་བྱ 











ཅི པ་འབུལ་བ་དང་༔ 
རྣམ་བརྒྱད་འབུལ་བ་ལ་བརྒྱ་ཆ་ བྱརད༔ ཝྔ་བྱཛ་ཅྭ་ཝྔ་འམ༔ ཐ་མ་བྱང་ རུ་བཤམས་ལ༔ རལ་ཆའི་སྒྲ་བཏང་༔ 
„ གསས་ མཁར་ ཤར་ ་ན་ས་ མཚད ་འབུལ་ མཱཿ ` རིག་པའི་ལ་མོ་ཞུག་མར་མས༔ ཕྱག་ མཚན་ ་གསལ་། བའི་ཞུག ་མར་ བརྣ མསཿ གཟུགས་ ལྔ་ཁ་ དོག་ ་རྣམ་ པ་ ་དྲུག༔ ྦ 
| ༧ གར་ ཕྱག་རྒྱ་ ཚོམ ་ཚོམ་བསྒྱརྩ༔ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཐུགས་ རྗེས་དབྱིངས་ ན་ས་ བརེ་ར་ ་ད་གོངས ་ལཿ , བྱིན་གྱིས་ རློབས་ ལ་ བཞེས་ སུ་གསོལ༔༔ གཟུགས་ཀྱི་བྱིན་ཆེན་ད བབ་ནས་ཀུང་༔ ཏབ 
- གསས་ མ།བར་ ་བྱང་ནས་ མཆོད་ ་འབུལ་མ༔ཊ་ སྒ་ཡི་ལྟ་མོ་ཇ་གཤང་ མསཿ ཕྱག་ན་གསེར་ཧགྱི་རྔ་ གཤང་ བསྣམས༔ ད་བུགས་ ད་ང་འབྱུང་བ་རིན་ཆེན་སྒ༔ྷ སྒྲ་ལས་ ྦ ` 
ཐྱགས་ རྗེའི ད་བྱིངས་ ནྭས་ བཙེར་ དགོངས་ལ༔ ལ་ ཤོ བྱས་ རྨོབས་ ལ་ ༣་བཞིས་ སུ ཀྱ་གསོ་ལཉ༔ སྤ སྒྲ་ཡི་ བྱེན་ ཏཾ | 


ྭ སྲིབ སྦྱང་༈ྟ ཆྷ་ཞལ་ ཁུམ་ པར ་གསོལ༔༔ 


སྤྲུལ་པ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཟླ་གར་ཕྱག་རྒྱ་ཚོམ་ཚོམ་ བསྒྱར༔. དྲྭ་ཏིལ་ འཁོར་ ཉྟ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ༔ 


ཿ ྣ ྦ ་ ། ྦ མ་བ སུ་ ་གསོལ༔ ` དྲི ་ཡེ་བྱིན་ ཆེན་༢ ད་བབ་ ན་ས་ ཀྱང་༔ བྷ _ སྒིབ་ སྦྱང་ ལྷ་ ་ཞལ་ ཁུམས་ པར་ ་མཛོད་༔§ -གསས་ མཁར་ ་ཌྟཾ་ ནས་ ་མཚོད་ ་འབུལ་ མཿ ཚཾ་ཡི་ཉ་མོ་བདུད་ ་ཨྱི་ཌ མསཿ༔ 


༩༽ 


ཅོོ དབབ་ ་ནཾས་ ཀྱང་༔ བྱ ཟལ བོང ཉྟ་ ་ཞལ་ ཁྱམས་༔ པར་ གོ སོས མཁར་ ནུ་བ་ ནས་ གཆོད ་འབུལ་མཿ. ཌཱ འ་ ་ཉ ་མོ་ ཏེ ་ ་མསྔ༔ 
ཁ; དང རླུང་༔ དྲི་ཾ ་ལས་སྦུལ་ པ ་བསམ་མི་ ཁྱབ ཟུ ་གར ་ཕྱག་ ་རྒྱ་ ་ཚོམ ་ཚོམ་: ་བསྒྱར༔ དཀྱིལ་ འཁར་ ལྷ ་ལ་ ་མཆོད་ པ ་འབུལ༔ 












_ ཐུགས་ རྗེའི ་དབྱིངས་ནས་ བརྩེར་ གགོང་སུ་ ལཿ ˆ 
པ་མངར་ ་སྐ་ལེན་སྐྱར་ཚ་གྱོང་༔ རཾ་ཁས་སྦུལ་པ་ ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ 


་ གླ་གར་ཕྱག་རྒྱ་ཚོམ་ཚམ་བསྒྱར༔ ` : 
་ རླབས་ལ་ བཞེས་ཨུ་གསོལ༔ ། 


དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་ ་ལ་ ་མཚད་ང པ ་འབུལཿ་ 
.་རོཾ ་ཡི་བྱེན་ ་ཆེན་ ད་བབ་ ན་ས་ ཀྱང་༔་ སྒྲིབ་ ་སྦྱང་ ་ཤྷ་ ཞལ་ ཁུམས་' པར ་གསོལ༔ ལྟོ ཤར་ ་མཚམས་ ནས་ ་མཆོད་ ་འབུལ་ མཿ ཁཿ རེག་ བྱའི་ལྷ་ ་མོཿ ་བདེ་ སྒྱར མས༔་ ཕྱག ་ན་ མཛེས་་ 
- པའི་ ུབ་ ཞུབ་ བསྣམས༔ ཧྱ འཇམས ས་ཞྲཁིལ་ བདེ་ བྱར་ ་མཛེས་ ས་བཟད་ུ ཆུབ༔ ཀེག་ བྱའི སྱུལ་པ པ་ ་བསམ་ སི] ཁྱབ _ ཟླ་ གར་ ་ཕྱག་༔ ་ཧྱ ་ཚམ ་ཚམ་ བ་ར 


གྱིལ་ ་འཁར་ ཤཿ ལ་ ཡལ་ཨཱཿ རྒ ་པ་ པ་འབུལ༔ བུགས་ ཇེའི་ 





ཅོག་ནོ་ ཧོ ཞོ སང་མ་ བསམས༔ -ཞུ་ ་བདའ་ ངད་ དང་ ངོ་མ ཏ༼1 
ཕྱག་ ་ན་ བཅུ་ད་ ད་ཅིའི་ བུམ་ ་པ་ པ་བསྐམས༔ 1 ་ ་ 
ཐུགས་ ་རྗེའི དབྱེངས་ ན་ས་ཊ བརྩེར་ ་དགང་ས་ ལཿ .བྱིན་ གྱིས་ ¿ རི 1 ་ སུ ` ་ 





; བྷ ་ 
{ 


ྦ པ ཕྱག་ ན་མཛེས་སུག་མེ་། ཏོག་ བསྣམས༔ ; 
) འཁོར་ལྷ་ལ་མཚཆོད་པ་འབུལ༔ ཐུགས་ རྡེས་ དབྱིངས་ནས་རྩེར་ ་དགོངས་ ལཿ བྱིན་ གྱེས་རླབས་ལ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ རྒྱ 
།མཚམས་ནས་མཚད་འབུལ་མ༔ ཕྱག་ན་ཁྱུང་གི་ལྡིང་གར་བསྒྱར༔ ` 


21 
ཟླ 

2 
-- 





` ད་བྱིངས་ནས་བརྩེར་དགོངས་ལ༔ 


འབུལ་མ༔༔ 





བོན་གྱི་ལྷ་མོ་ གར་མཁན་མསྔ་ 


ཆམ་ཚོམས་བསྒྱར༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྭ་ལ་མཚོད་པ་འབུལ༔་ 


` ཡི ཱ . - 
` ` ཿ ` ༣ -ུ 
` ཿྭ ' ( ; 1 རྨ 
- 7 -- 

བས་པ་བ་་པ་བ་བ་ས་པ་་ཐ་་ཁ་་མ་ས་་བ་ ་་ ་་་རབ་་ཅ་་་ཅ་་་་ཆ་་ལ་་ཅབ་་མ་་བ་ཁ་ལ་ལ་ཁ་ཁསའལམ་ཁམས་ས་ཚ་ འ་ཚས་མསས་མ་མསལ་མ་་་་་ཚས་ཐ་མ་ སལ ་ ་་མ་ཚལ་་མ་ལ་མའལའའམས་མ་ཁལས་་མ་་ཚས་་་ལ་་འ་་མ་མ་ལསས་་་་བག་ས་མཁས་་་ ཱུ 

༢ ,; 

: ± = | ༦ =. ༽ 

` ཏྱ §། 

;¿ ༽93 
ཏུ 








§ རྒྱན་གྱི་ལྟ་མོ་ཧ་ལོ་མས༔ དངས་དང་ཁད་དང་རུ་གུ་མཛེས༔ 








རྒྱན་གྱིས་བྱིན་ཆེན་ད་བབ་ནས་ཀྱང་༔ སྒིབ་ སྦྱང་ལྟ་ཞལ་ཁུམས་པར་མཛད༔ 


མཉེན་ཆྱུགས་འཁྲེལ་ལྡེམ་ཁྲཾ་བཞེད་རྔས༔ 
ཐུགས་རྗེའི་དབྱིངས་ནས་བརྩེར་ད་གོངས་ལ༔ 
. །ལྷ་ཞལཁཁུམས་པར་མཛོད་༔༔ ལྷ་ནུབ་མཚམས་ནས་མཆོད་ འབུལ་མ༔ཿ༔ 


གཏེརྭ་བི་་ མོཾ་ ་རིན་ཆེ ཆེན་མ མས༔་ 


ཌེ བྱན་ ལས་ སྤྱལ་ པ་བརསྔམ་ནི ཁུབ 


_ བོན་ལས་སྦྲལ་པ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ 


བྱིན་གྱིས་རླབས་ལ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ 
¦ ཕྱག་ན་རིན་ཆེན་གཏེ་ར་བྱྱད་ བམས མུ་ཏིག་གསེར་གྲས་ཅུང་ེལ་གཏེར༔ 





དྲི སྦྱང ལྟ ་ཞལ་ ཁུམ་པ པར་ འབྲས ཏྱ . བྱབ་ཤར་མཚམས་ནས་མཚོད་ 


གླུ་གར་ ཕྱག་རྒྱ་ཚོམ་ཚོམ་བསྒྱར༔ ད་ཀྱིལ་ ཏཱ 


09 


བྷཾ ¢ གླྲིབ་སྦྱང་ ཱ 





རོ གཏེར་ལས་ 


ཟླ 


ཧཾ བྱང ་ནུ་བ ྭ | 


༣ ཡོ ༦ གླ་གར་ཕྱག་རྒྱ་ ] ཤུ 


[སྱུལ་པ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཟླ་གར་རྱག་རྒྱ་ཚོམ་ཚམ བསྒྱར༔ ཧི ༢༩ ་ཉྟ་ལ་ ཆོོ པ་འབུཁ༔ ཐུགས་ ཁོས བོ ག་བཅོབ་ གག ལཿ ཟོ ཧྱས་ སམ ལ་ གུ སུ་གསོལ༔ གཏེར་ | 


ཁ- ཏས 


ཀྱི བྱིན་ཆེ ཆན་ ད་བཐ་ ནས་ ཀྱང་༔ ཐཾ སྒྲིབ ་སྦྱང་ ་ཆྷ་ཞལ་ ཁུམ་ པར་ ་གསོལཿ༔ | བསོ་ མཾ ་ཐུར་ནམ་དེ་ཤོ་ཧ་ར་སད་ ་སྭཱྒ༔ ཅེས་ ་སྔགས་ འདི་ རྒྱ་ རྩ་ ་བརྒྱད་ དམ་ ལྔོ བཆུ་ ཆུ་ ལྔ་ འམཿ༔ ཐ་ མ་བརུ་ རུ་ བཟླས་ ལ་ འབུལ་ ལོ བྷ བྷ ྦ དེ་ 


ནས་གསང་སྔགས་ནང་གི་མཆོད་པ་འབུལ་ཏེ༔ དང་པོ་འབྲུ་སྣ་ད་བུ་ནི༔ ནས་དང་༔ འབྲས་དང་༔་ ས་བ་དང་ཇུ་ཙེ་དང་༔ ཐོན་སྲན་དང་༔ ཁྲི་ད་ང་༔. སྲན་ཆུང་དང་༔ ཏེལ་དང་༔ གྲོ་དང་དགུའོ༔ དེ་ཡི་ངར་ཕྱེ་ལ་དཀར་མངར་དང་ཤ་ཁཱག་མེ་ 
།ཏོག་གི་བྲན་ལ་ཆང་གི་སྦས་ཏེ་འབེན་གཏོར་གཤེན་པའི་ཆགས་ད་སར་མོ་གང་ཡོད་པ་བྱས་ཅ་བྱགད་དམ༔ཿ ཉི་ཤུ་ཐ་བཞི་འ༔ ཐ་མ་དགུ་རུ་བཤམས་ལ་འདི་སྐད་་དོ༔༔ ྦ 9 བསྭོ་སྟ་ཚོགས་འོད་ལྡན་ཞལ་བུ་རུ༔ ཐགས་ཇྡེ་སྦལ་པའི་༡( 
` འབེན་གཏོར་ད་གུཿ༔ ཡེ་ཤེས་སྦུལ་པའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔༔ སྟང་གསུམ་འབྱང་བའི་བཅུད་བསུས་ཏེ༔ ཐུགས་ད་མ་བརྟེལ་མེད་རྒྱད་ བསྐྱལ་ཕྱིར༔ . བད་ག་ཉིད་ཏིང་ འཇིན་ད་ད་པས་འབུལ༔ བྱིན་གྱིས་. 


--_- ལ་ལ་ལ =- 


།རླ་བས་ལ་བཞེས་ཨུ་གསོལཿ༔  བགྭ་ཡཱཾ་ཟུ་དུང་ཟད་རི་རང་ཧ་ར་སད་ཧྭཿ དེ་ནས་དམར་ཆེན་རྟལའི་མཚད་པ་འབུལ་བ་ནིཿ ཅི་ཐོག་དམར་ལ་མདངས་འབྱིན་པའི་ཕྱེ་ཡི་རྟལའི་དང་༔ ་ གཏུ་ང་དགུའི་སིང་ཁུག་དང་༔ ཐུད་“ | 


༄ 


= ར་ར ། ༦ ་ཙྣ ༦ ཛཇ༈ཊཛཇ༅༈ྤ^!ྨ!ླ#}+_ 


ཁྲལ་པ པཔཔྣྨྣྨྣྨྣཔ་པྨྨེིེཔྲྱྲྱྲས་་ེ་ས་་་་་་་་་་་་་་་་ས་་ས་ར་་་་ ར་བ 
བ་ ད་གུ ་ཡེ་ སྙིང 'ཏྲག་ དང་༔ འཛིན་ བྱེད་ ད་གུ་ ཡི་ སྲོག་ ཁྲག་ ད་ང་༔ _ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ཀྱི་ ་ད་མ་ རྫས་ ནམས༔ སྣང་སྲིད་ཚེ་བཀྲག བཅུད་བསྟིམས་ན་ས༔ .ད་མར་ ་ཆེན་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོར་ བསྐྱིལ༔ ཁམས་ 

`༅ གསུམ་ ་འཁོར་ བ་ ཅུད་ ་གཙད་ ཕྱིར༔ | ཡེ་ཤེས་ཁྭ་ཚོགས་ནམས་ལ་འབུལ༔ ། བྱིན་ གྱིས་ བརློབས་ ལ་བཞེས་ སུ ་གསོལ༔ - བསྭ་སཱཾ་ཏིང་ཆུར་དང་ར་ཧ་ར་སད་སྭཱཧཱ༔ཿ་ ཅེས་ འབུལ་ ལོཿ “ དེ་ ནས་ ཤ་ རུས་ཙི་ ཏ་ནམས་ 

ྦ 7] ་འབུལ་ ཏེ༔ ` མཚན་ ལྡན་ གྱི་ ཐོད་ པ་ བདུན་ ནམ་ཝྔ་ཆུ་ཇམ་པ་དགུ་ཡི་སིང་ཤ་དང་ཆུས་པ་སུངས་ལ་འདི་སྐད་དོ༔༔ བསྭོ་ ་ཤ ་ད་ང ་རུས་ པའི་ མཚོད་ པཾ ་འདི༔ ལོག་ ཙོག་ དྲ་བྭ་ བགེགས་ འདུ་ལ་ བ་ ད་ང་༔ © . ྲ | 

= མཛད་པའི་ཕྱིར༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ༔ བྱིན་གྱིས་ རླབས་ལ་ བཞེས་སུ་གསོལ༔༔ ་དེ་ནས་ གསང་བ་སྨན་གྱི་མཚོད་པ་འབུལ་ཏེ༔ རིན་པོ་ཆེ་མཛེས་པའི་ཞལ་བུ་ཆུ་འབུ་སྣ་ དགུ་ཞི༔ ནས་འབྲས་དང་༔ ¥ 

| །་ཆུན་དང་༔ སོ་བ་དང་༔ ཏིལ་དང་༔ཿ ཇུ་ཙེ་དང་༔ བ་བོ་དང་༔ ཁྲེ་དང་ཿ སྲན་ཆུང་དང་ དགུའིཡུ་ཏི་ལ་ཅ་བ་ཝྔ་དང་ བྱས་སཱ་བྱསད་ཀྱི་ཕྱི་མ་ བཏ་བ་ལ་བཤམས་༔ 


ས་་ ་་བ་་རམ་ས་་པ་ 52 ྕཿྕཿ2ཿྕཿཿཿ1ཿཿ2 སས་བ 


| སྦྱོར་སྒྲོལ་རོལ་པར་་ པཾ ་ ; 





_ བདུད་ཅི་ རྒྱན་ མེད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ བཅས་ལ་ སྔགས་བརྗེད་་ཅིང་ { ། ། 


ྦ 3 བསོ་ ཉོན་མོངས་བདུད་བཅམ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཅིཿ གཡུང་དྲུང་བཅུད་ཅི་སྨན་གྱེ་ལང་ས་སྱོད་འདི་ 


གས་ག གག གཡུ འབྲང་ བབ ག། ་ར་ས་ཡ་ ཡ་ནའི་ སྨནཿ  ཡི་བོལོ་ཁོ་མོགསྤོ་འགྲོ་ང་འཇོ་སོག་པའི་བྱོ་ོ་་ ˆ, 
.གཡས་ གཡོན་ གར་གྱི་སྟབས་ བསྒྱར་ ་མཁའ་ཁ་ ་གཏོར༔ 
བསྟ་སཱ་བ་ ཐཱ་ དེ་ན་ར་ཡ་ན་གཡུ་འབྲང་ བདུ་ད་ཅི་ བསོ་ཐཱཿཿ 


།ྱིན་° དབབ་ ་དི༔ཿ 
ལལ བྱ་ཆེན་བའེ་མཚོག༔ ནམ་ བརྒྱད་ མཆོད་ པའི་ཉ་མོ་སོ་སོར་གྱི༔ 
¡ རྣ་མས་ཐུགས་ད་མ་རྒྱུད་ཀྱང་བསྐྱུལ༔ གསས་མཁར་ད་བྱིངས་ ནས་ ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔༔ 


མོ 


འབར་བའི་ ་གཙ༔ མཁའ ་དབྱིངས་ ཀུན་ ་གྲོལ་ ་གཉིས་ མེད་ མཉམས་པའི་ ཡུམ༔ ཡབ་ ཡུམ ་སྦུལ་ ་པའི་ འཁོར་ ད་ང ་བཅས་ པ་ ལཿ གཡུ ་འབྲང་ བདུ་ད་ རྱི ་སྨན གྱི ་མཆོད་ པ ་འབུལ༔ ` 
ཐོུ་བས་ ལ་ བཞེས་ སུ་ གསལ མྱབ ་རྩལ་ དབང་ དང་ ་ཡེ་ ་ཤེས་ ད་ང་ས ་གྲུབ་ སོ་ལ༔ཿ ཤར་ ནྭ་ཕྱགས་ མེ ་ལྟར་ ་འབར ་བའི་ གསས་ མཁར་ ཐར་ཧྲཿ ད་བལ་ གསས་ རྔམ་པ་ །་ རྒྱལ་ མཁའ འཁྱིང་ཁ ཁཿ ཧ་ ཟ་ ཟ་མཚན་ དྲུག་ གཉིས ། ( ¦ 


༣ ངི ཀྐ 


_ ཡུལ་ ཧོ སད ་ ་རྣམ་ ལྡ ཞུ ་ ཕྱིཿ ས་ བཅོད ཟོ རྣམ་ དག གཔ ཏ ་ ཿ ་ 

ཡེ་ཤེས་ད་པའ་བོའི་འདོད་ཡོན་ མཚད་ ཕྲན གཏམས༔ མཁའ་ད་བིངས་ལ་ 

- དེ་ནས་ས་སར་ཀུང་ཐོན་ཅུ་འབུལ་ཏེཿཿ ( ` ་ ྒ ྒ 

. དབུས་ཕྱོགས་བོན་ ཉིད་ ད་བྱིངས་ཀྱི་ གསས་ མཁར་ ན༔ . མཁའ ་འགྱིང་ རྒྱལ བོ་ཁྲོ་རྒྱལ་ = ་ | | ྦ ༡ 
, ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིེས་ | ། ་ 


ུ ཊཾ ྒ འོཀ་བཌའ་བའོ་ཡོ་ ཡབ སྲ ་སྤྱལ་ དའ འོའཁོར་ དང་ ་བཅས་ པ་ལ༔་ 
དབང ་ད་ང་མཉམ་པའི་ ད་ངོས་གུ གྲུབ་རྩོལ༔§ 







༢ 


༠༠ 


གཡུང་དྲུང་བདུད་ཅི་སྨན་ ཏུ མཆོད པ་འབུལཿ ཐུགས་ཆེའི་བེན་ ཐོ བོ ལ་ ཞོས ཨུ་གསོལ༔ མྱབ་ཆལ་ ][ 
བྱང ་ཕྱོགས་ ད་བང ་དྲག་འཁུགས་ པའི་ གསས་ མཁར་ ན༔ སྤྱི་འདུ་ལ་རྒྱལ་པོ་རུ་ཏྲའི་ གཤེད་ དམར ་པོཿ སྣང་ ་སྲིད་ གྒོྫལ་ བྱེད་ གཉིས་ མེད་ མཉམ་ པའི་ ཡུམ༔་ 
ཡུམ་སྤྲལ་ པའི་འཁོར་དང་ བཅས་པ་ལ༔ ྦ གཡུ ་འབྲང་: ༔ ཐུགས་རྗེའི: 


ྒ ཏཾ _ མཐུ་རྩལ་ད་བང་ད་ང་ཡེ་ཤེས་ ད་ངོས་ གྲུབ་རྩོལ༔༔ 
| གེ་ཁད་གཙང་མ་ཞང་ཞུང་ལྟ༔་ མུ་ཙ་མེད་ནི་གཉིས་མེད་མམ་པའི་ཡུམ༔ མབ་ཡུ་སྦལ་པའི་འཁད་དང་བཅས་པ་འ། 
༡ དངོས་ཐུབ་ཚལཿ༔ ལྟོ་ ཚུགས་ཨེ ཨེ་ སེ་ཀོང་ རྒྱས་པའི་ ་གསས་ ་མཁར་ནྔ༔ འབུག་གསས་ ཆེམས་པ་འཕྲིན་ལས་ཕུར་པའི་ལྷ༔ 


-གཡུ་འབང་: ཐུགས་རྗེའི: ༔ རཾ མབ་ཅལ་དབང་དང་ཡེ་ཤེས་དངོས་ཐུབ་ཙོལ༔ 


ཅུབ རུགས་ཙ་དམར ་འཁྱེལ་པའི་གསས་མཁར་ ་ན༔ ད་བལ འས [ 
གཡུ ་འབྲང་: _ བུགས་ རྗེའི: ངི . མཐུ་ ་ཅལ་ད་བང་ དང་ཡེ་ཤེས་ ྲ ཁ; 
_ སྟོང་ཁུབ་ ན་ག ་མོ་ ་གཉིས་ མེད་ མཉམ་ པའི་ ཡུམཿ ཡབ་ཡུམ་ སྦུལ་ པའི་འཁོར་དང་ | 


ཤཱ ཤར་ ང་ཐོག' འབུག་ ཡ 'ཡེ་ པེ་གསས་ མཁར་ ན་ནཱཾཿ ) ཤཱ རྒད་ ཐོག་པ་ པ་ པ་གད་ང གྲགས་འ་བར་ང བའ་ གསུང , ; ། 


ལྟ 





3 ༡2 1 1 ༡» `» ¡` ད ལུ ྷུ 
ཤ / ; ¦ 1. ‹ 1 འ `, 
| ུ ་ ¿-ཀ 
ཿ &..; 
0 ། ངི ` ཁྱ 
+ 


- | །རྭཁར་ན༔ མཐབ་ཆེན་ནུག་འདུལ་མཛོན་སྤྱོད་དྲག་སྔགས་ ་བད་ག༔ ཞ ཀཀ ་ 
་ མྱབ་ཅ ཅལ་ མདབ ནཇུ་ ཡེ་ ཤིས་ ད་ང གྲུབ་ ཚལ ཨཱ རྐུ་ཤས = བན གསུལ་བ ་བའི་ ༣གསམ་ཿ མཁར་ ཞུ ཐར་པའི་ ཆཱ བྱེད་སྒ ོ་བ་ ་བ་ བགྱལ་པོ་ཡབ༔ [ས་བཞི རྒྱལ་མོ སོ་གཉིས་ མེད སྟགས་བཞི་། ཡུམ༔ ཡབ་ཡུམ་ སྦུལ ། ་ 









ཟ་ མེད་མཉམ་ཿ པའི་ ཡུམ༔ ,ཡབ་ 'ཡུམ་ ་སྤྲུལ་, ་པའི་ འཁར་ ད་ང་ ་བཅས་པ་༔ 






འབར་ མ ཆེན་མ མོ་ ་གཉིས་ མེད་ མཉམ་ པའི་ ཡུམ༔ སཱུ ‹ཡབ་ །'ཡུམ་སྦྲལ་ ་པའི ་འཁར་ དང་ བཅས་པ་ལ _ གཡུ་འབྲང་: ཐུགས་ རྗེའི 





ཛ རད 


ཉམ་ བའོ ཡུམ༔ ` ` ཡབ་ཡུམ་ སྤྱལ་ པའི་ འོའཁོར་ད་ དང་བ བཅས་ པ་ ལཿ བོཝ་ ་འབྲང་: ས་ས  མཐུ་ཊ ཙྩལ་ དབང་ དང་ ནཿ ་གསམ་ གྲུབ་ དྲ ཧོའོ ཤར་་ །།་ 

་་ ཐག་མཆན་འ འཐགགས་༨ ས་པའི་ ་གུསས་ མཁུར་ ནཿ གཤིན་ རྗེ་གཤེད་་ན་ ཞག་ར་མ་ང ་པ་ ་ད་བལ་ གྱི རྒྱལ༔ ཨངས་ །ཁྱབ་ རྒྱལ་མ་ ངོ མེད་ ་ཨཉམ་ ་པའི་ ཡུམ༔ ` ཡབ ་ཡུམ ་སྤུལ་: ་པའི་ ་འཁར་དང་ བཅས་ པ་ལ༔ ྒ གཡུང | 1] | 

0 ཤོ འབྲང་: _;ཐུགས་ ཇེའི: ༔ མཐུ་ ་རྩལ་ད་བང་ ་ད་ང་ཊ ་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་ ་ད ཛེས་ཐྣ གྱུབ ཙོལཿ༔་ བྱང་ ུབལེ་ཤས་འབར་ བའི་ གྲསས་གཟའ་ ་ན་༔ ་ རྟཀ་ མཁའ བྱེང ་འཆི་ ་མེད་ ་གཡུང་ ་དྲང་སྐུ༔ - སྲིད་པ ་ཀུན་ གྲོལ་ ་གཉིས་ 1 ལི 
: ` གཡུ" འབྲང་; ཐུགས སྭ ཛེའི: . $. མཐུ་རྩལ་ ་ད་བང་ ་དང་ཡེ ཡེ་ཤྲེས་ དངོས་ གྲུབ ་རྩོལ༔༔ ‹ ལྟོ་ ཆུབ་ 3 ཆ་ (ཐོག་པ ་གི ་གསས་ ཐཾ 





པ་་ | པའི་འཁར་དང་བཅས་པ་ལ༔ “ གཡུ་འབྲང་ : ཏཾ _ ཐུགས་རྗེའི: ༔ མཐུ ་རྱལ་ དབང་ དང་ ཡེ་ཤེས་ ུ་ གྲུབ་ དའ ྒ པལ མ་གསལ གསས་ མཁར་ དེ་ ཡེ ཕྱེ དུས ནཿ གཡུང་དྲུང་གསང་བའི་ 
ཏཱ ད་མག་ཕོ་ཤ་དང་༔ སྦྱལ་པ་ཡང་སྤུལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ༔ གཡུ་འབྲང་བདུ་ད་ རྱི ་སྨན་ཀྱི་ མཆོད་ པ་འབུལ༔་ ཐུགས་ རེའི་ བྱིན་ གྱིས་ ཟླབས་ ལཿ བཞེས་ སུ གསོལཿ མཐུ་རལ་ ད་བང་ ད་ང་ཡེ་ ཤེས་ 
ྦ ད་ཇས་གྲུབ་ཚོལ༔ བསྭོ་མཱ་གཡུ ་འབྲང་བདུད་་ཙི་།ཁ་ཧི༔§ ཅེས་འབུལ་ལོ༔ དེ་ནས་དངོས་གུབ་བླང་སྟེ༔༔ བསྭ་ འབར་ བའི་ ཚུལ་བསྟན་རང ་འབྱུང་ རང་ཤར་སྐུ༔ྩ༔ ` ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་རྒྱལ་ ཡབ་ཡུམ་གནས་གསུམ་ | 
ཏྭ ན་ས . ད་ངོས་ གྲུབ་ ་འཕྲོ་ འདུ་ དཀར་ ད་མར་ མཐིང་ གསུམ་བླང་༔༔ ཁྱོད་] ཀྱ ་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ ད་ངོས་ གྲུབ ་མཆོག༔ྩྱ སྒུབ ་གཤེན་ བདག་ གི་ལུས་ང་ག་ ་ཡིད་ ལ་བླན༔༔ མྱབ་དབང་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་་ 
ྦ ཤ་ ད་ངོས་ གྲུབ ་ཙྩེལ༔ྱ | ཅེས་ སྔགས་ བརྗོད་ ལ་ ད་ངོས ་གྲུབ་ གནས་ གསུམ་དུ ་བླང་ངོ༔ གསུམ་ པ་འཕྲོ་ འདུ་ གསང་བའི་སྒྲབ་པ་ཞེ་གཉིས་པ་ འཛབ་ ཀྱི་རེམ་པ ནིཿ _བདག་ ་ཉིད་ཕུ ཕུང་ ཁམས་ ཐམས ་ཅད་ཅ་བ་ཉ་རུ་གསལ་ བའི་ ངང་ ནས༔  མཁའ་ལ་་ 
འའ ་།འང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀློ་རྒྱལ་ས་ལེར་ གསལ་ བཿ ཀློང་ ང་འདིར དཀྱིལ་ འཁར་ ལ་ཡང་ ༈ར་ གསལ་ གད་བ། དེ་ཡང་འཛབ་བརྗོད་པ་ཙམ་ནས༔ | གནམ་ ལྕགས་ ཞུན་མ༔ ལུ་གུ་རྒྱད་ ཐུགས་ རྗེས་ ཤག་ཐག་དང་༔ བ་ཐག་ གཟེང་། བའི་འཕྲོ་ འདུ་ བྱ འཛབ་ 


ྲ /“{ ད ཿ 


།བཟླས་ལ་བསྟད་པ་འབུལ་བ་ ཤོ ཨེ་མ ཧོ ོ རང་ རྐོ རོ ན་ བཞུགས་ པ་ གུ བར་ གཤེགས ། ཧུས གསུམ་ རྒྱལ་ བ དྲ ཁོ བཅས་པ་ ཁཿ གས ར་ར ་ འཛབ་ཀྱི གས སུ རོ པ འབུལ༔ ཁས ླ ; 














- བྱང་བར་མཛོད་༔ 








སྨུབ་ང པའི་ ཤཾ་ ཞལ་ ༡མས་ ཏུགས་ བསྟན་ དུ གསོའ :4, ཁིས སུ་བསྟད་ དྲོ བསཾ་  ཤཱར་ ཕྱོགས་: མེ་ །ལྟར་འ ་འབར་ ར་པའི་ འི་གསས་ མཁར་ ཞོཿ དབལ་ གསས་རྫ རྫམ་པ་ པའ རྒྱལ་ མཁའ ༣་འགྱིང་ ཁཿ. , འད 


| ཐུགས་ རེའི་ ད་བང་ ་གིས་། ཐུགས་ ད་ཆ། ་རྒུད་ བསྐྱལ་ ཏི༔ ཕར་ ་འཕྲོས་ བདེར་ གཤུགས་ སྲས་ བཅས་ ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང་༔ ༔ ཚུར་ ་འདུ་ས་ ་མཚོག་ དང ཐུན་ “ཨོངས་ དངས་ གྲུབ་ ་རྩོལ༔ - ཚེ་ ་ར་བས་ ་གོང་ ནས་ བསགས་ ་པའི་ { | ཿ ; ། ། རོ ། 
སྒྲིབ་བྱང་ན་ས༔ སྙིང་པོ་དོན་གྱི་ལྟ་ཞལ་བསྟན་དུ་གསོལ༔ ཅེས་བསྟད་དོ༔$ བཟྭོ་ ད་བུས་ཕྱོགས་ད་བང་གི་མེ ་དཔུང་འ ་འབར་ཐ་ན་ས༔ . ་ད་བང་གི་རྒྱལ་པོ་ཙི་གླི་ བའི་ འེ་གཙུ༔ ' སྲིད་པ་བདེ་སྤོལ་གབགིས།་ 
ཤྭ མེད་མཉམ་པའི་ཡུམཿ ཡབ་ཡུམ་སྦུལ་པའི་འཁར་དང་བཅས་པ་ལྔ་ ་སྙིང་ ་པོ་འཛབ་ཀྱི ་འཕྲོ་འདུའི་མཚོད་པ་འབུལ༔ _ ཕར་འཕྲོས་པས་ནི་ད་བང་ ་ཆེན་ཁྲོ་བོའི་སླུཿ ཚུར་འདུས་པས་ནི་བོན་ཉིད་ཁླ་ །ཁ-། `] 
མཆོག་ཉིད -གཉིས་ཨུ '་མེད་པའི་ ་རང་བཞིན་དྭ་བྱིངས་ཀྱི་སྐུ༔ ་བདག་ ་ཅག་གཤེན་གྲོགས་ མཆེད་ དང་ ་ལྩམ་དྲལ་ལ༔ མཚག་ ད་ང་ཐུན་མོང་ ་ད་ངོས་གྲུབ་མ་ལས་ སྩོལ༔. . ཚེ་རབས་ བསགས་ པའི་སྲིང་། `] 


༧: ⁄22¶49669699@ོྟི ། ༡572 


ཛོ 


བོ 


ཊོ ཧཿ ཟ་ མཚན་ དྲུག་ རློ བོ མཉམ་ ལྟ ཡུམ༔ ཡབ བ་ཡུམ ་སྤྲལ་ པའི་ འཁོར་ དང་ བཅས་ པ་ ལཿ མ ་པཾ ་འཛཔ པཱ ྲ་ཉ་བ ་འདུས་ བོ པ ་འབུལ༔ ཕ ཕར རོ་འོས་ པ་ ཟེ དབལ་ གསོས་ ཁྲོ་ བོའོ རྒྱོལ༔ ཚུར འོས 


པ་ནི་རྒྱ་ མཚོག ་ཁྲ་བོ་ ་ཧིད་༔ གཉིས་སུ མེད་པ་ ་གཡུང་ དྲུང ་ད་བྱིངས་ཀྱི་ ་སྐྱ བད་ག་ ཅག་ གཤེན་ གྲོགས་ མཆེད་ ད་ང་ལྕམ་དྲལ་ལ༔ཿ མཚོག་ དང་: _§ྷ ཚེ་ རབས: ༔ སྒུབ་ པའི: § ཅེས་ བསྟད་དོ༔༔ བསོ་བྱང་ 
ཕྱོགས་ ད་བང་ དྲག ་འཁྱུགས་ པའི་ གསས་ མཁར་ ན་༔ གཤེད་ ད་མར་ སྤྱི ་འདུ་ལ་ སྲིད་ གསུམ་ ཁྲོ བོའི་ རྒྱལ༔ སྣང ་སྲིད་ སྒོལ་བྱེ བྱེད་ གཉིས་ མེད་ ད་གྱེས་ པའི་ ཡུམ༔ ཡབ་ ཡུམ ཊ་སྤྲལ་ པའི་ འཁར་ དང་ བཅས་ པ་ལྷ སྙིང་པོ པོ ༠ 





.ཙེ་ དམར་ འཁྱིལ་པའི་གསས་ མཁར་ ཞོཿ དབལ་ ་ཡིན་ གི ཁུད་༩ བདུད་ འདུལ་ འབར་ བའི་ ཤཿ | མུ་ཊ ་ཙ་ ་མེད་ནི ནི གཉིས་ མེད་རྫྱ སྦྱོར་ བའི་ ཡུམ༔ _ ཡབ་ཡུམ་ སྤུལ་ པའི་ ི་འཁོར་ དང་ བཅས་ པ་ ལཿ -སྙིང་པོ་འཛབ་ 


འཛབ་ཀྱི་འཕྲོ་འདུས་མཚོད་པ་འབུལ༔ ཕར་འཛྲོས་པ་ནི་སྤྱི་འདུལ་ཁྲོ་བོ་རྗེཉ༔ ཚུར་འདུས་པ་ནིགསུང་གི་ཁྲོ་བོ་ཉིད༔ གཉིས་སུ་མེད་པ་འགག་མེད་དབྱིངས་ཀྱི་གཟུང་༔ བདག་ཅག གཤིན གྲོགས་མཆེད་དང་[ ° 


ལྕམ་དྲལ་ལ༔ མཆོག་ དང ་ཐུན་ མོང་ ད་ངོས་ གྲུབ་ མ ་ལུས་ སྩོལ༔ ཚེ་རབས་ བསགས་པའི་ ་གླིབ་ང པ་བྱང་བར་ མཛོད་༔ སྒུབ་ པའི་ ལྷ་ཞལ་ཉམས་ ་ཅགས་བསྟན་་དུ་གསོལ༔༔ ཅེས་ ་བསྟད་ དོ༔༔ བསོ་ ནུབ་ ཕྱོགས་ ,བ་ 





` 


འཕོ འུས་ མཆོད པ་ ་འབུལ༔ ོ ཕར་ ཐྲ སཿ བཅུད་ འཐུལ་ ་་ལ་ རྒྱལ་ ཐཱ ཚུར་ འཅུས་པ ོ ཡོན་ ཏན གསས ཐོཿ ཉིདཿ 





། ` ། ; | དང ལྕམ་དྲལ་ ལ༔ ( མཚོག་ ་དང་ཐུན་ཆ མོང་ ་དངས་ གྲུབ་མ་ ལུས་ ་སྩོཾལ༔ ཚེ་ ་རབས་ བསགས་ པའི་ ་སྒིབ་ པ་ ་བྱང་ ཕར་ ་མཛོད༔ 
རྨ ཟྷ།ཕྱོགས་ རྒྱས་ང པ་ཨེ་ ་ཡི་ ་གསས་ མཁར་ ན༔་་ ` འབྲུག་ ་གསས་ ཆེམ་ པ་ འབར་ ་བ་ ་ན་ག་ ་པོའི་ ཉ༔ སྟོང་ །ཁྱབ་ ན་ག་ ་མོ་ ས་ ་བདག་ ཀུན་ ྱི་ ཡུམ༔' ངུ ཡབ་ ་ཡུམ་ སྤྲལ་ཿ པའི་ ་འཁོར་ དང་ བཅས་ ངམ་ ལཿ ་ 
༧ ༈ འཕྲོ་ འདུས་ ་མཚད་ པ་འབུལ༔ ཕེར་ འཕྲེས་ པ་ ་ནི་ འཐུག་ ་གསས་ ཁོ རྒྱལ་ མུཿ -ཚུར་ ་འདུས་༔ པ་ནི་ ཕྲིན་ ལས་ཁྲོ་ བ་ ་ཉིད༔ 

། ། ` དང་ ལྕམ་ དྲལ་ལ༔ . མཆོག་ དང་: -ཚེ་ རབས: : § .སྒུབ་ ་པའི: / ཅེས་ ་བསྟོད་ ་དོ༔༔་ ༔ བགྭོ་ ལྟོ་ ་ཤར་ ཐོག་ འབྲུག་ སྒྲ ་ཡི་ གསས་ མཁར་ ནཿ མི་བཟད་ ་གན་མ་ གྱི ཤྷ་ རྒོད་ ཐོག་པ པ་ ་རྗེཿ ་ 

`, ས་རེ ཤི འགྲོ་ ཀུན་བ 'ཡུམ༔ ྦ ` ཡབ བ་ཡུམ་ ིསལ་ པའི་ ་འཁར་ དང་བ བཅས་ པ་ལྔ སྐེང་འ ཐོཿ འཛབ་ བ་ཀ འབྲོ་ འབུས་ མཚད་ པ་ འབུལ༔ 





སྲུབ་ པའི་ ཉ་ '(ཞལ་ ཉམས་ ་རྟགས་ བསྟན་ དུ་ གསོལ༔༔ ཏཾ ་ཅེས་ བསྟད་ དྷོཿཿ 





ཟླལ སུ་ བོ པ་ ྲ་ མཚར་ བོ བའོ ངང་༔ ཏཾ བདག ཅག་ ག་གོ བོ ཆོོ | ྦ ་ 0 ་ 

ཱ . བསྭོ་ ལྟོ 
' སྙང་ ་པོ་འཇབ་ ཀྱི་ ||| 42 
གཉིས་སུ་ མེད པ་བཅལ་མེད་ཞུན་གྲུབ་སྱུ༔  བད་ག་ ་ཅགས་ གཤེན་ གགས་ མཆེད་ ཡུ 1 
- ཕར་ ད་འཕྲོས་ ས་པ་ནི་ག གདང་ གྲགས་ རོལ་ ་པའི་ མུཿ ཚུར་ ་འདུས་བ ་པ་ པ་ནི འགག་ མད་ ྦ ཿ -‡[ ་ རྱ #་ 


¦ ི་ོ རོ་བ བོ་་་འོ བ ལོ་ོ་འ` །། དོ་ 
ྒ 1 ་ བྱང་ ཤར་ མེ་ གླག་ འབར་བའི་ ་གསས་ མཁར་ ནས༔ དབལ་ ཆེན་ རམ་ པ་དུག་གསུམ་ གཤེན་ རྗེའི་ གཤེད་༔ ཡོངས་ཁྱབ་ རྒྱལ་ ་མོ་ གཉིས་ མེད་ མཉམ་ པའི་ཡུལ༔ `“ ཡབ་ཡུམ་ སྤྲུལ་ པའི་ འཁར་ དང་༽ ` 
བེ བཅས་ པ་ལ༔ སྙིང་པོ་འཇབ་ ཀྱི འཕྲོ་འདུས་མཆོད་པ་ འབུལ༔ཕར་ འཕྲས་པ་ ནི་ དབལ་ ཆེན་རམ་པ་ །ེཿ ཚུར་ འུས་པ་ནི་ཛ་བ་ཉིད་ ཀྱི་ངང་༔ གཉིས་སུ་ མེད་ པ་ འཇིག་ རྟེན་ དཔའ་ བོའི་ ཉེ བདག་་ 
_ | ?! ཅག་ ་གཤེན་ གྲོགས་ མཆེད་ དང་ལྕམ་དྲལ་ལྔ༔ མཆོག་དང་: ༔ ཚེ་རབས: ༔ སྒུབ་པའིཿ ༔ ཅེས་བསྟད་དོ༔༔ `བསྭོ་བྱང་ ནུབ་ མེ་དཔུང་འཕྲོ་ བའི་གསས་ མཁར་ནཿ༔ དཔབལ་ཆེན་ ་ 


འཐ 


- - . 


` [21 རྟཀ་མཁའ་འགྱིང་འབར་བ་ནི༔ སེད་པ་ཀུན་གྲོལ་གཉིས་མེད་ དགྱེས་པའི་ཡུམ༔ | ཀབ་ཡུར་རྦུལ་པཞི་འཁར་དང་བཅས་པ་ལ༔ སྙིང་པོ་འཛབ་ཀྱི་འཕྲོ་འདུས་མཚོད་པ་འབུལ༔ ། པརཁྲམསཔ་ནི་ | 
ད རག་ཤ་མཁའ་ འགྱིང་ །བ༔ ཚུར་འདུས་པ་ནི་མཛོན་བྱང་ བདེ་བ་ཆྱེ་ གཉིས་སུ་མེད་པ མྱབ་ དབང་ སྟབས་ ཞན་སུཿ - བདུག་ཅ ཅགས་ གཤིན་གྲོགས་ མཆེད་་ དང་ ལྩམ་ ་དྲལ་ཁཱ༔ ྔ ཆུག དང་: ཚེ་ ། 


འབས རྫོལ་ དད | རར ྦ ཅེས་ ས་ འོོ བསྭ་ རར ནུབ་ དྲལ གད གོ གསས་ མཁར་ རོ པས མཐུ་ གོ རྒྱལ་ཊ བོ འབུམ་ པ་ ་དུག་ འདུ་ལ་ རོ [ཧུད འདུལ་ ད་བང་ ཧོ ་རྟ་ཀ་ སའ ཟོ 'ཡུམ༔ ^ ་ ། ་ ྒ 
ཡབ ་ཡུམ་ སྦུལ་ང པའི ་འཁོར་ དང་ ཐི 







།ཉམས་རྟགས་བསྟན་དུ་ གསལ (ཧེས་ བསྟད་ལ་བསྐྱལ་ལོ༔༔ ;ད་གསུམ་པ་ ་ཁོངས་ ཕྱད ཚགས་ཀྱི་མཚད་པ་འབུལ་ཏེ༔༔ ཚགས་སྡོད་སྟང་གསུམ་བྱི་ཕྱི་ དབ་ སྦྱར་བ་རགས་རི་མུ་ ཏྱད་ ཏང་ ལྡན་པའི་ དབུས་བང་ངེའི་ཚགས་ ལ༔ བཟའ་བ་ནང་༔ ཡལ ་ 
ཿ ༣ དངུང་བ ་དང་... བཅའ་བ་དང་༔ སྤྱད་བ་དང་༔.  སུད་བ་ ་དང་ ཐིཿ གཞན་༥ ཡང་ 'སྤྱན་ གཟིགས་ ཀྱི་ཁོང་ས་སྨྱོད་ ཕུན་ ཨུམ་ འཚོགས་ པ་ཐུངས་ལ་རལ་ཆའི་སྒྲ་ སྱར་ཌ ལ་འདི་ལྟར་ ་བོན་ ་ནཾཿ༔ 2 _ གཡུང་ དྲུང་ ་དབྱིངས་ན་ ན་ བཞུགས་ ་པའི་ 0 ་ 





་ `, མ་དས་ཁྭཿ ྦ དམིགས་ མེད་ ུ་ ལཱ ཁ་གཤིགས་ བཞུགས་མི་མ༔ མངའ་ ་ཡང་༔་ བདག་ ཅགས་ །ས་བསོད་ ནམས་ ས་ཚགས ཞེན ཐོགས་པ། པའི་ འི་ཕིརྩ རང་ ངད བཞིན་ཨ མཁའ་ཿ ་ལ་ པ་གས རྡེས གཡང སྲོས་ལ ལཿ ( ལྤང་ ད་འདིན་། རུ འཛུལ་ ་ ྦ 


པ་ལ༔ སྙེང་པོ་འཇབ་ཀྱི་འཕྲོ་འདུའི་མཚོད་པ་འབུལ༔ ཕར་འཐྲོས་པ་ནི་འབུམ་པ་དུག་ འདུལ་ཇྗེཿ ཚུར་འདུས་པ་ནི་མཐུ་སྟབས་བདེ་བ་ཆེཿ གཉིས་སུ་མཚེད་པ་། | ་ 
།དྲག་ཅལ་ཁློ་རྒྱལ་སྱུ༔ བདག་ཅག་གཤེན་གྲོགས་མཆེད་དང་ལྩམ་དྲལ་ལ༔ མཚག་དང་ཐུན་མོངས་དཛེས་གུབ་མེ་ལུས་སྩོལ༔ ཚེ་རབས་བསགས་པའྲི་སླིབ་པ་བྱང་བར་མཛད༔ སྒྱབ་པ པའ་ཉ་ཞཌ 


ཏཱ 
; ཏ ། , ' 


` ད་ ་ རལ་ ཟི་ ཟོ དང ་ཆས༔ བཤམས་ སྤུལ་ བྲ ཟོད སྦེན་ ཚོགས་ ཁོངས་ དག ལྟ ཿ ཀ་ར ད་ག སྒལ ལོ ཐུགས་ ་རྗེའི་ བོ མདངས་ བོུ `. སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་ཡུལ་ཤེས་དབྱིངས་རོལ་ཕྱིར༔ { ྦ | 
ཁྲོ་ རྒྱལ་ འཁོར་ བཅས་ ཚོགས་ ལ་ ་གཤེགས་ སུ་ གསོལ༔ དེ་ ནས་གཉིས་མེད་ མཉམས་པ ཆེན་ པོའི་ དགངས་ པས་ ་སྦྱར་ བ་ བསྙོམས་ 'འཇུག་ གི་ མཆོང་ པ་འབུལ་ ་ཏེ༔ ་གཤེན་ རབ་ མཐུ་ དང་ ལྡན་། པའི་ ་ཏིང་ འཛིན་ གྱི་ས༔༔ ། དབྱིངས་་ | ་ ༢ 
| ་ ཤིས་ སྦྱར་བས་ དངོས་ མེད་གསལ་ བའི་ ་ཚོགས༔ ྦ མཁའ་ དབྱིངས་ བདེ་ཆེ ཆེན་ མཉམ་ པའི་ ངང་ན་ དུ ་འབུལ༔ ་འཁའ་ ཀློང་ སྦྱར་ བ་ ཡང་ རྡག་ མེད་༔ པའི་ ཚགས༔ ། འདུ་ འཕྲོ་ ཤེ་ ་ཤེས་ རེལ་པའི་ ངང་དུ་ ་འབུལ༔ | ཊཱ 
_ | ༧ ཐབས་ཤེས་སྦྱར་བ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཚོགས༔ ཐིག་ལེ་རྫོགས་པ་ ཆེན་པོའི་ངང་དུ་ ་འབུལ༔ འཁར་ འད་སྭ་ཇ སྦྱར་བ་ གཉིས་ མེད་མཉམ་ པའི་ཚོགས༔ བླ་མེད་ཕྱག་རྒྱ་མཉམ་ པའི་ངང་དུ་འབུལ༔ ཡུལ་ཤེས་སྦྱརན།ང 

= བ་ཕྱི་ནང་མེད་ པའི་ཚགས༔ སྣང་ སུུད་རྒྱ་ ་དང་ཞིང་ ཁམས་ གསལ་བར་ འབུལ༔ ་ ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་ཟླབས་ལ་བཞེས་སུ་གསོལ༔༔ ྦ ` དེ་ནས་མ་རག་ལོག་རྟག་ཐམས་ཅད་བླ་མེད་ཚོགས་སུ་སྦྱར་བ་ཚགས་ཀྱི་ རྒྱ་" ] | 
ཆུ་བསྒྲལ་བ གི རཿ བདུག་ ཉིད་ ཏིང་ ང་འཛིན་ བསྒམ་ པའི་ སྱབས་ དང་ ནི༔ དེ་ བཞིན་ ཉིད་ ཀི ཅིན་ར རླབས་ མྱབ་ སྟབས་ད། དང་༔ བྷྱ རགས་ དང་ ཕྱག་ག གྱ རྫས་ ཀི ་བིན་བ བརླབས་ ཀྱིས༔ ུང་ གསུམ་ འཇིག་ ཉིན སྦྱར་ བའི་ 





2 ཀྱིས་འདི་སྐད་དཿ ` མཁའ་ ད་བངས་ ཉ་ན་མས་བདག་ལ་དགོང་ས་ཨུ་གསོལ༔ 


ˆ ཅེག་གཉེན་མའི་ སྒར་ ཞུགས་ཀྱང་༔ དམ་ཉམས་དབང་གིས་བདེར་གཤེགས་ལས་ལ་འདས༔ 


,„ | , ; 


¢ ་ 


 འབྱང་ ལྔའི་ ཚོགས་ རྣམས་ ་ཡུམ་ ་གྱི་ ཀློང་ ་དུ་ བསྒྲལ༔ 








།ལྔའི་ཀློང་དུ་བསྒྲལ༔ ` དུག་ལྔའི་ཚོགས་རྣམ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་བསྒལ༔ 


།པའི་ངང་ དུ་ བསྒྲལ༔ ` ཡུལ་ ་ཤེས་ ་ཚོགས་ རྣམས་ འདོད་ ཡོན་ སྦིན་ དུ་ ་བསྒྲལ༔ 
ཀློང་ ་དུ་ སྦྲུལ་པ་ ཐུགས་ རྗེས་ གཟིགས་ སུ་ ་གསོལ༔ སྲིད: པ་ 'ཆགས་ ནས་ འབར་ ་བའི་ བཀའ་ མནོ་ས་ ཤིད་ཌྣ རཿ གསང་ སྔགས་ ད་མ་ ། | རེ  : 


སྡིག་ བཅུ་ ལས་ སགས་ ་འཁྲུལ་ པ་ ཅི བགྱིས་ པཿ 





| འད་ས་མུ མུ་དང་ ཞིང་ ཏཁསས་ ་གསལ་རྒྱ་ ལ༔་ ]འཁྲུལ་ང པའི་བློ ་དང་ ད་ཏོགས་པ པའི་སེམས་ སྭ་བྱང་ བཿ  ཏིང་ འཛིན་༩ མ་ བླགས སྔགས་ དྲང་ ཅག་ རྒྱ མགས -ཡེ་ ཤི ཧཱ ལ་ འགལ་ང བ་མཛོལ་ལ་ ་བཤུགས༔ སཱ་པཱ་ཡུན་ 


ཁོགས ཆོ ལ༔ ཁམས་ ཐགཙུམ་ བིཞོས་ཅ ཅན་འྲཐུལ་ འོག དྲག་ བཟོག བཏལ 3༔ བདག་ ཧོ འབར་བ་ བོ པོའི འི་ཤུག་འ དྲག་གི གསོ ཿ དམིགས་ བཟོད་ ཡེ་ ཤོས ོད བོའོ ་རལ་ ཕོ བྱང་ཿ ཕུང་ པོའོ ཐགས ནམས་ རུ ་ 


འཕྲོ་ འདུའི་ ཚོགས་ ནམས་ མཉམ་ ཉིད་ ངང་དུ་བ བསྒལ༔ : རྐ ནས་ ་གཞུང་ ང་གི་ ནམ་ བརྒྱད་ ད་ལེན 'ན་ས་ བཤགས་ པ་ ་བྱ་ ལ་ ཡ་འྱོད་ཚ ཚངས་ དྲག་ ཀ་བའི་ ཡི་སྟབས་ | ད་ ་ 


དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ཉ་ཚོགས་ཁྱེད་ལ་མཐལ་ལོ་ བཤགས༔ འཁོར་. . ] ་ 


] ( . |` ། །བདེ་ར་གཤེགས་བཀའ་ལ་ཐུག་ཚལ་ཚད་དུ་ལང་༔ . ་ གཞུང་ བཞིན་ མ་ ཿབགྱིད་ ལུང ་ལྟར་ཆ མ་ ”སྒྲུབས་ ན་སྙ༔་ རྣམ་ ཙོག་ བགེགས་ སུ་ ་ཧོམ།་ པས་ ར་ ཆོད་ བྱས༔ ` ལས་ཀྱི ཏི - རྩ་ འ།་ འགལ་བ བ་ ་མཐོལ་ ལོ་ བཤགས 





 ༩༔རྣ། ལག་དམ་ཚིག་དག་དང་འགལ༔ ་མཁའ་ ཀློང་དབྱིངས་གསུམ་འཕྲོ་འདུ་མ་ཤེས་ཤིང་༔ ག་འ ངོ་སོ བོའོ་བོག བ་བོར་བོགོ་ངོང་ གོ ལོ་འགོལ་བོ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ | ་ 


„, རྫས་མ་ ཚངས སྒུབ་རྫས་མ་བསགས་ ཤིང་༔ གཏོར་ཚོགས་ བྱིན་ཆུ ཆུང་ ་སྙིང་ ནག་བརྣག་པ་སྦྱོར༔ . དུས་ མིན་ཤྭ་དཀླུགས་སྦྱོར་སྒྲོལ་ དོན་ མ་ཤེས༔༔ རཚུ་འཕུལ་ལྷ་ ད་ང་འགལ་བ་ མཐོལ་ ལོ་བཤགས ༔ ཤ་ ། གབ 

| རྫ རི་ཆུང་ཞིང་ཁྲག་མཚོ་ཞུང་བ་ ་དང་། ད་མིགས་པའི་འབེན་ཆུང་བསྒྲལ་བའི་ཞི འེ་ཞིང་མ་ ཚངས མན་ངག་གཞུང་དྲ་ཀྲུགས་ངན་སྔགས་ལྟར་སྒུབ་ པཿ གཡུང་ དྲང་ལྟ་ད་མག་ ཚོགས་ ལ་མཐོལ་ལ་ ་བཤགས༔ ཚངས་ ༠ ་ 
༦ པ ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་ གསོལ༔༔ _ དེ་ནས་གསས་དྲག་ཏུ་ད་བབ་ལ་ ལྟག་ མ་དྭ་བྱིངས་སུ་ བཏབ་སྟེ་འདི་སྐད་དོ༔༔ དབྱིངས་ཀྱི་ཁླ་བོ་ཁྲ་མོ་ད་ང་༔ ཏཾ  ཀློང་གི་ཀློ་བོ་ཁྲོ་མོ་དང་༔ ༔ - མཁའ ་ཡི་ཁྲོ་བོ་ཁྲ ་མོ་ད་ངཿ ྒ | ་ 

།ཨེ་ཀློང་ འབར་བའི་ཞལ་ ཕྱེས་ཤིག༔ མ་ ཏོགས་ བླསྒལ་༢ བ་ པ་ཚོགས་ཨུ ་བསྟབས་༔ ཏྱ མཁའ་ འགྱིང་ ཡབ བ་ཡུམ་ ཞུལ་ ཕྱེས་ ་ཤིག༔ 7 ཟེགས་ ཚོགས་ བླྲལ་། བ་ ༈ཚོགས་ གུ་ བསྟབས ྦ ་དབལ་གསས་ཡབ་ ཡུམ་ཞལ་ [| ¡; 





ˆ ⁄ 








ཟཔ ཡི 





༡ ༢  ད ། ། 1 བསབ། ན་མ་ ་མཁའ་ ་པགཅས་སས འབྱང་ ཤཿ བསྒྲལ་༩ བའི་ འི་ཕུང་ པོཿ ་བསྟབ༔ |. ཀུ་ལྔ་ ལྔ་རལ་པའི་༩ ཞལ་ ལ་ཅྱེས་ ས་ཞག ` མུང་ཊ ང་པོ་ བསྒལ་ ས་ ཕུང་ ང་པོ་ ་བསྟབཿ ` 


ད་ ཏ 1 དུག ལྔ་ བསྒྲལ་ཿ བའི་ཊ ཕུང་ ་པོ་ བབས གསུང་ ཁའ་དིངཞ་ ཡེ་ ས་ན ཧིས་ ས་ཤིག ། འཁར་ འི་ཆ) ལ་བ ་བའི་ ར་ཡུང་ ་བོ་ 3 _རྐྱེས་ ེས་ན་ས་བཅན་ པའི་ །ཞལ་ ིས་ ཤིག ཏཾ ཟི ཞིབ ༢ སལ ད ལ་བཿ 






















ལ་བའི་༔ ིམུང ང་ག བར་བ 





དད ་ 
་་ ཊཾ ། ཀྲ ལེ་ གུ ན་ ཞལ་ ལ་ཕྱེས་ སག ྦ མཚན་མ མ་ བསྒྲལ ་བའི་ལ ཕུང་ པོ་ པོ་བྟསབཿྤ༔ དེ་ནས་ཐུགས་དམ་རུད་ ཡོངས་ཨུ་བསང་ནས་ཚགས་ཀྱི་ལོངས་སྨྱོད་དམ་རྫས་བཅུད་ཅེའི་དྲཀིལ་འཁར་དང་དཔོན་གསས་གཤེན་གྲོགས་ཤུན་ † ྦ | 
ྒ ། གྱིས་དམ་ ཚིག་ བསྲེས་ལ་དངོས་ གྲུབ་ རོལ་ ་ན་ས༔ རྒྱ་འབྲས་ ཆུད་མི་ཟ་བའི་ ཕྱིར་རེ་དོག་ མེད་ པའི་ སྨོན་ ལམ་ཡང་ དག་ པར་ གད་བ་སྟེ་འདི་ སྐང་ ་དོཿཿ ྣ' ཨེ་མ་ཤཧོ༔ | གསས་ མ།ཁར་ གཉེན་པོ ་གསང་བ་ སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ གཡུང་ དྲུང་ཀ་་ ་; 
| „ ཆེན་དབུར་བཞུགས་པ་རྣམས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདག་ཅག་གཤེན་གྲོགས་མཆེད་དང་རྩམ་དྲལ་ནམས་ཀྱི་ཡི་དམ་ཀ་བརྒྱད་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ནས་བླ་ མེད་མཆད་པའི་ 
ཟུ 3,སྲིན་ ཚོགས་ འཁོར་འ འད་ས་ ད་པེ་ རུ་ བླངས་ ཏེ ་སྦྱོར་ གློལ་ རོལ་ པ་ ཆེན་པོའི་ དགོངས་ པས་ཕུལ་ བསྟ༔ཿ རྒྱལ་བ་ མཉེས༔ ་ | དམ་ ཅན་ བསྐང ་༔ ལྷ་ སྲིན་ ཚིམ _ རིགས་དྲུག་ཇོམ་ཞིང་བདག་ ཅག་ ཏོན་ ཤེས་ཀྱི ཀྱི) 
-ཾ སྒྲིབ་པ་བྱང་ནས་རྒྱུ་འབྲས་ བསོད་ ན་མས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ཚོགས་ རྫོགས་པར་ གྱར་ ཅིག༔ ཕུང་པོ་ལྔ་མྐུ་ལྗར་གསལ་ བར་ གྱར་ ཅིག༔༔ དུ་ག་ལྔ་ཡེ་ ཤེས་ ལྔར་གྲོལ་ བར་ གྱར་ ཅིག༔ .འབྱང་བ་ ་ལྔ་ ཀྲོང་། ལྔར་ ཡང་པར་་ 
ཅྱར་ ཅིག༔ ` འཁར་༩ འདུས་ཐ ཐམས་ ་ཅད་ དབིངས་ ཤིས་ཊ ཨུ་ ཤར་བ བར་ ་གྱར་ ཅིག༔ ། དུས་ གསུམ་ དུ་ཿ འཆེ་ ་མད་་ཀྐེ རྒྱེས ན་ས་ བཙན་པ པ་ གཡུང་ དྲང་ གི་ སུ་ཾ ་ཐོབ་ང པར་ ནྭ་གུར་ ཅིག༔ རྣང་ མེད་ ད་པེ ་ལས་ འདས་ པ་ ་གྲགས་ པའི་ | . 












པའི་ འཕྲིན་། ལས་ ་དམ་པ་ཐེབ་ པར་ ་མཛད་དུ་གསོལ༔༔ -- - གཞན་ ཡང་ ་འཕྲིན་ ལས་སུ་ ་གསལ་བ་ནི༔༔ 
མི་ངན་ལཱས་ངནཿ པྲ་ལྟས་ལ་ཉེ་ངན་པ་ལོ་ངནྷ་ཟ་ཟུར་དྲ་ག་ཐན་བཞི་གཤེད་ ་ 
པར་མཛད་དུ་གསོལ་ལྱོཿ ཀློང་དུ་མཉམ་པར་མཛད་དུ་གསོལ་ལོ༔ ་གལ་ཏེ་་ཞི་ཞིང་ བཟློག་ པར་མ་གྱར་ན༔ྩ༔ ` .ཉེན་ལ་འགུགས་པར་མཛད་ དུ་གསོལ་ལོ༔༔ 
ྒ ཀློང་དུ་བསྟབ་ པར་ ་མཛད་དུ་གསོལ་ལོ༔༔ རུབས ཀྱིས་མན་ན་ པར་ མཛད་དུ་གསོལ་ལོ༔་ ྦ དྲ་བིངས་སུ་གཟིར་བར་མཛད་དུ་གསོལ་ལོ༔༔ དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་གར་གྱི་སྒུབ་པཿཁ༔ 'ཧ་ཡི་ཕྱག་རྒྱ་རྔེགས་ ལྡན་དུ་གསལ་ཊ་ 


` | གད་བ་ལ་ཟླ་གར་ར རལ་མའི་འདི་སྐད་བན་ ནཿ མ་ཧྭོཿ༔ _ མཁའ་ ད་ིངས་ཡེ་ཤེས་རོ རལ་པ་ལས༔ 


གསུང་ ཐོབ་པའོ གྱར་ ཏོག འཁྲུལ་མེད་ བགོདོད་ ནས་ དོག་པ པ་མཉམ་ ཉོ ཐུགས་ ཐོང པར་ྱར ཅོོ ལོ དགུ་རང་ལ་ཚངས་པ་ མཱ པའི་ འོ ཏན་ བྲ པར་གྱྱར་ མཛས ཀོ ཚོབ ཟོ ཞུན་ལ་ རོ 
བླ་མའི་རྐུ་དགྲ༔ གཤེན་གྱི་སྒོས་དགྲ༔ བསྟན་པའི་ཞིང་བཅུཿ སྡང་དྲག་གནོད་བགེགས༔ ། 


བྱད་ཁ་ལ་ ་སོགས་༔ མི་ ་མཐུན་ པའི་ ་ྱོགས་ སུ་གྱར་པ་ཐམས་ཅད་ ད་བྱིངས་ སུ་ ཞི བར་མཛད་ དུ གསོལ་ གཿ ཡཁའའ་འ་བྲགྲག། 
_ ཤུགས་ཀྱིས་བསྒལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ་ལོ ༦ ` - 


ཡུང དྲུང ང་ཚོགས་བ པའི་ གསས་ མཁར་ ཤོ ཏཾ ཡུད་ ཿ བཟང ང་པ་ པ་གཡུང རྦུང ཐུ དགས་། པ་ ཆན་པ པོའི་ ཕྱག རྒྱ = | 1 


` རོ 


དབང ཟོ རྒྱལ་ འཛལ ཕྱག་ རྒྱ ཧ་གསལ༔ གག གསོ་བ ་མཁའ་ ་ད་བྱིང་ས་ ཀུན་གྲོལ་བདེ་བར་འཁྲིལ༔ བྷ _ ཐུགས་ ྱི་ འཕྲོ བོརརའི་ ཕྱག་ རྒྱ ཏ ¡ ། 
ྦ ། .-" བདེ་ ཆེན་རྱག་ རྒྱའི་ ད་ངོས་ གྲུབ་ 





རྐྱ་ད་ང་ ་ཞིང །བམས་ ཕྱག་ རྒྱར་ གསལ༔་ 
བྱང་ ངང་གྱོགས་ རྔོགས་ པའི་ གསས་ མཁར་ན གཤིན་ ལྷ་ འད་ དཀར་ ་གཡུང ང་དུང་ སྐུ 


- དང ཅྩིཾ། ་ ཡེ་ གས ཐོགས་ པའི་ (ཕྱག་ རྒྱ ནིཿ 
།ལས༔ སྟང་འ གསུམ། ་འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་དུཿ སྐྱ་དང་ཞིང་ཁམས་ཕྱག་རྒྱར་གསལ༔ ཕྱག་རྒྱ་གར་གྱི་མཚོད་པ་འབུལ༔ . བླ་མེད་ཕྱག་རྒྱའི་མཚོད་པ་བཞེས༔༔ || ་ 
„¿ གྱོ་ལ༔ྩཿ ཨེ་མ་ཧོ༔༔ འཁྲུལ་མེད་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད་༔ྩ༔ ཨེ་ མ་ ཧོ༔ . ཤར་ ཕྱོགས་ འབར་ བའི་ (གསས་ མ།ཁརར་ ན་༔ འོད་ ད་ཀར་ གན་ས་ འཛིན་ གཡུང་ དྲྭང་ ་སྐྱ༔ གསལ་བ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་་ ཁའ ར ་ 
1 རྐྱ་ལས༔ འགྱུར་མེད་རོ རྫོགས་ པའི་ཕྱག་ རྒྱ་ནི༔ྱ ཁོ རྒྱལ་སྒྱུ་ ་ཡི་ “ཕྱག་རྒྱ རྒར་ གསལ༔ . རྣམ་ད་ག་ཡུ ཡུམ་ གྱེ་ཕྱག ་རྒྱར་ གསལ༔ ཆྷ་ བྲ ་མཚན་ དྲུག་ བདེ་ བར་འཁྲེལ༔ རུ ཡི་འཕྲོ་ འདུ་ཕྱག་ རྒྱར་གསལ༔ སྟང་ ཀྱེ 
རྱ་རྒྱ་གར་གྱི ཙཾ་མཆོད་པ་ པ་འབུལ༔ གླ་མེད་རྱག་རྒྱའི་མཚོད་པ་བཞེས༔༔ བདེ་ཆེན་རྱག་རྒྱའི་ ད་ངོས་གྲུབ་སྩོལ༔༔ ཨེ་མ་ཧོ། 
ཀུན་འབྱུང་ཛོགས་པའི་ | 


ཟ གསུམ་འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ དུཿ སུ 
ངེས་པ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས༔ ( 


¡།འརུར་མེད་སྒྱ་ཡི་ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད༔༔ ཨེ་མ་ཧཾ༔་ 


ངུ ་ [4 ཕྱག་( འཚལ་ བསྟོད༔ 
ཁ ྣ ཡེ ཕྱག ་རྒྱར་ གསལ༔ _ ཚངས་ ཏང་ མ་ ཡེ; ཕྱག་ རྒྱ་ ལས༔་ 






དུཿ རྒྱ་ དང་ ཞིང་ ་ཁམས་ ཕྱག་ རྒྱར་ གསལ༔ ། 


བོ བོ 





གསལ༔ ། ཕྱག་ རྒྱ ་གར་ གྱེ ་མཚོད་ང པ་འབུལ༔ བླ་ 'མེད་ ཕྱག་ རྒྱའི་ མཆོད་་ པ་ བཞེས༔ བདེ་ ཆེན་ ་ཕྱག་ རྒྱའི་ ད་ངོས་ གྱུབ་ སྩཾལ༔༔- 


ཀད | ལྷོ རོགས་མ མཉམས་ པའི་ ་གསས་ མཁར་ ནཿ `་མ་པང་ ད་བིང་ས་ ཆེན་ གཡུང དྲང མུཿ རག མེད་ ཆེན་༩ པོའི་ ་ཕྱག་ཅྩ རྒྱ ལས༔ ཅུ ལ་ པཚོགས་ པའི་ [ཕྱག་ རྒྱ གཿ བཾ རྒྱལ་ ལ་འབྲིན་༢ ལས་ ས་ཕྱག་ རྒྱར་ གསལ༔ ྣ ཐུགས་ ི ་ 





ྦ ཧོ རྱ ནིཿ པོ རྒྱལ་ གསུང་ ཡུ ཕྱག རྒྱར་ གསལ༔ ྦ ོ གས ཡུམ་ ཤོ ཕྱག་ རྒྱ་ ལས༔ སྣང ་ ས་ད ད་ གུ ཐར་ འཁྲེལ༔ ྦ གསུང་ གུ གའ འདུའི་ ཕྱག་ རྒྱ གསལ༔ོ བའ ་གསུམ་ འཇོག ོ ཐམས་ ཅད་ ལཱ ར། ད་ ; 
ཕྱག་ རྒྱ གར་ གྱ མཚད་པ པཱ ་འབུལ༔ ཟླ་ ་མེད་: ཕྱག རྒྱའི་ མཆོད་ པ་ བཞེས༔ ྒ བདེ་ ཆེན་ ཕྱག་ ་རྒྱའི་ དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ༔༔ ` ཨེ་མ་ ཧོ༔ྩ༔ ` ཀུན་ འབྱུང་ རིག་ པའི་ ཧྷ་ ལ་ | རླ ་ ་ ད་ ། 
་ཨི་ མ་ཧོ༔ ཅུ་བ་ ཕྱོགས་ ཤེས་ པའ ་གསས་ མཁར་ ནཿ ` ཨ་ཏི་ མུ་ ཝེར་༔ ་གཡུང་ དྲུང་ སྐྱར ། ཀུན་ གཟིགས་ཆེ ཆེན་ པོའི་ ཕྱག་ རྒྱ ལྔ  ཚངས་ པ་ ཿཆེན་་ པོའི ཕྱག གྱ ་ཞིཿ ྦ ཁོ རྒྱལ་ ཡོན་ ཏ་ན་ | | ༥ | རུ ། ། 

' ་ མུ་ཾ ་ཙ་མེད་ནི་ བདེ་བ་ ་འཁྲིལ༔ ྦ ཡོན་ ་ཏན་ འཔྲོ་ ་འདུའི་ ཕྱག་ རྒྱར་ གསལ༔་ པ “སྟོང་] གསུམ་ འཇིག་ ཉེན་ ཐམས་ ཅད་ དུཿ སྱ་དང་ ་ཞིང་། །བམ མས་ “ཕྱག་རྒྱ རྒྱར ཙཾ | དད ་ | ངུ ༩ ,, 
ཨེ་མ་ཧོཿ ཚང་ས་པ་རིག་པའི་ལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔༔ ཨེ་མ་ཧོ །་་ 





ཡད | བཱོམོཡོགཡོག་ཅོ་སོ་ 
ཏ བླ་མེད་ཕྱག་རྒྱའི་མཚོད་པ་བཞེས༔ 


ཕྱག་ རྒྱར་གར་ གྱི་ ་མཆོད་ པ་ འབུལ༔ 
× ཤར་ ཐོག་མེད་ གསས་མཁར་ན༔ 


; ཆེ ཡུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས༔ འགྲན་ྱི་ རླ ་མེད་ བདེ་ང བར ་འཁྲིལ༔ ་ 
£ མཆོད་པ་འབུལ༔ བླ་ མེད་ ཕྱག ་རྒྱའི་ མཆོད་ པ་ བཞེས༔ 
| ། གསས་མཁར་ནྭ༔ | མགོན་ཧཱ་ང དཀར་། པོ་ ་གཡུང་ དྲུང་ པྱུ ྦ 


ྦ ` སྟོང་ཁྱབ་ནག་མོ་བདེ་བར་འཁྲིལ། 


སངས་ པོ ་འབུམ་ ཁྲི་ཿཾ གཡུང་ ་དྲུང་ རྐུཿ 


ཕྲིན་ལས་འཕྲོ་འདུའི་ཕྱག་རྒྱར་གསལ༔ 


བདེ་ཆེན་ྱག་རྒྱའི་ད་ངོས་གྲུབ་སྩོལ༔༔ 
མཁའ་དྭ་བིངས་རལ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས༔ 


སྤོད་ སྔགས་ འཕྲོ ་འདུའི་ ཕྱག རྒྱ ལས༔ ྦ རྟོང་ གསུམ་ འ 
 བདེ་ཆེན་རྱག་རྒྱའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔༔ ཨེ་མ་ཧོ༔༔ 
.ཡང་ ང་དག ་ཛོགས་ང པའི་ འེ་ཕྱག་ རྒྱ་ ལས༔ ¦ གསལ་ལ ལ་མ 


།འྲདེས་ཕྱག་ག་ནིཿ 


འདུ་འཕྲོ་རྫོགས་ པའི་ ཕྱག་ རྒྱ་ ནིཿ 


སྟོང་གསུམ་འཇིག་རེན་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ སུ་དང་ཞིང་ཁམས་ཕྱག་རྒྱར་གསལ༔ 
ཨེ་མ་ཧོ༔༔ ལུན་ཟོགས་རིག་པའི་ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད༔༔ ཨེ་མ་ཧཾ༔ ཚོ་ 


མ་མོ་སྤོད་གཏོང་ཕྱག་རྒྱར་གསལ༔ སྲིད་པ་་ 
ཇིག་ རྟེན་ ཐམས་ཅད་དུ༔ མསྐྱ་ ད་ང་ ཞིང་ ཁམས་ ཕྱག་རྒྱར་གསལ༔ རྱག་ རྒྱ་གར་ གྱི 


གདང་ གྲུགས་རིག་པའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟཾད་༔ྱཿ ཨེ་མ་ཧོ༔ྩ༔ བྱང ་ཤར་ གསལ་བའི་་ 


འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟད་ཕྱག་རྒྱ་གསལ༔ འོད་མ་ཡུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས༔ ་] 


, / ལ 


དཱ གག ཀོ བོ ཌི ཕྱག ་རྒྱ་ ལས༔ ;ུ ར་ལ གཅུས གས ལས ཐམས་ ་ཅད་ དུཿ ད སྐྱ་དང་ གགས ་ཁམས་ ཕྱག་ ་རྒྱར་ གསཁ༔ 






ལ་ ཁྱབ ་རྒྱལ་ སས བདེ བར་ ལྟ 
བྲ་ མེད་ ཕྱག་ ་རྱའི་ ་མཚད་ ་པ་ 'བཞེས༔ཿ ྦ བདེ་ ཆེན་ ་ཕྱག་ ་རྒྱའི་ ད་ངོས་ གྲུབ་ སྩོལ༔༔ 
འད་ད་ཀར་ད་པག་མེད་གཡུང་དྲུང་མྐུ༔ སྐྱེ་ཤི་མེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས༔ 
གྲོལ་ བདེ་° བར་ ་འཁྲིལ༔ སྟོབས་ ལྡན་ འཕྲོ་ ་འདུའི་༔ ཕྱག་ ་རྒྱ་ལས༔་ སྟོང་ ་གསུམ་ ་འཇིག་ རེན་ ཐམས་ཅད་་ དུཿ 
(` མཆོད་། པ་ བཞེས༔ ། བདེ་ཆེ ་ཆེན་ ཕྱག ་རྐྱའི་ དངས་ གྲུབ ་སྩོཾལ།། .ཨེ་ མ་ཧ རིག ་འཛིན་ རེག་ པའི་ལྷ་ ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད་༔༔ ཨེ་མ་ ཧོ : ལྷོ ་ནུ་བ་ གྲུབ་ པའི་ གསས་ མཁར ན་ད. 

[གཡུང་ དྲད་ ཧུ གཡསལ་བ་ ཆེན་པ པོའི་ ནྱ་ཕུག་ཆུ ག་ལས _རུང་༩ ་ལས་ མཚོགས་བཿ པའི་ ་ཕྱག་ རྒྱམ ཤི [ དམོད་པ་ པ་དྲག སྔགས་ཊ ཕྱག་རྒྱར་ ར་གསལ དཀར་ མོ་ཡུམ་གྱི ཕྱི་ཕྱག་ གྱ་ལས། ཅུན ར་ཁུད་ བདུག་ མོ་ བདེ་བ བར་་ ཆམ | ་ 


པང ' 





_ ཕྱག་རྒྱ་གར་ ཁཱ བོ ལོབ ིི ་་ 
ཨེ་མ་ཧྭ།༔ ཇིག་ཏྟེན་རིག་པའི་ཉ་ལ་ ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད༔༔ ཨེ་མ་ཧོ༔༔- བྱང་ནུ་བ་བཏེན་པའི་གསས་ཁཁར་ནན |} 
འཆེ་ ་མེད་ སྐྱེས་ བཙན་ ཕྱག་] རྱ ནི༔་ | _མཐུ་ ་ད་བང་ སྟོབས་ ལྡན་ ཕྱག་ རྒྱར་ གསལ༔ ' འད་ཟེ ཟེར་ ་ཡུམ་ གྱི ་ཕྱག་ གྱོ ་ལས༔་ ྒ  སྲིད་ ་པ་ “ཀུན ། ་ེ ཿ ། „4 ལུ ་ 
རྒྱ་ དང་ ཞིང ་ཁམས་ ཕྱག་ ་ྒྱ ་གསལ༔ _ ཕྱག་ ་ྱ ་གར་ གྱི ་མཚོད་་ པ་ ་འབུལ༔ ˆ བླ་ མེད་ ཕྱག་ རྒྱའི་ ཁ; {¡ ° ངུ ད་ ་ ་ 
' མཁའ་ འགྱིང་ དཀར་ པོ | ངླླླླ་་ 


! ! 





སྨ འཁྲིལ༔ མྱབ་ཆེན་དུག་འདུལ་ཕྱག་རྒྱར་གསལ༔ .སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ དུ༔ མུ་དང་ཞིང་ཁམས་ཕྱག་རྒྱར་གསལ༔ ཕྱག་རྒྱ་ གར་ཧྱི ཕྱི་མཚོད་པ་ པ་འབུལ༔ _ གླ་མེད་ཕྱག་རྒྱའི་ 

ྦ མཚད་ པ་བཞེས༔ བདེ་ཆེན་རྱག་རྒྱའི་ད་ངོས་གྲུབ་སྩོལ༔༔ ཨེ་མ་ཧོ༔༔ ཕྱུབ ་པ་རིག་པའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་༔ ཨེ་མ་ཧོ༔༔ ་ཨཱོ་གཡས་ཨུ་བསྒྱར་བ་ཐབས་ཀྱི་གར༔ གཡོན་དུ་བསྒྱར་བ་ 
ྨ ཤེས་ རབ་གརྩ་ ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་མཉམ་པར་འབུལ༔༔ ྒ ཨེ་མ་ཧོ༔ ཡཱཾ་གཡས་ སུ་བསྒྱར་བ་བདེ་ བའི་ ་གར༔ གཡོན་དུ་བསྒྱར་བ་སྟོང་པའི་གར༔ བདེ་སྟོང་གཉིས་མེད་མཉམ་པར་འབུལ༔ རར 
ྦ = གཡས་ཨུ་བསྒྱར་བ་ཡེ་ཤེས་གར༔ 7 གཡོན་དུ་བསྒྱར་བ་དབྱིངས་ཀྱི་གར༔ ད་བྱིངས་ ཤེས་ གཉིས་ མེད་ མཉམ་ པར་ འབུལ༔ གཡས་ཨུ་བསྒྱར་བ་མཁའི་གར༔ ( གཡོན་དུ་བསྒྱར་བ་ཀློང་གི་གར༔ མཁའ་ 
དོ ཀློང་གཉིས་མེད་མཉམ་པར་འབུལ༔ གཡས་རུ ་བསྒྱར་བ་འབར་ བའི་ ་གརཿ གཡོན་དུ་བསྒྱར་བ་རྫོགས་པའི་གར༔ ., ཐུགས་ ཀར་ བདེ་ སོང་ཛྫོགས་པར་ ་བཞེས༔ བླ་མེད་གར་གྱི་ད་ཇོས་གྲུབ་སྩོལ༔ | 
ཅེས་བར་ནམས་སུ་སྙིང་པོ་བྱ་ཆ་བརྒྱད་རེ་བཟླ་ ལ་གར་བྱའོ༔ྩ ངེས་ པའི་ དོན་ ཐམས་ཅད་ཡིད་ལ་ གསལ་ བར་ བཟུང་ ངོཿ ། དེ་ཡན་ཆད་བླ་ མེད་ མཆོད་ པའི་ ཿབྱང་ གད་བ་བསྟན་པའི་ ལེའུ་ བསྟན་ ཟིན་ ཏོ༔ཿ ་ ཏྷ ད་འདི་ནས་མར་ལ་ལྔ་པ་སྐུ་མདག་ ྦ | 


] ¦ད ] ཕྱག་མཚན་གདན་ཌྲིའི་སྦབས་པ་སྟེ༔ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ཁྲི་བོ་ ནམས ཕོ་ ཉར་སྐུབས་པའི་དུས་ གམ ཁམ མ་ཡར་ གུ མར་ གུ དུ་ བསྐྱལ པ་ལྔ འབན་ སས ལ་མར་ ཌཱ གཡུང་ ཧྲང་ ་དང་ མཚལ་ དྟ་ ཚ་ལོ་རིས་ བྲིས པ་ "དང་ཿ ` དུང་ངམ་བ་ སའི ཤོ ཞལ་་ མ་ར 
༈ དུ་ ཕུད་ལ་ གསེར་ བད་ར་ ལཿ གདུང་ བའེ་ མཆིལ་ མ་ དང་ རག་ ཏ་ ད་མར་ ཆེན་° བསྲེས་ པ་ ་ནམ་ མཁའ་ ལ་ གཏོར༔ སྡང་ སྤོས་ དང་ ཞུན་ ཨེ་ ལ་ སོགས་ བལྟམས༔ གཤེན་ བོ་ གོས་ ཛྔན་ པོ་ ལ་ པ་སྟག་ གཞིག་ གི་ཆ་ གས་ བཏ་བ་ པ་ ་དང་༔ ༤ མཐིང་ ནག་ ་གི་ བྲ་ གོས་ ད་ 
་ 'ད་མར་ པོའི་ ཁ་ ཐིག་ ་ཅན་་ དང་༔ ༔ - རིག་ ་ལྔའི་ དབུ ་རྒྱན་ ་དང་ སྙན་ཆ་ རྣམས་ ཀྱང་ བསྒོས༔ ་ ཚེར་ ན་ག་ གི་རྔ་ ་ཆེན་ ད་ང་རོལ་ཆ་ ཀུན་ ཐོག་ ལ་ གཤེན་ 'འགྲོས་ སྟབས་ གསུམ་ པས་ ངདཀྱིལ་ འཁར་ ལ་ བསྐར་: བ་ “ཡོག་ གསུམ་ བསྐར ཏིང་ འཛིན་ གསལ་ ལ་དག་ པའི་ ། ་ 
| 71 ངང་ལ་ མ་ཡེངས་བར་ ་འདི་ སྐད་ བོན་ནོ༔ བསྭ་ , གཡུང་ དྲུང་ གན་མ་ རེམ་ ་བཅུ་ གསུམ་༔ ཡང་ གོང་ གིཿ ཐིག་ ལེ་ ད་བྱིངས་ ལ་ རལ་ པའི་ གསས་ མཁར་ ནཿ _ཐམས་ ་ཅད་ གཡོ་ མཛད་ འཁར་། འདས ་འབྱང་ བའི་ ཡུམ༔ ངེ ེ , 
, ། ` །ཀུན་ ཏུ་ བཟང་ ་པོ་ མ་ ་གཡོས་ ཡིད་ ཙམ་ ལསཿ ་ _ཆགས་ པ་ མེད་ པ་བདག་ ་མེད་ བརྟེན་' བཙུགས་ ཉིད གདུག་ པའི་ སྒིབ་ པ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ སྒོན་ གྱིན་ན༔ ཏི འཛིན་་ན ་རྡྣམ་ ་གསུམ་ འཕྲོ་ འདུ་ འབར་ ་བའི་ ་བཞིན༔ ཞི་ ( | 
། ;བས་ མ་ །་ཞུདུ་ལ་ ངེས་ པར་ ལོག་ ཐག་སྲེད་ ཅན༔ ་ འཁྱུལ་ པའི་ཡིད་ཿ དང ་རོག་པའི་ སེམས་བྱུང་ན༔ ` རང་ ང་ཤར་ རིག་ པའི་ང་ ངང་ ལས་ སྭུ་མུའ་ བྟན་ ཀཿ _ ཐུགས་ རྗེས་ སྟ་བོན་ ཅན་ལ་དབབ མནོ ནཱང་ སེད ཀུན་ 





¦` 


རས 


[༼ཀྱི་ད་བུ་ཞལ་མཐྲིང་ལ་ན་ག༔ 
མམ ་ལུས་ཟིལ་ གྱཾས་གནོན༔ 


བོན་ཉིད་ད་བིངས་ཀྱི་གས་ཀྱང་ཡིན་༔ 


_ཤངས་ཀྱི་ཁློ་གཉེར་གསུམ་བརྩེགས་པ༔ 


།་ བྲིའི ལོ་ལོ སྒོ་ོ་སོ་ོཁོོང་ཁ་སོ་དོ་རི་རོཙ ཟོང་སོད་ཡོག་ཐོང་ོ ཀབོ་རརོར་ 
དུ་གསོལ༔ _ སྔགས་བཟླས་དྲག་པོའི་བདུ་ད་སྲིན་བརླག་ཏུ་གསོལ༔ 
ྦ ` ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ དུཿ _ གསས་ མ།པར་ གཉེན་ པོའི་ ད་བུས་ ནས་ གཅིག་ བརྒྱུལ་ པཿ 

ྦ ¡ བཞི་ བརྐྱང་བསྙུམ་ཚུལ༔. བསོཾ་ ་གཡས་ ཀྱི་ད་བུས་ ཞལ་དཀར་ལ་ འཚེར 


ཕྱག་རྒྱ་ད་མ་པས་སྐྱེ་བཞི་བཅིང་དུ་གསོལ ཏྷ 


རྭཿ མཁའ་ལ་ཡབ་ཀྱི་རྟགས་ཀྱང་ཡིན༔ 
ཤེ ་ རལ་པ་ད་མར་སེར་ཧྱེན་དུ་འཁྱིལ ཌྷ 
༼ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་ དབང་དུ་བསུད༔ ྦ 


བསྭོ་ དང་། ཆ་ ་དང་ ཧཾ རོའོ གྲ མས པསྟ༔་ པམ “ཏེང་ འཛིན་ དག་ དལ ད་གས ་ བཟུང་་ ཀ; 


, བགེ་ བོན་ ཉིད་ འགྱར་ མེད་ ཞི་ བའི་ རང་ བཞིན་ ལས ་ ཏིང་ ་འཛིན་ འབར་བ་ ཐུགས་ 


གཡོན་གྱི་ད་བུ་ཞལ་ད་མར་ལ་གདངས༔ 


རྱྱན་ད་གུ་ཁུག་ གཡེག་ བྲགད་པ་ཡིས༔ - 


། ± 


 འབར་བའི་ཁཱ་ཐ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ནི༔ ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་བརྡག་གཏུམ་བརྗེད་འགྱིང་གཡོ༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ ཞབས་ ྦ , 
དབིང་ས་ན་ཡུམ་གྱ གྱི་རྟགས་ ཀྱང་ ཡིན་༔ དྲབས་ | ྦ 
ལྟ་ ཆེན་ ཁ་ལོ་གྱེན་ཌ དུ་བསྒྱར༔ ཞལ་གསུམ་འབར་བའི་ཉམས་ བསྟན་ པ༔ སྲིད་ གསུམ་ 1 
འཁོར་བའི་ས་དགུ་ སྤལ་ ལ་གཟིགས༔ ཕྱན་གཏུམ་ 








ཐ་ དུའི ི པོ བོ ལྤགས དམ རྐྱ་ ཧྲོ ཀྲད ད་པའ་༔ རྔམ་སྟག་གི་ ཀས་མ་ ཧྭལ༔ ཐཱ སྦུལ་ སུག ལྔ ལ་ད ཕྱག་ ཞབས་བ བརྒྱན་༔ ྒ ནའ ཌ་ བརྒྱ་ ་མའི་ འ་ ཤྭལ་ ལྕ . རིན་ཆེན་ མཛེས་པའི་ཆུན་ བརྒྱན་་ ། ྦ | 
.།སྦས༔ མེ་ ད་ར་འབར་བའི་སྐ་རགས་ བཅིང་༔ སྦལ་པ་ཁྲ་བོའི་མདུད་ཁེབ་བྱས༔༔ . བསྭཾ་ཕྱག་དྲུག་ གཡས་ ཀྱི་ དང་པོ་ན༔༔་ མི་ཆུ་བ་པ་ཡི་ རྒྱལ་ ་མཚན་ བསྣམས༔ རིག་པ་ བོན་ཧྱི་རྒྱལ་ མཚན་ ་འཛུག༔ ླ་ 

. ] „ དེ་འོག་ཡེ་ཤེས་རལ་གྲི་བསྣམས༔ དགྲ་བགེགས་སྐྱེ་ཤི་ཆ་བ་གཙད༔ _ཐ་མ་དབལ་གྱི་མེ་དཔུང་བརྡེགས༔ ཆགས་འཁར་ སྲིད་པ་གཏེང་ ནས་བསྲེགས༔ _ -ཕྱག་དྲུག་གཡོན་གྷི་དང་པོ་ན༔ . བསྒོལ་ ]_ | 

..“ ྐ བྱེད་ ད་བལ་ ཀྱི་ཕུར་པ་ འཕེན༔ རྒྱུ ་དྲུག་ ་ལྔ་ཡི་ ་འབེན་ ལ་ ཡ་བརྡེགས༔ ྣ བར་པས་ ་གན་མ་ ལྕགས་རལ་ ཆེན་ བསྣམས༔་ འཁོར་ ་འད་ས་ གཉིས་ཀྱི ཀྱི་ལོག་ རོགས་ འཛམ༔ ཐ་མས་ ད་བལ་ གྱི་ སྐྱིན་ འདང་འབྱུགས༔ ¶ 

| ན་ རག ་སྲིད་ པའི་ རྒྱུན་ཡང་ ་གཅོད་༔ ཁྱུང་ ་གཤོག་ བཅོ་ ་བརྒྱད་ མ།ཁའ་ལ་ གདེངས སྟོང་ ཁམས་སྤྱི་ རྒྱ 'རླྤབས་ ཀྱིས་ གཅོད་༔ ཕྱག ་སོར་ མང ་པོ་ བཀྲམ་ ་པ།་ ཡིས ་ དྲག་ བགེགས་ གང་ ་ཡང་འདུལ་བར་ མཛད་༔ ་ 
ཟཞབས་བཞི་རྟེའུ་སྟབས་སུ་བཞུགས༔ བདུད་ རད་བཞིའི་ ཁ་རྒྱུད་ ཟིལ ལ་གྱིས་ གཞོན ་ ཟེག ཆེན་བྱུ་དུག་ཞབས་ཀྱི ཀྱིས་ ས་གཟིར་ཿ _ཟླ་བ་ མ་འ མ་ ་པདྨ་འི་ གདན སེང གི་ ་ཟླང་ ཆེན་ཏ་ ཏ་ འབུག་ ཁུང་༔ ས་དགུ་ 












༨ 


བོའ 


ཁ་ོར་ ོ ཆེན་ ཟོ པའོ་མོ་འོད འཕོཿ མཁོའ དབེངོསོ་ཀུགོ་ ཀསོལ་ཡོ་གསོ་འཁོར ་ རལ་པ རོ་མ ཐོབ ཤིང་ཿ ལོག་པར་ [| 
¡ སེམས་ པའི་ བགེགས་ རེགས་ རྣམས༔ _ ད་བང་དུ་བསུུས་ལ་ ”རྫུལ་ དུ་ རློག༔ ' རིངས་པར་ དཐགུ་ཨ ་ལ་ རྒྱུར་ དུ་ སྒོལ༔༔ | . བསྭོ་ཨཱཾ་ཁྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཨ་ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་ སྤུངས་ ས་ ཐད་ དོ་ ཐུན་༔ ཧ་ལ་ར་ཡ ་ཛ ་ཆ་ ལ་ །ད | | | ། འའ -. 
།འདར་ཤག་རཾ་ཛ་ཆུ་ཕཊཿ༔ ( ཅེས་གཙུ་བོ་ཆེན་པོ་དེ་ལར་བསྐུལ་ལོ༔ དེ་ནས་ཡུམ་བསྐུལ་པ་གི༔ ཿ བབ _ མཁའ་ལ་ཡབ་དང་གཉིས་མད་མཉམ་པའི་ཡུམ༔ མཁའ་དབིང་ས་ཞུན་སྨིལ་ན་མ་མཁའ་ཞི་ བའི་མྐུཿ་ ་ ་ 


 ན་ཉིད་ཐོག་ཆེན་སྦུལ་པའི་རྟགས་བསྟན་ཚེ༔  འབར་བའི་ཆ་ཁུགས་ད་བྱར་སྐྱེས་ གིན གློག ལྟག . རྐྱ་མདོག་དམར་པོ་དབང་གི་གཟི༔ དབུ་སྤྲ་སྨག་ནག་སྦིན་ལྟར་གཏིབས༔ _ སྨན་མིག་` 


] སྐར་ཆེན་གསུམ་ཙམ་བསསྒིགས༔ སྨིན་མ་གཞའ་ཚན་མཁའ་ལ་འཇྱུག༔ ཤངས་ལས་འབྱང་བའི་བུ་ཡུག་འཚུབས༔ _ ཞལ་ན་ས་གཡུ་ཡི་ན་བུན་འཛུལ༔- སྙན་ན་ས་ཐུག་ཆེར་འབུག་སྒྲ་ སྒྲོགས༔ - ཞལ་་ ] ་ 
། རས་ ༈་ཏ་ཨུད ཏད་གི་ རྤ ལྟར ་འཁྱུག༔ བོད་ སྐམ་ལྔཡི་དྭབུ་ལ་བྱཉནཿ གཟའ་ ཆེན་༩ འབར་ བའི་ འི་སྷན་ཊ ཆ་ལ ཆུ ་དར་ ར་ཝྔན་ པོས་ སྐུ སུ་སྟད གཡོག༔ ` ཐོད་ ནོན་ ཝྔ་ བྱམ སེ་ར རལ་ ལ་ཁ༔ རྔམ ་ཆན། གཟིག གི ་མཐོད་ ། ྒ 





_ ¿21 


ཉོ གོས་ལཿ ཐུལ་ནོག་གཉོས་གཤིབ་ས་རགས་བཅངསོཿ གཉིས་མེད་ཐབས་ཀྱོས་ཡབ་ལ་འྲིལཿ ཁ་ཐུན་ཆུ་ཡོ་ཐ ཐོག་གོ་ བོ་འོད་ཡོང་བོས་ཅོབ་ པོ བོ་རར་རོ་ར་།རི་ 
བསྐར༔ ཁྱོད་་ ཀྱིས་མི་ ་འདུ་ལ་ གང་ ་ཡང་མེད༔ སྡང་བའི་དགྲ་ ད་ང ་གནོད་ པའི་ བགེགསྟ༔༔ བོན་ གྱི་ བསྟན་པ་ བཤིག ་པ་ད་ང་༔༔ ༠༠ གཤེན་ རབ་ དབུ ་འཕང་སྨད་པ་ད་ང༔ རྔ་ཐོག་དཀོར་ལ་བཟླམ་པ་དང༔ | ་ 
ཟབ་མོའི་ད་མ་ལས་ལྡོག་པ་དང་༔ . སྒུབ་གཤེན་སྐྱ་ལ་བསྡོ་བ་སཾགས༔ འདི་ལ་ཐུགས་རྗེའི་གནས་ས་རེ༔ འདི་ནི་བསྒྲལ་བའི་ཞིང་ས་ཡིན༔ ད་བང་དུ་སུས་ལ་རྡུལ་དུ་རླགས༔ རིངས་པར་ཁུག་ལ་ | 
2 མྱུར་དུ་སྒོལ༔ བད་ག་ ལ་མྱབུ་ ད་བང་ ད་ངོས་ གྲུབ ་སྩོལ༔ _ མ་མ་ མུ ་ཡེ་ ཐུན་ ཧྱ ་ཐུན་ བྱོ ྒ : དེ་ ནས་ འཁར་ གྱི་ཁྲོ་ཚོགས་བརྒྱད་ བསྐུལ་ ཏེ་ འདི་ སྐད་ ་དཿཿ བསྭོ་ ཡང་ཅིག་ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ན་ས་གཅིག་བརྐུལ་པ༔ ། ¬ ] 
།བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་གསས་མཁར་ན༔ _ ད་བལ་ གསས་ རྔམ་པ་ཁྲོ་རྒྱལ་མཁའ་འགྱིང་ཁ༔ སྐྱ་མདོག་རིན་ཆེན་མུ་མེན་ད་ངས་པའི་ མདངས༔ ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་ཁྲོས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ༔ ཞལ་ |, 
། གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་འདྡར་ཐབས་བསྒྲད་༔ རལ་པའི་གསེབ་ན་ས་དུས་གསུམ་ཉ་ད་བུ་བརྕེགས༔ ཕྱག་དྲུག་དང་པོས་དབལ་གྱི་ཕུར་པ་བསྒིལ༔ གཡས་ཀྱི་བར་པས་རལ་ཀྱུ་བསམ་གཅད་ 


ཚོ 





| ༈ བསྣམས༔ ཐ་མས་ བྲོས་ བོད ལྕགས་ཀྱུ་ འབར་བ་ གཟོང .གཡོན་ པཱ བར་མས་ ཐབས་ ཤོ མདའ ་གཞུ གོ ཐ་མས་བརྒྱལ་ ་ གསལ་ བའི་ གླང ངརེ་ ་བསྣམས༔༔ _འབར་བའི་ཆས་ ཟོ ཁྱུང གུ 'སྒྲོ་ཿཿ 


3 །གཤོག་ གདེ་ངས༔ ཞབས་ བཞི་བརྐྱང་ བརྐུ་མ་ བདུ་ད་ བཞི་ ཟིལ་ གྱིས་ གནོ་ན་༔ རྒུ ་ཡི་ རྒྱུད་ འབྱང་ སྟོང་ གསུམ་ ཟིལ་ གྱིས་ ་གནོ་ན་༔ གོམ་ པའི་ རྟབས་ ཀྱི་ ས་ བཅུ ་བླ་ ཆུ ་བཛིདཿ་ ྦ ་བྲས་དང་ཧོ་ལ་ཆ་ཡི་སྒྲ སྒྲོགས་ ཤིང་༔ྩ | 

སྐྱ་སྒུལ་འབར་ བའི་ཁྲོ་ཚོགས་འབུམ ་ཕྲག ་འགྱེད༔ ལྟ ་སྲས་ ་བགེགས་ རེགས་ འདུལ་བའི་ ་འཕྲིན་ ལས་ ཅན༔ : : .ཡེ་ཤེས་རང་འོད་མེ་ དཔུང་ མཁའ་ ལ་ འཁྲིགས༔ ` ལྷ་ཟ ་མཚན་ དྲུ་ག་ དགྱེས་ པའི་ ཡུམ ་ཆེན་ ་མོཿ 
། ལླ ལོག་པར ་སེམས་པའི་ བགེགས་ རེགས་ནམས༔ དབང་ ་དུ་སུས་ལ་རྫུལ་དུ་ཚློག༔ ` རིངས་པར་ཁུག་ ་ལ་མྱུར་ དུ་ སློལ༔༔ བསྙ་ཛཱཾ ་ཁྲོ་ཏ་ རེ་རཾ་ཨ་མ་ཧ་ལ་ ཿརཾ་ཛ་ཛྙུ ་ཡཊ༔ཿ : བསྭཱོ་ རྔམ་ ཆེན་ ཡབ་ ལ་ད་གྱེས་ 
`པེའི་ཡུམ་ཆེན་ནིཿ ཐུགས་རྗེས་བྱམས་མ་བོན་ཉིད་ དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ༔ བྱམས་ དང་བཅེ་གདུང་མ་གཅིག་བུ ་དང་འདྲ༔. སྲིད་གསུམ་འདུ་ འབྲལ་མཛད་པའི་རྒྱལ་མོ་ཆེ༔ མི་བཟད་རྟགས་དྲུག་བསྟན་ 


པའི་ཀླ་མོ་ནིཿ སྐུ་མདག་ཐོན་ཀ་ཁྲོས་པའི་བཞིན་ཚུལ་ཅན༔ དབུ་སྒ་ལན་ཚར་དཀྲུགས་པའི་ཐོག་རྒོད་ འཕྲ རེན་ ཆེན་ ཐད་ དིང འད་ ཀྱིས་ གདན་ ནམས་འཇོམསྔ་ བདུད་ ་སིན་ གཡང་ ་གཞི་ ཉི 


༡ 


ཇི. 





ཊཾ་། ་ -ཟླས་ ཆ་ ་ག་ བཏ་བཿ . 


རྩི་ བྱོས་བུ བམ་པ་ བྣསམས༔ 


ཆེན་ཡབ་ཡུམ་གནས་ནས་བརསྐྱེད་པའི་ཚེ༔ 
¦ བཤིགས་པ་ད་ངཿ - གཤེན་ར་བ་ད་བུ ་འཕང་ སྨད་ པ་ ད་ང་ 
ས་རྩེ༔ འདི་ནི་བསྒྲལ་པའི་ཞིང་ས་ཡིན༔ ད་བང་དུ་བསུས་ལ་རུལ་དུ་རླག༔ 


ཀས་བཟུལལ་ཐུད་གཏར༔ ཡང་བཟུལ་ཁ༔༔ བག་ ཡང་གཅིག་བྱང་གི་ ཕྱགས ནས་གཅིག་བམལ་པྱ༔ 


„ ཚོམ་རྗམ་ ་འབར་ ལལ ལུགས་ཟལ་ མ་ ཟུལ༔ 
ཐབས་ལ་དྭ་གྱེས་པའི་ཤེས་ར་བ་སྱན་ཟུར་གཡོ༔ 

. འབར་བའི་ལྟ་ ད་མག་ གུངས་མེད་ དེ་ བཞིན་ ཏིད༔ 
ཇྲ་ཐོག་ དཀོར་ལ་བརླམ་པ་ ད་ང་༔ 


“གཡས་ པས་ 'གན་མ ་བ་ ངོ ག་ུ བ་ ནང་༔ *ཏ 
མུ་སླས་སེགས་རེ་ཕྱོད་ཀྱི་ གྒ་སྒོགས་ཤིང་༔: 


་ རིངས་པར་ ཁུག ་ལ་མྱར་དུ་སྒྲོལ༔ ` 


གཡོན་པས་མན་དག་ .- | 
གཡུང་དྲང་སྒྱ་ཡི་ཚོ་འཕྱུལ་ཕོ་ཉ་ནི༔. 'སྤ་བ་ཁྲ་མོ་བྱེ་བ་ས་ཡས་བསྐོརཿ༔ རྔམ་་ 
འབར་ བ་ཀྱོད་ ཀྱིས་མི་ འདུལ་གང་ཡང་ མེད་༔ སྔང་བའི་ དྲ་བ གནོ་ད་་ པའ་ བགེགས༔ ༨ བོན་ཧགྱི་ བསྟན་་ 


ཟབ་མའི་ད་མ་ལ་ལྡོག་པ་དང་༔ སྒུབ་གཤེན་རྐྱ་ལ་བསྡེ་བ་སོགས༔ འདི་ལ་ཐུགས་རྗེའི་འད་ས་ 
བད་ག་ལ་མྱབ་ད་བང་ད་ངོས་ུབ་སྩོལཿ ཁ; མ་མ་ཐ་མུ་ཡེ་རཾ་ཐུན་བྩོ་ཐུན་བྩོ༔༔ 
ཆེ་མཆོག རྒྱལ་པོ་རུ་ ཏྲའི་ གཤེད་ད་ ད་མར ་པོ | ; 


སཔ གྲི ོ་ོ་གྲོས་བ་གཡོ་བའི་བྱའ་ང་རོལ་ ད 


ད་བང་ དྲུག་ མེ་ དཔུང ་འབར་ བའི་ ད་གསས་ མཁར ནཿ 





|¦ །ང་ ལས་ ངང ། འཁྲོས་ པས་ མཐེང ལོ འབར༔ , ང་ རྒྱལ་ མི་ ་བཟད་ གོ ་པའི་ ་ཏགས་ མགན པྱ ` 
༥ བབརྩེགས༔ ཕྱག་དྲུག་གཡས་ཀྱི་དང་པོས་ད་བལ་ཕུར་བསྒིལ༔ _གཡས་ཀྱི་བར་པས་བདུད་ཀྱི་སྙིང་ཚོགས་འགྱེད༔ _གཡག་ཀྱི་ཐ་མས་སྲིད་གསུམ་བསྲེགས་ པའི་མེཿ༔ ་གཡོན་གྱི་དང་བོས་འདྲེན་ | 
ྦ 3 པའི་ ལྕགས་ ཀྱུ བསྣམས༔ གཡོན་གྱི་ པར་ ་མས་ འབར་ བའི་ རལ་གྲི་ཕྱར༔ གཡོན་ གྱི བ་མས་རི་རབ་ ་ཚོགས་ པོར་ ་འཕེན༔ _ འབར་བའི་ ཆས་ ་རྫོགས ཁྱང་གི་སྒོ་གཤག གདེང་༔ བྷྱ ཞབས་ བཞི་ བརྐྱང་ བརྐྱམ་ ` 
` ༠ བདུད་་བཞི་ ཟིལ་གྱིས་ གནོ་ན༔ _པད་ མའི་གསུང་གི་ སྟོང་ གསུམ་བྱེ་བྲག་ འབྱེད༔ ` .ཐུགས་ རྡེས་ བཀའ་ ཏགས་ ནུ་བ་མེད་ ད་པའོ ་ཆེ༔  - བསྭོ་ དང་ཧ་ལ་ཆ་ཡི་སྒྲ་སྒོགས་ ཤིང་༔ གསུང་སྦུལ་འབར་བའི་ཁྲོ་ 
. །ཚོགས་ འབུམ་ ཕྲག་ འགྱེད་༔ ྦ ལོག་རྟོག ་ཆུ་ཏྲ་ འདུལ་ བའི་ ་ཕྲེན་/ ལས་ཅན་༔ ཡེ་ཤེས་རང་ འོད་ མེ་ ད་པུང་ མཁའ་ལ་ ་འཁྲིགས༔ ྦ སྣང་ ་སྲིད་ སྒོ་ལ་ བྱེད་ ད་གྱེས་ པའི་ཡུམ་ ཆེན་ མོཿ་ ( ` ལོག་ པར་ ་སེམས་ པའི་ བགེགས་ | 
_།རེགས་ ན་མསུཿ | དབང་ ཅུ་ བཅུས་ ལའ 'ཇུ་ལ་ ངུ རགཿ  ནིངས་ པར ད་ཁུག་ ་ལ་མྱུར་དུ་ སྤལ༔ ་ བསོ་ཱཾ་ཁ་ཏ་རིརྭཾ་ཐི་ཝ་ཆུ་ཡར་རི་ཅ་ཛ་ཅཱ་ཕཊཿ༔ 





ཞལ་ གསུམ ཕྱག་ དྲུག་ ལས ཁ་བ ཐབ ཐབས་ གེ ¡ རལ་ པའི་ ཏོབ ོ དུས་ གསུམ་ ་ཏ་ གོ ༧ 


བསཱོཿ ༔ ཆེ་མཆག་ ཡབ་ལ་དྲ་གྲེས་པ པའི་ཡུམ་ ཿམ་ཆེན་ཞྱིཿ བཟང་་ | 


. | བའ ཟཾ་ ཟལ བྱོགས སངས་ སྭ་ཆས་ སབ ་པའི་ཕ ཡུམ སྦྱོར་སྒོལ་གཉིས་མེད་ནོལ་པའི་རྟགས་བསྟན་ཞིང་༔ ྒ ལོ པ་ ཟོ པར་ བྲམ ་ རྒྱལ་མོ་ ཐབ་ མི་བཟད་འབར་བའི་བཞིན་སྟེན་དྲག་ ¦| } 
ྦ ། (ཤུལ་ཌྡ ལྡན་༔་ ` སྐྱ་མདོག་ ད་མར་ མོ་ སྤྲུལ་ པའི་ འོད་ ཟེར་ འཕྲོ༔ཿ དབུ་ལ་འབར་བ་ ་མེ་ཡི་ ཟེག་ མ ་འཐོར༔ .;: .གཞའ་ རེས་ འབར་ བའི་ གོས་ ཅན་ སྤིན་ལྟར་ འཁྱེལ༔ _ ཚ་ གྲུང་ ་འཁུགས་ པའི་ ཚེམ་ འབྲང་གཡང་ ༼ 
ལེ ལུགས་ བཞེད༔ _ ཞབས་ལ་རྫུ་ འཕྱུལ་རུང་ ་གིས་འཁོར་ལོ་ བསྐོར༔ྩ གཡས་ པས་ དྲེགས་ཆེ ཚོགས་སྲོག་གི་ཟ་མ་ ་ཏོ་ག༔ གཡོན་ པས་ དུང་ཅན་ཡབ་ ་ཀྱེ་ཞལ་ དུ་ གསོལ༔ མཁའ་ཡི་ཁྲོ་རྒྱལ་འབུམ་ པག་ ཐུགས་དམ་ 
[1 བསྐང་༔ ཆེ་ མཆོག་ ཐུགས་ ཀར་ བྱོན་ པའི་ གཡ་ པག་ བཞད་༔ ། ་ར་ སད་དུ་ མུར་ ཧཾ་ ཡི་ངྡ གླ་སྒྲོགས་ ཤིང་༔ བྱ རད་ འབྱུང་གསུང་ གི་ཊླ་ ཚོགས་ ཕོ་ ཉ་ ནིཿ ཁྲཾ་བོ་ཁྲོ་མོ་བྱེ་བ་ས་ཡས་བསྐ རྣ  ཆེ་ མཆོག་ ་ 
` - | ཡབ་ཡུམ་གནས་ནས་བསྐྱོད་པའི་ཆེ༔༔. སྲིད་པ་རྒྱུད་ཀྱི་ལྟ་ ད་མག་ དེ་བཞིན་ཉིད་༔༔ ཆེ་མཆོག་ཁྱོད་ཀྱིས་མེ་འདུལ་གང་ཡང་ མེདྷ༔ སྡང་པའི་དྲག་དང་གནོད་པའི་བགེགས༔ བོན་གྱི་བསྟན་པ་ 
__] །བཤེགས་པ་ དང་༔ གཤེན་་ རབ་ བ་ད འཕང སྨད་པ་ དང་༔ ༔ རྔ ང་ཐོག་ དཀར་། ལཿ འབག་ང ་པ་དང་༔ ཟབ་མོའི་ ད་མ་ལ་ བཞག་པ པ་དང་༔ སླུབ་ གཤེན་ སུ ལ་ བམ བ་སགསྟ༔ _ འདི་ལ་ ཐུགས་རྗེས་འདས་ས་རེ༔ 





` 


ཡེ་ [5 1༢༡༡ པམ 


༣ \ , 


རོ ངོ བླལ་བའི་ ཤོང བོ དབོང་ཅུ་ ཏོ བ་ོལ རིའོལོ་བར་ཁག་ ལ་མྱུར་དུ་ །ཱྡ། བདག་ལ་མྱབ་དབང་དངོས་ཐུབ ཅ་ལ རོ རོ་བད་གདོ་ཧོ་ཧོ་ཐེས་ཐུག་ཐོ་བུདོ[ ] 
།ཅེས་བསྐུལ་ ཞིང་ ཕུད་ གཏོར་ རྫ༔༔ ཡང་ བསྙལ་ བཿ ཡང་གཅིག་ ནུ་བ་ཀྱི ཀྐ ཉེ་སྱོགས་ ན་ས་ གཅིག་ བསྐྱལ་ཿ པཿ _ དབལ་གྱི་ ་ཇོ་ད་མར་ འཁྱིལ་ཿ པའི་ ་གསས་ མཁར་ ་ན་༔ དབལ་ ཆེན་ གེ་ ཁོད་ ཛོ ད་མར་ ་ཐིས་ ཀྱི་བདྲ་ག༔ རཾ 
སྐྱ་མདོག་རབ་ཞི་ཁ་ དོག་ བརྒྱན་ད་ང ་ལྡན་༔ ། ཞྐལ་ གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་འརྡོར་ཐབས་བསྒྲད༔ _ རལ་པའི་གསེབ་ནས་དུས་གསུམ་ར་ད་བུ་བརྩེགས༔ ཕྱག་ དྲུག་གཡས་ཀྱི་དང་བོ་ཐོག་མད་འ་ 
༡ སྦེལ༔ . . གཡས་ཀྱི་བར་ མས་ཤེལ་གྱི་རྣ་རུ་ བྣས་མས༔ ཐ་མས་ན་མ་ མ།ཌའི་ བདུ་ད་ཀྱི་བམ་རོ་བཅུམ༔ གཡོན་ གྱི་ ་ད་ང་ པོ་ ་གསེར་ ་རྩ་ མཁའ་ལ་ གསོལ༔༔ ` བར་ མས་ལྟང་ རྒྱན ་མེད་ པའི་ ་མདའ་ གཞུ་ བརྡེགས༔ 
བཐ་ མས་ས་ ལ་ གན་ང་ པའི་ གདོ་ན་ ཀྱང ་འཚིགས༔ འབར་ ་བའི་ ཆས་ རྫོགས་ ཁྱུང ་གི་སྒོ་ གཤོག་ ་གདེངས༔ ཞབས་བཞི་ བརྐྱང་ བརྐུམ་ བདུད་ བཞི་ ་ཟིལ་ གྱིས་ ་གནོན་༔ ` མུ་ ལ་དབལ་ཆུ་ ་འབྲུག་ པའི་ ད་པྱང་བུ བུ་ |. ་ 
གསོལ༔ མེ་ མེ་དཱ་མུང་༩ འབར་ བའི་ འི་གཤམ་ བྱཉན་ ཟར་ བུ་ ་རིས༔ ཚ་ གྲང 'འཁྲུགས་; པའི་ གཉིས་༩ འདང་ ད་བལ་ དུ་ངར༔ ངང ་ལས་ད་ངོས་འབྱང་གཏར་ད་ང་གནུ་ར་ལ་ ཀླ་གཿ བསྭ་ དང་ ཧ་ལ ལ་ཆ་ ཡི་ ཡི་ག སླུགས་ | ་ 
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རྱ 








ར། | ཤིང་༔ ། ཐུགས་སྱུལ་འབར་བའི་ཁྲོ་ཚོགས་འབུམ་ཕྲག་འགྱེད༔ྩ ཙོ་དབལ་ད་མུ་བདུད་འདུལ་བའི་འཕྲིན་ལས་ཅན༔ ཡེ་ཤེས་རང་ འོད་ བོ་བ་ར་ཁོར་བ་འཁོག་པ་ 
| །པའ་ཡུམ་ཆེན་མོ༔ ལོག་པར་སེམས་པའི་བགེགས་ རིགས་ རྣམསཿ ྦ ` ད་བང་དུ་བསུས་ལ་ཐུལ་དུ་ཟླཾག༔ གྱ  རིངས་པར་ཁུག་ལ་རྱུར་དུ་སྒོལ༔༔ 
¡„ །བསུ་ ད་བལ་ཆེན་ཡབ་ལ་དྲ་གེས་པའི་ཡུམ་ཆེན་ནིཿ༔ 






བྲྭ་ཝཱཾ་ཁཱཾ་ཏ་རཾ་རཾ་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཨུ་མར་ གུན་ཅེ་རཾ་ཛ་ཧུཾ་ཕ་ མཿ 
གན་མ་ཕྱི་གུང་རྒྱལ་མུ་ཙ་མེད་ཀྱི་སྐྱུ༔ .འཇིག་རེན་འཇིག་རྟེན་གཉིས་པའི་ཆ་ཤས་ལས༔ 
༡1 
¦ 


༤༡༩--༤༥༧པཔ་ལམནནི། 


ཝལེར་ཟེར་གཏོང་ནས་ འདྲེན་ པའི་ཁྲོ་ མོ་ནི༔ ཐུ་ལུམ་ 
ལ་མོ་མུ་ཙ་མེད་ཀྱི་སྐུ༔ སྒྱ་མདོག་ད་མར་སེར་དགུང་གི་གློག་འོད་འགྱུ༔ ཕྱག་གཡས་སྙིང་དམར་ཡབ་ལ་འབེན་ཚོགས་བཀྱེ༔ 


ྦ ཡིན་ ༡ ཁོ ་ཚོགས་ཕ་ ཉ་ ནིཿ ཊཱ་བཾ་ཁཱ་མོ་ ་བ་ས་ཡས་ བརྩ ད་བལ་ ཆེན་ཡ ཡབ་ཡུམ་ ་གན་ས་ ན་ས་ བསྐྱོད་ཿ པའི་ཊེ ཆེཿ 


གཡོན་པས་ཞལ་བུར་ལྩགས་སྲེག་དབྱིགས་སྒང་འགྱེད་༔ ཀུ་སྟེང་ཚ་གྲང་་ 
སྤྲུལ་པའི་བྲང་ང་ལ༔ ད་མར་སེར་བྱ་རུའི་དོ་ཤལ་རྒྱངས་སེ་རྒྱང༔ རལ་པ་ གསེར་གྱི་ལན་ཕྲན་ སི་ལི་ལི༔ ད་བལ་ཆེན་ཐབས་ ལ་དྭ་གྱེས་པའི་སྒྱ་འཕྲུལ་ཅན༔ མུ་མར་ཛ་རཾ་ཕྱོད་ཀྱི་སྒྲ་སློགས་ཤིང་༔ ངོ་མཚར 


གཙང་། མ་བདུད་འདུལ་ཉ་དམག་དེ་བཞིན་ ཉེད ད་བལ་ ཆེན་ ཁུད་ ཀྱིས་མི་འདུལ་ པ་གང་ 


མུ་ཙ་ ཁུ ནི་ གྱས ཁཱ  †‡ 


༡ 0 


༨ , 


་ 


`] པ ཡོང ས་ས ཟོར་བའི་ རྭ མས ཀོ ཁྲ འགོ རིར རིསརས་རིམ་ དང ཇོར རབ་ དུ སགས གས པ་དང་༔ རྫ་ གས གཿ ལབ་པ གས ཟབ ས་གས དམ་ལས་ ཀླང ་པ་ གསམས ྷ =] 1 


འདི་ལ་ཐུགས་རྗེའི་འད་ས་ས་རེ༔ འདི་ནི་བླསལ་བའི་ཞིང་ས་ཡིན༔ ད་བང་དུ་སུས་ལ་རུལ་དུ་ཚླག༔༔ ་རེངས་པར་ཁུག་ལ་རྱུར་དུ་སློལ༔ བདག་ལ་མཐུ་དབང་དངཾས་ _ 


གྱུབ་གཤེན་སྐྱ་ལ་བསྡེ་བ་སོགས༔༔ ྦ 
བསཱོ་ ཡད་གཅིག་ལྷ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་གཅིག་བརྐྱལ་པ༔ བོན་ཉིད་རྒྱས་པ་ཨེ་ཡི་གསས་མཁར་ན༔` ་ཡེ་ཤེས་མི་བཟད་ཞི་ ཤ 


' ༼ཐྲ།གྲུབ་སྩོལ༔ མ་མ་མུ་སྟང་ཇ་བྲིལ་ཐུན་བྷྱོ༔ྷ ཅེས་བསྐུལ་ཞིང་ཕུད་གཏོར་ར༔ ཡང་བརྫུལ་པ༔༔. 


ྒ ; 2, བའི་ རང་ བཞིན་ ལས༔ གཏི་ མུག་ ངི་བོ་ ཁྲོས་ པའི་ ཏགས་ བསྟན་ང པཿ འབྲུག་ གསས་༔ ཆེམ་ ་པ་ ་སྤིན་པོ པོ་ ་བགེཌ་ ཉྱི་ གཤེད་༔ ཁ་ ཁཾ་ ཚིག་ ཚིག་ ཤིན་ ུ་ གཏུམ་ པའི་ ལུས༔ རྐུ ་མདོག་ མཐིང ་ན་ག་ རིན་ ་ཆེན་ བྡེཌརྱ་ འོད་༔ ་¡ „ ྦ - - | ་ 


ྒྐ 3 ཆོམ ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་ དྲུག་ ཞབས་ བཞི་ འདར་ སྟབས་ བྲགྲད་༔ ` རལ་ པའི་ གསེབ་ ནས་ ་དུ་ས་ གསུམ་རྟ་ད་བུ་བརྩེགས༔ 
ྦ . འཕྱུལ་ བརྒྱན་༔ྷ . ཕྱག་ དྲུག་ད་ང་ ་པོ་ གཉིས་ ཀྱི་ད་བལ་ུར་ ་བསྒྲིལ༔ དེ་འོག་ གཡས་ གཡོན་ རེན་ཆེན་གསེར་ཕུར་ གདེངས༔ ཐ་མས་ཕཔྲ ་མེན་ མངག་ཕུ ཕུར་གྲན་ལ་ འཕེན༔་ འབར་བའི་ཆས་ རོགས་ ཁྱུང་གི་ ། 
༧ གཤོག གདེང་སྔ༔། ཤུབས་ ཅས་བཞི་ བརྱང་བསྐྱམ་བཅུ་ད་ བཞི་ཟིལ་གྱེས་ གཞིན _་འདུས་ཡངས་ སཾ་ཛགས་ དྱུས་མ་ལྔགས་ལས་ འཐོར༔ གྱུ་དྲུག་ན་རག་ སླད ཿཔ་  གཉིང་ན་ ན་ས་ བཞུགས གཤེན་་ རབ་ ་མཁའ་ = 





-་ད་བུ་ཁ་ཡ ཡ་མཚན་་ སྲིད་ པའི་ མཚམས་ སྦིན་ འཁྱིལ༔ ། རྒྱ་ལ་ ་ད་པའ་ མཚན་ འབར་ བའི་། བྱང་] + 


ཕེ རྱ དང་ ་བྲལ༔ 


གས ལས་ ད་ད རག ཌུ རོ འབུམ་ ཁག ཀའོ པམ བགེགས་ད་ང་སྲིན་ ྦ 

_ ཁོག་པར་སེམས་པའི་བགེགས་རིགས་ནམས༔ ་ད་བང་དུ་བསུས་ལ། 
ཐུགས་རྗེས་མཁའ་ཁྱབ་རྒས་རྒུད་བདུད་ _ 
ད་བུ་སྒ་རལ་ཕྲན་དུག་སྦུལ་འཁྲིལ་ལ་བཀྱེ༔༔ |༤ 
ཀྱུ་ཆེན་རིགས་ལྔའི་མཛེས་ཐུལ་ཀས་མ་ཧྲལ༔ 
ཁ་རམ་མུ་རམ་ཛའི་ས ་སྤོགས་ཤིང་ཿ ྦ ཕན་ལས ཌཱ ། ། ! '་ 


` ྣྐ ; ། རྩོ ་ ལ་བྱོན་པའི་མཐུ་ལས་བརྐྱེད༔ དི ་ གཏུམ་ རཿ མ་གས ཝང ཤཝ ༩། སྦས༔ , ོལོོ་ར་་རོ་ལོ ཤཱ 
པོ་ འདུལ་ བའི་ འཕྲིན་ ལས་ ཅན༔ ཡེ ཤེས་ རང་འོད་ མེ .ད་པུང་ མཁའ་ ལ་ འཁྲིགས༔ སྟོང་ ཁྱབ་ ན་ག་ ཨོཾ་ ་དགྱེས་ པའི་ ཡུམ་ ཆེན་ མྭོཿ 
¡2 རུལ་དུ་ རཱླག། རིངས་པར་ཁྱག་ལ་མྱུར་དུ་སྒོལ༔ བསྭོ་ཨཱོ་ཁྲཾ་ཏ་རཾ་རཾ་ཏི་་སྟ་ཀི་ཡེ་ཀི་ལ་ཡ་རཾ་ཛ་ཧུཾ་ཕཊ༔༔ §༔ བསྭོ་ ཀློ་རྒྱལ་ཡབ་ལ་ ་ད་གྱེས་པའི་ཡུམ་ ་ཆེན་་ ནིཿ 
བསྟན་ལ་སེམས་པའི་གཉིས་མེད་འགྲ་བའི་དོན༔ སྒྲོལ་བའི་ཡུམ་ཆེན་སྟོང་ཁྱབ་ནག་མོ་ནི༔ སྐྱ་མདེག་སྔཾ་སྐྱ་མ་བརྒད་རིན་ཆེན་གཟི༔༔ 
ཟགཟའ་ ཆེན་ བརྒྱད་ ་ནི་མཛེས་པའི་ ཐོར་ ཚུགས འཁུངས༔ སྐྱ་མདོག་ ཆུ་ད་ར་ ཆུང་ གི་ དཔྱང་ ཐག་ དང་༔ ་ མུ [སྨད་ རེན་ཆེ ཆེན་འབར་ བའི་ཟར་ཟར་ འཕྲུལ༔ 
ཕྱག་ གཡས་མུ་ མར་ ར་གསེར་ཀྱི་ ་ཕུར་ པ་ ་འདྲི་ལ༔། གཡན་ང པས་ ས་འདུལ་ སྐལ་ སྙིང་ ད་མར་ སྲིང་ཞི ཞིང་ཐ བཿ 





„ བཀའ་ འ་ཏགས་ཕྱག་ རྒྱར་ བྲྲིལ་ཏེ་འབར་བ་ཆེ༔ 


ྦ /. ཟའ ཡང་ ་མེད་༔༔ ་ྦ _ སྡང་ བའི་ སླི་ དང་ གནོ་ད་ པའི་ ་བགེགས༔ བོན་ གྱི བསྟན་ པ་ བཤིགས་པ་ དང་༔. ° -གཤེན་ རབ་ ད་བུ་ཾ འཕང་ སྨད་ ་པ་ ད་ང་§ བྷ ་ 
བཾ དང་ཊ་ “སྒྲུབ ་གཤེན་ སྐྱ་ལ་ པ་བསྡཾ་ བ་ ་སཾགསྔ༔ འདི་ ལ་ཐུགས་རྗེ་ འདས་ ས་ ་རེ༔ཿ :.འདི་་ཞི་] ཿགསྒལ་ བའི་ ་ཞིང་ས་ ་ཡིན༔ . ། 
རི ད་བང་ད་ངས་། གྲུབ་ སྩོལ༔ ་མ་མ་སླ་ཞི་ས་མུན་ཏ་ཐུན་བྷོ༔  ཅེས་ ་བསླལ་ཞིང་ཕུད་ ་གཏོར་རྫ༔ ཡང་བསྐྱལ་པ༔༔ 





།སྤུལ་ གས་ཆོས ་ཁོ ཚོགས་ མ་མ ་ཉ་ནི༔ - ད ཁོ་བོས བསྐར༔ ད སྒྲ མཿ ཡབ་ཡུམ་གན་ས་ནས་ བོ པའི་ཆེ༔ ¬ བོ ལས་ཕུར་ ཅོམ དམག་ ཀོ བོ ཏོད 


ྷ[་ མཁར་ ན་ས ཚངས་ པའི་ འི་དྭ་བངས་ ་ནི་ 'ཞི་ བའི་ རང་ ་བཞིན་ ཏི .ཨུ་ ་དུག་ དུ་ ་ཏྲིའི་ འི་རྒྱན་ རྣམས་ འཛམས་ པར ་མཛདོ༔ | -གད་ང་གྲགས་མི་ བཟད་ འཁྲོས་ པའི་ རགས་ སྟན་ཚེ ཚེ 
- །བའི་སྒྲ་བསླགས་པས༔ མི་བཟད་གན་མ་ ཧི ཧ་གོད་ བོག་པ བ་མེ 





| ཌོ རྒྱལ རོར སུག འེ ་འདུལ་ མཿ ༣ ་ ྦ ་ །  ད་ 
་ཇ་ ཐོག་ དཀར་ ལ་ བརླམ ་པ་ དང་༔ ཏཱཾ ' ཟླབ་ ་མོའི་ ད་མ་ ་ལས་ 'ལྡེག་ པ་ ྐ ཿླ , ( `; ། རེ ་  ་ཚ 

ད་བང་དུ་ བསུས་ ལ་ ་རྔུལ་ དུ་ཚླག༔ རིངས་པར་ ཁུག ་ལ་ མྱན་ུ་ སྒྲོལ༔ བདྐག་ལ་མཐུ་ 060 ་ ` 
བྭ་ཡང་ཅིག་ཚོ་ཤར་མཚམས་ན་ས་ད་བད་བསར་བྱ༔ ་ ཛུ འབུག་བར་སྣང་སྒ་ཡི་གས་ ཡི ་ 


-'ཐུགས་ཆེམ་ཤུགས་འབྱང་སྡང་ | ྲ དད ུ ¡ | ` ཿ 
ཤྱ ་མདོག་ མཐིང་ ང་ཀ་ ཡཿ ཕྱགས་ན ནཱ མ་ །མཁའི་ བཞིན༔ འ ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག དྲུག ཞུ་བྲས་ །བཞི་ ་འདོརུ་ སྙ་བས་ བགཏཿ .:རལ་ པའི་ ་གསེབས་ན་ ནས་ དུས་ .  ། ྐ ཁ( 


, ༥ 


མ པ ར་ _ གསུམ་ ་ཏ་ ད་བུ་ གོ _ རྩག་ བྲུག་ གེ ད་ང་ གགས དྲག སྟ་ བ་ག བར་ མས་ ་ཡེ་ ད་འ རལ་ དྲ བསམ་ རོ ཕྱར༔ . -, ཐ་ མས་ བཤོར རབ་ བ་གསས་ མདའ་ཌ ་ངར་ལ་ ཡམ༔ ི ཀོ གཡོནྱོས་དང་པོ་ བ་ 


བུགས་ རྗེའ ཞགས་པ་ འདྲེན༔ བར་པས་ད་བང་ བརྒྱར་ གསེར་ གྱི་ ་འཁོར་° ་ལོ་ བསྒྱར༔ ་ཐ་མས་ ཐབས་ ་ཤེས་བོན་ ཉིད་་ གཞུ་ ་མོ་ བསྣམས༔ _ འབར་བའི་ཆས་ ་རྫོགས་ ཁྱང་གི་སྒོ་གཤོག་ གདེངས༔ ྣ ` ཞབས་བཞི་ 


_ | །བརྐྱང་བརྐུམ་བདུ་ད་བཞི་ཟིལ་གྱིས་གཞོ་ན། སྐུ་ལས་གསེར་གྱི་ཚ་ཚས་ས་ད་གུ་བརླག༔ གསུང་གི་འབུག་ཆེན་སྒ་ཡིས་འཇིག་རྟེན་འད་ར༔ ཐུགས་ཉིད་གཟི་བརྗེད་ཉི་མ་འཐུམ་འོད་བཀྱེ༔ སྲིད་པ་གྲོལ་སུད་ 3 


ཤྱ གཉིས་ཀྱི་ལས་ལ་བྩོན༔ འབྱང་གནས་ཐིམ་གསུམ་ད་བལ་ཕྱི་ཀློ་བོ་སྟེ༔༔ བསུ་དང་ཧ་ལ་ཆ་ཡི་སྒྲ་སློགས་ཤིང་༔ གད་ང་གྲགས་རོལ་པའི་ཁློ་ཚགས་འབུམ་ཕྲག་ཧིད༔  མ་མོ་སྤོད་གཏོང་འཛོམས་པའི་ 


1 ,2 ༢ ཛིན་ ལས་ཅན༔ ཡེ་ཤེས་ རང་འོད་མེ་ ད་པུང་མཁའ་ལ་འཁྲིགས༔་ སྲིད་ པ་ ཕྱ མོ་དྲ་གྱེས་པའི་ཡུམ་ཆེན་མོ༔ ལོག་པར་སེམས་པའི་བགེགས་ རེག་རྣམས༔ ད་བང་དུ་བསུས་ལ་རྫུལ་དུ་ཟློག༔༔ རིངས་ ྒ ། ྦ 





[པར་ ར་ཁུག་ ལ་རྒྱར་དུ་ བསྒྲལ ཏྱ ˆ བསྟོ་སི་ཁ་ཏ་རཾ་རཾ་ཧེ་རླཀ་ ར་ ཆར ཕཊཿ སོཿ ྒ གདང་ གྲུགས་༥ ཡབ་ལ་ ལ་དྱ་ཡིས་ང པའི་ ་ཡུམ་ ཿཡ་ཆེན་ ཤཿ །ད _ སྲིད་ གསུམ་ད་བང་བསྣུས་ མངའ་བོ་ཞི་བ་ལས༔ _ མཐུ་ཆུལ་ | ` ' 


/ -:. 





་ པིར འབྱང་ གཞན གྱི་འགྲན་ཟླ་ ཤཱ རུ་ ་འཐུལ་ཿ ཐབས་ལྡན་ཐུགས་ བོད ཡོངས་ བོ འགོ དོཔའོ་ འ་རལ་ བོབ ཝན བོ གྱོཧོ་ཐི གྒ་བླའི་ འོཿཆོོ ྒ རོའོ་པོ པའྱི་རྒྱལ་ཨོ་ འགན ཟོ ཟླ་ བོ མཿ ྱ་ རུ་ ཧབ 
_ |»; རྫང་ནག་འཁྲོས་ཤིང་འཚིགས་པའི་ཚུལ༔ དབུ་སྒ་བསྐལ་པ་གསུམ་གྱི་མེ་བཞིན་འབར༔ མུ་ཡེ་གན་མ་ཕྱེད་བླ་འོག་ངང་དུ་ བསྙུད༔ - སྐྱི་ཟླས་ས་ ཕྱེད་བརྗེད་འགྱིང་འབར་བའི་ མགོན རྐྱེལ་སད་ཆ་ 







ྦ | ' ཱ ཟླ ཕྱེད་ སྤོ་ ་བརྩུད་ ་ཡུད་་༩ ་ལ་ ཇུབ༔ རྱག་ གཡས་་ རལ་ ་གྲིས་ སྲིད་ པའི་ དྲ་ བ་ གཙོད་༔'- ། གཡོན་ པས་ ་སྲིད་ གསུམ་ཟེ ་ཚེ་ ་བཀྲག་ བཾ །ཅུད་ ཀྱང་ ་རལ༔༔ | ནན་ ཉར 'ཁྲོས་ ན་ཛུ་ བཕུལ་བསས་ ལས་ འད་སཿཿ ཚབ གའི ཀླང་ གས་ ། འད 


_ ` །1།འཁར་འདྲས་སིད་པ་སྟོན༔ མཉམ་ཉིད་ངང་ལས་སྲིད་པའི་གཞི་འཛིན་ཅིང་༔ སྡང་སྲིད་ འཁོར་ལོ་རྫུ་འཕྲུལ་ཐབས་ཀྱིས་ བསྒྱར༔ ` ཡེ་ཤེས་འཇིག་ཉེན་མཚམས་ ཀྱི་མང་འ་ ་བདག་མཛད་༔ ཧ་ཧ་ཆུ་ཡེ་, 
` ་ ` { ཕྱོད་ ཀྱི་སྒ [སྒྲོགས་ ཤིཁཏུ བྷཾ གད་དས་གྲ གྲུགས་ གསུང་ ་གི་ ཚོ་ ་འཕུལ་ཕོ་ ཞཿ ་ནི༔ ` མ་ ་མོ་ 'རྦོད་ གཏོང་ ་བྱེ་ བ་ ཨ་ ཡས་ ་བསྐར༔ གད་ང་ གྲགས་ ་ཡབ་ཡུམ་ གན་ས་ ནས་ ་བསྐྱོད་ པའི་ ཚེ `. སློད་ སྔགས་ མ་ ་མོའི་ཿ ་ད་མག་ ཀྱང་. 
་ [དེ་བ བཞིན་ ཉིད གད་དས་ བ་ཤ ཁྱད་ ཀྱས་ མི་འདུལ་ གང་༧ ཡང་ ད་ིྣ་ ས་པ པའི་ འི་དྲག་ དང་ ང་གནོད་ང པའི་ འེ་བགེགསྔ་ ཀྱི ཧྱ བསྟན པ་ 'བཤིག་ཿ བཀང་། _གཤིན་་་ ་ར་བ་ 'དབུ་འཕང་ སྨད་པ པ་ །དང་༔ ¦ ངོ ཧུ་ཐག་ ྦ 











* . | @2 


- ༤༨༤-༡༦༧༢༧༡མསིཧི་ 


ཕུད་རྒོད་གཏོར་ར༔ ཡང་བསླུལ་པ༔ ˆབསུ་ཡང་ ཅིག་ བྱང་ཤར་མཚམས་ནས་ད་བང་བསྒྱར་བ༔ྩ༔ འཇིགས་བྱེད་མེ་ འོད་འཕྲོ་ བའི་ཿ གསས་ མཁར་ ནཿ མྒུ་གསུམ་བསྟན་ཏེ་བརྡག་པའ་འཕྲོ་ འདུ་ ་ལས༔ དུག་ | | 


| 


གསུམ་འབར་བའི་ཚོ་འཕྱུལ་རྟགས་བསྟན་པ༔་ ཏིང་འཛིན་ཟག་པ་མེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཞི༔ . ཤིན་ཅུ་མི་བཟད་ཁམས་གསུམ་རྒྱལ་པོ་སྟེ༔ གཤེན་རྗེ་ གཤེད་ ནག་རམ་པ་ད་བལ་ཆེན་ནི༔ སྐུ་མདོག་མཐིང་ ལཾ 


ན་ག་ཆར་ སྲིན་ འཁྱུག་ པའི་ ་གདོ་ང་ས༔ ྦ ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག དྲུག་ ཞབས་ བཞི་ འདོར་ སྟབས་ བགྲད༔ རལ་ པའི་ འི་གསེབ་ ན་ས་ དུ་ས་ གསུམ་ ཏ་ ད་བུ་ བརྩེགས༔ ` ཕྱག་ དྲུག་ གཡས་ ཀྱི་ད་ང་ ་པོས་ རལ་ གྱ བསྣམས༔ ྦ , ྦ 
| བར་ པས་ ས་གཏུན་ གཤོལ་° འབར་བས་ ས་འཁར་། བ་ །་བཅོམས༔་ _ ཐ་མས་ ་དྲ་ག་ སྟས་ དྲ་ག་ བོཾ གཤགས་པ པར་ 'བྱེད༔ ་ གཡོན་ གྱི དང་འ ་པོཿ ཅུག་ གི་ ཊཱམ་ ཤིང་ བཞིག ྒ . བར་ པས་འབར་ ་བའི་ བྲག་ ཚེན་་ ཟོར་ ཅུ ཡྩིཿ ¡[ (ྭ 


ཁར 





ཉན དོཀོར་ལ་བླརམ་པ་དང་ཿ ཟབ་མོའི་དམ་ལོ་ འཐོག པ་ད་ང་༔ སྙུབ་ ཀོ སུ་ལ་བསྡོ་བ་ བོ རོ 'ཐུགས་ རའ འདོས་བ་རྙོཿ འདི་ནི་བྲམལ་བའི་ཞིང་ས་ཡིན༔ དབང་ཅུ་ཅུས་ལ་ | ་ 
དུ་ལ་དུ་ཆཱག༔ རིངས་པར་ ཁྱག་ལ་ སྩར་དུ་སྒྲོལ༔༔ བད་ག་ལ་ད་བང་དང་ད་ངོས་གྲུབ་སྩེལ༔༔ ` བསཱ་མ་མ་ཛ་ཆུ་ཡེ་ཐུན་བྷོ༔༔ རཾ་ཐུན་བྷོ༔༔  ཨ་དཀར་མུ་ཡེ་ཤག་ཐུན་བྩོ་ཐུན་བྷྱཿ༔ _ ཅེས་བསླལ་ལ་ | 


ང་རལ ད་བལ་ ཅེ ཧོ ཐོ བསྒྱར་ལ་ ཀོ འབར་བའི་ཆས་ མཱ ཁྱང་ ཕཱ གྲོ ཤོ ཀོ ད ཟས བོའོ བརྐྱང་བརྒུམ་ བཅུད ཟོ ཟིལ་ བོབ གནོཧོཿ ་ རོའ གསུམོ་ བ་ ཟོ བཅུད ཧཱཾ ཐུ་བོ་ བོ ; སཱ པ་ 


- ་; ༩༤ ཏྲུ 







]); སྐྱེ་ཤིའི་སྟངས་མ་འཛིན་པའི་ཁམས་ གསུམ་ རྒྱལ༔ སྟོང་གསུམ་རྫུ་འཕྲུལ་གཅིག་གིས་བདུད་ གཞིར་སྟཿ སཿ རྒུ་གསུམ་འདུས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ད་བང་ཐོབ་ན་ས༔ _ དུས་གསུམ་བཟོད་ད་ཀའི་ང་རོ་སྤོགས་པ་ཆེ༔ | 
ཁ; ། སོ བསྭ་ད་ང་ཧ་ལ་ཆ་ཡི་སྒྲ་སྒྲོགས་ ཤིང་༔ སྲ ་ 'ཤུགས་ ཆེན་ བརྡག་: ་པས་ ཁྲོ ཚོགས་ འབུམ ་ཕྲག་ ་འགྱེད་༔ྱ _ འཇིག་ ་ཏེན་ ་ད་མག་ ་ཚོགས་ སུུད་*ཿ ་པའི་ “འཕྲིན་ ལས་ ཅན༔  ཨེ་ ་ཤེས་ རང་ འོད་་ མེ་ ༡དཔུང་། ་མཁའ་ ལ་ ཊ་འཁྲིག༔ ་ སས 
༡ ཡངས་ཁྱབ་ རྒྱལ་མོ་ ་དགྱེས་པའི་ཡུམ་ ཆེན་ མ༔ ` ལོག་པར་སེམས་པའི་ བགེགས་ རིགས་ནམས༔ ` ད་བང་ དུ་སུས་ལ་ཇུལ་དུ་ཟློག༔ རིངས་པར་ཁུག་ལ་མྱུར་དུ་ སྒོལ༔ . བས་མཾ་ཐ་ཏ་རཾ་རི་ཐུང་ སོ་རྒྱུང་ནེ་རཾ་ ༤ 
| ཐ་ཅུ ་ཕཊ༔ བསྭོ་ཤུགས་ ཆེན་ཡབ་ལ་ 'ད་གྱེས་ པའི་ཡུམ་ཆེན་ནི༔ - . བོན་ཉིད་ ཐོག་ཆེན་འབར་བའི་ངང་ཚུལ་ལས༔ སེམས་ད་ང་སེསས་འབྱང་ སྲུལ་པ་ཡིད་ཙམ་བྱང་ར  མཁའ་° ་ལ་ཆོ་འཕྲུལ་ { 


| འབར་བ་ ཡོངས་ ལ་ པ་ཁབ༔ ཡོངས་ ཁབ་ རྒྱལ་ཿ ་མ་ ་བཅུ་ད་ མོ་ཙ་ ཨཱ་ཏི་མ མཿ རུ་ །་མདོག་ ཚན་ མོ་ ་ཨུན་ མོ་འབར་ ་བའི་ མདུ་དསཿ ད་མར་ ནག་ར ་རལ་ དལ་ཆིན་མ། མཁའ་། གཤོག་ཐ མེ་ྟ ཉར་ རློབས སྱན་ ད་མིག་ཿ སྐར་ ཆེན་ ཡྱིན 








དུ་ལྡོག་ལྟར་འཆར༔ . རྡི་ ག རིན་ཆེན་དུག་ གག ཟིལ་བུ་འཕོ༔ པའ འོ་མཛོགོ ་མེ་ ོོ ཐུག་ གག ཚྭ་ཚྭ་ ཞུག _- ཕྱག་གཡས་བཤའ་བྱེད་་ སྤུ་གྲེ་ད་མར་པོ་བདར༔ གཡོན་པས་ཐོད་རློན་བྱང་་ 
སེམས་ ་བདུད་ རྩིས་བཀང་༔  ཤུགས་ཆེན་ཡབ་ལ་ད་གྱེས་པའི་བསྐང་ཐུན་འབུལ༔ :མགུལ་ཆུ ་ཆུ་ཐོད་ ་རྗཾན་ཕྲེང་བ་སེ་རལ་ ཁཿ _ གཉིས་ མེད་ ཆགས་པའི་སྨྱན་ཟུར་ཡབ་ལ་སྟོན༔ འཁོར་འདས་བསད་གསོ་ 
གཉིས་ལ་མངའ་མཉེས་བད་ག༔ འཇིག་ཉེན་ས་གསུམ་འཛོམས་པའི་ད་པའ་མོ་ཆེཿ ` ཨུ་དུག་དུ་ཁི་ཐད་ཀྱི་སྒ་སྒོགས་ཤིང་༔ གཤེད་ནག་ཡབ་ཡུམ་སྤུལ་པའི་ཕོ་ཉ་ནི༔ འཇིག་ཉེན་མཆོད་བསྟོད་བྱེ་བ་ 
ས་ཡ་འབུམ༔ ཤུགས་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་གནས་ནས་བསྐྱོད་པའི་ཚེ༔ འཇིག་ཉེན་མཆོད་བསྟད་དམག་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཉིད༔༔ . གཤེད་ན་ག་ཁྱོད་ཀྱིས་མི་འདུལ་གང་ཡང་མེད༔༔  སྡང་པའི་ད་གྲ་དང་་ ཕི 
་ྦ གནོད་ པའི་ *བགེགས༔ བོན་ཧགྱི་ བསྟན་པ་ བཤིགས་པ་ དང་༔ “གཤེན་ རབ་དབུ་འཕང་སྨད་པ་ད་ང་༔ . རྔ་ཐོག་ དཀོར་ལ་བླ་རམ་པ་དང་༔ ཟབ་ ་མོའི་ད་མ་ལས་ལྡོག་པ་དང་༔ ་ སྒུབ་ གཤེན་རྐྱ་ལ་བསྡོ་བ་ ད །  ་ 
| སགས འདི་ ལ་ ཐུགས་ རྗེའི་ འདས་ ས་ ་རེཿ ྒ འདི་ ནཾ བསྒྲལ་ བའི་ཞི འི་ཞིང ་བ་ ས་ཡིག ད་བང་ དུ་ མུས་༩ ་ལ་ ཅུལ་དུ་ ཌོག - རིངས་ པར་ ༈ཁུག་ ་ལ་ རྱུར་ ད་ནུ་ སྒོལ༔ ་ བད་ག་ལ་ མྱཐ་ ད་བང་ ང་ད་ཛས་ གྲུབ་ སྱལ༔ མ་ 





། ཤད ད ངོ རོ་བརོ་ནོ་རོ་བུགོོ་ བྱོ ཐུན་ བྱོ ཅེས་ བསླུལ་( ལ་ ་ཕུད་ ར་ ཡང་ བསྐུལ་ པ༔ཿ ཟ་བ བསྭོ་ ཡང་ ཅོག བྱང་ “ཆུ་བ་ འཚམས་ ན་ས་ ད་བང་ བསྒྱར་ བཿ “ཡེ་ ཌུ མེ་ ལྟར་ འབར་ རོ གསས་ མཁར་ ནཿ ཏིང་ འཛིན ཁའ 1[ 
" ཁཛ ་ོ ། རྣམ་ གསུམ་ ཞི་ ་བའི་ ངང་ཚུ ཚུལ་ ལས༔ ་ ཐུགས་ རྗེས་ ད་བང་ ་གིས་ འབར་ བའི་ཚུ ཚུལ་ སྟོན པཿ  , རྒས་ རྒུད་་ཕུ ཕུང་ པོའི་ བཟུད་ ་ལས་ ནམ་། པར་ རྒྱལ༔ འཆི་ མེད་ ་རྐྱེས་ ནས་ ་བཙན་། པའི་ འབྱུང་ འཇུ་ག་ ཅན་§ ད་བྱིངས་ . ྦ ( 
སོ ནས་ ཡེ་ཤེས་ བཙན་ པ་དང་༔་ .- མཁའ་ ལ་ མཁྱེན་ ཅེའི་བཙན་པ་ད་ང་༔ -  ཀློང་ ན་ས་ སྣང་ ་སྲིད་ བསུས་ པའི་བཙན་༔ དུ་ས་ གསུམ་ ་བཙན་ པའི་ མངའ་ བད་ག་ སྟེ༔ཿ _ ཁམས་ གསུམ་ བཙན་ པོའི་མཐུ་བོ་ཆེ༔ | | ` 
༧1།མཐུ་ཆེན་རྟག་མཁའ་ ་འགྱིང་ཁ༔ སྱ་མདོག་ཐོན་ཀ་རིན་ཆེན་འབར་ ་བའི་འོད༔ ཞལ་གསུམ་ ཕྱག་ དྲུག་ཞབས་ བཞི་ འདོར་ཐབས་བླསད་༔ རལ་པའི་གསེབ་ནས་དུས་ གསུམ་རྟ་ད་བུ་བརྩེགས༔ ཕྱག་ ལཾ 
_ | ` དྲུག་གཡག་ཀྱི་ད་ང་པོས་རལ གྲི་ཕྱར༔ བར་པས་གནམ་ལྕགས་ ཐོག་ཆེན་འབར་བ་ གདེང་ས༔ ཐ་མས་དུག་ཆང་ཡོལ་གང་ཅི་རུ་ ་བསྒྱར༔ གཡོན་ གྱི་དང་པོ་ཐབས་ཤེས་མད་འ་གཞུ་འགེང་༔ བར་པས་ 
ྒ ལྕགས་ སྒོགས་རྒྱད་མས་ སྲིད་པ་ འཆིང་ཿ ་༔ྣ ཐ་ མས་ དྲག་ པོའི་ ཐུན་ ཀྱི་ བྱུ་ད་ ༈ བཞི་ རླག ྒ འབར་ བའི་ ཆས་ ཡ་ཛྔོགས་བྱ ཁྱང་ གི་ ཟླ ས་གཤོག་ གདེངས ྒ བས་བ བཞི་ ཞི་བྱཏུང་ བསུ་མ བདུད་ བཞི་ ཟིལ་གྱི གྱིས་ ཉྱེས་གནོན༔ ཀླ 





.. \ 


དབུ ་ ཟེ གཿ འབར་བ་ པ་མཁའ་ ལ་ གྲོ ཀ; ཌོད་ མདངས་ རྩལ་ གྱི གས པ་ རོ དུས་གསུམ་མ་ཡུས་རྐྱེས་ན་ས་བཙན དཿ ད་ས གསུམ་ ང་ ་རྒྱལ་ ངང ང་གནས པཿ རོ་སོགས 


` འཛྫམས༔༔ ྦ ཁྱེད་་ནི ནི་ ཡེ་ ཤེས་ ཁྲོ ཐོ་ ཆེན་ པོ་ སྟེ༔ བསྭོ་ དང་ཧ་ལ་ཆ་ཡི་སྒྲ་སྒོགས་ ཤིང༔ ( མཐུ་ ཆེན་་ རོལ་ པའི་ལྷ་ ཆོགས་ འབུམ་ ཕྲག་ འགྱེད་༔ འཆི་བད་ག་ བདུད་ ལྔ ་འཛོམས་པའི་ ཕྲེན་ ལས་ཅན་༔ ཡེ་ཤེས་ ] ! ། ། 


ྦ ¿རརང་ འོད་ མེ་ དཔུང་མ།ཁའ་ལ་ འཁྲིག༔ སྲིད་པ་ ་ཀུན་ སྒོ་ལ་ དྲ་གིས་ པའི་ ཡུམ་ ཆེན་མོ༔ཿ , ལོག་ པར་ སེམས་ པའི་ བགེགས་ རིགས་རྣམས༔ ད་བང་ དུ་ སྩུས་ལ་རྡུལ་དུ་ རླ་ག༔ྱཿ ྒ རིངས་ པར་ ཁུག་ ལ་ རྱར་ དུ་ སློལ༔ ཟ་ 
[ཇེ མཛ བྲ་སྟོ་ཁཱ་ཏ་རཾ་ར་ ཨ་ད་ཀར་ཆུ་ཡེ་ སད་དོ་རི་ཛ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔༔ བཟྭོཿ མཐུ་ཆེན་ཡབ་ལ་ད་གྱེས་པའི་ཡུམ་ ་ཆེན་ནི༔ བདག་མེད་ སོང་པའི་ངང་ལས་སྟོང་ཆ་ཝམ༔ ཡེ་ཤེས་གཡོ་བ་མེད་པའི་གཡོ་རྒྱུ་ ཅན་་ ༤ 
¦ ཐུ་འཕྲུལ་བག་ཙམ་འབྱང་བའི་རྣལ་འབྱོར་མ༔ སྲིད་པ་ཀུན་གྲོལ་སྐྱེ་ཤི་རྩད་གཙོད་ཡུམཿ རུ་མདོག་ད་མར་ནག་གློག་འོད་འགྱ་བའི་ཚུལ༔ ༢རལ་པ་སྦིན་ན་ག་འཚུབས་མ་ཆུང་གི་བསྐྱོད༔ རལ་ཆེན་ | 
དགུང་ ཧུ་ དུ་བསེགས་ང པས་ ཞིང ལྔ་ བྤསཿ རིགས་ ཀྱི་ ཉགས་བསྟན་ད་པག་མེད་ཚེ་གཡང་འགུགས༔ ཕྱག་གཡས་རིན་ཆེན་བུམ་པ་བཅུད་ཀྱིས་བལྟམཿ༔ འགལ་ ཡིད ཡངས་། ལ་ ལ་དུ་ག་ སཿ ས་ བོན་ འཐོར༔ཿ ཿ དོན་ ° |, 








.།ལྡན་ ཀོ ལ་འཆེ་ ཆོད ཅི་ཡང་ ཐོ ཅོག་ ལོ བཅོ་གཅོས་བཀང་ པའི་ཡོཁ་ ཟོ བསྣམས༔ - ཐབས་ ཟོ བདེ་ར་གཤེགས་ ཡོངསོ་འོ་ཅི་བ་འབུལ 


༡ ཚེ་ཡང་ས་འབྱང་རིན་ ཆེན་ཟར་བུ་བགོས༔ མེ་ཆུ་ས་ཆུང་ འོད་ཀྱི་ཡང་ཤམས་བཏགས༔ མུ་རི་རྱོ་སངས་མུ་ ་ཡེའི་སྒྲ་སྒོགས་ཤིང་༔ རག་ཤྭ་ཡབ་ཡུམ་སྦུལ་ པའི་ཕོ་ཉ་ནིཿ མཐུ་ ད་བང་སྟོབས་ལྡན་ ] 
།དིག་འཛིན་བྱེ་བས་བསྐར༔ མཐུ་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་གནས་ནས་བསྐྱོད་པའི་ཚེ༔ མཐུ་ལྡན་རིག་འཛིན་དམག་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཉིད༔ ་མཐུ་ཆེན་ ཁྱོད་ཀྱིས་མི་འདུལ་གང་ཡང་མེད༔ སྡང་པའི་དགྲ་དང་ | 


 སྐྱ་ལ་ དུང་ གུ ཡི་བྲང་ང་ ་མན་བསྟ། : ཕྱ་ ་ ྦ 


90. ་ ་ 


༤ གནད་ པའི་བགེགས༔ བོན་གྱི་བསྟན་པ་བཤིགས་པ་དང་༔ གཤེན་རབ་དབུ་འཕང་སྨད་པ་དང་༔ རྔ་ཐོག་དཀོར་ལ་བརླམ་པ་དང་༔ ཟབ་མོའི་དམ་ལས་ལྡོག་པ་དང་༔ སྒུབ་གཤེན་སྒུ་ལ་བསྡ་ ° ། 


བ་སོགས འདི་ལ་ཐུགས་རྗེའི་འདས་ས་རེ༔ འདི་ནི་བལ་བའི་ཞིང་ས་ཡིནཿ དབང་ཅུ་ཅུས་ལ་ཇུལ་ཅུ་ཆྨོགཿ༔ རིངས་པར་ཁྱག་ལ་རྱུར་དུ་སྒོལ༔ 


ད བདག་ ལ་མཐུ་དབཔང་ ད་ངོས་ གྲུབ་ སྩོལ༔༔ ་ལ་ | | ད 


མ་ཨུ་ཡེ་ཧ་ར་ཁ་ར ར་ཐུ་ ་འདུ༔ མུ་རི་ཧ་ར་མ་ཐུན་ བྩོ་ཐུན་ བྱོ ' ཅེས་བཟླུལ་ལ་ཐུད་གཏོར༔ ཡང་བསླལ་པ༔༣༔ ° བསཾ ཡང་ ཅིག་ལྟེ་ཞུ་བ་མཚམས་ནས་ད་བང་བསྒྱར་པ༔ཿ ` མེ་རི་མཚོན་ཆ་འཁྱགས་པའི་ | ་ 


| པར་པ་གཉིས་ན་ཟངས་རྕགས་སྦར་ཤེད་གཟེང་ས༔ སྲིད་ པའི་བདུད་ཚོགས་མ་ ལུས་བརླག་པར་བྱེད་༔ ཐ་མས་མེ་ དང་ཆུ་ཡི་ཚྭ་གྲང་འཐུཌཿ འཁོར་འད་ས་ བྱེད་ མའི་དཔུང་ཚགས་གཏིང་ནས་འདུལ༔ ་ 





ཨི། སས་མ མཁར་ ན༔ བཀའ་ ཏགསོ་ འགྱུར་ མེད་ ཡེ་ཤེས་ཁུར་ རྱ བསྔ ་་ མོངས་གཟེར་བུ བུ་ ་ཐུགས་རྗེ་ མི་བཟད་པསཿ ་ བོ་ཉིད་ རི་རྒྱལ་འཁྲོས་ པའི་ཉགས་ གོ པཿ ལྟ བོའི་ འྭ་རྒྱལ་ ཟོ མཐུ་ སལ `? 
དུ འདུ་ལ་ ་རྐུཊ ཁྱོད་ནི་ན་ན་ལྟར་ འཁྲོས་ ཤིང་འཚིགས་པའི་ཆེ༔ གབྲི་བྱིན་ གཏུམ་ གདུག་ མཐིང་འོད་ཁྱབ་བད་ལ་ ་གཡོ༔ : ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག དྲུག་ཞབས་ ་བཞི་འདོར་སྟབས་ བགྲད་༔ རལ་པའི་གསེབ་ | 1 ྦ 
(2, ཞཾ་ས་དུ་ས་གསུམ་རྟ་ད་བུ་བརྩེགས༔ ཆགས་པ་མེད་དེ་སྲིད་གསུམ་ཞལ དུ་ཆུབ༔ྷ སྐྱེ་མེད་འཇིགས་ བྱེད་ཆགས་རོལ་ཁམས་གསུམ་ཕུང་༔ ལྟག་ ལྷག་བཞད་ སྒས་ སྟོང ་གསུམ་བཛོ་ཞིང་ 'ལྷག༔ ཕྱག་དྲུག་`[ ` ¡ 
༧།།གཡས་ ཀྱི་ ད་ང་པོས་འཁོར་ལོ་ བསྐོད  འཁོར་ འད་ས་ འཇཛེམས་པའི་ ཐུགས་རྗེས་ཏིད་ དུ་བརྩོན་༔ གཡོན་ ་གྱི་ དང་པ པོ་གར་མདུང་ ་མཚོན་ རིང་ ་བསྣམས༔༔ ` . རྩ་དམག་ ་མང་པོ་ལས་ལ་ར་མད་འ་སྦན་༔ྩ 





¡| །འབར་བའེ་ཆས་ རྫོགས་ཁྱུང་གི་སྒོ་གཤོག གདེང་སྣ་ ཞབས་ བཞི་ བརྐྱང་ བསྐྱ་མ བདུད་ བཞི་ཟི ་ཟིལ་ པ་གྱིས་ གནོན ` འཁར་བ ་དོངས་སྤྱག་ན་ རག་དོངས་ ན་ས་འདྲེན༔ བསྭ་དང་ཧ་ལ་ཆ་ཡི་སྒྲ་སྒོགས་ཤིང་ ། 


_ ` - | །ཏྲྤག་འཐུང་འབར་བའི་ལྷ་ཚོགས་འབུམ་ཕྲག་འགྱེད༔ བྱད་མའི་གྲོང་གསུམ་འཛོམ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཅན༔ ཡེ་ཤེས་རང་འོད་མེ་དཔུང་མཁའ་ལ་འཁྲིགས༔ _ འབར་མ་ཆེན་མོ་དྲ་གྱེས་པའི་ཡུམ་ཆེན་མོ༔ བྷཱི 
`] །རག་པར་སེམས་པའི་གདན་བགེགས་ནམསཿ ད་བང་དུ་ཝུས་ལ་ཇུལ་དུ་ཟློག༔༔ རིངས་པར་ཁྱག་ལ་རྱར་དུ་སྒོལ༔ . བསྭོ་སཱི་ཁློ་ཏ་རཾ་རཾ་རཀ་བཾ་རཱ་ལ་རཾ་ཛ་ཆཱུ་ཕཊཿ༔  . བསོ༔ དུག་འདུལ་དེ་དང་། | 
__ །ཤཾ དབྱེས་པའི་ཡུམ་ཆེན་ཞི༔ གཡོན་བརྐྱང་འབར་བའི་གཟི་བརྲིད་མི་བཟད་པས༔ སྟབས་འགྲོས་ས་བྱང་གནོན་པའི་ཞི་བ་ལ༔ ཤེ་ཐུན་མད་རི་འཁྲོས་པའི་ཉགས་སྟན་པཿ ` འབར་བ་ཆེན་མོ་མཐིང་ཀ་ ་ 
°. ཤག, ཐཱན་མདངས་ཅན༔ དྲ་བྱིངས་ཉིད་རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་སུཿ བསྐལ་པ་བཟང་མོ་སྐྱེ་མེད་བདག༔ ཀློང་ནས་ཚོགས་ལ་བརན་པའི་ཆེ༔ དུར་ཀོད་ བརྒྱད་ཀྱི་ཞིང་ནམས་སྐྱོངས༔ རང་བཞིན་མཁའ་ ༠ 
ར༔ བདུད་ནམས་མ་ལུས་གནས་སུ་འཛོམསཿ སྐྱེ་ཤི་གཉིས་ཀྱི་རལ་ཆེན་བསྲིགས༔... འདུ་འབྲལ་གཉིས་ཀྱིས་རྐན། 
ྲ ྲ _ གཡོན་པས་བདུད་ཅིའི་བྷན་ཧྭ་བསྡྟམ/ས༔ཿ སྱྱེ་ 


` ་ལ་འབར་བ་ནྷི༔ འབར་བ་ཆེན་མོ་གཏུམ་སྲུག་མ༔ དུག་ནམས་མ་ཡུས་ཅི་རུ་བྱསརཿ ད 
_ . | །སྒྲ་བརྡེགས༔ ལྡགས་ལས་དུག་དང་ཅི་ནམས་ས་མ་དོག་ལ་འཐོར༔ ཕྱག་གཡས་མེ་ཡེ་འཁར་ལོ་བསྐར༔ བྱད་མའི་གྲོང་ཁྱེར་མིང་ཧ་ས་བསྲེགསཿ 











] སི - འགྲོ་མ མ་ ལུས་ གསོས སུ་ [་གསོཿ༔ ཉི་ཟླ་འོད་ ཀྱི་ད་ུང་རྒྱན་འཁྲེལ༔ ལློ མདུན་ རྒྱབ་ ཏུཿ གསེར་གྱི་གཡུང་དྲུང་བ བཿ བའ བརྟ རྙན་ཚུ ་ཚུལ༔ ༦༩ ཟུབས ང་༔ དུག་ † 
།འདུལ་ཡབ་ཡུམ་སྦུལ་པའི་ཕོ་ཉ་ནི༔ དྲག་སྔགས་ལྷ་ཚོགས་བྱེ་བ་ས་ཡས་ བར $ ཁྲག་འཐུང་ཡབ་ཡུམ་གནས་ནས་བསྐྱོད་པའི་ཆེ༔ གསང་ཐིས་དྲག་པོའི་ད་མག་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཉིད༔ ཛག ༥ 
| „. པོས་མི་ འདུ་ལ་ གང་ཡང་ མེད༔ སྡ སྡང་ བའི་ དྲ་བ དང་ གནོ་ད་ པའི་ བགེགས༔་ ། བོན་གྱི་ བརྟན་ ་ངཾ ་བཤིག་ པ་ དང་༔ གཤེན་ རབ་ ད་བུ་འཕང་སྨད་པ་ད་ང་༔ ང་ཟོག་དཀར་ལ་བླརམ་པ་དང་༔ ' གྲཔ་མོ ¡ཱ 9 ཀྭ 
2 ་ ླཾ ད་མ་ལ་ལྡོག་པ་དང་༔ྩ སྒུབ་གཤེན་རྐྱ་ལ་བསྡོ་ཐ་སོག༔ _ འདི་ལ་ཐུག་རྗེའི་འད་ས་ས་རེཿ འདི་ལ་བསལ་བའི་ཞིང་ས་ཡིན༔ ' ད་བང་དུ་སུས་ལ་རྡུལ་དུ་ཟློགས༔༔ . :་རིང་པར་ཁུག་ལ་ རྩྱར་དུ་སྒོལ ཧི ; 
:ི: ཇང བདག་ལ་མཐུ་ད་བང་ད་ངོས་གྲུབ་སྩོལ༔༔ ༔༔ མ་མ་མུ་ཁ་ ཐུན་ ་ཧྲིལ་ ཐུན་ བྷང ཅེས་བསྐུལ་ལ་ ཕུད་ གཏོར༔ ཡང་བསྐུལ་ ་པ། . བགཱཾ་ གཡུང་ ་དྲང་ ཡོངས་ ཨུ་ རྫོགས་ པའི་ ཞིང་ ཁམས་ 3༔ ཤར་ ཕྱོགས་ ཁམས་གསུམ་དབང་་ ། 
| །བཅུད་གསས་མཁར་ན༔ ཕྱག་ ་གཡས་ མི་བཟད་ སྦུལ་པའི་རྟགས་ བསྟན་པ༔ ཧཾ་ལ་ད་བལ་ གྱི་རྒྱལ་མོ་སྒུ་མདོག་ དཀར༔ ཞེ་སྡང་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བ བའི་ འི་ད་པའ་ཆས་ ས་བྔརིད༔ གཡས་པའི་རལ་ཙུས་འཁར་ ¡| ¦ 





` |ཟྲཱཾ 


སི བོ་པ བ་པོ བོམ གདོས བོ བསོ བབ་བོ བབ་བོས་འཁོ་ལོ་ ཧ་ལ་དུ་མ་བུ་ཐད་ཀྱི་སྒ་སློགས་ཤིང་༔ འཁོར་ཞི་ད་བལ་གསས་དྲག་པོ་ [ 
༡; འབུམ་གྱིས་ བསྐོར༔ ་སྐྱེ་བའི་ བདུ་ད་ ་གོ་ ་གཅོད་ པའི་ འཕྲིན་ ལས་ཅན༔ ལོག་ པར་སེམས་ པའི་ གདོན་ བགེགས ནམསཿ༔ ད་བང་དུ་ མུས་ ལ་རྡུལ་དུ་རླག༔ རིངས་པར་ཁུག་ལ་མྱར་དུ་ སྒོལ༔༔ . བསཱོ་ལཱཾ་ 
ད་བལ་ གསས་ ཡབ་ལ་ ད་གྱེས་ པའི་ལས་ མཁན་ མྭོཿ ཕྱག ་གཡས་ ཞགས་པ་ རོལ་ པའི་ ་རྫུ་འཕྲུལ་ ལས༔ ;, 


-བཾ ཁྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཙ་ལ་ཙ་ལ་ཧ་ར་རཾ་ཇ་ཧཱུ་ཕ་ཊཿ༔ -། 
£ གཡོན་པས་གཟེ་ ཞགས་བསྣམ་ན་ས་ མཐོང་ལམ་ གསལ༔ ཁ་ཐུན་ཆུ་བྲི་ཕྱོད་ཀྱི་ སྒྲ་སྒོགས་ ཤིང་༔ ༔ ་ . སྡང་པའི་ དྲ་ག་དང་གནོད་ པའིཿབགེགས༔ཿ པ དབང་ དུ་སྡུས་ | 


1 ན་ག་འོད་འབར་ཕྱག་གཡས་བ་དན་ཕྱར༔ 
ད ལ་རུལ་དུ་ཟླག༔༔ རིངས་པར །ཐུག་ལ་མྱུར་དུ་སྒོལ༔༔་ ྦ མ་མ་ཤིག་ཏྲ་ཐུན་གྩོ་ ཐུན་བྷྱི༔ ... ཅེས་ ་བསྙུལ་ལ་ཕུད་ གཏོར་རོ༔ ྒ ཡང་ “བསྒལ་ཏེ༔༔ བསྭོ་ གཡུང་ དྲུང་ 'ཡོངས་སུ་རྫོགས་ ་པའི་ ་ཞིང་ ཁམས་ ཀྱི བྱང་ | 
རཙོགས་ ས་ བྱཅུ་ཟི བིལ་ ཡལ་གཞོན་ གསས་ མཁར་ ནཿ ཕྱག གཡོན་མི་ མི་ བཟད་ བྱུལ པའི་ ཏགས་ བསྟན་པ པཿ _ སྟག་ འགོས་ ད་བལ་ གི་ རྒྱལ་ ་བོ་ རྐུ་ མདོག ྨུགཿ ང་ རྒྱལ་གཡུལ་ ལས་ རྒྱལ་ བའི་ད་པའ་ ཆས་ བརྫིད་༔ གཡས་ ྦ ། 


པེ 


` མྱབ་ཆེན་ནག་མོ་གཟེ་ཞགས་ལྲ་གུ་རྒྱད༔ ` ་མཐིང་ 





དཿ ཀུ པས་ གན་མ་ ལྕགས་ ཤ་ ་འབལ་ ཁ རེ ་ཆེ༔ རད པས་ ་རུ་ གོ རོ ་ དམག་ལ ལས་ ཊ་རྒྱལ༔ གླང་ར་ སྤྲུལ་པ པའི་ འེ་ཡུམ་ མ་དང་ ཐབས་ ལྡམ ་འཁྲེལ༔ ལི་ [༣ ས་མ་ ཟོ ཱུ གཿ ཟོ ཤོ རོ ཁ. 
།ནི་ སྟག ་འགྲོས་ ཧ་ལ་འབུམ་ གྱིས་ བསྐོར༔ ° རྒས་ པའི་ བདུད་ གྒོ་ གཅོད་་ང པའི་ འཕྲིན་ ལས་ཅན༔ . ལོག་པར་ སེམས་ ་པའི་ ་གདོན་ བགེགས་ ནམསཿ ` ད་བང་ ་དུ་ཕུས་ལ་ ་རྡུལ་ དུ་ཆརློག༔ རིངས་ པར་ ་ཁུག་ ལ་མྱུར་ 
དུ །སྒྲལ༔ བསྭོ་ཡཱཾ་ཨ་པར་ ཤག་ ཤག་དུ་དུ་ཧ་ར་རཾ་ཛ་ཧྷཱཾ་ཕཊ༔༔ སྟག་འགྲོས་ཡབ་ལ་ ་ད་གྱེས་ པའི་ལས་ མཁན་ མོཿ ཕྱག་ གཡོན་ གྲང་ར་རོལ་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ལས༔ . .སྔོན་ཨོཾ་ གཤང་ ་བོག་ སྤུལ་ པའི་ འོད་ཟིར་་ 
འཕྲོ༔ཿ ྒ སྔོ་ ལྡང་ ་མྱག ་གཡས་ སྨན་ གྱི་བུ བུམ་ པུ ་ཕྱར༔ ` _ གཡོན་ པས་ གཤང་ ཆེན་ བསྣམས་ ན་ས་ བསྒོམ་ ་ལམ་ ་གསལཿ ཁ་ རེ་ གླང་ རེ་ ་ཤག་ གི་ གྒྲ་ སྒོགས་ ་ཤིང་༔ ༔ . . སྡང་ བའི་ དྲ་ག་ ད་ང་ གནོད་ པའི་ ༣་བགེགསཿ ལེ 





ཀྱི༔ ། ནུབ་ ཕྱོགས གནུ་མ་ རྕགས་ ཞུན་ཆ མའི་ གསས་ མཁར་ ནཿ ྦ ཞབུས་ །གཡོན་ མི་ ་བཟད་ཟླུ སྤུལ་པ པའི་ ་ཏགས་ བསྟན་པ པཿ ཿ སྱི་ འདངས་ མི་ ཕུད་ རྒྱལ་ པོ་ པོ ་མདོག་ དམར འདོད་ ཆགས་ གཡུལ འ ལས་ ས་རྒྱལ་ བའི་་ 


ད་བང ་དུ་སྙུས་ལ རྡུལ་དུ་ཟླག༔༔ ངི རིང་ས་པར་ཁུག་ལ་རྱྱར་དུ་སྤོལཿ6 མ་མ་ཤུག་དྲི་ཤག་ཐུན་གྱོ་ཐུན་བྷྱོ༔ྩཿ ྦ , ཅེས་ཕུད་གཏོར་རོ༔ `ཡང་བསྐུལ་པ༔༔ ༔ \  བསོ་ གཡུང་དྲུང་ཡོངས་སུ་ཛྔགས་པའི་ཞིང་ཁམས |! - 


སྲལ ཀྲ -“ “ \ ༥ ༨ རྱ རྣ ཏི 1 ་ „` སར 
དྭ ཊཱ ཏེ 
' 





ཁོ པས་ པ་ཤོགས་ རོ བྲོ ་དྲུག་ ཀོབ པའི་ དཚུལཿ ྒ ལོ བར་ ང་དམོའ་ ཨོ ཡུམ་ གམ ཐབས་ བཏས འཐིལ “ཙང ནམ | 
; ཚག་པར་ཨེགས་བཞི་ །ཞི་ག གདན ་བགེགས་ན། ན་སུསཿ དབང་ད་སཱས་ལཱ་ཛུལ་ ཅུ ཅུ་རག༔ | 


[| ོ་པའ་ ཆས་ ས་བྡཇདྷཿ ]གཡས་ང པས་ ས་དུང་ དབྱགས་ ཐཱ ཟོ བླད པ་འ ནཱ 
གས་ཐུད་ནེརྭ་བེ་་ས་སགས་ ད་ཆ ༔ ཝང་པའི་དྲག་དང་ ^ 


„སྒ སྒོགས་ཤིང༔ ` འཁོར་ནི་སྒྱིན་འདང་དགྲ་འདུལ་འབུམ་གྱིས་བསྐར༔ ན་བའི་བདུད་སྒོ་གཙོད་ པའི་ཕྲིན་ལས་ཅན་༔ , 

' དེངས་པར་ 'ཐུག་ལ་མྱར་དུ་སྒོལ༔ བསྭ་ མཱཾ ཐ་དུ་དཱ་ ལེན་ རི ས་ར་ ་སད་ ཧ་ ར་རཾ་ ་ཇ་རྩུ་ ཕཊཿ སྐྱིན་་ འད་ངས་ ཡབ་ལ་ དགྱེས་ པའི ལས་ ་མཁན་ཿ མོཿཿ 
ལ བར་ ་ད་མར་ཙེ མོ་ ཟངས་ ཀྱི་ཌ རལ་ པ་ ་ཅན་༔་ ད་མར་ ་མོ་ ་ཕྱག་ གཡུས་ ཟངས་ ཀྱི་ ལྡེ་ ་མིག་ ཕྱར༔` | གསོན་པ པས་ པ་མེ་ ་ཏོག་ བསྣམས་ ན་ས་ ་ཚོགས་ གྒོ གསལཿ ` 
| ར གནད པའི་ བགེགས༔ རོ ་དབང་ ་དུ་ སུས་ ལ་ ་རྔུལ་དུ་ རླག༔༔ཿ  དིངས་ པར །བུག་' ་ལ་རྱར་ ་དུ་ སྒྲོལ༔༔ ་ པུ་ཙམ་ ་ནེ་འ ར་ ཤག་ ཐུན་ བྱོ ཐུན་ བྷྱཿ ། 
༥༢ ཡོངས་ སུ་ །རྔགས་པ པའི་ འ་ཞིང་ ཁམས་ ཀྱི ཧཱཾ གས་ཚ སྙད་ པ་ བསྐེད་ང པའི་ 'གྲསས་ མཁར་ གྲ | ཞབས་ གཡས་༔ ་མི་ ཅ་བཟད་ སྤུལ་ང པའི་ ་ཏགས་ བསྟན་པ། བཿ 





_ཞཱ་ ཇྔམ་ ལྟབས ཀྱ རྒྱལ བོ པཾ བར་ག་སེ སེར༔ འཕྲག་ དེ་ག - ཁུ ། ུ ` ད་ ( ( ། 


 ཅེས་ བརྐྱལ་ ལ་ཕུད་ གཏོར ཡང་བསྐུལ༔༔ ་བསོ་ གཡུང་དྲུང ཀཀ 1" 


° གཡས་པས་སེང་གེའི་ཆུ་མཚོན་ས་སྲིན་འདུལ༔ ། གཡོན་པས་བུམ་པས་ནད་ནམས་ཞི་བར་མཛད༔ ། མཁའ་ལ་འཁགས་འདར་ཡུམ་དང་ཐབས་ཀྱིས ། 
; 'ལོག་པར་སེམས་པའི་གདོན་བགེགས་རྣམས༔ ། 


ཟུ ཉཾཿ། ྐ གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བའི་དཔའ་ཆས་བརྲིད་༔ 
འཁྲིལ ཚུལ་སྐྱེལ་ས་ར་འདུ་ཡི་སྒྲ་སྨོགས་ཐིང་༔ འཊར་ནི་།ྲོ་རྔམ་ཧ་ལ་འབུམ་བྱིས་བསྐོར༔ . འཆ་བའི་བཅུད་སྒ་གཙོད་ པའི་འཕྲིན་ལས་ཅན༔ 
_ དབང་ དུ་སྡུས་ལ་རྫུལ་དུ་ཆླག༔ྩ རིངས་ པར་ ཁུག ་ལ་ མྱར་ ་དུ་ སློལ༔ བྲས་ཨཱཾ ་ཡོཾ་ཨ་པར་ དུ་དུ་སད་ ཞི ་སད་ཧ་ར་རཾ་ཛ ་རཱཾ་ཕཊ༔§ _ ཁྲོ་རྔམ་ ཡབ་ལ་ དྲ་གྱེས་ པའི ལས་ མཁན་མོ༔ ཞབས་ གཡས་ལྕགས་ གྒོགས་ པ 
གཡོན་ པས་ལྕགས་ཀྱུ་ བསྣམ །ས་ན་ས་ གྲོ་ལ་ ལམ་གསལ༔ _ ཙ་ལ་ད་རུ་ཧྲིལ་ 


དཀར་ མོ་ གཡས་པས་ད་ངུལ་ གྱི་བུ བམ་པ་ འཛིན་༔ 


མཁའ་ལ་འཁྱགས་འདེར་སྲིད་་པའི་ ་ད་བང་ ་མོ་ཆེ༔་ 
' ད་མུ་ཤི་དེ་ཆུ་ ཤག་ ཐུན་བྱོ་ཐུན་བྷོ༔ྩ༔ ཅེས་བསྐུལ་ལ་ཕུད་གཏོར་མོ༔ 





རླ རོལ་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ལས༔ 
ྱི་སྒ་སློགས་ཤིང་༔ སྡང་པའི་དགྲ་ད་་གནོད་པའི་བགེགས༔ དབང་དུ་སུས་ལ་རྡུལ་དུ་ཟླག༔ ལིངས་པར་ཁྱག་ལ་མྱུར་དུ་སྒོལ༔ 
| |༢ང་བགལ་པར གསས་མཁར་གཤེན་པ་དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་གྱིང ྒ འཁར་ ལོ་ །སུད་ པ་ 'བརྐྱེད་ཿ པའི་ གད་ན་ སྟེང ནྱོ - གཡུང་ དྲུང་ ལྟ་ ད་མག་ སྤུལ་ པའི་ཐོ པོ ་ཤའི་ ཚགས ཉེས་ ལེགས་ རྟང་ འཛིན་ དམ་ ཚིག་ སྤག་ཀུ ཀྱང་་ 










དྲ་གྭ་ དང་ ་གནོད་པའི་་བགེགས༔ ་ 


སགས ཧཱ་ཧཱ ཧོའོ ཾ 


ལ་བསྡོ་བ་རྣམས༔ འདི་ལ་ཐུགས་རྗེའི་གནས་ས་རེ༔ན་ 
བསོ་མ་མ་ཛ་ཐུན་བྩོཿ༔ - མུ་ཡེ་ཐུན་བྩོཿ རཾ་ཐུན་བྩྱོ༔. 


ཏགས་ཀྱི་སྦུབ་ ་པ་ བསྟན་པ་ སྐབས་སུ་རོལ་ ཆའི་སྒྲ་ཆེར་ བཏང་༔§ 
_ མི་ །་བཟད་ དབང་ དྲག་ འང པའི་ ་ཞིང་། །ཁམས་ ་འདི་རཿ ད་བིངས་ ཀྲས ལས་ བིད་ མཁའ་ ལ་ ཙིན་པ་ པ་ ཅནཿ ཤཱནཱ་ ལྟར་ ཁྲོས ཤིང་ འཚིགས་ང པའི་ བཟིད་འ འགྱིང་ ཅག གང་ ལ་ ༈་གང་ འདུལ ཇྫ་ འཕྲུལ་ བཀྱེ་ ་ 


་ཐོན་གྱི་བསྟན་པ་གཤིགས་པ་དང་༔, - གཤེན་རབ་དབུ་འཕང་སྨད་པ་དང་༔ 
འདི་ནི་བསལ་བའི་ཞིང་ས་ཡིནཿ ད་བང་དུ་སུས་ལ་རུལ་དུ་ཟློག༔་ རིངས་པའྭ་ཁུག་ལ་མྱུར་དུ་སྒོལ༔ཿ བདག་ལ་མཐཐུ་ད་བང་ད་ངོས་གུབ་སྩོལ _[ ` 
ཅེས་བསྐུལ་ལ་ཕུད་རྒད་བར་སྡང་ལ་གཏོར་ར༔ ༔ དེ་ནས་དྲུག་པ་ཞི་ཊླ་གནས་འགྱར་ 6 


༩ 


འགལ་ སས ་ ་ལ་ *ཤམ་ ང་ མུ ཁོགས རོ ། 


”ཨ་དཀར་མུ་ཡེ་ཤག་ཐུན་བྩོ༔ . 
ཁ. . ད་ཀྱིལ་ འཁར་ ལ་ བསྐོར་ བ་ ཿཕོག་ གསུམ་ བྱ 


° ༡༢༠༩༡༧༠༤ 


ལསྐ་ཀྱིས་མནར་བའི་ཐིག་ཅན་སིང་ཇེན་ཟཿ ་ ` གུ ལ་ཚེ་ ཁམས གས གསགས ་ ྦ ' སྡང་ གམས 


- ཧ་ལ་མུ་ཡེ་རི་ཐུན་བྩོ་ཐུན་བྩོ༔༔ཿ 


ཏང་ འཛིན་དག་པ་ཚིག་ དང་ ཟུང་དུ་ འབྲེལ་ ལཿ ་འདི་ ལྟར་བོན་ ནོ༔༔ ` བསྭ་ གཡུང་ དྲུང་ ཡོངས་སུ་ རྙོགས་ པའི་ ་གསས་ མཁར་ 


ཇ་ཐོག་དཀོར་ལ་བླརླམ་པ་དང་༔ ཟབ་ མོའི་ ་དམ་ལས་ ཞོག་ པ་དང་༔ སྒུབ་གཤེན་ སུ ` 





༨ | ༡18 
། ; ཟག 









ྒ ཉགས་ཅུ སུ་ འབྱིན ཨཱཾ་རྟགས་སུ་འབྱིན་པར་གྲུབ་གྱར་ ་ཅིག༔ རྒ་ཡེ་ཤེས་མི་ བཟད་ཞི་བའི་རང་བཞིན་ལས༔༔ དན་ ད་མ་བྱམས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏགས་བསྟན་པཿ ཞེ་སྡང་སི་བཟད་ འཁྲོས་པའི་ཏགས་ | ] 





| བེས་ ཏགས་ བསྟན་ པྱུ ༼དྲ་རུལ་༔ མི་ བད་ འྭཐས་པ པའི་ འི་ཉགས་༢ ཅུ ཨུ་འབྱིནཿ ྒ ཤུ ཏགས་སུ༔ གག་པ བྱྱད་ མི་ བཟད་ཞི་བ བའི་རང་ ང་བཞན་ལྷ ལྟ ི་ སྒྱ་མ་ཡེ་ཤེས་ཏྭགས་བསྟན་པཿ༔ རྔམ་ མ་གཏུམ་ | 


ཅོ རའ ༣ རྟགས༔ཿ ཧོ ཁག བའི་ “རྟགས སུ་ གྲུབ་གྱར་ ཅོ གཿ པོ རོ ཞུ ྲ་་མམ ་ཞི་ བཅ རང་ གཟས ལས༔ཿ གས དམ་ ་མི་ བཟད་འ འབར་བ པ་ཁོ བོ་བོའི་ ཙུལཿ དཱུ ཏོང འཇོག འབར་བ་ བ་ཐུགས་ བོ དྲ ༼ ་ ད་ 


སུ་ འབྱིན་༔ ཡཱཾ་རྟགས་ སུ: ༔ ལྷག་མཐོང་མི་བཟད་ཞི་བའི་རང་ བཞིན་ ལས༔་ དོན་ ད་མ་ མེ་ཁོང་ ཡེ་ ཤེས་ ཅཏགས་བསྟན་པ༔ གཏི་ ་མུག་མི་བཟད་ འཁྲོས་ པའི་ ཏགས་ སུ་ འབྱིན༔ - ཨླིཾ་ ཊཱཾ་ཏ་གས་ སུཿ ཐྲ | འའ 
4 ཕྱིན་པ་མི་བཟད་ཞི་བའི་རང་བཞིན་ལས༔ དོན་དམ་སོ་སར་ ཡེ་ཤེས་ཉགས་བསྟན་པ༔ འདོད་ ཆགས་མི་ བཟད་ ་འཁག་ པའི་ར་ ཏགས་ སུ་འབྱིན༔ ཨཱོཾ་ཉགས་ཨུ༔ ༔ ཡངས་པ་མི་བཟད་ཞི་བའི་རང་ ཧྲ ་ ་ 
བཞིན་ལས༔ དོན་དམ་བ་བ་ཡེ་ཤེས་ཉགས་བསྟན་པ༔ འཕྲག་དོག་མི་བཟད་འཁྲོས་ པའི་ 'ཏགས་ སུ་འབྱིན༔ ` ཨཱཾ་ཉྟགས་ཨུ: ༔ ཞི་གན་ས་ མི་བཟད་ཞི་བའི་རང་ ད་བཞིན་ཿ ལཿ གནོ དམ་མཉམ་པ་ཡེ ། 











༥ ངོ ཁཿ ་བཟད་ ཟོ ཟོ ཏགས་ ུ་ ཙོ་འཐོགམ་ རོ ས་ཏགས་སུ༔ ༔ ཡན་ ཁག་ ་ ་གན་ས་ སས སས རང་ མགས་མསས་ས། ལཿ ས་མགསས། ད་མ་མྱང་ འདས་ བྲ མམ ཏགས་ བཏྟན་ པཿ པས ས་གས སྭ གག པཿ གཱ ལོ་ག ་་ 
(`. ༧ ་‹ ཨུ་འབྱིན༔ ྦ མཱཾ ཊ་ཏ་གས་ སུ: _ བོན་ ཉིད་་ཊ ་མི་ བཟད་ ཞི་ བའཾ་ རང་ རང་བཞན་ ་ལ གདོས་ང པ་ ་མི་ ་བཟད་ འཁྲོག་པ། པའི་ ཏགས་ སུ་ འབྱིན༔ , ཨཱ ཊ་ཉགས་ སུ༔: . .ཐུགས་ ཤིད་ མི་ཿ བཟད་ ཞི་ཿ བའི་ རང་ ་བཞིན་ ་ལ 9 
ྦ ྦ ཟི ཕུགས་ རྗེས་ རཾན་ དུ་ ་འཁྲོས་ པཞི་ རགས་ སུ་ ་འབྱིན༔ ་ ཨཱཾ སཱི་ཏ་གྲས་ ཨུ ་སྐུ་ མཛག་ ་སིཿ ་བཟད་ ཐུགས་ ཀྱི་ ངང་ ་ཚུལ་ ལསཿ་ - མེ་ ད་པུང་ འབར་ བ་ འཁྲས་པ་ པཞི་ ་རྟགས་ སུ་ འབྱིནཿ ` མཱཾ་རྟགས་སུ: ཏྱ ་ བསགྭོ་ 
¡ {21 ཉི གཡས་ཀི་དབུ་ ་ཞལ་ ད་ཀྐར་ལ་° འཚེར་བ་ ་ནི༔ མཁའ་ཁ་ཡབ་ཨི་ཊ་བར་ ཏགྲས་སུ་ཡིནཿ མཾ་ཡབ་ཀྱི་ཉགས་ སུ་གྲུབ་ གྱར་ ་ཅིག༔  གཡོན་གྱི་ དབུ་ ་ཞལ་ ད་མར་ལ་ གདང་པ་ནིཿ ྱངས་ ན་ས་ ུམ་བྱི་ཏླ་མའི་ - 
`] །ཏྟ་གས་སུ་འབབིནཿ ཨཱཾ་ཡཱམ་སྱི་ཉགས་ཨཱ༔ ༔ དབུག་ཀྱི་དབུ་ཞལ་མཐིང་ལ་ནག་པ་ནིཿ བན་ཉིད་འགྱར་བ་མེད་ པའི་ཏགས་ཞལ་ཡིནཿ ནཱ་དྭ་བིངས་ཀྱི་ཏགས་སུ༔ $ ་རལ་པ་ད་མར་སེར་ཧྱེན་དུ་ 
1 འཁྱིལ་ང པ་ གི ཁུ ་ཆེན་ཁ ཁ་ཌཾ ཁོ་གྱེ ཡྱིན་ དུ བས་བ “བཞ ཏུགས ཨཾ ི་ཡིག་ཅུ་བ བར་བ བར: ཐཾ ཞཱལ་ གྱུབས་ འབར་ བའི་ འེ་ཉམས་ །ཁུ་གྲས་ བསྟན་པ་ ཞི ` སྲིད་ གསུམ་མ་ མ་ 'ལུས་ བྲིལ་ ་ ཡ་གཞོན་པ པའི་ ཏགས༔ ཧཾ ཨཱཾ ཐྲུལ་ ཱ 







¿ ༼ 


1] ཨྲཾ་ཁཾག་ ཏོག་འཛོམ་ པར་གྲུབ་ གྱན་ཅིག༔༔ ` ཞལ་ གསསབག་ཉད་ཨེ་རང་ གདེང་པ་ཞིཿཿ _ མཁའ་ཀློང་ དབྱེངས་ གསུམ་ ུས་པ་འཇིགས་ པའི་ ཏགས༔ སླི་ཅུས་པ་འཇིགས་ གསལ ྦ 


' ་ ཉན དྲུག །གདེ་ངས་ པ་ དེ ཁུ གས དྲུག རྱ ཿ ངན་ སྒ ་ནམས་ བཅས ་པའི་ ཏགས ྒ ཨཱཾ་ ་བརྩམ་ པའི་ འི་ཏགས་ཨུ ཨུཿ ྦ _ ཇི་ ཇ་མིནད ནསནུ་ཞེ སེར་ མེ་ཆུ ་འབར་ བ་ བ་ནྱི 












ྦ ། ་ ཉི (ུ ་ མ་ གྱེས་ རྟོ པར་ གྲུབ པག _ ཤངས་ པུ སཱ དྲ་མ གསུམ་ གསུམ་ ནས པ་ ནོ | ཐོ སས གསུམ མ་ ལུས་ དབང་ དུ་ བཅུས་ དྲལ ཚགས རོ བོ དུ་ སྲ པར; ད་ | _ སྤྱན་དགུ་ ཏ ྣ , | ། ྒ ༩ ་ 
- _ །ཁྲག་ མིག་ ད་མར་ པོ་ བསྒྲད་པ་ནི༔ .._ འཁོར་ བའི་ས་དྭ་གུ་ བསྲོལ་ལ་གཟིགས་པའི་ འེ་ཉགས༔༔ ._ ཨཱོ་སྒྲོལ་ལ་གཟིགས་པར་གྲུབ: ༔ _སྱན་ གསུམ་ གཟི་ བརྗིད་སྒིབ་མེད་སྲོ་བ "ནིཿ དན་སོ་ ་ 
འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་འདྲེན་པའི་རྟགས༔ _ སཱོ་འདྲེན་པའི་ཏགས་སུ༔ ༔ སྤྱན་དྲུག་ཡུལ་དྲུག་གནས་སུ་བཅེ་བས་ གཟིགས༔ཿ _. རྒྱ་དྲུག་མ་རོག་ལཾག་ ཏོག་ འཛམས་པའི་ཉཏགས༔ ༔ཿ ཟབ 






ྒ -ླ གྲུབ་ གྱར་ ཅིག༔ _- ` དབལ་ གྱི་ མཆེ་ བ་ བསྣོལ་ མར་ གཏ་མས་ པ་ནི༔ ` -.འགྲོ་ དྲུག་ གྭ ཤི་ བརྩད་ ན་ས་འཇིལ་བའི་ ཏུགས - - ཡཱིཾ་རྩེ་ན་ས་ འཇིལ་ གྲུབ: བྱ _ དབལ་ ཀྱི ཁྱུད་་ འཁོར་ ` ་ 
ྦ `; འཁྲུལ་ པའི་ ཡིད་ ཅན་ས་ ྒ ¡ ་ 





༡༨༦༩༡༤༨༤ཕ༢༡༨-བག༦ཊཛ༩༨༣༩༦༢༥-༢༣༡༡ས༦༩མ/༡༡2༡༡༩༤ར༥༨༡༡༤༨༦༧༡༦༢༨-༩༤༦༢༩༤༢༡༢༧ཟ.༩༢ཿ 
` ༣" : ` , 


` ༣ ` - ` ༈ | ˆ ˆ ཀཀ [ 
\ ` 4 † 2:2:8༦;ཱ༡༨༥༡ ཞུ ༡༡༩༩༢༥།།ཟ་༩༡།༡༡༦༩༥༡༥༩༥༣༦༡༥༩༡༠-རས-༩༩༩༨༤) 
` + ༡༩. ˆ ,` ྩ 7 རཾ 0” ཏི 


༤-- དྲ འ་བ ཁེ བོར བླར་ ཕག བོ ་ཐར་ བར་ ཕ་ཛྡཿ། པར: རག་ གག སྐམ ལྔ་ རོ ་དབུ་ ་ལ་ (བརྒྱན པ་ ཁོ ར་ར ཁཱ ཏོགོས་ ལྔ་ ཐོགས་པ པར་ མུང ་ ཏགས ༼ རོ རོར པར་ ཀློ པར: རྩུ་ ་འཕྲུལ་ ཅུང ད་ན" 
- ]„¡ ཕང་ཁུའི་ཐོད་ རང་འ ལ༔ཿ མཛེས་པའི་མེ་ རྟག་། སྣ་ཚོགས་ཚོ་ལོ་ རིས སྣང་སྲིད་མ་ཁུས་ཁ་ལོ་བསྒྱར་བའི་ཉགས༔ ཨཱཾ་ཁ་ལོ་བསྒྱར་བར: ༔ ཨུམ་ རཿ རལ་མདུད་ སྲུལ་ ཧྱིས་བ བཅིངས་ པ་ཞི༔ ལ་བདུད་ 
དའ ཤཱ རྒྱལ་རིགས་ཡི་ག་སྔངས་ ་པའི་ རགས༔ ཨྟོ་ཡི་ག་སྔང་ས་པར: ༔ ༔ དེ་སྟེང་ཏ་དབུ་ གསུམ་ཕུན་འཚེར་བ་ནི༔ མཁའ་ཀྲོང་ ༠༤ གསུམ་ ལྟ་ད་མག་བསླུལ་པའི་ཉགས༔ ཨཱཾ་ཉཿ དམག་ ་བསྐུལ་བར: ༔ 
. ` [3 མ།གཟའ་ ་ཆེན་ཿ བརྒྱད་ ཀྱིས་ ་སྙན་ ་ཆ་ ་སྤས་ པ་ ནཿ འཁོར་༔ འདོས་ རགས་ ཀྱི་ཚོ་; ་འཕྲུལ་ འཛོམས་ པའི་། ཏགསཿ མཱ ཆོ་‹ ་འཕྲུལ་ འཛམས་ པར: ༔§ མ་ བརྒད་ འབྱང་/ བ་ 'ཆུང་ གི་ད ཕྱངས་བུ བུ་ ལཿ ` ཚ་གྲང རླང་ གི་༩ ཡང་ ༡" 
- ཧཾམས་བཏ་གས་པ་ ་ནི༔ ༈ དང་ དང་འཇིག་ ེན་ཡངས་ཤིང་གཡོ་བའི་ཉགས༔ ཨཱ་ཡངས་ཤིང་གཡོ་བར་: ༔ རྟན་ནས་བསྐལ་པའི་ འབྲུག སྒ་ སྦ་སྡར་ བ་ནི༔ སྒྲ་ཡི་ཉམས་སོད་ ན་གཏན་ ན་ས་ ་འཛོམས་པའི་ཏགསས ་ 
; ྲ ཀླུ ཨི འཛོམས་ ་བའི་ ཊ་ཙགས་ཊ སུ:  ཤངས་ ཞྭས་ཏ འབྱང་ ་བའི་ བུ བུ་ཡུག་༩ འཚབ་པ་ པ་ནི སྙིད ་པའི་ ི་བཅུན་ ན་བཅན་ས་ མ་ 'ལུས་ ཆ་གནི་ཐས་མ། པའི་ ཏགས ཟག འདེ བྐས་ པའི་ འི་ཏགས་སུ _ཕྤྱད་ ན་ས་ ལ་ཡི པའི་ འི་ག སྐོན་ ཟབ , , ; ( , 


༼ 
དར ་ 
| ་ ། ° 










༡༤༤༤༠༠༩༠༡༤༧༧༠༠༠ པ -¬ 





་ ཁཾ གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བ: ༔ ཞེ་སྡང་སྟག་གི་ཀས་ས་ཟྲལ་བ་གིཿ་ 
རེགས་ལྔ་ བཀའ་ ་འཾག་ འདུ་ས་ ་པའི་རྟགས༔ ཡཱི བཀའ་འོག ་འདུ་ས་ པར: ༔§༔  ཐོད་ རློན་ བརྒྱ་ ཆུའི་དོ་ཤལ་སེ་རལ་ ཁཿཿ _ རིན་ཆེན་སྣ་ ཚོགས་ ཆུན་ རྒྱན་ བྱས་པ་ནི༔ ྦ 
ཟླ་སྲོགས་ མད་ང་སུ བཅུད་ པར: ་བལ་ོ { ་ 








ས་ [ དའར་འྡན། ཞལ་ གསལ -ང ས་ལོ ོོ་ོ་ོ་་ཡོག་་བབ་ ོ་བོད་པོ་ཉོགོ་ ¿ 
ཡླཾ་ནུ་བ་པ་ མེད་ པར་ གྲུབ་ འགྱར་ ཅིག༔༔ ༩ ཡྲི རང་ ་བཞིན་ མཁའ་ ལ་ འབར་ བའི་ ”ཁྲོ བོ་ ཤིད་༔ ད་བྱིངས་ ན་ས་མི སི་ ་བཟད་:འབར་ ་བའི་ ་ཚུལ་ བསྟན་ ་ཚེ༔ ྦ . བརྗིད་ འགྱིང་ འབར་ བའི་ ྐུ་ མཆོག་ ད་བང་གི་ རྒྱལ༔ ཡེ་ | 
ཤེས་ འཇིག་ཉེན་ཆེ་ བཙན་ གཞན་ལས་ད་པག༔ ཨཱོཾ་གཞན་ལས་དཔག་པར་གྲུབ་འགྱར་ཅིག༔ སྲིན་པོའི་ལྲགས་ཟློན་སྐུ་མཛཾག་གཡོགས་པ་ ནིཿ _ བདུད་སྲིན་མ་རིག་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བའི་རྟགས༔ ཏྲ 2 
ཕུང་པོའི་ བདུད་ རྣམས་ ཟིལ་གྱི གྱིས་གནོན་པའི་རྟགས་༔ མཱཾ ཟིལ་གྱི གྱིས་གནོན་ པར༔ £ ` .བྱུལ་ ་རེགས་ལྔ་ ཡེས་ ཕྱག་ ཞབས་ བརྒྱན་པ་ནི༔ ཀླུ ་ཆེན་ བ་ 
སྲིད་པའི་མང་འ་བོ་གཉག་ནས་སླེབ་ | 


། ཧའ ཆེ་ བཙན་ གཞན་ གས དང དུ་ བོ རྡ ཏགསཿ ྒ 














\༡3? 
ཡཿ 
ཟི མེ་ད་ར་ད་མར་པོའ་སྐ་རགས་བཅིངས་པ་ནྱི། 


_ ¡ . §པའི་རྟགས༔ ཨཾ་གཤག་ནས་ གླེབ་ པར: ༔ ཁམས་ གསུམ་ དྲེགས་ པའི་ ཊ་སླག་ མདུ་ངས་ བསུད་་ པའི་ ་ཏགསཿ 





. པ་ཁྲ་བོའི་མདུད་ ཁེབ་བྱས་ བ་ནོཿ , : ས་ ས་བཅུད་ ་ས་ བོ བརྒྱལ་ང བར་ རོ རོ ཏགསཿ ྦ བའ ་བརྒྱལ་ བར་ བོད་པ པར: ཏི ྲན་ སྐཾ་ཕྱགཿ དགྲ གཡས་ སྲད ད་ང་ ྲ་ ་ཤོཿོ | ཁར ཆུབ་། པ་ གོ རྒྱལ་ འོ་མཛོག བྷནམས༔ ས་ སཞོག་ 

` ]„; །མ་སྟེང་སྭ་བ་ཡིཿ བདུད་ནམས་ཀུན་ལས་རྒྱལ་ན་ས་ཨུཿ བོན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་འཛུག་ པའི་ཏ་གསཿ ཧཱཾ་འཛུ གས་ པའི་ར་གས་ཨུ༔ ༔ དེ་འོག་ཡེ་ཤེས་རལ་གྲི་བསྡམས༔ ད་གྲ་བགེགས་རྐེ་ཤི་བཙད་ནས་ 

¡ཟཾ གཙོད༔ རྨ མྨི་བརད་ ན་ས་ ་གཙད་ པར: ཐཾ ' ཐ་མས་ ད་བལ་གྱི་ མེ་ ད་པུང་ ་བརྟེགས༔ ` . ཆགས་ འཁོར་ སྲིད” པའི་ འི་གཏིང་ ནས་ བསླེགས༔ _ཨི་ མཱི་གཏིང་ ནས་ བསྲེགས་ པར: ༔ྱི _ཕྱག་ དྲུག་ ་གཡོན་ གྱི་དང་པོ་ ཧཿ ། 
༧ སྒལ་བྱེད་ད་བལ་གྱི་ཕུར་པ་ བན ` རྒྱ་དྲུག་ དུ་ག་ཌྔའི་ འབེན་ལ་ བརྡེགས༔ .  ཨཱི་ སླི་འབེན་ལ་ བརྡེགས་པར: ༔ བར་པས་གན་མ་ལྕགས་རལ་ ཆིན ་བྷམམསྟ༔ འཁོར་འདས་ ་གཉིས་ ཀྱི་ལོག་ཚོག་འཛེམས: ༔ ` 


མཆན་མམངོམས་ནམསསམ།འའམསམརར་༦ 
| པཱ . „. རཾ ད་ག ཁུ 





_སཱཾ་ལོག་རྟོགས་འཛམས་པར་: ༔  ཐ་མས་ཆུ་ད་བལ་ སྐྱེན་འད་ང་ འབྱུག༔ ན་ ་རག་སྲིད་ཿཔའི་] གྒྱུན་ཡང་ ༩ - ཨཱི ཨཱཾ་རྒྱན་ཡང་ ་གཙོད་པར: -༔ ཁྱུང་གཤོག་བཙོ་ང་རྒྱད་ གཁའ་ ་ལ་ གདེ་ངསཿ སྟང་ | 1 ་ 


- ‹ |] | ཁམས་ སི གྱ ཆླ་བས་ ས་ཀྱིས གཅད ་མཱི་ ཊི་ཟླབས་ ཀྱི་ གཅད་པ པར: : ཅི ཕྱག་ཐ སོར་ མང་ པོ་ བཀྲམ་ པ་ ཡི .ུ དྲག་ བགེགས་བ གང་ ཡང་ འཐུལ་བ བར་ ར་མཛདཿ །  ཛཱ་ ་གང་ཡང་འདུ་ལ་ བར་ ཏི ( ཞབས་ ས་བཞི་ ཉེའུ རྗའི |: | ; 


དུལ ་ སྟབས་སུ་བཞུགས༔ བདུད་ བཞི་ཁ་རྱུད ཟ་བ རྨ་ དད རོས ཀོ དྲེགས་ གས བཅུ་དྲུག་ཞབས་ ལལ བོ ཁམས ཐབས་ཤེས་ཉི་ཟླ་པྨདྨ་ད་ང་༔ ཐཾ སེམས་ཅན ་ཝ་ཇོགས་ 


ྦ ངི ཁྲི་ད་ང་བཅས༔  སྣ་ཚོགས་ད་ར་གྱིས་བརྒྱན་པ་ནི༔ ` ` ས་ ད་གུ་ བྲ་ འོག་ གཟེར་ བྱེད་ དེ འཁོར་ འདས འཚམས་ ལས་ བསྡོམ་ པའི་ ཏགས༔་ ཨཱཾ བསྡེམ་ ་པའི་ རྟགས་སུ: $ བསྐལ་ ཆེན་ བསྲེགས་ པའི་ མེ་ ཤབ 
„ །ཕོ་བ་ནི༔ བསྐལ་པ་དུ་མའི་གདོན་ནམས་གཞམ་པའི་ཉགས༔ ཨཱཾ་གདནཾ་ནམས་གཞམ་པར༔ ༔ མཱཾ་འབར་བའི་རྒྱལ་པོ་དབང་གི་ཁྲོ་བོ་ཉིད༔ ཁྱེད་ནི་ཡེ་ནས་བཙལ་མེད་ཞུན་གྱིས་གུབ་པ་སྟེ 


ཟླ ཐོག་ད་ང་ཐ་མ་མེད་པར་འགྱརར་མེད་དབིངས་ན་གན་ས༔ བད་ག་ཅག་སེམས་ཅན་མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་བློ༔ ཤ་ཡི་བེམ་པར་གྱར་པའི་རང་བཞིན་ལ༔ ; ཡུན་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་ཏེ་གནས་པ་ཡི༔ ཌེ 


-ཡ [རྤ དབང་ གི་རྒྱལ་ པོའི་ རྐུ་ མཆོག་ ནིཿ མདུ་ན་ ན་ས་ རྒྱབ་ ཏུ་ བསྐོར་ ན་ས་ ཁུམས་ པར་མ་ གྱར་ ཏེ ' ད་ཀའ་ང བ་ ཉམས་ སུ་ བྲངས་ ན་ས་ ཁྱོད་ བསྒུབས་ པསཿ༔་ . དུ་ས་ ་འདིར་ སྒྲིབ་ཿ པ་ བྱང་ ནས་ཉྭ་ཞལ་ ཁུམས༔ ' བྱོད་` 


ཉ་ ་ཞུལ་ མཐོང་ གྲུབ་ པ་ སྙོད་ཐ་ ཕྲག་ བརྒྱ་ལས་ ས་འགའ༔ གཁའ་ འགྱིང་གཅིག་སྲུབ་ཀླ་ཚགས་རུན་གྱིས་ དང ཁཱ་བོ་མཁའ་ འགྱིང་ཁ ཁ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལ་བསྟོད་མ ཨཱ་འགྱུར་ ད་མེད་ བཏན་པར་ ར་མཛད་ ཅིང ་བཞུགས་ ` 





དྲ ལོ པ 


| `; ༡ ན་མ་ ་མཁའ་ ཞི་ཿ བའི་ ་སྐུ༔ བོན་ ་ཧིད་ ཐོག་ མེད་ སྤྲུལ་ ་པའི་ 'ཅགས་ བསྟན་ཚེ༔ ་ཚེ༔ 






པོ སཱ [བག བོ་འི ལ་ རོ པ་འབུལ་ ་བ་ ཟོ གསེས པྲ་ཤ་ དངོ ྦ 
་, སྡང་ སྲིད་་ གང་ བར་ བགྱིས་ ན་ས་ནྷི༔ -ཁྱེད་ ལ་ མཚོད་ པ་ འབུལ་ ལགས་ ཀྱི ། བྱིན་ གྱིས་ རློབས་༔ ལ་ ་བཞེས་ སུ་ གསོལ༔ བྷྱ 
འགྱེད་ པར་ ་གུབ་ འགྱར་ ཅིག། ` སྐུ་ མདོག་ དམར་ མོ་ ད་བང་ གི་ གཟི་ འབར་ ཤཿ ཟླ ་ ཡེ་ ན་ས་ ཤྲེས རབ་ཁྲོ་ ་མོའི་ ་གཟུགས་ སྟོན་ཊ། རྟགས༔ ཿ 


ཉི་ས་ གཅིན་ཟ རྩེ གསིས་ ཀྱི་ས་ “རྣམས་ ་འདྲོངས་ པའི་། ་རྟགས༔ ` - མྨཾ་ ་འདྲོངས་ ་པའི་ རགས་ཨུ སུཿ 
‹ `, ྦ པ་ ་སེལ་ བར _མིན་ མ་ གཞུའ་ ་ཚོན་ མཁའ་ ལ་ འཁྱག་ད པ་ ནིཿ ཡཿ ཉིད དབིངས་ལ ལས་ བག་ཐ ཅན་ འདུ་ག་ པའི་༈ གྷ ྒ མན 


ཧོ་དོང་སཁོ་དང་བོང་ངེ་དང་༔ གྲབགས་དང་ཐ དང་པོ དང་རོཿ ཅ་དང་ བོ ཤོ འབེང བའི་ བའ 
_ བྲསྭ་ མཁའ་ཊ7 ་ལ་ཡབ་ ་དང་ ་གཉིས་ མེད་ མཉམ་ པའི་ 'ཡུམ༔ _ མཁའ་ དབྱིངས་ ཀུན་ གྲོལ་ ། | 
.འབར་བའི་ཆ་ ་ལུགས་ དབར་སྐྱེས་སྨིན་ སློག་ འཁྱགས༔ དབྱིངས ན་ས་མཁའ་ལ་རྫུ་ འཕྲུལ་ འགྱེད་ པའི་ ཏགས _ ་མྨ་ [རྫུ་འཕྲུལ་་ ད ཀྐ 
ལྨོ་གཟུགས་སུ་སྟོན་པར: ༔“ དབུ་སྒྲ་སྨག་ནག་སྤིན་ལར་གཏིབས་པ་། | 

_ སྤྱན་ ་མིག་ སྐར་ ཆིན་། སུམ་ ་ཙམ་ བསླིགས་ པ་ནི༔ .  དུས་ ་གསུམ་ སྐལ་ ངན་ མུན་པ པ་སེལ་བའི་། ཉགས༔ རླ་མུན་། ` ཤ་ 
ཨྨཱ་འདག་ ་པའི་ །ཏུགས་ཊ སུཿ  ཤངས་ལས་ འབྱང་ བའི་བུ བུ་ཡུག་ འཚུབས་ པ་ བ་ནི ་ 





ཧོ གས གཟུགས་ ་ད་ མཐའ་ན་ས་ ་གས་ པའི་ ་ཉགས༔ ¡ རོ མཐའ་ ནས་ ལྷག་ པར: བབ་བོ བུན་འཐུལ་ བ་ནི༔ རུག་པའི་བླམབ་པས་སླུབ་མཆོག་ལ༔ ན་གསོ་ ཕྱི་རུ་ ཕྱི་ 

ྦ ཁ་ པའེ ཉགས༔ རྨ་འགྱེད་པའི་རྟགས་སུ: ༔ ་སྙན་ན་ས་ཐུག་ ཆེམ་ འབྲུག་སྒྲ་ སློགས༔ ཨུ་ ུག་ སྒ་རྣམས་འཛོམས་པའི་རྟགས༔ ཨཱི་འཛོམས་པའི་ ཉཏགས་སུ: ༔༔ ་.ཞལ་རས་དགུང་ གི་གློག་ 
།༼ལྟར་འགྱུ༔་ བསྐལ་ སྲིད་ འབྱང་བ་བསྐྱེད་ པའི་ མགས  མཱི་བསྐྱེད་པའི་ ་རགས་ སུ ཐོད་ སྐམ་ལྔ་ཡི་ "་ད་བུ་ ་ལ་ བརྒྱན་པ་ ནིཿ ཤེས་རབ་ རིག་པའི་ རགས་ ལྔ་ སྟོན་ པའི་ ཉུགས _ ཨཱཾ་སྟོཞ་་ པའི་ རགས་་ 
རཀ3་སུཿ: ༔ _ གཟའ་ ཆེན་ འབར་ པའི་ སྙན་ ཆ་སྤས་པ་ནི༔ འཇིག་ ཉེན་ བདུད་ ཀྱི མུན་པ་ སོན་ པའི་ ཏགས༔ _ མི་ མཾ་ཨུན་ པ་ སྒོན་་ པར: ༔ ཆུ་དར་ ་སྔོན་ཿ པོས་ སྐུ་ བསྟོད་གཡོག་པ་ནི༔ ་ ཡེ་ ཤེས་སྤྲལ་པའི་ འོད་ 
+ བཆཟེནར་བཀྱེ་བའི་རྟགས མློ བཀྱེ་ བའི་ཉྭཌ་ཨུ༔ ༔ བོད་ ཁློན་ལྔ་བཅུའི་ ཕྲེང་ བ་འཕྱང་བ་ ནིཿ འཁོར་ བ་མཐའ་ཅན་ ལྟག་ ་མ་མཛད་པའི་ཉགས༔ ་ . མཱཾ་མཛད་པའི་ ཏགས་སུ༔: ༔ རྔམ་ ཆེན་ སྟག་ གི་་ 
། ྦ མཐོང་་གོ གས་ གསོལ་ བ་ པ་ཞི སྣང་ ང་ཡིད་ འཇིགས་ པའི་ འེ་དཔུང་ ནམས་ འཛོམ་ པའི་ ཏུགས _ ཡཱི་ [འཇོམས་ པའི་ འི་ཉགས་ ཨུཿ | ཐུལ་ ནག །གཉིས་ གཤིབ་སྐ་ སི རགས་ བཅིང་ པ་ ཤཿ  ་ འཁྲུལ་ པའ ཡེམ་ ཅན་ གཟུང་་, 
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འོོ དྲད གག ཏགས ྦ རྨོ བོ གུ ཏོགས་ སུཿ དྱ | གོ ཐྲོ གོ ཡབ་ ལ་ ལ་འཁྲིལ་ ་ཀོ་ ཐབས་ རློ སྤུལ་ པའོ ཁཱ བརྐུལ་ང ་ ཏགས པྲ སྟི་བསྐུལ་ བའི་ ཏགས་ཨུ ་ འོ ཕཱ | 
_ ཟླ མཁའ་དབྱིངས་ཀུན་གྲོལ་བ་ག་ ཀུན་གྱི་ ཡུམ༔ ཁྱོད་ དེ ཡེ་ ཤ་ས་ ༡ ¡ 
མུན་པའི་ ཚོགསུ་ དང་བ བཅས་ ས་ཏེ་ རུ 


། ཐུན་ ཐུན་མུ་ཡེ་ཕྱོད་ ཀྱི་སྒ་ སྤོགས པ། མཁའ་ཀློང་ དབང་ག གསུམ་ཚེ་འཕྲུལ་ འགྱེད་ པའི་ཏགས༔ . ཨཱཾ་ཚེ་འཕྲུལ་འཕྱེད་པར: ཐན 
།ལ་ཁྱབ་པ་སྟེ༔  ཐོག་དང་ཐ་མ་ ་མེད་པར་འགྱར་མེད་དབྱིངས་༔ ན་གནས༔ བདག་ཅག་ ་སེམས་ཅན་ མ་རིག་འཁྱལ་པའི་བློ༔ ཤ་ ཡི་བེམ་ པོར་གྱྱར་པའི་རང་བཞིན་ལ༔ 
རན་ས་པ་ཡི༔ མཁའ་ད་བིངས་ཀུན་གྲོལ་ཡུམ་གྱི་སྒུ་མཚོག་ནི༔ མདུན་ནག་རྒྱབ་རུ་བསྐོར་ཀྱང་ཁྱས་པར་མ་སྱར་ཏེ༔༔ ད་ཀའ་བ་ཉམས་སུ་བང་ནས་ཁྱོད་བསྙུབས་པས༔༔ 






| མཛད ་ཅིང་ ང་བཞུགས་ སུ་ གསོས ྦ -གཞིག་ ཡིད་མ ཐབས་ ཀྱིས་ རོལ་ པར་ ང་མཛད་ དུ གསོལ ཡབ ་ཡུམ་ རོལ་ པར་ ར་མཛད་་ པའི་ ཅིན་ར རླབས་ ས་ཀྱིས༔ 





གྲ ° ནས་ ལྷ་ཞལ་ ཁུས༔་ ཤྱོད་ ཀྱི་ཞལ་ མཐོང་ གྲུབ་པ་ སྟོང་ ་ཕྲག་ བྱྒྱ་ལས་ འགའཿ -གཙོ་ན ཨོཾ་ གཅིག་ གྲུབ་ ཁྲོ མོ་ ཀུན་ 'གྱི་ཡུམ༔ མཁའ་ དབྱིངས་བ་ ་ག་ ་ཡུམ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ་བསྟད༔༔ ; རྒྱ ས་འགྒྱར་ ་མེད་ བཏན་ ད་པར་༨་ ། རུ ། -; ། ། 7 
; རང སད ཀཱ བ་ ཤ་ཚ ་མོའི་ འེ་ཐུགས་ དང་ལནཿ _ཡབ་ཡུམ་ སྔ་ཡིད་ཨ་ ལ་  ་ 


/ཅི། པབ ། . གྲི སད མང་འ་ ོ བདག་ ཅག་ དད པའི་ འོོ ད་ང་ མཱ ། ཀྱང་༔ གན བཤམས་ ན་ས་ མམ ཡོན་ དྲག ལ་འབུལ་བ་ ནིཿ སེ་ཤ་ཀམ་ཤ་ པྲ གོ ་[  དུ་ ད་ང་ སམ་ ་ད་ང་ ་ ཌཱ 
།ད་ང་༔ གཟུགས་དང་སྒ་ད་ང་དྲི་རོ་རེ་ག༔ 
རྒྱས་པ་ཁྲོ་ཐཾ་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཀྱང་ཁྲོ་ཚུལ་བརྒྱད་ཅུ་ཅ་གཅིག་གི་སྒ་ནས་རྟགས་སུ་སྲུབ་པ་དང་༔ ༔ 
།དོན་ ལྟར་ ཡིན་ ལཿ ་ སྐབས་ཨུ སུ་བསྡུས་ན་ས་ ཚིག་ ་འདིས་ བསྐྱལ་ ལོཿ ྦ ཨཾ གསས་ མཁར་ ཡོངས་ སུ་ རྫོགས་ པའི་ཌི ་ཞང་ །ཁམས་ སུང དབ ་ 


བཞིན་ལས༔ ྦ བརྟུལ་ ཤུགས་ ཡིད་ ཙམ་ ་རོལ་པའེ་ ཉཏགས་ བསྟན་;( པཿ དབྱིངས་ ཀྱི་ ཁྲོ རྒྱལ་ ཚོགས་ ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད༔ 


གྱོནོ་ ད་ང་ ཡིད་་ བཞིན་ འབྱུང་ པའི་ ཚོགས༔ ྦ རྣིང་ ་སྲིད་: གང་ བཔར་ བགྱིས་ ན་ས་ ནི ཁྱིད་‹ ་ལ་ མཚད་ཿ པ་ འབུལ་ ལགས་ ཀྱི .བྱིན་ གྱིས་ ཟློབས་ ལ་ བཞེས་སུ། སཿ གསོལ༔ ཀྭ ཿ ་ 
' གསས་ མཁར་ བརྒྱད་ ཀྱི་ ཁློ་ བོ་ཡབ་ །ཡུམ་ ཀྱང་ དོན་ ཏགས་ ཕུན་ཨུམ་འཚོགས་ པའི་ གྲོ་ ན་ས་ ཏགས་ སུ་ སྒུབ་ཿ པ་ ་ནྣམས་ གསང་བ་འདུས་པའི་ དགོང སཿ 


བོན་ཉིད་གཡུང་དུང་ད་བྱིངས་ནས་བསྐྱེད་པ་ཡི༔ མི་གཡོ་མཉམ་པ་ཞི་བའི་རང་ 
ད་བྱིངས་ཆེན་འབར་ བ་ཡིད་ཙམ་ འཁྲོས་པ་ དི - ཟབ་ ད་བྱིངས་ སྡེ་གསུམ་ ཐབས་ 


སུ་ ཨུ་བྟཏབས་ པའི་ ཏུགས ཨཾ ཨིཾ་བསྟབས་ པར་རྟ་ ཏགས་ སུ་ གྲུབ་ འགྱར་ ར་ཅིག༔ བཿ མཆོག་བ བརྒྱད་ ཀྱི ་འཁར་ གྱིས་ བསྐར་ང བ་ གི གསས་ མཁར་ ད་ཀ བརྒྱད་ ཅེ་ ་རུ་ འདུས་པ པའི་ ཅ་ཏགས༔ ྦ ཨཱོཾ་ རྩེ་ ཆུ་འདུས་པར་གྲུབ་ | 


ྦ མམ 









„` རི བྱར ཅོོ ཧ རབ་ ་སྤྱན་་ཊ མངའ་ ཡུམ་ ཡང་ ཟོ བ་ རྦ སའ འགགས་ ཆོ པའ་ མས ལ་ གན་ས་པ གེ ཏགས མི་ སྨོ་གཞོ་ས་ཿ ལ་ག ་ཏགས་ སུ་ གག འགྱར་ མུ ་ ཧིར དྲུང་ ཉྷ་ གསོག་མ མང་ སས ཟོར བ་ ངོ ཏྭ 


ད་ ྲ ཀྐ ཕྲིན་ལས་ནམ་ ་བཞི་ ལུན་ ་གྱིས་ ་གྱུབ་ པའི་ ་ཉགས༔ ཨོ་གྲུབ་པའི་ཊ ཉགས་ཨུ་ གྲུབ་ སྱར་ ཅིག༔ ` སྦུལ་༔ པའི་ ཁྲོ ་ཚོགས་ ནང་རྒྱུད་ཀུན་ གྱི་ངང་༔ ཐོག་ དང་ཐ་མ་ ་མེད་པར་ 'འགྱར་མེད་ དྲ་བིང་ས་ན་ གན་ས༔ བད་ག་ | 


ཅག་སེམས་ཅན་མ་རིག་འཐུལ་པའི་བློཿ ཤ་ཡི་བེམ་པར་གྱར་པའི་རང་བཞིན་ ལཿ མུན་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་ཏེ་གནས་པ་ཡི༔ སྤུལ་པའི་ཌླ་ཚགས་ཁྱེད་ཀྱི་སྒུ་མཚོག་ཞི༔ 
° བསྐར་ ཀྱང་ ཁུམ་ པར་མ་གྱར་ ཏེ དཀའ་ པ་ ཉམས་སུ་བླང་ ནས་ 'བྱོད་ བསླུབ་ པསཿ་ 


`] ཧིག་གྱུབ་ཡི་དམ་ཀུན་གྱི་ངང་༔ ཟུལ་པའི་ཁྲོ་ཚགས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད༔ སྐོ་འགྱར་མེད་བརྟན་པར་མཛད་ཅིང་བཞུགས་ སུ་གསོལ༔ ` གཉིས་མེད་ཐབས་ཀྱིས་རོལ་པ་མཛད་དུ་གསོལ༔ ་ཡབ་ |; 





། - ། | | / ཡུམ་རལ་པར་མཛད་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི༔ རང་སྲིད་ཁཱ་བ་ཁ་མའི་ཐུ ཐུགས་ དང་ ལྡག ཡབ བ་ཡུམ་ མ་ཁྱེད་ལ་ ་ལ་ 'སྲིབས་ རྐྱེས་མི་ མི་ མངའ་ འ་ཏྲེ ` བད་ག་ ་ཅག་ དད་ པའི་ ་མཆོག་ དང་ ་ཡིད་ ི་ ཀྱང་༔ ཙཱི བཤམས་ ན་ ` ¦ ཀུ ༢ ; 


` མདུན་ནས་རྱབ་ཏུ་ 2༨2 0 ་ 
_ ནུས་ འདིར་ཧ སྒིབ ་པ་བྱང་ ་ནས་ལྷ་ ཞལ་ ཁུས༔ ཁྱོད་ ཀྱི ཞལ་ མཐོང་གྲུབ་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་ལས་འགའ༔ ཁོ ཚོགས་ མཆ 


ཊ༔། མཚོད་ཡོན་ཁྱོད་ལ་འབུལ་བ་ནིཿཿ ཡཱ ཤ་ཀམ་ཤ་པྲ་ཤ་དང་༔ དུ་དང་སམ་ད་ང་ བོང ངེ ད་ང་༔ གཟུགས་དང་སྒ་ གའ རོ་རེག༔ བརྒྱན་ད་ང་ ཟོ བཞོད འབྱང་བའི་ སཱ སྡང་ ཟོ གང ཡཱ |; 


བར་ བགྱིས་ ན་ས་ ནི ..ཁྱོད་' ལ་ ་མཆོད་ པ་ འབུལ་ ལགས་ ཀྱིཿཿ ་བྱིན་ གྱིས ་རླབས་ ༩། 'བཞེས་ སུ་ གསོལ༔༔ | ཅེས་ བསྟོད་ དེ་ སྦུབ་ ལ་ དོན་ དང་ ཡོན་ ཏ་ན་ ཐམས་ ཅད་ མི་ བསྟེལ་ བའི ་དོན་ ད་བབ་ ༢ལ།ˆ ་རོལ་ ཨོ་ ་དང་ བཅས་པས་ བརྡའ་ འཕྲད་་ 


་ -- པར་ བྱའཾ༔ བསྭཱཾ་ ལས་སྤུལ་པ་ ་ར་ ་ཡི་མཆོད་ པ་ འདྲི༔ ་ “ ཚངས་ པ་ དྭ་བངས་ ཀྱི སྒྲ་རུ་ བསྒགས་ནས་ སུ༔ ཡེ་ ཤེས་ཆོ ཆོ་ འཕྱུལ་ བྲས་ སྒྲས་ སྣང་ སྲིད་ གང་༔ ཏྷ སྟོང་ ཉིད་ ཡེ་ ཤེས་ གསལ་ བའི་ མཚོད་ པ་ཆུ༔ དུ་ ཏི་ ངུ ད ཀཿ ། 
། ྒ །ཿ /། གྒྲ་ ཐྲིག་ ན་ག་ འཇཛོམ་པ་ཡི༔ ཡེ་ ཤེས་ ཁྲོ ཚོགས་ཁྱེད་ ཀྱི་ གཤེན་ ཟླ་ ་ཉིད༔ ` | _བདག་ དང་བད་ག་ཏུ་མཛལ་ བའི་ གསུང་ བསྒགས་ པར༔ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་ མཚོད་པ་ ་འབུལཿ . །ཁམས་ གསུམ་ སྤོ་བ་ 1 + ` 


།བསྐྱེད་ པའི་ གཤེན་ ཟླ ་ཡིས༔ འགྲོ་ དྲུག་ ཚང་ཚང་ བརྫད་ པ་ 'གྲུབ་ ་འགྱར་ ཅིག༔ཿ ། བསྭ་ ཆ་ཧ་ལ་ ་རམ་ ཐུན་ མུ་ཡེ་ཧ་རཱ་ཨ༔༔ _ ཆ་ལས་སྤུལ་པ་ དྭ་བངས་ ཀྱི་ མཚོད་ ་པ་ འདྷི༔་ དྲག་པོ ་སྔགས་ ཉྱི་ གཏུངས ༣ རིང་ 
བསྒགས ་ནས་ཊ སུ༔ ཡེ་ མི་ཤེས་ ཚོ་ འཕྲུལ་ཆ ཆ་ ལའི་ འཁར་བ བཅས་ གཡོ ་ མི་ ལོང་ ཡེ་ ཡེ་ཤེས་ གསལ་། ་བའི་ ་མཆོད་པ་ ་པ་ ཆུཿ ཡུད་ཊ མུར་ ངུ་ ླེ ླ་ཐིག་ཞ ནག་ འཛོམས་ པའི་ ཕྱིར༔ ཡེ་ ཤེས་ ས་ཁཱ་ཚགས་ ཏུད་ ཀྱི་ གདང་ག 





ཏོད བདོག་ དོང་ ང་བདག་ ཏུ མཇལ་ བའི་ དུམ ཕྱང པར རོ ཁོ ཡེ་ ཆཱ ལྷ་ལ་ རཱ བུལ༔ དྲར ཧྲེ གྱས རྱ་ ་ངོན་ སངས་པའི་ འོད དབངས་ ཅོོ འན དྲུག་ མམ དངོས བཟོབ བོར གུ `| 
།བ་འགྱར་ཅིག༔ བསྭ་ཆ་ཧ་ལ་རལ་ཐུག་མུ་ཡེ་ཧ་རྭ་ལོཿ༔ ཧ་ཁས་སྱུལ་པ་གར་ཕྱི་མཚད་པ་འདི༔ ཉ་ཕུག་ཚངས་པའི་གར་ནུ་མསྒྱར་ན་ས་མུཿ  ཡེ་ཤེས་ཚ་འཕུལ་ཧ་ལའི་སྒ་སྒོགས་པཿ མཉམ་ 
ཉིད་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་མཚོད་པ་རུཿ ཨུ་དུག་ངུ་སྒྲ་ཐྲིག་ ་ནག་ འཛོམས་པ་ཡི༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲ་ཚགས་ཁྱོད་ཀྱི་རཾལ་གར་གིད༔ . བདག་དང་བད་ག་ཏུ་ མཇལ་བའི་གར་བྱསར་ན་ས༔ ་དཀྱིལ་འཁོར་ཡེ་ ཤེས ཡ ་ 
° ལྷ་ཿ ་ལ་ ་མཆོད་པ པ ་འབུལ༔ སྲིད་ གསུམ་ ་ད་གའ་ ་བདེ་ བསྐྱེད་ པའི་ གར་ ་རོལ་ གྱིས༔ འགྲོ་ དྲུག་ དགའ་བ བ་ ་ཆེན་: པོར་༔ ་གྲུབ་ འགྱར་ ་ཅིག༔ - བསྭོ་༔ ཆ་ ་ཧོ་ ལ་ རམ་ ་ཐུན་ མུ་ ་ཡེ་ ཧཾ་ ར་ '་ཧཱུཾ༔ྤཿ ` རམ་ ལས་ སྤུལ་ པ་ ་སྟབས་ཀྱི ཀི. རྔི ` 
_ | །མཆད་བ་འདྲི# སྟག་འགགོས་སེང་སྟབས་བསྐྱར་བའི་རལ་སྟབས་ཨུ༔ ཡེ་ཤེས་ཚ་འཕུལ་རེ་གྱི་སྒ་ ་སྦྲ་སློགས་པ པ༔ སོ་སོར་ཡེ་ཤེས་གསལ་པའི་མཆོད་པ་ནུཿ ཧུ་དུབ་ངུ་ས་ཐིག་ནག་འཛམས་པ་ ཡུ 

། `; ཡེ་ ཤེས་ ཚགས་ རྱད་ཉྱི་ ཀྱི སྟབས་དྲ་ དྲངས་ ཤིད ྣ བདུ་ག ཀང་ བད་ག ཙུ ་མཇལ་ བའི་ ྱ་ གྱ་ནོམ་པ པར༔ ` ་ཉིལ་ འཁར་ཝ ཡེ ཤེས་ཐ ཤཱ ་ལ་ སུད་མ་ པ་ ་འབུལ༔ ཅུས་ གསུམ་ ཁ་ན པའི་ ཡན་ མའི་ ༣གསལ་ ཟིན ཀྱི འགྲོ ྲ 
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་ དི བསུ་ ཅུ་སྱན་ ཞུག་ 'སྒུབ་ པ་དང་ རུག་གྲོཿ 


ཝོའི སོག་པོ ཇོར འཇོམས་པར་གུབ་འྱགར་ ཅོོ བསྭོ་ཆ་ཧ་ལ་རཾ་ མ་ལ ¦ བུན འསྲོ་བུལ་པའི་ཚོས་ཆོལ་མཆོད་ བའོ ལོ འགྲོས་ གོས གསུམ་ འོོ དུ་དཔག་ ཀོ 1 
ཨུ༔ ཡེ་ཤེས་ཚོ་འཕྲུལ་ ཐུན་ གྱི་ སྒ་ སྒོགས་ པ༔ བྱ་ གྲུབ་ ་ཡེ་ ཤེས་ གསལ་ བའི་ མཚད་ པ་རུ༔ དུ་ཕཔྲི་ ངུ་སྒ་ ཐིག་ན་ག་འཛོམས་པ་ཡིཿ༔ ` ཡེ་ཤེས་ཁྲ་ ཚོགས་ ཁྱད ཀྱི་ཚ་ འཕྲུལ་ ཉིད་༔ཿ  ་བདག་ དང་ བད་ག་ཏུ་ ་ 
མཇལ་ བའི་ འགྲོས་ བྱསར་ང བརྭ༔ „ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཡེ་ ཤེས་ ལྟ་ལ་ ་མཆོད་ ་པ་འབུལ༔ ས་ ་གསུམ་ བདེ་ཡང་འཐོབ་པའིེ་རང་ བཞིན་ གྱིས༔ _ འགྲོ་ དྲུག་བྱ་ བཙལ་ འཛེམས་ པར་གྲུབ གྱར་ ་ཅིག༔ ( 
ཐུན་ མུ་ཡེ་ ཧ་ ར་ཛ༔ ཅེས་ཀྱིས་ དྲངས་ལ་འབུལ་ལོ།). དེ་ཡན་ཆད་ཛོ་མཚར་ལམ་གྱི་སྦབ་པ་ དྲུག་ ་གཏན་ལ་དབབ་ ་ཅིང་ ་ཞལ་བྱེས་པའི་ལེའུའཾ༔ྱ 
གསུམ་པ་ ཟད་མེད་ བཅུད་ཅིའི་གཏེར་ཅུ་སབ་པ་ དང་༔ ཏཾ བཞི་པ་ ད་མར་ལམ་ཟོར་བུ་སྦུབ་པ་ བསྟན་པ་ དང་ ༔ 
དང་། པོ་ པོ་དཔོན་ཟ ཀློབ་ བ་ཀུན་ཆ ཆས་ ས་བྱན་ བཟད་པ པར་ བྱཿ དཔོན་གསུས་ ཀྱི་ ད་ངོས་ གྲུབ་ཆེ་བ ་བརྡོད་༔ 








 གཉིས་པ་འབྲལ་མེད་ ད་མ་ བཅའི་སྲུབ་པ་བསྟན་པ་དང་༔ _ ལྔ་པ་གཟིར་མནན་བྲོ་ཡི་སྒབ་པ་དང་༔ § དྲུག་པ་ 
༼དད་པོ་དངོས་ཆུབ་ཉ་ཡེ་ཡང་ཉིང་ཅུ་སབ་པ་ལ ུ ' 


་ སྦེ ལམ ུ ཡའ 


༼བསྟན་པ་དང་༔ 


བསྭོ་ཆ་ཧ་ལ་རཾ་་ ། 


ད་ འདི་ ན་ས་ ་མར་ལ་ མཐར་ ཕྱིན་ འབྲས་ བུའི་ སྒུབ་ པ་ ་དྲུག་ བསྟན་ ཏེཿ ད་ང་ པོཿ ་ད་ངཾས་ གྲུབ་ ལྟ ཡི་ ཡང་ སིང . | ཏོལ 





-. གཤེན་ གྲོགས་དཔོན་སློབ་ ཀུན་ གྱི་ཞུ་ལེན་ རྒྱས་པ་རེ་ ཁ; ། | ྦ 


ཧཱ ལ ' ག་ག གྲུབ་ ་ཅྷ ཡི་ ཡང་ གུ ཁྲ འཛབ་ བྱར ལུ བརྒད ་རེ་ བྲོངས་( ལཿ! གག གྱུབ།། བླང་ ཧཾ ོར་ ནས།༈ ཡམས གྲུབ་ ཀྱི།༈ ` གཏོ ར་ ་མ་ ་དང་་ ཛས།། ཚང་ ་པར།༈ _ ལག་ མམ 22 ལེ མས་ས ་ ས་ ཱ ལ་པ ི་ོ ` དཱ སུ ྣ | ། 2 . ཀླ ' ། . , | ། 
གངས་ བ།༈ གསལ།།༈ གདབ༔༔༈ ཨེ་མ་ ་ཧོ༔༔ ཚྔན་ཆེ་གོང་ ན་ས་ ད་ལྟའི་བར༔ ད་པོན་ གསས་ཅ་བའི་དངོས་གུབ་བད་ག༔ - ཡི་ད་མ་ ད་ངོས་གུབ་འབྱང་བའི་ཁུང་༔་) - གཤིན་ གྲོགས་ དངས་ཟུ གུབ་ཞུ་བའ༡་ ྲ((([{|་ 


རཿ | ྐ ། ལཿ ཡུལ  ་གཉེན་ང པར ད་ཡིན་ང པས་ད་མ་པར་བྱ༔ ཡང་ སྙིང་ ད་ངས་གྲུབ་ད་གནང་འཚལ༔ . སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་ར་ཛཾས་གྲུབ་ བཞེས༔༔ ཨཱཾ་སྟོང་གསུམ་ སྟོང་གི་འཇིག་ ཉེན་ གྱི༔༔, - རི་རབ་ཞུན་པོའི་ཡང་ ཤྲ ་ 


3 ༈ ཉང་ 'ཞཿ ད་པག་བསམ་ད་ངས་གྲུབ་ཤིང་ཆེན་རྒྱས༔ ལོ་འད་བ་འབྲས་བུ་གཡུར་དུ་ཟ༔ དབུས་སུ་སེང་གེ་ཞེ་སྡང་དངོས༔ ཉིང་པོ་མཁའ་འགྱིང་རྒྱལ་པོ་གྲུབ༔ ཡང་ སིང་ སྟང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མཚོག་ | 0 ་ ྦ 
པི་གཡ་ཡེ་ཤེས་དངོས་ཐུབ་བཞས༔ ཤར་རྱོགས་གླང་ཆེན་གཏི་མུག་ད་ངཾས༔ རྙིང་པོ་དབལ་གསས་རྔམ་པ་གྲུབ༔ ཡང་རྙིང་གསལ་བ་ཡེ་ཤེས་མཚོག༔ མཉམ་པ་ཡེ་ཉེས་དངས་ཐུབ་བཞེསས ཐང་། 
༼ཅུགས་ ཏཾ ་མཆོག་ང ང་རྒྱལ་ ཉུལ་དངོས༔ དུ་པ པོ་ཆེ་ ཆེ་མཆོག་ཧྱ རྒྱལ་པོར་ ར་གུབ་ : .. ཡང ང་ཉིང་བ་ བྱ་བཙལ་ ུན་ ༈་གུབ་ མཚོག  གསུལ་ང བ་ཡེ་ ཤིས དོས གུབ་ བཞེས ཅབ་ . 005. འབུག་ ་ཆེན་ འདོད་ཆ་ ཆགས་ ས་དངོས 11 





། [¬ = སྲུབ་ ཆེན་ ་པོ་ བད་ག་ ལ་ སྩོལ༔ ` བྱང་ ཤར་ དྲང་ཟད་་ བོང་ངེ ངེ ་བཤོས༔ ་ ཟད་ མེད་ གཏེར་ གྱི་ དངོས་ གྲུབ་ རྫས༔་ དྲ་ག་ པོ་ མཐུ་ སྟོབས་ ད་ངོས་ གྲུབ ་སིང་༔ བྷཾ ཟད་ ་མེད་ གཏེར་ ་ཆེན་ དངོས་ གྲུབ་ བཤོས༔ ྦ ན་ རད 


ཏི ཧོ པོ་ དབལ་ རོ ཁཱ རྒྱལ་གྲུབ༔ ཡང་སྙིང་སོ་ སོར ཡེ་ ཏཱ མམ ཡས པར་བྱང་ཆུབ་ གུ གྲུབ་ ག་གས རྟོ ཏཾ ཁྱང་ ཆོ་འ འབྲག་ བོ བོ རོ བོ འབུག་ གསུས་ ཆེས ་པ་ ཟུབ༔ ། 

| ཡང་སྙིང་མཉམ་པ་ཡེ་ཤེས་ མཆོགཿ༔ . ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ད་ཛཾས་གུབ་བཞེས༔༔ ཐོབ་པར་བྱ་བའི་རྟགས་ཆེན་པོ༔ སྐུ་གསུང་ཡོན་ཏ་ན་འཕྲིན་ལས་ཐུགས༔ ཡིག་འབུ་ལྔ་ད་ང་ཐིག་ལེ་ལྔ༔ . དཀར་ལ 
། „ །འཚེར་ ཞིང་ ད་མར་ ལ་ གད་ང་ས༔ ། སྩུམ་། ལ་འདྲིལ་བའི་ ཐིག་ ལེ་ གསུམ༔ ་ཕར་ འཕྲོས་ ཚུར་ འདུས་འོད་ཟེར་འཁྱེལ༔ རྒྱ་ ་གསུང་ ཐུགས་ ཀྱི་ད་ཇོས་ གྲུབ ་རྩོལ༔§ ཚིག་ དོན་ ་གསལ་ལ་ དངོས་ གྲུབ་རོལ་པ ་དི༔༔ཿ དཾ ཧོཿ ་ ; 
ཀའ ་འ [ར་ རྐོ་སང་མང་ཐུན་ ཤ༔༔ འགྲོ་བ་དབང་ བསུད་་ད་ངོས་ གྲུབ་ རྫས གད་ང་ གྲགས་ གསུང་གི་ད་ངོས་ གུབ ཉིང་༣་ ཏཾ འགྲོ བ་ དབང་བསུད་ དངོས་གྲུབ་ཤ༔ྣ སྲ་བརྟན་ གཡུང་ དྲུང་སྐྱ་ཡི་ མཚོག༔ དངོས 





} །ལས་ རྩོལ་ མེད་་ ཞུན་ གྱུབ་མཚོག༔ དངོས་ གུབ་ ཆེན་་ པོ་ '་བདུ་ག་ ་ལ་ སྩོལ བྱང ཅུབ་ དུ་བ སམ་ མ་ཚངས་ ་འདུས་ཅ སམ 0 གགས་ ད་གུ་ ཚངས་ པའི་ ་ངོས་ གུབ་ར ་རྫས༔ཿ ྦ ཁཾ འཆི་ ཆི་མེད་ སྐྱས བཅན་ ད་ངོས་ གུབ་ སིང ། ྒ 





¡ˆ ཇོ ད་ང་ ལྡན་ སས འར ་གྲུབ་ཿ སམ༔ ¿. སྣང་ ཆམས་སམས སམས ལ་; ་ཞད་ས་ པའི་ སས བུ བཾ གགས འ་ ། ༩ཿ་ ཧཱ . ཧོ ནུ་བ་ ཁོ ཤྭོ ཡུ་ ཏཾ ཆང་༔ ཏཾ རོ ཡང་ ་ད་ག་ ཐུགས་ ཊཱ རོ གྲུབ་ རྫས༔ ༤. པ་ ཟོ དཱ ད་ 


| ་; '}, པའི་ ད་ངོས་ གྲུབ ་སྙིང་༔ ཏྱ ལེགས་ པར་ ་འབྱུང་ བའི་ ་དཛས་ གྲུབ་ ཆང་༔ བྷ ..ཚད་ མེད་ ་ཚུན་ ལ་ ་རྫོགས་ པའི་ ་མཆོག༔ ད་ངོས་ གྱུབ་ ་ཆེན་་ ་པོ་ ་བདག་ལ ལ་རོལ ་ ཅེས་ རོལ་ལ་ བསྲེ་ བ་ ནིཿཿ : ཨེ་མ་ཧོ༔༔ _ ཤེལ་ གྱི བྲག་ ་ ། ( ་ 







7@#་ ཤཿ ལ་ ཤེལ་ གྱི་སྐས་ བཙུག་ ནཿ ྦ ཤིལ་ ད་ང་ སྐས་ པ་ ་གཉིས་ སུ་ ་མེད་ པ་ ལྟར ཤྱོད་ དང་ བད་ ག་ གི་རི ་རིག་ པ་ ་གཉིས་ཨུ ་མེད་༔ ྭ ་གསེར་ གྱི་རེ་ལ་ ་གསེར་ ྱི་ ཏེ ཤར་ ནཾ ངི་ ་ད་ང་ ི་ མ་ །གཉིས་ ཨུ་མེད་པ་ ་ལྟར༔ བད་ ག་ ༦ འད ད་ རུ ¡ རོ ' 


. ; ༡༢ གི་ཕུ ཕུང་ ་པོ་ཡེ་ ཤེས་ཿ ལྷར་གྲུབ་ནས༔ ཆྷ་ མཚོག་ ཉིད་ ཀྱང་ བདག་ ་གི་ རིག་ང པ་སྟེཔྟ༔ -བད་ག་ ་གི་ ་རིག་པ་ པ་ཡེ་ ་ཤེས་ ལྷ་ ་རུ་ གསལ༔༔ ི ལ་ གྲུབ་ ་ཐིག་ ལེ་ཡེ ་ཤེས་ ངང་ ལ་ ་མཉམ༔༔ ` ཞེས་ཀྱི་ ་དངོས་ གྲུབ ཀྱི ཛས་ ནམས་ | | ངེ དད ་ 
ོ བཀྱེ་ བར་ ་བྱའཾ༔ $ དེ་ ནས་ གཉིས་ པ་ "གཞི་ ཏིང་ འབྲལ་ ་མེད་ དམ་ བཅའི་ 'སྒུབ་ པ་ལ༔ ཏིང་ འཛིན་ གསལ་ གད་བ་ ཅིང་ སྙིང་ པོ་ བྱཧ་ ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ལ་ པ་འདྲ ལྐན དཿ ་ ཨེ མ་ ཧོཿ _བད་ག་ ཅག་ ་གཤེན་ གྲོགས་ མཆེད་ ལྩམ་ གྱི ྒ | -. 





| ཆེ གོང་༩ ན་སྭ་ཝ་དང་ གཤེན་ རབ་དང་༣ གཞུལ་༥ ཡས་ ་ད་གིལ་༩ འཁར་ དམ་ རྫས་ཅེ་ ་གཅིག་ང བསྒུབས༔ དུས་འདིར་ སྒིབ་པ པ་བྱད་ནས་ལྟ་ ་ཞལ་ ཁུལ༔ ཞུའ་མཐོང་ཐུབ་པས་ ཡེ་ཤེས་ ཐིག་ལེ ལེ་ ཌ་གསལ༔ ( བདག 1 


འབྲས་ ཚོགས་ གཉིས་གཏེར་ཆེན་ མཆོག་ཏུ་ ཏུ་བཞེས༔ 
ཞི་རྒྱས་ད་བང་དྲ་ག་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ ་ད་བྱིངས་ སུ༔ 


ཉྱ། དང་ ཧོར ནོད ཀུན་ བ བཟང་ངང་ལ་ ལོ་བདོཿ ལ་དང་ བོ གློབ་ ཆོོ དང་ྱམ་དྲལ་ནྣམས༔ དམ་པ་ ོོ བསྐོས་ཐང རྟག་ཏུ་ རོ 
པས སྟཿ འགྲ ་དྲུག་ ཀུན་ བཟང་ དང་ལ་ གསལ་ འགྱར་ ཅིག༔ ཌྷ སྔགས་ བརྒྱར་ བླབའོཾ༔ ་ད་ གསུམ་ པ་ ཟད་ མེད ་བདུད་ རྩི་ གཏེར་ དུ་སྒུབ་པ་ལ༔ 
ཨཾ སྤྱི་སུང་གསས་མ།ར་ མཆོག་ ལྔ་སྒུབ་པ་ལ༔ ཟད་ མེད་ བདུ་ད་ རྩི་ ་གཏའ་ རུ་ བཟུང་ བ་ནི༔ _ ཏིང་ འཛིན་ ཕྲ་མོའཾ་ཡེ་ཤེས་ འོད་ ཟེར་ བཀྱེས༔ བདུད་ རིའི་ རྒྱ་མཚོ་ མཁའ་ ་ཀོང་ དྲ་བིངས་ཊ ཨུ་ སྦྱོང་༔ ཏཾ རྒྱུ་ 


རྒྱས་པ་སྡང་ བ་མདོག་ཅན་གྱི་དགངས་པ་ཉར་བཅུད་ཅེ་ཟད་མེད་རན་བ་ཆེའི་གཉེར་ཅུ་སུབ་པ་ལྟར་ལ་བཅུ་བའི་ཚིག་ནི། 


དུག་ལྔ་ཕུང་པོ་ལྔ་སྦོམ་ཡམ་ཤིང་ལ༔ ཐབས་ཤེས་ཡེ་ཤེས་སྐྱ་ལྔའི་མེ་སྦར་ན་ས༔ ` གཏའ་ ཆེན་ མི་བཟད་ རྒྱན་འཁོར་རྣམ་ལྔར་འབུལ༔ ད་ཀྱིལ་འཁོར་ 
ཟཧཱ་ལ་ པ་མཆོད་ ིན་་ ་ུ་ཐིམ༔ ཤུག་པ བཟང་ དྲ་ཕིན་ རྭགས་ཨ། མཁའ་ དྲ་ཡིངས་ བོན་ ཉིད་ད དབིངས༔ ད་ད དང་ དུ་བ་ ༈་དྱ་བིང་ས་ དང་མཁའ་རུ་ གསུའཿ་ འེན་ ཆེན་ འདབ་མ་ ་མ་སྙིད་ག། གསུམ་ལ ལོངས་ དས་སྨོད་ དུ༔ ཐལ་བ་ ] 


བསྭོ་ སྲེད་ པ་རྒྱལ་ མོ་ དུས་ བཞི ་རྫོགས་ པའི་ ཞལ༔ 


བསྒོམ་པས་གཡུང་དྲུང་ཡེ་ཤེས་སེམས་འཕྲོས་ {+ 
གཏའ་ཆེན་ བདུད་ཅི་རྒྱ་བཀྲོལ་ལ་མེ་ལྟ་བཞི་བཅུ་ཝ་གཉིས་གསལ་ བར་བྱ་ལ་འདི་སྐད་དོ༔ དྷ ྐ 


[17 


ྒ རཱ ཱུ ། ( - ཤྲ རིགས་ང མེ ཆེན པོར་ ཐྲིམ་འ ་འགྱར་ ར་ཅིག ° བས བ་མ ཚངས་ ས་སྟང་ནེ ནེ་ཿཿ རམ་ མ་འད་ད དཀཿ རཾ རྭ་སླས་ གཞི་བ དུ ཅབ་ དུཿ བ་ བ་སད་ ད་ད་ས་ཡེ་ཧ་ན་ ཐུན་ ཨཱཿ ` ཅེས་ 'བཀལ་ཁྭ་་འམ་བསྟོད་ དོཿཿ་ བཱ ` བཞེ་པ་ ་པ་ འདམར་འ ་ལམ་ མ་ཟོར་ ཅུ སྤབ་པ པ་། ལ ངུ ་  ད = ¦ 
ལན གཤེན་ལྟ་བསྒམས་དག་པའི་གསལ་གནབ་ལ་ མགན ་དགོང་ པའི་ངར་མ་ ་ཐུལ་པས་འདི་སྐད་ད༔༔ བསྭོ་ཏིང་ ་འཛིན་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་གཤེན་ རབ་ ཀྱིག༔ འཕྲོ ་འདུ་ཐུག་རྗེ་ ཆེན་ པོས་བརུལ་; ཤུགས་ ཀྱིཿ ཿ 


` ལོ ཕོ་ཁ ཁམས་ ས་གྱུམ་ མོའགོད་པོ་ པ་ བསྐང , ཅོག ལྔ ཉོས མོངས ཐོབ པ་ ོང སངས་ ཏིན བཟོ་ད དུག ལོ འོབ སཿ ལྔ གོད ནས་ གུབ དོས བ་བོ ཀུན་ ོ་གསལ་ མཁའ་ལ ་ཡངས། གཞོ བ་ད གཅོང་པོ ཀུད །! 
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_ ` | དེན་དང་ལྡན་པའི་གཏོར་གཞོང་དུཿ ཐབས་ཤེས་རལ་པ་ཆེན་པོའི་གཏོར་མ་བརཇིདཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འད་ཟེར་རབ་ཅུ་འཕོཿ དི་མེད་སྨོན་བྲལ་མཁའ་ད་བྱིངས་སེམས་༔ དངས ཟ་མ ་ 
ང ` ˆ | མཛུད་པ་ པ་ ཀུན་བ བཟང་ ཁོ ཆ་པ ་པོ༔ . ན་བང་ ག་ཐ རྒྱལ་ང ་པོ་ མཁའ་ འབྱིང་ ཏཱ བོ་ དཱང་། ཟླ ཀཾ ཀ་ཆེན བྱྒྱད་ རགས་ གསས་མ མཁར་པ བསམ་ ཨ་འདུ་ཨ་སི ཀྱིཿ _ ཡོངས་ ་ཛྫགས་ ཉ་ ཚགས་ འཁར་ དང་བཅག་༩ ལ་ ་འབུལ༔༔་ མཾ ཀཀ 


་བ་ཕ་ 





། མི 








| ྔའ་ ། ཐུགས་ ་ ཐབས་ ལ་ པ་མཁས་ ཤཱ ག། རབ་ སྟ | བརྟུལ་ ཛད ངར་ ད་ང་ ལྡན་ སད མནས་ནས གམས ད་ག་པ་ གཿ ཟོ གསུམ རྩ་ ན་ས་ ཟོ་ར ནམ ། ཁམས་ སུམ་ ཐན སུ་ ༈] | 

| བགལ་ཏེ་ཤ་ཡི་རི་བོར་སུངས༔ དུག་གསུམ་ཡེ་ཤེས་སྦྱར་ཏེ་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོར་བསྐྱེལ༔ མཁའ་ཀློང་ད་བྱིངས་གསུམ་ཤ་ཁྲག་ ་ད་མར་དུ་བསྐྱིལ༔ འདོད་ཡོན་བདུད་ཅིའི་ལྟ་དང་ཉ་མོར་བྱིན་རླྦབས། 
ནས་ བཟླས་ བརྫོད་་ སྔགས་ ཀྱི་ བཀྲོལ་ ནས་ ་གཉེན་ པོའི་ ཚོགས་ རྣམས་ ནིཿ ། བརྒྱད་ ཅུ ་རྱཿ དྲུག་ སྤྱུལ་ པ་ ཡང་ སྒྲུལ་ དོང་༔ ྷ _ ད་བལ་ གསས་ འཐོར་ གསས་ གད་ར་ གསས་ ཧི་ ཁྲི བདུན་༔ ལྷ་ དམག་ གསས་ དམག་ > ། 
ཤྲ སྒ་བླའི་ དམག་ཚོགས་དང་༔ _ཞང་ ཞུང་ལྷ་རིགས་ཨུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུའི་ འཁོར༔ ་ཕུར་ སུང་སྡེ་གུམ་ལས་མཁན་བབརྒྱ་ཆ་དང་༔་ ཉྟ་ གོད་མྐུ་སླུལ་མ་མོ་སྲོད་གཏོང་ཚགས༔ གཤེད་ན་ག་ ཐུགས་སྦྱུལ་ 
་ འཇིག་ ཏེན་མཆོད་ བསྟད་ ཙ༔ གཤེན་ལམ་བཞི་བསྲང་བདེ་ཆེན་རིག་པ་འཛིན༔ཿ མྱབ་དུག་དོན་ལྡན་ད་མོད་པ་དྲག་སྔགས་ སོགས: _ གཡུང་དྲུང་ལྷ་ད་མག་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ༔ ཐུགས་ | 

| ་ དྲ་མ དྲ་གིས་ བསྐང་ བཙལ་བའི་ འི་འཐིན་ ལས་སྒུབས། རན ་ཚེ་ ་གང་ ནཱས་ བག་བ་ བར་ ད་ད ཏཱ ཡན ༨ ྲཆངས་ན ན་ས་ མཁའ་ ལ་ བསྐུལ་ ཏེ ཐོང་ འདིར་བ བཅོལ༔ ཟླ ་གསུམ་ཐ་ཚིག་བོར་བར་མ་ཆད་ད་མ༔ ཕྲིན་ _ [ 





; / ` ` 1 
། ཅྭ + ་ 








¦: 





ད ཱ དས ཧོའོ བནིའོ་སྨུབ་ ཀཾ མོ ཚོས་ ཟུངས ད ཁཿ ལྔལ ར་ གོ ཤོགོ་ཁ་ཐོསོ་ཐོ འ་བ ད ་ཀྐྱེཊཾ འབན་ བོན ཚོགས་ དོས རོ ཕ་ འབབ འོོ ོ རར ཁོ བེཏན་ ལོ ཨོ་ དང་༔ བྷཾ ཉ་ ཀྲུ སུལ པྲ |! 
12» སྦྱེན གཟའ་ སྐར་ ་གོགས༔ » །ཁམས་ གསུམ་ འགྲོ་ བ་ ་ཡོངས་ ལ་ བསྔ _ དྲ་མིགས་ མེད་ བར་ ཆད་་ཞི ཞི་བར་ ་གྱིས༔༔ .མ་མ་ ་།ཁ་ཐུན་ ཐུན་ བྷྱོཿཿ , ཅེས་ ཀྱི་ ལས་ ལ་ ཿསྦེང་ས་ པར་ དྭ་བྱའཾ། . ལྔ་པ་ གཟེར་ མནན་ བོ ་ཡི་ སྲུབ་ ་པ་ བསྟན་ པ་ལྫ་ ། ༡" | ། 
= དང་པ ་པོ་ ཀ་ ་ན་ སྣང་ སྲིད་༔ ཐམས་ ་ཅད་ ་གཡུང་ དྲུང་ རྔགས་ང པར་ འབར་ བ་ དབལ་ ཀྱི གསས་ ་མཁར་ ནམ་ ་མཁའ་ ཡངས་ པ་ ་རུཿ : ༨ དི་ི་ ་ནང་ ་དུ་ མ་ ཊ་རྟོག་ ལོག་ཿ པ་ བྱ་་ུང་ཕ་ལ་གཤིད་ བཅུད་ཿ བསྒྲལ་ བྱཿ ཐམས་ ཿཅད་ ་བཞུག་ ལ་བསྟེག་ ནས༔་ དེ་ ཡི་ སྟེང་ དུ་ ་བཞི་ [_ 


.ཅུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ཐུང་ཕོ་སྐུ་ལྔར གསལ་ ་གད་བ་ ་བསྒྲལ་ ་བར་བྱ་ཡ་ལྟག་མ་གདོས་ཕུ ཕུང་ ་གཡུང་དུང་ འབར་ བར་རྒྱས་ གད་བ་ ་ནོས་ ཟླིག་ཟི་རལ་བ་ བྱ་བ ྦ ཨཾ ཨེ་ ཀློང་ དུ་ར་ ཁྲོད་-༩ འབར་ བའི་ ་གཞལ་ ཡས་ཨུ༔ 
ས་ ་ཏོག་ ཁོག་ འདྲེན་ བསྒལ་ བའི་ 'ང་ ཐོག་ ནཿ དབང་ གི་ རྒྱལ་ཊ པོ དབང་ ་ཆེན་འ ལས་ ཀྱི ལྟ ` ་དབང་ དྲག་ ་འཁྲོས་ པའི་རྟ་ ཆྭ་བྲོ་ རོལ་ པ་ བརུང་༔ ཟེ ཁྲོ བཅུ་ ྦ . 
བར་ ར་ཆད་ ཧོ བུར་ ཿབགེགས་ རིགས་ར མ་ 'ལྡང་ ང་ཞིག ་ འཁར་ ་འད་ས་འ འབྱམས་ ཡས་ ས་བདེཝེ ེན་ ཀློང དུ་ ཨཱཿ ་སྟམ་ ་བ་ | - ། 








ྤྐ ྦ ཌཱ འེ བྱཅ་ ཙཿ ་ལྔ་ ་འཁྲེས་ པའི་ བྲོ ་བཟུང་ ་ནས༔ 
, ། ། དྲ་ག་ བགེགས་ བར་ ་ཆོད་ བསྒྲལ་: བའི་ རྗེས་ ཤུལ་ དུཿ 
| འབར་ ར་བའི་ འེ་གད་ གྱང་ ད་ཤུགས་ ཀྱིས་ བསྒྲགསཿ ; ཁ་ མོ་ བྱང ཡི་ ཆེ དྲ་བངས་ར རབ་ བ་ཏུ་ ་ལེནཿ `, 


དད ་ ྲླ གཤིན་རབ་ཡང་ས་ྱ་ཉིང་ཐིག་གྲ ་, ¡ ཞུན་རྔབ་མཐར་ཁྱིན་དན་ད་མ་ཞལ་ལྟ་བ་༔ དད ་ ཟུངས་འཇུག་གཉིས་མེད་འགོག་དན་ཝུན་གྲུབ་ད་ངོས་༔ ཐེག་པའི་རྒྱལ་པོ་གསས་མཁར་གསང་ བ་སགས་༔ འདི་འདྲར་བོན་ཉིད་སྙིང་པོ་མཚག་ཆེན་པོཿ 





ཅི ཡ་ ་ ཡ་ ན་ནཿཿ ། མ་ ར་ ཡ་ ཡ་ན་ནཿཿ ཅེས་བརུང་ངོ་༔ ་ དྲུག" པ་ ོཾ བསུ་ ལོ གྱི་ སུབ་ པ་ ལཿ སའ བག་ སམ སེམས་ ས་དཔའ་ གསུས་གསསས། སུ་ འན དྱ ཡ་ དམ་ ་ཚིག་ བོ དཔའ་ རང་ ལ་ པ་བསྡུཿ༔ཿ ད མཐར་ ཡང་ ད་སེམས་ | པས ' ` 
བརྟན་ པོའི་ ངང་ ལ་ མཉམ་ པར་ བཞག་ གོ༔སྔགས་ནི༔༔ ཇང་ ཅི་ ཧ་ ་ར་ ཨཿ ; ཞེ་ལོ་ཧ་ར་ཨཿྱ ྐ མུ་ ཡེ" ་ཧ་ རྭ་ཨཱཿ ཅེས་ བསྐྱལ་ ལ་ གཡུང་ དྲུང་ གསང་ བའི་ ལྟ་ ་བསྒོམ་ སྤྱད་པ པ་ལ་ པ་ཞུགས་ ནས་ བུབས་ ཞགས་ ་གསང་ 'ཞགས་ ཀྱི་ དོ་ན་༩ ལ་མྱེ* ། སྤ 


ཁའ གཅིག་ཏུ་རོལ་པར་བྱའོ༔༔ ྤབ་ཐབས་ཀྱ་རྱལ་ཕ་གཡུང་དུང་དབྱང་ཆེག་དགུ་ལ་གཞུང་ད་གསང་བ་འྱས་པའ་དན་ བསྟན་པ་ཚགས་ས༔༔ ཨུ་ཡ་རྒྱ༔ྩ༔ -ཨ་ཡེ་རྒྱ༔༔ ྦ ཨུ་པ་རྒྱ༔༔ ། ` ཨག་ཐམ་རྒྱ༔༔ ཨུ་ཏྲ་རྒྱ༔ྷ ཏྱ ཨེ་ཀ་རྒྱ༔ ས་མ་ 
ཟླ ཡཱ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔༔ གཤེན་་རབ་ ་གདུང་འཛིན་ སྣང་ བ་མདག་ཅན་ངས༔ བོན་གྱི་གླིང་ཆེན་སྟོང་གསུམ་མཐའ་ ་ཡས་ ན༔ . .གསང་ སྔགས་འདི་འདྲ་མཐོང་ བ་ཆེད་ཅུ་ད་མིགས༔ ་ཀུན་བཟང་ ང་དགོངས་པ་བརྒྱད་ པའི་ཐུགས་ཐིག་སྟེ༔ -བདག་ཅག་ 





ཐཱན་ ཕྱད་རྒྱལ་བའི་ གསུངས་པ་ངོ་མཚར་ ཟད་་ཿ གསས་མཁར་ གཞན་གྱི་འདི་ལ་ཕེབས་མི་ཆུ་ས་༔ ྦ  ཐེག་པ་འོག་མ་ཐགས་ ཅད་་ ཐིལ་གྱིས་ གནན'༔ _ གསས་མཁར་ རྱལ་པ་འདཾ་ཡི་དོན་ གཟོང་ན་༔ _ ཕྱ་གཤེན་ཐེག་པ་རེ་དོགས་འཚམས་ 


“1 །ཤོག་དྲུག་རལ་ ལ་གུབ་ ་ནས༔ 'གསས་ ་མཁར་ རྒྱལ་ཊེ བཾ 'ཐུང་ ་ཆེན་ ནམ་ ་མཁའ་ ་ལྟིང་༔ _ བྱ་ ་ཕྲན་ ་ཚོགས་ ནམས་ འད་བ་ ་གཤོག་ ཆད་་ དང་ ་མཚུང་ས༔ དེ་ བས་ ་གསས་ ་མཁར་ འདི་ཿ ཡི་ ༣དན་ ་མཐོང་ན༔ བྱ་ གཤེན་ ་ཐེག་ པ་རང་ ་བཞིན་ བྲག་ལ་ པཿ གྲལ་ ཏེ བྱ 9གཤེན་ ཐག་ 


]་ ¶ ་ ལས་ ཿ'འདས་༔ ཏཾ ཆགས་ སུང་ ཁོ མཱ ་འཁྲུམ་° པའི་ རོ མ་ ་སླང་༔ ཏྱ ར་ག ོང བཿ འབྲས་བུ བུ་ བཟན ས་ད གཉིས་ པཿ ཁྭ ( བཟང་ ངན་ གག སུག་ ཉོ འོག ཀོ ཡུལ་ ་ཙམ༔ གས ཆོོ རྒྱལ བཾ་ རི སས ན་མ་ མཁའ་ ནཿ ; གཡུང་ དྲུང་ ་ཡོངས་ ཐོ 







ྣ . ཐྲ པ་མི་འགལ་ ཕྱིར༔ ཐེག་། པ་ འདི་ ཡིཿ ་རྒྱན་ དུ་ ཁྱེར་ བར་ ་བྱ༔ ཏྱ སྡང་ ་གཤེན་ ཐག་ པ་ ་ཕན་ ་གནོད་ ཏགས་ ་གྲུབ་ཊ ་མཚམས༔་ གསོལ་ དང་ ་དཀར་ དང་ བརུང་ ་དེད་ མཐའ་ ་བཟུང་ བསཿ རྟག་པ པའི་ ཚོ་ ཿའཕྲུལ་ ་ཟད་ ་མཐའ་ མ་ ་མཆིས་ ་བཞིནཿ་ ནམ་ རོག་ ཚགས་ ཀྱང་ ཐུད་ 
ཟ་ མེད་འབབས་བུ་ ཙམ༔ གྲོལ་ ལམ་ཨ་ དཀར་ ་ཐྲེག་ པའི་ ་གངས་ དཀར་་ ་ཅེ་རྩ༔  ད བསྒྱར་༩ ལམ་ ་ཡི་ ཤེས་ རྩལ་ ་རྔོགས་ གཡུ་ཌ ་རལ་ ་བསེགས༔ _ འཇིག་ ་མེད་ གསས་ མཁར་ གསང་' ་བའི་ སེང་ ་ཆེན་ འགྱིང་༔ _ སྡེར་ ཆགས་ གཞན་ དག་ མཆེ་ ་སྡེར་ ཞ་ཿ བ་ ་འདྲ༔༔ ། - དེ་ བས་ 
གསས་ མཁར་ འདི་ ཡིཿ ་དན་ མཐོང་ ནཿ ་སྡང་ ་གཤེན་ ཐེག་པ་རང་ ་བཞིན་ ་ཟིལ་ གྱིས་ གནན་༔ _ གལ་ ཏེ་ སྡང་ ་གཤེན་ ཐེག་པ་ ་སི་ 'གྱལ་ཕྱིར༔ ཐེག་པ་ འདི་ཡི་ རྒྱན་ དུ་ཊྱེར་ བར་ བྱ༔༔་ ` འཕྲུལ་ ་གཤིན ་ཐེག་ པ་དྲག་ ་གཉེན་ ཆགས་ 'སྐང་འཚམས༔ _ ་ཀུན་ རྫོབ་ 


© དར ཡ་ འཆ ` རས ཟ་ཟབ་ པས་ ༔་ རར: ༡ ཁྲ 
སཾ ྣྫ{་ 1 12 ༧ ལུ .- གྨོ པཿ ་ར ་ < 1 , ཱ ` 





། ` |ˆ འཐུལ་ རྟག་ཟ ཟད་ ་མེད་ རེ་ ༥དགས་ ད་ངོས༔ , བསད་ དང་ ་ཉ་ དང་ མཐོང་ བསཿ ྦ འགོག དོན་འ འབྲས་བུ བུ་ ཐ་གུབ་༢ པ་ །ཅུས་ མཐའ་ ཙམ༔ ུ ཐེག་པ པའི་ཿ ཡང་ ང་རྙང་ ་གཡུང་ དྦུང་ གསས་ མཁར་ ནཿ དན་ ཉི ཉིང་ པཾ (ཉེ ལམ་ ལྭ་བ གྲོས་ ཅན ` འབྲས་བུ བུ་ ཁག་ འཛགས ཡི་ རེའི ྐ ། ` རི ་ 
















།ཐད་གཤེན་ཐེག་པ་རང་བཞིན་གུད་དུ་འགུག༔ གལ་ཏེ་སྲིད་གཤེན་ཐེག་པ་མི་འགལ་ཕྱིར༔ ཐེག་པ་འདི་ཡི་རྒྱན་དུ་ཁྱེར་བར་བ༔༔ ` དགེ་བསྟེན་ཐེག་པ་མཚོད་སྦེན་གཡོགྱི་ཁྱང་༔ དགེ་སྡིག་དགའ་སྨགས་བྲོས་པས་མཐའ་མི་ླེབ༔ 


1 ྲ པའི་རྒྱད་ ་དེ་ ཇུལ་ཕྲན་ འབྲས་ འདད་ པཿ གླིབ་ སྱང་ ཚོགས་ རྫོགས་ ཚེ་ འདིས་ ཕྱེར་ ་འཛོགས་ ལ༔ ཐེག་པ་དགུ་ལྡན་བང་ རེམ་ ཆེར་ རྫགས་ ཁར༔ བརིད་ འགྱེང་ འབར་བའི་ རིན་ཆེན་ བཅེགས་ པའི་ཚུལ༔ ° .གྲུབ་མཐའི་ རྒྱལ་ པོ་ རི་ བོ་ བརྗིད་ པའི་ ཅ་ | 
| རེ་ དེ་ཕཱན་ གཞན་དག་ ་ཆེ་བར་ ང་མཛན་ མི་ཞུས༔  དེ་བས་ གསས་མཁར་འདི་ཡི་དོན་མཐོང་ན༔ དགེ་ བསྙེན ་ཐེག་པ པ་ཆེ་བར་ མཛན་ མི་ནུས༔ གལ་ ཏེ་དགེ་བརྟེན་ཐེག་པ་མི་འགལ་ཕྱིར༔ ཐེག་པ་འདི་ཡི་རྒྱན་ཤུ་ཁྱེར་བར་བྱ༔༔ དྲང་སྲོང་ཐེག་པ་སྤངས {| `, 


དར ་ ཨཾ༔། ཡམ གང་ནྭ་ཞམས་གནོན༔ ། མངའ་ འབངས་ གཞན་ སས མགས བཅུམ་ བྲན་ དུ་ ཀོ དེ་བས་གསས་མཁར་འདི་ཡི་དན་མཐོང་ནས༔ ། ` འཕྱུལ་ ཁུ སས པ་ རང་ གས ཿབྲན་ དུ་ བཀོལ༔ _  གལ་ པཱ འཕྲུལ་ སས ཐེག་ པ་ མི་ འགལ་ གུ པམ་ , 
ཐེག་པ་འདི་ཡི་རྒྱན་དུ་།ཁྱེར་ བར་བྱ༔  སྲིད་ གཤེན་ཐེག་པ་རྒྱ་འབྲས་མཐའ་ དེད་ ན་ས༔ ད་གེ་ སྡིག་ངོ་སི་འབྱེད་ པའི་ ་སྟབས་གཙོད་ དེ༔ ད་ངས་མེད་ ཡིད་ ་གཟུགས་ སྒྲམ་ བུའི་སྒ་འགེབ་ ་ཚེཿ ལོང་ བས་ འབེན་ལ་མད་འ་ འཕེན་ཐེ་ཚམ་ ཙམ སི་ཤིག་ ླ 
གསས་མཁར་འབར་བའི་སྤེན་ དུམ་ ནཿ ཅུལ་ཤུགས་ ཉེར་ལྔའི་དབང་ལྡན་ངར་སྒྲ་ཅན་༔ མ་ འགྱར་གཡུང་དྲུང་ འབྲུག་ ཆེན་ལྡིར་བའི་ ཚེ _ འབུ་ སྲང་ རང་མཐོང་དྭ་བངས་ནམས་བུད་ དུ་ བགུགས༔. ˆ དེ་བས་གསས་མཁར་འདི་ཡི་དོན་ མཐོང་ ནཿ ༈ 








བ ཡཿ ེ་ 7 པ པཿ `~ {| ་ རེ 


/ 
ཟླ 





། པ བླང སླབ་ བྱ་ ཐོས ་ ཟུང ང་ཁ ཉོས ལཿ པ་ཚེ་ ཆོོོ བསླབ་ སླབ་པ པཿ ཁུ ཆུང་། བཅས་ ས་གདམ་པ པ་ པ་ཐོབ ་པའི་ འི་ཅུས་ མ་ ཐ་མཆིས༔ ཐུབ་། ་པའི་ ོད བོ སིབ སྱངས་ ཡན་ ་ལག་ ཙམ༔ དྲ  སུང་ ོ་མཛབས་ོ་བའ་བ་མོད་པ བར་ ར་སྡང་ དཿ ཐང་༔ བླང་ཊ ་མཐའ་ ཿབྲལ་ པ་ཡེ་ ར་ན | རུ #་ 0 ་ ༡ 














ཟིག་པ པ་ འདི ཡི་རྒྱན་ ཿཟྱེར་ པར་བྱ༔ འབྲས་ ས་ཐུའི་ ཟག་པ པ་ནམ་ ད་ག་ ག་ད 'ཡུལ་ ༨༡: ཐིག་ དབུའི་ སང་། པོ་ སི་ཁ་ུ སུང་ས་། ས་པའི་ འེ་ནན༔ ` གསས་མཁར་ཀ་ ཀ་ཆེན་བ གཞན་ ་དག་ ཡན་ ལག་ ཚུལ༔ ¦ “ཟེག པ་ཐམས་ ས་ཅད་ར རང་ཅར་མལ་ ལ་སྟོག་ཙ ཙམ༔ འི  ་ 





| ] ནྟད་ གཏང་ ་མཐའ་ བྲལ་ ་བའི་ ་རྔགས་' ཡངས་ བོར༔ `  བདེར་ གཤེགས་ སྟང་ གི་ བསྔགས་° ་པ་ ་མགྲིན་ ་གཅིག་ ་བཏེན༔ གཏིང་ དཔག་ ་བཏགས་ ་དཀའི་ རྱ ་མཚོ་བཟླབས་ གཡོས་ ཚེ _ ཆུ་ ་བྲན་ ཆལ་ཆེལ་ སྦིག་ འི རབ་རིབ་ ་ཚུལ༔ ཱ . དེ་༩ བས་ ་གསས་ མཁར་ འད ཡི རེ 0 འད ྲ ད་ | ( ` ` 
( ངོ རཿ དན་ ་མཐོད་ ནཿ འབྲས་ བུས་ ་ཐིག་ པ་ ཕལ་ ་ཆེར་ འདི་ ཡིཿ ངང་ ཉེ གལ་ ་ཏེ་ འབྲས་ བུའི་ ཐེག་ཊ པ་ ་སི་ ་འགལ་ ་ཕྱིརཿ ་ ཐེག་ པ་ པ་འདི ཡི་ "གྱན་ ུ་ 'ཏྱེར་ བར་ བྱ  ་ གསང་ སྔགས་ ་གསས་ ་མཁར་ སི ཕུང་ས་ ་གསང་། ་བའི་ བོན་༔༔ ཏཾ ཐེག་ ་པའི་ ་རྒྱལ་ ་བོ་ །ཿའདི་" ལ་ ་གཞིག་་ ྦ : -' | ¡་ ` ཀད རྤ | ད ུ 
| ' འབྲེལ་ཐ 'ཐང་ས༔ སཿ འདི་། ཡི་ ༣ ན་ལ ལ་མ་ ནར་ ཇེ ཇེས་ པར་ ར་གྱིས༔ འདིར་ འཇུག་ ་གཤེན་ར། རབ་ ཐབས་ ས་གསང་ དན་ འབྲས་ཐོ ཐོབ༔ ¡| ` སླིད་° པ་ "གསུམ་° ལ་ པ་བསྒྲགས་པ པའི་ ་བན་ ཧི སྙིང་༔ ཐཾ དགོངས་ སྒྱད་ བྲ་ མ་ མ་ནམ ཀྱི ཁ་ ་བཏོན་ ཅིག༔  ཙོགས་ བྱཅའི་སཿ སངས་ སྭ་གས་ ཨུ་ནགས་  ད ། ་  ད ཀ་ ཱ 66 ་ 


© འིག་པཞིགཉ| ི་ོ - "° 








ན༔། ༥ ྱིས་འགག་ལ་སྦེལ༔ གཡུང་དུང་གསང་བཞི་དན་ལ་ངེས་འཆངས་ཤིག༔ བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཅན་བྱེས་འདེ་མཐོང་ཚེཿ ཐུང 
ཿ ཕྱིན་དགའ་སྟོན་ཟད་པ་མེད་༔ ། བློ་དམན་སྐལ་མེད་ཅན་གྱིས་འདི་མཐོང་ཚེ༔ ྒ 


` བུང་བས་ ཨུ་ དུ་མ་ ཝ་ར་ མཐོང་ཿ བ་ པ་ལྟར 
ྦ ད་ཉིད་ནི༔ ཟོ་ལིན་ཞབས་ཞུན་ལན་མཛེག་ནས་ཆལ་ཏེཿ 







མར རབ་ “གསུམ་ མ་པའི་ སྣང་° ་བས་ དྲ ལྐུ ་ན༔ 
གཏི་ མུག་ ཕག་ ་ནག་ རིན་ཆེན་ གྲོང་ ཕྱིན་ ལྟར༔་ _ བཟའ་ བཅས་ ་དོན་ དང་ ལྡན་ པའི་ངོ་ མི་ མཚར༔ 


དེ་བས་ ་གསང་ སྔགས་ངེས་དོན 'ཆུབ་ པར་ གྱིས༔ - ཨ་ ་ཡེ་ཐར་ རྒྱ 


འཛམ་གླིང་མཁས་པ་རྒྱན་ རྲུག་གི་སྒྱི་དོན༔༔ . ད་བང་གི་ཆུ”བོ་ བཞི་ཡི་སྤྱོད་ཡུལ དི 
རྱག་པ་ྲའབལ་ཅུ་སྐབས་པར ་ གཞན་ཡང་འབྲིང་བོ་རྱང་སྲུབ་ད་ང༔༔ བཅུས་པ་དབང་དྲག་འབར་བ་ནམས་ནི་དྭགས ས་ལ་གསལ་ལོ༔༔ ས་མ་ཡཱ༔༔་ རྒྱ༔རྒྱ༔ རྒྱ༔ྱྩྱ ཟབ་རྒྱ༔༔ 
ཛུ རཿ ྦ གཏེར་རྒྱ རྒྱ༔༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔༔ §§ ༔ ཐེག་ དགུའི་ དན་འ འབྱོང་ གྲ ཆེན་ དྲན་པ་དང་༔༔ དབང་ ང་གི་ཆུ་བ་ བ་བཞི་ སགས་ ་བོན་ གཤེན་ འགས༔་ . བོད་ ལགཡང་དུབ་བྱ་བསྟ་པསྲལ༔ 


སྐལ་ ་མེད་ ཐོས་ཆུང་ནྣམས་ལ་ བཙན་ དུག་ དཛསཿ ་, 


, དགོངས་ རྒྱད་་༽ རིག་ འཛིན་་ ནམས་ ཀྱི ཐུགས་ བཅུད་༔ཿ 
ལས་ ་ཅན་ དག་ པའི་ འཁར་ བདུ་ན་ ་གྱིས་ ད་ངས་ གྲུབ༔ 


_ གསང་རྒྱ༔༔ གཏད་རྒྱ༔༔ སྲས་ 


ང་ .(ལམ་ མ་གསུམ་ མཐར་ ར་ | ཏ ར༈ 
རང་ འདྲའི་ ་བྱ་ལ་ ཞུགས་ཀྱི་ བར་ དུ་ དེངས༔ ྦ དེ་ བས་ གསང་ བ་ ཝགས་ ཀྱི ཤྲིཾ་ 


, ཞོམ་ 
རྗེས་ འབྲང་ཉི་ཤུ་ཅ་ ལྔའི་ མན་ ངདག༔ སྒུབས་ཐབས་ ཀྱི རྒྱལ་པོ ླ 





དི མམ 25 


སྐབས་༢ སུ་ ུ་ལག་ པའི་ དུས་ ཐུང་ བོན་༢ ཡང་ ང་ནུ་བ༔ ་ དེ ླ | 










ཛཾ 


འདི་ ལ་ ་བརྟེམས་ པའི་ ་ལས་ ལྡན་ སྐྱེས་བུ བུ་  ཡིཿཿ བྱ 'མ་ འཾངས་ ་གསུང་ བསྟན་ སྲུབ་ཏ པའི་ མཐར་ ཐུག་ཆེ ་ཚེཿཿ ཧྲ བཞམ བའི་ ་གཉེར་གཏད་ ད་མ་ ཅན ཡང་ ལ་ ཕ་བགས༔ དྷུ -་ .རྱ་ རྱ རྒྱ , ; ( པ་གཉི ` བྱ བཀྲ་ ཤིས་ ད་པལ་ འབྱོར་འ འཛམ་ མ་བླིང་ ཀུན་ ངུ 
ད་ར་ ཞིང་ར རྒྱས་ ་པར་ 'གྱར་ཅིག༔༔ བད ་ ཟི ད་ ཀྦྣྩོོ་ ་ ། འི ་ ་ ་ ་ ། ་ ཀཾ ་ 





ཚེ་ ཁོ་བོ མཱ ཡང་ རོ གསང་ ་བའི་ 'བོན་ ྦ . བསྒྱར་ ལམ་ ཟབ་ མོའོ གོ ལ་ ”གྲངས་ མང་ཡང་༔ སམས ཡང་ ཟབ་ ་པའི་ ཐོ ་དུ་ཆ་ གསུམ་ སྤེལ༔ རུ ནི་ ཤེལ་ བྲག་ གན་ས་ སུ་ མགུས རབས་ གག ་ཕ་ བཙས་ བུར་ ་བཞག་ ་ཿ ལམ་ ཡལ་ གུ དུཿ ་དཔང་ གསོ ཐུབ་ ། ། ། ༩ ' ། ' , དད ་ 
¡ པར་ ་བཏབ་ ནས་ བདག་ ་ཅག་ ་ནམས༔་ ཟན ཤིང་ འགྱེལ་ ་ན་ས་ བྱ་ ཚགས་ དེངས་ པ་ ལྟར༔ , སོ་ སོར་ ་དབེན་པའི་ གན་སསུ་ རེས་ ཤིག་ ་གཤིགས༔༔ - རྒྱལ་ ་གཤེན་ བསྟན་༩ ་ལ་ ་སྦར་ཡ ་ཡང་ ་སོས་ ་གྱར་ པའི༔༔ རཱུ _ རྒྱས་ 'འབྲིང་ 'བསུས་ པའི་ ལུང་ དང་ སྨོན་ ལམ་ ནམས༔ ཟེ ྲ ཀད ླླ་་ 





། . ` ད - གཟིང་ ་པའི་ཚུལ་ དུ་ གནས་ པ་༔ . དེའི་ ཕྱི ་རེམ་༥ི ཡིག་ ་འབུ་ སྔགས་ ཀྱི་ ཕེང ་པ་ ་གཡས་ སུ་ འཁར་ ་བྔ 
་ ༦ ར་ གྱི གདན་ལ ལཿ 








ལལ མཁར་ གསད་། བཿ ཐོ ཧོཿ ཐོབ བཞེ དབད་ ཐོ བཉིན་ཐ ཐབས་ལུ ལུགས གྱ ལྟ་བུ བུའི ཁྲོ འདུ་ བཞུག ས་ཀ _ འཕྲོ་འུ་ གུ བོ་ དྲུག ཀོ སྐབས་ དང་ སྦྱར་ ཇི པས༔ བོ དྲག་° ཐོ་ལ་ ཝཌ་ གྱུ ་བུ ཌ་བུའི་ འཕྲོ ༈ཏ༈„„,་ 
དྭང་དང དང་༔ བྷཾ _ གན་མ་ ་ལྩཌ་ ཞུན་མའི་འཕྲ་ འྭདུ་ ་གཉིས་ སྦྱར་ ཏི ྒ ཤིན་ སྔ་མ་ ཝྩཌ་ བྱུ. བུའི་འཕྲོ་ འདུ་ ་ནིཿ ད་ང་ པོ་ གཙོ་ བོ་ 'ཐུགས་ ཀྱི ཁྲ བོ་ མཁའ་ འགྱིང་ ་ད་བང་ ་གི་ རྒྱལ་པོའི་ འཛབ་ ་སྙམས་ བླཟ་ ་བ་ ནིཿ `; 2 ༔བད་ག་ ད་ང་ མདུ་ན་ཿ བཾ སྐྱེད ཀྱི་ ལྟ་ མཁ འ་ ། ` „- , ཏ ད་ ་ ; 
རྩ །བྱང་ད་ དབང་གི་རྱལ་པོའི་༔ ཐུགས་མཚང་གུར་རིན་པ་ཆེ་ཟུར་བྱད་ཡུབ་པའི་ནང་གི་རིན་བ་ཆེའི་ གཞལ་ཡས་ཁད་པྱད་ཉི་ཟླའི་གད་ན་ལ༔ ལྷ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་འོད་ཀྱི་སྒུ་ ཀུན་སྣང་ཁྱབ་པ་ཚོན་ཤདཁ་ྱཀ 

དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་ཧ་བརྒྱད་རཾ བཿ “ ཧཱ་བཞི་ཛ་བཞི་ཐུ་ཤད་་ ་ ྦ 
_ ཀུན་ ་སྣང་ ཁྱབ ་པའི་ ཐུགས་ ཀར་ གསེར་ གྱེ མཚད་་ྟེ རྟེན་ ཁང་ ་སེང་ གི་ ནང་༔ ཌྷ ` གསེན་གྱི་ གཡུང་ དྲང་ གཡས་་ ཀཀ ་ 
ཨ་ ཨ་དཀར་པ ་པོ་༩ ལ་ ལོ་མགས་ ཀྱི ཐེང་ཿ ་བས་ པ་གསུམ སུ་ ཨཱ་འཁར་བ ་བར་ འ་བྷག་ག། | ཡུམ་ ྱི་ ཐུགས་ ཡེ ཉིཿ ་ཟླ་ པླའི གདན་ལ ལཿ འཐུ ཁུའི ཧཱ ་ར འུད ཀི ཨཿ ་  ལུགས་ ཀྱ ཕེང་བ ་བས་ ས་གཡུམ་ ུ་ འཁར་ ་ ་ 









བཿ ་མུ་ ་ནི་ཡོངས་ རྫོགས་ བརྒྱན་ དང་ ལྡན་༔ ཤིན་ཊུ་ གཟི་ ་བརྗིད་ཿ འཔར་ བའི་ རྒྱབ་༔ ༔  ཨ་ བཞི་ཊ མ་ ་བཞི་ འབྲུ་ བརྒྱད་ གྱེན་ཿ ལ་ལང་པའི་ ཚུལ་༔ བྷྱ 











༨ རོ གསལ་གྱི་དོ་ན་རྟོགས་༔ ཏཾ ` གཞན་ ་ཡང་ འོད་ ཟེར་ བཀྲགས་ དང་ལ སན་པ པཿ ° འོད་ ་ཟེར་ ཕར་ ་འཕྲོས་ ་མདུ་ན་ གྱི་ ་ཉ་ ་ཚོགས་ རྣམས་( ལ་ཐ ག་། ་པས་༔ ༔ _ ཐུགས་ ད་མ་ གྱི རྱུད་ བསྐུལ་༔ 1 འོད་ཊ ་ཟེར་ ཙྩར་ 'འདུས་ བདག་ ་ལུས་ ཀྱི 
£ ཉ་ཚགས་ནམས་ལ་ཕོག་པས་༔ ཐུགས་ད་་གྱི་གྱུད་བསྐྱལ༔ ཡབ་ཡུམ་ནམས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པན་མཛད་པ་ལ༔ ཐིག་ལེ་ གྲངས་མེད་ ཅུ་ཧུནུ། ཐིག་ལེ་ལུ་ 'ཡིག་འབུ་ཨ་མ་ཧ་རཾ་ཛ་བསམ་ སྭ་ཉྲིག་ མི་ 


ཡིག་ འབུ ལས་ཉ་ཡ ཡབ བ་ཡུམ་ མ་ནས ཀྱ ཞུཁར་། དུཿ བྷ -,ཤ རང་ རང་ ང་འདད་ང བ །་གྲངས་ སེད པ་ 'གྱར་ ་པར་ ་བསོ་མ༔ གསུམ་ པ་ པ་བྲགདས་ ཝུཌ་ ་ཞིཿ ྦ བདག་ དང་ མཐུན་ བསྐྱེད་ རེ ཚགས་ ནམས་༔ བྷཾ 








རཾ ཁྱབ ་པ་ གྱྱར༔ - 









།བ།་ [ ཟོ བོའོ ཧོས་ ཧོ ཐུགས་ ཀར་ ཟོ ཧོ གུར་ །ཁར་ རོའོ ཐེ ་ནང་དུ་ཿ རི བའོ་ ལྟ་ ཧོཧོའ རོ ་སྔགས་ བོ ཟེང ་བས་ ཁཁོའོ་ བར་ ད་བོས༔ ཟོས པ་ལ་བསྐལ་ རོ ཧོ ` བསོ ཐུན་ ཉོ ཨུམ ་ཐུན་ ཐུངས་སོ བར རཿ དོ 
`; ད -ཇཿ ཐད་དོ་ ཐུན༔ ཨ་མ་མ་ཧ་ལ་རཾ་ཛ་ ་ཐུན་ མྩོ སྦྱི་ཞཛ་བ་- _.བཛྲད་ པས་ །འོད་ཟ ་ཟེར་། ་ད་མར་༔ ་པོ་ ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་ཡར་ འཕྲོས་༔་ ཟི ` ད་བྱིངས་ ན་ བཞུགས་པ པ་ ་བདེར་ གཤེབ ས་ཞི ྲའི་༢ ་ཉ་ ་ཚོགས་ རྣམས་ ཀྱི ཐུགས་ ད་མ་གྱི་ ་ 0 
ྦ ད་ ཤྲ རྱུད་ བླུལ་༔ ཏྱ ཐུགས་ རྗ ་དང་ ་བྱིན་ རླབས་ོ་ བོ་རང་ ་འདྲ་ ་བའི་་ ་ཚགས་ སྦྱན་ དྲངས་༔ ཏཾ  བརྐྱེད་། པ་ ་རྣམས་༡ ལ་ ་བྲིམ་པས་༔ ཏཾ ' སྐུ་ གཟི་ ་བརྡིད་ དང་ ལྡན་' པཿ _གསུང་' ་ཚངས་ དྱ བྱངས་སུ་ 'སྒྲགས་: པཿ _ཐུགས་༔ བདེ་་ 


དད ་ 7 ཿ རར 722 12, ༧ 
¢ ༡» པས་ིི : 1 ༼ 1/ . + ' ླ 
- 7 ` ༢༡ ལུ་ ༤ ི 4༩༨༨ 7.  ་ ཏ 1 ༨ .. 1 པ 
- རླ པབ ཟླ 
ྲ ¿ 





/ ༄༔༈ 





2།ཏྱེ་བཅུད་མད་ངས་བསུས་ནས་བདག་ལ་ཐིམ་པར་བྷསས༔ བསྭོ་ལྭོ་ཁཱ་ཏ༔ ༔ ཧ་ལ་; ༔ མ་མ § འཛབ་ཐདས་ཚངས་དས་ 


" . -, . །འཁོར་གྱི་གཤོག་ ཐོག་དུག་ཐོག་རྣམས་ལ་ཕོག་པས་༔ 


གཟུགས་ མེད་ ཀྱི ་བགེགས་༔ ༔ བར་ ར་ཚོད་ ཀྱི གདོན་ཅ་ 


གཟི་བཛརྫིད་དྲག་པོའི་ བོག་ ངར་དང་ལྡན་་ཏེ་ ་ཞལ་ ནས་མ་ར་ཡ་ཡི་སྒྲ་སྨོགས་ ཤིང་༔ 


ཆེ་ལེན་གྱི་ བདུ་ད་ཿ _ བསྒལ་བའི་ ་ཞིང་བཅུར གྱར་པ་ཐམས་ཅད་༔ ལྩགས་ཀུ ཀྱུས་ །མྐིང་ན་ ཞོས་བཟུང་༔ ཙུགས་ སྒགས་ཀྱིས་ཡན་ལག་བཀྱིགས་༔ 


པོ གོཡོབ་དངོ་པོ་མོདོ་བོསཏོང་བཀོ་་་ འདྲ བཟོ་བོ 
. །མཁའ་འདྲ་བ་ལ༔ བདེ་སྟོང་འཇིན་ མེད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་དང་ལྡན་པ༔ ° འཇབ་ད་ང་ ཉྱིང་ པོའི་ གྒ་སྒྲོགས་པའི་དུ་ས་སུ་༔ འོད་ ཟེར་ ད་མར་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུར་གྲང་ས་མེད་པར་ཡར་འཕྲོས་༔ ྦ 
„ །བཞུགས་པའི་ྭ་ཚོགས་རྣམས་ཐུགས་ད་མ་རྒྱད་བསྐུལ༔ ཐུགས་རྗེ་དང་བྱིན་ ཆླབས་ བསུས་ནས་བདག་ལ་ཐིམ༔ འོད་ཟེར་མར་འཕྲོས་སྡད་བཅུད་ཀྱི་སྡེག་སྒིབ་སྦྱོང་ནས་ལྷ་ད་ང་གཞལ་ཡས་ཨུ་གྱྱར༔ སྣང་སྲིད་ 


ཁ་བསྒྱུར་ནི༔ འད་ཟེར་དམར་པོ་ལགས་བྱ་ལྟ་བུ་ཕར་འབྲེས་༔ 
རྱོགས་བཅུར་ འཕྲོས་ ་ན་ས་ སོང་བས་གཟུགས་ཅན་གྱི་ དྲ་གྷཿ 





བེལ རོར རི དོ ། 
ད་བྱིངས་ན་* 


. ༠༠ ༠༠ 


ྦ དུག་་ 


བོ་བ བ་ཁོ ཐོ་ོ་བམོ་ བོ་ོབའ་བའ་འབོད་ལོ་བོ་།།་ 
དེ་ནས་སྐའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་འཛབ་བསྒོམས་བཟླས་ནི༔- ༔བད་ག ་དང་མདུན་ བསྐྱེད་ཀྱི་ལྟ་ ད་བལ་ གསས་ „- | ། 


རམས་སམས་་ས་་་ 


, ངིར གད རྩོས པར་ དྭ་བས་ མཱ རྐོག ་བྱ་ གོ དམད ལ་ གོ པའམཿ 
.ུ དེ་ནས་འཛབ་ཀྱི་ བརྒྱད་ སྐྱལ་བ་ནི༔ བསྭོ དབུས་ ཕྱོགས་ ་ཅེས་བསྟོད་༔ 


ྲི པསམཿ་ ལཿ ། ་འཛབ་ བརྗེད་པ་ནི༔ 
མ་པའི་༔ ུགས་མཚང་ཁུར་རེན་པ་ཆེ་ཟུར་བརྒད་ཡུབ་པའི་ཞང་གི་རིན་པ་ཆེའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པྱད་ཀྱེ་ླའི་གདན་ལ༔ ཉ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་ཚོད་ཀྱི་སླ་འོད་དཀར་གནས་འཇིན་ཚོན་གང་བྱ༔ སྐྱུ་། | 
' དེའི་ཕྱ་རམ་། 


དེའི་ཕྱི་རིམ་རཾ་བརྒྱད་ཛ་ བཞི་ ་སྤུ་ཤད་གཟིངས་ ་པའི་ཚུལ་དུ་གནས་ པ་༔ 
གསེར ་གྱི་གཡུང་ དྲུང་གཡས་ བྷགས་ཨི་གདན་ཁཿ་ ཨམ ་དཀར་ པོ་ཁ་ཝཌ་ ྦ 


ཤིན་ཊུ་གཟི་ བརྫིད་འབར་ ་བའི་ རྒྱབ༔ ྦ ཨ་མ་ཟུངས་ལྔ་གྱེན་ལ་ལོང་པའི་ཚུལ་༔ 


_ འོད་དཀར་ གནས་འཛིན་ཐུགས་ཀར་གསེར་ གྱེ་མཚོད་རྟེན་ཁང་སེང་གི་ནང་༔ 
རྣམ ་དག ་ལྷ་མོ་ འད་ི་ཟ སྐུཿ ྦ སྟགས་ ཝེ ་ཕྲེང ་ུས་གཡས་ སུ་ འཁོར་ང བར་ བསསཿ 





ཡིག་འབུ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཡས་སུ་འཁོར་བ༔ 


--༅ 
༧1 
རར 
[2 ནི་ཡངས་རྫོགས་རྒྱན་དང་ལྡན་༔. 
༧ | 
ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླ་པདྨ་འི་གདན་ལ་༔ _ 





། ྱི་ ་ཕྲེང་ བས་ སུ་གཡས་ཊ སུ་ འཁར་བ བར་  བྷགཨཿ 


༥ 
རེ ' “ དྲ 
) ` ` 
` ` - , 
; ༣ ˆ 
- ; “ˆ ཤྲ ' . 
ˆ ` › པཔ ། ` | ` 
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ྦ ཁ_ ཟལ 








༡ ོེསིོོའི་ ཞྷེ་ལོའི་ཧཝོ་གོའི་མོགས་ོ་ཐོང་བསོ་བཁོར་བ་གོལ་་་་ པ ོ་བོགོ ཉོ ལོསྤོ་བགློ་བ་ས་སོ་བབ་སློ་ སོསོསོོ་བརོ་བ་ཡ་ ཀཱ 


ཧོཿ སྱ འཛབ་ བརྗོད་པས་འོད་ཟེར་དམར་ པོ་ ལྕགས་ཀྱུ ཀྱུ་ལྟ་བུ་ཡར་འཕྲོས་༔ ད་ཕྱིངས་ན་ བཞུགས་ པཾ བདེར་ གཤེགས་ ཞི ་ཁོའི་ ལྷ་ ཚོགས་ རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ ད་མ་གྱི གྱི་ རྒྱད་ བསྐུལ༔ ཐུགས་རྗེ་དང་བྱིན་ རླབས་ ] 
ང་བོ་རང་ འདྲ ་བའི་ལྷ་ཚོགས་ སྤྱན་དྲངས་༔ བསྐྱེད་པ་ རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་༔ སྐུ་གཟི་ བརྗིད་ དང་ ལྡན་ པྱ ་གསུང་ཚངས་ ད་བྱངས་ཅུ་སྒོགས་ པ༔ ཐུགས་བདེ་ གསལ་གྱི་དཱན་ རྟགས་༔ གཞན་ ཡང་འོད་ ¡ 
ཟེར་ བཀྲགས་ དང་ལྡན་པ་༔ འོད་ ཟེར་ཕར་འཕྲོས་ མདུ་ན་ གྱི་ ལྷ་ཚོགས་རྣ རམས་ལ་ ཕོག་པས་ ཐུགས་ ད་མ་ གྱེ ་རྒྱད་བསྐྱལ་༔ འོད་ ཟེར་ཚུར་ འདུ་ས་ བད་ག ་ལུས་ ཀྱི་ལྷ ་ཚེགས་ རྣམས་ ལ་ཕོག་པས་༔ ཐུགས་ ད་མ་ ་གྱེ ་རྒྱུད་ | 
_ །བསྐུལ་༔ ཡབ་ཡུམ་ རྣམས་ ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པར་ ་མཛད་པ་ལ༔ _ཐིག་ལེ་གྲངས་མེད་ དུ ་གྱར༔ ཐྲིག་ ་ལེ་ལ་ཡིག་འབྲུ་ཨ་མ་ར་ཛ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་གྱུར༔ _ ཡིག་འབྲུ་ ལས་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་ རྣམས་ ཀྱི་* ; 
ྦ འཁོར་དུ་༔ ནང་ རང ་འདྲ་བ་ གུངས་ མེད་པ་ རྱར་ པར་ བསྒོམ༔ གསུམ་ པ་ བྲངས་ལུཌ་ ནིཿ ྣ བད་ག་ ད་ང་མདུན་ བརྐྱེད་ྷ་ ་ཚོགས་ ནམས་༔  རྐུ་ ནྣང་ ང་སྟང་ ལ་ ལ་ རང བཞིན་ མེད་པ་ པ་བར་ ར་ནང་ ་གཞའ་ ཚོན་་ 





དོང་འོབ་བཅ་་ གསུང་ ངོ མེད་ གྲགས་ ོོ བྲག་ ་ཆ་ དང་ འདྲ་ བ་ལ འཛབ ་དང་ ུག་ ་པོ་ འབུག་ ལྟར ་སྒྲོགས་ པཿ ཐུགས་༔ ་ཡི་ སས ཀུན་ གསལ་ ་ན་མ་ མཁའ་ འདྲ་ བ་ཿ ་ལཿ ༢ ཐོ ངོ མེད་ ཀྱི་ཏི ཏིང་ ཉགབཙསྡ། 
ད་ང་ལྡ ལྡན་ པཿ འཛབ་ དང་ སྙེང་པོའི་ སྒྲ ་སྒྲོགས་ པའི་ དུས་ སུ༔ཿ - འོད་་ཟེ ཟེར་ དམར་པོ་ ལྕགས་ཀྱུ ཀྱ ལྟ་བུ་ གངས་ མེད་ པར་ཡར་འཕྲོས་༔ ད་བྱིངས་ན་ བཞུགས་ པའི་ ལྷ་ ཚོགས་ རྣམས་༔ ༔.: ཐུགས་ད་མ་རྒྱུད་ ་བསྐུལ༔༔ ., 
ུགས་རྗེ་དང་བྱིན་ཆུབས་བཅུས་ ནྣས་ བདག ་ལ་ཐིམ༔ འོད་ཟེར་མར་འཕྲས་སྡད་བཅུད་ཀྱི་སྡེག་སླིབ་སྦྱོང་ནས་ལྷ་དང་གཞལ་ཡས་ཨུ་གྱཧཱ༔ སྡང་སྲིད་ཀྱི་བཅུད་མདངས་བསྡུས་ནས་བདག་ལ་ཐིམ་པར་ 
‹ ་ བསྒོམཿ ་ བྷྭ་ཨི་ཁྲོ་ཏ: .§ྷ ཌྷ _ འཛབ་སྙིང་གྲངས་ཚངས་ནས་ ཁ་བསྒུར་ནི༔ འོད་ཟེར་ད་མར་པོ་ཝགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་ཕར་འཕྲོས་༔ | འཁར་གྱི་གཤོག་ཐོག་དུ་ག་ཐོག་རྣམས་ལ་ཕོག་པས་༔ གཟི་་ ོ ྦ 
བརྗིད་: དྲག་ ་པོའི་ཐོག་ངར་དང་ ལྟན་ཏེ་ ཞཝ་གས་མར་ཡ་མྱ་ྭ་སྫགསཤིང་ཿ ྦ ཕྱོགས་ བཅུར་ ་འཕྲོས་ནས་སོང་བས་གཟུགས་ཅན་ཧྱི་ དྲ་གྱ༔ གཟུགས་མེད་ཀྱི་བགེགས་༔ ྦ བར་ཚཆད་ཀྱི་ གདོ་ན་༔ ཚེ་ ་ལེན་གྱི་ ཕྲ ། ། 
[བདུ་ད་༔ བསྒྲལ་ བའི་ ཞིང་ ་བཅུར་ རྱུར་ང པྭ་ཐམས་ ཅད་༔ _ ལྩགས་ཀྱུས་ ་སིང་ ་ན་ས་ བཟུངས་༔ ༔ ལྕགས་ ས་སྨགས་ཊ ཀྱེས ཡན་ ལག་ བཀྱིགས་༔ $ ་དུག་ མཆོག་ག གྱིས་རྱོས་པར་ བྱས་ ཏེ ཉ་དམིགས་ བྱ (གཏོར ཚགས་༩ ལ་ པབསྟེམ  ,- 
















¦ཅཾཿ། ༩ པཞམ༔ 


ཿ “ད་བང་དུ དུ་ “བསུུས་༩ ལ་ ཿ'རྡུལ་ དུ་ བླའགས་ བྷཾ སཿ པར ཁུག ལ་མུར་ དུ་ བསྒྲལ་༔ ༔ ཐར་པ་ རློ པོའི་ ས་ ་ལ་ མུ རོ ལས་ ངོ པར་ བསམཿ དགད ལཿ འཇོབ་ཏོ སྱྱད་ བསྐུལ་ ལ་ནཾཿ | _ བསཟྭོཿ “ཤར་་ . ༈' 
| : ཕྱོགས་: ཿ ` ཅེས་ བསྟོད་༔ ` | དེ་ ནས་ གསུང་ གི་ཁོ ་རྒྱཝ་° ཡབ་ ཡུམ་ འཛབ་ སྒམས་ བཟླས་ ནིཿ 


ཐུགས་ མཚོང་ གུར་ རིན་ཿ པོ་ཆེ་ ཟུར་ ”བརྒྱད་ཕུ ཕུབ ་པའི་ | | 
སྐུ་ནི་ཡོངས་རྫོགས་རྒྱན་དང་ལྡན་༔ ཤིན་ཏུ་གཟི་བརིད་འབར་བའི་ | 
དེའི་ཕྱི་རེམ་རཾ་ བཅུ་ཧུ་ བཞི་མུ་ ཤད་གཟིངས་པའི་ཚུལ་དུ་གནས་པ༔ དེའི་ཕྱི་རེམ་ ཡིག་འབུ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཡས་སུ་འཁོར་བ༔ གཤེན་ཉྭ་འོད་་ _ ¦ 

. བྷཾ དཀར ་གྱི་ཐུགས་ ཀར་ གསེར་ཤྱི་ མཆོད་ ཉེན་ ཁང ་སེང་ ་གི་ན་ང་༔ _ གསེར་ གྱི་གཡུང་ དྲང་གཡས་ བསྐར་གྱི གྱི་གད་ན་ལ༔ ཨ་ ད་ཀར་ པོ་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་གཡས་སུ་ ་འཁོར་བར་ བསྒོམ༔. ཡུམ་གྱི གྱི་ཐུགས་ཀར་ ླ བ་ 
། ,ི ཉི་ཟླ་པདྨའི གདན་ལྔ་ ྣ དེ་ཆེན་རྱལ་མོ་འད་ཡེ་སུ་ ྦ ཐགས་ཀྱི་ཕྲེང ་བས་ ཙ་གཡས་སུ་འཁར་ བར་ ར་བས འཁར་ ༈་ནཡས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ འོད་ཀི་གུར་ ཁང་དེ་ཡེ་ནང་ ཊུཿ ཞི་བའི་ལྟ་ཚན་རེ ་ཐགས་ཀྱི་ཕྲང | 


༔༔བདག་ད་ང་མདུ་ན་བརྐེད་ཀྱི་ལྟ་གཤེད་ད་མར་སྤྱི་འདུ་ལ་གྱི༔ 
_ | རཾང་དི་ རན པོ་ཆེའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པྨད་ཉི་ཟླའི་གད་ན་ལཿ ཉ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ ་འོད་ཀྱི་རླ་གཤེན་ལྟ་འད་ད་ཀར་ཚོན་གང་བ༔ 
| , ་ ཡི།རྒྱ་བ༔ ྦ བསྭྭ་ ་ར་ ཟུངས་ ལྔ ་གྱེན་ ལ་ལང་ ་པའི་ ཚུལ༔ . 





༠.“ ༽ 


` [ བསྐྱལ་༔  འོད་ཟེར་ཚུར་འདུ་ས་བད་ག་ལུས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ནྣམས་ལ་ཕོག་པས་༔ 
¦| ་ ཐྲིག་ལེ་ལ་ཡིག་ ་འབྱུ་ བསྭ་ར་རཾ་ཧཱུཾ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གྱར༔ ཡིག་འབུབ་ལས་ཉ་ཡབ་ཡུམ་ ་རྣམས་ཀྱི་འཁོར་དུ་༔, 


བས་ བཱ བར་ བོའོ ས་འ བས ་ཐུན་ ཤེ ་ལོ་ཡོ་ ཐུའོ སྤུངས་ གྭ ཐད་ ལོ བུན ཐོ་མ་མ་ཧ་ལ་རོ་ཛ “ཐུན་ ཧོཿ ཙི འཛབ་ གོ པས་ སཐྲལ་ྲལ ཟེའོ དམར་ བོ ལྕགས་ ཀུ ལྟ་བུ བུ ་ཡར་ རོའོ བྷ བསུ ན་ བཞུགས ྒ ྦ 
པ་ བདེར་ གཤེགས་ ཞི་ཁཱའི་ལ་ཚགས་རྣམས་ཀྱི ་ཐུགས་ ད་མ་གྱི་ རྒྱུད་ བསྐྱལ༔ ཐུགས་རྗེ་ དང་ བྱིན་ཟླབས་ཇོ་ བ་རང་ ་འདྲ་ ་བའི་ལྟ་ཚགས་སྱན་དྲངས་༔ བྷཾ བསྐྱེད་པ་ རྣམས་ལ་ཐིམ་། པས་༔.. ་སྐུ་ གཟི་ བརིད་ དང་ ལྡན་པ་༔ ་ 
གཞན་ཡང་འོད་ཟེར་བཀྲགས་དང་ ལྡན་པ༔ འོད་ཟེར་ཕར ་འཕྲོས་མདུ་ན་གྱི་ ལྟ ཚགས་ནས་ ལ་ཡག ་པས་ཐུགས་ དམ 2 སེ 


ཐུགས་ ད་མ་ ་ྱི ་རྒྱད་ བསྐུལ༔ . .ཡབ་ ་ཡུམ་ ་རྣམས་ ཐབས་ ་ཤེས་ ཀྱིས་ རོལ་ པར་ ་མཛད་ང པ་ལྕ་ 







གསུང་ཚངས་དབྱངས་མུ་སྒོགས་པ༔ . ཐུགས་ 'བདེ་གསལ་བྱི་དཾན་ཙྟཾགས་༔ 





¡ མདུ་ན་ བརྐེད་ ཧཱ་ཚོགས ་ནམས་ཿ ཧཾ 








རང་རང་འདྲ་བ་གྲངས་མེད་པ་ ་གྱྱར་ ་པར་ ་བསྒོམ༔ གུག་པ པ་ ˆབགྲངས་ པ་ལུཌ་ ཌ་ནཾ༔ བདག་ དང་ ་ 


སཾ སྐང་ སྟང་ ང་གསལ་ལ་རང་བཞིན་ཡེ མེད་པ་བ བར་ རྭ་སང་ གཞུའ ན་ད ད་ངུ་ འདྲ་བ༔ གསུང་ དངས་ མེད བགས་ཏང་ བྲག་ཆ ་ཆ་དང་འད་བ་ ལ༔ འཇབ་ ནང་ ཉིང་ ་བོཿ (འབྱུག་ ཉར་ ་ 











[ཅར  སྒོགས་པ༔ ཐུགས་མོ་གཡོ་ཀུད་གསལ་གལ་ལཁའ་འྲོ་བའོ་ བདེ་སྟང་འཛིན་མེད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་དང་ལྡན་པ༔ འཛ་བ་དང་སྙིང་པོའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པའི་དུས་ བུ ྦ རའ ཟེར་དམར་པོ་ རག་ [] ། 
ཀུ་ལྟ་བུ་གྲངས་མེད་པ་ཡར་འཕྲོས་༔ དབྱིངས་ན་བཞུགས་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཐུགས་ད་མ་རྒྱུད་ བསྐུལ་༔ ཐུགས་རྗེ་དང་བྱིན་རླབས་བཅུས་ནས་བདག་ལ་ཐིམཿ འོད་ཟེར་མར་འཕྲོས་སད་བཅུད་ཀྱི་སྐེག 
བྲི ཧྲིབ ་སྦྱོང་ ནས་ རྙ་ དང་ གཞལ་ ཡས་ སུ་ གྱར༔ .སྣང་ སྲིད་་ཀྱི ཀྐྱ་ བཅུད་ མདངས་ བསུས་ ནས་ བདག་ ལ་ཐིམ་པར་ བསྒོམཿ .བསྭ་ ཡ་ ནཱི་ཁྲཾ་ ཏ ཏྱ " རེ རཾ སད་ སད་; ་འཛབ་ གྲངས་ ཚངས་ ནས་ ཁ་ བསྒྱུར་ནི༔ ྦ 
/ཝ ཁད་ཟེར་ད་མར་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་ཕར་ འཕྲོས་༔ འཁོར་གྱི་གཤོག ་ཐོག་ དུ་ག་ཐོག་ རྣམས་ལ་ཕོག་པས་༔ _གཟི་བརེད་ དྲག་ ་པོའི་ཐོག་ངར་དང་ལྡན་ཏེ་ཞལ་ ནས་མ་ར་ཡ་ཡྱི་སླ་སྒོགས་ ཤིང་༔ རྩོགས་བཅུར་ ཁད 
རྭ [འཕྲོས་ ན་ས་ སོང་བས་ གཟུགས་ ཅན་ གྱི་ ་དྲ་ག༔ གཟུགས་ མེད་ ཀྱི་བགེགས་༔ བར ་ཆད་ ཀྱི་ གདོ་ན་༔ ཆེ་ལེན་གྱི གྱི་བདུ་ད་༔ _ བསྒལ་ བའིེ་ ཞིང་ བཅུར ་གྱར་ ་པ་ ཐམས་ ཅད་༔ ལྕགས་ཀྱུ ཀྱས་ ་སྙིང་ཿ ་ན་ས་ བཟུངས་༔ ༔ 
1 ལྕགས་ སྒོགས་ ཀྱིས་ །ཡན་ ལག་ བཀྱིགས་༔ ཏཾ རདུག་ །མཚོན་ གྱིས་ །རྒཾས་° པར་ རྭ་བུས་ ཾས་ཏི་ ད་མིགས་ བྱ་ ཿགཏོ་ ཚགས་ལ་ བསྟེམ་པ པའམ༔ ྦ - དབང་ དུ་ བསུས་༩ ་ལ་ ༈རུ་ལ་ དུ་ ་བརླག༔ རེངས་ པར་ཁུག་ལ་མྱུར་དུ་བསྒྲལ་༔ ཐར་ 





ླྨ | | - » ། 4 ; 


| སོ ལའོ པོ ལ་ཅིག 
ཐིད ོ་གུར་རིག་བ་ཆེ་ཐུར་བྱངད་ཡུབ་པའི་ནང་གེརན་པ་ཆེའི་གཞལ་ལས་ཁང་པྱད་ཉི་གླའི་གད་ན་ལ༔ ྦ 


` །མངས་རོགས་རྱན་དང་ལྡན་ཿ 


༔ བསཿ བྱང་ཕྱོགས་: ༔ ཅེས་བསྟད༔ དེ་ནས་ཡོན་ཏན་ཁྲཾ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུཁ་ཀྱི་འཛབ་སྒམས་བཟླས་བརྐུལ་ཞི༔ ཉཿབདག་ ད་ང་མདུན་བརྐྱེད་ ཀྱ ཉ་ད་བལ་ ོཾ 







ཁྷ ཤིན་ཏུ་ གཟི་བརྲིད་འབར་བའི་རྒྱབ༔ ཧཱི༔མུ་སུ་ཟུངས་གསུམ་ གྱེན་ལ་ལང་པའི་ཚུལ༔ དེ་འི་ཕྱི་རིམ་ཧྲི༔རཾ ་བཅུ་ཛ་རཾ་ཉི་ཤུ་ཆ་བཞི་བྷོ བྩྱོ་ཉེར་བརྒྱད་བཅས་སུ་ ཤད་ གཟིངས་ པའི་ | : 

ལཱ ཚུལ་དུ་གནས་པ་༔ དེའི་ཕྱ་རེ་མ་ཡིག་འབུ་ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཡས་སུ་འཁོར་བ༔ | 
2 ལ་འ - ཨ་ད་ཀར་པོ་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་གཡས་སུ་འཁར་བར་བསྒོམ༔ . ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླ་པདྨ་འི་གད་ན་ལ༔ གན་མ་ཕྱི་གུང་རྒྱལ་འོད་ཀྱི་སྐུ༔ 
- འཁར་ནམས་བྱི་ཆུགས་ཀར་ཡད་ྱི་གུར་ཁང་དེ་ཡི་ནང་དུཿ ; ཞ་བའིཉ་ཚན་རེ་ཝ ཐགས་ཀྱི་ཐེང་བས་འཁར་བར་བྲགས༔ བསྭ་ཐུག་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་: ཿ ཁྱ ཨ་མ་མ: 


ཨ་ཏི་མུ་ཝེར་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་གསེར་གྱི་མཚོད་ ཉེན་ཁང་ སེང་གི་ནང་༔ ° ། 





སྤྱ འཛབ་ . ་ བརྲེད་' པས་ །འོད་ 


.ལྷ་ “ཡེ་ ཤེས་ སེམས་ དཔའ ་འོད་ཀྱི་སྐ་ཨ་ཏི་མུ་ཝེར་ ཚོན་ གང་ བཿ སྐུ་ ་ནི་ | ྦ ། ། | . 


 གསེར་གྱི་ གཡུང་དྲུང་གཡས་ བསྐོར་གྱི་ ་གད་ན་ |" ད 
སྔགས་མྱེ་ཝེང་ ་བས་གཡས་སུ་འཁོར་བར་བསྒམ:༔ | 


ཿ \ « ,' 


ས་ས་ས 


བཟ པ་ ¦ ་ཟེར་ཿ ད་མར་ ་པོ་ ལྕགས་ཀྱུ ཀྱ ་ལྟ་བུ བུ་ཡར་ ག་ བྷྱ གགས ན་ བཞ ཞུགས་ པ་ མམ རོ ཀཱ ། ལྷ་ མམ རྣམས་ ཏག ཐུགས་ ོོ གྱི རྱུད་ བརུལ༔ ་ ཐུགསྤ་ཇེ་དང་བིན་ནབས་ཇོ་ བོ་རང་འདྲ་བའི་ཉ་ ¦ 
ཚགས་ སྤྱན་ དྲངས་༔. .བསྐྱེད་ པ་ རྣམས་ ལ་ ཐིམ ་པས་༔་ སྐུ་ གཟི་ བརྗིད་ དང་ ལྡན་ང པཿ _གསུང་ཚང་ས་ དྭ་བངས་ སུ་ སྒོགས་ པཿ ཐུགས་ བདེ་ གསལ་ གྱེ རན་ རྟགས་༔ ཏཱ ་ * གཞན་ ཡང་འོད་ཟེར་བྲགགས་དང་་ ྦ 


„ །སྣ་ནོ་ང པ་ཏ འོད་ཟེར་ཕར་ འཕྲོས་ མདུ་ན་ གྱི་ལྷ་ ་ཚོགས་ རྣམས་ལ་ ་ཕོག་ པས་ཐུགས་ དམ་ གྱི་རྒྱད་ བསྐྱལ་༔ བྷ ་འོད་ ཟེར་ཚུར་འདུས་ བད་ག་ ལུས་ཀྱི་ ལྟ ་ཚོགས་ རྣམས་ ལ་ ་ཕོག་ ་པས་༔ ༔ ཐུགས་ ད་མ་གྱི གྱི་རྒྱུད་ བསྐྱལ༔ཿ ། 


ྒ 0 ཡུམ་ རྣམས་ ཐབས་ ཤེས་ ཀྱི་རོལ་པར་མཛད་པ་ལ༔ ཐིག་ ལེ་ གྲངས་ མེད་ དུ་ ་གྱུར༔ .ཐྦིག་ ལེ་ལ་ཡིག་འབུ་བི༔ མུ་མུ་ཧྲི་རཾ་ཛ་རཾ་ཆ་ཛྩོ་བསམ་ གྱེས་མི་ཁྱ་བ་པ་གྱར༔ ྦ ཡིག་ འབྲུ་ ལས་ ལྟ་ ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་ ལར ༡ 
༦ རད ྦ ུ་ཿ རང་འདྲད་ བ་ :གྲངས་ ་མེད་ ་པ་ གྱར་ པར་ བསྒོམ༔ བྲགངས་ལུཌ་ནྷིཿ༔ ྦ བད་ག་ ་དང་ མདུ་ན་ བསྐྱེད་་ལྷ ་ཚོགས་ རྣམས་༔ སྐུ་སྣང་ ་སྟོང་ ་གསལ་° ལ་ རང་ བཞིན་ མེད་པ་བར་སྣང་ གཞའ ་ཚོན་ དང་ འདྲ༔ གསུང་ | | ་ 
` ད་ངོས་ མེད་ གུགས་སྟོང་ བྲག་ཆ་དང་འདྲ་ བ་ལ ྦ འཇབ་ དང་ ཉིང་ པོ་འབུག་ ཉྟར་ སླུགས་པ: པཿ གས་ མི་ ་གཡོ་ ཀུན་ གསལ་ ནམ་ མཁའ་ འདྲ་ བ ་ལཿ ྦ = དེ་ སྟང་ འབིན་མེ ཡེད་ ཀྱི ཏིང་ འཛིན་ དང་ ལྡན་པ་༔ ཏྷཾ་ ༔, བླ | 


༼ 


ྦ རམ 2 


| གྲ ་ད་ང་ ཀོ བོའོ སྒ་ མམ པའི་དུས་ཨུཿ ཟོ ཟོ ་ད་མར་ པོ་རགས་ཀྱ་ལྟ་བུ ་གུངས་ ལོ པ་ཡར་འཕྲེས་༔_. ཧོའོ ་ན་བཞུགས་ བོ ཉ་ རོ ནམས་ གགས ད་མ་རྒྱད་བསྐྱལ་༔ ཧེཀོ་ལོ་༢ོལ་བ། ཱཾ 


_ / རླབས་བསུས་ནས་བདག་ལ་ཐིམ༔ འོད་ཟེར་མར་འཕྲོས་སྡོད་ བཅུད་ཀྱི་སྡེག་སླིབ་སྦྱོང་ནས་ལྷ་དང་གཞལ་ཡས་སུ་ གྱར༔ _ སྣང་སྲིད་ཀྱི་བཟུད་མད་ངས་བསུས་ན་ས་ བདག་ལ་ཐིམ་པར་བསམ༔ བསྭོ་ཨཱཾ་ཁློ་ཿ 
དད ་ - ཏྭ ་; § ` ` མ་མ: ་ འཛབ་ གྲངས ་ཚངས་ ་ནས༔ ` བཞི་པ་ཁ་བསྒྱར༔ _ འོད་༔ ཟེར་: ད་མད་ཐེ པོ་ ་ལྩགས་ཀུ ་#་བུ ་ཕར་ འཕྲོས་༔ བྷི _ ་འཁོར་གྱི ་གཤོག་ ཐོག་ དུ་ག་ ་ཐོག་ རྣམས་ ལ་ 'ཕོག་ ་པས་༔ .གཟི་ བརྗེད་ དྲག་ པོའི་ ཐྲོག་་ 

ྦ རི ༡ (ངར་ ད་ང་ ལྡན་ ཏེ ་ཞལ་ ན་ས་ མ་ར་ ཡ ་ཡི་ སྒ་ ་སྒོགས་ ཤིངཿ རྩོགས་ བཅུར་ ་འཕྲོས་ ན་ས་ སོང་བས་ གཟུགས་ ་ཅན་ གྱི་ ད་ག ྦ གཟུགས་ མེད་་ ཀྱི་ བགེགས་༔ ༔ བར་ ཆད་ ཀྱི་ གདོན་༔ ༔ ཚེ་ ་ལེན་ གྱི་ བདུ་ད་༔ ཏཾ . བསྒལ་ བའི་་ 
ཤཾ ༡།ཞིང་ ་བཅུར་ ་གྱར་པ་ ཐམས་ ཅད་༔ ཟི . ལགས་ཀྱུ ཀྱས་ ་སྙིང་ ་ཤས་ གཟུངས་༔, བྷ (ལྕགས་ སྒྲོགས་ ཀྱིས་ ་ཡན་ ལག་ བཀྱིགས་༔ ཌྷཱ དུ་ག་ མཚོན་གྱི གྱིས་ རྱག་པ་ པར་ རྭ་བས་ ཏི་ ་ད་མིགས་ བྱ་ གཏོ་ཆ་ ཚོགས་༩ ལ། ཿབསྟིམ་། པའམཿ༔་ ྒ དབང་ཊ དུ་ བསུས་ 





[ ། ལ་ རྡུལ་དུ་ བརླག༔ རེངས་པ པར་ ར་ཁཱག་ཿ ལ་ ་སུ་ན་ དུ བ་ལ ། _ཐར་ ་པ་ ང་པ་ཆེན་པོ པོའི་ཊ ས་ ལ་ ་ལ་འདྡེན་པ༔ པའི་ ལས་ ས་བིད་པར་བཏ བསམ་༔ ཏཾ ¦ ལཿ - བ ཅུབ ཕྱོགས་; 2 ` ཅེས་ ཅས བསྟད ཁུ དེ་ན ནས་ ས་འཕྲིན་ ལས་ཊཱ་ རྒྱལ་ཿ ཡབ་ ཡུམ་ མྭ་ཀྱི་ | 


*› - |་ ` - ཚཐལ་ /“ ༢, པ 
རར་རོ | ར 


_ ] །ཀར་ཉི་ཟླ་པདྨ་འི་གད་ན་ལ༔ . ཐུགས་རྗེ་བྱམས་མ་འོད་ཀྱི་སྐུ༔ . 
1 _ྱའི་ཐེང་བུས་འཁར་བར་བགམ | ་ བསོོ་ཐུན་ཉེ་ལ༔་ ཏི རཿ ཨ་མ་མ:  སྩི་འཛབ་ 


( ཊཾ ། | བཛ་བ་ སྒོམས་° བཟླས་ ་བཟྐུལ་ཞི་༔ 


| | གད་ན་༩ ལུ ལྷ་ ཡེཾཾ ཤེས་ སེམས་ དཔའ ཕྲ ཀྱི་ རྐུ་མ མ་ དཔང་ ད་བྱིངས་ ཆེན་ ཚོན་ གང་ བཿ 











` + ; ˆ " .. ། 








༔༔བདག་ དང་ ཤན་འ གསས་ ་ ས་ས ཐུགས་ དཤཐབདམ་ གུར་ ལ་ བོ་ ཟོ བྱས ཕུབ ག་གས ནངོ་ ཡུ འོན བོཿ གས གཞའ ཡས་ ས་ཁང་ པདྨ་ ཛལ ་། 


དེའི་ཱ བྱ་ ་རིམ་ཁ་ཏ་ཚ་ཕ་བ་གྱེ་ཀྭ་ཏི་ཧེ་བསྭ་ ད་ང་རཾ ར་ ་བཅུ་ཧི་ཧོ་རི་རུ་རེ་རོ་ཟུངས་༔ སྤུ ཤད་ ་གཟིངས་ པའི་ཚུལ་དུ་གནས་པ་༔ 


དེ་འི་ཕྱི་རིམ་ ཡིག་ འབྱ ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་ བ་ གཡས་སུ་འཁོར་° བ༔ ་ མ་དཔང་་ 
དྭ་བིངས་ཆེན་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་གསེར་གྱི་མཚོད་རྟེན་ཁང་སེང་གི་ནང་༔ གསེར་གྱི་གཡུང་དྲུང་གཡས་བསྐར་གྱི་གདན་ལ༔ 


ཨ་ད་ཀར་པོ་ལ་སྔགས་ཀྱི་ ཕྲེང་བས་ གཡས་སུ་འཁོར་བར་ ་བསྒམཿ ཡུམ་གྱི གྱི ་ཐུགས་ 
རུགསྭ་ག་བང ་བས་ གཡས་མུ་འཁོར་ཊ བར་ བསྒོམ༔ འཁར་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཞོད་ཀྱི་གུར་ཁང་རེ་ཡི་ ནང་ དུཿ ཞི་བའི་ལྷ་ཚོན་རེ་ ཐུགས 
དོད་ པས་ ད་ཤ ཟེར་ ་ད་མར་ཿ པོ་ ཊགས་ ཀྱ་ བུ བ་ ཡར་ ་འཕོས་ཿ བྷ ཅྱིངས་ན་ ནོ་ ་བཞུགས་ པ་ པ་བདེར་ གཤེགས་ ཞི འི་ ཧཱ 


` ་ 


་གི་ཡངས་ཛོས་རྱག་དང་ལྟན་ཿ ཤིན་ཏུ་གཟི་ བརྗིད་འབར་བའི་རྒྱབ༔ ` - ཨི་རི་སིན་ཁ་ལང་པའི་ཚུལ་ཿ བྷཾ |] 





༨ 





|] ཚུར་འདུས་བད་ག་ལུས་གྱི ་ཌ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕག་པས་༔ ཊ ཐུགས་ད་མ་ཀྱི་རྒྱད་བསྐྱལ་༔ ཡབ་ཡུམ་ནམས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རལ་པར་མཛད་པ་ལ༔ ཟག་ཞྲེགང་སཨིད་ཅྱུ་ཐརྡ། སིག་ལེ་ལ་ཡིག་འྱམ་ཨེ་ཁཏ་ ' 


བོ ཧོ ཧཱ ཐུགས་ འོ བསལ ཐུགས་ ཟོ དངོ བོར་ོ་ ཟོ་སོ་བོ་བོ་འོང་འའ་ བོ་བའི་ཧོ་ཐ་ ་གས་ ཕྱོ བོ རོ གསོ་འ་བོབ་བསོ་ ཚོ བཱ བྷཇོད་དང་ ཊོན པཿ གསུང ཚངས་ བོ་དོང ་ 
སུ་ སྒོགས་ཇ པྕ ...ཐུགས་ བདི་ཿ གསལ་ གྱི དོན་ ཏོགས་༔ ཟི གཞན་ ཡང་ ་ཌོད་ཿ ཟེ ར་ ་བཀྲགས་ ་ད་ང་ ལྡན་ པ་༔ : འེད་༔ ཟེར་ ཕ ར་ འཕྲེས ་མདུ་ན་ གྱི ་ཅྭ ་ཚགས་ རྣམས་ ལ་ ཐོག་ཿ ་པས་ ཐུགས་ ད་མ་ཕྱི་ ་རྒྱུད་ བསྐུལ༔ ` འོད་ ཟེར་ ད | 


_ ˆ༧.° . ¡ཌཱ ཚ་ཕ་བ་གེ་ཀླ་ཏྲ ་ཧེ ་བསྭོ་དང་རི་བཅུ་ གཅིག་ཧི་ཧུ་ཧེ་ཧ་ནི་ཅུ་རེ་ ་རོ་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པ གྱར༔ ཡིག་འབུུ་ལས་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་ རྣམས་ཀྱི ་འཁོར་ ཅུཿ ༔ `“ རང་འདྲ་བ་གྲངས་མེད་པ 'གྱར་པར་ ་བྒོམ༔ ཏཾ ཇི | ད་ 
་ ཏྱ བགངས་ལུཌ་ནིཿ ་ བད་ག་ད་ང་མདུ་ན་ བསྐྱེད་ ལྷ་ཚོགས་རྣམས་༔ སྐུ་སྣང་སྟོང་གསལ་° ལ་རང་ བཞིན་ མེད་པ་པར་སྣང་གཞའ་ཚན་དང་ ་འདྲ༔ གསུང་ དཛམ་ མེད་ གྲགས་ སྟོང་ བྲག་ཊ ་ཆ་དང་འདྲ་བ་ལ༔ ་ : : དད ་ 
དད ་ སའ ཟླ འཛབ་ དང་ ཐིང ་པོ་ ་འབུག་ ་ལྟར་ ད་སྨོགས་པ་ པཿ ཐུགས་ མི་ ག་པ་ག ཀུན་ གསུལ་ ན་མ་ མ་ ནབ འྲད་ཊ ་བ་ལ༔ ` འདི་ སྟང་ ང་འཛིན་ མེད་ ཀྱི ཏིང་ འཛིན་ དང་ ལྡག་པ པ་༔. . འཛབ་ བ་དང་ སྙིང པའི་ འི་ས སྒ་སློགས་ པའི་ འ་དུསཾ་ས ཨཱཿ . 1 ༦༩ 











¡ ཆོཾ [དདགདསར་མསམནན་གསམསམསནསསྡྦྷ། 
། འཕྲས་སྟད་བཅུད་ཀྱིསྟག་སླིབ་སྱོང་ཞས་ལྟ་དང་གཞལ་ཡས་མུ་བྱརཿ 
དད ; །ཁ་བསྒྱར་ཞི༔ . ༔༔འོད་ཟེར་ད་མར་པོ་ལྲགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ ཕར་འཕྲོས་༔. ་ འ 








ཤཱ ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་ནས་སོང་བས་གཟུགས་ཅན་སགྱི་ད་གྲ༔ 
| ` [སྙིང་ན་ས་བཟུངས་༔ ལྕག་སྒྲོགས་ཀྱིས་ཡན་ ལག་ ་བཀྱིགས༔ 
་ བན་བཱ་ཆྲན་ པོའི་ས་ལ་འདྲེན་ པའི་ འི་ལས་བྱིད་པཿ པར་ བསམ་༔ 





འཁོར་གྱི་གཤོག་ཐོག་ དུ་ག་ཐོག་ ་རྣམས་ལ་ཕོག་པས་༔ . 





ཛཛ་ ན་ ་བཞུགས་ རོ དྲ གི རྣམས་ ཐུགས་ཿ ད་མ་ རྒྱུད་ ས་ད ཐུགས་ རེ བོ རླབས་ བཅུས་ ནས ས་བདག་ ལ་ བི ལི ཟེང མར་ 
སྣང་སྲིད་ ཀྱ ་བཙུད་མད་ངས་བསུས་ནས་བདག་ལ་ཐིམ་པར་བསྒོམ༔ .བསྭོ་མཱ་ཁྲོ་ཏ: ༔ : ་§ ` འཛབ་སྟིང་གྲངས་ཚངས་ ནས་ 
གཟི་བཛྲེད་ དྲག་པོའི་ ཟོག་དར་དང་ ལྡན་ ཏི ་ཞཝ་ནས་མ་ར་ཡ་ཡི་སྒྲ་སྒོགས་ཤིང་༔ 
གཟུགས་མེད་ཀྱི་བགེགས་༔ བར་ཚཆད་ཀྱི་གནོན་༔ ཚེ་ལེན་གྱི་བདུ་ད་༔ | 
དུག་མཚོན་གྱིས་རྱོས་པར་བྱས་ཏེ་ད་མིགས་བྱ་ གཏོ་ར ཚཌ་ ལ་བསྟིམ་པའམ༔ཿ, ད་བང་ དུ་ བསུུས་ལ་རྡུལ་དུ་བརླག༔ རེངས་ པར་ཁུག་ལ་ མྱར་དུ་ བསྒྲལ༔ | 


ྦ ། གི | . -ཅེས་ ་བསྟད་༔ དེ་ནས་༩ མ་མོ་སྤོད་ སྟང་ ཡམ རྒྱལ་འཛབ་ བ་སྒོམས་བ བཟླས་ བསྐུལ་ ་ཧིཿ ྒ ( 3 བད་ག་ དང་ མུ་ན་ ་བརྐེད་ ཀི ཉྟ་ རོད ཐོག་པ པའི་༔ ; ་ ཐུགས་་་ | 


_ བསྒལ་ བའི་ཞི ཞིང་ བཅུར་ གྱར་པ་ ཐམས་ ཅད་༔ ལྕགས་གྱུ ཀྱས" 


[ལར 


ཌེ 










ཟེ ¦ 


_ £ ཞེ་བའི་ཉ་ཚན་རེ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་འཁར་ཐར་བྒས་མ༔ བསྭཾ་ ་ཐུན་ ཉེ་ལོ༔ ༔ ཨ་མ་མ: ༔ , ཕྱི་འཛབ་ _ བཛྲད་* པས་འོད་ཟེར་ད་མར་པོ་ལྱགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་ཡར་འཕྲོས་༔ ི་ོ ; 
- ཿ རོ བདེ་ར་ གགིགས་ཞེ ཞི ཁའི ལྷ ཚགས་༔ ཀྱི ཐུགས་ ད་མ་ ཀྱི རྒུད་ བསྐུལ་༔ བྱ ་ བྱགས་ ཇེ་ དང་ “བྱིན ཟླ་བས་ ་ངོ་ ཐ་༢ ་རང་ ང་འྲད་། ་བའི་ འིལ ཉ་ཚགས་སྱཙ སྱྱན་དྲ་ དྲང་ས་༔ བྷཾ _ཉྱེད་° པ་ ནམུས་ ལ་ བྦིམ་ པས་༔ སུ་ གཟི བརྗིད་ ད་ང་། དནཱ་ང པྩ ཤེ ྣ ྦ ཱ ཛོ 


མཆོང་གུར་ དར་བ པོ་ཆེ ཟུར་ བརྒྱད་ཕུ ཡུབ བངའོ་ ནང་དུ་ རིན་ བོ་ཆོའི་ ་གཞལ་༥ ཡས་ ས་ཁང ་པདྨ་ ཧོ འོོ གདོད ལ༔ ལྟ་ཡེ་ གག སོལ དཔའ་ ༢ ཀླ ྐུ་བྱེ་ 'ཐྲག་ ག་ངོ འོ ཟོ གང་བ བཿ ན་ར ཡོངས་ ལོ རྒྱན་ དང་་ ༈།ླ ་ 
།ལྷན་༔ ཤིན་ཅུ་གཟི་བརིད་འབར་བའི་རྒྱབ༔ ཨ་མ་གྱེན་ལ་ལང་པའི་ཚུལ་༔ དེ་འི་ཕྱི་རིམ་ཛ་ བཞི་ མ་བྱསད་ཡ་དུ་ར་ཙ་ཐཱ་ཤད་གཟིངས་པའི་ཚུལ་དུ་གནས་པ༔ དེའི་ཕྱེ་རེམ་ཡིག་འབུ་སྔགས་ཀྱི་ཝེ་།ི ` //({|༔་ 
བ གཡས་ སུ་ ་འཁོར་ བཿ བྱི་ བྲག་ ད་ཛས་ མེད་ ཀྱི ཐུགས་ ཀར་ གསེར་ ་གྱི་ མཚོད་་རྟེ རེན ཁང་ ་སེང་ ་གི་ ་ནང་༔ ཏཾ ` གསེར་ ་ྱི ་གཡུང་ ་དྲུང་ གཡས་ ་བསྐོར་གྱི་ གད་ན་ ལྩ - ཨ ་ད་ཀར་ ་པོ་ལ་ ་སྔགས་ ཀྱི ཕྲེང་ ་བས་ ་གཡས་ མུ [ ྦ ་ ་ 
འཁོར་ བར་ ་བསྒོམ༔ “ཡུམ་ ་གྱི་ ་ཐུགས་ ཀར་ཤི་ཟླ་ པདྨའི་ གད་ན་༢ ་ལཿ སྲིད་ པ་ རྒྱལ་ མོ་ ཞད་ ཀྱི་ ་སྐུཿ སྔགས་ ཀི ་ཕྲེང་། ་བས་ མ་གཡས་ སུ་འཁོར་ བར་ བསྒོམ༔ འཁོར་ རྣམས་ ཀྱ ་ཐུགས་ ཀར་ འོད་ ཀྱི་གུར་ ཁང་ རེ ་ཡི་ ་ནང་ དུ་ {' ལཱུ | 
-དབྱེངས་ ན་ བཞུགས་ པ། ུ 


- ཚོར 


, - 














༡ ཙཿ བཅུང ་ཚངས་ དབྱངས་ ཨུ་ མམ པ་༔ ༔ 'ཐུགས་ གས གསལ་ གྱི རྡོན ཏོགས གབ གཞན་ཿ ཡང རོ གས ་བཀྲགས་ དང་ཿ ལྡན་པ པ་༔ མར ཁ་ ཕར་ སྲད མདུ་ན་གི ཟལ གོ་གོ སམས ལ་ གས མམས ཐུགས་ ད་མ་ ་ 
- ྱི་རྒྱད་ བསྙལ་༔ ' འོད་ ཟེར་ ་ཚུར་འདུ་ས་ བད་ག་ ལུས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ རྣམས་ལ་ཕོག་ པས་༔ ཐུགས་ ད་མ་ཀྱི་རྒྱད་ བསྐུལ་༔ ཡབ་ ཡུམ ་ནམས་ ཐབས་ ཤེས་ཀྱི ་རོལ་ པར་ མཛད་པ་ ལ་༔ ཐྲིག་ ལྲེ་གྲངས་ མེད་ དུ་གྱར༔ བྱ 
„ ཐིག་ ལེ་ལ་ ་ཡིག་ འཐུ་ཨ༔མ་ཛ་མ་ཡ་དུ་ར་ཙ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ གྱར ཡིག་འབུ་ལས་ལྷ་ཡབ ་ཡུམ་ ་ནམས་ཀྱི་ འཁོར་དུ་ ` རང་འདྲ་བ་ ་གྲངས་མེད་པ་གྱར་པར་ ་བསྒོམ༔ .བགྲངས་ལུཌ་ཞི༔ བད་ག་དང་ 


ྦ ། 23 -།མདུ་ན་བསྐྱེད་ལྷ ་ཚོགས་ རྣམས་༔ ` རྐུ་ སྣང་རྟོང་ ་གསལ་༩ ལ་རང་ བཞིན་ མེད་ པ་བར་ སྣང ་གཞའ་ ་ཚོན་ དང་ འདྲ༔་ གསུང ་ད་ཛཾས་ མེད་་ གུགས་ སྟོང ་བུག་ཆ་ད་ང་ འདྲ་ བ་ལྩ༔ འཇབ་ ་ད་ང་ སྟིང ་པོ་འབྲུག་ལྟར་་ 
སྒོགས་༔ པ༔ ཐུགས་མི་གཡོ་ ཀུན་ གསལ་ན་མ་མཁའ་འདྲ་ བ ་ལ༔ བདེ་ སྟོང ་འཛིན་ མེད་ཀྱི ཤྱི་ཏིང་ འཛིན་ ད་ང་ ལྡན་ པ་༔ . འཛབ་ དང་ ཏྙིང་ ་པོའི་ གྲ ་སྒྲགས་ པའི་ དུས་སུ་༔ ཏྷ _ འོད་ ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་གྲངས་ མེད་ 


པ་ཡར་འཐྲས་དྲ་བིངས་ན་བཞུགས་པའི་༈ ཿཚོགས་ནམས་ཐུགས་ ད་མ་ གྱུད་བཟྒུལ་༔ ཐུགས་རྗེ ་ཅིན་རླབས་བསུས་ཞས་བདག་ལ་ཐིན༔  འོད་ཁེར་ཨུར་ འཕོས་སྡད་ བཅུད་ཀྱི་ སགས སེབ་སྱང་ནས་ཉ་དང་གཞལ་ ` 






ལྟ་བུ་ཕར་འཕྲོས༔  འཁཾར་གྱི་གཤོག་ཟོག་དུག་ཐོག་རྣམས་ལ་ ཕོག་པས་༔ གཟི་བཛིད་དྲག་ང པོའི་ ཐུགས་ང ་ངར་དང་ལྡན་་ཏེ་ ་ཞལ་ ནས་ཐ མ་ ་ར་ཡ་ཡི་སྒ་སྒོགས་ཊ ཤིང༔ ཕྱོགས་བཆུར ་འཕྲོས་ནས་སོང་བས་གཟུགས་] | 


ཡས་སུ་གྱའ༔ སྣང ཆོད་ ཧོཾ བཅུད་ འདངས་ བསུས་ ནས་བདག་ ལ་ བོ ་མར་ རྡ ྦ པོ རོ ངོ ཏཾ བླུ བསྭོ་མ་མ༔ § འཇཛབ་ ཏཾ གྲངས་ཚངས་ནས་ ཁ་བསྒུར་ དཱ ་ ཟི དམར་ ངོ ཙཱགས་ཅུ ཀྱ ཟོ | རུ ` 


ཤཱ ཧན་རེ་དཐ༔ - གྱབགས་སེད་ཀྱི་བགེགས་༔ བར་ཆད་ཀྱི་གདོན་༔ ཚེ་ལེན་གྱི་བཅུད་༔ བགལ་བའི་ཞིང་བྱསར་བྱར་པ་ཐམས་ཅད་༔ ཟུགས་ཅུས་སིང་ནས་བྱགངས་༔ ཐགས་སགས་ཉིས་ཡན་ལག་ ། 
རཏ བཀྱིགས་༔ ་ དུག་ ་མཚོན་ གྱིས་ མྱོས་ པར་བྱས་ ཏེ་ ་ད་མིགས་ བྱ་ ་གཏོ་ར་ ་ཚོགས་ ལ་ ་བསྟིམ་ པའམ༔་ 'ད་བང་ ་དུ་་༽ བསུས་ མ་རྡུལ་དུ་ བརླག༔ རེངས་ པར་ཁུག་ལ་ མྱུར་ དུ་ བསྒྲལ་༔. ༔ ཐར་པ་ཆེན་ པོའི་ས་ལ་ ་འདྲེན་པའི་ | 1 ད་ 
ཌ ལས་བྱེད་ པར་བསམ༔ ལཿ ་བསྭོཿ ཉོ་ ཤར: ༔. „ ཅེས་བསྟོད་§ དེ་ན་ས་འཇིག་ ཏེན་ མཚད་་ བསྟད་ཀློ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་འཛབ་ ་གམས་ བཟླས་ ་བསྐུལ་ ནིཿ ༔༔བདག་དང་ མདུན་ བསྐྱེད་ ཀྱི་ལྟ་གཤིན་ ཇེ གཤེད་ ནག་ ` 





{ ཀྱི - བུགས་མ མཚང་ ་གུར་ ་ིན་པ་ཆ པོ་ཆེ་ ཟུར་ བརྒྱད་ཕུ ཕུབ བ་པའི་ ་ནང་ ང་གི རིན་ པོ་ཆེའི་ ་གཞལ་ ཡས་ ས་ཁང ་པདྨ ཧི ཟླའི གད་ནཱ་༩ ལཿ ལུ ༡ ་ཡེ་ ཤེསུ་ཨེ སེམས་ ་ད་པའ འོད་ ཀྱི ་སྐུ་ མགོན་ ཧྭ དཀར་་ ་པོ ་པོ་ཚོན་གཿ གང་བ བཿ མྐུ་ ས་ཞི ཡོངས་ ས་ ངས་ 1 ྦ ༩ ། ། ། སུ ། 





ཟླ ཝོ བྣ། ཟ་ རྒྱན་དང་ལྡན་༔ ༧ ཏུ ཟོ བོ འབར་ ལོ རྒྱབ༔ ཟོ རེམ་ཡ་མ་ བཅུ་ གོ བཅམ གཟོབ པའི་ ཙོ དུ་ གནས་ཊ པ༔ 
།རིམ་ ་ཡིག་ འབུ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ གཡས་ཨུ་འཁོར་ བ༔ མགོན་ལ་དྭ་ཀར་པོའི་ཐུགས་ཀར གསེན་གྱི་མཚོད་རྟེན་ཁང་སེང་གི་ནང་༔ གསེར་གྱི་གཡུང་དྲུང་གཡས་བསྐོར་གྱི་གད་ན་ལ༔ 
སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་གཡས་སུ་འཁོར་བར་བསྒོམ༔ ཡུམ་གྱི ་ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླ་པདྨ་འི་གད་ན་ལ༔ . འོད་ཀྱི་ཉ་མོ་འོད་ཀྱི་ཆྐུ༔ _ སྔགས་ ཀྱི་ཕྲེང་བས་གཡས་སུ་འཁོར་བར་བསྒོམ༔ . 

ཁ; [4 ཀར་འོད་ཀྱི་གུར་ང་རེ་ ་ཡི་ན་ང་དུ་ཞི་བའི་ལྷ་ཚོན་རེ་ ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་འཁར་ བར་ བསྒོམ༔ 


བཟ་ཐུན་ཉེ་ལ་ཡཾ: ༔  ཨ་མ་མ་ཧ༔ ༔ སྤྱི་འཛབ་ 
ཡར་འཕྲོས་༔ . ད་བྱིངས་ན་ བཞུགས་པ་བདེར་གཤེགས་ཞི ་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི ་ཐུགས་ད་མ ་གྱི་རྒྱད་བསྐུལ་༔ 


སྲ་ྲ་ྲདྲམྲྲྲྒ 8231] 
མ་དཀར་པོ་ལ་ ` 
འཁར་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་་ - 





ྦ བརྗད་པས་འོད་ཟེར་ད་མར་པོ་རྩགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་ 
ཐུགས་རྗེ་ད་ང་བྱིན་ཟླབས་ཇྔ་བོ་རང་འདྲ་བའི་ལྷ་ཚགས་སྤྱན་དྲངས་༔ ྣ བསྐྱེད་པ་རྣམས་ལ་ | 
¡ བབིམ་པས་༔ རྱ་གཟི་བཛིད་དང་ཞན་པ་༔ གསུང་ཚངས་དྭ་བངས་སུ་སློགས་པ་༔ ཐུགས་བདེ་གསལ་བེ ༼ད་ན་ཏོགས་ཿ ཤཞན་ཡང་འད་ཟེར་བྲ་གགས་དང་ཞན་པ་༣ འད་ཟེར་ཕར་འཕོས་མདུན་གྱི་ 


ཧོར ཏོ ་ 






བ༔ 
ལ 
འོད 


ཏཾ 
;- 


ཀོག གོསོ་བཟོག་པ། པས་ ཐུགས་དམ རྒྱད བརྒྱལ་༔ པར ཟེར་ཚུར་འདུས་ བདོག ཀོ་བཟོ དཡོས་འབོགོ་ ་པས་༔ ། ་ 
མཛད་° པ་ལ་༔ ཟིག: ལེ་ ་གླང་ས་ མེད་་ དུ གྱར༔ _ ཐྲིག་ལེ་ལ་ "ཡིག ་འབུ་ཡ་མ་ར་ཏི་མ་དུ་བསམ་ གྱིས ་མི་ཁྱབ་པ་རྱུར༔ ཡིག་ ་འབྱུ་ ལས་ཉ་ ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི ་འཁོར་ དུཿ ་ རང ་འདྲ་ བ ་གྲངས་ ་མེད་ པ་ གྱར་ པར་་ ¡ 
མཿ ། “བགྲངས་ ་ལུཌ་ ནིཿ _ བད་ག་ དང་ མདུ་ན་ བསྐྱེད་ ཞྭ ་ཚོགས་ རྣམས་༔ ཏཱ `: རྒྱ རྐྱ་སྣང་ ་སྟོང་ གསལ་༩ ལ་ རང ་བཞིན་ མེད་ པ་པར་ ་སྣང ་གཞའ ་ཚོན་ དང་ འྲད་ ་བ༔ གསུང་ ་ད་ངོས་ མེད་ གྲགས་ སྟོང་ བྲག ་ཆ་ དང་ འྲ་ ་བ་ ། ལཿ 
_ འཇབ་ ད་ང་ སྙིང་། པོ་ འབྱུག ་ལྟར་སྒྲོགས་པ༔ ཐུགས་ མི་གཡོ་ཀུན་གསལ་ ན་མ་ ་མཁའ་འྲདྲ་བ་ལ༔ བདེ་སྟོང་ ་འཛིན་ མེད་ཀྱི་ ་ཏིང་ འཛིན་ད་ང་ ལྡན་ པ༔ འཇབ་ ད་ད་ སྙིང་ པོའི་སྒྲ་སྒོགས་པའི་དུས་ སུཿ ལོ། 71 
རམ ་ད་མར་ བོ་ “ལྕགས་ རྱ ་ྟ་བུ བུ་གྲངས་ མེད་ཿ པ་ཡར ་འབྲོས་༔ ཟི དྭ་བྱིངས་ ་ན་ བཞུགས་ང པའི་ལྷ ་ཚགས་ རྣམས་ ཐུགས་ ད་མ་ གྱུད་ བསྐྱལ༔ . | 
[འཕྲཾས་སྡོད་བཙུད་ ཡི་ཞིག་སི གླིབ སྱང་ ནུས་ལ ད་ང་ ང་གཞུལ་ ཡས་ཨུ་སུརྩ༔། རྣང་ ངང་སིད་ ཀི བཅུད་ མདངས་ བསུས་ན ནས་ བད་ག་ལ་ ལ་ཟིམ་པར་ ར་བན་ཨཿ བས་ ནི ཁཱ ཏཾ :  འཛབ་ཉིང་གངས་ཚངས་ནས་ཁ་བྱརར་ནིཿ 


ཐུགས་ཐེདང་བིན་ཟབས་བྱམས་ནས་བདག་ལ་ཐིས༔ འོད་ཟེར་མར་་ ྙྷ 





ཐོགས་དོ་ཀྱོ་ཧུད་བཅལ་ཿ ཡབ བ་ཡུམ ནས་བ ་ཐབས་ ཧོ ཀྱི ་རོལ་ པའོ | ་་ 


༡༤༤༤ [= 
པྲ ¡ ཆེ `. -- 








‰ དངས འོད་ཟེར དམར་པོ་ལགས་གྱུ་ལྟ་བུ་ཕར་འཕྲོས༔ རོར ཏཾ གཤོག་ ལོ དུག བོ ནམས་ལ་ བོ བསཿ ཟོ ཟོ དྲགཿ ལོའོ ལྡན་ཏེ ་ོསོབ་་ཁོ་བ་ཟོབོ་ ཤིང་༔ ༔ | 
ཕྱོགས་བཙུར་འཕྲོས་ནས་སོང་བས་གཟུགས་ཅན་ཀྱི་ད་གྲ༔ གཟུགས་མེད་ཀྱི་བགེགས་༔ བར་ཆད་ཀྱི་གདོན་༔ ཚེ་ལེན་གྱི་ བདུད་༔ ་བསྒལ་བའི་ཞིང་བཅུར་རགྱར་པ་ཐམས་ ས་ཅུད་ཿ ་༔ ལྩགས་ཀྱུས་ སྙིང་ ྦ 


ནས་བཟུངས་༔ ལྕགས་སྒྲོགས་ཀྱིས་ཡན་ལག་བཀྱིགས་༔ དུག་མཚོན་གྱིས་རྩོས་པར་བྱས་ཏེ ཏེ་ད་མིགས་བྱ་ གཏོར ་ཚགས་ལ་ 'བསྟེམ་པའམ༔ ད་བང་དུ་བསྡུས་ལ་རྡུལ་དུ་བརླག༔ ° རེངས་པར་ ཁུག་ལ་ རྱུར་དུ་ | , 
_ ཅེས་ བསྟོད་༔ དེ་ ནས་ མཐུ་ དབང་བྱིན་ ཟླབས་ ཁྲོ་ རྒྱལ་ཡབ་ ཡུམ་འ འཛབ་ བསྒོམས་པ བཟཟས་ བསྐུལ་ནི༔ ཁཱ; ༔༔་བད་ག་ ྒ ུ 









,4ཾ བསྒལ་༔ ཐར་པ་ཆེན་པའི་ས་ལ་འདྲེན་པའི་ལས་བྱེད་པར་བསམ་ _ ལཿ བསྭོཿ བྱང་ཤར: 
ཚཱ ད་ང་མཐུན་བྱསེད་ཀི་ལ་རྟཀ་མཁའ་འབྱིང་གྱིཿ ཐུགས་མཆོང་ཁུར་རིན་བ་ཆེཆུར་བྱསད་ཅུབ་པའི་ནང་གི་རིན་པ་ཆེའི་གཞལ་ཡག་ཁང་པྱད་ཀི་ཟླའེ་གད་ན་ལ༔ ཉྟ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་འད་ཀྱི་སྐུ་འོད་- | 
_འི་ཕི་རིས་ཐི་མ་དང་ཅུུ་བཞི་སུ་ཤད་གཟེང་ས་ ། 


ཤཀྱ་ཙཱ་གཟི བཞེད འབར་བའི་ ་རྒྱབ༔ ` ཨ༔མ་ ཉམ་ཟུངས་ཝྔ་གྱིན་ལ་ལང་ ་པའི་ ཚུལ་༔ 


`; 


ཕད་ཀར་ ད་པག་ ག་མེད་ ཚོན་ གང་བྱ༔ མུ མོ ཡོངས་ ས་ཛོགས་ རྒྱན་ད་ང་ དག་ཿ 


| ˆ 


འའ བོའི་ཁོལྱ་ གནས་པ་༔ རིའོ ཁྭ དོ ཟོ འབུ་སྔགས་ ེཾ བེང བ་གཡས་སུ་ འཁོར་བ བཿ རོར དཀར་ དཔག་མེད་ ཀོ ་ཐུགས་ ཀར་ བཟོར ཧྱ བཅོད ཏོ ཁང་ ཐེང བོ ནང་༔ གེསེར་ཧྱི གཡུང་དྲང་གཡས་ ཾ་༈། 

_ ¡༡ བསྐར་རྱི་གད་ན་ལ༔ ཨ་ད་ཀར་པོ་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་གཡས་སུ་འཁོར་བར་ བསྒོམ༔ ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ ཀར་ཉི་ཟླ་པདྨའི་གད་ན་ལ་༔ འོད་ ་ཟེར་ ་མད་ངས་ ལྡན་ ཁོད་ ཀྱི་ སྐུ༔ སྔགས་; ཀྱི་ཕྲ ཕྲེང ་བས་གཡས་ ཙཱ | ¡ ྦ 
་ རྨ ཧཱུ འཁོར་ བར་ བསྒོམ༔ ། “འཁར ་རྣམས་ ཀི ་ཐུགས་ ཀར་ ་འོད་ གྱི ་གུར་ཁང ང་རེ་ཡི་ན་ང་དུ་ཞི་བའི་ ལྷ་ཚོན་རེ་སྔགས་ ཀྱི་ཕྲེང་བས་ འཁར་ བར་ ་བསྒོ་མ༔ བསཛྭ་ ཐུན་ ཉེ་ ལོ ¦; ཨ་མ་མ་ཧཾ; ( སྤྱི་འཛབ་༔ | རཱ ་ 
. ¿2 བརད་པས་ཛད་ཟེར་ད་མར་པོ་ལྕགས་ྱུ་ལྟ་བུ་ཡར་འཕྲོས་༔ _ དབྱེངས་ན་བཞུགས་པ་བདེར་གཤེགས་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ ་ཚོགས་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ད་མ་གྱི་རྒྱུད་ བསྐུལ་༔ ། .ཐུགས་ རྗེ དང་ བྱེན་ རླབས་ཛ་ ཐ་རང་འདྲ་ ཁལ 

_ _ #3 བའི་ྷ་ཚགས་སྨྱན་དྲངས་༔ _བསྐྱེད་པ་རྣམས་ལ་ ཐྲིམ་པས་༔ སྒྱ་གཟི་བརིད་དང་ལྡན་པ་༔ གསུང་ས་། ཚངས་དྭ་བངས་སུ་སྒོགས་པ་༔ .ཐུགས་བདེ་གསལ་ གྱི དོན་ཏོགས་༔ གཞན་ཡང་འོད་ཟེར་བཀྲ།་ 

' དང་༣ ལན་ང པ་༔ ` ད་བ ཟེར་ཕར་ ་འཕྲོས་ མདུན་ གྱི ཧཾ གས་། ནམས་° ་ལ་ ཕོག་ པས་ ་ཐུགས་ དམ་ ཿ རྱད་ བསུལ་ཿ རཾ འོ འད་ཿ ཟེར་ཚུར་ འདུས་ བདག་ ་ལྱས་ ཀྱི ལཿ ཚགས་ ནམས་ ལ་ མག་པ པས་༔ _ཐྱུགས་ དམ་ ཡཾ རྒྱུད་ བརྐྱལ༔ |, ་ པོ 











-¿ \` . ` 


ཅེ ཡབ་ ་ཡུམ་ ནམས་ ཐབས་ དལ ཀྱི་ ཚ་ལ་ཿ པར་ གོ པ་ལ༔་ ྐ ཙོ ཐོག་ལོ་བངས་མོདོ་ཅོ་ རྒྱར༔ | པར ལེ་ མ་ཟ ྱོ་སོམོབོ་མོ་་ ་གྱིས་ ལ་ ཁྱབ་པ པ་ གྱར ྦ ཟན ་འབུ་ ་ལས་ ལྟ་ ཡབ་ ཡུམ་ ནམས་ ་ -. 
, དཁར་དུ་ དུཿ རང་ འྲདྲ་བ་ གུངས་ མེད་པ་ གྱུར་ པར་ བསྒོམ༔ _ བགྲངས་ལཱཌ་ནི༔ ་བད་ག་ དང་ མདུན་ བསྐྱེད་་ལྷ་ ་ཚོགས་ རྣམས་༔ . རྐྱ་ སྣང་ སྟོང་གསལ་ལ་ རང་ བཞིན་ ་མེད་ པ་བར་ ་སྣང་གཞའ་ ཚོན་ དང་འདྲ༔ | 1 
„ གསུང་དངས་མེད་གྲགས་སྟོང་བྲག་ཆ་དང་འདྲ་བ་ལ༔ འཛབ་དང་རྙིང་པོ་འབུག་ལྟར་སློགས་པ་༔ ཐུགས་མི་གཡོ་ཀུན་གསལ་ནམ་མཁའ་འདྲ་བ་ལ༔ བདེ་སྟང་འཛིན་མེད་ཀྱི་ཏིང་ འཛིན་དང་ལན་ 











_ :4ཾཔ་༔- འཇབ་དང་སྙིང་པའི་སྒ་སྒོགས་པའི་དུས་སུ༔ འོད་ཟེར་ དམར་པོ་རྱགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་གྲངས་མེད་པ་ཡར་འཕྲོས་༔ དབྱིངས་ན་བཞུགས་པའི་ལྷ་ཚགས་ནམས་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་༔ ཐུགས་རྗེ་ད་ང་་ 
` ྱིན་ ཟླབས་ མ་བྱས ནཱས་ བདག་ ལ་ ཐིམ༔ འོད་ ཟེར་ མར་ འཕྲོས་ སྣོད་ བཅུད་ཀྱི ཀྱེ “སྡེག་སྒྲི གྒེབ ་ཕྱོང་ ན་ས་ལྷ་ ད་ང་ གཞལ་; ཡས་ སུ་གྱར༔ སྣང་ སྲིད་ ཀྱི་ བཅུད་ མདངས་ བསུས་ ནས་བདག་ལ་ ་ཐིམ་མར་ བསྒོ་མ༔༔ བས་ ཡྱི ཁྲོ་  ་ 
[ཏ: ༔ ཿ ཨུ་རི་ཧཱ་ར༔ ། § འཛབ་ སྙིང་ གྲངས་ཚངས་པ་དང་༔ བཞི་པ་ཁ་བསར་ནི༔ འད་ ཟེར་ དམར་ ར་བྭ་ཝགསྭ་བ་ཏཱ་བུ་ ཕར་ འཕྲོས་ཿ འཁོར་བྱི་གཤོག་ ཐག་ དུག་ ཐོག་ [ནམས་ལ་ཕོག་ པས༔ གཟི་ བ་བཛིད་ ¡, ་ 


རྩབ 





འའ 3 བའི་ཞིང་ བཅུར་གྱར་པ་ཐམས་ཅད་༔ ལྱགས་ཀྱས་སྙིང་ནས་བཟུངས་༔ 


( ཟོ 
















], [བོའ རོ རོའོ མ་ཅས ུུང་གསྡ པཿ གགས གག བོ གེ ཟོ གོ གསས ་༔ བར་ ར་ཆད་ ་ ཆུག ཚེ་ལེན་ དམའ ། བསྒལ། ། £ གུ 
ལྕགས་ ་སྤགས་ ཀྱིས་ཡན་ ལག་ བཀྱིགས་༔, ་ དུག་ ་མཚོན་ གྱིས་ རྒྱོས་ཿ པར་བྱས་ ཏེ་ དམིགས་ བྱ གཏོར་ཚོགས་ ལ་བ་ལ པའམཿ དབང་དུ་ བསུག `་¡ 


`; _ཟར་ པ་ ཿཆེན་ ་པོའི་ས་༩ ལ ཿའདྲེ་ན་ པའི་ ལས་བྱེད་པར་ བསམ༔ ལྕ བསྭོཿ་ . བྱང་ ནུབ: 


ངོ 


རྐ ལ ཅྗུལ་ དུ་ བརླག༔ རེངས་པར་ །ཁུག་ ལ་མྱུར་ དུ་ བསྒལ་༔ བྱ 
རྨ ཡུམ་འཛབ་། བསྒོམ་ བཟླས་ བསྐུལ་ ནིཿ ྦ ༔༔བདག་ དང་ མདུན་ བསྐྱེད་ ་ཀྱི་ ལྷ་ མཐུ་ ཆེན་ དུག་ འདུལ་ གྱིཿཾ .ཐུགས་ མཆོང་ གུར་ ་རིན་ པ་ཆེ་ ཟུར་ བརྒྱད་ཕུ ཕུབ་ པའི་ན ནང་ ང་གི རིན་པོ པོ་ ཆེའི་ ་གཞལ་ ཡས་ ཁང་ པདྨ་ ཧི་ ཟླའི་ ་གདན་ 7 
3 /ལ༔ ལྷ་ཡེ་ ཤེས་ སེམས་ ་ད་པའ་ཡོད་ ཀྱི་ སྐྱ་མཁའ་ འགྱིང་ ་དཀར་ པོ་ཚོན་ གང་བ༔ྩ སྐུ་ ནི་ཡོངས་ རྫོགས་ རྒྱན་ ད་ང་ ལྡན་༔ ཤིན་ ཏུ་ ་གཟི་ ་བརྗིད་ འབར་ བའི་ རྒྱབ༔ རྩུ་ལྔ་ 'གྱེན་ ལ་ལང་ ་པའི་ ཚུལ་༔ དེའི་ ཕྱི རིམ་ "རུཾ ། | ( ་ 


ཟོ 


[བཅུ་ གཉིས་ཆ་ ཤད་ གཟིང་པཿ པའི་ཚུལ་དུ་ གནས་པ། པཿ  དའ་ཁི་ རིམ་ ཡིག་༩ འབུ་སྔགས་ཀྱི་ཕེང་བ་ ་བ་གཡས་མུ་འཁར་བ བཿ 


ཅེས་བསྟད་༔ དེ་ནས་མཐུ་ཆེན་དུག་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ ༩ 


མཁའ་ (འབྱིང་ དཀར་པ ་པོའི་ ཐུགས་ ཀར་ གསེར་ གྱི་ ་མཚོད་ ཉིན་ ཁང་ ་སེང་ གིན ནད་༔ ༠ པ འད , ` ྒ -  ་ 


། གི་ད པ ; ོོ 


ཨི 


ཐགཟོའ་བོ་གཡོང་དོང་གཡོས་བསྐོར་ོ ཀོ འར ག་ས་ས གོ ཀའམ སྡ 


དབད ཀོ་བ || 


སྫགསཀྱ་ཕྲེང་བས་གཡས་མུ་འཁར་བར་བསྒོམ༔ འཁར་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་འོད་ཀྱི་གུར་ཁང་ནེ་ཡི་ནང་དུ་ཞི་བའི་ལྟ་ཚན་རེ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་འཁར་བར་བསྒོམ༔ བསྭོ་ཐུན་ཉེ་ལོ: _§ 


མཾ. 
༤ ་ 
` ® 


༠ 
༠ 


སྤྱི་ འཛབ༔ བརྗོད་ པས་ ཞོད་ ་ཟེར་ ་དམར་ པོ་ལྕགས་ཀྱུ ཀྱ་ ལྟ་བུ པབ ་ཡར་ འཕྲོས་༔ ཏཱ དབྱིང་ས་ ན་ བཞུགས་ པ་ བདེར་ གཤེགས་ ཞི་ ཁྲོའི་ ལྷ་ཚོགས་ རྣམས་ཀྱི ཀྱི ་ཐུགས་ ད་མ་ གྱི་ རྒྱུད་ བསྐུལ་༔ ༠ . ཐུགས་ ཛེ དང་ བྱིན . ྦ ། ¡§ ་ ། 
རླབས་རྔ་བོ་རང་འདྲ་ ་བའི་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་ དྲངས་༔ བསྐྱེད་པ་ནམས་ལ་ཐིམ་པས་༔ སུ་གཟི་བརྡེད་ དང་ ལྡན་པ་༔ གསུང་ཚངས་དབྱངས་སུ་སྒོགས་པ༔ ཐུགས་བདེ་གསལ་གྱི་ རྡ་ན་ ཏོགས་༔ གཞན་. |° ྦ 


།ཡང་འད་ ཟེར་ བཀླགས་ དང་ ལྡན་ པ༔ འོད་ཟེར་ཕར་འཕྲོས་ མདུན་ གྱི་ལྷ་ ཚོགས་ རྣམས་ ལ་ཕོག་ པས་༔ ཐུགས་དམ་ གྱི་རྒྱད་་ བསྐུལ་༔ ྦ འོད་ ཟེར་ཚུར་ འདུས་ བད་ག་ལུས་ཀྱི་ ལྟ་ཚོགས་ ནྣམས་ལ་ ་ཕོག་པས་༔ 
¡བུགས དམ་ གྱི རྱུད་ བརྐྱལ ཡབ་ བ་ཡུམ་ན་ རྣམས་ ཊ་ཐབས་ པ་ཤེས་ ཀྱ རོལ་པ པར་ ར་མཛད་པ པ་ལྷ ཐིག་ཌེ ལེ་ ཿ་གྲང་ས་ ངས་ཡིད་དུ་ དུ་ གྱུར ཟིག་ཡེ ལེ་ ལ་ ལ་ཡིག་ འབུ་ བུ་ཅུཾ་བ་ བསམ་ གྱིས་ མི་ ཁབ་། པ་ གྱར༔ ` 


་ 


ཡིག་ འབྲུ་ལས་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་ ་ 





ཤཱ ར 
` 


ད རམ མས་ཀྱི་ འཁོར་ ་དུ་༔ ལས རང་འདྲ་བ་གྲངས་ ལོ པ་གྱར་པར་ བོ _ བྲགངས་ལཱཌ་ཧིཿ བདག་ད་ང་མདུན་ རྩོ ཉེ རོ ནྣམས་༔ ོད - རྐྱ་སྣང་ རོ གསལ་ལ་རང་ ཕག བག པ་བར་སྣང་གཞའ པམ ྒ 







ྦ 3 དང་ 'འདྲ་བ༔ གསུང་ ༨་དཛོས་ མེད་གྲགས་སྟོང་བྲག་ཆ་དང་འདྲ་བ་ ལཿ འཛབ་ ད་ང་ སྙིང་བོ་འབུག་ ལྟར་སྒྲོགས་པ་༔ .. ཐུགས་མི་གཡོ་ ཀུན་ གསལ་ན་མ་མཁའ་འདྲ་བ་ལ༔ _ བདེ་ སྟང་འཛིན་མེད་ཀྱི་ཏིང་ ;| 1] ་ 
༢ འཛིན་དང་ལྡན་པ་༔ འཛབ་དདང་རྙིང་པོའི་སྒྲ་སློགས་པའི་དུས་ཨུ༔ འོད་ཟེར་དམར་པོ་ལྷགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་གྲངས་ མེད་པ་ཡར་འཕོས༔ དབིངས་ན་བཞུགས་པའི་ཉ་ཚགས་ནམས་ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ༔ 1 
ཾ , འོད་ ཟེར་ མར་འཕྲོས་ སྡད་ བཅུད་ ཀྱི སྡེག་ སླིབ་ སྦྱོང་ ནས་ ཡཿ ད་ང་ ་གཞལ་ ཡས་ཨུ་ གྱར༔ ...སྣང་སྲིད་ཀྱི་བཅུད་མདངས་བསུས་ནས་བདག་ལ་ ཐིམ་པར་ ཁལ ་ ྦ 






ཐུགས་ ཛེེ་ དང་ ་བྱིན་ རླབས་ བསྙུས་ ནས་ བདག་ ལཿ ་ཐིམ༔ , 





ཛ་བ་སྙིང་གྲངས་ཚབས་ནས་།་ བསྐྱར་ ནི༔ , འོད་ ཟེར་ནམར་པ་ ་ལྕགས་ཀུ་ལྟ་བུ་ཕར་འབྲོས་༔ _ འཁོར་ ་གྱི་ གཤོག་ ` དྲ ཀཀ ་ ( 


: བསྒོམ༔ བསྭོ་ མཱ་ཁཱ་ཏ་རཾ་རཾ་རྨཀ་བཾ་ཅུ་ལྭ་རཾ་ཛ་ཧཱུ་ཕཊ༔ _ མ་ མ་ མུ་ ཁ་ ཐུན་ ཧྲིལ་ ་ཐུན་ བྩོ 1 ་ 
_|  ཐཐོག་དུག་ཐོག་ནམས་ལ་ཕོག བསུང་ གང ཅིད ་དྲག་པོ་ ་ཐོག་ང ངར་དང་ཝན་ ཏི ་ཞུལ་ ལ་ནས་མ་ར་ཡ་ཡྱ་སླ་སྨགས་ ཤིང་༔ ་ (རགས་པ བྱཅར་ འཕྲོས་ །ནཱས་ཛ སོང་བསཿ _ གཟུགས་ ཅན གྱི དྲག  གཟུགས་ མེད་ ཀྱི་ཿ པཿ 1 ་ 





ཟས བགེཌ༔ ༤ བར་ “ཆད་ ཀྱི གདོན ¡ ལེན་ གྱི བདུད་༔ ཏཾ གོ བློགས་བའི་ ཞིང་ ལས གྱར་པ་ཐ ཐམས་ ཅད༔ ངཱ ལྩཌ་ ཟོ་ར བཟུངསཿ [7 སྒོཌ་ཀྱིས་ཡན ་ཡོན་ལག་ རོལ དུག་ ག་མཛོཧ་ ཐན མྱོས་པ པར་བྱས་ བྱས་ཏེ་ [ ; 
ལི བྱ་ ་གཏོར་ ཚོགས་ ལ་བསྟེམ་ པའམ༔ ད་བང་དུ་བསུས་ལ་བརྡུལ་དུ་བརླག༔ རེངས་ པར་ཁུག་ལ་མྱུར་དུ་བསྒྲལ་༔ .ཐར་པ་ཆེན་ པོའི་ས་ལ་ འབ པའི་ ལས་ 'བྱེད་ པར་བསམ༔ བསྭོ་ཚཾ་ཆུབ; ་ འཛབ་སྟོད་ ནིཿ རླ ། 
_ (དྲག་བོའི་བསྟེན་ཐྲབས་གནམ་ལྕགས་ཞུན་མའི་འཕྲོ་འདུ་ བཞུགས་) ཿཿཉཧིན་ཕྱི་མ་ལ་གནམ་ཌ་ཞུན་མའི་འཕྲོ་འདུ་ནི༔ དང་པོ་གཙོ་བོ་ཐུཌ་ཀྱི་ཁཱ་བོ་མཁའ་འགྱིང་དབང་གྱི་རྒྱལ་པོའི་འཛབ་བསྒོམས་ལུཌ་ནི༔ 1 
། ཤྭ བདག་ དང་མདུན་ བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་ མཁའ་འགྱིང་ད་བང་གི་ རྒྱལ་པོའི་༔ ཐུགས་མཚོང་གུར་ རིན་པ པོ་ཆེ་ཟུར་བརྒྱད་ཕུབ་པའི་ན་དྲ་གི་རིན་ པོ་ཆེའི་ ་གཞལ་ཡས་ཁང་ པདྨ་ཉི་ཟླའི་° གདན་ལ༔ ཉྷ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ ་དཔའ་ 





=ཡཁོད་ཀྱི་སྐྱ་ཀུན་སྣང་ཁྱབ་པ་ཚོན་གང་བ༔ྩ་ སྐུ་ནི་ཡོངས་རྫོགས་བརྒྱན་ ད་ང་ལྡན་༔ ཤིན་ཏུ་གཟི་ བརྗིད་ འབར་བའི་ རྒྱབ༔ ཨཿ༔བཞི་མ་ བཞི་ འབྱུ་ བརྒྱད་ ་གྱེན་ ལ་ལང་པའེ་ཚུལ་༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་ཧ་ བརྒྱད་ དབ ་ ˆ 


- |ར་བརྒྱད་༔ ཧ་བཞི་ཛ་བཞི་སུ་ཤད་གཟིངས་པའི་ཚུལ་དུ་གནས་པ༔ ེཡི་ཕི་རིམ་ཡིག་འྱབུ་སགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཡས་ སུ་འཁར་བཿ ཀུདཾ་ སྐང་ཁྱབ་པའི་ ཐུགས་ཀར་ གསེར་ གྱི མཆོད་ ཏེན་ ཁང་སེང་ གི | 





| ནང་༔ | གསེར་ གྱི་ གཡུང་དྲུང་ གཡས་བསྐོར་གྱི་གད་ན་ལ༔ 


ྒ འད་ ཟེར་ ཙུར་འཐུམ་ བདག་ ག་ཁས་བི་་ཚོགས་ ནསས་ལ་ཕོག་པ་ པས༔ཿ 


0] ར་མ་བ གོ བ་བོ 
` འཁར་ནསས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་འོད་ཀྱི་གུར་ཁང་རེ་ཡི་ན་ང་དུ་༔ 


ྦ 4 ཀྱི་སྐུ༔ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་ གཡས་སུ་འཁོར་ བར་བསྒོམ༔ 
ཧཱཾ བྲྭས་ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་ཐུངས་སོ་ཐད་དོ་ཐུན་༔ ཨ་མ་མ་ཧ་ལ་རཾ་ཛ་ཐུན་བྩོ༔ “ སྤྱི་འཛབ་ བརྗོད་པས་འོད་ཟེར་གན་མ་ལྩགས་ཞུན་མ་ལྟ་བུ་ཡར་འཕྲོས་༔ 
ཌེ ཁོའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་ད་མ་གྱི་རྒྱད་བབསྐུལ༔ ཐུགས་རྗེ་དང་བྱིན་རླབས་ཛྔ་བོ་རང་འདྲ་བའི་ལྟ་ཚགས་སྤན་དྲང་ས་༔ ྦ བསྐྱེད་པ་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་༔ སྐྱ་གཟི་ བརིད་ད་ང་ལྡན་པ༔ 
@ ད་བྱངས་སུ་སྒོགས་པ་༔ ཐུགས་བདེ་གསལ་གྱི་དོན་རྟགས་༔ གཞན་ཡང་འོད་ཟེར་བཀགས་དང་ལྡན་པ་༔ 


 ཡབ་ བ་ཡུམ་ ་ནམས་ཐ་ ཐབས་ ' ཤེས་ཀྱི ཀྱིས་ ༈་རོལ་ པར་ ར་མཛད་པ་ ལ་ 


ཐུགས་ད་མ་གྱི་རྒྱུད་བརྒྱལ༔ _ 


ྦ ཧཱ མ་ གཏད་ལ ་ན་མ་མཁའི་ཉ་མོ་འོད་ 
ཞི་བའི་ྷ་ཚོན་རེ་ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་འཁོར་བར་བསྒམ༔ གཉིས་པ་བཟྐུལ་ཁུཌ་ནི § 


ད་བྱིངས་ན་ ་བཞུགས་ པ་ བདེར་ གཤེགས་ ཞི -„ 
གསུང་། ཚང་ས་་ . 


འད་ཟེར་ཕར་འཕྲོས་མདུ་ན་གྱི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕོག་པས༔ - ཐུགས་ད་མ་བྱི་ཐྱད་བསྐལ༔ 1 
ྦ བེག་ལེ་ཐས་མེད་དུ་ཐརྦ། ཕིག་ལེ་ལ་ཡིག་་ ྒ 


+ ་ ཕཊ མ་མ་མུ་ཡེ་ཐུན་ :་ཏྷྭ ' ་འཛབ་སྙིང་གྲངས་ཚངས་བ་དང་ བཞི་པ་ཁ་བསྒྱར་ནི༔ 
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ོད འོོ ོོོོ་ོོོོ་ར ཝིལ བོ་འ_འིའོ་བ་ སོ་ས 
བྱཉེད་ལྷ་ཚོགས་ནྣམས་༔ སུ་སྡང་སྟང་གསལ་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་བར་སྣང་གཞའ་ཚན་དང་འདྲ༔ ` གསུང་དཛེས་མེད་གྲགས་སྟང་བྲག་ཆ་ད་ང་འདྲ་བ་ལ༔ འཛབ་དང་སྙིང་པོ་འབུག་ལྟར་སྒྲོགས་པ༔༔ 
ཐུགས་མི་གཡོ་ཀུན་གསལ་ན་མ་མཁའ་འདྲ་བ་ལ༔ྩ བདེ་སྟང་འཛིན་མེད་ ཀྱི་ཏིང་འཛིན་ད་ང་ལྡན་པ་༔. ྦ འཛབ་དང་སྙིང་པོའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པའི་དུ་ས་སུ༔ འོད་ཟེར་གན་མ་ཆྱགས་ཞུན་མ་ལྟ་བུ་གྲངས་ ། ་ 
མེད་པ་ཡར་འཕྲོས༔ ` དྲ་བྱིངས་ན་བཞུགས་པའི་ཉ་ཚགས་ནསས་ཀྱི་ཐུགས་ད་མ་རྒྱུད་བསྐུལ༔ ཐུགས་རྗེ་དང་བྱིན་ཟླབས་བསུས་ནས་བདག་ལ་ཐིམ༔ འོད་ཟེར་མར་འཕྲོས་སྡེད་བཅུད་ཀྱི་སྡེག་སྒིབ་ ཡཾ 

བྱང་ནས་་དང་གཞལ་ཡས་སུ་གྱར༔ སྡང་སྲིད་ཀྱི་བཅུད་མད་ངས་བསྙུས་ནས་བད་ག་ལ་ཐིམ་པར་བསྒོམ༔ འཛབ་བརྗེད་པ༔ བསྒ་མཱཾ་ཀླ་ཏ་རཾ་རཾ་ཨ་ཐུན་ཉེ ; ༔ ཧ་ལ་རཾ་ཛ་ཆ་ལ་འདར་ཤག་རཾ་ཛ་ཆུ 









བད་ག་དང་མདུ་ན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ནམས་ཀྱི༔ ་སྐུ་ཞལ་བ་ཐུ་ལས་རང་རང་གི་ཁ་དག་དང་མཐུན་པའི་མེ རེ་འུར་ ་ 


[ཤཿ 









ཙཱ དྭ་རུཀའ་བར་ དྲལ མེ ཅོོ ོད ཆ་ ་དྲ་ བ་རིས༔་ སྨ ཁམ མདའ་ མདུང་ དྲ་བ་སྟ དངོ ༔ྷ ཧ་ར བྱཿ 
| 
ཟླ 







མེ་ སྟག་ ་གན་ མ་ ཟུགས་ སད ་ཚྭ་ ་སྐར་ ་ལྟར་ འཁྲུགས་ པཿ་ ོ་གྲོ་ བགོས་ཀའི་ས་བོན་ [་ 
ལ་འཇབ་དང་སྙིང་པོ་འཁོར་བ་ལས་༔ འོད་ ཟེར་གན་མ་ལྕགས་ཞུན་མ་ལྟ་བུ༔ ཐོག གི་ནམ་པ་ ཅན་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འབྲོས་པས་༔ . དུག་ལྔ་ཚོགས་བརྒྱད་ཡན་ལག་རྭ་བ་བཞི་ཡི་བཟུང་ འཛིན་བག་་ | 
ཆགས་ད་ང་༔ དེ་ནམས་ལས་ྱར་པའི་༔ གཡུང་དྲུང་བོན་གྱི་བསྟན་པ་་བཤེགས་པ་༔ སྟོང་གསུམ་ཇ་ཐེགས་དཀོར་ལ་ འབག་པ་༔ དུས་གསུམ་གཤེན་རབ་དབུ་འཕང་སྨད་པ༔ ཟུ འཕྲིན་ལས་ བི 
མོའི་ ད་མ ་ལ་ ་ལྡོག་ པྱ་་ བར་ ཆོད་ གཞོད་ བྱེད་ ཐམས་ ཅད་ བྱ་སྒོ ་མེ་ ཡིས་ བཅོམས་ པའམ༔ཿ . རྡོ་ ཚན་ལ་ ཁ་བ་ཕོག་པ་ བཞིན་ བསྒམཿ ། འཛབ་ ་བསྟོད་ བསྭོ༔དབུས ་ཕྱོགས་ དཔང་;: $ ་ཅེས་བསྟོད༔ .དེ་ནས་ 


སྐའི ཁྲོ་རྒྱལ་ཡབ་ ཡུམ་འཛབ་ བསྒོམས་ནི༔་ ་ྷ ༔༔བདག་ ་དང་ མདུན་ བསྐྱེད་ ཀྱི་ ལྙ་ དབལ་ གསས་ རྔམས་ པའི་༔ ཐྲ _ཐུགས་ མཚཆོད་ གུར་ རེན་ པོ་ཆེ་ཟུར་ བརྒྱད་ཕུབ ་པའི་ ནང་ ་གི་ རིན་ པ་ཆེའི་ གཞལ་ ཡཔ་ །ཁང་ པདྨ་ ཉི་ ཟླའི་ གད་ན་་ 


_ | [ལ༔ ཉ་ ཡེ་ཤེས་ སྲེམས་ ས་དཔའ་འོད་ ྱི་ཟླུ་འད་ད་ དཀར་ གནས་ །འཛི་ན ཚན་ གང་བ༔ རུ་ནི་ཡོངས་ཟ ཛོགས་རྒན་དང་ ལྡན་༔་ ཤིན་ཅུ་གཟི བརྡད་འ འབར་བའི་རྒྱབ: ཨ་མ་ ཐུངས་ཁཱ་རྱིན་ལ་ལད་ང པའི་ཚུལ་༔ ¿ ] 


. | / 
. | ཤྲ 
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རེ 
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ྒ བོའོ ད་གས ལོ་བ ། 
ཧྒྨ ྒ གསེར་གྱི་གཡུང་དྲུང་གཡས་བསྐོར་གྱི་གད་ན་ལ༔ ྒ ཨ་དཀར་པ་ལ་ཝགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་གཡས་མུ་འཁོར་བར་བསྒོམ༔ ུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླ་པདྨ་འི་གད་ན་ལ༔ རྣམ་དག་ྷ་མོ་འོད་ཀྱི་སྐུ༔ 

ཐུགས་ཀྱི་འཕྲེང་བས་གཡས་སུ་འཁར་བར་བསམ༔ _ འཁོར་རུམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་འོད་ཀྱི་གུར་ཁང་རེ་ཡི་ན་ང་དུ་༔ ཞི་བའི་ཉ་ཚོན་རེ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་འཁོར་བར་བསྒོས༔ གཉིས་པ་བསྐུལ་ལུཌ་ནི༔ 
ྒ 3 ༡ བསྭོ་ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་༔ . ཨ་མ་མ: § སྒྱི་འཛབ་ བརོད་པས་འོད་ཟེར་གན་མ་ལྕགས་ཞུན་མ་ལྟ་བུ་ཡར་འཕྲོས་༔ དབྱིངས་ན་བཞུགས་པ་བདེ་ར་གཤེགས་ཞི་ཁྲའི་ལྟ་ཚོགས་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ད་མ་གྱི་་ * | 
ྦ ཟ རྒྱད་ བསྐྱལ་༔ ཐུགས་པི་དང་ྱིན་རབས་ ང་བ་རང ་འདྲ་བའི་ལྷ་ཚོགས་སྒྱན་དྲངས་༔ བསྐྱེད་པ་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་༔ རྐྱ་གཟི ་བརིད་ ད་ང་ལྡན་པ་༔ གསུང་ཚངས་ ད་བྱངས་སུ་སྒོགས་པ་༔ ཐུགས་བདེ་ [ ྲ 
གསལ་གྱི་དོན་རྟོགས་༔ གཞན་ཡང་འོད་ཟེར་བྲཀགས་དང་ལྡན་པ༔ ད་ཟེར་པར་འབས་མཐུནྭ་སི་ལཱ་ཚོགས་ནསས་ལ་ཛག་པས་ཐུགས་ད་མ་བྱི་ཕུད་བསྐུལ༔ འོད་ཟེར་ཚུར་འཇུས་བདག་ལུས་ཀྱི་ལྟ་ | | 


ཡྲི £ 


- ]ལཱ།ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་བར་སྣང་གཞའ་ཚོན་དང་འདྲ༔ གསུང་དངོས་མེད་གྲགས་སྟང་བྲག་ཆ་དང་འདྲ་བ་ལ༔ ' འཛབ་དང་སྙིང་པོ་འབྲུག་ལྟར་སློགས་པ་༔ ཐུགས་མི་གཡོ་ཀུན་གསལ་ནམ་མཁའ་འདྲ་ 


-- 


2: ་་་་ྭ་ིརར|®་† 





སས་བ 





ས་སསས་་་ཾྱབཀ་བྲ་༠ྱ་ྷ༠༠་༠ྱ་༡བ‰ང 





ྣ རྦོད གོ་བོ བོ་མ པ་བ་མཛོ་ད་པ་ལོ་༔ རོའོ ། ཐག་འ་ལ་ཡག་འྱད ཨོ མོ་ང་བསམ་ཅོས་མོཁབ་་ ། 
ེ་ གྱར༔ . ཡིག ་འབུ་ལས་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་ནམས་ཀྱི་འཁོར་དུ་༔ རང་འདྲ་བ་གྲངས་མེད་པ་གྱར་པར་བསྒོམ༔ ; གསུམ་པ་བྲགྲངས་ལཱཌ་ནི༔ _ བདག་དང་ མདུ་ན་བརྐྱེད་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་༔  རྒྱ་སྡང་ སྟོང་གསལ་“ ི 











ྐ  ; རླུ ་ལཿ བདེ་སྟང་འཛིན་མེད་ཀྱི་ཉིང་འཛིན་དང་ལྡན་པ་༔ འཛ་བ་ད་ང་སྙིང་པོའི་སྒྲ་སྒོགས་པའི་དུས་ཨུ༔ . འོད་ཟེར་གན་མ་ལགས་ཞུན་མ་ལྟ་བུ་ གྲུངས་མེད་པར་ཡར་འཕྲོས་༔ . དབྱིངས་ན་བཞུགས་ 2! 
ྦ ¿2 པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་༔ .ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བརྒྱུལ་༔ . ྦ ཐུགས་རྗེ་ ད་ང་བྱིན་རླབས་ བྱམས་ནས་བདུག་ལ་ཐིས༔ འོད་ ཟེར་མར་ འཕྲོས་སྡོད་ བཅུད་ཀྱི་སྡེག་སྒིབ་སྤྱོང་ ནས་ལྷ་དང་གཞལ་ཡས་ྱ་སྱར༔ - སྣང་ 
།སྒད་ཀྱི་བཅུད་མདངས་བསུས་ནས་བདག་ལ་ཟིམ་པར་བསཿ བསྭ་སཾ་ཁ་ཏ་རཾ་རཾ་ཨ་མ་ཧཱ་ལ་རྣ་ ྒ མ་མ་ཇ་ཨུ; ༔ བྷྱ - འཛབ་སྙིད་གྲངས་ཚངས་ནས་ གཞི་པ་ཁ་བྱརར་དྲི་ བདག་དང་མདུན་བསྱེད་  : 





༧ 







5 མེ་སྟག་གནམ་ལྩགས་ཚྭ་ཚྭ་སྐར་ལྟར་འཁྲུགས་པ་༔ “° རང་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལ་འཛབ་དང་སྙིང་པོ་འཁར་བ་ལས་༔ འོད་ཟེར་གན་མ་ལགས་ཞུན་མ་ལྟ་བུ་ཐོག་གི་ནྣམ་པ་ཅན་* 


ཇ་ ་བྲོགས་ དཀོར་ ལ་ ་འབག་ པ་༔ དུས་ དུས་གསུམ་ གཤེན་ར རབ་དབུ་ ་འཕང་སྨད་ པ་༔ བྷཾ འཕྲིན་་ ལས་ཟབ་ ་མོའི་ ་ད་མ་ལ་ ལྡོག་པ་༔ _བར་ གཙད་ གནོད་ བྱེད ཐམས་ཅད་ བྱ་སྒོ་ མེ་ཡིས་ བཅོམས་པའམཿ༔ ཚཛོ་ ར་ཚན་ ལ་ཁ་ 1 


རོ ཌྷ རོ དྲམ ཟོ སྐུ ཞལ་ བ་ བ་སླུ་༩ ལས་རང་རང་ གས དྲ ད་ང་ མཐའོ པའི་མེ་རི་( འུ་ཆུ་ ་རུ་འབར་ མཱ མེ་ལྕེ་ ལོ ཆ་ ཟོ བ་ གཞུང ཏཱ ༧ རེ ོོ མདའ་ ་མདུང་ དྲག་ སྟ དང་ཿ ྷ ལས བོར འོ་ལོ་་ ¡ ད་ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འཕྲོས་པས་༔ དུག་ལྔ་ ཚགས་ བརྒྱད་ཡན་ ལག་རྩ་བ་ བཞི་ཡི་ བཟུང་འཛིན་བག་ཆགས་དང་༔ དེ་ན་སས་ལས་ཅུ གུར་པའི་༔ གཡུང་ དྲུང་བོན་གྱི་བསྟན་པ ་བཤིགས་ པཿ 'རྟང་ གསུམ་ 


བ་ ་ཕོག་ པ།་ བཞིན་ བསྒོམ༔ ; : འཛབ་ ་བ་བསྟོད་༔. བསྭོ༔ ཤར་ ཕྱོགས་ མེ་ ད་པུང་ : ཏི ,; ཅེས་ ་བསྟོད་༔ དེ་ནས་ གསུང་ ་གཾ་ཊ ་རྒྱལ་ ཡབ་ ཡུམ་ འཛབ་ ་བསྒོམ་ པ ནིཿ ་ ༔༔བད་ག་ དང་ མདུན་ ་བསྐྱེད་ ཀྱི་ ་ཉྷ་ གཤེད་ དམར་ སྒྱ འདུལ་ *. ' | ; ྦ , 
ྦ གྱིཿ ཐུགས་ཊ མཆོང་ གུར་ རིན་པ བོ་ཆེ་ ཐུར་ བརྒྱད་ཕུ ཕུབ་ པ་པའི་ འི་ནང་ གི རེན་ པ་ཆེའི གཞལ་ཡ ཡས་ ཡ་བྲང པདྨ་ ཉི་ ཟླའི་ ་གད་ན་ལ ་ལ ` ཧཱཾ ཡེ་ ཤེས་མི སེམས་ ད་པ་འ འད་ ཀྱ རྒུ རུ་གཤིན་ ཉཱ འད་ དཀར་ །ར་ཚན་ གང་ བཿ ཨཾ ས་ནི | [[་ 





་ ` ་ ་ ནམས་། ལ་ བྲིམ་ པས་༔ སྒུ་གཟི་ བཞིད་ དང་ ཞན་པ པ་༔ གསུང་ཚ ཚངས་ མཧཱ ཨུ་ སློགས་° པ་༔ 








དད རོ་མོ་བ་བོ་བ་་བ་་  ད་ད་གས་གསསསམ་འཅས། ྒ བོར་བ 


| ཁཱ ༧ ཡིག ་འབྱུ་ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ ་གཡས་ སུ་འཁོར་ཿ བཿཿ་། _གཤེན་ ་ལྷ་འོད་ དཀར་ གྱི་ ཐུགས་ ཀར་ ་གསེར་ གྱི ་མཚོད་ རྟེན་ ཁང་ སེང་གི་ ནོང་༔ ` གསེར་ གྱི་ གཡུང་ དྲུང་ གཡས་ བསྐར ་གྱི་ གདན་འ ལ༔ ་ ཨ་ ་དཀར་ཛ པོ་ལ་ སྔཌ་ | ྦ ྦ ། | ་  ད་ོ་ 
3 སེ ཀྱི་ཕྲེང་བས་གཡས་མུ་འཁོར་ བར་ ༠བསྒོམ༔ ུ ཨུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླ་པདྨའི་གད་ན་ལ་༔ | . བདེ་ཆེན་རྒྱལ་མོ་འོད་ཀྱི་སྐུ༔ ྒ ¦, 11 ཛཇ | 


ལྷགསཀྱིཕྲེང་བས་གཡས་ུ་འཁར་བར་བརྙམ) འཁར་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ | 


རྫ ཀར་འོད་ཀྱི་གུར་ཁང་རེ་ཡི་ནང་དུ་༔་ ྦ ཞི་བའི་ཉ་ཚན་རེ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་འཁོར་བར་བསྒམ༔ བསུ་ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་ ; ཨ་མ་མ་ཧ;  སྤྱི་འཛབ་ ་བརྫད་པས་འོད་ ཟེར་ ་གན་མ་ལྱགས་ ༠] 


ཞུན་མ་ལྟ་བུ་ཡར་འཕྲོས་༔ དབྱིངས་ན་བཞུགས་པ་བདེ་གཤེཌ་ཞི་ཁྲའི་ལྷ་ཚོགས་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ད་མ་གྱི་རྒྱུད་ བརྐུལ་༔ 





ྔ བའོ ཙོརོཔརོ ་བཅུ་ རྩོ བཞོ སྤུ་ཤད་ བཟོ པའོ་ཚུལ་དུ་ གནས་པ་༔ ོའོ་བོ་རོ་ [དི ་ 


ཐུགས་༔ ཇེ དང་བྱིན་རླབས་ཇཾ་ བཾ རང་འདྲ་ བའི་ ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས་༔ . བསྐྱེད་པ |  ་ ། ་ 
 བགུས་ བདེ་ གསལ་ གྱི དྭ ཚོགས་༣ ©` . གཞུན་ཡ ཡང་ དད ་ཟེར་ ་བཀླགས་ དང་ ཝན པ༔ ད་རེ ཟེར་ ཕར་ ད་ྲམོས་ ། ¢ ། ྒ ཛྭ ། ( ‹ 


་ ༧. 


 ། །ཅེས་ བསྟད་ཿ དེ་ནས་ ཡོན་ཏན་ཁྲོ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་བྱི་འཛབ་བསྒམས༔ 


ཛ ་ "ྷ „༨ ་ 






: རཾ་རཾ་སད་སད་; བི་ོ་ོའ་བོང་བང་བ་བ་ ༨ བདག་ རོ་ཁ་བ ; ཀཱ་ཀལོ་བ་བཱ་ལས་རོང་ གོང་བ ོཀགཁའ་འའོ་ོོ 
[ཧུ བར་བཞིམྲེ་ཐེ་མཚན་ སྲ་དཱ་བ་རིས་ཿ ` མེ་འོད་མདའ་མདུང་དྲག་སྟ་དང་༔ ཆུ་གྲི་ཐུ་གྲི་ཀ་མ་ཡི་འབར་བ༔ མེ་སྟག་གན་མ་ལྱགས་ཚྭ་ཚྭ་སྐར་ལྟར་འཁུགས་པ་༔ 
ལ་འཇབ་དང་སྙིང་པོ་འཁར་བ་ལས་༔ འད་ཟེར་གན་མ་ཕྱགས་ཞུན་མ་ལྟ་བུཿ  ཐོག་གི་ནམ་པ་ཅན་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འཕྲོས་པས་༔ 'དུག་ལྔ་ཚོགས་བརྒྱད་ཡན་ལག་ར་བ་བཞི་ཡི་བཟུང་འཛིན་བག་་ 
ཆགས་ད་ང་༔ ་ དེ་ནམས་ལས་གྱར་པའི་༔ , གཡུང་དྲུང་བོན་གྱི་བསྟན་པ་བཤེགས་པ་༔ སྟོང་གསུམ་རྔ་ཐོག་དཀོར་ལ་འབག་པ་༔ ཅུག་གྱགས་གཤིན་རབ་ནྱབ་འཕང་སདུ་བཟ འཕྲིན་ལས་ཟབ་་་ 
, མོའི་ད་མ་ལ་ལྡོག་པ་༔ བས་ཚད་གནད་ཅེད་ཐམས་ཅད་ྱ་ཝ་མེ་ཡེས་བཅསས་བའུམ༔ རྡོ་ཚན་ལ་ཁ་བ་ཕོག་པ་བཞིན་བསྒམ༔ _ འཛབ་བསྟོད་༔ 








༔༔བདུ་ག་ད་ང་མདུན་ ཧཱབསྐད་ཿ ཀི ཡེ ་་མལ་ཡིན་ གེ་ཁད་ཀི ཤི ཐུགས་མ་ ་མཚང་ ང་ཨུར་ ིན་ པོ ཆེ ད་པ$ བྱགད་སུ། ཕུབ་པའི་ནང་ ངང་གི་ རིན་པ་ པོ་ཆེའི་ འི་གཞལ་ཚ ཡསུ 


རང་རང་གི་ཐུགས་ཀའ་ས་ཧས ་ 


- བྱང་ ཕྱོགས་ དབང་ དྲག ་འཁྱུགས་ : ཏཾ ༼ རཾ ' ་ ། ། | - 





`° /. 
ཿ ྒ ) 


། ཡོ ྦ ་ཁང་ ་པླ སུ ཟན དྲ་ག་ ལ་ པམ ' ཧ་ ལོ རུགཔ། ད་ད རར་རོ ཚོན་ གང་ང བཿ གུ གུ ཡོངས་ གསས རྒྱན་ དང་ དྲ _ཤིན་ཏུ་གཟི་བརྡེད ་འབར་བའི་ '་རྒྱབ༔ ྒ སག ་ སུཾ ཟུང་ 


་„„ ཨ་ཏི་མུ་ཝེར་གྱི་ཐུགས་ཀར་གསེར་གྱི་མཚོད་རྟེན་ཁང་སེང་གི་ནང་༔ གསེར་གྱི་གཡུང་དྲུང་གཡས་བསྐོར་གྱི་གད་ན་ལ༔ ཨ་ད་ཀར་པོ་ལ་སྔནས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་གཡས་སུ་འཁོར་བྲར་བསྐོམཿ ཡུམ་གྱི་ཐུཌ་ཀར་་ 
¦ ཞེ་ཟླ་པདྨ་འི་གད་ན་ལ་༔ གན་མ་ཕྱི་གུང་རྒྱལ་འོད་ཀྱི་སྐུ༔ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་གཡས་སུ་འཁོར་བར་བསྒོམ༔ ` འཁར་ནམས་ཀྱི ་ཐུགས་ཀར་འོད་ཀྱི་གུར་ཁང་རེ་ཡི་ནང་དུ༔ ཞི་བའི་ལ་ཚན་རེ་སྔགས་ཀྱི་ ] 
ཛ ཕྲེང་བས་འཁོར་བར་བསམ༔ བསཱོ་ཐུན་ཤེ་ལཾ: ༔ ཨ་མ་མ: ཌཱ སྤྱི་འཛབ་ བརྫད་པས་འོད་ཟེར་གན་མ་ལྩགས་ཞུན་མ་ལྟ་བུ་ཡར་འབྲོས་༔ དབིངས་ན་བཞུགས་པ་བདེར་གཤེགས་ཞི་ཁའི་ཉཱ་ ་ 





གཡུམ་གྱེན་ལ་ལང་ པའི་ཚུལ་༔ ་, ེའྱ་ེ་རམ་ིཿར་བྱས་ཇ་ར་ི་ཤུ་ཆབཞིབྷེ་ཉེར་བྱཅད་བཅས་མུ་ཤད་གཟངས་པའི་ཚུལ་ནུ་གནས་པ་༔ ༣ དེ་ལས་བ བིསས་མུ་ཐུང་ ] ། | ། 0668: 


སཚོགས་ཟ ནམས་ ཀྱི བུགས་ དམ་ རྒུད བྐུལ་༔ ཏཾ ཐུགས་ ཇེ་ ད་ང་ ཅིན་ཟ་ རླབས་ ངོ་བོ བོ་རང་ ད་འ ་བའི་ ་ལྷ་ ཚོགས་། སྱན་ དྲང་ས་༔ § ྐེད་པ་ པ་ ནསས་ཿ ལ་ ཐིམ་པ པས་༔ མུཿ གཟི་ ཟི་བརི་ དང་ ལྡན་པ པ་༔ གསུང་ ཚངས་ ས་དྭ་བངས་ ཅུ ༣ [  ད་ ྣ 


| ཐོ པ་༔- ཐུགས་ ག་ལ གསལ་ ངོ དན་ ཁཿ ཏི གཞན་ ་ཡང་ ར་རང ཟེར་ ་བཀྲགས་དང་ལྡན་པ་༔ 

ཱ“ ` ༧ །ཚུར་ འདུས་ བད་ག་ ལུས་ ཀྱི་ ཤྷ ་ཆཾགས་ རྣམས་ལ་ ཕོག་ པས་༔ . ཐུགས་ ད་མ་ ་གྱི རྒྱུད་ བསྐྱལ་༔ བྷཾ 
་ ཏ . 2 ར་ ་མུ་ཧྲི་རཾ་ཛ་༢ ་རཾ་ཆ་མྐྱོ་ཿ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ གྱར༔ ཡིག་ ་འབུ་ ལས་ཉྭ་ཡབ་ཡུམ་རམས་ཀྱི་ འཁར་ དུ་༔ 
་ རྨ བསྐེད་ ལྷ་ཚོ་གས་རྣམས་༔ རུ་སྣང་སྟོང་གསལ་ལ་རང་ བཞིན་ མེད་པ་བར་སྣང་གཞའ་ཚན་དང་འདྲ་ཿ. གསུང་དངོས་མེད་གྲགས་སྟང་བྲག་ཆ་དང་འདྲ་བ་ལ༔ ཀ་ས 
- [པཿ “ ཞད་ཿ ཟེར་ ་གནམ་ ལྕགས་ ཞུན་ མ 'ལྟ་བུ བུང་བ 
་ | གྲང་ས་ མེད་པ་ ་ཡར་འཕྲེས་༔ དབངས ན་བཞུགས་ང པའི་ ཚགས་ན ནམས་ཐུགས་ དམ་ 'གྱུད་ བུལ 


' གུགསམས་གསསས་སཨ་སསསགསན།ོག་ོ་གས་གགས་ག་གས གོ ད 
ཐིག་ལེ་གྲངས་མེད་ དུ་གྱར༔ .` ཟིག་གེཁཡིག་ཁྱམ་ཟིན་ དཱ 







ཡབ་ ་ཡུམ་ རྣམས་ ་ཐབས་ ་ཤེས་ཊི ཀྱཾ་ རོལ་ པར་ ་མཛད་ པ་ ལཿ 
| རང་ ་འདྲ་ ་བ་ གྲངས་ ་མེད་ པ་ གྱུར་ པར་ ་བསྒམ༔ ¡ 


. འཛབ་ དང་ སྙིང་ ་པོའི་ གྒ་ ་སྒྲོགས་ པའི་ དུས་ ཨུཿ 





བདེ་སྟང་འཛིན་མེད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་དང་ལྡན་པ༔ 


_ ཐུགས་༔ མི ་གཡོ་ ཀུན་ གསལ་ ན་མ་ མཁའ་ ་འདྲ་ བ་ ་ལཿ་ ` 
.ཐུགས་ རྗེ དང་ ིན་ཌ རླབས་ ཅུས་ནས་ བདག་ལ ལ་ 'བྲིམཿ | 


༡༨༧ ༠༠སམམསསི་ 


འོད་ཟེར་ ། ། 
འོད ༢ ། ་  ཀ་ 
¢ 


གསུམ་པ་བཟངས་ཁུཌ་ནིཿ བདག་དང་ ང་མཛུན་ དད ་ 


བ་ཆེ ཟེར་མར་འཕས་ ས་སད་བཅུད་ཀྱི་སྡག་སླིབ་ | ་ 


_ [ཤཱ གན་མ་ུགས་ཞུན་མ་ལ་བུཿ ཐོག་གི་ནམ་པ་ཅན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འཕྲོས་པས་༔ དུག་ལྔ་ཚོགས་བརྒྱད་ཡན་ལག་ཅ་བ་བཞི་ཡི་བཟུང་འཛིན་བག་ཆགས་དང་༔ དེ་ནམས་ལས་རྱར་པའི་༔ གཡུང་ | 


ཨཱ། ཕྱོང་ནས་ཉ་དང་གཞས་ཡས་སུ་གྱར༔ སྣང་སྲིད་ཀྱི་བཅུད་མདངས་བསུས་ནས་བདག་ལ་ཐིམ་པར་བསྒོམ༔ བརཱ་ཚཱ་ཁོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཉེ་ལོ་ཡོ་མུ: ༔ མ་མ་མུ་སྟང་ཛ་བྲེལ་ཐུན་བྷོ༔ འཇབ་ཉེང་ 
 །བངས་ཚང་ས་ནས༔ བཞེ་པ་ཁ་བྱསར་ནིཿ ༔༔བད་ག་དང་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི༔ སྒུ་ཞལ་བ་སུ་ལས་རང་འང་གི་ཁ་རོག་དང་མཐུན་པའི་མེ་རི་འུ་རུ་རུ་འབད་བའི་མེ་ལྩེ་མཚོན་ཚ་དྲ་བ་རེས་༔ ༔ - 
. | །མེ་འོད་མད་འ་མདུང་དྲ་བ་སྟ་དང་། ཆུ་གྲི་མུ་གྲི་ཀ་མ་ལེ་འབར་བ༔ མེ་སྟག་གནམ་ལྩགས་ཚྭ་ཚྭ་སྐར་ལྟར་འཁུགས་པ༔ ར་ང་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལ་འཇབ་དང་རྙིང་པོ་འཁོར་བ་ལས་༔ འད་ཟེར་ ་ 







| ཧདྲུང་བོན་གྱི་བསྟན་པ་བཤིགས་པ་༔ སྟང་གསུམ་རྔ་ཐོག་དཀོར་ལ་འབག་པ༔ དུས་གསུམ་གཤེན་རབ་ད་བུ་འཕབ་སྨད་པ་༔ འཕྲིན་ལས་ཟབ་མོའི་དམ་ལ་ལྡོག་པ༔ བར་ཚད་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་བྱ་སྒྲོ་༨ 
` ཡེ་ཡིས་བཅོམས་པའམ༔ཿ རྡོ་ཚན་ལ་ཁ་བ་ཕོག་པ་བཞིན་བསྒོམ༔ འཛབ་བསྟད་༔. བསཱོ༔ . ནུ་བ་ཕྱོགས་ཙྭ་ད་བལ་འཁྱིལ་; ༔ ཅེས་བསྟོད་༔ དེ་ནས་འཕྲིན་ལས་ཁློ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་འཛབ་བསྐོམས་ཞི༔ _༔༔བད་ག་ ¿ ༈' 





\ 


ཀཀ ་ 


` ་ཉ་ ཧད བོ དཔོའ་༽ ཟོ ཟུ | ་' 0 







 ། 1 དང་ གཿ བསྐྱེད་ ཁོ སྲད ་འབུག ་གསས་ ཆེམ་ རྐོ ཤུགས་ དད གུར་ བཟོད པོ་ ཚེ་ ཟུར་ བརྒྱད་ཕུ ཕུབ ལོ ནང་ ཟོ ངོན པོ་ ་ཆེའི་ གཞལ་ ཡས་ ་ཁང་ པདྨ་ ཀལ ཟླའི་ གདོན ལཿ 
ད མ་ དཔང་ དབྱིངས་ ཆེན་ ཚེན་ གང་ བཿ རྒུ [ནི་ཚ ཡོངས་ རྫོགས་ རྒྱན་ དང་ ལྡན་༔ ཏཾ “ཤིན་ ཏུ་ གཟི་ ་བརྡིད་' འབར་ བའི་ རྒྱབ ཨེ་རཾ ར་ གྱེན་འ ལ་ ་ལང་ ་པའི་ ཚུལ་༔ ཤི . དེའི་ ཕྱི་ རིམ་ཁ་ཏ་ཚ་ཕ་བ་གྷེ་ཊ་ཏི་ཧེ་བྷག་ དང་ རཿ 6 ་ 
རི བཅུ་ཧི་ཧུ་ཧེ་ཧོ་རི་རུ་རེ་རོ་ཐུ་ཤད་ ་གཟིང་ བེ ཚུལ་ དུ་ གནས་༔ པྟ་ དེའི་ ཕྱི་ རིམ་ ་ཡིག་ འབུ ་སྔགས་ ཀྱི ་ཕྲེང་ བ་ ་གཡས་ ཨུ་འཁོར་ བཿ མ་དཔང་ ་ད་བྱིངས་ ཆེན་ ཀྱི་ཐུགས་ ཀར་ གསེར་ གྱ་ མཆོད་ རྟེན་ ཁང་ སེང་ གི་༡ | - 
། དྱ ནང་༔ བྷ གསེར་ཧྱཾ གྱི་གཡུང་ ་དུང་ གཡས་ བསྐར ་གྱི་ གད་ན་༩ ལྷ ཨ་ ་དཀར་ པོ་ལ་ སྔགས་ ཀྱི ཕྲེང ་བས་ གཡས་སུ་འཁར་ང བར་ ་བསྒོམ༔ ྦ ཡུམ་ གྱཾ་ ་ཐུགས་ ཀར་ ཉི་ ཟླ་ པདྨ་འི་ ་གད་ན་' ལ་ _ ཐུགས་ ཛྗེ་ བྱམས་ མ་ འོད་ ཀྱི | 
ཟ་ སྐུ  སགས་ ཤི ཕེང ་བས་ གཡས་ སུ་ འཁོར་ བར་ བསྒོམ༔ | འཁེར་ ནམས ཀྱི ་ཐུགས་ ཀར ་འད་ ཀྱི གུར་ ཁང་རེ་ ཡི་ ་ནང་ དུཿ ཞི་བའི་ ལྷ་ཚོན་རེ་ ་སྔགས་ ཀྱི་ ཕྲེང ་བས་ ་འཁོར་ བར་ བསྒོས༔ , བསྭ་ ཐུན་ ཞེ་ཌེ ལོཿ 
ྷ ( སྦྱི་འཛབ་, བརོད་ ་པས་ མ་ཞོད་ཟ ཟེར་ ར་གན་མ་ ཅགས་ ཞུན་༩ ་མ་ ལྟ་བུ བུ ་ཡར་འཕྲེས་༔ ཏི ཅིངས་ན་ ནཱ་ ་བཞུགས་། པ་ བ་ད གཤིགས་ ཞི ཀྲོའི་ ཧཾ ་ཚགས་ ནམས་ ཀྱི་ ཐུགས་ད་ དུ་མ གྱ རྱུད་བ བསྐྱལ ཐུགས་ ་ 








ཟླ ཉི | ད་ང་ གན རླབས་ངོ་བོ་ རང་ འདྲ འོ རྟ གསས སྤྱན་ དངས་༔ བྷཾ བསྐྱེད་ པ་ ་ནམས་༔ ་ལ་ ནད ་པས་༔ ཏི རྐུ་ ལ་ བོ དང ལྡན་པ་༔ གསུང་ ཚང་ས་ ་དབངས་ སོ་བ པཿ ` _ ཐུགས་ རྐོ གསལ་ གྱེ ཕས 
ྦ །རྟོགས་༔ གཞན་ཡང་འོད་ཟེར་བཀྲགས་ དང་ལྡན་པ་༔ འོད་ཟེར་ ཕར་འཕྲོས་ མདུན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ ནྣམས་ལ་ཕོག་པས་ཐུགས་ ད་མ་གྱི གྱི་རྒྱད་བསྐྱལ་༔ . འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་བདག་ལུས་ཀྱི་ ཉཱ ་ཚགས་ ནམས་ ། 
ཡཿ ལ་ཕོག་ པས་༔ ཌྷ ཐུགས་ ད་མ ་ཀྱ་རྒྱུད་ བམྐུལ༔ ཡབ་ ་ཡུམ་ནམས་ ཐབས་ ཤེས་ཀྱི ་ཀྱི་ 'རོལ་ པར་མཛད་པ་ལྕ་ བྲིག་ ལེ་གྲངས་མེད་ ཏ་གྱར༔ ཐྲིག་ ལེ་ལ་ ཡིག་ འབུབ་ཨེ་ཁ་ཏ་ཚ་ཕ་བ་ གེ་ཀླ་ཏྲཾ་ ་ཧེ་ བག་ དང་ ར་ ་བཅུ་་ - 
.ཧ གཅིག་ཧི་ཧུ་ཧེ་ཧ་རི་ཅཱ་རེ་རཱ་བསམ ་ཀྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྒྱར་༔ ཡིག་ འབྱུ་ལས་ལྷ ་ཡབ་ཡུམ་ རྣམས་ ་ཀྱི་ འཁོར་ དུཿ རང་འདྲ་བ་ གུང་ས་ མེད་ པར་གྱུར་པར་ བསྒོམ༔ བགྲངས་ལུཌ་ནི༔. .བད་ག་ ད་ང་ མདུན་ བསྐྱེད་ལྷ ་ཚོཌ་། བས་ 
¡9 ནམས་ ཌྷ ་ མསྐུ་སྣང་ སྟོང་ གསལ་ ལ་ རང་ བཞིན་ མེད་་ པ་ བར་ སྣང་ གཞའ་ ཚན་ ད་ང་ འདྲ༔ཿ གསུང་ ད་ངོས་ མེད་ གྲགས་ སྟོང་ བྲག་ ཆ་ དང་ འདྲ་ བ་ལྭ་ . འཇབ ་ད་ང་ སྙིང་ པོ་: འབྲུག་ ་ལར་ སྒོགས་ པ་༔ྷ ཐུགས་ མི་ 
གཡཾ་ ཡུན་ གསལ་ ཤུཡ་ མཁའ་ འདྲ་བ བ་ལ ི་ སྟང་ འཛིན་ མེད་ ཀྱི་ཏི ཉིང་ འཛིན་ ་དང་ ཝན་པ པ་༔ ` འཇབ་ད་ང་ 'སྙིང་པོའི་སྒྲ་སྒྲོགས་ པའི་དུ་ས་ སུཿ འད ཟེར་ གན་མ་ ྱགས་ ཞུན་ཆ མ་ལྟ་བུ ་གྲངས་ མེད་པ པ་ཡར་ 


༼ྨ 


སས ཀྲ བཟོ ན་ བཞུགས་ སས ལྷ སྲ རྣམས་ ཐུགས་དམ་ རྒྱུད་ བརསྐྱལ༔ ཐུགས་ ་ གུན རླབས་ བསུས་ ་ན་ས་ བདག ལ་ ཐའོ ་ ལོ ཟེར་ བར འཕོས ཁུ བཅུད་ ཐུ བོ ཧེ ཅོང ནས་ ལྷ་ དང་ གཞལ་ 
ཡསཔ་ སུ་གྱར༔ ་སྣང་ ་སྲེད་ ཀྱི་ བཅུད་ མདངས་ བསུས་ ནས་ བདག་ ལ་ ཐིམ་ པར་ བསྒོམཿ ྦ བསྭ་མླཾ་ཁྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཏིབ་ སྟ་ ཀི ] ་མ་ མ་སླ ་ཞི་ཾ ས་: ་ . འཛབ་ སིང་ གྲངས་ ཚངས་ ་ནས་ །བ་ ཿབསྒྱུར་་ནི ་, ། བདག་ དང་ ་; 
མེ་འོད་མདའ་མདུང་དྲ་ག་སྟ་ དང་༔ རཆུ་གྲི་སུ་གྲ་ཀ་ ྐ 

ཏ ཐོག་གི །ནམ་པ་་ 








མདུན་ བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི༔ རྒྱུ་ཞལ་བ་སྤུ་ལས་རང་ རང་གི་ཁ་དག་ དང་ ྱག་པའ་་་ྭ་འབའ་བཞམ་ཅ་མཚནཆད་ བ་ ་རིས༔ 

མ་ལི་འབར་བྷ༔ མེ་སྟག་གནམ་རྩགས་ཚྭ་ཚྭ་སྐར་ལྟར་འཁྲུགས་པ༔ . རང་རང་གི་ཐུགས་ ཀའི་ས་བོན་ལ་འཛབ་དང་རྙིང་པོ་འཁོར་བ་ལས་༔ འད་ ཟེར་གནམ་ལྕགས་ཞུན་མ་ལྟ་བུ༔ ,, 

ཅན་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པ་འཕྲོས་པས་༔ དུག་ལྔ་ཚོགས་བརྒྱད་ ཡན་ལག་རུ་བ་བཞི་ཡི་བཟུངས་ ་འཛིན་བག་ཆགས་དང་༔ . དེ་ རྣམས་ལས་རྱྱར་ པའི་༔ གཡུང་དྲུང་བོན་གྱི་བསྟན་པ་བཤེག་པ༔ སཾོང་། 
_ བར་ ཅན་ཚོད་ གནད་ བྱེད་ ཐམས་ཅད ཨ་སོ་ེཡསབ བཅོམས་ པའམ༔ ` རྡེ་ ཚན་ ྦ པ 


གསུམ་༔ རྔ ་ཐོགས་ དཀར་། ལ་ འབག་པ པཿ ཇུས་ གསུམ་ གཤིན་་ རབ་ །དྭབུ་འ འཕང་ སྨད་པ པ༔ ཕིན་འ ལས་ ཟབ་ མོའི་ ད་མ་ ལ་ 'རྡོག་པ པ༔ ྒ 








ཏ : །  ,ྷ ཡིག་ འབུུ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ གཡས་ཨུ་འཁོར་ བར་ ་བསྒོམ༔ བྱེ་ ་བྲག་ ་ད་ངོས་མེད་ ཀྱི ཐུགས་ཀར་ གསེར་ ཀྱི་ མཚོད་ རྟེན་ ཁང་ ་སེང་ ་གི་ ནང་༔ གསེར་ གྱི་གཡུང་དྲུང་ གཡས་བསྐོར་གྱི་གད་ན་:ལ༔ ཨ་ དཀར་ པོ་ལ་སྔགས་ ཤྱ 














རརར འ༩༡༦༠༧༡༦སགནས་པང་འགར་མཛན།༡༠ ˆ 586 










དད ད པཱ ལ་ ཁ་ བ་ གོ པ་ རོ བསྒོལོ༔ ཡམས འཛབ་ ཧོ ནིཿ བསྭོ༔ ད ཧོཾ གསས རྒྱས་ པ་ ཨེ ། གསསས་གསས 
ད ཐོག་པའི་༔ ཐུགས་མཆོང་ གུར་རིན་པ་ཆེ་ཟུར་ བརྒྱད་ ཕུབ་པའི་ཞང་ཀི་རན་པ་ཆེའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ པདྨ་ ཉི་ཟླའི་གདན་ལ༔ ལྟ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ འད་ཀྱི་མུ་བྱེ་བྲག་ ད་ཛས་མེད་ ཚོན་གང་ བ༔ རྐུ་ 


, ྒ | ནི་ 'ཡོངས་ རྫོགས ་རྒྱན་ ད་ང་ ལྡན་༔. _ཤིན་ ཏུ་གཟི་ བརྗིད་ འབྲར ་བའི་ རྒྱབ༔ ` .ˆ ར་ན ་གྱེན་: ལ་ལང་པའི་ ཚུལ༔ ྦ དེའི་ ཕྱི་ རིམ་ ང་ བཞི་མ་ བརྒྱད་ཡ་དུ་ར་ཙ་སྲུ་ཤད་ གཟིངས་ང པའི་  ཚུལ་དུ་ གནས་པ༔ དེའི་ ཕྱི ་རིམ་ | 
རར འ 





ཧོབ བོ ཅའང་ོ རོའོ . 3༔བད་ག་ད་ང་ ཀློལ | [ 


- 3 ཀྱི་ ་ཕྲེང་བས་ ་གཡས་སུ་ འཁར་ བར་ བསྒོམ༔ _.ཡུམ་གྱི་ ཐུགས་ ཀར་ཉི་ཟླ་པདྨ་འཾ་གད་ན་ལ༔ .སྲིད་ པ་རྒྱལ་མོ་འད་ཀྱི་ རྐུཿ སྔགས་ ཀྱི་ ་ཕྲེང་ང ་བས་ ས་གཡས་ སུ་ ཞཁན་ བར་ བསྒོམ༔ འཁོར་ ནྣམས་ ཀྱི ཐུགས་ ཀར་འོད་ ། ། ྒ ྦ 





| 1 ཤུར་ཁང་རེ་ཡི་ནང་ཅུ། ི་བའིལ་མོན་རེ་ཝགས་ཀི་ཐེང་བས་འཁུད་བར་བགབ སོ་ཐུག་ཉི་ལ་་ཐུ་ ཟར ཨ་ ཨ་མ་མ: སྒྱི་འཛབ་ བཇོད་པས་འོད་ཟེར་གནམ་རགས་ཞུན་མ་ཉ་བུ་ 


་ 














- | ¦ ནམས་ ས་ལ་པོ (ཕོག་པ པས་ ས་ཐུགས་ ས་དམ་ ་བྱ་གྱ་ ྱད་ བླསྐུལ༔ ` ཌད་ཟེ་ ཟེར་ ཚུར ་འདུས་ ས་བཞག་ ་ལུས་ རི ྟ ཀ་ནེས་ཞ ནྣམས་ལ་ ལ་ཕག་ པས་༔ _ ཐུགས་ དམ་ གྱ རྒྱད་ བརྐྱལ་༔ ་ཡབ བ་ཡུམ་ནམས་ ་ཐབས་ ས་ཤེས་ཀྱི ཀྱི རྐོལ པར་ མཛད་ དཔ ; | 0 ་ 


; ` ; པཱུ ལཿ བྲིག་ ལེ་ 'གུངས་ མེད་་ ་དུ་ ་གྱར༔ ` .བྲིག་ ལེ་༔ ་ལ་ ་ཡིག་ འཐུ་ ་ཨ༔མ་ཛ་མ་ཡ་དུ་ར་ཙ་བསམ་ གྱི་ སི་ ཁྱབ་ པ་ རཿ. ྦ ཡིག་ འབུ་ ལས་རྙ་ ཡབ་ ་ཡུམ་ ནམས་ ཀྱི 'འཁར་ དུཿ རང་འདྲ་བཿ: 'གྲངས་མེད་ པ ་གྱར་ང པར་ བསྒོ་མ༔ [` ྦ རཱ ། ༣ 
„ ¿3 །བྲངས་ལཱཌ་ནིཿ . ; བདག་དང་ མདུ་ན་ བསྐྱེད་ྟ ཉ་ཚགས་ནམས་༔ .. སྐུ་སྣང་སྟོང་གསལ་ལ་རང་བཞིན་མེད་ པ་བར་སྣང་གཞའ་ཚན་ ད་ང་འྲྲ་བ༔ གསུང་ ང་དངོས མེད་གྲགས་ སྟང་ བྲག་ཆ་དང་འདྲ་བ་ལཿ ༔ 
ཤུགས་མི་ མ་གལ ཀུན་ གསལ་ ཤོལ་མཁའ་ འདྲ་བ བ་ལ༔ཿ ཕྱ བདེ་ རྙང་ ད་འཆད་ ཞད ཏིང་ འཛིན་དང དང་ ལྡན་པ པ་༔ ་ འཛབ་ བ་དང་ རིང པའི་ ཐྲ བ་སོགས པའི་ འ་ཅུས་ ཨུཿ ྦ འད་ 1 #% 





` ¶ [འཇབ་དང་ སང པོ་འབུག་ལྟར་སྨོགས་པ་ཅ 





ལས་ལ 





| ལཔ་ ། ཡི ཧཱཾ བསྟན་ པ་ བིགས་ང པཿ རུདུ་ག ་གསུས་ རྔ ར་ཐགས་དགོར་ ལཿ ཿའབག་པ པཾ | ི 







ཧཿ ཟེར་གནམ་ཅུཌ་ཞུནོ མ་ཌ་བུ་གངས་མེད་པ གམས་གནསས་མསསསསས 
སྣོད་ བཅུད་ ཀྱི་སྡག་སྒིབ་སྦྱོང་ནས་ ལྷ་ད་ང་གཞལ་ཡས་ སུ་གྒྱར༔ | 
གླངས་ཚངས་ནས་ཁ་བསྱར་ནི༔ བད་ག་ད་ང་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི༔ 


ཆུ་གྲི་སྤུ་གྲི་ཀ་མ་ལི་འབར་ བཿ 


3 


གན་མ་ལྕགས་ཞུན་མ་ལྟ་བུ༔ 





ྦ གོས ན་ ་བུཌ་ སུ "ཉྭ ཟོ ནྣམས་ ཐུཌ་ ད་མ་ རྒྱད་ ་བརྒྱལ༔ ཐོ ཐོཌ་ོ་བོག་འོསོ་བོ་ཧས་བད་ལ་ཐསོ༔ ( 


སྣང་ སྲིད་ བཅུད་ མད་ངས་ བསུས་ ནས་ བད་ག་ལ་ཐིམ་པར་བསྒོམ༔ ྒ བསྭོ་ཡྲིཾ་ཁྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཧེ: 
.རྐུ་ ཞལ་བ་སུ་ ་ལས་རང་རང་ གི་ཁ་ དོག་ དོང་ མཐུན་ ་པའི་ ་མེ་རི་འུ་ཆུ་རུ་འབར བའི་ མེ ལྕེ ༥མཚོན་ ཆ་དྲ་བ་ །རེསཿཿ 
མེ་སྟག་ གན་མ་ ལྕགས་ཚྭ་ཚྭ་སྐར་ལྟར་ འཁྲུགས་པ་༔ ༔ རང་ རང་གི་ཐུགས་ ཀའི་ས་བོན་ལ་འཛབ་ དང་ སྙེང་ པོ་འཁོར་ བ་ལས་༔; ་ 


ཅུས་ ཨུམ་ ཡ་གཤིན་༩ རབ་ གྱུ ་འཕང་ སྨད་པ པ་༔ བྷཾ ན་ཨ ལས་ ཟབ་ ་མོའི་ དུ་མ་ཿ ལ་ ག་ཐ པྟ་ 


ཟ་ འོད་ཟེར་མར་འཕོས་ ྦ ། ྦ 
འཛབ་སྙིང་་ ་ 
འོད་ཟེར་ 


མད་འ་མདུང་དྲག་སྟ་ད་ང་༔ ° 
ྒ ཟོག་གི་ནས་པ་ཅན་བསམ་བྱིས་མི་ཁབ་པ་འཕྲོས་པས་༔ ཅུག་ཝ་ཚགས་བྱསད་ཡན་འགྱུ་མ་བ་བཞི་ཡི་བྱཟང་འཇིན་བག་ཆགས་དང་ཿ “དེ་ནམས་ལས་གྱར་པའི་གཡུང་དྲྭང་ ¦ ་ ། 
ྦ བར་ཚད་ གནོད་ཅིད་ཐམས་ཅད་ ོ་ 








ྦ བསན། འཁར་ མས་ལ ཐུགས་ཀུར་ འད་ ཀི་ཐུར་ཁང་རེ རེ་ ཡི་ ནང་ ཅུ་ཞི་བའ་ལ་ཚན་རེ ཐུགས་ཀ ཕྲེང་བས་ ཐས་ཞཁར་ང བར་ ར་བས _ བག་ཐུན་ཉེ་ལ༔ ལྭ 


དབ ་ 


རྐར ཅས ཟོ མེ ཐིས་ བཅོམས་པའམ༔ གོ ༢. ་པ་ བཞོན ཁོ. -འཛབ་ད བསྟོ སྟད་ གག བསྭོཿ ཱུ པཿ ཤར་ ཟོ འབུགོ་ཐ སྒྲ ཅེས་ ོད ྦ དི ནས་ མག གས འཁོ ཟོ ཏཱ རྒྱལ་༦ ་ཡབ་ བ་ཡུབ ཧི འཛབ་ བཟོབ ལྷ 1 
` |།༧༡ བདག་དང་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྟ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་ཀྱི༔ ཐུགས་མཚོང་གུར་རིན་པོ་ཆེ་ཟུར་བརྒྱད་ཕུབ་པའི་ནང་གི་ རིན་ པོ ཆེའ་ གཞལ་ཡས་ 'བང་པྱད་ི་ཟླའི་གད་ན་ལ༔ ' ཉ་ཡེ་ཤེས་ཐེམས་དཔའ་འོད་ 
,་ ཌྨཾཀྱི་ཐླུ་མགོན་ལྷ་ད་ཀར་པོ་ཚན་གང་བ༔ྣ སྐྱ་ནི་ཡོངས་རྫོགས་རྒྱན་ད་ང་ལྡན༔ ྦ ཤིན་ཏུ་གཟི་བརྗེད་འབར་བའི་རྒྱབ༔ མ་གྱེན་ལ་ལོང་པའི་ཚུལ༔ ` དེའི་ཕྱི་ནིམ་ཡ་མ་བྱཅ་གཉིས་དང་རྭ་ཐི་མ་དུ་མུ་ཤད་ ཀད 
ཤཱ གཟིང་ང ་པའི་ འ་ཚུལ་ 'ཅུ་ གནས་པ་༔ དེ་འི་ཕྱི་རིམ་ཡིག་འབུ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཡས་སུ་འཁོར་བ༔ མགོན་་ད་ཀར་པོའི་ ཐུགས་ ཀར་ གསེར་གྱི་མཚོད་རྟེན་ཁང་སེང་གི་ནང་༔ .གསེར་གྱི་གཡུང་དྲུང་གཡས་བསྐོར་ 
གས་ཀྱི ཕེང་ ་བས་ གཡས་ ་སུ་ འཁོར་ བར་་ ¦ 









ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཤི་ཟླ་ པདྨ་འི་ གད་ན་ལ༔ . འོད་ ཀྱི་ལྷ་མོ་ ཞྭ ཀྱི་ གཿ 
` ' : སྤྱི འཛབ་ - - བྔ་ནད་པ པས་ །ནད་ ` 


ཨ་ ་ད་ཀར་ པོ ལ་ སྔགས་ ་ཀྱི ཕྲེང་ ་བང་ ་གཡས་ཨུ་ འཁོར་ བར་ ་བསྒོམ༔་ 
ཨ་མ་མ; 











དད ་ . ¿ 
དའ ་ / 


གས 








བཀས ་གན་མ་ ུགས་ ཤུན་ མ་ ལྟ་བུ བུ་ཡར་འཕྲོས་༔ གསས ན་ ཀོགས པ་ ཟོ པས ཞི་ བོཾ འི་ལྷ་ གོག རྣམས་ སཿ ཐུགས་ ད་མ་ གསས་ཡགས་ བརྐྱམ༔ མས ཐུགས་ རྗེ་ ད་ང་ གན རླབས་ བོཾ བོ་རང་ འདྲ་ བའི་ ལྟ 


།།འདྲ་ བ ་གྲངས་ མེད་ པ་ གྱར་ པར་ བསྒོམ༔ ྒ བགྲངས་ ལུཌ ནིཿ ། ད བདག་ དང་ མདུན་ བརྐྱེད་ པཿ ་ཚོགས་ ནྣམས་༔ 9 སྐུ་སྣང་ སྙོང་ གསལ་ལ་ རང་ བཞིན་ མེད་ པ་ བར་ སྣང་ ་གཞའ་ ཆོན་ དང ་འདྲ་བ༔ གསུང་ ད་ངོས་ མེད་་ 





ཚོགས་ སྤྱན་ དྲངས་༔ བརསྐྱེད་པ་ ་ནམས་ ལ་བྲིམ་པས་༔ རྐུ ་གཟི་བརྫིད་དང་ལྡན་པ༔ གསུང་ཚངས་ད་བྱངས་སུ་ སྒོགས་ པ༔ `. ཐུགས་བདེ་གསལ་གྱི་དོན་ ཏོགས་༔ . གཞན་ཡང་འོད་ཟེར་བཀྲགས་དང་ ། ། 
ལྡན་པ༔ འོད་ ཟེར་ཐར་འཕྲོས་ མདུན་གྱི་ ཅྭ ཚོགས་ རྣམས་ ལ་ ཕོག་ པས་ 'ཐུགས་ ད་མ་གྱི་ རྒྱུད་ བརྐྱལ་༔ འོད་ ཟེར་ཆུར་འདུས་ བདག་ལུས་ ཀྱི་ ལྷ་རྣམས ལ་ ་ཕོག་ པས་༔ ། ཐུགས་ ད་མ་ ཀྱི རྒྱད་ བརྐྱུལ༔ . ཡབ་ཡུམ་ - | ;; - 
རྣམས་ཐབས་ཤེས་ ཀྱི་ ་རོལ་པར་ མཛད་པ་ལྕ༔ ཐྲིག་ལེ་གྲངས་མེད་ དུ ་གྱར༔ ཐིག་ ལེ་ལ་ "ཡིག ་འབུུ་ཡ་མ་ར་ཏྲི་མ་དུ་བསམ ་གྱིས་ མི་ཁྱབ་པ་གྱུར༔ ཡིག་ འབུ་ ལས་ ་ཌྷ་ ཡབ་ཡུམ་ ནམས ་ཀྱི་འཁོར་དུ༔ རང་ ཧཾ] ྦ 





| [གྲགས་སྟོང ་བྲག་ཆ་ ད་ང་འདྲ་བ ལུ འཇབ་ ་དང་ ང་ཉིང་ པོ་འབུག་༡ རུར ཅླ་མགས་མ༔ པ༔ _ཐུགས་ མི་ བམ ཀུན་ གསལ་ ན་མ་ཆ མཁའ་ འདྲ་° བ་ལྔ ་ དེ་ རྟང འཛིན་མ མདི ཀྱི ཏིང་ འཛིན་ད། དྲང་ ལྡན་ པ༔ ` འཇབ་ ད་ང་་ | , ྦ 


༨ -.. 


་ ཆུགས་ དང་༔ ་ | 


ྦ ། ་་ ད གུ ཌཱུ ་སྒ ཟོབ ལ་ དྲད སག གག ཟེའོ གན་མ་ ཙྩགས་ ཞུན་ཿ ་མ་ ཿ་ཌ་བུ བཱ་ ་གྲངས་ གུ པ་ ཡར གོ པྱ ར་ར ན་ བཞུགས་ ་ ཉ་ ཤོ རྣམས་ ཐུགས་ དམ་ རྒྱད་ བརྐུམཿ 
རན་ས་ བད་ག་ཊ ལ་ ་ྲེམ་ པར་ བསྒོམ༔ འོད་ ཟེར་ མར་ འཕྲོས་ སྣོད་ བཅུད་ཊཱི ་ཀྱི་ན ་སྡེག་ ་སྒིབ་ སྦྱོང་ ་ན་ས་ ལྷ་ དང་ གཞལ་པ ཡས་ མུ་གྱར༔ྩ སྣང་ སྲེད ཀྱི་ བཅུད་ མདངས་ བསུས་ ནས་ བད་ག་ 'ལ་ ཐིམ་ པར་ ་བསྒམ༔ བ། སྭ་ཨཱཾ་ཁྲེ་ཏ་རཾ་ར 
བདག་དང་མདུན་བསྐེད་ཀྱི་ལ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི༔ ` སྐུ་ཞལ་བ་སུ་ལས་རང་རང་གི་ཁ་ 'དགུ་ ད་ང་མཐུན་པའི་མེ་རི་འྭ་རུ་རུ་“ „ 
མེ་སྟག་གནམ་ལྕགས་ཚྭ་ཚྭ་སྐར་ལྟར་འཁུགས་པ་༔ 
དུག་ ལྔ ་ཚོགས་ བརྒྱད་ ཡན་ ལག་ མུཿ བ་ ་བཞི་ ཡི་ ་བཟུངས་ ་འཛིན་ བག་ ྦ 












་འཛབ་ སྙིང་ གྲངས་ ་ཚངས་ ནས་ ' ཁ་ བསྒྱར་ ནིཿ 


©. , 


། །བ་ 


ལྷ།སྤུངས་སོ༔ ` མ་མ་ཁ་རཾ་མུ་རཾ: ་ 
་༔. མེ་འོད་མདའ་མདུང་དབགྲ་སྟ་ ་ད་ང་༔ ཆུ་གྲི་སུ་གྲི་ཀ་མ་ལེ་འབར་ཐ༔ 

ˆ ཐོག་གི་རྣམ་པ་ ཅན་བསམ་ ་གྱིས་སི་ཁྱབ་པ་ ་འཕྲོས་པས་༔ 
ོད གུས ཇ་ཐོགས་དཀོར་ མོ་ལུ་འཐག་པྱ། ཅུས་གསུམ་ གཤིན་རབ་ དུ་བུ་འ ་འཕང་ ང་སྨད་པ་༔ ཏཾ 


£ བར་བཟ་མེ་ཟེ་མཚན་ཆ་ད་ང་རས་ ཏཾ 
. འོད་ ཟེར་གནམ་ ལྕགས་ཞུན་མ་ལྟ་བུ༔ 
- །ཡུད་ རྦུང ད་བན་གིབསྟན་པ་བཤིགས་པཿ པཿ 


།འཐ་བ་དང་སྙིང་པོ་འཁོར་བ་ལས་༔ 
དེ་ན་ ནམས་ ཁས་རྒྱར་པ ་པའི་༔ ཏཾ 


དྲི ཐུགས་ མུ དང་ རེ རླབས་ བསུས་ བོ 3 ་ 


ཀ -རང་ རང་ ་གི་ ཐུགས་ ་ཀའི་ས་ བོན་ ལ་  ཨ་ ད་ འའ 


འཕིན་། ལས་ ཟབ , ། ¿; ྲ་ 












་ པ་ པ ཆཾཿ། ྒ མོའི་དམ་ལ་ཝོག་པ་༔ ཡོ པ་ བར་ རོ གོ བོ ཐམས་ ོང བྱ་ གུ མེ་ ཐེས་ ལ་ད པའམ༔ མུ དོ་༧ོ ལོ ་པ་ ོོ བསོལ ¡ ྦ _འཛབ་ གག དོ གགས བྱང་ ཤར་ ཟེ སྲ འབར: ལྟ ༔ § 
-. ད2 ཅེས་བསྟོད་༔ _དེ་ནས་ ་མཐུ་ ད་བང ་བྱིན་ རླབས་ ཁྲོ རྒྱལ་ཡབ ་ཡུམ་ ཀྱི་ འཛབ་ བསྒོམས་ནི་༔ ༔༔བད་ག་ ད་ང་ མདུན་ བསྐྱེད་ཀྱི ཀྱི ་ལྷ་ རླཀ་ མཁའ་ འགྱིང་ གི་༔ ཐུགས་ མཚོང་ གུར་ རིན་ པོ་ཆེ་ ཟུར་ ་བརྒྱད་ཡུ ཕུབ་ ་པའི་ ་ན་ང་ ་པི།་ [རིན་པོ་ པོ་ 


ཆེའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པྱད་ཉི་ཟའི་གདན་ལ༔ ཉ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་ཚད་ཀྱི་རྐུ་འོད་ད་ཀར་ དཔག་མེད་ཚོན་གང་བ༔ མྐྱ་ནི་ཡོངས་ རྫགས་ རྒྱན་དང་ལྡན༔ › ཤིན་ཧུ་གཟི་བརྲིད་འབར་བའི་རྒྱབ : ༔ ¬| 
དད ་ ངུ , £ |ཨ་མ་ ཟུངས་ ལྔ ་གྱེན་: ་ལ་ལོང་བའི་ཚུལ་༔, དེའི་ཕྱི ་རེམ་ ་ཧྲི མ་ མ་དང་རྩུ་ བཞི་སྤུ་ ་ཤད་ གཟིངས་ པའི་ཚུལ་དུ་ གནས་༔ པཿ དེའི་ ཕྱི་རེམ་ ཡིག་ ་འབུ་ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ གཡས་ སུ་འཁར་ བཿ _ འོད་ ད་ཀར་ དཔག་ མེད་་ ་; 
- | ོ ཀྱི ཐུགས་ ཀར་ གསན་ཧགྱི ་མཆོད་ ཉེན་ ཁོང་ སེང་གི་ ནང་༔ གསེར་ ཀྱི་ གཡུང དྲུང་ གཡས་ བསྐར་ཤི ་གྱི་ གད་ན་༩ ལཿ ` ཨ་ །་ད་ཀར་ཿ པོ་ལ་ སྔགས ཀྱི་ ་ཕྲེང་ ་བས་ གཡས་སུ་ འཁར་ པར་ ་བསྒོཨ༔ ཡུམ ་གྱི ཐུགས་ ཀར་ ཤི 1 ་ 
དད ་ རའ ཟླ་ ཐླ་པླདའི་ གད་ན་ལ ལཿ དུ་མ ཟེར་ ར་མ་བ ལྡན་ ཞད ཀྱི་ སྐུ ཝགས་ ཤྱ ཕྲིང་། ་བས་ ་གཡས་ ཅས་ཨུ་འཁར་ བར་ ར་བསམ འཁར་ ནསུས་ཡི་ ཀྱི བུགས་ ཀུར་ ཞན ཀྱི གུར་ཁ ཁང་ ་རེ་ ཡི་ ནང་ དུཿ ཤི་བ བའི་ ཧུ ལྐུན རེ ས་གས པ :; 





- རླ ཾྩ 









ྗ པི ྦ ཌཱ འཁོའོ་ བར་ ཐུ བགྭོ་ཐུན་ ཤོ ལཾ; ༔ ་ཨ་མ་མ: ཧི་འཛོབ འོ པས་ འོད བོའོ ་གན་མ་ ཐགས ཞུན་མ་ ལྟ་བུ བུ་ཡར་ འཕྲོསོ༔ ཟླ གྲོ ན་ བཞུགས་ པ་ མ་ད རློ ཏཱ ཏོའོ ¡ ཆོགས དྱེར | ་ 
 ; ¡ མས་ ཀྱི་ རྒྱུད་ ་བསྐུལ༔ ཐུགས་ རེ ད་ང་ ཡ་མ རླབས་ རྔ་ བོ་རང་ འདྲ་ ད་བའི་ ་ལྷ་ ་ཚགས་ སྤྱན་ དྲངས་༔ དྷ བསྐྱེད་ ་པ་ རྣམས་ ལ་ཐིམ་ པས་༔ རྐུ ་གཟི་ བརྗད་ དང་ ལྡན་ པ་༔་ ( གསུངས་; ཚང་ས་ ་ད་བྱངས་ སུ་ ་སྒྲོགས་ བཿ ཐུགས་་ [།་ 
ལཱཾ།བདེ་གསལ་བྱི་དན་ ཉེགས་༔ གཞན་ཡང་འོད་ཟེར་བྲཀཀགས་མདངས་དང་ལྡན་པ༔ འོད་ ཟེར་ཕར་འཕྲོས་མདུན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ནམས་ལ་ཕོག་པས་ཐུགས་ད་མ་གྱི་རྒྱད་བསྐུལ༔ འོད་ཟེར་ཚུར་འདུ་ས་བདག་ 
རྫེ ཌུ ལུས་ ཀྱི་ ་ཉྷ་ ་ཚོགས་ནམས་འ ལ་ ་ཕོག་ པས་༔་ _ ཐུགས་ ད་མ་ ་གྱེ་ རྒྱད་ བསྒུལ༔ རླབ ཡབ་ ་ཡུམ་ རྣམས་ ཐབས་ ཤེས་ ཀྱི་ ་རེལ་ པར་ ་མཛད་ པ་ལ༔ ་ཟྲིག་ ་ལེ་ གྲུང་ས་ ་མེད་.ཊ དུ ་གྱར༔ ཐིག་ ལེ་ལ་ ་ཡིག་ ་འབུ་ཨ་མ་བྲི་མ་ཉུཾ་བསམ་ གྱིས་ སསཾཾ 
ཤྲ མི་ཁྱབ་ ་པ་ [གྱུར ། _ཡིག་ འབུ་ ་ལས་ ་ཌྷ་ཡབ་ཡུམ་ ནྣམས་ ཀྱི་ ་འཁོར་ དུཿ ་རང་ ་འདྲ་ བ་གྲངས་ མེད་ཊ པ་ 'གྱར་ང པར་ ༡བསྒོ་མཿ ༼བླགངས་ ལཌ་ཧིཿ བདག་ དོང་ མདུ་ན་ བསྐྱེད་- ཧྭ ཀྱི་ ཚོ ་གས་ནྣམས་༔ རྐྱ་རྣང་ སྟོང་ གསལ་ ` [་ རཿ དད ་ 
གསུང་ ང་དངོས མེད་བ གྲུགས་ སྟང བག་། ཆ་ ད་ང་ འྲད་ ་བ ་ལ འཛབ་ བ་དང་ སྱིང་ པོ་ ཙའབུག་ ལྟར་ དྲ་བཱགས་པ༔ པཿ .ཡུགས་ཊ མི་ གས ཀུན་ གསལ་ ནམ་ མཁའ་ ༣འྲང་ བ་ ཟླ | 


` །ལ་རང་ བཞིན་མེད་པ་ པར་སང་གཞ་ ཚན་ དང་འདཿ 





] ¡ 


ཉོ , ལཿ གག གས ངོ ་ ཀྱི་ ཏིང་ རོར ད་ང་ ལྡན་ པཿ ྦ འཛབ་ ོང རོ ཁཿ གྒ་ པཔ པའི་། དུས་མུ་༔ ཌྷ བི གཞ གནམ ་ལྕགས་ ཞུན་༩ མ་ ལྟ་བུ བ་ གྲང་ས་ མར ་པ་ཡར་ རོའོ ཏྱ དབོབ ན་ བཞུགས་ ¦] ཁེ 
| པར་ལྟ་ཚགས་ ནམས་ཐུགས་དམ་རྒྱད་བརྐྱལ་༔ ཐུགས་རྗེ་ད་ང་བྱིན་རླབས་བསུས་ ནས་བད་ག་༩ ་ལ་ཐིམ༔ འད ཟེར་མར་ ་འཕྲོས་ སྣད་ ་བཅུད་ཀྱི་སྡག་སླིབ་སྦྱོང་ ནས་ལྷ་ ་ད་ང་གཞལ་ཡས་སུ་རྱུར༔ 


 ཀྱི་བཅུད་མད་ངས་བསུས་ནས་བདག་ལ་ཐིམ་པར་བསྒོམ༔ བསཾ་ཚཱ་བློ་ཏ་རཾ་རཾ་ཨ་དཀར; ༔  མ་མ་མུ༔ ༔.. མུ་རི་ཧ་ར § _ འཛབ་ཉིང་གངས་ཚངས་ནས་ །་བྱསར་ཞི༔ 
ཧཱ། 







ྲ བད་ག་ ད་ང་མདུ་ན་ ༡༡༠༠༤ ྦ 
གྐེད་ཀྱི་ལྟ་ཚོ་གས་ནམས་ཀྱི༔ ལུ་ཞལ་བ་མྱ་ལས་རང་རང་གི་ཁ་གག་དང་གྱབག་བའི་མར་བུ་ཅྭ་རུ་འབར་བའ་མེ་ཝེ་མཛན་རྲ་ད་བ་རེས་ཿ མེ་འོད་མདའ་མཐུང་དྲག་སྟ་དང་༔ ཆུ་གྲི་སྦུ་གྲེ་ཀ་མ་ཡི 


འབར་བ༔ མེ་སྟག་གནམ་ལྕགས་ཚྭ་ཚྭ་སྐར་ལྟར་འཁུགས་པ༔ རང་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལ་འཇཛབ་དང་རསྙིང་པོ་འཁོར་བ་ལས་༔ འོད་ཟེར་གནམ་ལྕགས་ཞུན་མ་ལྟ་བུ༔ ཐོག་གི་ནམ་པ་ཅན་ 1 
[ བསམ་གྱིས་སི་ཁྱབ་པ་འཕྲས་པས་༔ རུག་ཝཱ་ཚོགས་བྱསད་ཡན་ལག་ཅ་བ་བཞི་ཡི་བཟུང་འཛིན་བག་ཆགས་དང་ཟ་ དེ་ནགས་ཁ་ཐར་པའི་༔ ཡུང་དུང་བོན་ཕྱི་བསྟན་པ་བཤིགས་པ༔ སྟང་གསུམ་ འད 





(° 


་ རླ ཾ ཿ ཡོག་ ་པ་ ་བཞིན་ བསྒོམ༔ འཛབ་ ་བསྟོད་ ནིཿ ` བསཱོ༔ བྱང་ནུབ་ མེ་ ནཕུང་ འཕོ $ :ཅེས་ བསྟོད་༔.. དེ་ནས་མཐུ་ཆེན་ དུག་ འདུལ་ རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ གྱི འཛབ་བསོམ་ལུཌ་ནྷིཿ ` 3༔བད་ག་ ་དང་ མདུན་ བསྐྱེད་ ཀྱ ཧཾ ་མཐུ་ 


/!" རཾ ཤུང ཡིག་ ་འབུ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཡས་མུ་འཁར་བ༔ མཁའ་འགྱིང་དཀར་པོའི་ཐུགས་ཀར་གསེར་གྱི་མཚད་ རྟེ་ན་ཁང་ ་སེང་གི་ན་ང༔ གསེར་ཧྱི ་གཡུང་དྲུང་གཡས་བསྐོར་གྱེ་གདན་ལ༔ ཨ་དཀར་པོ་ 





















¦ འཐོལ ཁུ ཧཱ དྲ ་ལ་ ཁོ བབ་ ཿ ཤག ངོ ཀ་བད ཐམས་ ཅོ བྱ་ ཐོ ལློ བཅོམས་ པའམཿ བཿ ཚན ལ། ཁ་ སས 





གུ གཙོ་བོའ རབ་ ོ མཱ 





། པྲ ག རོ གསགས ཡེ 


དུག་ འདུལ་གྱི༔ ཐུགས་ ་མཚོང་་ ་གུར་ རིན་། པོ་ ཆེ་ ་ཟུར་ ་བརྒྱད་ ཕུབ ་པའི་ ནང་ གི རིན་ བོ་ ཆེའི་ ༡་གཞལ་ ཡས་ ཁང་ པདྨ་ ་ཏི་ ཟླའི་ གད་ན་ ལྕ་ ` ལྷ་ ་ཡེ་ ཤེས་སེ སེམས་ ད་པའ་ ་འོད་ ་ཀྱི ་རྐྱ་ མཁའ་ ་འགྱིང་། ་ད་ཀྲར་ཊ པོ་ ཁྲོན 
_ སྙུ་ནི་ཡོངས་རྫོགས་རྒྱན་ད་ང་ལྡན་༔ ཤིན་ ུ་གཟི་བརྫེད་འབར་བའི་རྒྱབ༔ ` ` ཧྩཾ་ལྔ་གྒེན་ལ་ལང་པའི་ཚུལ༔- དེའི་ཕྱི་ རིམ་ཧཾ་ བཅུ་ ་གཉིས་༔ སྤུ ་ཤད་ ་གཟིངས་པའི་ཚུལ་དུ་ གནས་པ༔ དེའི་ ཕྱི་"ཾ 


མམ ལ་ཝྔགས་ཀྱི་ཐེང་བ ྐ་ ས་གཡས་མུ་འཁར་ པར་ ད་བྷ་སཊ -ཡག་གྱི་ཐུགས་ ཀར་ཉྲི་ཝ་བླའི་ག གད་ན་ལ༔ ་ཚད་ མེད་ དཀར་མོ་འོད་ྱི་ཐུ༔ [ཐགས ཕྲེང་བས་ སས་གཡས་ཆུ་འཁར་བ བར་ རསག .འཁུར་ ར་ནམསཅ་ , | དད ་ 


' ` ་ ; / ༣ ; པ ཌཱ ཿ དྭ 3 -"- 7 - ་ ` `: ། ༥ 1 ོ ཿ © ` / 
| ་ ‹ ¢; ; » , - རཱ . ; ཿ ' - , ; ° 
. ˆ `; ༧ 'ི ` / ། ་ 
- ཟྨ ` ། - ) , „, ཿ པ ¬ | ༼ ་ ` ཊཱ ` , ཟླ 
` < ˆ . འའ ། ། ; | ་ ` , „ - , ༩ | . | ` 
| ; - ; ; 7 ༢ - - 


ཊཾཿ།ཿ ` ཐུགས་ ཀར་ ལོ ཀེ གུར་ །ཁང་ ༢ ་ཡི་ ནང དུ་༔ ཏཾ ཙོ བོའོ ཧམོ་གོརི་བོག་བོབོང་བོ ཁོར བ་བོ ་བསྭ་ བུན་ཧེ ཞེ་ལོ་ ཡོ་ ཐུན ཏི ཨ་མ་ མ་ ཡ་ཧོ བྲི འཛབ་ | ལུག པས་ འོད་ ཟོ 

༥ །གན་མ་ ལྕགས་ ཞུན་མ་ལྟ་བུ་ཡར་འཕྲོས་༔ _ དབྱིངས་ ན་ བཞུགས་པ་བདེར་ གཤེགས་ ཞི་ཁོའི་ལྷ ་ཚེཾགས་ ་རྣམས་ ཀྱི་བུ ཐུགས་ ད་མ་གྱི ་གྱི་རྒྱུད་ བསྐུལ༔ . ྦ ཐུགས་ ཛེ་ དང་ ་བྱིན་ ས་ ཇ་ཐ་ ་རང་ འདྲ་ བའི་ ལྷ ་ཚོགས་ སྤྱན་ 

3) །དྲ་ངས་༔ བསྐྱེད་་ པ་ རྣམས་ ་ལ་བྲིམ་ པས་༔ འད རྐུ་གཟི་ ་བརྗིད་ དང་ ལྡན་པ་ པ་ཏ ˆ གསུང་ ་ཚང་ས་ ད་བྱངས་སུ་ སྒོགས་པ་༔ § .བུགས་ བདེ་ ་གསལ་གྱི་ རྡ་ན་ ཏགས་༔ ༔ གཞན་ཡང་ འཾད་ ཟེར་ ་བཀླགས་ ་ད་ང་ ཞུཧ་ཛ་ ཌྷ 
„1 འ འད་ ཟེར་ཕར་ ་འཕྲོས་ མདུན ་གྱི་ ཆྩ་ ཚོགས་ རྣམས་ལ་ ཕོག་ པས་༔ _ ཐུགས་ ད་མ་ གྱི གྱེ་ད་་ བསྐྱལ༔ འད་་ཟ ཟེར་ ་ཚུར་ འདུ་ས་ བདག ་ལུས་ཀྱི་ £ ་ཚོགས་རྣ ནྣམས་ ལ་ཕོག ་པས་༔ . ཐུགས་ ད་མ ་གྱེ ་རྒྱད་ བརྐུལ༔ ཡབ་ 
0 ་ རྨ ཡུམ ་རྣམས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པར་མཛད་པ་ལ༔ ཐིག་ལེ་གྲངས་མེད་ དུ་གྱར༔ ཐྲིག་ལེ་ལ་ཡིག་ འབྱ་ ་ཧཱུ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གྱར༔ ཡིག་ འབྱུ་ ལས་ཉ་ཡབ་ཡུམ་ ནམས་ཀྱི་འཁོར་དུ་༔ རང་ ་འདྲ་ བ་ས ཏ] 

} །གྲངས་ མེད་་ པ་སྱུར་པར་ ད་བྷགམ༔ བྲཟངས་ཐུཌ་ ནིཿ ༤ བདུག དང་ མདུན་ ཧཱ བཀྱིད་ ¡ ཚགས་ ནམས་༔ བཾ = སྒང་ དྷུ་སང་ཨཱ གསལ་༩ ལ་རང་ ་བཞིན་ མེད་པ་ པ་བར་ རྭ་སང་ གཞའ ཁ་ཚུན་ད་ དང་འ འདུཿ གསུང་ དངོས་ མེད་ གྲགས པཿ 





རྭ ། ཡཱུ ར- 3, རཾ ད , `; * ` ཿ ། ། ་ ` ` ཀ་ - རྩ 


ཏོང གག་དོང་ འདྲ་ བ་ལ ,. འཛ་བ་ བ་དང ཟོ ལློ ཉར ག་གས ཧར 
¦ པའི་སྒྲ་སྒོགས་པའི་ དུས་ཨུ༔: འོད་ ཟེར་གནམ་ཚྱགས་ཞུན་མ་ལྟ་བུ་ གྲང་ས་མེན་པ་‹ ཡར་འཕྲོས་༔ 
ཤཱ ནས་ བུད་ག་༈ ལ་ཐིམ༔ འོད་ཟེར་མར་འཕྲས་སྡོད་བཙུད་ཀྱི་སྡིག་ སྒིབ་སྦྱོང་ ནས་ ལ་དང་གཞལ་ཡས་ ་སུ་གྒར༔ སྣང་སྲིད་ཀྱི་བཙུད་མདངས་བསུས་ནས་པད་ག་ལ་ཐིམ་པར་ བསྒོམ༔ 





ྦ ས་ན བ་རིས་༔ མེ་འོད་མདའ་མདུང་དྲྭ་བ་སྟ་དང་༔ 


/ `, -: 
3) 7" ྭ 2 
, པྲ ། 


ཐུགས་མི་ ཏུ ཀུན་ གསལ་ན་ ནམ་མཁའ་འད་བ་ལ་༔ གོ ཏོ ངོའ མོད ཏཱ ཏོ རོ དང་ ལ་པ ལཱ ་ འཛབ་དང་སིང་ ། 
° དབྱིངས་ན་བཞུགས་པའི་ལ་ཚགས་རམས་ཐུགས་ད་མ་སྱུད་ བསྐྱལ༔._. ཐུགས་རྗེ་དང་ བྱིན རླབས་བསྡུས་ | | ་ 
° , 'ཿ བ ཐྭ་གཱཾ་ཊོ ་ཏ་རཾ་རཾ་ ༈ ་ 
་ རླ རྦཀ་ བཾ ' མ་ ་མ་ ་མུ ཁཿ ཟོ ༧ འཛབ་ སྙིང་ གུངས་ ཚངས་ ནས་ ཁ་ ་བསྒྱར་ནི༔ _ བད་ག་ ད་ང་ བདུ་ན་ བསྐྱེད་ ཀྱི ་ཌྷ ་ཚོགས་ ནམས་ཀྱི༔ . མུ ་ཞལ་། བ་ ་ཀ་ ལས་ རང་རང་གི །ཁ་ད་གས ་ད་ང་ མཐུན་° པའི་ མེ་ ་རེ་ ་འུ ་ཆུ་ རུ 8 | ལུ ལཱུ 
ཆུ་གྲི་ཐུ་གྲི་ཀ་མ་ལི་འབར་ བཿ ། མེ་ སྟག་ གན་མ ་རྩགས་ ཨཱ ་ཚ་ སྐར་ ཉྟར་ འཁུགས་པ པཿ ' རང་ རང་ ་གི་ ཐུགས་ ་ཀའི་ སཿ ་བོན་ : དད | 





[འད་ཟ ཟེར་གན་མྭ་གས་ཞུན་མ་ལ་བུ བུ༔ . བག ཀགི་ ནམ་པ་ཅན་བསུམ་ཅིས་མི་ཁབ་པ་འཕོས་པས་༔ ཅུག ཝ་ཚོགས་བ བརྒྱད་ ་ཡན་ ལུག་ཅུ་བ བ་བན་ཡི་ ཡི་གཟུང་འཛིན་། ནང ་ 










ཅེས་བསྟོད་དོ༔ 


འཕིན་ལས་ཟབ་མའི་དམ་ལ་ཚེག་པ་༡ ྒ 


ས་ ཊཾ མམ ུ་ ཆོག གེ ངཿ དག་ལ ལས་རྱྱར་ རོ གམག་བའ་ཤནས་གསམདསབ་གནསམསས། ཤམས 
བར་ཚད་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་བྱ་སྒོ་མེས་བཙོམ་པའམ༔ 


༣ ། 


' གག གསུམ་ རྔ་ གགས གེག ལ་ འབོག ཞད 
ནྡ་ཚན་ལ་ཁ་ད །ལོག་པ་བཞིན་བགས༔ | 


ཧུལ གསུམ་ ཀོ ར་བ་ དྭོབ་འ ་འཕང ད་ང པཿ 
` འཛབ་ བ་སྟད་ནིཿ རཿ, བསྭོ་ཉྭཾ་ནུ་བ་འཇིགས་ བྱེད་: ངཱ 
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` ༠0. 





`®. ར3 



































པྱ 






































ཤ 


























ལེ 


`+ 
















































































/ 

༢ , -`' 
༢༨77" 
ཧཾ ཞི: 

རཱ 
༤༩ , 
པ་ ` 

ཙཿ ངེ { 
ངོ 
ནད ་ 
༣ , 
- ¬ 


















































































































































༣ 




















ཅˆ < 
ཁཱ ཿཿ 
±"; 
རཾ 
ཤྲ 
པ་ = 
རྩ 
* 
«- 
-‡ . 
# 
ཿ 
༦ / 
` += 
¡ 
འའ 
ཐི 
༤ 
$.“ (^ 


















































# % ༨. 
ཿ ཆི 
2‰⁄-4. 2? -- 7 
ˆ; *ཾ 
-2# 
` 
“`: ¬ 
༣ 
`“ 
༼ : 










































































+“ 


















































37“ 
- » "/ 
+ - 
-- 
‰] 
' 
+ ་ » 
རོ 
- $ 
ཅེ 
` 
( '‹ 
༨༡ + 
` 
༩ ,-;] 
་ྭ ༣ 
. ༨༩. 




























































































༣ 
/; 
ཿ 
¦ 
པི 
; 
¥; 
6 
0 
སཱ 
༣ 
"¢ 
༩ 
` 
< - 
ཿ 
























































ད་ ྐ ཕྱག་ ་འཚལ་ ལློ འདིར་ རང་ རྒྱུད་ ཀྱི་ ཞེས་ ལྟྕང་ཐམས་ཅད་ དབང་ དང་རིམ་ གཉིས་ ལ་བརྟེན་ ཏེ་ བཤགས་ པས་ སྦྱོང་ བའི་ ཚུལ་བྱ ་སྟེ༔ གཞན་རྒྱུད་ ལྟར་ སང་གི་ དབང་ དུ་ རྒྱར་ང པས་ བླ་མ་དང་ ཡི་དམ་ མཁའ་འགྲོ་བོན་ སྐྱོང་ གི་ ཚོགས་ ཐམས་ ་ཅད་ ཉམས་ 


ྦ ཤད ཏྱ། ` རྩོ ཕྱུང་ས་ ས་རིན བོ པཆེ་ཞི་ཁྲ་བ་ ར་བ་ འབྱམས་ ཟ་བ བཞགས་ སོ་ཆྷ་པ བོ་ བཞུག། སཱ རྡེང གཡུང་ དྲུང་ ༨ལྟའི་ སྐད་ དུཿ ི་ ཨ་ད་ཀར་ཀློ་ཏ་ཧ་ར་པུས་ཏྲི་མིག་ལམ་ཨ་ཧཾ་ཊ་ཏི༔ ྦ ། 
༼ཐད་སྐད་དུ༔ གསས་མཁར་རིན་པོ་ཆེ་སྤྱི་ཐུང་ ་གསང་བ་ཐུགས་ཀྱི་བརྡག་པ་ཞི་ཁྲོ་རབ སླ་བ ཀི བསྐང་བཤགས་ཆེན་པོ་ཞལ་ཕྱེ་བ་ལ༔ བདེར་གཤེགས་གཙོ་མཆོག་འཁོར་འདས་མཁའ་འགྱིང་ཁ་ལ་ |` 






པའི་ ་སྤྱན་ དབང་ གི་ ཐུགས་ ་སི་ མོས་ པའི་ ཚུལ་ སྟོན་ཅིང་ ༔ཿ བཀའ་ ཆད་ ་འབྱུང་ བའི་ རྒྱུར་ གྱར་ པ་ ཐམས་ ཅད་ སོར་ ་ཆུད་་ པའི་ ལས་ ཐུགས་ ་དམ་ དབྱིངས་སུ་ བསྐང་ ཞིང་ ཉམས་ ཆགས་ ཚངས་ པར་ བཤགས་ པའི་ ཐབས་ ་བསྟན་ པ་ལ་ གསུམ་༔ ༔ ཁྱད་པར་ དང་ ལས་ རིམ་ 
ྦ དྷ ་ དགོས་པའོཿདང་པོ་ནི༔ དེ་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་བསྐང་བ་དང་༔../ ལྟ་བསྒོམ་སྨྱོད་གསུམ་གྱི་བསྐང་བ་ད་ང་༔ བྷཾ རྱད་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ཡི ་བསྐང་བ་དང་༔ ཚུལ་གསུམ་གྱི་བསྐང་བ་དང་༔- ཟུང་བཞིའི་བསང་བ༔ ་, དན་གསུམ་གྱི་བསྐང་བ་སྟེ༔ ། | 
 རད་ང་པོ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་ བང་བ་ལྕ། ྒ ཤི་ཡོ་བད་ རས་ཀྱི་བསྐང་བ་དང་༔ ངི ནང་ ང་ཡུང་བ་ཏེན་བྱ་བསང་བ་དང་༔ ༢ གསང་ བ་བྱང་ ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བསྐང་བའོ༔ ཉུ་བས་ སྱད་ གྱགས་ཅྱི་བསང་བ་ལྔ། -ལྟ་བ་ལ་བཟླས་ ཉག་པ་ཚིག་གི་བསང་ 


འར 





ྩ༅ -, 0000 


ˆ 10“ 





བཀོང་བ མོ བོ་གང ངོ་བོ ཀམ་པ ངམན་མསནམནམུརམནནནམགནམམཱ 
) ་སྤྱོད་པ་བཟང་པོའི་འཕྲོ་འདུ་ཤེས་པས་ཐུགས་རྗེ་དབྱེར་མེད་ཚུལ་དུ་བསྐང་བའོ༔༔  བྱད་པར་ལྔ་ཡི་བསྐང་བ་ལ་༔ དང་པོ་འདད་ ཡོན་ཕུད་ཀྱི་བསྐང་བ་ནི༔ ྔ ཟད་ མེད་ཕུན་ཨུམ་འཚོགས་པའི་མཚད་ པ་དཛེས་ཨུ་བཤམས་པའི་ཡོ་བྱད་ བླ་སེད་མི་་ 
| བཟད་འཁར་ལོ་ཝར་བསྐང་བ་དང་༔` ་དམ་རས་དང་ནི་ཅ་བ་ཝྔ་ལ་གཞི་བྱེད་དེ་ཙགས་པ་མདོན་གྱར་བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་བསྐང་བ་དང་༔ སྲག་གྲབ་རྒྱནི་སྐྱེ་འགྲ་ཕོ་མའི་སྦྱོར་བ་ད་ང་རྫ་འཕུལ་བྱི་ཉ་སྲས་རྟེན་དཀོར་རྣར་དང་ཟབ་མའི་སྦུབ་ ྒ 
ྲ པས་བསྐང་བ་དང་༔ ྭ གླིང་ བཞི་མདས་ནི་སྟོང་གསུམ་ ད་པེར་ བཞེད་པ་མཁའ་ཀླང་སྦིན་གྱི་འཁར་འདས་མཉམ་ པར་བསྐང་བ་དང་༔ འགྱོད་བཤགས་ཚངས་པ་ནི་ཡུས་གུས་པ་ས་ལ་དེབ་པའི་བརྐྱང་ཕྱག་ འཚལ་བ་དང་༔ སྨད་་ ལྔས་ འདུད་ པའི་ ། 
ལོ དད་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་བརྗད་མེད་དོན་གྱི་ཞི་ཁཱའི་མཚན་བརྡད་ནས་སྦྱི་བཤགས་དང་༔ . དག་གི་བླགས་དང་ཅུ་ཌའི་སླེ་བཤགས་དྲག་པའི་སྒོ་ནས་ཚིག་ཁར་ཕྱང་སྐད་ཆེན་པའི་བཤགས་པ་དང་༔ ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལྟ་བའི་ཀློང་ནས་ཀློང་གསུམ་ཡང་དག་8བ་་ 
བདལ་ཧུ་བཞག་ པའི་མི་འཆབ་ འགྱད་པ པས་ ་བསླང་ བའོ༔༔ ཚུལ་ གསམ་ནིཡེ་ཤས་ཉ་དང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཕྱལ་པ་ལ་དངོས་ བཤམཊ་སྱི་ཉིན་བ་ནས་ཡིད་ སྤལ་མཁའ་ཀླང་དབྱིངས་གསུམ་ཁེང་ས པའི་ཚུལ་བྱིས་ བསྐང་བ་དང་༔ ལུས་ ངདག་ ཡི་ གསུམ་ཚོགས་ 










| ཌ སཿ ༔།༔། གཉིས་ སྤེལ་ བའི་ རོ ཐེད་ འདོད་ བལ་ འདུ་ ་བའི་ རིམ་ པ་ འགཉིས་ ཀི ་གསལ་ གད་བ་ ངོ བསྐང་ བ་ དང་ 
] །བའོ༔ ཟུང་བཞི་ ནིཿ བདུད་ཅི་སྨན༔ ད་མར་ ཆེན་རྟལ༔ འབན་གཏོར༔ ་སྤོད་ཝན་འབན་གཏར་ཉེར་སྤྱོད་ལྔའ༔ དོན་གསུམ་གྱི་ནི་༔ སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ ཀྱི་ཉེན་ནམ་རྗེས་མཐུན་ གཏའ་ཆེན་གཏོར་མཿ འབྲིང་དུ་ཚགས་ཀྱི་ ་འདོད་ ཡོན་ ་ཐ་མ་མཚླལ་ཕུད་ 






ཱ ཤཱ སྦྱར་ གྤོས་ མར་ མེ་ སོགས་ རྟེན་ ཀྱི་ དོན་༔ 
༧༡ ཧྱེར་ བཟློས་ སྒྲ་དོན་དག་པའི་ ཕྱག་ རྒྱ་དོན་གསལ་ཉང་ངེར་སྦྱར་བ་ནི་ གཏང་ རག་གི་དོན་ དུའོ༔ 


. ཚོགས་ ཀྱི འཁོར་ ལོ་ ཁམས་ གསུམ་ ད་ངོས་ པོ་ འདུ་བ་འདོད་ཡོན་ གང་ ལའང་སྦྱར་བ་ དང་༔ ཏཾ ཞ་ ནི་ ཚེས་ ་བརྒྱད་ དམ༔ 
སྒུབ་ པ་པོ་ ད་མ ཚིག་ཆ ཆགས་ ཉམས་ དང ་མཚད་ ཚགས་། ཡོལ་ བ་ ་སགས་ ལ་ སྦྱར་ བར་བྱའོ༔ 


ྦ ཁྱད་ པར་ དེ་ ལྟར་ ཤེས་ པའི་ སྙུབས་ པ་ པོ་ དག་ ་གཙང་འསླུབ་ པ་པོ་ མཆེད་ དང་ལྕམ་དྲལ་ གྱིས་ དཀྱིལ་ འཁར་ ཊུལ་ ཚན་ རྟེན་ ཛས་ འཚོགས་པའི་ དུས་ དང་༔ ཤཱ 
་ | རབུའི་ སྒྲུབ་ ་པའི་ དུས་ དང་༔ བྷ བཅུའམ་ བཙོ་ ལྔ་ ་ཉེར་ ལྔ་ སྟོང་ ཆེན་ རྣམས་ དང༔ ད་ངོས་ གྲུབ་ འབུལ་བ་དང་༔ མཚམས་ ་བསྡོམ་ པ་དང་ 
,(; |  །བཀྲལ་བ་དང་° རལ་ 'ཞིག་བུ། བུང་ བ་དང་༔ ཏྱ ( མིས་ལྟས་ དང་སྣང་བ་ ་ཆགས་ ཉམས་དང་ བར་ ཆད་བྱུང་བ་དང་༔ ཧི་ཐཿཿ ྦ གཉིས་པ་ལས་ རེམ་ལ་ཝ་ཏེ༔ | 


=: 


དམ་ བསྐང་ ཁྱད་ང པར་ ཅན་ མུ ཐ་ གྲུབ ་ཐམས་ཅད་ ཉེད་ དུ་སྦྱོར་ མས་མ ཐུང་ འཇུགས་ མས ཞུགས་ཟ ཟབ་ བ་མའི་ མས ཀྱི་ འཁར་ ལོ་ དག བོའི་ “བསྐང 1 | 


དཀྱིལ་ འཁོར་ ཧྷ་ ཚོགས་ སུང་ཊ ་མ་ད་པལ་མགོན་ བཅས་ ་ཏེ་མདུན་ གྱི་ ནམ་མཁའ་ བར་ རྣང་ས་ གཞིར་ བསྒོམ་ ཏེཿ  གཡུང་ དྲུང་གི་ཕུང་ པོའང་ གདན་ རྫོགས་ སུ་ བསྐྱེད་ པ་ ་གསལ་ གད་བ་ ་ཀྱི་ དོན་༔ སྔགས ་ཚིག་ དབྱངས་ ད་ང | ་ 
་ཊ ཚོ ཀད .-_ §[ . 








ཕབ ་ ངེ འཇོད དང་༔ ཧཾ དྲུད རོ ལས་ ས་དང་༔ དྷ བསྐང་ བ་ བ་མདོ་ད་ དང་ ཏི ྦ བཤགས་ ་པ་ ་དང་༔ ་ ོད་ གྲུབ་ ཞུ་ ་བའོ༔ ་ པ དང་ པོ་ བཏོ ངེ་ ལྔག ལ་ ཧུ ས་ག ་ བླཟབས་། པ་ ད་ང་ སསགས ངེ་ མས་མ ས་ སྲལ པབ མ་ ཏྟ ཧཿ ལེ་ ¦ རར 





་ རུ ` རཾ ་ྦ དཿ ྦ ཅེས་ད པས༔ ཕྱི་ ་ནང ་སྣང་ ་རེག སྟང་ པའི་ ངང་ ་ལས་ དེ་ བཞིན་ ཉིད་ཀྱི་རྔ་བོ་མ་བཙོས་ པ་ ་བཞག་ ༔དེ་བའི་ ངང་ ་ལད། ་ཟུང་ ་འཇུགས་ ཚད་ ་མེད་ ཐུགས་རྗེའི་ སྲིད་ཿ པར་ ད་གནས་ ་ཤིང་ ་འདུ་ བྱས་ ཀི ་གཡེང་ང ཿ ་རྣམས་ རཿ ། 
3 གསང་ ་ཆེན་ རྣམ་ ་གྲོལ་ ལམ་ ་དུ་ ་འགོད་ པར་ བྱ་ བརསྙམ་ པས༔༔ ། བདག ་ཉིད་ སྟོན་ང པ་འཆི་མེད་ ་གཙུག་ ཕུད་ དཀར ་གསལ་ ཤེལ་ གྱི་ མདོག་ ཌྟར་ ་དྭངས་ ཤིང་ ་གསལ་ བའི་ ཕྱག་གཡས་ ཆགས་ ཤིང་ ་དང་༔ བྷ . གཡོན་ པས་། ྒ 


°. ཤྭ 






__ །ར།བདུད་ཅིའི་བུམ་པ་བཟང་པོ་བསྣམས་པའི་ཐུགས་ལས་ འོད་ འཕྲོས་པས་ཨ་ཡང་ ་ཨཱོ་འདུ༔ སྲིད་ཞིའི་ཕྱི་ནང་སྡོད་བཅུད་ཀྱི་བཅུད་མད་ངས་བྱིན་རླབས་རྣམས་བསུས་ནས་བདག་ལ་བྲིམ༔ ཕར ་འཕྲོས་ ་ཤས་དགྱིལ་ 
་ | འཁོར་ ཉེན་ ད་ང་ བཅས་ པ་ལ་ ་ཕོག ་པས་ རབ ་འབྱམས་ རྒྱལ་ བའི་ ¡ ་ཚོགས་ཐ ཐམས་ ཅད་ གསང་ ་བ་ མི་ བཟད་ རྒྱན་ གྱི ་འཁོར་ ༠ལོ་ ་ལྔ་ ལྔར་ལས་ ལྟག་། པར་ ་འབར་ བསཿ ་ _ བདག་ སོགས་ སྒུབ་ པཿ པོ་ རྣམས་༩ རེ ་མཁྱེན་ བཅེ་ 1 


༢ 





༈ཿ ་ཤེས་ ཆེན་པ པོའི་ ཆེད་ དུ དགོངས་ པ་ 'གུབ་ང པའི་ ཞི་གསུང་། ་བ ་གསུམ་° ་ལས་ 'འོད་དཿ དང་ འད་ཊི ཀྱི ནམ་ པ་ 'ད་པག་ ཏུ་ (མེད་པ་ པར ར་འཕྲེས་པ པས་ ཡེ་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ ཧཾ ཚོགས་ མཁའ་ ཀླང ་ཕྱི་ ནང་ ་གསང་ གསུམ་༔ རྒྱས་ པར་ པ་བམད་བ བའི་ཿ ་ ཚོགས་ | ད་ ` ། ད་ད 





། | „ སཿ མང་ ང་ཐོ་ སྤྱན་ དྭངས་ གས ད་མ རོ པ་ ནམས་ དང་ ཀྲུས སུ་ ལ་འ པར་ གས ན་སཿ ཟལ གྲ ལས་ ལེ མདམ དཔའ སྲལ དའ འགྲོ གམ ཉུན་ སྲག སྲན རོ གག མཐའ་ཡ ་ཡཔ་ གོར རོ ཌྷ སྒུབ་ | 
ཀའ . [པ་པོ་ རྣམས་ ལ་ མཚོག་ ཐུན་ མོང་གི་ད་ངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ ་ཐོག་ མེད་ དུ་ རྩོལ་བར་བསམ༔ _ གཉིས་པ་བྱིན་གྱིས་ བརླབས་པ་ ནི། བད་ག་ ་གིས་ ཐུགས་ལ་རཾ་ཡེ་མེ་གསུམ ་ལས་མེ་ ་ཆུ་ཆརྨུང་གསུམ ་གྱི་ བསྐལ་པས༔ ཐུགས་ ], 

; ད་མ་ བསྐང་བའི་རྫས་ ད་ང་ཡོ་བྱད་ ཐམས་ཅད་ཀྱི མི་གཙང་བ ་ད་ག་པར་བྱས༔ དག་ཏཱ༔ ྦ ཨ་ཨྙི་ཧཱུཾ་རཾ་ཛ༔ དེ་ལྟར་ དཔའ་ བོ་འྱབ་ ལྔ་འཕྲོས་པས་བསྐང་རྫས་དེ་རད་ག་གི་དུ་ག་ ལྔའི་ཇྔ་བོ་སེམས་ཅན་ལྔ་བཞུས༔ 1 ་ 
བདུད་ལྔ་ བཅོམས་ན་ས་ཏོན་ མོངས་པ་ལྔ་ དག་ པར་སྦྱོངས༔ ་ ; ད་མ ་རྫས་ཆེ་བ་ ལྔ་ ཡན་ལག་ ཞེ་ ཤུ་རྩ་ལྔ༔ ྦ ཁིང་ ་ལག་ བརྒྱ་ དང་ཅ་ བརྒྱད་ལོ་མ་སྟོང་ དང་རྩ་གཉིས་ཀྱི་ རང་ བཞིན་དྭངས་ སྙིགས་ཁུ་བ་ རྩིགས་ དད 
། རེ ཟག ་མེད་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ད་ང་འོད་ཕུང་རྣམ་པར་འབྲོ་བར་གྱུར༔་ དེ་བའི་ རང་ བཞིན་ གྱིས་ སྣང ་སྲིད་ འབྱུང་ བ་ལྔ་ཡི་བཅུད་ མདངས་ རྣམས་ བསྣུས༔ སྣང་ ཞིང་སྲིད་ པའི་དྭངས་ མ་ཐམས་ཅད་་ བསྣུས་ནས་ | ྦ 
_ | རྫས་ནྣམས་ལ་ བིས  དྲག་དང་ ད་བགེགས་ ཀྱིབླ་ཚེ་སྲག་གི་རང་ ད་བཞིན་ཿ ཐམས་ཅད་བསུས་ཏེ་ཐིམ་པས༔ _མངོན་སྤོད་ རལ་པའི་མཚད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་གྱར་ནས་ཡོངས་རྫོགས་དཀྱིལ་འཁར་ཉ་། 








0 ་ ༼ ༅ 1: སྩན ཀྱིས ་གཟིགས་ཨུ་གསོལ༔ 


་ ཁའ་ ཐམས་ ས་ཅད་ ཐུགས དམ་ ཟོ་ར ཅུ་བསྐང་ནོས་ གག ཐུན་མོང་ ངོ བོ བུབ་ཐོབ་པོའ་ ར་བྱ བར་བསམ༔ 

་ ་ཞི་ཁཱ་བདེ་ང བར་ ་གཤེགས༔ _ཕྱོགས་ ་བཅུ་ དུས་ ་བཞི་ སྐུ་ ལྔའི་ རང་ བཞིན་ ཅན༔ 
_ ༔གསང་ ་སྔགས་° རབ་ འབྱམས་ 'རྒྱལ་ང བ་ རྒྱ་ ་མཚོའི་ ་ཚོགས༔ བདེར་ ་གཤེགས་ཡི ཡི་ ་དམ་ཚོམ་བུ་འཁར་ ད་ང་ཿ བཅས༔ 
འགྲོ་ ་བའི་ ་སུག་ བསྔལ་ སྦྱོང་ ཕྱིར་ ་བཞེས་ སུ་ ་གསོལ༔ ཏིང་ ་འཛིན་ དགང་པ པ་ ཏིང ་འཛིན་ ཡིད་ ཀྱིས་ཊུ ་ཀྱང་༔ ཟླ 
ནམ་བཀོད་སེམས་ལས་སྲུལ་པའི་ཁྲི་ཆེན་པོར༔ ཏིང་འཛིན་དམ་ཚིག་ཉེན་དུ་བཞུགས་པ་དང་༔ 


ˆ 1) - ¬ 


ཀོ པ་ ་ང་ ལས་ ལཿ ཅི མ་ ༡ བ་ དོང མམ བྲལ་ ས་མ ས་མ མཱ གོ ཤོས རེ ྦ ྦ ( ། 
ད་པོན་གསས་ བདེར་ གཤིགས་ མཁའ་འགྲ་བོན་སྐྱོང་ཚོགས༔ ` བཀའ་གསང་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡང་། 
_ད་ད་ ་དང་ གཏུང་། བས་ ་འབོད་ ་ཀྱིས་ དགོངས་ཨུ་ གསོལ༔་ ༨; མཁྱེན་* བཅེ་ ་ཡེ་ི 


` འདིར་ ་གཤེགས་སྨྱན་ དྲངས་མཛོན་པར་གཤེགས་ཊ སུ་ གསལ་ 


0 ་ 1 (ཏཾ ཡིད་ ཤེས་ སྤྱོན་ཿ པའི་ ་་ ་ཚིགས་ བཞུགས་ སུ་ ་གསོལ༔༔ དད དྭངས་ ་ཤིང་ ད་ད་ པ་ ་སྤོས།བ ཅས་ ལུས་ རྱ ཀཀ 
(1 ་ བུ ཕྱག་ ྦ  ཟབུ་སུགས་ སུ་ིག་ མཆིན་པ བཛད་ཞ གསུལ་དགག་ ངག་ གི་མ ཕྱག ཱ གསུང་བ ་བའི་ངང་ ང་ཅུ་ ཅུ་རིག་ ཡེ ཡད ཀྱས་ ཕྱག གཅུ་ང་ ་ཤུགས་ གུས་པ པས་ལུས་ ས་ཀྱི ་བཟུབ་ གྱག འཆལ - 3ཁུལ་ ཤིད་ ཆུང་ གསར་བ ངག་ ག་གི་ད དདུ་ ༡ དད ་ 





ཱ - -* བདུ་ད་དང་ལོག་པ་བཅས་པའི་ཚོགས༔ དིང་དང་ཡེ་ཤེས་དུ་མ་ར་གཅིག་སྦྱོར༔ མཁའ་དང་ཀློང་དུ་ཡངས་རྡོག་མེད་པ་སྦྱོར༔ , ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་སྦྱར༔ ལྟ་དང་སྐྱེ་འགྲོ་ 


ཌར ༧ ་ སེ ༧ 
ཡར པམ ཆས་པ 


པོ ། ཙུག་འ འཚལ༔ ༔ ཐབས་ ས་དང་ ཤེ རབ ཡོག ྱ བོ ཕྱག་འ འཚོལ། ཅསོ་གྲོ་ ས་གསུམ་ ཀྱངས་ མམ ཅོ བས་ གག དུ་ གོ | ཟའ ོོ བཟད་ བ་བདེ གསགས འཁར་ལོ་ནམ ལྔ་ལ༔ ེ་ཿ བཟད་ ད་རང ངོ ད 
སེད་ རྒྱན་ གྱི འཁོར་ལའི་ཚགས༔ མི་ བཟད་སྐྱ་ གསུང་ ཐུགས་དང་ ཡོན་ ཏན་ཕྲིན༔ མི་བཟད་སྣང་གྲགས་དྲན་བཀོད་གདུལ་བྱར་འདུལ༔ བསྐང་བའི་བྱ་བྱེད་སྤྱོད་པ་སྲིད་ཞིའི་དབྱིངས༔ ད་མ་ ་བསྐང་ 
„ ཆེན་ པོའི་ གཡར་ ད་མ་ དགྱེས་རྩོལ་ཞིག . ༔ཨཱ༔ སྣང་ སླེད་ སྣོད་བཅུད་ ་ཚོགས་ ཀྱི་རང་བཞིན་ལ༔ གདུ་ལ་བྱའི་ ཏོན་ མོངས་ལོག་ རོག་ ཀུན་ བསྟེམ་ སྟེ༔ ཕུང་ཁམས་ཡུལ་ ཤེས་འཁྲུལ་པའི་བྱེ་ བྲུག ་ཀུན༔ མ་རིག 






_ | གཏཉིས་མེད་མཉམ་པར་སྦྱོར༔ ཕུང་བོ་རྣམ་ལྔ་བདེར་གཤེགས་ཡབ་ལྔར་བསྒྲོལ༔ འབྱུང་བ་ཁམས་ལྔ་བདེར་གཤེགས་ཡུམ་ལྔར་སྒྲོལ༔ ཡུལ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་རིག་པའི་རང་ བཞིན་སྒོལ༔ སྐྱེ་རྒ་ན་ 
་ ། ། འཆི་ གྒོ་བ་ཡབ ་ཡུམ་ སློལ༔ ཅི དང་ སྒོལ་བ བའི་ ལོངས་ ས་སྨད ལཚད་ པའི་ བི འཁའ་ ཀླང་ དབིངས་ གསུམ ༈ཞིང་ཌ ཁམས་ བཀུང་ ་བ །་འདི་སྣ་  རྒྱལ་: བ ་ཞི་ ཁྲོ དྱ་ཀིལ འཁར་ ཧཾ ཚགས་ཧུ གཿ /ཚོམ་ བུ་ ་བུ་ཚོགས་ ཀྱི ལྟ་ 





་ 





 ད་མ་ཚིག་ད་ག་པས་བསྐང་༔ ༈ ཞི་བའི་ཉ་ཚགས་ཏིང་འཛིན་མདངས་ཀྱིས་བསྐང་༔ རྒྱས་པའི་ལྟ་ཚེགས་ཟུང་འཇུགས་རིག་པས་བསྐང་༔ ༈ དབང་གི་ལ་ཚགས་ཉོན་མོངས་དག་པས་བསྐང་༔ དྲག་པོའི 


ཡོད དམ་བསྐང་ཿ ཡེ་ བོ ཉ་ བོ ཧོ རབ་ ནསཔ པས་བསྐང་༔ རྫུ་འཕུལ་ཉྟ་ རོའ འཐོ་འྱོང་དོག་པས་བཀོང་ཅ བོ་པའི་ོ་ ཆོགས ཅོ ཛོག ་བས་བསྐངཿ བོ ཉོ ཉ་ རོ ོ : 


པྫོ ལྷ་ ཚགས་ མངོན་ སྤྱོད་རོཀ རལ་ པས་ བསྐང་༔ བྷ ༈` བསྐང་ དུ་ མེད་ དེ་ སྲིད་ཞི ཞ་ ཡེ་ ་བསྐང་ ད་ཡིག ཏཱ  སྦྱོར་། ནུ་ ་མེད་ དེ་ ཉོན་ཊེ མོངས ་ཀློང་ཆེ ་ཆེན་ ལྡར སྒྲོ་ལ་ དུ་ མེད་ དེ་ མཚན་ང བཅས་ '་མཚན་ 'མེད་ མཁར༔ བླ་ ་མེད་ བསྐང་ ། ་ ་་ སོ 





ཡང གསང་ སྔགས་ གྱི བང་ བ་ ་ཅྱི་ ' འགུབ་ ་བཟླའོ༔ཿ ྦ གཉིས་། པ་ པ་བསང་ ང་ དང་ ང་དངོས་ ༡ ! | 


2 སས་སས་སས 
༡༦. - / ' ཏི 


༡༡༩༨ -# ཐུ་ཏུ བ་འད འ ཁས ་་ ལ་ ་ ༣ ༡༡༢ ༢༡༤ གཡ ཡལ ཡ་་་ག-གར་ཡད་ པ་ འུ ཁུ 
༨༤ ་༥ ¦ ཟསྨོས་ ངེ 


| ་ལེགཞི་ཐང་༔ པ བཟུ་མ་མ་ཛ་མུ་ཡེ་ཐུན་སྦཱཿ ར་ཐུག་མ་ཛ་སྷ བོ་ལག་ཞ ཞི་ཐང་༔ རཿ ཨ་དཀར་ཆུ་ཡེ་ཤག་ཐུན་ ་ཡག་ི་བྲང༔ ༈ 


:§ ཟླ བ་ ཁྭ ཆེན་ བགྱིས་པ་ ་འདིས༔ ` བདེར་ གཤེགས་ ཞི་ཀླ་ རབ་འབྱམས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཏ .-ད་མ་ ་བསྐང་ མཆོག་ ཐུན་ དབང་ ་གི་ ད་ངས་ གྲུབ་ ཚོལ ་† ཨ་ དཀར་ སད་ལ་ ་ལིག་ ཞི་བང་༔ -ཨ་མ་མུ་ཡེ་ཧ་ར་ ཁཿ ་  ད 4 རུ 
རྒ་ཙུཾ མི་ཚཱུཾ་རཾ་ཛ ་ར་ ་འདུ་ མ་ ་ལེག་ ཞི་ཧྲླང་༔ ཉེ་ཊ ལོ་ ཡོ་ ཨ་ དཀར་ སལ་ལེ་ '།ཁྲི་ཿ མ་མུ་ ཡེ་ ཧཾ་ ར་ ་སད ་ཡིག་ ཞི་ དྭང་༔ † བྱས་ ཨཱཾ ཨ་ །ཐུན་ ་ཉེ་ལོ་ཡོ་ ཐུན་ ྤུང་ས་ཐ སོ་ཐད་ དོ་ཐུན་༔་ བྱ (སག་གུ་ཁ་དི་ཐ་ཆུན་ ཀླ ་ོ་ 


| 1 ། ནིཾ༔། ། གཞི་། ལ་གསུམ༔ ཞི་ བའི་ ་ཉ་ རྒྱད་བསྐང་ བ་ དང་༔ _ ཁོ་བོའི་ དབལ་ ཚོགས་ བསྐང་བ་ དང་༔ ྦ ད་བལ་ ་མའི་མ་ ་ཚོགས་ བསྐང་ ་བའོ༔ དང་པོ་ གས ཀྱི གུ གཤེགས་ ་ཞི་ བའི་ ལྟ་རྒྱུད་ ནམས་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་བ་ རོ བསྭོཿ བཀོད་ ། 
| ལེགས་དཀྱིལ་འཁར་གླིང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ན༔  མཛན་ སྦྱོད་མཚོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་བསམ་ཡས་པས༔ རྣམ་ཤེས་ གན་ས་ད་ག་དུས་གསུམ་ བདེར་གཤེགས་གཙོ༔ བདེར་གཤེགས་རྒྱ་མཚོའི་ཀུན་གཞི་ཀུན་ 
¦ ་ ཏུ ་བཟང་༔ .ཀུན་བཟང་གཤེན་ལྟ་ ་འོད་ དཀར་ ཐུགས་ ད་མ ་བསྐང་༔༔ _ སེམས་ཡིད་ནམ་ཤེས་ ན་མ་ མཁའ་གནས་ད་ག་པའི༔ ཐུགས་ རྗེ་ནམ་མཁའི་ལྟ་ ་མོའི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔ འབར་བའི་ཕྱག་ལས་ 
; ཚཱ་མཚོན་ཞིང་༔ ཚོམ་བུ་རིགས་གཅིག་ བདེར་ གཤེགས་ ཐུགས་ ད་མ་བསྐང་༔ བདེར་ གཤེགས་ཞི་བའི་ལྷ་རྒྱད་ནི༔ གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་ དག་ ་པའི༔ གསལ་བ་རང་ འབྱུང ཐུགས་ ད་མ་བསྐང་ 
།དངུ་ཤེས་ཕུང་པོ་གནས་དག་པའི༔ དགའ་བ་དན་འགུབ་ཐུཌ་དམ་བསྐང༔ ཚར་བའི་ཕུང་པོ་གན་ས་ དག་པའི༔ བྱེ་བྲག་ད་ངོས་མེད་ཐུཌ་དམ་བསྐང་༔ འདུ་བྱེད་ཕུང་པོ་གནས་དག་པའི༔ དགེ་ལྟ་གར་*་ 
` བཕྱག་ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང་༔ ནམ ས་ཕ ཕུང་པོ་ གན་ས་ དག་ པའི༔ ཀུན་ ཉུ་བཟང་ པོའི་ཐུགས་ ད་མ བསྐང་༔ ༔ . ཤ་དང་ས་ཁམས་གནས་ ད་ང པའི༔ ' ས་ཡི་ མ་ཧ མའི་ཐུགས་དམ་བ།ང་༔ ཀུག་ དང་ཆུ་ཁམས་ ྦ 





༼ །༈(༽[] [༽ 


| __་ དད ་ ` ˆ .. ` .- - ` ླ ནྣ ་.་་'' ་ རཚྨ་ 


|སེི་རས་་རིརསས་རི་རར རིས་འ ཐིར དངརི་་ག་བ་བ་རོ་་ོ་རོའི་བོག་དོ་བཀོང་ བོ་གོ་འ་རོ་བ་གོ་བ་འ བའ ཐོར ཧོིའྲི་བུགསོ་ བདོར ་ 
དད  ། །སསྐང་༔ཿ་ སེམས་ ད་ང་' མཁའ་ཁམས་གནས་དག་ པའི༔ .ན་མ་མཁའི་ལྷ་མོའི་ ཐུགས་ད་མ་ ་བསྐང་༔ ., ཁམས་ད་ང་རྣམ་ཤེས་ གན་ས་ ད་ག་ཿ པའི༔ ཁྲི་ཞི་ན་མ ་ཏིང་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མིག་གི་རྣམ་ཤེས་། | ` 
++ ` །གན་ས་ ་ད་ག་ པའི༔ .- བ་རབ ་གླིང་ བཞིའི་ཐུགས་ ད་མ་བསྐང་༔ ན་ ་བའི་རྣམ་ཤེས་གན་ས་ དག་པའི༔ ་བ་རབ་བགླིང་ཚོལ་ 'ཐུགས་ད་མ་ བསྐང་༔ ༔ .' སྣ ་ཡི་རྣམ་ཤེས་གནས་ ད་ག་ པའི༔ གཤེན་ ཆེན་རྒྱལ་བའི་།ཧ `. 
` །རྒྱབྱགས་དམ་ བསྐད་༔ ཤྩེ་ཡི་རྣམ་ཤེས་གནས་ དུག་པའི༔ ་ཞེ་ ་བོ་གསུང་ཆེན་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མིག་གི་དབང་པོ་གནས་དག་པའི༔ ཐདང་མ་མེ་སྨོན་ཐུགས་ད་མ་བསྐང་༔ ན་ཡེ་དབང་པོ་གནས་ < 
འའ 8) ཤ།དག་ པའི༔ ཁ་ སྟེ ་མུ་ ཡའི་ ་ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང་༔ € སྣ་ ཡི་ ་ད་བང་ ་པོ་གན་ས་ ད་ག་ པའི༔ དྲི་ མེད་ ཚང་པ ་པས་ ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང༔ ལྩེ་ ཡི་ དབང་ པོ་གནས་ ད་ག་ པའིཿ _ གསང་བ་ ངང ང་རིང་ ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང་ ¬ { ' ད་ 
|  རྣམ་ ཤེས་ཕུ ཕུང་པོ་ གནས་ དག་པའི༔ རྭ ་ _ གསང་༔ བ་ ་འདུ་ས་ ་པའི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང༔ .. མིག་ གི་ ཡུལ་ ནས་ གནས་ དག་ ་པའིཿ ` གཟུགས་ཀྱི་ ལྷ་མོའི་ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང་༔ ༔ | ། དད ྱན 
ྦ | འ ན་བ བའི་ ་ཡུལ་ ལས་ གནསུ དག་ པའི་༔ གླ ཡི་ ཉན ་མའི་ '་ཐུཌ་ ད་མ་ བྐང་༔ དྷ , ཤཱ ་ཡི ་ཡུལ་ ནཱས་ ཡ་གནས་ད་ དག་ པའི་༔ དཱི་ཡེ་ ཡི་ལྷ མའི  ཐུགས་ད་ ད་མ་ བསྐང ྦ བེ ་ཡི་ཿ ་ཡུལ་ ལ་ནས་ ཡ་གན་ས་ ད་ག་ ་པའི༔ ་ར་ ཡི་ོ ེ་ལཱ་ མོའི་ ཐུགས་ ། , | `` 










་ 





ཟག་ ༥ ༄༅ ༣༄༅ ་ སལ 


0 224 


བཿ ཡོག ཏན་ སཿ ཆོོ རོ / བོནཅོ་ རི གྲུབ་ མཿ དང་ང བཅས༔ ཟོ མན མཉམ་པས་ ས་ཐུགས་ཿ ད་མ་ བསྐང༔ རོ མས ཟེ གཱ རབ་ ་འབྱམས་ ཤཿ _ མ་ མ་དཔང་ ངོ་དབིངས་ ཆེ ཡབ 'ཡུམ་ཏ ་ལཿ སམས ཡེ་དག་ ༧༢༤༧༠༠༠༠༤༤ | ་ ་ 


` | , [པའི་ལྷ་ཚོགས་ཏེ༔ འཕྲིན་ལས་བདེར་གཤེགས་འཁར་དང་བཅས༔ འབད་དང་ཚོལ་བས་ཐུཌ་དམ་ བསྐང་༔ བྱང་ཤར་ གླེང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ན༔ མགོན་ལྷ་དཀར་པོ་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ ཤེས་རབ་རལ་། 
ཟི པའི་ལ་ཚོགས་ཏེ༔ ། མགོན་་ པོ་རྒྱུད་ཀྱི་འཁར་དང་བཅས༔ བཅུལ་ ཞུགས་ ད་ག་པས་ ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང་༔༔ བྱང་ནུ་བ་གླེང་ ཆེན་རབ ་འབྱམས་ ནཿ རིག་ ་འཛིན་ཐོག་ ་མེད་ ཡབ་ཡུམ་ལ༔་ . ཡོངས་ རྫོགས་ | དཾ ་ 
. | ཉཱ རིག་འཛིན་ལྷ་ ་ཚོགས་ ་ཏེ༔ བདེ་ ཆེན་ཆེ་ཞ་ འཁོར་དང་བཅས༔ . གསལ་ལ་ ད་ག་པས་ཐུགས་ད་མ་ ་བསྐང་༔ ༔ ལྷོ་ནུབ་ གླེང་ ་ཆེན་རབ་འབྱམས་ན༔ མཁའ་འགྱིང་ད་ཀྲར་པོ་ ཡབ་ཡུམ་ལ༔ . ན༔རག་དོང་ "` ; 






| སྤུགས་ ཌྷ ་ཚོགས་ཏེ་ ཏེ འགྲོ ་འདུལ་ བདེར་ གཤེགས་ ་འཁོར་ ད་ང་ བཅས༔ ྦ .ཚིད་ མྲེད་ ད་གོངས་ང པས་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་༔ བྷ “ཁོ ་ཤར་ གླིང་ ཆེན་ རབ ་འབྱམས་ ་ན༔ བྱི་ བྲག་ ་དངོས་ ་མེད་ ཡབ 'ཡུམ་༩ ལྟ -, བདེར་ ། ླ ; ་ 
[] །ཤེགས་གསང་གིཉ་ཚགས་ཏེ༔ མཁའ་འག་འདུས་པའི་འཁར་དང་བཅས༔ འྱབ་འཛོད་ཅལ་ཡིས་ཐུགས་དམ་བསྐངཿ འཕིན་ཁས་འགོ་འདུལ་ཞིང་ཁམས་ནས༔ རལ་པའིཚོ་བ་ཡབ་ཡམ་ལ། ཟེ 





འའ 


། རོ བྲོ ཤོ ཅོ བཅུད ལོ འདུལ༔ ། བེ ལས་ དམ གའ ད་ལ དང་བ བཅས༔ སད སྦལ་པ པཾ ཁོ ཀྲོ བུགས དམ་བ བསྐང་༔ ྷ རཔ བུགས སྲལ ཐབས་ ས་ཝྐན་ གུག །ཁམས་ ནཿ ། ལྔལ དཔའ་ བོ མ་ ད | ། 

-::; [ ཕབ་ཡུ ་ཡུམ་ལ༔ མ་འགགས་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ ཚོགས་ཏེ ཏེ ཐུགས་རྗེ་ ད་བང་བསྒྱར་ འཁོར་ ད་ང་ བཅས༔ སྐྱེ་ མེད་དག་པས་ཐུགས་ དམ་བསྐང་༔ _ འཁོར་བ་དོང་ ཕྱུགས་ ཞིང་ཁམས་ན༔ འདུལ་བ་ཐབས་ཀྱི་ 1 

_ | །གཤེན་དྲུག་ལ༔ སེམས་ད་པའ་ངང་ལྡན་ལྟ་ ཚགས་ཏེཿ ན་རག་དོང་ཟླུགས་འཁོར་དང་བཅས༔ ཚད་མེད་དྲུག་གི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔༔ དེ་རྟར་ཞི་བའི་ལྟ་རྒྱུད་ནམས༔ འདཾད་ཡོན་མངོན་སྨྱོད་ _ 
¿4 །རལ་པ་ཡི༔ ཕྱག་རྒྱ་རིག་མ་བཅུ ་དྲུག་ཚོགས༔ ད་གའ་བདེ་སྲིད་ཞིར་རོལ་གྱར་ པའི༔ ཡོངས་ཨུ་ཿ དག་ཿ པའི་དམ་རྫས་ཏེ༔ མཁའ་གློང་དྭབྱིངས་ཆེན་དྲ་གྱེས་ཏེ་བསྐང་༔ མྒྱ་ གསུམ་འདུ་འཕྲོ་རོལ་པ་ ,÷ 





་ །ད་མ་བ བསྐང་༔ མིའོ ཞིའི སྐད་ང བཙུད་ སང་ གྲིད་ སྡེ བསང་ སུམྐཱན ༈་བདི་ ཅུག་ ་ངི་ རེད་པ པ༔ འདེད་ དགུའི་ཡ ཡོན་ ཏན་ ན་མཆག་ རྱུར་ དཀྱི ཡོན་ ནཱ་ཏན་ ལྟ་ངཱ བས་ཐུགས་ད་མ་ བསང་༔ ྦ དག དང་། མ་དག་ ག་སང་ ་ 





- ༡༧ ཏིང་འཛིན་དག་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གྲགས་སྟོང་གསལ་གད་བ་གསང་མཚན་ཏེ༔ སྙིང་པོ་འཛབ་ཀྱི་ཐུགས་ད་མ་བསྐང་༔ གཉེན་ཚྱུག་འཁྲིལ་ལྡེམ་ཁྲོ་བཞད་རྔམ༔ ཕྱག་རྒྱ་བརྡ་ཡི་ཐུགས་ | ་ 


ཇོ པ་ ཧག ཤུགས ཟོ ཤམ གས གགས་པ ཕུང་ ང་ངོ སུ་ བསྟབ ་པའི་ ༡ - 8 དན དྲ་བ རོ ཐུགསད ཀམ་ 'བསྐང་ཊ ཏྱ བའ ད འདུ་བྱེད་དབྱིངས་མུ་བ་ གསམན་ཆང་སཙམ་མཔརལན་ ་ རོ མུན་ མམ་སསསསམས། བྱཅད་ ཐུགས ༈༼ 
༧ བར ་བསྐང་༔ ༔ ཚོར་བ་ “ད་བྱིངས་ སུ་ ་བསྟབ་ པའི་ ཕྱིར༔ ˆ .- ་ཚངས་ སྙོང་ ཁྲོ མོའི་ ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང་༔ . འདུ་ ཤེས་ ད་བྱིངས་ སུ་ བསྟབ་ པའི་ ཕྱེར༔ , ཏིང་ ན་མ་ རྒྱལ་ མོའི་ (བུགས་ དམ་ བསྐང་༔ ] ་ ྒ 
„ རྡམ་ཤེས་ དྭ་བིངས་སུ་བསྟབ་པའི་ཕྱིར༔ མཁའ་ད་བིངས་འཕྱུལ་མོའི་ཐུག་ད་མ་བསྐང་༔ གཟུགས་ལྔ་ད་བྱིངས་མུ་གནས་རྱར་པ༔ མཐོང་གསས་ སྒོན་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྒྲ་གྲགས་དབྱིངས་སུ་་ 





འ ཀཀ ཤཱ ། གནས་རྱར་པ༔ སྟན་ལྷ་ཧཾ་སངས་ཐུགས་ད་མ་བསྐང་༔ དྲི་ནྣམས་དབྱིངས་མུ་གནས་བྱར་པ༔ ཤངས་ལ་རུམ་པོའི་ཐུགས་ད་མ་བསྐང་༔ རྭ་དྲུག་དབྱིངས་མུ་གནས་གྱར་པ་ མཐུར་ཉ་བྱང་ཡུག་ [] 


_¡ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རེག་བྱ་ད་བྱིངས་སུ་གནས་གྱར་པ༔ ཚིག་ལཉ་ གྱར་བུའི་ཐུགས་ད་མ་བསྐང་༔ མིང་ཚིག་ད་བྱིངས་སུ་གནས་གྱར་པ༔ གནམ་ གྲུགས་ ངར་ཆེམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ . ལོག་རྟོག་ ྭ 
ྒ ྦ ྒ _ །ད་ཕྱདངས་མུ་གན་ས་ གྱར་པ༔ མ་ མ་དཱ་པུད་ ཆྟ་ ཆེན་བུ་ ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང་ཅ་ ཏྷི གཞི་ ཏོག་ ྲཔིདས་། སུ་ ་གན་ས་ གྱར་ པཿ དགཀུར་ པོ་ ཿ་གཞཱ་ས་ འཛིན་ ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང་༔༔ གཟུགས་ སྣང ད་དྱ་བིངས་ སུ་ བསྟབ་ ་པའི་ ་ 





_ 3‡ འཛིན་དྭ་བྱིངས་ུ་བསྟབ་པའི་ཕྱིར༔ རྒྱ་ཤག་སེར་མོའི་ཐུགས: དམ་ བསྐང་༔ ལོག་རྟོག་དབྱིངས་ཨུ་བསྟབ་པའི་ཕྱིར༔ རྐྱེལ་ཤག་ལྡང་ནག་ཐུགས་དམ་ བསྐང༔ སྣང་ཡུལ་ 'ད་བྱིངས་ཨུ་བསྟབ་པའི་ཕྱེར། ཤེ་ ༦ ྣ 
` ¡= ཤག་ ད་ཀར་ལྡང་ཐུགས་ད་མ་བསྐང་༔ -ཞི་བའི་ ་འཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་པ༔ ལང་རུང་ དཀར་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྒྱས་པའི་འཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་པ༔ སྟག་ འགྲོས་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་ད་མ་ ” 


ྦ ལི ་ཤག་ དམར་ གས ཐུགས་ དམ་ བསྐང་༔ ©.. གསོ སྣང་ དིང བསྟབ་ ག་ན ་ © _ ཁ་ བཤག་ ྲ་ གུ ཐུགས་ ་ བསྐང་ཿ བྱ་ ཁྲ གསས གསས སུ་ བསྟབ་ ག་གས མུ | སྨོལ ཤག་ མགུས གེགས ། | ྦ 
། ཧགས དམ་ བསྐང་༔ .བདའ་ གྱོང་ དབྱིངས་མུ་ བསྟབ་ ་པའི་ ཕྱིར༔ རེ་ཤག་ ན་ག་ ་མོའི་། ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང་ བྷཾ རེག་ ་ཡུལ་ ད་བྱིངས་ ཨུ་ བསྟབ ་པའི་ ཕྱིར: ཚུ་ ཤག་ ་དཀར་ ་མོའི་ ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང་༔ བཟུང་ ་་ 














.], . 


། ˆ [།བསྐང་༔ ད་བང་ ་གི་འཕྲིན་ ལས་མཐར་ ང་ཕྱིན་ཿ པ༔ སྐྱི་འད་ངས་༔ མི་ཕུད་ ཐུགས་ད་མ་བསྐང་༔ དྲག ་པོའི་འཕྲིན་ལས་ མཐར་ 'ཕྱིན་ པ༔ སྟོབས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་ད་མ་ བསྐང་༔ ཿྷ སྣང ་སྲིད་ ཞི་བར་བ ་བའི་ ཁད 





| ཕྱིར བབེ་ ་ཞགས་མ མ་ཡི་ ཡི་ཐུགས་ ད་མུ་ ཡཱ་བསྐང་ཿ ་ཿ བསོད་ ན་མས་ཝ ཡེ་ ཤེས་རྒྱ རྒྱས་པའི་ འི་ཕྱིར༔ མང་ར་ཝན་མའི་ འི་ཐུགས་ དམ་ ་བསྐང་ཿ །  འཁར་ འདས་དབང་དུ་ དུ་བསུད་ང པའི་ འེ་ཕྱིར༔ ` ལེ་བུར་ དམར་མའའ་ །་ 


( །་ ཐོ  ་ བྲིག དམ་ བསྐང་༔ _ཐམས་ ས་ཅད་ང ངང་ དུ་ བསུད་ ལ་ སྡ མཁའ་། ་ལ་ མས་མ རྐོ ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང་ཿ གཞན་ཡ ཡང ཐུགས ད་མ་ བསྐང་ བ་ རྟོ ./ གསས་ མཁར་ ཤར་ རོ ཁམས་ ན་༔ྩ ། 
 ད་བལ་ “་གསས་ ཡབ་ཡུམ་ལ་ ་སོགས་ ཏེ༔ ཆེ ་འཇིགས་ སྐུ་ཡི་ ་ཌྷ་ ་ཚོགས་ རྣམས༔ ལོངས་ སྤྱོད་ མཆོད་ པས་ཐུགས་ ད་མ་ ་བསྐང་༔༔་ _ གསས་ མཁར་བྱང ་ཕྱོགས་ཞི ཞིང་ ཁམས་ ནྱ .ཡང་ད་ག་སྤྱི ་འདུ་ལ་ཡབ ་ཡུམ་ 
་་་ སྱ _ ཡང་དག་གསུང་གི་ལྭ་ཚོགས་རྣམས༔ སྦྱོར་གློལ་ དག་པས་ཐུགས་ད་མ་བསྐང༔༔ གསས་མཁའར་ནུ་བ་ཕྱོགས་ཞི ཞིང་ ཁམས་ན༔ ད་བལ་ཆེན་གེ་ཁོད་ཡབ་ཡུམ་སྟེ༔ བདེར་གཤེགས་ཡོན་ཏན་ལ་ 
ཟོ ཚོགས་ ནམསཿ༔ བྱང་ སེམས་ བདུ་ད་ཆིའི་ ཐུགས་ ད་མ་བསྐང་༔ _ གསས་ མཁར་ ལྷ ་ཕྱོགས་ ཞིང་ ཁམས་ ནཿ , འབྲུག་གསས་ ཆེམ་པ་ ཡབ་ཡུམ་ སྟེཿ འཕྲིན་ ལས་ཕུར་ པའི་ཌྭ ལྟ ་ཚོགས་ རྣམས༔ དྲ་ག་ ་བགེཌ་ ༤ 
་ ( ་ ྦ དོ་ན་ གྱི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང༔ གསས་མཁར ་རཾ ཤར་ ་ཞིང་ཁམས་ ན་༔ ལྷ ་རྒོད་ ཐོག་ པ་ཡབ་ཡུམ་སྟེ༔ མ་ ་མོ་ སྤོད་ ་གཏོང་༢ ཆ་ ་ཚོགས་ རྣམས༔ དམར་ ཆེན་ མཆོད་ པས་ཐུགས་དམ་ བསྐང༔ གསས་ མཁར་ བྱང་ ཤར་ ྦ ༢ ་ 
 །་ [ˆ ཞིང་ ཁསས་ ནཱ བགས ཅེད་ ཉིན་ད པོ་ ་ཡབ་ །་ཡུམ་ ཆོ གཤིན་༔ ཟེ (གཤིད་ ཀྱི ཧཱ ཏ་ཚོགས་ན་ ནབསྟཿ འཅུ་འ འབོ་ རོལ་ང པས་ སས་ཐུགས་ད་མ་ བསྐང་ཿ ཛི གསུས་ མཁར་་༔ བྱང་ ནུ་བ་ ཐ་ཞིང་། ཁམས་ ཧྩོ རེ ་འཛིན་ ཐགུས་ ཡེ |. ྦ 






ཀླ ཛ ོ་ ་ ཀགཾྣཾྣ་ཾ 


ནེ ༡ 


ཌཱ 







ཱ།ིལོ་ོལོ་རོར ཟོ འོ་སོ ཐོ ཉྭ ལོའོ ་ནམས༔ ` བོ ཏོ ལོའོ པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གསས་མཁར རྟོ ནུབ་ བཞོར ཁམས་ནོཿ བོ་ཆེ ཆེན་དུག་འཐདུཁ་ཡབ་ཡམོ་ ལོ ཧོཝྨ་རོ བདག ་ི། ་ 
` ` | སྔགས་ཉ་ཚོགས་ནམས༔ དུར་ཀློད་བཀོད་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ འབར་བའི་ཟ་ཚགས་ནམས་ཚམ་བུ་རིགས་གཅིག་ཅུ་བསང་བཞ༔ གཅུམ་པ་དབལ་མའེ་མ་ཚགས་ནམས་བསྐང་བ་ནིཿ བྷྱཿ དུར་ ཁོད་དབང་། ` 
་ ད ༧ བབ སི ྒ ཤི གེ་ གན་ས་ མཆོག གཿ ༠ བར་ ་འཁྱམས་ ཁྲག་ མཚོའི་ དཀྱིལ་ ་འཁོར་ ་ན༔` མ་ གཅིག་སྲིཿ སྲིད་ པ་ རྒྱལ་ རོ ་ཡུམ༔ ཕྱི་ ནང་ གསང་ ་བའི་ ད་ཀྱིལ་ འཁར་ བད་ག སྣང་ ་སྲིད་ ཀུན་ གྲགས་ ད་བང་ ཚད མཿ སྲིད པའི་ ་རྒྱལ་; ་མོའི་ ྣ (11 ` / མཿ ྦ 
#་ རུ ཧྱ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་ ྲ _ གདུལ་ བྱའི་ འཁོར་ བ ་འཛོམས་ '་མཛད་ མཿ གཟེ་ ་རྒྱད་- སྤར་ ་མའི་ ་ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང་༔ ྡ „ན་མ མཁའ་ ་འཕྱུལ་ ་གྱི་ ཕོ་ བྲང་ ་ན་༔ . འབྲུག་ ་མགོ་ མའི་ 'ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང་༔ བྷ .ཆུང་ ཞག་ ¬ ད་ 
` .| འཆུབ་པའི་ཕོ་བྲང་ ཤཿ „ སྦུལ་མགོ་མའི་ ་ཐུགས་ ད་མ་བསྐང་༔་ བདུད་རི་ནག་པོའི་ཕོ་ བྲང་ན༔ རྐྱང་ མགོ་ཐ མ་བའི་ ཐུགས་ ད་མ་བང་༔ རིི་རལ་ཞུན་པོའི་ཕོ་བྲང་ན༔ སེང་མག་མ བའི ཐུགས་དས་ - 
བསྐང་༔ ཏྱ ་ མེ་ད་ ད་པུ ཕུང་ འབན ་བའི་ ཕོ ་བྲང་ དེ་ནྭ། དྲེད་ (མགོ་ཨ མ་བའི་ (ཐུགས་ད་མ་  བསྐད་༔ [ ཁ་སྒོམ་ང ངར་ སྱི་མོ ཕོ་ ་བྲང་ གྲི _ སྤྱང་ ང་མཐི་མ་ ཤུགས་དམ་ བསྐང་༔ ཏཾ ནེ བད་ཐུ་ཡུ ལུམ་ ་ཕ་ བྲང་ དཿ མ་ 











༠༠ 2༦ | 


| ༈ ཡེ ་ ྲ་ མཾ ུ་ ཐུག་ དམ་ བསྐང་༔ ༔ སྒྲ་ རྒྱལ་འ འབར གོ ཕོ བྲང་ ནཿ ཁྱུད་ཊ དྲ མཾ རུ ་ ད་མ་ བསྐང་༔ མཾ་ ་འདངས་ ཆུ་ ། བྲང་ ད་ན་༔ རེ ཆུ་སིན་མགོ་ཅན་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དབལ་ ། 
| | ངར་སྒས་ ་བརྡལ་ པ་ལས༔ འབྲོང་མགོ་མ ་བའི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ལྟ ་རེ་སྤོ་མཐོན་ རྩེར་ ་མཐོན་། པ༔ རྒོད་ མགོ་ མ་བའི་ཐུགས་ད་མ་བསྐང་༔ ཀླུ་བདུད་ ན་ག་པོའི་བརྡོལ་པ་ཡི་༔༔ དོམ་ མགོ་ མ་ ་; ། 


` ཟླ པ་ཡི༔ ཐུག་མགོ་མ་བའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ལ་ཆེན་གསའ་ཡི་སྒྲ་ལས་བརྡལ་པ་ཡི༔ ཁྲ་མགོ་མ་བའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ .ཕྱག་མཚན་གཡས་ཀྱི་བརྡེལ་པ་ཡིཿ ཕག་མགོ་མ་བའི་ཐུགས་ 
 །དདམ་བསྐང་༔༔ ཉ་བག ད་ཀར་མོའི་བརྡལ་པ་ཡི༔ ཉ་ཡི་བྱིན་ཏེ་འི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གསེར་གྱི་ རྡ་ལས་བརྡལ་པ ཡི༔ ` ས་ཡེ་བྱེན་ཏེ་འི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བནུད་བྲག་ནག་པོའི་བརྡལ་ ། 
| [པ་ཡི༔ ། ཡཿ ཅུད་ ཀྱ ཉིན་ ཏིའི་ ཅུག དམ་ བསྐང་༔ ཏཾ. ཤེལ་ ལ་མོ་ ཨུང །ང་སྟད་ བརྡོལ་པ པ་ ཡིཿ. ཁྱུ་གླང་ཆ་ལས་བརྡོལ་པ་བ་ཡི༔ ། ཀྱུ་ཡི་བྱིན་ཏེ་འི་ཐུགས་དམ་ | ། 








_ ད་མུ་ཡི་ ་བིན་ ཏིའི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔ རཾ ཁུ 





བའི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང༔ མ་ མདུད་ རྒྱལ་ མོའི་ བརྡེལ་ པ་ ཡེཿ གྲང་ ་མགོ་ མ ་བའི་ ་ཐུགས་ དམ་ བསྐང་༔ ཆེ་ བཙན་ ད་བལ་གྱི་ བརྡོལ་ པ་ ཡིཿ གཟིག་ མགོ་ ཆམ ་བའི་ “་ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང་༔ བྷ འབྱུག་ གི་ གྒྲ་ ལས་ བརྡོལ ད , 















པོ ཧོ [ སོ་སོ བལ ར་ར རིར་ ཛེར ཡིབ་ ་ བོ་འི བུ ཐོན ལོ འ་བ འོོ ལ་ལག 








| | ཏ བཤགས་ ས་པ་དངས་ས སོཿ ཿ / དང་ པོ་ པ་ནི ཞ་པ བའི་ ་ཉ་ ཉྟ་ཚགས་ད དབར་ ་དས་ བསྐང་། བ་ དང ཁཱ ཐན འི་ཉ་ ལ་ཚགས་དཿ དབར་ དམ་ བསྐང་། བ པ་དང་ ། ¥ དབལ་མོ མའི་ མ་ མ་ཚགས་ག་ གཡར་ ང་དམ་ བསྐང་། ་བ་ བསྟེན ཉི ན། ལཾ ཨཿ བདེད་ གཞེགས་ན : ་བའི་ ལ་ ཉཚགས་འ འཁུད་ དང་ 9 ཤྱ ཿ ། : 


7 ཇོ བོན་ཉིད་འགྱར་བ་མེད་པའི་ཀློང་དཀྱིལ་ན༔ གནས་གྱུར་ཁྲོ་བོའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས༔ 
དའ ་ ུ གཟུགས་ལྔ ་ཁ་ དོག་ ནམ་ དྲུག་ སྤྱན་ལ་ མཛེས༔ ླ འབྱང་ ལྔའི་ རང་གླ་ སྡེབ ་སྱོར་སྙན་ ལ་འབུལ༔ 


ྦ ས་ རོ ཐོ འདུ་འཕྲ་ ཟལ པས ཐ་ཐུགས་བ དམ་བསྐང་༔ 
།རིག་ཉ་སྔགས་ ཕྱག་རྒྱས་ བསྐང་༔ གསལ་ད་ག་རྙིང་པོ་འཛ་བ་ཀྱི་ ཐུགས་ དམ་བསྐང་། ། ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ད་མ་བསྐང་བའི་བྱིན་ རླབས་ཀྱིས༔ 
[བར་ཆད་དྲ་བྱིངས་ཨུ་ཟློག . ༔ཉོན་མོངས་འཁྲུལ་པའི་ས་ད་གུ་ཐལ་བར ་རྨོགས༔ ལམ་ལྔ་ས་བཅུར་ཚོགས་གཉིས་རབ་ ་རྫོགས་ སྟེ༔ ཤེས་ བྱའི་སྒྲིབ་བྱང་ ་དབྱིངས་ དགུའི་དོན་ ཙོགས་ ནསྔ༔ ྒ 


ྦ ཧཾ རྱ་མཚའི་ཚམ་བུ་རེགས་གཅིག་ཏུ༔ དབྱེར་མེད་མཛོན་པར་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ནས་ཨུ༔ 







ཛོར དསས བརྐྱེད་ དག་པས་ གས ད་མོ་བསྐང་༔ ཟོ ་ྲ་ ཏེང འཇོག མདངོས་ཀྱེ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྣང་སྟོང་དྲན་ 
བད་ག་གི་ད་བྱར་ད་མ་ གཉེན་སོར་ཚྩོལ་ ཞུ། ཕྱི་ ནང་གསང་བའི་ ] 
ྒ བདེར་ གཤེགས་ 
རྒྱུན་ཞུགས་འགྲོ་དོན་དེད་དཔོན་རབ་སྦུལ་ནས༔ འཁོར་བ་མྱང་འདས་ད་བྱིངས་ཨུ་གྲུབ་གྱར་ཅིག † ༔བསཱོ༔ ] 
. གསལ་ད་ག་ན་མ་མཁའ་ བརྒྱན་ གྱི་ཁོང་ས་ སྤྱོད་ སྦིན་༔ མཁའ་ཀློང་རབ་འབྱམས་ བོན་ ཉིད་རོ་གཅིག ་ཏུ༔ | 

། རང་ ང་བཞིན་ ཞིམ་ དང་ སྱ བ་ ཤང་ས་༩ ལ་ ་བནཱ་ཨས༔  རོ་ དྲུག ཞུ ་རྡེས་ ནུས་ ལྡན་ ལྡགས་ ལ་ ༈་བད་འ་ སྣ་ ཊ་ཚོགས་ | - 


ཁཱ ྦ ` ``. ཿ ཟྭ འཁར་ ་འད་ས་ མཉམ་ པ་ ཆེན་པོའི་ ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང་༔ ཟེ 
་ ། ྒ བྱིན་ རླབས་ ཀྱིས .འབྲས་བུ་ ་དབྱར་ དམ་ ་གཉེན་‹ པའི་ འཕྲིན་ ་ལས་ ནིཿ 


ལབ བ་ཆུབ། འཛམ འཁྲེལ་ བཟོག ན་ ཀོ བོ འདོ ཆྩ་ གཟུངས་ མདངས་ ལྡན་རྐྱ་ ལ་བརྒྱན༔ ེེ མམ ལྡེམ་ ཁོཀ བཞད་ ཐུགས ལ་ མུལ་བཅསྡྡ། ྦ རིན་ གཟོར ལྔ་ན དགུ་ བོའོ ྭཧཧཱྦ། ྦ 
མོང་མཛན་པར་སྒྱོད་པས་ཐུགས་ད་མ་བསྐང་༔ སྦྱོར་ སྤོལ་སྣོད་ བཅུད་དྭག་ ་པའི་ལོངས་སྨྱོད་ཚོགས༔ 
གྱེར་བཟློས་ཏིང་འཛིན་གསང་སྔགས་དན་གྱི་ཕྲེང་༔ གཏང་རག་རྒྱད་བསྐུལ་ཚིག་གི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ | 
` ལས་རྐྱེན་འཕྱུལ་པའི་བར་ཆད་ ད་བྱིངས་སུ་ བསྟིམ༔ ཕྱི་ཡི་དགྲ་བགེགས་ཚོ་འཕྲུལ་མཁའ་རུ་ སློའ༔  ནང་གི་བློ་ཡིད་རྟོག་འཁུལ་ 










- | ཀློང་དུ་གཞོམ༔ གསང་བ་ཉོན་ཤེས་སླིབ་པ་གཞི་ནས་ད་ག༔ ཚོགས་གཉིས་འབས་བུ་ཚེ་འདིར་མཛོན་ཛོགས་ནས༔ 
ྲུ ། པར ་འཚང་ ་གྱ་ ནས རྒྱལ་བའི་ རྱ་ཕུད་ པས་ ་འཁན་ བ་ པ་དོང་ སྤུགས་ ཁྱི ` .མཐའ་ དགུའི ཚོགས་ གྲོལ ད་ཡིང་ས དྲགུར་ མཉམ རུར ར་ཅིག ཌྷ མཿ 


. ཆེ་ མཆོག་ལྟ་བའི་ དྲ་བྱིངས་ཨུ་ཐུག་ ད་མ་ བསྐང་༔ ཏཱ ་ འབྲེ་ འདུ་ སྒྱ ་འཕྲུལ་ རྩལ་གྱི་་ཏ ཏིང ་འཛིན་ འནཀྱཿ ; ཁི ' ® 
རེ དེ་ལྟར ་ཐུགས་དམ་བསྐང ་བའི་ | 


.རྒྱ་ ་བཞིའི་ ཞལ་མ་ ་མཐོང་ བདེར་གཤེགས་ ཚོམ་བུ་དང་༔ ད་ཀྱིལ་འཁར་ ་གཅིག་ ཅུ་མཛོན་ ་ ། 
ྦ མཁའ་ འྭ་ཁང་ ཡོངས་ པ་ པ་ཆེན་པོ པོའི་ དུར་ ཁོད་ཅུ དུཿ ཟིད་པ། པ་  ད་ ® 





ྦ ཤཾ།ཐགས་ད་ས་ བསྐང་༔ ཚར་གཅོད་ཁློ་མོ་བཅུ་ཡི་ཐུག་དམ་བསྐང་༔ ཕྱི་འཁོར་ དགུ་ཁྲི་དགུ་འབུམ ་ུགས་དམ་བསྐང་༔ གསས་ད་མག་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་ཐུགས་ད་མ་བསྐང་༔ བུད་མེད་འདས་དང་མ་. 


་ ཟར _ རྒྱལ་ བ་མོ བརུལ་ ཤུགས་ རོལ་ བསམས ད རར ཧྲུང པ ཉ་དམོག་ ལྕམ་ མ་དྲལ་ ཕག དང་བ བཅས༔ འབྱང ལྔ ཝོ་རྟོད་ ཉི ཀློང་ ལྔ་“ ཡང་པར ལ་གསལ༔་ །ཁམས་ ལྔར་ ཉོ པ་ བཅུད་ ་མདངས་ ཤུ ན་པོའ རོ ` 
༔ སྲིད་ གསུམ་ བརྩད་ བཙོམ་ཤ་ཡི་རི་བ་བཅིགས༔ . དུ་ས་ གསུམ་ བཅུད་ ་ལེན་ ཁྲག ་གི་རྒྱ རྒྱ་མཚོ་ བསྐྱིལ་༔ ཛཾ . ཁམས་ གསུམ་ ད་བྱིངས་ སྒྲོལ་ ཆུས་ པའི་ བྲམ་ པ་ སྤུངས༔ _ ས་ གསུམ་ ཆིག ་དྲིལ་ གཏོ་ར་ ་དྲུང་ བདུད་ |` ཏ 
།ཅིར་ བལྟམས༔ .མཁའ་ཀློ་ ད་བྱིངས་ གསུམ་སྦྱོར་སྒོལ་མཚོད་ པས་ བསྐང་༔ འདོད་པ་ཀུན་ ལྡན་ལྷ་མོར་ བྱིན་ རླབས་ཏི༔ མངོན་ སྤྱོད་ མཆོད་ པའི་ ལོངས་ སྤྱོད་ཆེན་ པོ་འདིས༔ ས་གཅིག་སྲིད་པའི་རྒྱལ་སོ་ _ ༈ 


4 ལ་སོགས་ཏེ༔ ་ཡེ་ཤེས་དབལ་མོ་འབུམ་སྡེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རུ་འཕྲུལ་གཟེ་གྱད་བྱིན་ཏེའི་ཐུགས་ད་མ་བསྐང་༔ འས་ཀྱི་ཤྭ་ན་དྲག་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བགེགས་འདུལ་ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཡི་ ] 





ཟླའད་ས་མ མཚམས་ ས་མུང་ང བའི༔་ ལས་ སྭ་ཀི ་འཁར་ ད་ང་ང བཅས་ ང་པའི་། འི་ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང་༔ ཏཾ ཐྱུགས་ ད་མ་ གཉིན་ པོ་ དབིང་ས་ཊ སུ་ བཀུང་ས་ ནས་ ཀྱང་༔ ཏི གཙིར་ དམ་ འཕྲིན་ལས་ གཉེན་ པོ་ གསོལ་བ་ནི༔ ་, འཇིག་ཉེན་ དྲ | - ྒ 





„ ཅ༔།  ་དུས་འདིར་གསན་ཅིང་ད་གོངས་སུ་ ལོ † བརྡུལ་ བུགས གཏུལ་ཊ བྱ་འདུལ ་མཛ ངདོ་ དཔའོ དྷ ཁ་ འབུང་ རོ རོ ཉྭ ཚོགས ནམསཿ༔ ྣ བདུས་ གོ གསན་ ཅིང གོ སུ ཏཱ རོའོ 
དབྱིངས་ནམ་མཁའི་གཞལ་ཡས་ན་ས༔ སྲིད་པ་རྒྱལ་ མོ་དགོངས་ཨུ་གསོལ༔ མཁའ་གསལ་འད་ཀཀྱི་གཞལ་ཡས་ན༔ འཛིན་བྱེད་གཟེ་མ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ སྤུལ་པ་དབང་གི་གསས་མཁར་ནས༔ | 
ྙབས་ལྡན་གྱད་མོ་ད་གོངས་སུ་གསོལ༔ ` བཀའ་གསང་བྱ་རའི་གསས་མཁར་ནས༔ ལས་མཁན་སྤར་མ་ད་གོངས་སུ་གསོལ༔ སྤུལ་པ་འགྱེད་པའི་གསས་མཁར་ནས༔ བགེགས་འདུལ་ཁྲོ་བཅུ་། „| 
ད་གོངས་སུ་ གསོལ༔ ཚར་ གཅོད་ སྲིད་: པའི་སོ་མཚམས་ ནསཿ་ བྲོ་ མོ་ བཅུ་པོ་ ད་གོངས་ སུ་ གསོལ༔ གདོན་ བཞི་འདུ་ལ་ བའི་ཕོ་བྲང་ ན་ས ལས་ བྱེད་ ད་པལ་ མགོན་ དགོངས་ ་སུ་ གསོལ༔ ྦ ཐོག་མེད་ ༼ལ ་ 
འཕྲིན་' ལས་ གཞལ་ ཡས་ ན་ས༔ ད་གུ ་ཁྭཾ་ དགུ་ འབུམ་ ད་གོངས་ སུ་ གསོལ༔་ ཡེ་ཤེས་ལས་ དང་རྫུ་ འཕྱུལ་བད་ག་ -༔གཡུང་ ་དྲུང་ ་ལྷ་ ད་མག་ ད་གོངས་ སུ་ གསོལ༔ ྦ རྙ ་སྲིན་། མཚམས་ ཀྱི་ ཚད་ འཛིན་ མ༔ གཡབ་ ྦ 
ཕམཁན་ མ་ ་དགུ་ དགོངས་ སུ་ གསོལ༔ བོད་ ཁམས་སྐྱོང་བ་ཁས་བླངས་པ༔ བརྟན་ མ་ པ་སྨན་ མོ་ །དགོངས་ སུ་ གསལ དཿ པའ ༈: _ཆགས་ ཉམས་ འགལ་ འཁྲུལ་མཐོལ་° ལོ" ་བཤགས༔ བར་ཆད་ རྐྱེན་རྣམས་ཞི་བ་ 


| 
7 
_ 
¿2 
3 
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0 ཟླ ༡ !ི ཞགས་པདངས་ལ། སྐ , ཐཀི་མ མཿ བདག་ ལས གཡུང་ དུང གསུང་ས ་བའི་ ལལ ཞུགས་ 


ྦ ྦ ( . རཾ ། ( རལ ; ༢ ཅེ ཀྱང་༔ བྷཾ བ་ བ་པད་པ་ མཉམ་ པ་ ཉད སཿ = བཤགས་། །ཿ བྱང་ ང་ཆུབ་ ག་མཆོག དས ཅ་་ ༢ ྒ དཿ ། 











ོཡོས་ ནཾ སས པ་ ་ཤུན་ བྱང་ བསོ ཁག དབང་མོ མཐར་ ་ཱ གེ བ་ ཀོ ཟོད རྦ ངོ ཐུབ ཐོས | ཡཿ ཅ་འདོང རརར ཙུར ཅོོ དཱ ` ༔ཅེས་ བ་ཁོའོ་ པ་ གསོའ ལཿ - གསུམ མ་ང 












་ 











, ༽ ་ན - 


ཌཱ | ཐེག་ཆེན་མཚོག་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ༔ ཐུགས་རྗེ་ནམ་བཞིའི་འགྲོ་རྡ་ན་ཞུཞ ས་མཆགསས ,¦ རྒྱལ་ སས ས་ས ཿགསས་ ད་མ་ ནཱ ཞལ་སྔ་ ཛྲ | གག བཞི་ འནག་ ཁྲ ་ཕྱི་ད་བང་ ལག པ་ ་ཡིཿ ྦ རལ་བའི [་ 







„ ཉམས་ པ་གྱར་པ་ ཀུན༔ བདེར་ གཤེགས་ ཚོམ་བུ་ རྒྱལ་ པའི་ ཚོགས་ལ་ "་བཤགས༔ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་རབ ་འབྱམས་རྒྱ་ མཚོའི་ཚོ ཚོགས་། ལ་ བཟོད༔ བད་ག་ གཞན་ འགྲོ་དོན་ཆུན་གྲུབ་ ་ད་ངོས་གྲུབ་ རྩོལ༔ _ དེ་ན་ས་ 
4 ཐུགས་རྗེ་ཀུན་ བརྙོམས་བླ་མ་ལ༔ རྩལ་ ་བཞི་ འབྱང་ ་བྱེད་ ནང་ ད་བང་ ་ནོད་པའི་ཚེ༔ རིམ་ ་གཉིས་ ལམ་ ་ནས་གྲུབ་ པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆགས༔ ཁས་བླངས་བོར་བས་དུས་ཀྱི་ལ་ཚིག་འགལ༔ ཞི་ཁློ་ གསང་ འཛབ་ 
འབར་ ་བའི་ཁྲོ་འཛབ་ དང་༔ བརྟེན་དང་ བརྙེན་པ་སྒུབ ད་ང་སྒྲུ་ ཆེན་པོའི༔ _ ཡན་ལག་ འགལ་ད་ང་རྒྱལ་ཐེབ་ བཀའ་ གནོས་ པཿ ཡལ་བར་ དར ་ཞིང་ལེ་ལོའི་ད་བང་སྱར་ཏེ༔ གཞིད་་ ད་པང་ ཆང་་ 


--- [ 


སྤྱོད་པས་འགྲོ་བ་གཞན་མ་འདུ་ལ༔ སེམས་བསྐྱེད་མ་བྱས་ཕ་མ་ཀུན་ནས་བོར། སྐྱེ་བོ་དྲེགས་པའི་ཁྱུ་ཆུ་ཞག་བདུན་ འཁྱམས༔ ཚོགས་གཉིས་སྤེལ་ལ་བརྟམ་ལས་བཀྱིད་སྦེས་བསྒྱར༔ ཉེས་པ་དེ་ཡི་ | །ད 





( ྒ །བང་གཏམ་ད་བང ཐལ་སྱོད་བྱས༔  །དས་ གྲུབ ལླས་ ལ་ ཐར་ ་བའི་ འི་ཉེས་ ས་སྤྱད་ ཚོགས ྦ ]བདེར་ གཤེགས་ཚེཿ ཚམ་ བུ ་བུ་དཀྱིལ་ འཁར་ ཚགས་༩ ལ་ བཤགས ྒ རྨུལ་ པ་ '་ད་མག དང་བ བཅས་ ལ་ ་ལ་བཟོད་། པ་  གསོལ༔ | | དད ་ 





ྟེ ¦ 





སཔ ་ ས་བཟུ་ཅལབཁམཔས་སསསསསསསབ་་འཐས་པ་ཐ་ཐང་ས་ཟཐམས་པང་བ་བལབུམ་མས་ཟས་སུཟ་ཟ་མསུ་ཛང་མཟ་ཐ་མ་་ སྲ 


ངོབ ྲ་ྲ་ ་ད་ག་ ་པའི་ གག སུ་ སྲའི པར་གསལ༔ ཟིལ འད་ས་ ལ་ ་ཆེན་ ྦ 
ལྷ་ ་དང་ ད་པོན་ གསས་ལྕམ་ དྲ་ལ་ བསྟེན་པ་ལ༔ སྐུ ¡ 








་ཐས་་བཟལབ་འལྕངས་ས་ ་ས་ མམ - 
རལ་བ ར་ར ༡ ང་རོ སྲི ༨༦ ༡ ༤༡༡ ༡༡༡༡ བ་འ ༧ ༢ མས་ས གསང ༠༠༧༡༡ 


ཛཾ རིག་པ་ རོ མར་ རོ འོ ལས་ནམ་ ཀུནཿ ཀུན་ འབྱུང་ རིག་ཿ པ་ མཉམ་ གསལ་ངང་དུ་ བཤགས༔ 
| _ གཞན་ཡང་དཔོན་གསས་བདེར་གཤེགས་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དང་༔ 
གསུང་ ཐུགས་ དང་ ཡོན་ ཏན་ འཕྲིན་ ལས་ཀྱི་༔ -ད་མ་ ཚིག ་ཉམས་འགལ་ འཆལ་པར ་གྱར་ པ་དང་། ། ཉོན་ མོངས་ དུ་ག་ ལྔའི་ ད་བང་ སོང་ཅི་ མཆིས་པ་ བྷ བདེར་ གཤེགས་ཞི ཞི །ཁྲོ་སྲུ སུང་མ་བཅས་ལ་ བཤགས༔ དུ 

" འཁོར་ ་ཚོམ་ུའི་ཚོགས་ཀྱི་ ད་བྱིངས་ སུ་ བཟོད་༔ བྱང་དག་ཚངས་ པའི་ ད་ངོས་ གྲུབ་རྩཝ་དུ་ གསོལ༔༔ - 
ད་བང་དང་མི་ལྡན་ཡོན་ཏན་ཚད་ལས་བོར༔ 
བྱང་ ག་ཚ ཚངས་  པའི་ འི་ད་ངས་ གྲུབ་ཅ ་ཆྩལ་ ལ་དུ་ ¡གསོལ 


( དད ་བའི་ ད་ཛས་༔ གྲུབ་ ཙྩོལ༔ཿ མཆེད་ ལྩམ་ དྲང་ དུ་ བས་ བླངས་ ད་མ་ བཅས་ པའི༔ །ད 
། བསྟེན་ དུ་ས་འཛབ་ཀྱི་གྲངས་ཞུང་དུས་ལས་ཡོལ༔ ཡོ་བྱད་ཚད་ལྡན་སྟ་གོན་མ་གཡོག་པ༔ 
ྒ བདེར་གཤེགས་ཞི་ཁྲོ་སུང་མ་བཅས་ལ་བཤགས༔ ྦ 


གཟུ་ ལུམ་ར་ ་ཆེད་ བཀའ་ ལས འདས་ པ་ ཀུན༔ ད 
ཏིང་འཛིན་ལ་སོགས་ས་སོར་སྲོད་མ་ཤེས༔ གྲ་ཆགས་ཟུ 


དཾ །བབ་ཉ་ཇ་ཛ་ས་བཟུངས་གིང་ ཀིང་༔ ཏི 
སྒུབ་དུས་སྔགས་ཚིག་ཕྱག་རྒྱ་ཡོ་བྱད་དང་༔ 





༠ ˆ ྲ 


ྦ ལེ་ལོ་སྦྱིད བསྟམ་ཁུས༔ ྒ གག གསས ལབས གུ ཧཱཾ ལྩམ་ སྨད་ དང་ ངོ ྦ རོ ་འཕྱ་ སང མགས གུ དངོ རོ བཿ 

| # འདྲ་བ་མ ་སུང་ བཿ ༼བདེར་ གཤེགས་ ཞི་ ་ཁྲོ་སུང་ མ་བཅས་ལ་ བཤགས༔ ད་ཀྱིལ་ འཁར་ ཚོམ་བུ བུ་ཚོགས་ ཀྱི་ ད་བྱིངས་ སུ་བཟོད་༔ 

ྦ ། ཤོ དང་ མན་ན་ ་སྲེགས་ ཟོར .ཚོགས་ ཆེན་ སློལ་༔ པར་ ་བྱ ་བའི་ དམ ་ཚིག གི ྒ ༔ཐར་ ལམ་ མ་ ་ཐོབ་ ་འཁོར་ཊ ་བའི་ རྒྱུར་ གཙོད་ ཕྱིར༔ | 

ངཱ རྒྱ ལྟ ] ཉིང་ རྗེའི མཿ ་བིན་ ཞེ་སྡང་ཡང་ཡང་ཤོར༔ ` ཞི་དུས་ ད་གོངས་ བཞིས་ མ་ ཟིན་ ཆད་མཐར་ ་སོང ་༔ རྒྱས་དུས་ ་བསྒམ་ བཞི་མ་ རྫོགས་ རག་ ་མཐར་ བཟུང་༔ ཤི 

ྦ _ དྲག་ དུས་རྩལ་བཞི་མ་རྫོགས་འབྱམས་མཐར་ཐུ༔་ མན་ན་དུས་ཆེན་པོ་ལྔ་ཡི་རྒྱས་མ་ཐེབ༔ ྦ 
། འཕྱོང་ དགུ ཐག དགུའི དྭན་ ད་ང་ཤ མ་ །སྦྱར་ ཁཿ ཤན་ས་ སྐབས་ ནུ་ དེའི་ཆ རྱ་ [ལག་འ འཆང་། བ གུན 





སྨོ 


གསང་ཅུ་བྱཅུག་ཀངོ་ གསང་ ཇོ ཁ་རུ་ཤོར༔ དམ་ བཛ གཾ ཟོ དི ་ 
བྱང་ དག་ཊ ་ཚངས་ པའི་ ་ད་ངོས་ གྲུབ་རྩལ་ ་དུ་ གསོལ༔ ` ལས་ ་སྦྱོར་ ་རྣམ་; པ་ བཞི] 77 
ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡངས་པའི་ས་ལ་ནི༔ ཤེས་ར་བ་ཉིང་རྗེས་ཐིན་པར་སློལ་ _ ` 7 
དབང་དུས་བདེ་སྟོང་མ་ཛོག་ལགས་ ལཾ ་ 
སྲེགས་ དུས་ སྟོང་ དོན་ གཉིས་ ཀྱི་ ཐབས་ མ་ ་ལྡན༔ ` འཕོངས་ ་དུས་ ་འགྱེད་ པ་ལྔ་ངེ ་པོ་ བག་ ་ལ་ གཡེལ༔ ཕུ ཁའ རུ དད ` 
དེར་ གཤེགས་ཞེ ཞི་ ཿ མུང་མ ་མ་ བཅས་ ལ་ ལ་བཤགས་ _དཕིལ་འ། ཞུཁར་ཟ ་ཚམ་ བུ་ ་བུ་ཚགས་ ཀྱི དབངས སུ་ བཟོད | ། ་་ 


 - ། . . - ཿ - 
་ :,“ ` ⁄ 


ཧུད་ལ་ལོ་མཁས་ནང་ཅུད་ཉོ་ལ་ ས་མོ རྨོ་ཧ་འོག་མོ་ རོ གསང་རྱུད་གནོད་མ་ བོ 








ྦ སར  བུང་ མོ ་ཚང་ གག ངོ བྲུབ ་རྱལ་ ལ་དུ་ སྡ འུ རྩལ་མ་ མ་འབྱང ལྟས རྱུད་ བསྟན མ་ ཞ ། 
, | ས་ལམ་མ་བསྒོད་འཁོར་བ་རྒྱུན་མ་ཆད་༔ སྦྱོར་ལམ་མ་ཟིན་འཁེར་བའི་རྐྱེད་ཤིང་འཛུགས༔ སྒོལ་ལམ་མ་རྟཾགས་ཞིང་བཅུ་རང་དཀར་བཏང་༔་ ལྟ་བ་མ་ཆུན་ད་པལ་མོ་བན་སྐྱོང་འཁུ༔ བགྒོམ་པ་བྱིང 
| , བས་ སྔང་སྒབ་རྟགས་མ ལ་བས་བརྫལ་ཞགས་ལུ་ལོ ས་བུ་མ་གྲུ་བ བཤིས་ལ ཏྱ་ . བ སྭ མ་བཅས་ལ་བ ཤི ལ * 
ཁོ ྣ 4 ཚམ་ ལུ ུ་ དུ ཐན [སད ཚེག དྒོ ས་གསལ ་དུ་ གས རུ་ བ་ ན་ཏ ས་ ཚི རྤ གསེ ནཱ སལ ་གསང་ དོན་ ཤུགས རཱ འའ འཁན་ 
[༩11 ་ ཁ. ། པ ° 
ྒ -ཤཾ ལྷུན་ྲ གྲུབ་ མ་ རིག ་སྟེ༔ དབྱིངས་ སུ་མ་ 'གྲོལ་ བས་ ཅོག ་པའི་ ་གན་ས་ མ ་གྱར༔ རང་ བཞིན་ མཉམ་ བཞག ་ངང་ ནས་ བཤགས་ མ་ ་ཤེས༔ ཕུང་ ཁམས་ ཡན་ ལག་ བདེར་ བཤེགས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལ༔ བརཟུང་ ་འཛིན་ 
ྦ ཐྱང་ཊ རྒྱལ་ སྤྱད་ པས་ མ་བཀུའ་ཁུ་ ༢་ར་ ར་ཚད་བ བྱས༔ པག་ །་མེད་ དབང་ ང་ག་ར་ རང་ ང་འདད་ ཤཿ ་ལ' པ་མཁོན་ ྒ _བསྩིན་ཐ སྨུབ་འ ་ལས་ ཕྱར་ ནོར་། འཁྲུལ་ རྫས་ མཾ ས་འུཛགས༔ | སེར་ ར་མའི དབང་ 1 


, /དབང་གི་ཐ་ཡ མལ་ ་གཟུགས་མུ་ ་ཏགས༔ 





31 







ཁོ རོ བོ ཆུང་༔ ཐི ལུར ལས་ དབང རྟ ོང ངོ མ ་འཚལ༔ ྦ བིང ཧོ ད་བང་ སས གསས སྒུབ་ ཕྱལ་ བར་ ར་བཏང་ཿ ཅྱི ཕྲ ཟོར ཟོད གཙོང ཧྲང མུགས ཧོའོ བཏབྷ༔ཿ སམས མཉམ་ གྷ 


ྲ ཉམས་ ད་ང་ ཚོགས་ ་འདྲེས་ ཉམས་ པ་ ་སྐང་ ལ་ སོགས _ཉམས་ ་པའི་ ཟས་ ་ཟོས་ ་ཉམས་ པའི་ ཆུ་ ་འཐུངས་ཊ པཿ ` ( ཉམས་ པའི་ དྲི མས་ ཕོག་པ པ་ཅི་ ་མཆིས་ པཿ ` ཞི ་ཁོའི་ ཉ་ ་ཚོགས་ཟ རྣམས་( ལོ ཊ་གནོ་ང་། ངཾ་ འྱོད་ཿ དབལ་་ 


| ད བྱང་ཆུབ་སྱབ་ལ་ལོག་པར་བལྟས༔ འགལ་བར་གྱར་པའི་ལས་ལོག་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ བདེ་ར་གཤེགས་ཞི་ཀོ་སུང་མ་བཅས་ལ་བཤགས༔ - དཀྱིལ་འཁན་ཚེམ་བུ་ཚོགས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བབད། 
ཧཾ ང་དག་ཚངས་པའི་དཛེས་གུབ་ཅལ་དུ་གསོལ༔ ད་པོན་གསས་རྐྱལ་ཐེབ་དྲུང་དུ་ཞུགས་པའི་ཚེ༔ རང་སེམས་དཔང་བཙུགས་དམ་ཚིག་གནོས་ ནས་ སུ༔ མིག་སྙིང་སྲོག་དང་འདྲ་བར་མ་ཕུང་འག༡ར ྦྨལ ཾ་ 


༨༠ རོ ཟེ ྭ ་ཧ་ ད་མག་ ཚོགས་: ལཿ ་བཟོད་ པ ར་ ་གསོལ༔ བྱང་ དོ ག་ ་ཚངས་ པའི་ ་ད་ངོས་ གྲུབ་། རྩལ་ ་དུ་ གསོལ༔ ཅེས་ ་བཤགས་ 9་ཤིང་ ་དབྱིངས་ སུ་ སྦྱོང་ བར 'བྱའོ༔ ་; དེ་ ནས་ ་བཞི་ ་པ་ ་ལ་ ལ་གཉིས་༔ ཟི ཏྲ དང་། པོ་ ་དངོས་ གྲུབ ་ཞུ་། བ་ ནིཿ ཨཿ | བོ ༦ ད་ ༈  ད ་ེ བད ་ 





× ཉིད་འ འགྱར་བ 2 པའི་ ་གཞལ་ཡ ཡས་ནཿ རང་ དང་བཞིན་ཞུཿ ཉུན་ག གྱིས གྲུབ་པཞི་ གོང ཁེན གསུལཿ༔ ཧཱ དང་ དགིལ འཁར་བ བད་ག་ དང་ཐ བ་མི་ ད་ད ངོ་ བ་ བྷ་ཨཉཨ་ཿ ་པའི་ཿ བར་ ར་དུ་ ཆེད་ དུ་ བསྟན བརེན དྲང་ བསྟེན་ 


-་ལ་ ར་ར ལ་པོ འར ས་ལ་འ ྩ  ༼༼ ྣྔྗྔཇ་ར་ི་་ིཾིི་་་ཤ+ྩ+ཨེིེིེྲངཾ དི ༤༢༨༤ ས་ར -ྗ-- ཁིང་འཏསཔ༤༨༥༧༨༩༦༧༤༤༨༡༢༦༡༦༥༤༨༤༤༤༤་༢༨༤༥༢༤པཿ༽ 


དིག པམ པ་ རོའོ ག་ དོང སྤུབས པ་ སུལ བྲོ ་ལྷ་ ཞལ་ ཁུམས༔ ལས་ མད ལས་ བྲ གས་ བོ རོ དད འགྲུབ༔ -, ཟལ དུ་ ་མེད་ གས རེག གས ཁྱབ་ བདལ་ཆེ ཆེཿ དྲི ་ཏུ་ ཌོག དེ ། | 
འཁར་ འད་ས་ བདེ་ ཆེན་ ཀློང་། ། འཕྲིན་ ལས་ འད་ས་ ཏེ་རེ་ དཱོགས་ རང་ ་གྲོལ་ མ།རར༔ སྱོར་དུ་་ མེད་ དེ་ བདེ་ སྟོང་ མཉམ་པ་ ཉིད་༔ . སློལ་ དུ་ མེད་ དེ་ ནམ་ རཏོག་ སྟོང་ པའི་ 'ཀློང་༔ སྤོར་དུ་ མེད་ དེ་ འཁར་ འད་ས་ང་ ཡི་ 
དྭ་བིངས༔ བསྐང་དུ་མེད་དེ་ཕྱི་ནང་མི་ཕྱེད་རྒྱན༔ ` .བཤགས་སུ་མེད་དེ་སུང་མཚམས་གདོད་མའི་ངང་༔ བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་མེད་དེ་ཀུན་ཏུ་བཟང:༔ ཐམས་ཅད་བདེ་ཆེན་ཡངས་པའི་ས་ཅུ་ཕྱིན༔ 
4 སླར་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཀྱང་ཕྱིར་མི་འོང་༔ ལན་གཅིག་ཕྱིར་ཌོང་རྒྱན་ཞུག་རྡུལ་ཞུག་གིས༔ ས་གསུམ་མི་འཁོར་ས་ད་གུའི་འགྲ དྲུག་བསྒྲལ༔ ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་གྲུབ་འབྲས་སུ༔ ད་ངོས་སུ་ 
༤2 གྲུབ་པའི་གཞི་ནི་ཀུན་ཏུ་ཡང་༔ སྲེད་དང་ཞི་བ་མཁའ་མཉམ་ཀློང་བད་ལ་ཏེ༔ སྟོང་གསུམ་རི་རབ་དཔག་བསམ་ཡལ་ག་ལ༔ _འདབ་མ་མེ་ཏོག་རིན་ཆེན་འབྲས་ བུརསིན༔ སེམས་ཅན་ཆེན་པོའི་ ་ 
ྦ [སེང་ཌ ་རྤང་ ད་ཏ་ འབུག་ ཁྱང་༔ ད་ངོས་ སུ་གྲུབ་ ་པའི་ལམ་ ་མ་ནི་ བློས་ བླངས་ ་ཏི༔ ཞི ་སང་ གཏི ་མུག་ྫ ང་རྒྱལ་ ་འད་ད་ ་ཆགས་ དང་༔ ༔ འཕྲག་ གདག ལ་ སགས དུག་ ལྔ་ དངོས་ སུ་གྲུབ༔ ཏོ་ག་ པའི་སྙིང་པོ་ཡེ་ ཤེས་ལྔ་ཆུ་གསལ༔། | '་ 















ཛེས་སོིབོས་མོཁམ་བབོམས་ 


༡༡༡ 


¡ ༼ུ ་ ་ ྣ ་ ྨླྦེླླླླླློོ་ླ་ སས ||]}]ོཾོྲི . ངངདདད་་་ ་ ` ` 2). ' ༨༡1“ , ‹ '  ; ` 0༡ ༦༦༦ ༦ ༣ 
- , ལུ ; / + . ཁ, | ཁ „. ། རེ ༣» - ཐཾ - ང | པ - -: ` ཱ ཿ སི / `, ` ˆ ., ་. ` . ; ; ( བེར: ་ ( སར དཱི 


དབ་སོ་བུ་བུབ་བའོ་འཐོས་བུའི་ཡང་ ཏོང ཉོ་ོ་ཐོརོཐོ་བཅང་ ངོ་ཐུགས་ ཅོོ ཐིག་ཁོ་དཀའ དམའ མཐོང ་གཙུཡོ་འོོ་གསོལ་བ༔ འཐོ་ ཏུ གསུང་ཐུགསཏོ ཟབ་བོ ཤའོ །ཁི། ྣནིནརང- 
གྲུབ་རྟག་ཏུ་སྤྱོད་: པ་ སྟེཿ _ ཤེལ་ གྱི་ བྲག་ལ་ ་ཤེལ་ གྱི སྐས་ བཙུགས་ ན་༔ ཤེལ་ དང་ སྒྲས་] པ་ །་གཉིས་ སུ་ ་མེད་ཊ པ་ ལྟར ྦ ཁྱེད་ ད་ང་ བདག ་གི་ རིག་པ་ ་གཉིས་: ཨུ་ ་མེད༔ ` .གསེར་ གྱི ་རི་ ལ་ "གསེར་གྱི ཀྱི ཉི་ ཤཾ ར་ན༔ - ྒ | ། ྣ | ` ` ༥ 
རི་དང་ཉི་འོད་གཉིས་ཨུ་མེད་པ་ལྟར༔ ` _ བདག་གི་ཕུང་བཔོ་ཡེ་ ཤེས་ ལྷར་གྲུབ་ནས༔ ཉྷ་མཆོག་ ཉིད་ ཀྱང་བད་ག་གི་རིག་པ་སྟེ༔ བད་ག་གི་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་: ཉྷ་རུ་གསལ༔ ད་ཛོས་གྲུབ་ཐྲིག་ལེ་ ཡེ ི་ 
ཤུས་དང་མཉས་ཤག ད ཤ་  ཅེས་ ཀྱི་ དངོས་ གྲུབ་ ་གསལ་ ནས༔ གཉིས་༔ པཾ ་རྟག་ པ ་གསལ་ བའི་ བྲ བཅུང་ བ་ ་དང་༔ ཟེ “ཅད་ པ་ སྦྱོང་ བའི་ གླ་ ་ལེན་ པ ནི་ གཞན་ ངུ་ གསལ་ བ་ ་ལྟར་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི ་ཕྱོགས་ བཞིར་ ཕོ་; ་མ་ ་རལ་ ཆེན་ གྱི་ འགྲོས་ ཀྱིས་ སྦྱོང་ ངི ¡ ྱེ ་ ( ད་ 


༠ 






¡` །་༔ གསུམ་བ་ལས་རིམ་དགོས་པ་ལ ་གསུམ་༔ ཐཾ ་ ཐུན ་མོང་གི་ དགོས་ཊ པ༔ ཡོན་ ཏན་ གྱི་དགོས་པ༔ _ མདོ་ བསུ་བའོ༔ དང་བ་ ནིཿ དེ་ ་ལྟར་ བསྐང་ བ་འདི་༡་ སྟང་ དུས་ ་བཟད་ དུ་གྲངས་ དང་ ཐུན་དུ་ བརྗེད་ ནཿ དད འཕྲལ་ ཀྐྱེན་ཐམས་ ་ཅད་༔ - | ་ ། ་ 
| །རང་ བཞན ཉུ་ ཞི ཞིང་ ླི་པ་ པ་ངང་ ༨་གིས་ད་ དག་ ག་ཏེཿ ིན་ རླབས་ དངོས་ཐུ གྲུབ་ བ་སྩྱར་ དུ ་འཐོབ་ ་ནས་ཆེ ་ཚེ་ དབང་ རིག་ འཛིན་བ༔ བརྒྱད་ དུས་ ་ཆིག་ འགྱར་ རཿ ྣ འདི་ཧུ། གྱུན་ ཅུ་ བཙན་ ན་ ་ད་པན་ གསས་ 'གཉེས་ ཏབ ་བར་ ་ཆད་ ཐམས་ ས་ཅད་ ཞི ཞིང་ས་ ས་ལམ་ ་མི་ ི་ལྡག་༢ པ་ བསླད་༔ བདན ཀད ྦ 


ཛའ 














ནཾཿ། པབ མཆེད་ ལྱམ་ དག་ གཙོང ལྔ་ བ་བཅས ཉེར་ ལྡའམ༔ ། བརུའམ༔ བཙོ་ལྔའམ༔ .: 
བར་འགྱུར་རོ༔ ྦ དམ་ ཚིག་ ཉམས ་ཆགས་ ད་ང་ མཆོད་ ཚགས་ ཡོལ་ བསཿ 
¡དྲག་པོ་བྱང་ བ་སོགས་ལ་བཙན་ པར་བྱའོ༔ གཉིས་པ་གནས་ སྐབས་མུ་སྒོ་གསུམ་བྱི་དར་བྱེད་ པའི་རྟོག་ སྒྲིབ་ ་ལས་བྱུང་ བ་ཐམས་ (ཅད་ཞི་ཞིང་༔ ཌྷ 


། ངང་ཆུབ་ལ་ཏག་ཅུ་གནས༔ ཤེས་ རབ་གསུམ་བྱིས་ཟིན་ པར་ཐ་སྙད་ཚིག་ལ་མི་ཞེན་ པར་དོན་ལ་གནད་ བཙལ་ ཏྷ་ 
མམཉམ་ པས ༼ཕྱོགས་ རེ་རེར་ ་རྩང་ བའི་ གེགས་ གྲོལ་ བའི་རང་ བཞིན་ གྱིས་ བསྒོམ་ པ་ཉམས་ སུ་ བླངས་ པའི་ ཡན་ ཏན་ ཐམས་ ཅད་ རྩོལ་ མེད་ ཞུན་ གྲུབ་ ཏུ་ བརླན་ དྲོད་འ ་འཛམ་ པའི་ འབུ་ བཅུད་ ད་ བསེད སྨིན་ བཞིན་ འགྱར་ རྭ ཧཾ་རྒྱ༔༔ 


རོ ཟོས ོ་་ ཀོ ་ 





ཡ་མ མོའམ་ཡ་མ་པཡ་་4 2 ཡོ རབ སོ་སོ་བ 6༡ ¦ོགས་བཏབ་ཞད་ཞ)ཞེ་བཞང་འང་འཛང་འ་བཞ་འང་མསའངང་ཀར་མཉ་ཁ་།བསར་ ཆོམ 








གང་ཀ་ཀསའགེས་ཁ་འག་ཞཁའརའགས་ས ངའགར་༼༡༩འག་འོང།ར་ འཛང་ཁར་འཛར་ ༼འྫདཏཏངསསའའ ཚངས {ྒང་ག་]ོབོ༧ ༩༤ དསས གས་གསོག ར་པ :༠༨༨༤ར་ལ༤རརསང་ཌ་ར མཉམས 


ྦ 


\ 





ཀོ དཀྱིལ་ རོ དང་ ཏི ཁྱད་པར་ ་ཅན་ལ་ཉེན་ ་ན་ས་ ་ཚོགས་ ཀྱི་ཡོ་བྱད་ བཤམས་ ཏེ་ བོ ན་ ཡི དམ་ གག ཤིང་ དབལ་མོ་ ་དང་ ། སྱོང་ལས་ ་སུ་ ས་ད ད 
སུང་ མ་ ཆགས་ ཉམས་ སོང་བ་ གོགས་ སྐོང་བ་ འགྱར་ རྭོཿ | དོལ་ ཡམས་ དང་ བགེག་ས་ ཀྱི་ བཅེས་ ན་ འདི་ འབད་ པས་ ་སེལ་ བ་དང་༔ ཡི་ ་ད་མ་ སུང་མ་ འཁྲུགས་ པ་དང་ བཀའ་ ཆད་་ ྣ 

° . མཐར་ ཐུག་ ཚགས་ ཆེན་ མངོན་ རྫོགས་ ས་ཆུ་རང་ ` བཞིན་ཞུན་ ་གྱེས་ གྲུབ་ པར་ འགྱུར རཿ _གསུམ་པ་ དེ་ . ། ཏ༔ 
¦ རྟར་ བརོན་ པས་དཔོན་ གསས་ སངས་རྒྱས་ ད་ངོས་ སུ་མཐོང་ ་བའི་ བཙན་ པས་བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་ གེགས་ སེལ་ ཏེ་ འཚང་ རྒྱ བའི་ ཐབས་ ཁོ་ ན་ དམིགས་ པའི་ ཉམས་ ལེན་ སྲོག་ ཊུ་བཟུང་༔ ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ པའི་འགྲོ་ དྲུག་ ཕྱོགས་ རེས་ བྲལ་ བའི་ སེམས་ བསྐྱེད་ པའི་ | | ° 
ཐེག་ པ་ཡས་ཕུབ་ ཀྱི་ ལྟ་ བས་ འཁར་ འདས་ ལ་ བཿ བསྟན་: ་དིམ་ མས་འཛེགས་ཀྱི་ སྤྱོད་ པས་ བློང་ དོར་ཤན་ དབྱེཿ བདེ་ན་ པ་ གཉིས་ དོར་ ` ྫ 
_མཉེས་བསྐང་གཉེན་པོ་གསང་ 





1 3༩ ‹ 7༩ ©༧/, 











6252 











-༦/ང 





༤ པ་ཾགཾཾཾ་ཾཾ་་་ ་ ་  -_-`ཾ༽ཾིཾིིིིུཾི་་་ིཾ ༡ རར ་་ ་གཾཾཀ ིིཾཾགཾསགཀིིད ྣྣས་སགིྲེིཾསཚཤཾུཾིྲི = 


¦།ར། གསཐུང་བུང་ སག སྐད་དུ་ན༔ སཿ ཨ་དཀར་ཨུ་ཐུངས་ མཱ བཿ ཏུ ཐཱ ཀྲ་ཏ་ཐད་ ོ ཐུན༔ དད་ ག་ སྤ་ཏ་ཏན་ཏྲ་སླར༔ ༔ པར་ ཀྐད་དུ༔ གསས་མཁར་ འོ ཆེ་ གི ་སུང་ས་ བཟོ་ད ཚམ་བུ བ་ཚོགས་ཐུབ་ 
ཆེན་པའི་གསུང་ཅུང་སྐབག་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་བསྟན་པ་ལ༔ -གསང་སྔགས་ཡན་ལག་ཆེན་བོ་ཐུམ་ཅུ་ཅ་དྲུག་གི་ཁག་ དབུབ་པ་གསང་བ་འདུག་པའི་འཕྲིན་ཁས་ལར་བྱ་ལྷ༔ བསྐེད་རིམ་རྒས་པའི་ཕོ་ཌ་ཞེན་ འདེབས་ཀྱི་བསྐལ་པས་་ 





འི་རོས་པ་པ་པ་སི་ས་ས་རྩ་མ་་ར་རརསས་ས་་ི་སི་ ཇིས སོ་ས འ༤གསསང ་བས་ ༡གྲབ་ཞ ལང ཐབ་ལང་ (༡༡༨) ་་པ་་22 


> 


རླ ; ༦ ། | ད་ཀྱིལ་ འཁར་ ཚོམ་ བུའི་ ་ཉ་ཚོགས་ ་གསལ་ གད་བ་ སྟེ ˆ ད་ངོས་ གྲུབ་ ཀྱི་ ལས་ ལ་ མི་ གཡེལ་ང བར་ བྱ་ ་བ་ ནིཿ བསོ༔ ད ` གཡུང ་དྲུང་ གན་མ་ རིམ་ བཅུ་ ་གསུམ་ ཡང་ གོང་ གྙིཿ ཐྲིག ་ལེ་ དབྱིངས་ལ ལ་པ རལ་ པའི་ གསས ཱེ |; ། ,. 
1 [དད་ན ནཿ ཐམས་ ཅད་ གཡོ་ ་མཛད་ འཁར་ ་འད་ས་ འབྱང་ ་བའི་ ཡུམ༔་  ཀུན་ ་ཏུ་ བཟང་། བོ་མ ུམ་གསོས་ ཡིད་ཙམ་། ་ལས་༔ ཆགས་པ་ ཨིད པ་ (བདག ་མེད་ བརྟེན་ བཙུགས་ ཉིད་༔ ྒ གདུག་ པའི་ ། ། 8 ` 
|: སླབ་པ ་ཡེ་ ཡེ་ཤེས སོ ཡིན་ན ཤཿ ཿ ཏིང་ ་འཛིན་ན ནས་ གསུམ་ ་འདུ་ འཕྲ་ཏ ་འབར་ ར་བའི་ འི་བཞིནཿ (ཞི་བ བས་ མ་ མ་ནུ་ལ་ ངེས་པ པར ར་ལག་ གསྲེད་་ཅ ཅནཿ་ འཁུལ་ པའི་ ཡིད་ད ད་ང་ ཏོག་ང ་པའི་ཊ སེམས་ བུང་ ང་གོ ། ། ྦ ' ཏྲ ་། རུ 








| འའ ། ས་ས རར ་རང་ ང་ཤར་ རེག་ ཡས་མས ངང་ ་ལས་ 'སྐྱར་ ག་ས ` ཐུགས་ རེ སྟ་ སཿ ཅན་འ ལ་ ་དབབ་ ་པ་ ། སྣང་ ལམ ཀུན་ ཀང་ ལད ནད ངོ ་ གོ ཟ་མ 
དང་ཧ ་ལའི་ སྒྲ་སྒོགས་པས༔ _ ཏིང་ ་འཛིན་་ ད་ག་པས་ཐུགས་རྗེའི་ བཟུང་དུ་ གསོལ༔ སྔགས་ བཾ 






ྒ །སྙིད་ཀུན་ཀྱང་ཧ་ལ་དི་རེ་རེཿ བསཱྭ་དང་ཆ་ 


({(། །ད [ཕྱག ༈རྒྱ་ ད་མ་ པས་སྐྱེ་ བཞི་ བཅིངས་ དུ་ གསོལ་༔ བྷ ྦ 
¦ , (ད་བུས་ ནས་ གཅིག་། བརྐུ་ལ་ པ༔ འབར་བའི་ཁྲོ་ ཐཾ་ དབང ་གི་རྒྱལ་ཊ པོ ་ནིཿ ཀུན་ཏུ་ བཟང ་པོ་ ་འཁོར་ འད་ས་ སྤྱི ད་པལ་ཚུ ཚུལཿ 
ྒ ཤབས་ བརྒྱད་ དད ་འདོར་ སྟབས་ཚུ ཚུལ་དུ་ བཟིད་ འགྱིང་ ་གཤེནཿ བསྩོ 






ལོ ་ཉེར་གཅིག་ཕྱག་ཀྱང བཞི་བ བཅུ གཏིས 





_ བསྭོ༔ བོན་ ཉིད་ འགྱར་ ར་མེད་་ཞི ཞི་ ་བའི་ རྔང་ བཞིན་ ལས༔་ 


དུར་ས ༡སག་བསའང་ཁསཁས་མཁལ་ཆགསསས་ལབལ་འསལམའ༠ས༡༣གསསཉ༦མ༧མ།་༢འབཛསཔཔ་སས༨༢༠༡༡༡༧༠༠༡༨༧༢༤༧༧༩༡༦༧༦ 





ཐང་ ་སྲིད་ ཀུན ཅང་ཆྲཔ་དོར་རྩོ་ ཡེ ཐའ ^ 
ཟླས་དྲག་པོས་བདུད་སྲིན་བརླག་ཏུ་གསོལ༔ ¡ 


ཏིང ་འཛིན་ འབར་བ་ཐུགས་ཀྱི་ཆོ་འཕྱལ་དུ༔ གསས་ ་མ།ཁར་གཉེན་པོའི་ 


གཡས་ཀྱི་དབུ་ཞལ་ཧུ་བདུ་ན་ནི༔ 


༢༠༢༠ ཀེ ཆས ༠༦ ༧ ༧༡༥༧༧།༠༣༠༢༢༢༠ཟྒ་ུཛུརརའ་ 


སྲིད་ཞི་ མཁའ་ཀློང ་ད་བྱིངས་ གསུམ་བསུུད་པའི་རྒྱལ༔ ` ཞལ་ ` ྦ 
_ཐབས་ཆེན་ཡབ་སྟེ་ད་ཀར་ལ་འཚེར༔ |` 


1 52:22 2222 གསལ ཀཆ ༣༠༤༧ ༧༠༢༤ ༢༠ ཟེས པ༧ཆར་༢ ས་གས །།།་པ།།༡ལ།་5ར123 





, + ླ ྒ་ ། ˆ པ ` ཏ: 
ྱུསགསཇན་ད་མསསས༡༠༧༡ཟན་ཁརཤས ཐུའུ ཟོརས་མ 


བུ གཡོན་ ཞལ་ཊ རྩ་ ་བདུན་ འའ རབ་ བ་ད་ཨར་ ད་ པབ ཐབས་ ་ཤེས་ ས་མཁའ་ ཀླེང་ བདར བོག པཿ ཐཾ དོ་བུ་མ །ཆུ་ མ་ཞལ་ སྨག་ ་མདངས་ སོ་བཟྡིད༔ ྦ ལྟག་མ མ་ཅ་ ཅ་དྲུག མཐེང་ ་ཀ ྡ། བོངས ཅོོ འགྱར་ མུམ གས་ཀ ཀྱང་ བརྟན་༔ བོ ` 








རྦ པའི་ ང་ང་ཚུལ་དུ༔ ཁྲོ་འཛུམ་ད་བང་གི་གཟི་བརྗིད་འབར༔ ཞལ་དྲུག་ ད་བེངས་ དྲུག་འབར་བཞི་ད་བལ་༔ ` ་གཡཾ་བ་ཡེ་ཤེས་ཚེ་འཕྲུལ་དུ༔ - , ཁམས་ གསུམ་སྲེད་ གསུས་སྐྱེ་ཤི་གཙོད༔ ཞལ་བདུད་“་ 


“ ཤེས་རྒྱ་ རྒྱད་(ལ་བཞག ` སྤྱན་ གསུམ་ རྒུ ་གསུམ་ ་ཐུགས་ ཛྗེ་ ཡིས༔ བ ད་ག་ལ་འདུ་འབྲལ་ མེད་ པར་ གཟིགས༔ . _ བཅཾ་བརྒྱད་ སྤྱན་ རྱ ཧྱི་ད་བྱེངས་ཨུ ངུ ་གཟིགས ླ _མཁའ་ ཀློང་ ་ད་བྱིངས་ གསུམ་ ད་མག་ ་ཀྱང་ ་བསྐུལ༔ རཿ 





མེ་གཡོ་ཀུན་བཟང་ངང་ངུ་གནས༔ བོན་ཉིད་དབིངས་ནམས་ནས་པར་གཡོ༔ རལ་པ་ཁམས་ནག་སྱེན་དུ་འིལ༔ ཞ་གཤེན་ཁ་ལོ་བེན་དུ་བྱཿར༔ ཅ་ཞལ་བན་སྒ་འགྱུར་མེད་ཚུལ༔ གཡོ་བ་མེད་ ད་་ 


 བཞད་ ་པའི་ ཉམས་རྟགས་ ཀྱིཿ -འཁོར་ བ་མྱ་ངན་ ་གཏིང་ ནས་ གཞོཡ༔ .ཐབས་ཆེན་ རྐྱ་གསུམ་ས་རུ་ ་བཀད་༔ ༢ ཅཱ ཆ་བདུ་ན་ ་བདེ་་ སྙང་ ་གྱེས་ཚུ ཚུལ་ ཧྱ |  དཔལ་ ཆེན་ མོས་པར་བརེ་ ་ཆེན་སྤ༔ . ལུན་ གྲུབ ཡེ ྱ་ རུ ངུ 


| | གཡས་རི ་གྱི་ (ཤེན་ གཅིག་ བད་ ༽ ཅུ ;་གཟིགས༔ རྔང ང་བཞིན་ གསས་ མཁར་ཉ ལྷ ཌ་ཚོགས་ད དང་༔ ཏྱ _ འཇུ་འ འབྲལ་ ལ་མེད་་ པའེ འི་མཁེན་བ བྱེ་ཝཾ ཐོ ཡོ གྱ ཉེར་ གཅག ཐུར་ ་ལ་ ལ་གཟིགས འཁོར་ བཾ ཐ་གཡུང་ དུང་ཨ ་སར་ ར་གནས་ ། ། ླ ྦ ། ད་ ' 


¿"2 འཕེཔ8ཉད་འཐ༡༡༡༧༦༧་༢༦ བཛ 


པ མམ རཿ ཐུཐམམ་ཐ་མས་ཐས་ ཁུ གསས གྲུབ་ ་པ་ ཉོ གས ད་བང་ ནམས གང ཤངས་ ཀི ཡུ ཁྲ གསུས ཀླུངས མཛ པེ ་ ་ ས་འ འོ དབང ཁཿ དྲ ལཱུ ཱ དྲགས ཀོང་གནེངས་པ་ཡྱིཿ ་ད དར མ་ ཱ ༈ ྦ . ྦ 
དཿ ' དཔྱེངས་ སུ་བཅམསཿ ད་བལ་བྱི་མཆེ་བ་བསྡོལ་བ་ནི༔ རྐྱེ་ཤི་ བདུད་བཞིའི་ཆུ་བ་བཉིལཿ བཞི་བྱང་ཆུ་ ་གཉིས་སྙན་གདེང་ས་བས༔ 'རེགས་ དྲུག་ བདེར་ གཤེགས་ག ་གསུང་ སྨགས་ ས་ཤིང་༔ ] ་ _ ས་གསུམ་ 1: 
མྱ་ང་ན་སྒྲ་རྣམས་ བཅམས༔ ཐེག་པའི་ ་དོན་རྣམས་སྟོན་པར་བྱེད་༔ རྫི་སྨིན་གསེར་འོད་མེ་ཆུ་འབར༔ ༡ོན་མོངས་འཁྤུལ་པའི་ཡིད་བར་ ་ནོས་༔ _ སྲིད་པའི་མཚན་མ་ཆ་བ་བཅིལ༔ སུམ་ཕྱེད་རལ་ 






¡ཱ |ཏོ་ག་ ་ཚོ་ ལོ་ ནིས༔ - གཟའ་ ་ཆེན་ འབར་ བའི་སྙན་ཆ་ལ༔ _རྒྱུན་ མེད་ བཞི་ ཡི་ འོད་ ཟེར་སྤོ༔ འཁར་ འདས་ ་གཉིས་ ཀྱི་ ་ཆོ་འཕྲུལ་འཛོམས༔། ཡ་ པ་གད་ ཆུང་ གི་ དཔྱང་ཐུ བུ་ལ  ཚ་གྲང་ ་གློག་གི གི་ ཡང་ཤམ་་ 





ཤཱ མདུད་ཐྫུལ་གྱིས་བཅིངས་༔ འཇིག་ཉྟེན་གསུམ་གྱི་གདུག་པ་འཛོོམསཿ བོད་སྐམ་ལྔ་ཡི་དབུ་ལ་བརྒྱན་༔ རིགས་ཀྱི་རྟགས་ལྔ་རྫགས་པར་བྱེད༔ ཆུང་དར་ལྡང་ཁའི་ ཐོད་གདེངས་ལ༔ གསེར་ཧྱི མེ།  ་ 


ཿ [བཏགས རཿ ནཱས་ བསྐལ་པ པའི་ འ་འབུག་ ུང་ ལྡེར གི ད་ ཨུ་དུག་ སྲ ནམས་བ བཙམས་༔ །དྲས་ ནས་ འབྱང་ བའི་བུ བུ་ཡུག་ འཚུབས་༔ ༔ ས་ ས་གསུས་ནམ་ མ་ཤེས་ སྔག གས་ གཏར _སྱ་ཞ་ས་ སྤད | 


འྲ་་གསས།ཉམསཊ། བླ་བབ༢ཕ་ས་ཟུས་ཕསསའབ་ཕ་བད་མ་འ་སུ་སབ་བུས་བས་༧པཐ་དས་ངམཐ་མས་བུབ་བུབབཀབ་ུ་སླཐབ་བླ་ས་་བུབ་ས་མས་པས་འསས་བཟ་བའི་བའས་་བཟམ་བའིམས་བུ་ཐ་་ ་བ་བླབ་པ་བས་པས་བཕུབས་ རུ་དུབ༢ུ་ྲ་ལ་བ་ཐཐབས་མས ས༣ཐམལ༧ཁསས་སས་བ་མ་མ་མ་བསས་མ་ཟའ་.་་་མ་ ས་ས་ས ས་སསང 


༈དིཿ པའོ གློག་ འོ འགྱ༔ དུས་ གསུམ་ བསྐལ་ འཆན མུན་པ་ བོ ྦ དཿ ནས་ བསྭ་ཆའི་ཐུག་ཆེམ་ ཐོགས ན་རག་དྲེགས་ བཞོ་ ཀླད་པ་ བོལ དི རོ དོ ངོ་མ ་མཚར་ལྡན་པའི་ཟླུཿ ༡ ཤོདོ།བསོས་ དབུ་ཁ་ཕྱག ༢༧༢ དཾ 





¡| བསྟད༔  བསཱ་༔ ` མཁའ་ལ་འབར་བའི་ཁློ་བོ་ལཿ དབྱིངས་ན་ས་ཐུགས་ཉིད་གཉུམ་པའི་ ཚུལ༔ བརྗིད་འགྱིང་འབར་བའི་སྐུ་ མཆོག་ ་ཅན༔ སྲིན་ པོའི་ལྦགས་ ཆློན་ རྐུ སྟེད གཡོག དཔའ་རྔམ་སྟག་ ་ 


དད ་ ,“ ༈ | སྒ།གི་ སྐས་ མ་ བྲལ༔ ྒ རྒྱལ་ རེགས་ ལྔ་ ་ཡེ ་ཕྱག་ ཞབས་ བརྒྱན་རྩ . ཐོད་ རླན་ བྱ ་འི་ ་དོ་ ཤལ་ ལ༔  རིན་ ཆེན་ མཛེས་ པའི་ ཆུན་ བརྒྱན་ སྦས༔ , མེ་ད དར་ འབར་ ་བའི་ རྐུ ་རིག་' བཅིངས༔ སྦལ་ང པ་སྤིར་ གྱི་ མདུད་ ། ། ། ཀཀ ་ ཿ 
༢ ཁེབ་བས༔ དཔའ་དང་དུར་ཁཱོད་ཆས་དང་ལྡནཿ ཇམ་པའི་གར་དང་རབ་ལྡན་པ༔ 'ལུན་ གྲུབ་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པ་ཡི༔ ཕྱག་རྒྱར་ ་ལྡན་ལ་ཕྱག་འཚལ་སྟོད༔ བསཿ བཞི་བྱང་ཅ་གཉིས་དང་པོ་ །་ 1 


འའ གཉིས་༔ ཡུམ་འཁྱུད་ལྟག་མ་སོ་སོར་ གདེངས༔ ཉེར་ ་གཅིག་ ་གཡས་ཀྱི་ཕྱག་མཐིལ་དུ༔ ཞི་ཉྷ་ཡབ་གྱར་ཉེར་ གཅིག་ བསྣམས༔ ཉེར་གཅིག་གཡོན་གྱི་ཕྱག་མཐྲིལ་དུ༔ ` བདེ་ར་ ་གཤེགས་ཡུམ་རྣམས་*” ། ། | `; ། 





| ནམ་པར་ ར་བྷམམས _རྩག་ སོར་རོལ་པའི་ མཉམ་ པར་ ་མཛདཿ་ ཞི་ དང་ཚ ་ཚང་ས་པའི་ ཉམས་དང་ལྡནཿ ཀི སྐུ་ཛྔོགས་པ་ཆེན་° ་པོར་ ཿབཞུགསཿ སལ་ །་ལེ་ཆང་ ངེ་སུང་ ་ངི་ དང་༈ - ཉཱ ཀ་ཤི་འོད་ དེ་ ཡུ་ལེ་དངཿ 





རྩོ ལི ལོ་ ཉམ་མོ་ངང་ཙོལ་ ཤོ བཅུན་ལཿ ཉོགྱ་འོ་གཞོས་ཤོང་འཁོར་བའྱརོ་ གོ བབོཀོ། བོ་ཟོབ་ ཏོང་འཇོད་ཉོབ་ མཐོངོ་ བོ ཧོ བོ བོབབའའོའོར་ གོལོ་ཐོ་འོ་ པོ་ལ 1 









_ | མ་རྟག་འཁྲལ་རྟག་འདུ་ལ༔ ཞབས་ྒྱ་ཉེའུ་རྡེའི་འགྲོས་སུ་འགྱིང་༔. དྲེགས་ཆེན་བཅུ་ དྲུག་ནམ་པར་གཟིར༔ ངན་སང་བརྱད་ཀྱི་སྐྱེ་སྒོ་གཙོད༔ _ ཟླ་བ་ཉི་མ་པདྨའི་གད་ནཿ སེང་གེ་གླང་ཆེན་ར་ 


ྒ ྦ ྒ ཚོགས་ འབུམ་ཕྲག ་འགྱེད་༔ ཧ་ལ་ཆ་ཡི་སྒྲ་སྒོགས་ ཤིང་༔ ཐཾ - ལོག་ཇ ་པར་སེམས་པའི་ ་བགེགས་ རིགས་ ནྣམས༔ . ད་བང་ ་དུ་ བསུས་ལ་རུལ་དུ་རློགས༔ ་རེངས་ པར་ ཁུག་ལ་ རྨྱུར ་དུ་སྒོལ༔ བསྭོ་ཀྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ | 
་ཐུ་ཉེ་ལ་་ཐན་ཕུངས་ས་ཐད་དེ་ཐུགཿ ་; ༡ ལ་རཱ་ཐུན་ཆ་ ལ་འདར་ཤུག་རི་ཇ་ཅུ ཕཊཿ ཅེས་གཙ་བ་ཆན་པ་ནེ་ཉར་བྱམལ་ཏེ༔ དེ་གུས་ཡུམ་ཆེན་བྱལ་བ་ནི༔ ཀུན་ཊུ་བ བཟང་པོ་མཁའ ་འགྱིང་ རྒྱལ་པོ་ལ༔ ་ 


ི [པོ བོ་མཁའ འགྱིང་ རྒྱལ༔ རིགས་ བརྒྱད་ རྫོགས་ པའི་ རྐྱ་ ་མཆོག ་ལ༔ ཁྱང་ གཤོག་ བརཅ་ བརྒྱད་་ མཁའ་ལ་ ་གདེང་ས༔ སྟོང ་བམས་སྤྱི་ རྱ 'རླབས་ཀྱི ་ཀྱིས་ གཅད༔ ྒ རྩག་ སོར་ ་འོད་ དུ་ ་འཁྱུགས་ཿ པཿ ་ཡིཿ ྦ ལོག ་རཾག་ | 


| འབྱུག་ཁྱང་༔ ས་དགུ་གནོན་པའི་ཌྲི་རུ་འགྱིང་༔ འཁོར་འདས་ 'སྤོན་པའི་འཇའ་ འཾད་འཕྲོཿ སྐལ་ཆེན་ བསྲེགས་པའི་མེ་དུད་དཀྲིགས༔ མཁའ་ལ་ ་གདུ་ག་པའི་ཡུམ་ཆེན་ འཁྲིལ༔ འཁོར་དུ་ཁྲ 


ད བཅབ ་ཆགས་ བོ་བ བཞི་ཡེ་ པིར མཉམ་ པའོ་ཡཱམཿ མཁའ་ ོང ཀུན་ པོལ ནམ་མཁའ་ཞི་བའི་ཡུམཿ ཟོ ཉིད་ བཟོ ཏུ སྦུལ ལ་བའོ རྟགས་བརྟན་ཚེ༔ ཤོམ་མཁའ བོའོ ཕྱུག་མཁའ་ལ་ པ་གདུག་མོ་ 

¦ ་ ཤ།མ་བཟད་ དགེས་ པའི་བཙོ་བྱཧད་ཕྱག་ཀྱང་འབར༔ : ཏཾང་འཛིན་བཙ་བྱཧྐད་གདུལ་བྱར་སྟོན་པར་མཛདཿ གཡས་ བརྒྱད་ གནས་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་མཁའ འགྲོ་བསྡམས༔ _ བདག་ལ་རྟག་ཏུ་ཡེ་ཤེས་བརྒྱད་ _ 

་ཀྱང་སྤོང་ .  གཡོན་ བརྒྱད་ ཡུལ་ ཆེན་ བརྒྱད་ ཀྱི་ དཔའོ་ འཛིན༔ ;' ས་ ་གསུམ་ ་གདུལ་ བྱར་བྱང་ ཆུབ་ ་དཾན་ སྟོན་ མཛད་༔ དབུ ་སྒྲ་ཐོན་ མཐིང་ སྤེན་ལྟར་ ་གཏིབ༔ ` སྤྱན་ མིག་ སྐར་ཆེན་གསུམ་ཙ ་ཙམ་ ་བསྒིགསས | ྒ 
_ ¡ སྒིན་མ་གཞའ་ཚན་མཁའ་ལ་འཁྱགས༔ ཤངས་ནས་འབྱུང་ བའི་བུ་ཡུག་འཚུབ༔ ཞལ་ནས་གཡུ་ཡེ་ན་ བུན་ འབུལ༔ སྙན་ནས་ཐུག་ཆེན་སྒྲ་ཆེས་སྒགས༔ - ཞལ་རས་དགུང་གི་གློག་ལྟར་འཁུགས༔ 





་ ྲུ “།གཟའ་ ཆེན་ འབར་ བའི་ སྟན་ ཆ་ལྔ༔ 


_འབར་བའི་ཆ་ ལུགས་ དབར་ སྱེས་སྲིན གླག་མོ༔ སྒྱ་ མདོག་སྔ་སྐྱ་བོན་ ཉིད་གསལ་བའི་ གཟི༔ ཞི་བ་ཚགས་བྲལ་དབང་གི་དབུ་དགུ་ རྔམ དབྱེངས་ དྭགུ་ མི་འགྱར་ བདེ་ བའི་ངང་དུ་ རོགས༔་ |. , 


. ཆུ ་དར་ ར་ཚན་བཿ བོའི་ ཨཱུ ཉུད་ གཡོག ཐོད་ ཆོན་ཝ་ ལྔ (བཅུའི་མེ སེ་ཿ རལ་ ཁཿ རཾ རྔམ་ ཆད གཟག་ གི་ཿ མཐོང་ གོས་། ལྟ _རྒུལ་ ནག་ གཏུས་ གཤིབ་ སུ རེག་ བཅིངས༔ ཞབས་ ¿ | . ` ) . ` 











„ཨཱ བཞེ་བདེ་ བཞི་ཟ ནམ་ རོལ་ཧྱོ༔ གཉིས ཐོད་པ ཐྲབས་ཀྱི་ཡབ་ལ་ ལ་འྲེལ༔ ཁ་ཐུན་མུ་ཡེའི་སྒ་ ཐོས ཧིང བོ ཅོོ བོང ན་ས་ བཅོད པ་མོ༔ ཐུལ་བཞོ་ཁཱ བོཁོ་མོའི བོའོ ཁྱོད་ཀྱི་མི་འཇུལ་གང་ ༢ ། ། 


` །མེད་༔ སྡང་བའི་དགྲ་དང་ གནོད་ པའི་ བགེགསཿ . བོན་ ཀྱི་ བསྟན་པ་ ་བཤིགས་ པ་དང༔ _ གཤེན་ རབ་དབུ་འཕང་སྨད་པ་ ་དང་༔ ༔ . ཇྔ་ཐོགས་ དཀོར་ལ་ བརླམ་ པདང་༔ རཾ, ཟབ ་མོ་ད་མ་ལ་ ་ལྡོག་ བ་ . 
དང་༔ ༔ སྒུབ ་གཤེན་རྒྱ་ལ་བསྡོ་ བ་སོགས་༔ འདི་ལ་ཐུགས་ རྗེའི་ གན་ས་ས་རེེ༔ | འདི་ནི་བསྒྲལ་ བའི་ཞིང་ ས་ཡིན་༔ དབང་དུ་ བསྣུས་ལ་ རྡུལ་དུ་རླགས༔ྡ རེངས་ པར་ ཆུག་ལ་མྱུར་དུ་སྤོལ༔ བདག་ ླ ་; 
1], ལ མཐུ་ དབང་ ད་ཛས་ གྲུབ ་སྩོལ༔ ` མ་ མ་ མུ ་ཡེ་ ཐུན་ བྱོ ་ཐུན་ བྱོ ྦ དེ་ ན་ས་ རིགས་ བཞི་ ད་བལ་ ཆེན་ བཞི་ བསྐུལ་ ་ཏེཿ ཏཱཾ བསྭོ༔ ྦ ཀུན་ ཏུ བཟང་ ་པོ་ མཁའ་ ་འགྱེང་ རྒྱལ་ ལོ ་ཡིཿ ཡི་ བཟད་སྐྱ་ཡི་རྫུ་འཕྲུལ་ ཉགས་ བསྟན་་ | | ' 

¡ པ༔ སྲ་ བརྟན་ མི་འགྱར ་ས་ཡི་ གསས་མཁར་ན་སྔ༔ འགྱར་ མེད་ གཡུང་དྲུང ཁྲ གསས་ ་མཁའ་འགྱིང་ཁཿ དབུ་ དགུ ་བཅོ་ བརྒྱད་ ཕྱག་ ལྡན་ཞབས་བཞི་བསྒྲད༔ སྐྱ་ མདོག་ ་མི་འགྱར ་རིན་ ཆེན་ གསེར ་འོད་ འ ། `; 
འབའ ཡས་ དཀར་ གཡོན་ད་ ད་མར་དབུས་ ་སེར །བྲས་ པའི་ཚུལ༔ _དང་པོའི་གཡས་གཡོན་གཡུང ་དྲུང་ཐོད་ཞལ་བསྣམས༔ དེ་འོག་མདའ་གཞུ་ཞགས་སྒོགས་ལྕགས་ཀྐུ་ད་ང༔ མདུང་དང་སྟ་རེ་དགྲ་ | 





. | ༈ྷིས་རལཿ ྒ 


| ོ་འོ་བའོ་རྱོ་་ཟོ་ོ་ ད་ར རོ པར་ སོ དབོབ ་ནག་ ཀགོབབྲོད་ང་བ་འཁོ་ོ་ ཞལ་གསུམ་ བབ་བོ གཡོ་གོ་དཔོའ་ དྭབུས་ཞལ་ཝང་ཿ ཟོ ཊ 
 སྐིང་རླན་ཁྲ་ངས་ཐུར་པ་དང་ཿ 






དུག་མདའ་ཐོད་ ཁུག་ ་བསྣམས་པས་རོལ་པ་ལས༔ གསས་ཆེན་བྱེ་བ་ ་ས་ཡའི་འཁར་གྱིས་བསྐོར༔ ཉཏི་ཐུག་ཏ་ ཧ་ལ་ཆཡི་ས་ གློགས་ཤིང་༔ . ལོག་པ་སེམས་པའི་བགེགས ' 
/ ཧུ རིགས་ན ན་ལས .དབང་ དུ་ བསུས་ལ་ ཅུ་ལ་ དུ་ རློགསཿ “་རེངས་ པར །བྱུག་° ལ་ མྱུར་ དུ་ སྒོལ་༔ ཏྱ བསྲ་ཨཱཾ 'ཨུ་ ་ཨ་ ་ཐུན་ ཉེ་ ལོ་ ཡོ་ (ཐུན་སྤུ སྤངས་ ་གོ་ ་ཐད་ ་དོ་ ཐུན༔ ` ` 
| རྒྱ་མདོ་ག་རིན་ཆེན་བིཟླ་རྱའི་འོད༔ ` 


། - གཡས་ དཀར་ གཡོན་ དམར་ད་བུས་ མཐིང་ཁོ ་བློས་། པའི་ཚུལ༔ ` 
,, པ [དེ་འ ཡམ མད་འ་ གཞུ་ ཞགས་ སླགས་ རྩགས་ཤུ ཀྱུ ད་ང་༔ ཟི /མདུང་ ང་དང་སྟ་རེ་ད་ 





་ ༼འི་ཅན་ཛད་ནག་གཉིས་ཞེད་ཡབ་ 
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 ས་ར་རྐོ་ནི་ཐུན་༔ _ མ་མ་ས་ར་ནི་ཐུན་བྷོ བྷྱཾ་ཐུན་ ཐྱེ | ` 
་བཟང་པོ་མཁའ་འགྱིང་རྒྱལ་པོ་ཡི༔ ལེགས་འབྱུང་ཡོན་ཏན་རྫུ་འཕྲུལ་ཏགས་བསྟན་པ༔ ་པ༔ ཡང་བྱེད་གཡོ་བ་ཆླང་གི་གསས་མཁར་ ནཿ གར་ཆེན་གསེད་ དེ་འཁར་ ་ལོ་མཁའ་འགྱིང་ཁ༔ ད་བུ་ 
| དགུ་པ བཅ་བརྒྱད་ཕྱག་ལྡན་ཞབས་བཞི་བསྒད་༔ 


/ _ དང་པོ ་པོའི་ ་གཡས་ ་གཡོན་ འཁར་ཊ ལོ་ ཐོད་ ཞལ་ བསྣམསཿ༔་ ། ད་ ¦ ྦ 1 
ཉི སུ ར་ལ་ གི་ད དང་༔ ཐཾ ཕཡུར་ ་པ་ །བསུ་རྭ་ མེ་ ཆུ པཆུང་ཿ ཏཾ བ་ བ་ད་ན་ སྲིན ཐོག་རི། རིམ་པ པར་ ར་བྷམཡས་ 





་ ( ` ཨཾ ྦ ྦ ལ འིས ཞལ་ གསུམ་ཐ གཡས་ སྲ་་ གག དམར་ དྭབུས་ ་ཞལ་ རོ 9 “ཕྱག 'དྲུག་ ནམ ད་ང ་པོ་ ་རེམ་ རོ དུཿ གོ མདུ་ང་ ཟོ ཆང་ ་ྤུ ་གྲི་ཡུ ་ཡུར་ རོ ད་ང་༔ 9 ་ ཐོད་ པོང གུ ཁྲག 
] །བསྣམས་པའི་རོལ་པ་ལས༔ གར་ཆེན་བྱེ་བ་ས་ཡི་འཁར་གྱེས་བསྐོར༔ ང་རྒྱལ་ཧ་ལ་ཆ་ཡི་སྒྲ་སྨོགས་ཤིང་༔ ལོག་པར་སེམས་པའི་ འི་བགེགས་ རེགས་ནམས་༔ ད་བང་དུ་བསུས་ལ་རུལ་དུ་ཟླགས༔ | 
། །དིངས་པར་ཁྱག་ལ་མྱུར་དུ་སྒོལ༔་ བགྭོ་སྫཾ་ཨ་ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་སུངས་སོ་ཐད་དོ་ཐུན༔ ལི་ཡང་སེག་ཐུན༔ མ་མ་ཡང་ནི་ལེ་ཐུན་བྩོ་ཐུན་བྱོ༔ བསཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་པེ་མཁའ་འགྱིང་རྒྱལ་པོ་ཡི༔ ྒྐ 
_ “ཕཱ གསང་སྔགས་གསུང་གི་རྫུ་འཕྲུལ་རྟགས་བསྟན་པ༔ ཚང་སྟང་འབར་བ་མེ་ཡི་གསས་མཁར་ན༔ ན་མ་ མཁའ་མཐོང་ཁྱབ་པདྨ་མཁའ་འགྱིང་ཁཿ .ད་བུ་དགུ་བཅོ་བརྒྱད་ཕྱག་ལྡན་ཞབས་བཞི་བསྒྲད༔ སྐུ་ | 
¦ མདག་ ་ཆགས་ མེད་ ་འབར་ བའི་ ཟློག ་འད ་འབྲོ༔ྱ གཡས་ ད་ཀར ་གཡོན་ ལྡང་ ད་བུས་ ད་མར ་ཁྲོས་ པའི་ ཚུལ༔ དང་ ་པོའི་ གཡས་ གཡོན་ པདྨ་ ་ཐོད་( ཞལ་ བསྣམས༔ ྦ དེ་ འཾག་ མདའ་གཞུ་ ཞགས་ སྒོགས་ལྕགས་ | ` | 
| ཀྱ དང་ཿ ། མཐུང་ དྲང རེ དྲ་ག་སྟ་རལ་ཿ ཕུར་པ་བ་ མ་རོ་མི་ཆུ ཟུང་༔ རཿ བ་ བ་དན་ སྲིན་ཐོག་རི། རིམ་པར་ ར་བྷསམསཿ  ཐུ་ལུམ་རྒྱལ་མོ་ད་མར་སྐྱ་ཡབ་ལ་འཁྲིལ༔ ¿ ཞཾཁུ་ གསུམ་ གཡས་ དཀུར་ གཡོན་ ད་མར་ ] 











། ། 7 མཁར་ ནོ [ཁམ ཁམ ་ཚིག ་ཚིག་ ་རིན་ ཆེན་ མཁའ ་འགྱིང་ །བཅ 


་ | 
ོ \ | 


ཀད །དབུས་ དམར་ སྐྱ༔ ཕྱག་ གས་གཞ་་ོལ་ོགསས་ དང་ ་པོའི་ རིམ་ གོ ཀུཿ རི དཔུང བོད ཞལ་ ས་ད །ཐྱག་ཕུ ་ཕུར་པ་ པ་དང་༔ ངོ རལ་ ཟོ གས ཁྲག་ ་བསྣམས་ ་པའི་ འོར ལས༔་ གོཞོལཿ གསས་ ཊཱ ་བ་ས་ ས་ཡི ཁོའ བྱེས་ ཏྭ ། 0 ་་ 
་ - །བསྐར༔ འདོད་ ཆགས་ཧ་ལ་ཆ་ཡི་སྒ་སློགས་ ཤིང་༔ _ ལོག་ ་པར་ སེམས་ པའི་ ་བགེགས་ རེགས་ ནམས༔ དབང་དུ་ བསྡུས་ ལ་རྡུལ་དུ་ཟློགས༔ རིངས་ པར་ཁུག་ལ ་ལ་མྱུར་ དུ་ ་སྒྲོལ༔ བསུ༔ཡཱི་ཨ ་ཐུན་ཉེ་ ལོ་[| 2༦ 7 
| རྨ ཡོ་ ཐུན་ སུངས་ སོ་ཐད་དོ་ཐུན༔ རི་ནི་ར་ཕུར་པ་ཡེ་ཐུན་གྷྱོ་ ཐུན་བྩོ༔ བསཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ ་མཁའ་འགྱིང་རྒྱལ་ པོ ་ཡི༔ ལུན་གྲུབ་འཕྲིན་° ལས་རྫུ་ འཕྲུལ་ རྟགས་ བསྟན་པ༔ ཀུན་ ་གསོ་རླན་ བྱེད་ ཆུ་ཡི་གསས་ ]_ | 


དབུ་ དགུ་ བཙོ་བྱགད་ཕྱག་ལྡན་ཞབས་བཞི་བསྒད༔ རྒྱ་མདོག་ལེ་རྒན་སྨག་ནག་བསེ་འོད་འཕྲོ༔ གཡས་ད་ཀར་ ་གཡོན་དམར་དབུས་ སྨག་ཁྲཾས 
པའི་ ཚུལ༔ དང་། ་པོའི་ གཡས་ གཡོན་ རིན་ཆེ ཆེན་ ཐོད་ ཞལ་ བསྣམསཿ དེ་འོ འོག ་མདའ ་གཞུ་ ་ཞགས་ 'སྒྲོགས་ ལྕགས་ ཀྱ་ དང་ ༔ མདུང་ དང་ ཏྟ ་རེ་ དྲ་ག་ སྟ་རལ༔་ 
།རིམ་ ་པར་ ད་བམམསྔ། ཀུང་ ཞཱམ་ ཐཱན་ད དམར ར་གཉིས་ མེད་ ཡབ་ལ་ ལ་འ ཤུལ་གསུལ་ག ་གཡས་ དཀར་ གཡན་ དམར་ དབུས་ ཞུལ་ སྔ 


ཕུར་པ་བམ་ར་མེ་ཆུ་ཆུང་༔ བ་དན་ཕྲིན་ཤནག་ས] | ་ 
ཐྱག་ དྲུག ་གཡས་ གཡན་ད། དང་ ་བོ་ རིམ་ མ་བཞིན་ དུ ` ཆུ་ ་མཚོན་ བད་ ཞལ་ | ྣ ུ 





 0®#@་ 





ྦ ཧྲི ལ་ཕུར་པ་ དང་ཿ ཐ་ བཐུན་ གོ ཐོད ཌ་ ཀོ བྣ།ཡོས་པ པས་ ས་རོལ༔ ྦ རདྲོ་ འཁོར་ ། བསྐོར ཡུ འཕྲཾག་ ོ་ར་འོ་རོ་ ཉུ ང་༔ ལོག་ ་པར་ ར་སེམས པའི བགེགས་ ཐ་ ཏཾ 
- | རྣམསཿ་ དབད་དུ་ བསུས་ལ་ཛུལ་དུ་རློགས༔ རེངས་པར་ཁུག་ལ་སྱུར་ཏུ་སློལ༔ བསྭོ་སཱི་ཨ་ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་ཐུངས་སོ་ཐད་ དོ་ཐུན༔ ཏིང་མུར་ཁྲེག་ཐུན་༔ མང་པ་མང་ཉིང་རུུང་ཆུ་* ་ཤེལ་ཐུན་བྷོ་་ 
ˆ | „ ཐུན་བྷོ༔ ( ཅེས་བསླུལ་ལ༔ ' དེ་ནས་གཏུམ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད་བསྐུལ་པ་ཞི༔ _ ཐོ༔ ཀུན་ཊཏུ་བཟང་པོ་མཁའ་འགྱིང་རྒྱལ་པོ་ཡི༔ (ཁྲོ་འཛུམ་སྨྱན་ལས་སྦུལ་པ་གཅིག་བྱུང་བ༔ མུ་མེད་སལ་ལེ་སྒོན་མའི་གསས་་ - 
ྒ ཱུ མཁར་ ན་ས༔ _ ཇམ་ ཆེན་ བང ་སྲས་གཙོད་པ་ཁྲ་སླག་ ཅན་༔ - ཞལ 


_ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་སྐུ་ ་མདོག་ དཀར་ ` རྩག་དྲུག་བེ་ཅོན་རྡ་ལེབ་ཟང་ས་གྲི་ དང་༔ 
གར་ ད་གུའི་ ཉམས་ ལ་ ད་པའ ་པའི་ཆས་ ་ཆེན་ ་ཛོགས༔ རྐྱང་ བརྐྱམ ་ཞབས་ ཀྱི་ མཁའ ་ཝྡིང་དྲེ དེ་བ ་གནོན་༔ ་ 


འའ ་ `; ྔ མེད་འ འཁིལ༔ ཤུལ་ གཅིག རྱག་ །་གཉིས་བ་ བ་ ༼ད་ན་ སྤན་ མེ་ འདེགས ཏ 


ཤེལ་ཕྲེ ཕྲེང་ ཡེ ཏོག་ ་གསལ་ང བའི་ ཞུན་ མེ་ 
བསྣམསཿ 





རང་ ངང་བཞིན་ ངོ་བོའི་གདོན་ རྣམས་ དབང ་དུ་ བསྡུད༔ ལི་ ཤག་ ད་མར་ ་མོ་ཡུམ་ དང་ སཿ ། ཀད 
ཏ _བབས་ སྭ་ཤཱས་ར རོཾལ་ ཿ་པའི་ ་གཟུགས་ ཀྱི ཡབ བ་ཡུམ ཡམ་འྱད༔ ྦ འཁར་ ནི གསལ་ ཅད་ ཧ་ལ ལཿ ཿའབུ མ་བྱིས་ བསྐོར༔ ྦ ན་ ་གསལ་ཧ་ ་ལ་ཆ་ཡི་ ཡི །སྤགས་ ྦ 





་ ' ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་མྐུ་མདོག་སེར༔ ཕྱག དྲུག་དྲ་བ་ དུང་ཆེན་ཤེལ་བན་དང་ཿ 
 ་ - “ ཿ ༄ ད་གུའི་ ༡མོས་ ལ "ད་པའ་ པའི་ ཆས་ ་ཆེན་ རྫོགས༔ 





། ཧོ ཟླ ལོ ་པར་ བོ ཙྱོཿ ཀོབ རོ ནམསཿ དབང ་དུ་ བ་བླ ལ་ ཿགུལ་ མ་མ ྦ རོང པར་ཁུག་ལ་མྱར་དུ་ བོ ྦ 

| །ཁྱུག ་སད་ཐུན༔ རྐོ ཡེ་མིག་རང་ཐུན་གྷོ ཐུན་ བྷྱོཿ བཟྭཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་མཁའ་འགྱིང་རྒྱལ་པོ་ ཡིཿཿ ཁྱུད་ འཁར་ སྙན་ལས་སྦལ་པ་ གཅིག་ བྱང་ང བཿ 
{ མཿ ཆེན་ཀུན་གྲགས་ སྒྲ་རྒྱལ་ འབྱུག་སླག་ཅན་༔ 

བརྐྱང་བརྙུམ་ཞབས་ཀྱི་མཁའ་ལྡིང་གནོད་སྦྱིན་ ་གནོནཿ་ . ད་ངོས་མེད་ཐོས་པའི་ གདོན་ ནྣམས་ ད་བང་ དུ བསུད་ཿ | 

འཁྲེལ༔་ ཞ་ལ་ གཅིག་ ཕྱག ་གཉིས་ ་བསེ་ མདུང་ རྔ ་གཤང་་ འཁྲོལ༔ _ ཐབས་ ་ཤེས་ རོལ་ པའི་སྒྲ་ཡི་ཡབ་ཡུམ་ འགྱེད་༔ ` འཁོར་ ་ནི་ གྒྲ་རྒྱལ་ཧ་ལ་འབུམ་ གྱིས་ བསྐོར༔ ། 

„` ། | ཁོག་པ པར་ ད་སེམས་ ཿཔའི་ ཡའི་བགེགས་ རིགས་ན ནམས་༔ ཏྱ དབང་ ་དུ་ བསུས་༩ ལ་ 'རུལ་ དུ་ རར རེངས་པ པར་ ར་ཁུག་ཿ ལཿ” ་མུར་ དུ་ གྲོལཿ 


= 





(4 དྲལ རོ ་ཨ་ཐུན་ ཁཱ ་ལོ་ཡོཿ 'ཐུན་སྤུ སུང་ས་ པོ་ ་ཐད་ ཟོ ཐུན༔ ་མ བོག སས པ་ ད་ད 

འཕྲུལ་ གྱི རྔ ་གཤང་ སླ ་ཡི ་གསས་ ཨུགཏུའ་ཟ ནས ཁུས ཀཀ 

 ཁཿཤག་སྨག 'མོ་ཡུམ་ ད་ང ་གཉིས་ ་མེད་་ སརྨཾཾྷ 
ཐུག་ཆེམ་ཧ་ལ་ཆ་ཡྲིས་སློགས་ཤིད་¦¦ `` 

བསོ ཡཱཾ་ཨ་ གུའོ ཤེ་ལ ལོ ་ཡོ་ ཡོ་ཐུན་ ཕུང་ས་ ས་ བད་ ད་ད ཐུན་ཿ ར་ཙེ་ཧཱ་ར་སད་བ ཐུནཿ ༔ ཨིན་ ཏིང་་ ཤ . ” 


ྦ ཤྱ .ཟླང་ སྭ ཆེས་ཐུན་ བྩོ ཐུན་བྱོཿ བཟོཿ ཀུན་ ཉུ་བཟང་བོ་མཁའ འོང རྒྱལ་ བོ རར བཀོ ཤངས་ལས་ །་སྤུལ་ པ་ མཛ བྱང་བ ཧཿ ` ` དྲི་ཞིམ་གཡུ་བུན་ཆུང་* གི་གསས ་མཁར་ན་ས༔ { ྦ 
།རྔམ་ཆེན་དྲི་ ཚར་ བྱ་རྒྱལ་ཁྱུང་སླག ་ཅན༔ྣ ་ཞལ་ གསུམ ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་ཛྔོ་སྐྱ་འབརཿ -ཕྱག་ དྱུག་ ་དྲི་ལ་ ཞགས་ཁྲམ་ཤིང་མདའ་འཕང་ དང་༔་ ་མེ་ ལོང་ཁོལ་མ་དྲིལ་ ཆེན་མཁའ་ལྭ་སྒོག༔ གར་ ] 





{0 ད་ུའི་ ཉམས་ ལ་དཔའ་བའི་ཆས་ ཆེན་ཚཛོགས༔ བརྐྱང་ བསྐྱམ་ཞབས་ཀྱི་ མཁའ་ ་ལྡིང་ཀླུ ་ད་བང གནོནཿ ། 'ཨུ་དུ་ག་དྲི་ཡི 'གདོན་ ནམས་ ད་བང་ཏདུ་ ་བསུད༔ :¿ ཧྩཾམ་ ཤག་ སྔོན་ མོ་ཡུམ་དང་ གཉིས་ མེད་ འཁྲེལ༔ ླ .} ་ 





ཚོ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ ་གཉིས་ སེར་ ཆེན་ སྦྱར་སྤེས་: བསྣམས༔ _ ཐབས་ཤེས་ རོལ་ པའི་༔ སྒ་ ཡི་ཡབ ་ཡུམ ་འགྱེད་༔ འཁོར་ ནི་དྲི ་ཚོར་ ཧ་ལ་འབུམ་རྱིས་ བསྐོར༔ ཨུ་ ་དུག་ ཧ་ལ་ཆ་ཡི་ གྒུ་ སློགས་ ཤིང༔ ལོག ་པར་སེམས་ ། ¬ 





[པའི་བགེགས་རིགས་ནམས༔ དབང་དུ་བསུས་ལ་རྡུལ་དུ་ཟློགས༔ རིངས་པར་ཁུག་ལ་མྱར་དུ་སྒོལ༔ བསྭ་ཨཱཾ་ཨ་ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་ཐུངས་སཾ་ཐད་ དོ་ཐུན༔, ཐྱམ་རེ་ཤིས་ཕོད་སན་ཐུན་༔ ཐྩམ་ཤིས་ཀྱེར་། | 


་ ཧུཾ ཐུམ་ མ་འཕྲོ ཡུཾ གྱ ཐུན་ བྱ ྦ བཡོ༔་ ཀུན་ ཅུ བཟང་ ་པོ་ མཁའ་ ༣་ཞྱིང་ཿ རྒྱལ་ བཾ ་ཡི༔ ་ _ ཀུན་ གས་ གས ལས་ སཱ་སླུལ་ པ་ [གཅིག བྱང་ང བཿ ཀུན གྲུལ བདུད་ ཐཐ ཅ་བ ་པའི་ ༥་གསས་ མཁར་ ཅུག ངས་ ཆེན་ཀུན་གྲོལ་ | ། . ྒྐ | ད་ དད 


། ། དཱི དཱ ཐོ རྩི་ ཆར རྭ་སླག་ ་ཅནོ་ཿ ཞེལ་ གསུམ་ བ་ཤོག དྲུག་ ་ཞབས་ ས་ན སྐུ གག སྡ ¦ད ` ཕྱག ག་དླུག་ཌ རལ་ཀྱུ ཀྱུ ཀྱུ་གབ་ རེ པྲ་ཕུ ཡུད་ དདང་ཿ ཏྱ བུམ ་པ་ ཟ བ་འགྲམ་ ཁོ ་ལེའི་ རྐྱལ་། པ་ པ་བསམསཿ . གར་ད དགུའི ཉམས་ ལ་ ལ་དཔའ་ བའོ །༼། ་ ་; / ¡ ། ྦ ་ ] ྒ 
། |; ཆས་ ཆེན་ ་ཛྫོགས༔ ` བརྐྱང་བརྐུམ་ ཞྭ་བས་ ཀྱིས་ མཁའ་ལྡིང ་གཤིན་ཇརྗེ་ ་གནོན་༔ཿ ` སྐྱེ མཆེད་ དབང་ ་པོའི་ ་གདོ་ན་ ་རྣམས་ ད་བང ་དུ་ བསུད་༔ རེ་ ་ཤག་ ནག་ ་མོ་ཡུམ་ ད་ང ་གཉིས་ མེད་ འཁྲེལ༔ ྦ ཞལ་ ་གཅིག་ ཕྱག་ ་ དད ་ ། 







་ - ཕག གཉིས་ སྦུལ་ ཞགས་བུ ་བུམ་པ་ བསྣམས༔ _„ ཐབས་ ་ཤེས་ རོལ་པས་ རེག་ ་བྱའི་ ཡབ་ཡུམ 'འགྱེད་༔ ` ། འཁར་ ་ནི་ ཀུན་ ་སྒྲོལ་ ཧཾ་ ་ལ་ ་འབུམ་ ་གྱིས་ གོར དད རླཀ་ཧ ་ལ་ཆ་ཡི་སྒྲ་སློགས་ ཤིང་༔ ་ _ ལོག་པ པར་ ད་སེམས་ པའི་ །། ་ ༡ ༡ 
ད་ རླ ། ས་ས རིགས་ ནམས༔ ད་བང་ དུ་ བཅུས་ ལ་ '་རྡུལ་ དུ་ ཚློགས༔ ྦ ་རེངས་ པར །བུག་ཊ ་ལ་མྱུར་དུ་ སྨལཿ .  བྲསྭ་ཊཾ ་རཱ་ ཨ་ཐུན་ ཉེ ལོ་ཡོ་ ་ཐུན་ ཐུང་ས་ར སོ་ བད་ དོ ཐུན་རྷ ཞྒེ་ རི་ཁ་ལ་ རཀ ་སད་ ཐུན་ང༔ ཨ་ ཁིང ་མུ་ [ ཱུ | 1 ད /, ་ | 
། །ཁེང་ ་སིང་ ག་ལ་ "ཤག ་ཐུན་བྷོ་ ་ཐུན་ བྷྱོཿ ` བགོཿ ཤུན་ ུ་ཿ བཟང ་པོ་ མཁའ་ ་འགྱིང ་རྒྱལ་: ་པོཾ ཡི ཿ བརྗིད་ འགྱིད་ ་སྱ་ ་ཡི་ ་སྤྲུལ་ ་པ་ གིག་ ་བྱུང་ བ་ . བྱིན་ ཆེན་ རི རྒྱལ་ ་ལུན་ པོའི་ གསས་ མཁར་ ན་ས༔ , རྔམ་ ་ཆེན་ 1  ད ཀྲ ཛ7་ 





_ | ་ མདོན་ བྲུལ་ཧཱ ་ལ་ཆེ་སླག་ ཙན་། _ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག ་ཞབས་ ་བཞི་སྐུ་ མདུག་ ་སེརཿ ཡུག་ དྲུག རྡ དེ་ཝ ཙེ་དྭགུ གུ་ཐོག་ དམར་ དང་༔ ཤབ་ པ་ཆེ ཤང་༩ ་ལང་ཅིས་ཌྦམ ཨུ་མེ་ཐྤརཿ . གར་ ར་དགུའི་ན ནྣམ་པ་ པ་ད་པའ་ །་་ 






།' ༢ ཆོོ _ བཞི་ ཆས་ ཆེན་ཛོ ཛྫོགསཿ གུལ བརྐྱང་ བརྐུ་ལ་ ་ཞབས་ ཏྲོ མཁའ ༡ ་མེ་ ལྷ སགས ཚར་ བ་ཚེ་ ཱ མནམ ནམས་ ཟོ དུ་ བསུད ཙོ ཤོག་ དཀར་ མོ ་ཡུམ་ པ་དང ད་འ ཁྭ འཐོལ པཔ ཞལ་གཅིག་ཕྱོག་ ་ར་ 
གཉིས་ ཡདའ་ འཕང་ ནེ་ལེ ་བསྣམས༔ ཐབས་ཤེས་རོལ་པས་རེག་གི་ཡབ་ཡུམ་འགྱེད༔ འཁོར་ནི་ སྟོབས་ལྡན་ཧ་ལ་འབུམ་གྱིས་ བསྐར༔ _ རྒུན་ནོ་ཧ་ལ་ཆ་ཡི་སྒྲ་ སྒྲོགས་ ཤིང་༔ ལོག་ པར་ ལྟ ་བའི་ འབྱུང་ 


རོ ཐུན་ ཧྩོ བྱོ ་ཐུན་ བྷྱོཿ ` བསྭ༔ཿ ཀུན་ ཏུ་ བཟང་ པོ ་མཁའ ་འགྱིང་ རྒྱལ ་པོ་ ཡི གད་ རྒྱང ་གསུང་ གི་ སྦྲུལ་ པ་ གཅིག་ ཐུང་ང བཿ _ ན་མ མཁའ །བ ་སྒོམ་ ་ང་ར་གྱ ་གྱི་ ་གསས་ མཁར་ནསྙ༔་ ° རྔམ ་ཆེན་ སྒྲ ་འགྱར་འཕྲུལ་གྱི་ ( ཡོ 
_ | ཡིེག་སླག་ཅན༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་སྐྱ་མདོག་སྔ༔ ཕྱག་དྲུག་སྟ་མོ་གདེང་ས་འཛུབ་སྤུ་གྲི་དང༔ དུག་ཚེར་གསར་དང་སྒ་སྟན་རྒྱད་མང་བསྣམས༔ གར་དགུའི་ཉམས་པ་དཔའ་བའི་ 
|} །ཆས་ཆེན་ཛོགསཿ བརྐྱང་བརྒུམ་ཞབས་ཀྱི་མཁའ་ལྡིང་དབང་ལྡན་གནོན༔ མིང ཐང་གཟུགས་ཞ འབྲེལ་པའི་ ང་གདན ནམས་ ད་བང་ ཧུ བཅུདཿ ` རྒྱ་ཤག་སེར་མོ་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་འཁྲེལ་༔ ཞལ་གཅིག་ | 


3 ' 





„ པོ་རྣམས༔ དབང་དུ་བསུས་ལ་རྡུལ་དུ་རླགས༔ རིངས་པར་ཁུག་ལ་མྱུར་དུ་སློལ༔ . བགྲྭ་ཡཱཾ་ཨ་ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་ཐུངས་པོ་ཐད་དོ་ཐུན་༔ དེ་མུ་རང་ཞྱི་བ་ནོམ་སད་ཐུནཿ ་ ྭཡརཏ་པའ་འྩ་ད་། ཀད 






རྒ བགེགས་ རིགས་ རྣམས་༔ ཏྱ - ད་བང་ ་དུ་ བསུས་ ལ་རུལ་དུ་ རློགས༔ ྒ . རིངས་ པར་ཁུག་་ཕ་ མྱུར་ དུ་ སྒྲོལ བསྭ་མཱི་ཨ་ཐུན་ཉེ་ཁོ་ ཡོ་ ཐུན་ སྤུངས་སོ་ ་ཐད་དོ་ཐུནཿ ' ཨྷོ་ཡེ་མུ་རྭང་ཤིང་ ་སད་ ཐུན་༔་ སྟོ་མིན་.་ ད 





༢ } 
༣ 


]་ ཁྱ གོ རལ་ཀྱུ་མེ་ སས བསྣམསཿ་ ཐབས་ ཤོ སྲད པས་ གསུང་ ་གི་ ཡབ་ཡུམ་ སས ས་སམ སས གནམ་ གག་པ ཧ་ལ་འབུམ་ ཧྱ གག ྦ གོའོ ལག་པར་སེམས་པའི་ 1 ` ( 


` ། ྐ ྦ | 8 ཨོ ་མུ་ཾ ་ཡེ ཁང་ ་བུན་ བྷོ བྷོ ་བུན་ བྱོ བསཱཿ༔ཀུན་ ཏུ་ བཟང་ ་པོ་ མཁའ་ ་འགྱིང '་རྒྱལ་ པོ ་ཡི༔ (རྫུ ་འཕྲུལ་ ཡིད་ ལས་ སྤུལ་པ་ གཅིག་བྱུ བྱང་ བ༔ _ ཐོག་ ་མེད་ དབང་ ་ཆེན་ ཤུགས་ ཀྱི གསས་ མཁར་ ན་སཿ ( རྫམ་ ་ཆེན་༔ ཛུ ་འཕྲུཝ་ | , ¡ ` འད ་ ། ། 
- `. ༤ རཆུང་སླག་དཀར་ལྡང་བརྲིད་༔ རྱག་དྲུག་མདའ་གཞུ་གློག་ཞགས་བ་དན་དང་༔༔ ་ཅིང་ ཆེན་ ཆོ་འཕྱུལ་འོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྣམས༔ གར་ ད་གུའི་ཉམས་དང་ད་པའ་བའི་ཆས་ཆེན་ རྫོགས ` རྐྱང་བསྐུམ་ ཀཀ] ཀཀ ་ 
_ ]།ཞབས་ཀྱི་མཁའ་ལྡིང་ཆུང་ལྟ་གནོན༔ འདུ་བྱེད་ལས་ཀྱི་གདོ་ན་རྣམསད་བང་དུ་བསུད༔: རྐྱེལ་ཤག་ལྡང་ནག་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཁྱུང་ཆེན་ཕྱག་རྒྱ་བརུར༔ ཐབས 
| ཤེས་ཿ རོལ་པའི་ ཡའི་ཡིད་ སྤུལ་ཡ ཡབ ་ཡུམ་ མ་འད འཁར་ ནི ཛུ་༩ འཕྱུལ་ ཧཱ ་འ: ་འབུམ སྭ་ཤིས་ བསྐརྩ། ཁྲི་རྩེ་ཧ་ལ་ཆ་ཡི་སྒྲ་སྒྲོགས་ ཤིངཿ ། ལག་པ པར་ དཾ ་བའི་ །འབྱུང་ང ་པོ་ ནཡས་ ་དབང་ ་དུ་ བཅུས་། ལ་ ་རུལ་ དུཿ ཞགས ད ་ 

















མ་ ཁམམསམས་སུལ ་པར ཁོག་པ རོརམ་ ོོ རས 






















།༈ |] མ ར་ར ཨཱོཾ ཨ་ ཐུན་་ི་ ཇ་་ ཡོ བོང་བ ཧོ ཟྭ ཝོ ས་ 

་ . རྒྱལ་ པོ་ཡི ཚོ་འཕྲུུལ་ ཐུགས་ལས་ སྭ་སྦུལ ་པ་ "གཅིག་བ ་བྱང་བ༔ 

| དྲུག་ཞབས་བཞི་སྐྱུ་མཛཾག་ད་ཀར༔ ཅརྱག་དྲུག་གཡུང་དྲུང་མེ་ད་པུང་འཁར་ལོ་ད་ང༔ 

- .@1བའི་ཆས ་ཆེན་རྫོགས༔ བརྐྱང་ བསྐྱམ ་ཞབས་ ཀྱིས་ མཁའ་ལྡིང་སྲིན་པོ ་གནོ་ན༔ 
.[གཉེས་འོད་ འཁར་ གཏེར་ བརྒྱད་བསྣམས༔ ཐབས་ ་ཤེས་རོལ་པའི་ གྱུགས་ སྒྲུལ་ 

` །རྟལ་ཡི་འབྱུང་པོ་རྣམས་༔, _ དབདུ་ ཅུ བསུས་ ལ་ རྔུལ ་དུ་ རློགས༔ - རིངས་པར་ཁུག་ལ་རམྱར་ དུ་ སྤེལཿ 

༧ཅུན་ཨ་ དཀར་ཤག་བུན་བྱེ་ུ ཡི་ག ཅང་བྱསལ་ལོ༔ ་དེ་ནས་སྱ་བའི་བ་བྲ་ཊ་མ་ནམས་བྱསའ༔ ཏེ 


གཡུང་དྲུང་ཐྲིག་ལེ་ འོད་ ཀྱི གསས་ མཁར་ ནཿ 


སྒིབ་པ་ལག་ཀྱི་གདོན་ནམས་དབང་དྲུ་བསུད༔ 





` རིན་ ཆེན་་ ་རྒྱལ་ པ་མཚན་ ཆེ གསུམ་ ཆུ་ དབལ་ བསྣམས་༔ 9 |. 





ཤེ་ཤག་ད་ཀར་ལྡང་ཡུམ་དང་ གཉིས་མེད་འཁྲིལ༔ , 





རྔམ ས་ཆེན་ད་ ད་ཀར་པོ་གསལ་ བཞི འོ སླག་ཅན༔ ཞལ་གསུམ་ ཕུག་ | 
. གར་ ད་གུའི་ ཉམས་ ལ་ད་པའ་ | 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ ¡2 
ཡབ ་ཡུམ་ ་འགྱེད་༔ྩ འཁོར་ ནི་ གནས་ འཛིན་ ཧོ *4།* འབུམ ་གྱིས་ བསྐོར ཏ།་ ་དཀར་ ཧ་ལ་ ཆ་ ཡི་ གྒ་ སྒྲོགས་ ཤིང ༠ ཁྦ 

¦. བསྭོ་ལཱཾ་ཨ་ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་སྤུངས་སོ་ད་ཐུན་ཿ་ 


.ལོག་ པར་་ 


ྦ དཱ ཨ་དཀར་བྱ་སྙིང་ག་ལ་སད་ཐུན༔ མུ་ཡེ་ཤེ་ ་ 
~= བཟོཿགཙོ་ མཚོག་ཕྱག་གཉིས་རལ་པའི་ཀླ་བ་ནི༔ ད་པལ་ཕྱི་རྒྱལ་བོ་བསུད་བྱེད་མེ་ལ་གྒུད༔ 1 


དར དང་རོལ༔ ྒ 


་ | 8 ལོག་ པར་ལྟ་ བའི་འབྱུང་ པོཿ ནམས་༔ 
བསྩོ་གཙོ མཆོག ་ཞབས་ལས་རལ་ པའི་ཁྲོ་བོ་ནི༔ རྟཾབས་ ཆེན་མི་ བཟད་ སྟག་འགྲེས་ རྒྱལ་པོ་སྟེ༔ ྦ 
བདུད་ ཅིའི་; བུམ་པ་གསེར་ གཤང་ མཁའ་ལྲ་དྲ་གལ། ་ 1 112 


| ཧོལ མདོག་ ཞལ་ ཧོས ཕྱག་གཉིས་ཤང་° ་ཁོང་དང་ཿ ¦ བོལ གདོངས པའི་སོ་སཾའི་སེ་ཁང་བྱེད་༔ གར་ཉམས་ད་པའ་ཆས་ཞབས་ཀྱི་ས་བདག་གནོན་༔ཿ གུ་མ་ཆེན་གཟེ་ཞགས་ནག་མོ་ཡུམ་་ | 

བ་དན་གཟེ་ཞགས་བསྣམས་ཏེ་འཁོར་བ་གཙད་ཿ རོལ་པས་རྱག་ལས་སྦུལ་ ་པའི་ཡབ་། ཡུམ་འགྱེད་༔ འཁོར་ནི་ད་བལ་གསས་དྲག་པོ་འབུམ་གྱིས་བསྐར་༔ ཧེ་ཛ་མུ་རཾ་ཤག་གི་སྒྲ་སྨགས་ཤིང་ར། | 

ད་བང་དུ་ བསུས་ལ་ཇྡུལ་དུ་ཟླ་གསཿ རིངས་པར །ཁུག་ལ་མྱུར་དུ་ སྒྲོལ་༔ ྲ བསྭོ་ཨི་ཨ་ཐུན་ཊེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་སུངས་ས་ ཐད་དོ་ཐུན༔ _ ཙ ལ་ཙ་ལ་སད་ ཐུན་༔ ` མ་མ་་ |] 1 
བསེ་འོད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཤ་འབལ་ད་ང་༔ ྦ 







རོལ་ པས་ སྐ་ཞབས་ 





- {= ཞིག་ཏྲ་ཤག་ཐུན་གྩོ་ཐུན་བྱོ༔ 
` ¡ ཅཆུ་ ་མཚོན་ མཁའ་ལ་ཕྱར༔ གར་ ཉམས་ དཔའ་ ཆས་ ཞབས་ ཀྱི ་གཉེན་ ་ཆེན་ གནོན་༔ .གླང་ར་སྡོན་མོ་ཡུམ་དང་གཉིས་ མེད་ རོལཿ 
འཁོར་ ི་ས སྟག་ འགྲོས་ ཧྭ ་ཁ་འབུམ་ གྱིས་ ས་བཀརྦ་ ། ཟིལ་ ་གཞོན་ ཧཱ་འ ལ་ཆ ་ཡི་ ཡི་སྒྲ སྒ་སློགས་ ཤིང་༔ ཌི .ལོག་ པར་ལྟ་ བཞི་ །་འྱབུང་། པོ་ ནམས 


| ལས་སྦུལ་པའི་ཡབ ཡུམ་ནིཿ 


.སྤྲུལ་ པ་ ཐབས་ ཀྱི་ }ཏ 11 


། བོ་ོ་རོར་ོ |[ 





དུ དལྨོ རོ་བ བྭོསོ་སྱོ་གཉོ་ལོ་ལོ་བབ་་ས་་ས་་བ་་ པ་ ཨ་པོ་ཤོག་ཤོགད་བསག་བོག་་ ལོ རོར ྦ 
ˆ | ཁོད་ཙུ་ལས་རོལ་པའི་ཁློ་བོ་ནི༔ ད་བལ་ཆེན་སྐྱི་འད་ང་མི་ཕུད་རྒྱལ་པོ་སྟེ༔ མེ་འོད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ད་བྱུགས་ཏོ་ད་ང་༔ རྫ་འདང་རྒྱུན་མེད་ཆུ་ཞགས་སྲིད་པར་སྡོག .-གར་ཉམས་དཔའ་ཆས་ {། 
„ བས་ཀྱེས་ཟླུ་བཅུད་གཞོན་༔ ལི་བར་དམར་མོ་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་རལ༔ ལྡེ་མིག་འབྲས་བུ་ཅན་གྱི་མེ་ཏོག་འཛིན་༔ རོལ་པས་གནས་རྱྱར་སྦུལ་པའི་ཡབ་ཡུམ་ནི༔ ྦ འཁོར་ནི་སྒྲ་རྒྱལ་ ་ཧ་ལ་་ ་ཏ] 
_ [༠ །འབུམ་གྱིས་བསྐོར༔ པུ་ཙམ་ཧ་ལ་ཆ་ཡི་སྒྲ་སློགས་ཤིང་༔ ° ལག་པར་ལྟ་བའི་འབྱུང་པོ་ནྣམས་༔ ད་བང་དུ་བསྙུས་ལ་རུལ་དུ་རློགས༔ ་རིངས་པར་ཁུག་ལ་མྱུར་དུ་སྒྲོལ༔ བསཱོ་སཱཾ་ཨ་ཐུན་ཉེ་ལོ་་ ྦ 
 ཕུ་ཙམ་ནེ་རཾ་ཤག་ཐུན་བྩོ་ཐུན་བྱོ༔ བཧཱཿགཙ་མཚག་ུང་ཟུག་ཅ་ལས་རལ་པའི་ཁཱ་བོ་ནི༔ མཐབ་ཆེན་ཁྲོ་ཇམ་སྟབས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྟེ 
མཁའ་ལ་འཁུགས་འདོར་དཀར་ར་ 






` ¡ཧཾཿ ཡ་ཐུན་སུངས་སོ་ཐད་ད་ཐུན་ཿ དུ་ཅུ་ལན་ཀེ་ས་ར་སད་ཐུན་ཿ 
ྦ -གར་ ་ཤམས་ ནཱཔཱའུ་ཊ ཆས་ སཞབསྭཱ་ ཀྱིས ་བདུད་ སྙིན་ གཞོ་ཞ༔ 


~|. མེར རྭ་སུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་ཅུ་མཚན་དང་ཿ བཅུད་ཅེའི་ཐུས་བཟང་ཐིལ་ཅན་ཐུགས་ཀར །ར་འཛིནཿ ་ 





 ༠་མཛལ་གསས ༦༧ ལུ དྒ སབ གཉོས་ རོའ ལྷ ༤༠༥ བྷཐོ དྲ 'རྩགས་ཤྱུ ཀྱུ ཐབས་ ཧཱ ད་ད ་དུ་ ལ་བས བོ ཤུ དབང་ བསྒྱར་སྦུལ་ ་ ཡབ 'ཡུམ་ རོ 


, ` མཱ མུ ་ཤི་ དེ་ ཆུ ་ཤག་ ཐུན་ བྷོ ་ཐུན་ བྷྱོཿ ། བོན་ ཉིད་་ ཀློང་ ན་ས་ བསྐྱེད་ པ ཡྲི ཁ་བ་ཁྲ་མོ་བྱེ་བས་ བསྐོར༔ 





‹ -[-.༽ ° . 


' .\ ། 


7 





¡ ལོག་ པར་ ལྟ་ ་བའི་ འབྱང་ པོ ་རྣམས༔ ད་བང་ དུ་ བསྣུས་ ལ ཚུལ་ དུ་ 'རླགས༔ ངུ ` དེངས་ པར་ཁུག་ལ་ མྱུར་དུ དུ་ ་སྒྲོལ༔ | 


ཁྱོད་ཀྱི་མི་འདུལ་གང་ཡང་མེད༔ སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་པའི་ བགེགས༔ 
ཟེ བཤེགས་ པ་དང་༔. ,་གཤེན་ རབ་ད་བུ་འཕང་ སྨད་ ་པ་ ད་ང་༔ བྷཾ རྔ་ ཐོགས་ དཀོར་ ལ་བརླམ་ པ་ ་དང་༔ ༔ ཟབ་ མོའི་ དམ་ ་ལ་ ་ལྡོག་ པ་ ད་ང་༔ ཏི སྒྱབ་ གཤེན་སྒུ་ ལ་བསྡོ་བ ་སོགས༔ ྦ འདི་་ ལ་ ་ཐུགས་ རྡེའི་ གན་ས་་ ྦ 
{| ` །ཚམ་ བུ ་ད་བུས་ ཀྱི ཞེན་ འདེབས་ བསྟན་] པ་ །ཡིན་ཅི། ཅིང་༔ ¦ དེ ་ནོས་ གསས་ ་མཁར་ ཆེན་། བོ་ བརྒྱད ལ ་ཚམས་ བུ བུ་ཆེན་། པོ་ བརད་ལ་ དབབ་ ་བའི་ ཁྲ ཚགས་ འཁར་ དང་ བཅས་པ་སོ་ སར་ བསྐུལ་ པ་ ནིཿ བསོོཿ 


` སང་+ 1: ༔ཉ༔༄༩ཇཝན 


ད བོཁོར་༽ ནི་ཁྲོ་རྔམ ་ཧ "ལཿ ་འབུམ་ སྲ་ྲ་༔ བསྐར༔ གས ཧྲོལ ཧོབ ་ཧ་ལ་ ཐད་ སས གུ ཊཱ རཾ སམ རུ ་ 
བསྭོ་ཡྱཾ་ཨ་ཐུན་ ཤེ ལོ་ཡོ་ཐུན་ཐུངས་སོ་ཐད་ རྡ ཐུན༔ ཨ་པྲ་དུ་དུ་སད་ཞི་སད་ཐུནན་ཤ༢ཤ 
བོན་ཀྱི་ བསྟན་པཿ་ | 





འ༡༧༡-༢:༡༦༦/།2778692295886༨༤ྔ༩ཛ༨༡༨༦--'རེུཉཝས་༡)༢ 
` ་ སས ྒ པ . 
- ཟཱ 


`| ་རེཿ འདི་ནི་བྲསལ་བའི་ཞིང་ས་ཡིནཿ ད་བང་དུ་བསུས་ལ་ཇུལ་དུ་ཚཱགས་༔ རིངས་པར་ཁུག་ལ་རྒུར་དུ་སྒོལ༔ བདག་ལ་མཐུ་དབང་ ་ད་ེས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཁ་ཌ་ཧི་ཧི་ཟ་རུ་ཐུན་བྱོཿ ཅེས་བརྡད་ཅིང་བུལལ་། || 
© ཡང་ ང་གེག་ཤ ཤར་ ་ི ི་གུགས་ ནས་ གཅིག་ བསྐྱལ་ ཁ་པ | ་ 


་  , 













_ ། ༅།ཕེ་ཤེས་རང་འོད་མེ་ད་ཕུང་མཁའ་ལ་འཁྲིགསཿ ཉ་ཟ་མཚན་དྲུག་ད་གྱེས་པའི་ཡུམ་ཆེན་མོ༔ ལོག་པར་སེམས་པའི་བགེགས་རིགས་ནམསཿ 


_ |, ¡ཕུར་དུ་སླལ༔ བསོ་ལྟིཾ༔ ཁློ་ཏ་རཾ་རཾ་ཨ་མ་ཧ་ལ་རཾ་ཛ་རྩྭ་ཕཊ༔ བསཱོ༔ .རྔམ་ཆེན་ཡབ་ལ་ད་གྱེས་པའི་ཡུམ་ཆེན་མོ༔ ཐུགས་རྗེ་བྱམས་མ་བོན་ 


༢. ། 


ྔ ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་འདོར་ཐབས་བསྒྲད་༔ གཡས་ད་ཀར་གཡོན་ད་མར་ད་བུས་མཐིང་ཁྲཾ་བོའི་ཞལ༔ ཕྱག་དྲུག་ད་ང་པོའི་ད་བལ་གྱི་ཕུར་པ་བསྒྲིལ༔ ་གཡག་ཀྱི་བར་པས་རལ་རྐྱ་བསམ་གཙོད་བསྣམས༔ བླ 
_ ‹ ཟླ བ་མས་འབས་འདེད་ལུགས་ཅུ་འབར་བ་གཟིངས༔ གཡོན་གྱི་བར་མས་ཐབས་ཤེས་མདའ་གཞུ་འགིང་༔ ཐ་མས་རྒྱལ་བྱེད་གསལ་བའི་གླང་རེ་བརྣ་མས༔ ' རྒྱ་ཡི་རྒྱད་འབྱང་སྟོང་གསུམ་ཐིལ་གྱིས་ 
༦ པ །གནོ་ན་༔ ། གམ་པའི་སྟོབས་ཀྱི་ས་བཅུ་བླ་ཆུ་ཛྫིཿ 2 བསྭོ་དང་ཧ་ལ་ཆ་ཡི་སྒྲ་སྒོགས་ཤིང་༔ ། - རྐྱ་སྤུལ་འབའ་བའི་ཁློ་ཚོགས་འབུམ་ཕྲག་འགྱེད་༔ 


 ཉྭ་སྲས་བགེགས་རིགས་འདུལ་བའི་འཕྲིན་ལས་ཅནཿ 


ཉིད་ད་བིངས་ཀྱི་ཡུས༔ བྱམས་དང་བཅེ་གདུང་མ་གཅིག་ ¡ [ 





| ཅཿ། ྦ བསྐལ་པ ་མེ་ལྟར་འ བར་བའི་གསས་མཁར་ན༔ ད ད་བལ་གསས་རྔམ་པ་ཁྲོ རྱ ལ་མཁའ་འགྱིང་ཁཿ སྐྱ་མདོག་རིན་ཆེན་མུ་མེན་ད་ངས་མའི་མཛག ཏ ཤིན་ཏུ་མི་བཟན་ཁྲོས་པའི་ཚུལ་ བསྟན་པ༔ ཞལ་ག སུམ་་ མམ 


_ 23 









{[ བུ་དང་ འདྲཿ་ ྦ ཟའ གསུམ་ འདུ་ འབྲལ་ མཛད་ བི རྒྱལ་མོ་ ཆེཿ མི་ ་བཟད་ དྷ་ཏགས་ དྲུག་ བསྟན་ ཡཿ མོ ཟིབ པ 'སུ་ འད བྲོ ཁ་ ཁྲོས་ ་པའི་ ་གཞིན་ཚུ ཚུལ་ ལ་ཅན་༔་ ད་བུ་ སྤ ལེན་ཚ ཚར་ “སྤྲལ་ང པས་ ཟོ གོད ཏྲ ། 
¿ ` འཕྲོ༔ ; རིན་ ཆེན་ ཐོད་ ལྡིང་ འད་ ཀྱི་ གདོན་ རྣམས་ ་འཛོམསཿ ། བཏུད་ སྲིན་ གཡང་ ་གཞི་ཉི་ཟླས་ཆ་ག་ྲ གཏབ༔ ཚམ་ རྔམ་ འབར་ བའི་ཆ་ ལུགས་ ཟལ་ མ་ ཟུལ༔ | གཡས་། པས་ ་གན་མ་ ག་ ་བསྡོམ་ ་པའི་ གཞུའི་་. ཏུ ་ 
| མཉན་ང་༔ སྐྱེ་ འགྲོ་ དུས་གསུམ་ གཡོ་ བའི་བཅུད་ཀྱང ་བཛྡཿ་ -གཡོན་ པས་མན་ངག་ཚིས་ བྱོས་བུམ་པ་ བསྐམས༔- ཐབས་ ལ་ ད་གྱེས་ པའི་ ཤེས་ རབ་སྦྱན་ཟུར་ ་གཡོ༔ 






. ཁྲ རློག་ གསོལཿ ཕྱག་ གཡས་བ བ་ ད་ན ཏ་གཡོན་པ པས་ ་སུ་ ཤྲ བྷསུམསཿ མོ བྱད ལྡང་ ནག ཡུམ་ དང་ ང་གཉིས་ མེད་ འཁྲིལཿ ཕྱག་ གཉིས་ཊ ཆུ་ ཡཆོན་ བདུད་་ ཅིའི་ ༥ཡུད་ གོད་ བསྣམས༔ ། གནུ་ ཏ་གསམ་བ་བ་མ་སྲ་བེ་བས་ །་ 


པ `: 
= ༽ 
; ; 


_ བསྙཿགཙོ་བོ་དེ་ཡི་སྦུལ་པའི་ཁྲོ་བོ་བཞེ༔ | |  ད ་ 


༡ ཾར་དུ་ཊཱ་གསས་མཁའ་འགྱིད་སྒུ་མདོག་དཀར༔ ཞལ་གཅིག་རྱག་གཉིས་སྲིད་པའི་ཁྲབ་རྲོག་གསོལ༔ ཕྱག་གཡས་བ་དན་གཡོན་པས་དུག་ཆང་ཇུབ༔ ནེ་ སླས་ལྡང་ནག་ཡུམ་དང་གཉིས་སམེ་ རལ 
་ འཁྲིལ༔ . ཕྱག་ ་གཉིས་ རིན་ ཆེན་སྒོང་ རོ་ ཐུན་ སྐྱོགས་ བསྣམས༔ ཁོ གསས་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ མོ་བྱེ་བས་ བསྐོར༔ བསོ༔་ བྱང་ དུ་རྔམ་ ་གསས་ མཁའ ་འགྱིང་ སྐུ་ མདོག ་མཐིང་༔ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ སྲེད་ པའི་ ཁུབ་་ ད དྩོ 


རཝ ཟོ དཱ སོ་ལོ གསོ་བ བིར ཀོབ མས་ག ཟོ ཤྲ བའོ མུ གསོག བོག ཟོ བམ་གཡོན་པས་རལ་རྒྱ་ ལོ ཚངས་སྟང་ [ [ 
; ད་མར་ མོ་ཡུམ་ད་ང་ གཉིས་ མེད་ འཁྲིལ༔ : ཕྱག་ གཉིས་མེ མེ་ཡི རུ་ ་མཚོན་ ཞུན་ གླིང་ བསྣམས༔ ད་བལ་གསས་ཌྲོ་བོ་ཁྲཾ་མོ་བྱེ་བས་བསྐོར༔ ་བསྭོཿ ལྷ་རུ་ གཏུམ་གསས་ མ།ཁའ་ འགྱིང ་སྐྱ་ མདོག་ སྨྱག༔ ཞལ་གཅིག ྦ ལར 





།་ ཕྱག་ གཉིས་ གྲེད་ པའི་ཁྲབ་ རྨོག་ གསོལ༔ ་  གཡས་པས་དྲིལ་ ཞགས་ གཡོན་་ པས་ རྒྱལ་ མཚན་ བསྣམས༔ ` ཏིང་ན་མ་སྔོ་སྐྱ་ཡུམ་ད་ང་ གཉིས་ མེད་ འཁྲིལ༔ - ཕྱག་ ་གཉིས་ཆུ ཆུ ་མཚོན་ ཤྭ ་ཕྱེས་ ཕུད་ ཞལ་བརྣམས༔ ] ཁ( ། ྒ ། འའ ་ 
ུ ¦ གཉུམ་གསས་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་བྱེ་བས་ བསྐོར༔ : ལོག་པར་ ་སེམས་པའི་ ་བགེགས་ རེགས་ ནམས༔ ད་བང་ དུ་ བསྙུས་ལ་རྫུལ་དུ་ ཟློགས༔ རིངས་པར་ཁྱག་ལ་མྱུར་དུ་སྒོལ༔ ` དེ་རྒྱབ་འདོད་ཡོན་ད་བལ་གྱི་ ཁལ, 


དཀ ཕྱོགས་མཚམས་སུ༔ ཤར་དུ་ལི་ཤག་སྨྱན་མ་སྒྱ་མདཾག་དཀར༔ ཕྱག་མཚན་སྲིད་གསུམ་གསལ་བའི་སྒྲན་མེ་ཐོགས༔ འཁར་དུ་གཟུགས་ཀྱི་ལ་མོ་འབུམ་གྱིས་བསྐར༔ བྱང་དུ་ཁ་ཤག་ཁྱད་འཁོར་། | 





ཁད ། ། ། ། ་ ཏ ཅུ ནག་ རྨུག ཅག་ མཚུན་ ཧཱ་སྙིད་པཿ པའི་ཇྔ མོ ང་གཤང་ ང་འ མ་ ཡ་བོགས འཁར་དུ་ཟ་ཡི་ཉ་མོ་འབུམ་ གྱིས་ བ་ད ྒྐ ཅུབ་ ཏུབ ག་ཆ མ་ བྱ་ ཧཱ་མུ་ །མདག་ཝ མཿ ཕྱག་ [་མཚན་ དཾ ཞེས་ཐ སྤོས་ ཀྱི ི་ཞིང་ཁུ །ཁང་ ་འཛི་གྷ༔ ། ། ༥, 


.. ཌ རཱ 
ཐ་བ ཟླ་བ བས་ 


ྦ ཀྲུ་ལཛ ་དུ་ ཟྭ ཡི་ཉ་མོ་ འབུམ་༔ ཁྱོས བསྐོར འས རྩོབ ཅུ་རེ་ “ཤག་ ཀོ བུ་སྐུ མདོག་ ནག རྱག་མཚན་བདུད་ ཅེའོ བལྟམས་པ་བུམ་བཟང་ བོགས དྲ ཁོར དུ་ འོ་ཡོ ་མོ་འབུམ་ གྱིས་ ཟོ ཧྩོ་རོལོ་ཝོ་ོགོ 





| གཡུང་ དྲང་སྐུ་ མཛག་ དཀར ཕྱག་ ་མཚན་ ཉབ་ ཆུབ་ ཕྱེ་མ་ཕུར་མ་ བསྐམསཿ ཱ འཁར་ ་དུ་རེག་གི་ལྷ་མོ་འབུམ་ གྱིས་ བསྐརྭ༔ _བྱང་ ཤར་རྒྱ་ཤག་ཧ་ཊ ་ལོ་ མྐུ་ མདོག་ སེར༔ .ཕྱག་མཚན་མཛེས་ སྩུག་ ་ཚངས་ ' | ད་ ་ 






ྒ ཁལ ༥ པའི་མེ་ཏོག་ ་བསྣམས༔ འཁོར་ དུ་བརྒྱན་གྱི་ལྷ་མོ་ འབུམ་ གྱིས་ བསྐ རྩ བྱང་ ཆུབ་ རྐྱེལ་ཤག་ ཐྲིག་ ལེ་ ་མུ་ མདོག་ ལྗང་༔ ཕྱག་ ་མཚན་ མཉེན་ ལྕུགས་ད་གྱེས་ ་པའི་ འི་གར་ སྟབས་ བསྒྱར༔ ཁད འཁོར་ 


` 3 །ུ་དྭམས་པའི་ཉ་མོ་འབུམ་རྱེས་བསྐར༔ ཉཾ་ ཆུབ་ཤེ་ཤག་དཔལ་གྱི་ཐུགས་རྗེ་དཀར༔ ྱག་མཚན་དགོས་འདད་རིན་ཆེན་གཉེར་བྱགད་བནམས༔ འཁར་ཛུ་གཏེར་ི་ལ་མོ་འབུམ་ྱིས ཌས་བྐར༔ སོ 






ྦ “ ཁོག་ང པར་ སེམས་ པའི་ ་བགེགས་ རིགས་ ནམས་༔ ༔` ་ད་བང་ཏུ་བསུས་ ལ་ རུཝ་དུ ་རྨོགསཿ རེངས་ པར་།ཁྱག་ ལ་ 'མྱུར་དུ་ སྒོལ༔ སྒོ་ བཞི་དུས་ བཞི་ བསྐྱེད་ པའི་སྒོ་ མ་ :བཞིཊ -གཟེ་ཞགས་ ན་ག ་མོ་ ཞགས་ང པ་ལྕགས་་ 





ཅུ་བསྣམས༔ གླང་། ར་ ད་ཝཱན་ མོ་ གསེར་གྱི གྲི གཤང་ ང་ཆེན་ འཁོལ ྦ རེ་ ཤུག་ ནག་ མོ་ གྲུས ཡི་དྲི ་དྲི་ལ་ ཆེན་བ བསྒིལཿ ` ཚུལ་ ཤུག ་དཀར་ ་མོ་ མོ་གསིར་ཅེ གྱ ་གཡུང་ དྲང་ དང་གསོར༔ ྦ -ཀུན་ ཀྱང་ཚུ ཆཚུལ་ 'གྱི་ ་ཆས་ ས་ལན་ གར་ དགུའི ¡་ ། | .  ། 





ན།། གསགས ཆེ་ རོ སུ རོ ག་ཤ གམ ལྷ་ ཧོག ་ ཐུགས་ ཛེ སྤྱུལ་ པའི་ འཁོར དང་ སལ མོ་ ནིཿ ཆེ་ ཆོོ ད་བལ་ གསས་ སྐུ་ ་ཡི་ གས འཁོར གག ¦ གས། རོ མུ་ ཌྷ ག་གཛ། སས | 
།མཁའ་འབྱིད་ཁྱ༔ ཁ་ཐུན་ཆུ་ཡེ་བྱོད་ ཀྱི་སྒྲ་སློགས་ ཤིང་༔ . རྒྱ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་གན་ས་ ནཱས་ བསྐུལ་བའི་ཚེ༔ འབར་ བའི་ ལྟ་ད་མག་གྲངས་མེད་ དེ་ བཞིན་ཉིད་༔ ཆེ་ མཆོག་ཿ ད་མག་གི་མི་འདུལ་གང་ཡང་ མེད ། 
སྡང་བའི་དྲ་ག་དང་གནོད་པའི་བགེགས༔ བོན་ཅྱི་བསྟན་པ་བཤིགས་པ་དང་༔ གཤེན་རབ་ད་བུ་འཕང་ ་སྨད་པ་ད་ང་༔ ཇྔ་ཐོགས་དཀོར་ལ་བཟླམ་པ་དང་༔ ཟབ་ལོའི་ད་མེ་ལ་ལྡོག་པ་དང་༔ 
གྱུབ བ་གཤེན་ ་ ལཿ བསྡོ་ བ་ སོགས་༔ ལཾ | འདཾ་ 7 ཿཐུགས་ ཛེའི་ གན་ས་ ས་རེ༔ འདི་ ནི་ བསྒྲལ་ བའི་ཞི ་ཞིང་ ༠་ལ་ ་ཡིན་༔ ྦ དབང་ ་དུ་ བསུས་ 1 ཅུལ་ དུ་ ཌཁློགས༔ ་རྗེངས་ པར་ ཁུག་ལ་ མྱར་ དུ་ གློལ༔ ` བད་ག་ ལ་ ་མཐུ་ ྦ ¡ 
༤ད་བང་ ད་ཇོས་ གྲུབ་ སྩོལ༔ _ ཅེས་བསྐྱལ་ཕུད་སྦེང་ངོ་༔ ཡང་བསྐུལ་པ༔ ༩ བསྙོ༔ ཡང་ཅིག་བྱང་ ་གི་ཕྱོགས་ ན་ས་ཅིག་ བསྐུལ་ པྱ ད་བང་ དྲག་མེ་ ་ད་ཕུང་ཊ ་འབར་ ་བའི་གསས་མཁར་ན༔ ་ཆེ་ མཚོག ་གྒྱལ་པོ་ཆུ་ ཏྲའི་ ཁབ 


} གཤིད་ད་མ ད་མར་ པོ ངང ་ལས་ ངང་ ངང་གི་འྭཁྲས་ པའི་ མཐིང་ ང་འོད་འབ རཿ དྭ ་རྐྱ་ལ་ ་ཨི་ མི་བཟད་ འཁྲེས་ པའི་ ་ཏགས་ འབྱིན་ པ༔ ྒ ཞལ་ གསུལ་ ཕྱག་ དྲུག་ ཞབས་ བཞི་ འདར་བ ཐབས་ བསད ། ཅག་ དྲུག་ གཡས་ ཀྱི 

























 ] " དང་པ དྲ ་དབལ་ཕུར་བསྒིལ༔ ཐོཡས་ ད་ས པས་བདུད་ཀྱི་ ་ ཆོ འགྱོདཿ གསས ཡས་ གས ས་སྲིད་ གསུམ་ གས་ཨ གས རོ ལོ ཉི ཐོ བོས་ བསཿ འི་ཕཱགས་ཀྱུ་བསྐམས༔ སམ ག་ལུ ། 
_ ¡| ཤབར་པས་འབར་ བའི་ རལ་གྲི་ཕྱར༔ གཡོན་ གྱི་ ཐ་མས་རི་རབ ་ཚོགས་༔ ཕོར་འཕེན༔ འབར་བའི་ཆས་ རྔོགས་ཁྱང་ གི་སྒོ་གཤོག་ གདེ་ངས༔ ་ ` ཞབས་ ་ཀྱི བརྐྱང་བསྙུམ་བདུད་བཞི་ ཟིལ་གྱིས་ གནོ་ན༔ ཱ ྒ 





_ ` སླ པ་ཁས་པས་དབུ་ཕྱག་འབུམ་དུ་བཞེངས༔ གཤེན་ཉར་ཁྲོས་པས་ཞལ་ད་བུ་དགུ་བཙོ་བརད༔ འཆི་མེད་ྲོས་པས་དབུ་བྱས་གཉིས་ སྟོང་ཕྱག པདྨའི་གསུང་གིས་སྟང་གསུམ་བྱེ་བྲག་འབྱེད༔ རཾ | ` ་ 





ངུ རི རྗེ ་བཀའ་ རྟགས་ ནུབ་ མེད་ ད་པའོ་ ཆེཿ ; ° བསྭོ་ ད་ང་ ཧོ་ ལ་ ཆ ་ཡི་ གླ སྒྲོགས་ ཤིང་༔ ༠ གསུང་ སྦུ་ འབར་ ་བའི་ ཁྲོ ་ཚོགས་ འབུམ་ ་འཕྲག་ ་འགྱེད་༔ ་ -ལོག་རྟཾག་རུ་ཏྲ་འདུ་ལ་ བའི་ འཕྲིན་ ལས་ ་ཅན་༔ ཡེ་ ་ཤེས་ཿ རང་ ‹ {པེ - 1 ; 
་ | - , འོད་་ ་མེ་དཔུང་མཁའ་ལ་ 'འཁྲིགས༔ ྦ སྣང་ སྲིད་ སྒྲོལ་ བྱེད་ དགྱེས་ པའི་ ཡུམ་ཆེན་མོ༔ . ལོག་ པར་ ་སེམས་ ་པའི་ བགེགས་ རེགས་ རྣམས༔ - - ད་བང་ དུ་ བསུས་ ལ་ཇྡུལ་དུ་ ་རློགས་༔ ཏཱཾ རིངས་ པར་ ཁུག་7 ལ་ མྱུར་ དུ་ | ། ( །  ་ 
ྦ སྒྲོལ༔ བས་ཨཱ་ཊོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཅྭ་ཐི་ཝ་མུ་མར་༢ རཾ་ དྭ བཿ བསྩོཿ : ཆེ་ མཆོག་ཡ ་ཡབ་ལ་ དྲགས་པ པའི་ ་ཡུལ་ ་ཆེན་ ཞི , བཟང་ བཾ ་རེང་ བཙུན་བ སངས་ རྒྱས་ བསྐེད པའི་ ཡུམ༔.. _ ཕྱོར་ སོལ ཁ་གཉིས་ མེད་ རལ་ པའི་ བཱ ་ ཿ; ་ 






ྒ ་ ,, ད མཱ གམས ཧོ ཁྲོ ལོ བརྐྱལ པ་ ལྡ ཤར་ དུ་འ འབུམ་ ་པ་ ་ད་བུ་ དུ ཕྱག་° ཀ་བཅོ་ བརྒྱད༔ ནན་ ལྟར་ གས་ཨ ཞུགས་ པ་ རོ གོ ལམ འདོག ཤོག ་གིས་ གྭ ཆུ ་ བོ ཌཱ བཟོད ལོ ཧལ རཾ [ ཱུ ་ 
„ རཱ་ཚྭ་ ྩོག་ རལ་ ཅན་༔་ ཕྱག་ གཉིས་ཊ༔ ཆུ སྤིན་ སྤར་ ན་བུ བུམ་ ་རིལ་ ་བསམས༔ _འབར་ མ་ ༼ཆེན་ཊེ མོ ་ཤུན་ གླེང་ཁབ་ ྱེ་ བསྣམས༔ _ ཡབ་ ་ཡུམ་ ་རོལ་ པའི་༩ འབུམ་པ་ ་འཁོར་ང བཅས་ བསྐྱལ༔ ; བྱང་ དུ་རམ་ པ་ ་དཀར་ -. , 


_ | པ པོ་མེ་ཐུལ་མན་བ༔ ཕྱག་གཉིས་ད་གྲ་སྟ་དབལ་གྱི་མེ་ད་ཕུང་སྦར༔ ཡང་།ྱབ་རྒྱལ་མོ་བམ་ཆེན་ད་མར་པོ་ལ༔ བྱང་རུབ་རྒྱལ་བོས་ཚ་ལོ ཐ་རེས་ཅན་བསམས༔ འབར་པའི་ཚུལ་དུ་གཉིས་མེད་ཡབ་ལ་ 2 


| རི རོ འཁྲིལ༔ ཡབ་ཡུམ་ སྤྲུལ་ པའི་རཾ་པ་ ་འཁོར་ ་བཅས་ བརྐྱལ་༔- .ནུ་བ་ ཏུ་ 'སྲིད་ང པ་ ་སྡན་པོ པོ་ བེར་ ན་ག ་བརྗིད༔ ། ` ཕྱག་ ག་གཉིས་ འབྲུག་ དང་ སྲིད་ཿ པའི་ རུ་ མཚོན་ བསྣམསཿ -ན་མ་ ་མཁའི་ ཞལ་ ལ་ལྡང་མོ་ ་ཐོད་ ཁྲག་ ", ོ | ད 
་ 3: ་ རྭ ། བསྟོབ༔ གཉིས་ མེད་‹ ཡབ་ ཀྱི ཐུགས་ ད་མ་ རྒྱད་ ཀྱང་ བསྐུལ༔ ` | སྣང་ སྲིད་ ཕྱག་ གི་༔ བསྒྱར་ ་བའི་ རྫུ ་འཕྲུལ་ ཅན་༔ ' ཡབ་ ཡུམ་ སུལ་ པའི་ སྲིད་ པ་ འཁོར་ བཅས་ བསྐྱལ༔་ ལྩོ རུ ་སྐོས་ མཛད་ མཐིང་ ན་ག་ རུུང་ ཐུལ་ ཏྲུ ཁུ ། དད ་ 3 ༡ 
| སྐན་བྱ། ཅཡུག་ གཡུག་ གཡུང་ དྲུང་ སྡིག མཛུ་བ བ་ ་བིང་ ང་ཆེན་པ། བསྐམས༔ རག་ འི་ཐ རྒྱལ་པོ་ དྲ་ཨད་ ་མོ་ ཐོད་ ་ཕྲེང་ དང་༔ ཛཾ -རོག་ རད་༩ འཕྲོ་བའི་མེ་ ་དཔུང་ དུ་མར་ ར་ནག་ གས ། འབིགས་ཚུ ཚུལ་འབར་ཿ བའི་ ཏྲོ་ཛ ཙུ༧་། | ི་ 





[$; ་ སྒྱ འོ ཅན་༔ སམས ཡབ་ཡུམ་ པ་སྤུལ་ པའི་ ཀོ མཛད་ ཁོར བཅས་ གོ ཕྱཾ་རི ངམ་ 'ད་བང་ དྲག་ ལལ རོ རོ མཚམས་ ཨུཿ འབར་བ་ བ་ཁྲོས་ རོ ་བོ་ བཅུ་ བཞུགས་པ པྱ ཀུན་ཀྱང་ཞལ་ ༈ པ ( 
ྦ ་ ཕྱག་ ག་གཉིས་གྱད་ སྟབས་ འབྱིང་༔ བྷཾ རྐུ་ ་མདོག་ སེར་ལྡང་ ད་མར་ མཐིང་སྡ་སྐྱ་ ད་ང་༔ ད་ཀར་ སེར་; ན་ག་ པོར་ ཁྲོས་ པའི་མེ་ད་ པུང་འབར༔ ད་པའ་ཆས་དུ་ར་ཁྲོད་ གར་གྱི་ ནམ་པ་སྟོན་༔ _ ཕྱག་ གཡས་་ | : ཧཱ 
,] བ བསམ་ གཅོད་སྤུ་གྲི་འབར་བ་ཕྱར༔  གཡོན་ པས་ ་ཐོད་ ཆློན་ལྗང་ལོ་བཅས་ ཏི་ ཐོགསཿ འཁར་ དུ་ ལས་ཀྱི་ཁྲོ་ཆུང་དུ་མས་ བསྐར༔ _ གོ་ བཞིར་ གྒོ་ཀྐྱོང་ ཁྲོ་ ་ཆེན་རུ་ ་བཞི་ ་ནི་༔ རྒྱ་ མདོག་ དཀར་ལྡང་ དམར་ བླ ྒ 










་ ་ 2 ཅུ ་འབར་ བའི་ཚུལ༔ ད་བུ་ ད་གུ་ཅྭ་ ཞལ་ ཁོ ་བོ་ ཁྲཾས་ པ་སྟེ༔ སྦུལ་ དང་ གཡག་ གཟིག་ སེང་གེ་སྟག་ གི་ ཞལ༔ . ཆུ་ སྤིན་ ཁྱུང་པད་ང་ གཡུ་ འབྲུག་༔ ངར་ བའི་ ་ད་བུཿ བུ༔ ཕྱག་མཚན་མད་འ་མདུང་སྟ་རེ་དགྲ་ རྟ་ རལ༔ ༠ ། ་ 







¡° [ཆུ་གྲི་ཐུ་ལུམ་ ་གསོར་ སེགས་རལ་གྲི་ དང་༔ བྷ འཁོར་༩ ལོ་ཡ་ལད་་ ཀ་ མ་ལི་ཕྱར་ ་ཞིང་༔ ༔ ,གཏར་ རྡོ་ལྕགས་ སྒྲོགས་ མེ་ད་བལ་ཆུ་ ་རུང་ ཐོགས༔ གར་ ་དགུའི་7 ཉམས་ ད་ང་ ད་པའ་ བའི་ ཆས་ ནམས་ རྫོགས་༔ གདོན་་ 1 - 
; | [བཞིའི གད་ན་ དུང་ཤ མིཿ  ད་པུང་ ད་བུས་ སུ་ བཞུགས ` རྔང་། དང་གི་སུལ་ པའི་ འི་རིགས་ཅ ཅན་ འཁར་ ཚོགས་ནི་༔ ཏཱ་བྭ་ཊཱ་མཾ་ཕེ་བ་སུ་ཡས་ བསའ ` ཆེ་ ཆེ་མཆོག ཡབ་ ཡུམ གནས་ ན་སྔ་ ཐ་བསྐྱད་ང པའི་ ་ཚེ༔ ་ _ སྲིད་ པ་ རྒྱོད་ ¡ ། 








ཡིར གོ བཞིད་ཉོདོཿ ཆེ ལོ ཁོད་བོསམོ་འྱབའ་གང་ ཡོ རྡ བོ རོའི རོ རོ བལ་བ བོགས བོ་པ ཟོལ ༼དང་ཿ་ ཧེོོོ་ར་ོ་་རར་བོ་ོབ11ོ 





` རྡ་ཐོགས་དཀར་ལ་ ་བཟློམ་པ་ད་ང་༔ ཟབ་མའི་ད་མ་ལ་ལྟོག་པ་དང་༔ སུབ་ གཤེན་སྐུ་ལ་བསྡེ་བ་ སོགས འདི་ལ་ཐུགས་རྗེའི་གནས་ས་རེ༔ ` འདི་ ཧི་བ༔ བསྒལ་བའི་ཞིང་ས་ཡིན༔.- ད་བང་དུ་ བསུས་ 00 






| ཤའ. སཱ ལ་ཇུ ་ཇུལ་དུ་ཟླགས༔ རིངས་པར་ ཁུག་° ལ་མྱུར་དུ་སྒོལ་༔ ` བད་ག་ལ་ མཐུ་ ད་བང་ད་ངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ` བསྭོ་ཀྲོ་ཏ་ཌ ཧ་གླི་ཝོ་ཧ་ལ་རཾ་རཾ་བྷོ་བྷྱ༔ ཅེས་བསྐུལ་ཞིང་ཕུད་ ་གཏོར་ར༔ ` ཡང་ ་བསྐུལ་ པཿ བསྟོང 
་ 3 ཅིག་ ནུ་བ་ ཀྱི་ ཕྱོགས་ ན་ས་གཅིག་ ་བསྐྱུལ་ པྱ _ ད་བལ་ གྱི་ཛཱ ཛཿ ད་མར་ འཁྱིལ་། པའི་ གསས་ མཁར་ ནོ དནགལ་ ཆེན་ གེ་ཁོད་་ཛཱ ངོ་ ་ད་མར་ ཐིས་ ཀྱི་ བདག , སྐུ ་མདོག་ རབ་ “ཞི་ །ཁ་ རག་ བརྒྱད་ ད་ང་ ལྡན༔ ཞལ་ གསུམ 








ྦ _ {” ཕྱག་ དྲུག་ཞབས་ བཞི་ འདར་ ཐབས་ བསྒྲད་༔་ ཕྱག་ དྲུག་ གཡས་ ཀྱི་ད་ང་ པོའི་ཐོག་ མདའ་ སྦེལ༔ གཡོན་ ཀྱི་བར་མས་ ཤེལ་ གྱི ་ན་ ཆུ་ བསྣམས༔ ྲ ཐ་ མས་ ་ནམ་ ་མཁའི་ བདུད་ ཀྱི་བཾ་རཾ་ བཅུམ༔ ་ _ གཡོན་ གྱི་་ 
| དང་ པོའི་ ཏི་གསེརུ། ་ཙཱ་ མཁའུ་ ་ལ་ གསོར ` བར་ ་མས་ ལྟང་ རྒྱན་ ་མེད་ པའི་ ་མད་འ་ གཞུ་ བདེག ཐ་ ཟའ ས་ལ་ ལ་གནས་པ ་པའི་ གདོན ཀྱང་ འཚིགས : འབར་ བའི་ཆས་ ས་ཛོགས་། བྱང་ ང་གི སོ གཤག་ གདེངས ཞུབས་ 


ཿ 





སྨ ཟོ བརྐྱང་བསྙུམ་བདུད་ ཞོ་ོ་ ངོ ཀོ རོ འགའ་བ ཛཱ་དབལ་ འཇེག བོའོ་འོབ་མངོད་ཆོཿ དབུ་ དགུ་བྱག་ཀུང་བཅོ་བྱོད་ མོག ཁབ་ གསོ 


ཏྭ ` ད་བང་ བསྟན༔ རྒྱུ་ ལ་ ་ད་བལ་ ཆུ ་འབྲུགས་ པའི་ ་དཔྱང་བུ བ་ ་གསོལ༔ མེ | ་ད་པུང་ ་འབར་ བའི་ གཤམ་ བརྒྱན་ ཟར་ བུ་ རེས༔ | ཚ་ གུང་ ་འཁུགས་: པའི་ ་གཉིས་( ་འད་ངས་ ད་བལ་ དུ་ ངར ˆ བ་ད་ལག་ ད་ཛས་ འབྱུང་ { རཿ དད ད་ 
། གཏར་ ད་ང གནུར་ ངཔ་ ཧུག་ བས ད་ང་ཧ་ལ་ཆ་ཡི་སྒྲ་སྒོགས་ ཤིང་༔ 9 ་ _ཐུགས་ སྒྲུལ་འ འབར་ བའི་ཌློ་ ཚོགས་ འབུམ་ ཁྲག་ འགྱེད༔ .. ཙཱ་ དབལ་ ད་ཆུ་ བདུ་ད་ འདུ་ལ་ བའི་ འཕྲིན་༩ ལས་ ཅན་༔ . ཡེ་ ཤེས་ རང་ ་འད་་ ། ། 





ཟུ མེ་ད་པུང་མཁའ་ལ་འཁྲིགས༔ . . མུ་ཙ་མེད་ ནི་ ད་གྱེས་ པའི་ ཡུམ་ཆེན་ མྭོཿ ལོག་ང པར་ སེམས་ པའི་ བགེགས་ ་རེགས་ རྣམས༔་ ད་བང་ དུ་ བསྙུས་ ལ་ པ་ཇྡུལ་ དུ ་རློགསཿ་ - རིངས་ པར་ །ཁུག་ ལ་ མྱུར་ དུ་ སློལ༔ བླག་ , ¡ དཱ | 
།ཡཱཾ་ཁློ་ཏ་རཾ་རཾ་ཉེ་ལོ་ཡོ་མུ་མར་ ་གྲན་ཅེ་ཊ ཧྲ ་ཕཊྭ༔ བགྭཱོ༔ ད་བལ་ ཆེན་ ཡབ་ བ་ལ་དྱགཧེས༔ ་པའི་ཡུམ་ ་ཆེན་ནི་༔ གན་མ་ཕྱི་བུང་ རྒྱལ་མུ་ཙ་ ་མེད་ ཀྱི་སྐྱ༔ འཇིག་རྟེན་ འཛིག་ རྟེན་ ་གཉིས་ པའི་ཆ་ ཤས་ལས་༔ ཝེར་ཟེ ཟེར | ་ 
_ །ཏིང་ན་ས་ འདྲན་ བཞི མོ་ ཀི _ཐུ་ལུམ་རྒྱལ་ ་མོ་ ཨུ ་ཙ་ ཅ་མེད་ཏ = | མདོག་ དམར ར་སེར་ ་དགུང་གི པ་རག་ དུ ཞུ འགྱ ཀཱ ་གཡས་སྙིང་དམར་ཡབ་ལ་འབན་ཚོགས་ བྱཀྩེཿ གཡོན་པ པྲས་ '་ཞལ་ བུར་ = | 





*  ¡ 


པི ལས་ ་ ཧཱ གཅོད་ བཅོ་ བདོ མཐུ་ | ། ¦ ་ 


+ སྭུ་བདུད་འཇུལ་ ཉ་ད་ཡག་དེ་བཞིན་ཧིད༔ 
$ ་ | [སླད་་པ་ ད་ང་༔ བྷ རྔ་ཐོགས་ དཀོར་ ལ་བརླམ་པ་ ད་ང 1] ཟབ་ ་མོའི་ད་མ་ ལ་ལྡོག་པ་ཿ ད་ང་༔ ཊཾ 
། ད་པང་ དུ་ བསྡུས་ལ་ཚུལ ་དུ་རཱོགས༔ ་ རིངས་ ་པར་ཁུག་ ལ་མྱུར་དུ་སྒྲོལ༔ - བད་ག་ལ་མཐུ་ དབང་ དངོས་གྲུབ་ སྩོལ་༔ མ་མ་མུ་ སྟང་ཛྭ་བྲིལ་ཐུན་བྩོ༔ ( 


་ | །ལས་༔ 


པ་དྭ་བྱིགས་སྒོ་ རྒྱ་ སས ཚ་ གྲང་ སྦུལ་ སས བྲང་ ང་ལཿ་ _ ད་མར་ གཞ བྱུ་ མག ། ཤལ་ རྒྱངས་སེ་ རྒྱང་༔ ༔ རལ་པ་ ཀོ ཏཱ ལཱོ ཕྲན་ མུ ལི་ ཌོ , དབལ་ མས་ས ཐབས་ལ་ དགོས བའོ ད [ | ་ 

 མུ་མར་ཛཱ་རཾ་ ར་ད ཀ་སྒ་སྤྲགས་ཤེང་༔ ཇོ་མཚར་ཡོན་ཏན ཁྲ ་ཚགས་ཕོ་ཉ་ནི་༔ ཁཱོ་བོ་ཁྲོ་མོ་བྱེ་བ་ས་ཡས་ བསྐར༔ ད་བལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་གན་ས་ན་ས་ བསྐྱོད་པ པའི་ཆེ༔ | 
དབལ་ ཆེན་ ཁྱད་ ཀྱིས་མི་ ་འདུ་ལ་ གང་ ་ཡང་ མེད༔ ་ ། སྣང་ བའི་ ་དྲ་ག་ དང་ ་གནོད་ པའི་ ་བགེགས ཏྱ ༧ . བོན་ གྱི་ཿ བསྟན་ པ་ བཤིགས་ང པ་ དང་༔ 9 ཀད 

_སྙུབ་ ་གཤེན་ སྐུ་ལ་ བསྡོ་ བཿ 'སོགས༔ དྡ ལ་ཐུགས་ རྗེའི་ གཞུས་ས་རྱི། ་ འདི་ ད་སྒྲ སྒལ་ ཿབའི་ །ི་ཞིང་ ས ཡིན ༔ ° ་ 









ཟྲུལ་པའི་ད་བལ་སྦམ་ཆེན་པ་བྱུ་ཅུ་བྱང་ཿ ལྟ ལེ་ལྭ་གུང་ཞེ་དཀར་གསལ་སྱི་འད་ངས་བདག དལཆནཅ་ལར་ཝནཔ་མ་ཁཏ་ངས་འབེབས། 





གཿ ཡང་ ་ཅིག་ དབལ་ ་ཆེན་། འབར་ བའི་༔ ཛུ ་འཕྲུལ་ ‹ ¡ ] 1 
ྱལ་ ཕུད་ད་ ན་བ ་རྒྱལ་ །ག་ ལྡང་ཛ་དབལཔ་ {[ 





„ ཅིཿ། ` འཕྲོཿ ལིག་ཙན་མུ་ལེར་སྔོ་ས་བད་ནམས་འཛམསཿ བོ ལོ་ཀ ཐོ སུངས་ གས་གསལ དབལ་ ཚེ ་སེར་ ར་ནག་ ཉ་ པཿ 'གཙད༔ ད་བལ་ ཆེན་( ཡུ ཐུར་ལྡ ལང སེ སེང གོ པ་ད སྲ དུབ དྒོ 1 
འཛོམས་༔ ཀ་མ་ཕུ ཕུ་བེར་དཀར་ལྡང་འཆི་བདག་བཅོམས༔ པྲ་མ་པུ་སྟི་མཐིང་ན་ག་སྐྱེ་འཆ་གཞོམ༔ པྲ་ཕུད་སེ་ ཏོ སེར་ ན་ག་སྐྱེ སྐྱེས་ བཙན་གསོལྔ ཀུན་ཀྱང་ ཁྲོས་ཏེ་ཞལ་ཕྱག་སྣ་ ཚོགས་ཅན༔ | ༈། 
„ ར་བ་ བརྫིད་གར་ ད་གུའི་ ས་ད་གུ་ཟིལ་གྱིས་ གནོན་༔ འབར་བའི་ད་པའ་ཆས་དུར་ཁོད་བརྒྱན་རྫོགས་ཤིང་༔ ྐ དབལ མེ་ཕུར་པ་ཛ་ ཛཱ་ད་བལ་ ཐོག་ མདའ་ དང་༔ ཌྷ;  རི་རབ་ཐུན་རྡོ་མེ་དཔུང་དབལ་ཆུ་དང་༔ ¦ 
¡ཤཱ སྣ་ཚགས་མཚོན་ཆས་ལོག་ ཏོག་གཏིང་ནས་བྒལ༔ ད་བལ་སྦམ་ཡབ་དང་མཉམ་པའི་ཡུམ་ཆེན་འཁྲིལ༔ རྒྱ་མདོག་ ཞལ་ཕྱག་ཕྱག་མཚན་ཆས་བརྗེད་ ཀྱང་༔ ༔  རུལ་ཤུགས་སྒྱ་མའི་རྣམ་རོལ་སྣ་ཚགས་ °| 
[༦ མཛ་ད༔ གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཁྲ་ཐབས་གཟེ་མ་ནི་༔ ལྕགས་ཀྱི་བུད་མེད་གདུག་པའི་སེམས་ཅན་ཞོན༔ ལག་ན་འཇིགས་པའི་མཚན་ཆ་སྣ་ཚོགས་བསྣམས༔ .ཡབ་ཡུམ་སྦྲུལ་/ པའི་ བདུད་ཅི་ཡོན་ 
_|ཏན་གྱི༔ རང་ ནང་ འཁར་ སེལ་བ རྨུལ་པ པ་ ་གྲང་ས་° ལས་ ས་འད་སྔ༔ དེ བའི་ ཅགས་ སུ་ དུ་བའ་ གི གྱད་-བུ ཐ་ཐུང་༔ ྷ - ཤར་ རྩོགས་ ་མི་ །ད་ཀར་ཐེ སེང་ ང་མགོའི་རོ རོལ་ཆ ཚམ་ རྔམ༔ ,. ཉི གས་མི གོ་ཆ ཆུ གིག་ད་ ་དམག་ དཔུང་ ྦ | ,.བ 





རི་རྩོཾབ ནུབ ཐོས ་མི་ད་མར་ཕག་ ་བགོའི་གྱའ་ བག་ཞྱབ སྟ༔ 


_ .. ` ° ¡ རྨ རྫགས་ཚོགས་༔ , མུ་མར་ཛ་རཾ་བྷོ་ཡི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་༔ ཡོན་ཏན་ལ་ཚོགས་ གནད་ནས་བསྐྱལ་བའི་ཚེ༔ 
་ 2 སྲོང་ ་བའི་དྲ་ག་ དང་ ་གནོད་ པའི་ བགེགས༔ བོན་གྱི་ བསྟན་པ་ བཤིགས་པ་ དངཿ ་ _ གཤེན་ རབ་ ་ད་བུ་ འཕང་ སྨད་ པ་ དང་༔ྱ 


བྱང་ བཅོག མི་ནག་གཡག་ གོའོ རཿ གཏུམ་བརྡག བེ་གོ་ མང ཞ་བ ད་ང་༔ ངོ འཇིགས་པའི་དབུ་བརྙན་མཚུངས་ [ ་ 

ཡ་མོ་སྨན་མོ་ལ་དམག་འཁོར་དང་ནི་༔ ཏི་ཀ་ཉ་འཁར་བྱེ་བ་དང་ བཅས་ཏེ༔ “ ཞང་ ཞུང་འཕགས་པའི་བཀའ་ འ་རྒུད་ ཡོངས་་ 
-གཙང་༔ མ་ བདུད་ འདུ་ལ་ ལྷ་ ད་མག་ དེ་ བཞིན་ ཉིད༔ ད་བལ་ ་ཆེན་ ཁྱོད་ ཀྱི་ཆི ཧི] འདུ་ལ་ གང་ ཡང་ ་མེད་ ཏྱ 
| ; ཇ་ཐོགས་དཀོར་ལ་བཟློམ་པ་དང་༔ - ཟབ་མོའི་དམ་ལ་ལྡོག་པ་དང་༔ 


( ཏུ གྱུབ་ ་གཤེན་ རྐུ ལ་ 'བསྡོ་ བ་ སོགས༔ ( འདི་ ལ་ ཐུགས་ ་རྫེའི་ གན་ས་ ས་ ་རེཿ འདི་ ་ནི་ བསྒལ་ བའི་ ཞིང་ ་ཡ་ ཡིན་༔ྷ་ _དབང་ དུ་ བསུུས་ ལ་ རྷུལ་ དུ་ རློགས༔ ། ། ཡིངས་ པར་ །ཐུག་ལ་རྩུ རྱར་ དུ་ སྒྲོལ༔ བད་ག་ ་ལ་ ་མཐུ་ | །ྦ ུ `; 
1 ད་བང་ དངས་ཚུ གྲབ་ སྩོལ་༔ _མུ་ མར་ཛཱ་རཾ་བྲིལ་ ཐུན་ བྱ ཐུན་ བྱོ ཅེས་ཀྱ བསྒུལ་ཞིང་ཐུད་གཏོར་རྭ༔ ཡང་བཟགུལ་པ༔ -བསྭོ༔ ཡང་ ཅིག་ལྟ་ཡི་ཕྱོགས་ ནྭས་ ་གཅིག་བསྐུལ་པ༔་ པན་ ཉྱད་ རྒྱས་པ་ ཨེ་ཡི་ གསས་ ་མཁར་ ། | ་ 







| | པའི་ ་རྟ ་རེར་ ་བཅིབས༔ ཡེ་ ཤེས་ རྫུ་ འཕྲུལ་ སྒྲུལ་ང ་པའི་ ་དམག་ གི་ཚོགས༔ 





ཁ; 
་ 


` ༨༨༨༨ ༢༢༤༨ 


རེ ྒ ནཿ ཡེ་ ཤེས་ ངོ བཟད་ ་ཞི་ བོ རང་ སམས ལས་༔ ཏྱ གུ རར མུག་ཌ རི་ བོཾ གུ ཟོ ཉགས་ བསྟན་པ པཿ འབ་ འབྱུག་ གསས་ རེ པ་ ཟོ བོ ནམ ཧྱ ལོ པ [ཁམ་ ཁམ ཟོ ཟོ ཊཱ ཏུ གཏུམ་ ་ རོ བཱ ྦ ྦ 
ལྱས༔་ རྒུ མདོག་ མཐིང་། ན་ག ་རིན་ ཆེན་ བེའི་ འོད་༔ ། _ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་ ་དྲུག་ ཞབས་ བཞི་ འདོར་ ཟབས་ བསྒྲད་༔ ད་བུ་ མཿ ཡ་ མཚན་ སྲིད་ པའི་ མཚམས་ སྦིན་ ་འཁྱེལ་༔ ༠  མྐུ་ོ ལ་ ་ད་པའ་ མཚན་ འབར་ བའི་ ། | ། ྒ 






„ ཕྱང་ འཕྱུལ་ བརྒྱན་༔ _རྩྱག་ དྲུག་ ད་ང་པོ་ གཉིས་ ཀྱི་ ད་བལ་ཡུ ཡུར་ བསྲིལ དེ་འོག་ གཡས་ གཡོན་ རིན་ ཆེན་ གསེར་ཡུར་ གདེང་ས . .ཟ་མས་ ཕྲ་ མན་ ་མང་ག་ཕུ ཕུར་ བྲན་ ལ་ འཕེན༔ ..འབར་ བའི་ ཆས་ རགས་་ 
¦ ཁྱང་གི་སྒོ་གཤོག་ གདེ་ངས་༔ _ ཞབས་ བཞི་ བརྐྱང་བརྐུམ་བདུད་བཞི་ ཟིལ་གྱིས་ ་གནོན༔ ཁྲོ་འདུས་ཡོངས་རྫོགས་དྲུས་མ་ལྡགས་ལས་ འཐོར རྒྱ ་དྲུ་ག་ན་ ་རག་ སྲེད་པ་གཏིང་ན་ས་ བཞུ༔ གཤེན་ རབ་་ 


3 ཅེ 
. _ [ མཁའ་ལ་བྱོན་པའི་མྱབ་ལས་བརེདྷ༔ གཏི་ཡུག་ང་རའི་ཞེ་སྡང་ཐུགས་ལ་སྦས༔  བགྭ་དང་ཧ་ལ་ཆ་ཡི་སྒྲ་སློགས་ཤིང་༔ འཕྲིན་ལས་སྱལ་པའི་ཀློ་ཚོགས་འབུམ་ཕྲག་འགྱེད་༔ བགེགས་དང་སྲིན་པོ་ , 
[ འདུལ་བའི་འཕྲིན་ལས་ཅན་༔ ཡེ་ཤེས་རང་འོད་མེ་དཔུང་མཁའ་ལ་འཁྲིགསཿ རུང་ ཁྱབ་ན་ག ་མོ་ མ་དྱ་ཡིས་ པའི་ཡུམ་ མུ་ཆེན་ཆཾ མོཿ 3 པར་སེམས་པའི་ འི་བགེགས་ རེགས་ ན་ལས ྦ . ད་བང་ དུ་ བསུས་ ལ་རྫུལ་ པཿ | ྦ 

















༢ | ། དུ་ ཟོབ ། རོངས པར་ ཐོགོ་༩ འོ མྱུར་ དུ་ ཀི ལུ བོའོ 
སུ ཁྲ རུ བྲལ༔ ་ བསྟན་༩ ་ལ་ སེམས་ པས་ གཉིས་ མེད་ འགྲོ་ བའི་ “དོན་༔ བྱ -སྒྲོལ་ བའི་ ཡུམ་ ་ཆེན་ སྟོང་ ཁྱབ་ ན་ག་ མོ་ མནི 
་ ཧཾ ཆེན་ བརྒྱད་ ་ནི་ མཛེས་ པའི་ ་ཐོར་ ་ཙུག་ ་འཁྱུངསཿ ` སྐུ་ ་སྟོད་ ཆུ ་ཆུ་ ་ད་ར རྩུང་ གི་ དཔྱང་ ་ཐགས་ དང་༔ 


ཡ་མར་ ཿགསེར་ཧྱི གྱི་ཡུ ཕུར་པ་ ་འདྲིལ༔ གཡོན་ པས་ ་གདུལ་ སྐལ་ སྙེང་ དམར་ སྦེང་ ཞིང་ཟ༔ ད 


ཧོ ཁར་འ སས ཆོན 


སྙ་ སྨད་ རིན་ ་ཆེན་༩ འབར་ བའི་༔ ཟར་ ཟར་ འཕྱུལ༔ ཿ ཀླུ་ཆེན་ རེགས་ ལྔའི་ མཛེས་ ཐུལ་ སྐས་ཿ མ་ ་ཧཱལ༔ ྒ 
བཀའ་རྟགས་ཕྱག ་རྒྱར་བསྒིལ་ཏེ་འབར་བ་ཆེ༔  ཁ་རཾ་མུ་ར་ཛ་ཡེའི་༔ སྒྲ་སློགས་ཤིང༔ 
| པའ་ ཌོ ཚགས་ ཝོ་ཉ་ནི་ ཁཱོ་བོ་ཁྲོ་མོ་བྱེ་བ་ས་ཡས་བསྐོར༔ དབལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་ གན་ས་ ན་ས་ བསྐྱོད་པའི་ཚེ༔ འཕྲེན་ ལས་ཕུར་པའི་ལྟ་ད་མག་ དེ་བཞིན་ཉིད 


. ཐུགས་ མས མཁའ་ྱབ་རྒསཾ་རུད་ བདུད་ གོ [! 
` སྐུ་ མདོག་ ཐྡོ་ལ་ ་མ་ བརད་ རིན་ ཆེན་ གཟིཿ་ དྭབུ་ སྐྲ་ རལ་ ཕྲན་ དུ་ག་ སྦུལ་ འཁྲིལ་ཆ མ་ བསྱེད་༔ གཟའ་ ( ད 


ྦ འཕྲིན་ལ། ལས་ ་ རི ་ 
_ ཁཱོ་རྒྱལ་ཁྱོད་ཀྱིས་ སི ་འདུལ་གང་ཡང་། ¡| ` ྒ 
། མེད་༔ བྷཾ རང་ ད་བའི་དྲག་ དང་ ང་གནོད་ པའི་བཞེགསཿ ་ བན ¦ བསྟན་པ་ བ་བཤིགས་བ་དང་༔ ཤི _གཤེན་ རབ་ དབུ་འ འཕང་ ངྭ་མད་བ པ་ ་དང་༔ 9 .རྔ་ ང་བགས་དཀར་ཁ་བ བླཟོམ་ ་པ་དང་ཿ ཟབ་ ཐབ་མའི་དམ་ལ་ཚོག་། པ་ པ་དང་༔ ཏྭ 





'®༠«: ༡༨༡༦༠༠༦༣ཟྱེ་མམས༥ 






ཊཾ ( སྒུབ་གཤེན་སྐྱ་ལ་བསྡོ་བ་སགས༔ གེ ལ་ ཐུགས་ ལྷ འེ་གནས་ས ག་ རྩེ གུ ་ བསྒྲལ་བ བའི་ ཞིང་ ས་ རོ དབང་ དུ་ བསུས་ ལ་ ཿརྫུལ་ དུ རོ པ རིངས་ པར་ །ཁྱག་འ ལཾ ་མུར་ དུ་ སྒྲོལ༔ ; བདག་ལ་ | ཁུ རཀ ྒ 
མྱབ་དབང་དངོས་ཐུབ་ྩལ༔ མ་སྭ་ས་ཞི་ས་མུན་ཏ་ཐུན་གྩོ་ཐུན་བྱོ༔ བདཾ༔ ཡང་ཅིག་ཁོ་མཚོག་རྫུལ་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ལས་༔ ` འབར་བའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་བཅུ་རུ་ཤར༔ ཤར་དུ་ཁྲ་གསས་སྐྱ་མཛོག་ 
སྒྲ ཤེལ་ལྟར་ད་ཀར༔ ལྷོ་ཆུ་ མེ ་གསས་ རྐུ་ མདོག་ ད་མར་ སྨག་ འབར ནུ་བ ་ཏུ་ད་བལ་ཐ གསས་སྐྱ་ ་མདོག་ ད་མར་ པོ་ སྟེ བྱང་ ཏུ་ གླག་ ་གསས་ སྐུ ་མདོག་ཊ སེར་ སྨག་ བརྗེ ཇིད༔ མཚམས་ བཞིར་ རྱད་ ཆེན་ སྲིད་ པའི་ | - 
/ ོཾ ཐྲིག་ལེའི་མད་ངས༔ བདུད་ ན་ག་ག་ ལྡང་ མཚལ་ད་ང་གསེར་ འོད་ འཕྲོ༔ _ གན་མ་གྲགས་ བྱི་ རུའི་རི རི་བོ་ ཉི་མའི་ གཟི༔ ། བསྡོམ་ ཆེན་ སྔོན་° འབར་ མན་ ཤིལ་ དྭངས་ བའི་ ་འོད་༔ སྟག་འ ལ་སེར་སྐྱ་ གཟའ་ ཆེན་ ། | ༡༽ ; 

__ [2 [ཁ་དོག་འབར༔ . མཁའ་འགྱིང་ཆར་ སྤིན་ ལྟར་བརྡག་ཚ་ཚ་འཕྲོ༔་  རང་ འོད་དྲ་གྱིས་པའི་ཡུམ་ཆེན་སྒྱུ་ལ་འཁྲིལ༔ _ཕྱག་ མཚན་ སྲིད་པ་ ད་བྱིང་ས་ཕུ ཕུར་རེ་ ་རེ་བསྐམས༔ ཡུམ་ ཆེན་ ཕྱག་མཚན་ཡུར་ པ་ ༈ 
+ སྙིང་ཚློན་སྟོ་བ༔ ཁཱ་ཐབས་རང་རང་མག་བཉན་བཅིབས་དང་བཅས༔ ་ སྐ་མདོག་འ འབར་ བའི་ འི་མེ་ ཅརི་ ད་ད་ཡིང་ས་ཅ སུ་ སྦེང་༔ བྷི -དབལ་ ཆེན་ རྱགསུ་ཨ མཚམས་ ས མཐུད ཨེ་ ཁློང་ བཞུགས [དབལ་ ཚོགས་ འཁོར་ ་ 





7 7 གས བྲ ཟེ སྲ, གཅོས ངོ བོ མཁའ་ རོ གག གསུམ་སུ སུང་མ་ ལོའོ ལྟར་ ཆགས ཟ་ གས གེ བྱང་ གུ མ་ བཅུན་འ ལས་ བ་མཁན་ ཚུ ཚུལ༔ དྲ ཁ་ བཅུད་ བུད་ ད་མེད ཟོ ག་གེ ཕུར་ རོ ཟོ སྒོ་ བཞའ ཀབ | ་ 
_ ] སོ་བ་དཀར་ལྡང་དམར་ཛྔའི་ མཛུག གྱི བསྟད་ ཀོ་ཊ བོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ལ༔ སུ་སྨད་དབལ་ཕུར་རྱག་རྒྱའི་ འཇིགས་ཚོགས་ཅན༔ 











་དབལ་ཕུ ཕུར་རེ་ རེར་ བསྒིལ་ བས་ཡུམ་ད་ང་ འཁྲིལ༔ ། 


༨ པོ ° ཙཀླ་ ་ཀི་ཿ ་ལེང་ ངོ་གསུམ་ གྱི་ སྒས་ བསྐུལ་ གྱིས༔  འཕྲིན་། ལས་ ཕུར་ ་པའི་ ལྷ་ ་ད་མག་ དེ་ བཞིན་ ཉིད༔ ཁོ རྒྱལ་ ཁྱོད་ ཀྱི་ མི་ འདུ་ལ་ གང་ ཡང་ མེད་ 


དབང་ཏུ དུ བཅུས་ ལ་ པ་ུལ་ དུ ནོགས ། རིངས་ པར་ ད་ཁུག་ ་ལཿ མྱུར དུ་ ཅུ་སྒོལ། 





བདུ་གཱ་ ལ་ མཐུ་ ༔དབང་ དངོས་ གུབ་ སྩེལ 


ད ¡ ཟླ། ཧུ གུ གྱག རྦ ཆུ ཛོགས་ཆ་ ཅའ བྲས ་གཟེ་ མ་ གཉེར་ བའི་སེམས་ ཅན་ བཅིབས༔ | ་ན་ག་ཐ བོ་ རྒྱུད་ གསུམ་ ད་བལ་ ་ཆེན་ ཡོངས་ སྣ་ཚགས་ ལྟ འཕྲིན་། ལས་ཕུར་ པའི་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་། འབར་བའི་ པའི་ཚས ་ ྦ 


 སྡང་བའི་དྲག་དང་གནོད་ པའི་བགེགས་༔ བོན་གྱི་བཏན་པ་ སཾ 
 - བཤིགས་པ་ དང་༔ གཤེན་ རབ་ དབུ་ འཕང་ སྨད་ པ་དང་༔ ཛྷ ་ཐོགས་ དཀོར་ལ་ བཟློམ་པ་ དང་ཿ བྷ ཟབ་ མོའི་དམ་ ༩ 'ལྡོག་པ་ དང་ཿ་ སྱུབ་ ་གཤེན་སྐུ་ལ་བསྡ་ བ་སོགས༔ ་ ` འདི་ལ་ཐུགས་རྗེའི་གནས་ས་རྩེ། | , 
་ ` འདི་ ནི བསླལ་( བའི་ ༣ཞིང་། སུ ཡཿ ྦ རྡ 


ཀུ ྱུ ཏཱཾ ཡཾ ཚུས་ལ ག་ཡཱ་ཡཱ་བ ཡཱ་ཨུན་ ཏུ་ཐུན་ཧཱ་ བྱོ ཐུན་ བྱོཿ , ཤབ ཀླ ་་ 


་ ། ར འཆིང ་བྱེད་ ཞགས་པ་ འདེབས་༔ ཏཾ 












ས་་་་་ླ † བཱ གཾ 
འར ཀྲ རྤ ` 


¦ ཨིཿ། ` ཅེས་བསྐུལ་ཞིང་ཕུད་གཏོར་ར༔ -, ཡང་ བསྐྙུལ་ པཿ ྭ ཡང་ བཅིག་ ཉོ་ ཤར་ ་མཚམས་ དྲ ད་བང་ བསྒྱར་ བཿ པ ཐོར འབྱུག་ཿ བར་ ང་སྐང་ དན ཡི་ གསངས མཁར་ ནཿ པ ཚངས་ ཟན་ དྲ་བངས་ ཟེ ཞི་ཿ རོ རང་་ 
བཞིན་ ཏི ཨུ་ དུ་ག་ དུ་ཏིའི འི་རྒྱན་ ནམས་ ་བཛོམས་ པར་ བྱེད་ གདོང་ གྲུགས་ མི་ ་བཟད་ འཁྲོས་ པའི་ ཏགས་ བསྟན་་ེ ཚེཿ 
རྗེ མྐྱ་ མདོག་ མཐིང་ ཀཿ ལྟོ་ཕྱོགས་ ན་མ་ མཁའི་ བཞིནཿ ཞལ་ བཞི་ ཕྱག་ བརྒྱད་ ཞབས་ བཞི་ འདོར་ ཐབས་ བསྒད་༔་ 


༧! ཤྲི་ བསམ་གཅོད་བསྣམས༔ དེ་ འོག་ གཡས་ ཀྱི་ད་བལ་ མདུང་ མཚམས་ རིང་ གཟིར༔ 


བསྲོ 
བསྭ༔ 
བྷཾ 
དཿ 





གཡས་ དཀར་ གཡོན་ དམར་ དྲ་བུས་ མཐིང་ ཐོར་ ཅུག་ དམར༔ ཱ _ གཡས་ ཀྱི་ དང་ པོཿ ར་ལ་ ཱ § ,༨ ,.2 
 དེ་འོག་འཛམས་ བྱེད་ཐོ་བས་སྦྱི་ཏིང་ཡམས་༔ . ཐ་མས་ གཙོད་ སྟ་གྱི་གྲན་མགོ་ལུས་གཤག༔ གཡོན་གྱི་དང་པོ་ ༄ཅཾ་ 

། གཡོན་གྱི་དེ་འོག་འཆིང་ ་བྱེད་ ལྕགས་སྒྲོགས་བསྣམས༔ དེ་ ་འོག་ལེན་བྱེད་ གཟེ་མྭ་གློག་ལྟར་འགྱུ༔ བ་མས་འབུག་བྱེད་ཁ་ཏྲམ་ཅེ་གསུམ་ འབྱིན༔ འབར་ བའི་ ་ཚུས་ | 
དད ་ ླ ྒ ཛགས་ ཁྱང་ གི་ གློ གཤོག་ ༈གདེངས་༔ ཌྷ - ཞབས་ བཞི་བ བརྐྱང་ བཟྐུ་མ་ བཅུད་ བཞི་ཟ ཟིལ་ པ་གྱིས་ ག་གནོན རྒྱ་ལ ལས་ ཊ་གསེར་བཱི གྱི ཚ་ཚས་ས་ ས་དྭགུ་ བརླག གསུང་ ཡང་གི་འབུག་ ཆེན་ ྒྲ་ཾ ཡི་ ི་འཇིག་ ཀིན་༩ འད་ར༔ ༩ 





 ཐུག་ཆེམ་ཤུགས་འབྱུང་སྟོང་ པའི་སྒ་སློགས་པ༔ མི་བཟད་ གན་མ་གྱི་ཉ་ད གླི | 


སྔ ་ ། ༣ - ` 
‹\ ༩༩ ར་འ ། ; ` 
¢ རཿ ༡ ` . 
¿ ཟླ `; 
; ' 1 ༣ - -` 
ཁུ འ ` ' རཾ 
སི 4 .. †༈""" ¢ དའ ¢ 


་ | ། = བགེགས་ ནྣམསཿ དཔང་ དུ་ བསུུས་ལ་ རུལ་ དུ་ ་རློགས༔ | _རིངས་ པར །ཁུག་ ལཿ མྱུར་ ་དུ་ སྒྲོལ༔ , ` བསྭ་ ་ཨཱ་ ཁོ ཏ་རཾ་ ་རམ་ ཧེ་ རླཀ་ རཾ་ཛ་ ཧཱཾ ཕཊ༔ བསོཿ ྦ གདོང་གྲགས་ ཡོ ལ་ དགྱེས་ པའི་ ཁུལ་ ཆེན་ ནི་ཿ བླུ | ཀད 
` སྙིད་གསུམ་དབང་བསུད་མངའ་བ་ཞི་བ་ལས་༔ མྱབ་ཙལ་མད་བྱང་གཞན་གྱི་འགྲན་ཟླ ་མེད་༔ ཚུ་འཕུལ་ཐབས་ལྡན་ཐུགས་རྗེ་ཡོང་ས་ཀྱི་ མགན༔ ད་པའ་ཅལ་སྟབས་ལྡན་སྲིད་གསུམ་སྒྲ་བླའི་མཚག 1 


] ། རཿ རོ གམ ཉོར འོང རོ ཟོ བོལོ་བཟུད་ ཤོ ཌཱ བཟོག བྲམ ོད ོ ཀོ རོ གགས འོོ ཤོ ཧོའོ གྲགས་རོལ་པའི་ འོ ། ཇོ་ 
| ཚོགས་ འབུམ་ཕྲག་ ཉིད་༔ ༔ མ་མོའི་ ་སྲོད་གཏོང་འཛོམས་པའི་ ་འཕྲིན་ལས་ཅན༔ ཡེ་ཤེས་རང་འོད་ མེ་དཔུང་མཁའ་ལ་འཁྲིགས༔ སྲིད་པ པ་རྒྱལ་ མོ་ དགྱིེས་ པའི་ཡུམ་ཆེན་ མཿ ལོག་པར་སེམས་པའི་དྲག་། 







༥ ་ ོ སྲིད་ཿཿ པ་ རྒྱལ་ མོ་ ་འགྲན་ ་གྱི་ཟླ་ མེད་ཆ མཿ རྒྱ་ མདོག་ ལྡང་ ནག་ ཁྲོས་ ཤིང་ འཚིགས་ པའ་ ཚུལ༔ ད་བུ་ ་སྐྲ་ བསྐལ་[ པ་ ་གསུམ་ གྱི་ ་མེ་ བཞིན་། འབརཿ ྦ . མུ་ ་ཡེ་ཿ ་གན་མ་ ཕྱེད་ ཁྲ ་འོག་ ངང་ ་དུ་ བསུད་༔ སྐྱེ སླས་ ས་ ཕྱེད་ ( ` | ( ། 
འད ། བཟིད་ འགྱིང་ འབར་ བའི་ ཐའི འགེབས ཏྱ རྐྱེས་ད་ དཱ ་ཆ་ ་བྱིད་བ སོ བཅུད་ ཡུད་༩ ལ་ ཿཇུ་བར དྭང་ ཕྱག་ ་ ལྐ་བགས་ི ཅིར་ ཡང་ ད་སྤུལ་ ལ་མུའ་ཚ ཚུལ༔ དགེས་ མཛད་ ཞུན་ གྲུབ་ བ་སུན་ གཾ རང་ ང་བཞིན་ ་ཤི་ཿ _ཕྱག་ གཡས་་ རལ་ གྲིའི | ` ་ 


ར་ 





++ “་ #».:⁄<4 4:47 









| མ་འ པའི་༔ དྲ་བ་ གགས གཡོན་ ར་ དྲ གསུམ་ རོ བཀྲག་ བཅུད ཀྱང་ འོོ ། _ནན་ ལྟར་ ། ལ་ད ཛུ་ འཕྲུལ་བ བསམ་ལས་ ས་འདས་ཿ བཾ _བ་གའི་ཀླང་ནས་འཁར་འདས་སྲིད་པ་སྟོན་༔ མཉམ་ | 
རྦ ངང་ ལས་སྲིད་པའི་ གཞི་ འཛིན་ མ༔ སྣང་ སྲིད་ འཁོར་ ལོ་རྫུ་ འཕྱུལ་ ཐབས་ ཀྱིས་ བསྐྱརཿ ཡེ་ཤེས་འཇིག་ཉེན་མཚམས་ ཀུན་ཿ མངའ་ མཛད་མཿ༔ ཧ་ ཧོ་ཨུ ཨུ་ཡེ་ ཕྱོད་ ཀྱི་སྒྲ་སློགས་ཤིང་༔ གདོང་ གུགས་་” ྦ 
་ ། ཡབ་ ཡུམ་ ཁྲོས་ པའི་ཕོ་ཉ་ ་ནི་༔ མ་མོ་ ཾ་ཐྲོད་ གཏོང་ ཕྱེ་བ་ས་ ཡས་ བསྐོར ;ཾ གདོང་ གྲུགས་ ཡབ ་ཡུམ་ གནས་ ནས་ བསྐྱོད་*༔ པའི་ཚེ༔  སྤོད་ སྔགས་ཊ མ་ མོའི་ དམག་ ཀྱང་ དེ་ བཞིན་ ཉིད༔ ` གནང་ གྲགས་ཁྱོད་ ཀྱི 1, 

ཡི མི་འདུལ་གང་ ་ཡང་ མེད་་༔ སོང་ བའི་དྲ་ག་ དང་ གནོད་ པའི་ ་བགེགས༔ བོན་གྱི གྱི གྱི་བསྟན་པ་ ་བཤིགས་ པ་ད་ང་༔ གཤེན་ རབ་དྭབུ་ འཕང་ སྨད་པ་དང་༔ རྔ་ཐོགས་ད་ཀོར་ལ་བཟླམ་པ་ ད་ང་༔ ༔ ཟབ་མོའི་དམ་ལ་ལྡོག་ ཙཾ. 
༈ ¦ །པ་ ་དང་༔ § སྒུབ་ གཤེན་ མྱྱ་ཿ ལ་ བསྡེ་བ་ཊ སོགས༔་ འདི་ ལ་ 'ཐུགས་ རྗེའི་ གན་ས་ས་ རྩེ འདི་ ནི་ བསྒྲལ་ བའི་ཞི ཞིང་ས་ ་ཡིན་་༔ ད་བང་ དུ་ བསུས་° ལ་ཇུ་ལ་དུ་ ་རྨོགས༔ རེངས་པར་ཁུག་ལ་རམྱུར་དུ་ གློལ༔ བད་ག་ ལ་ཡཐུ་ དབང་བ །༼ 
་ ཐུན་ངས་ གུབ་ སྩོལ༔ སཱ་མ་མ་ཛཱ་ཨུ་ཡེ་ཐུན་ཛཱ བྱ རཾ་ རཾ་བུན་ བྱ ཨད་ཀུར་ཨུ ཨུ་ཊ ཡེ་ཤག་ ཐུན་ཧྱཾ་ཐུན་ བཿ གད་ད་ གྲགས་ཡ་ ཡབ་ བ་ཡུམ་སྱུལ་པའི་ ཁཱ མོ་ མ་ཞིཿ ཡི་འ རིམ་ འཁན་ལ་ ལོ་འབར་ ར་བའི་ ༈གཞལ་ཡ ཡས་ན༔ མཁའ་ འགྱིང 





7 རཿ ལོ་ དང་༔ ཏ ཨུ་ཏྤལ་ རྒྱད་རི ་རི་ ལྕགས་ ཆུ་ ་འབུག་ བྱེད་ གསོར༔ ཕུ 





་མ མཿ ཐོད ཆོོ བཅོ ཆོོོ གི ཞྲ་ག་མཛན་ད དང་་ ཟོ ཁོ བྷཾ ས་སག ངོ་བོའ ཀོང བུའི རུ༔ གསེར རར་རོ ད 






[ུ བུམ་པ་མེ་ལོང་ དཔའ་གྲེག་ འགྲོ་ འདུལ་ ཚུལ༔ 


མོ དང་ ་པོའི་ ཕྱག་ མཚན་ ་གཡུང་ དྲུང་ དང་༔ བྷ ་ མདའ་ ་གཞུ་ ་རལ་ བི ་རེན་ ཆེན་་ འབར་ བ་ བསྣམས༔ ། 
ྲ ྦ _ བར་པས་རལ་གྲི་རྩེ་གསུམ་ཐ་མ་ན༔ 


_ _ ༤ །གབང་ཉ་མོ་ཝང་ནག་ཞལ་གསུམ་དབང་༔ ཕྱག་དྲུག་དང་པོ་ཞིང་དབྱུགས་གཡུང་དྲང་དང༔ 
, གི་ ལྷ་ མོ་ འབུམ་ ་དང་ བསྐྱལ༔ ་ བདེ་ འགྲོ་ གསང་ ཡུམ་ ནག་ ་མོ་ ་ཞལ་ གསུམ་ དྲག ཕྱག་ དྲུག་ དང་ པོ་ རྒྱལ་ མཚན་ཤེ ་མེ་ ལོང་ ད་ངཿ ྦ 


པ་གཡུང་ དྲང་ཅེ ་མེ་ ཐོ ཐོད་ཞ ཞལ་ ་བསྐམས༔ འཁོར་དུ་ ཞི་ བའི་ ་ཆྩ་ མོ་ ་འབུམ་ ་ཚོགས་ བསྐྱལ༔ .དུ་སཿ ཡུམ་ ལྷ་ཆོ ་མོ་ ་སྔན་* ་མོ་ ་ཞལ་ བཞི་ རྒྱས༔ ཕྱག་ ་བརྒྱད་ རར 
སྤུལ་པ་རྒྱས་པའི་ལྟ་མོ་འབུམ་དང་བསྐུལ༔ . བཀའ་་ ། 

ཡུར་པ་ ཐོད་ ཞལ་ བཛྲིད་་ འགྱིང་ འབར་ བའི་ཚུལ༔ . སྤྲུལ་ པ་ ་དབང་་ ' ་ 

བན་པས་རལ་ཀྱུ་ལྕགས་ཀྱུ་ཐ་གཉིས་ལ༔ ཕུར་པ ་ཐོད་ཟློན་དྲག་གཏུམ་ཤིན་་ ་ 


ཊུ འབར སྤལ པ་ ཿདྲག་ ཅད་ལ ཧཱ "མོ་ '་འབུམདང་་ བསྐུལ༔ རྤྱལ་ མོ་ཿ ནམ་ གསུམ་ མཁའ་ ཀླད་མ མ་ མོ་ འབུམ༔ རུ འཕྲུལ་ སྐན་ བཞི་ ཕགས་ མཛད་འ འབུམ་ དང་བ བཅས༔ ྦ མ་ མ་བཅུད་༔ རྒྱལ་ མོ་ ཡུམ་ མ་སས་ སྤུལ་པ་ པ་ བཅས༔ཿ ཛོ 








རྒྱལ་མཚན་སྤྱི་བླགས་མེ་ཆུའི་འཁར་ || ་ 








རྱ ༣ ༦ 









] ( ཝོ ¡ , སྒ་ བྲའི་རྒྭ འེ་རྒྱལ་ མོ་འ ཆ “བདུད་ གོ བའི 
| བང་ལྟི་མིག་ཕྱག་ རྒྱ་སྟོན༔ ནུ་བ་ སྒོར་ཤུགས་ཆེན་ དཔལ་ གྱི་ད་བང་སོ་ཆེ༔ ད་མརཾ་མོ་ ལྕགས་ སྒྲོགས་ལྡེ་མི ་མིག་ ཕྱག་རྒྱ རྒྱར་སྟོན་༔ ཉོ་སྒོར་ཁ་བསྡུད་ དྲ་ག་ བྱེད་སྒ སྒོལ་མོ་ཆེ༔ མཐིང་ན་ག་ གླང་ རེ་ལྡེ་མིག་ཕྱག་་ 
རྒྱ་སྟན༔ ཞི་ རྒྱས་ དབང་ ་དྲག་ ལས་ ཀྱི་ཚུ ཚུལ་ དུ་ ་བསྟན་༔ གར་ སྟབས་ཚུ ལ་གྱི་ ཆ་ ལུགས་ ལས་ བཞིའི་ གཞིན་༔ དུས་ བཞིར་ དབང ་བྱེད་ འཁར་ ཡང་བསམ་མི་ ཁྱབ༔ བཔར་ འཁྱཡས་ འཁོར་ ལོཿ ད་བང་ གི་ གཞལ་ དཱ 
བུ །ཡས་ ན་༔ ` དུ་ས་ དྲུག་ མ་མཾ་སྐྱ་ གསུང་ ཐུགས་ ཀྱི་ མྱ གཟེ་ གྱད་ བྱིན་ ཏེ འད་ས་ དང་མ་ འདས་ མཚམས༔ ྦ བརྒྱད་ ཁླི་ བཞི་སྟོང་ ཏི་ ཁྲ ་ཆེག་ སྟོང་ད་ང་༔ $ ཨུམ་བརྒྱ་ དྲུག་ བཅུ་ ཡ སོགས་ འབུམ་ ཕག ཉེ ་ ྒ ། 
| ཾ ལ་སད གཉིང་ ཧཾ ཚགས ་འཁར་ ཀ་ བཅས༔ མ་མ་ཇ་བྱུན་བྩོ་ཡི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་༔ྩ གདོང་ གྲགས་ཡབ་ ཡུམ་ གན་ས་ན་ས་ བསྐྱོད་ པའི་ཊེ ཚེཿ་ སློད་ སྔགས་ན མ་མོའི་ ད་མགྭ་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཉིད༔ སྡང་གྲགས་ ཐཾ  ་ 
སན་རག་མ་འུལགངཡང་མད༔ ནང་བཞེ་ྲབ་དང་གནད་པའགགས། བ་ོ་བཉན་པ་བཏགས་པདང་ཿ གནིག་འབདྲུ་གིད་པ་དང་། གཞོ ན་་་ 
















འི་ ་ ཤར་ ཧོ དབང་ དྲད ལས་ཀྱི ཏེ་ད་པལ་མོ ཨོ་ ཆེཿ ཟུབ མོ་ རྩགས་ཤུ ཀྱུ ཁུག རུ བྲ གོ ། ཧིའོ་སོ་མོ་ལོ་གཞོགོ་གཔ་ཙི་ལོལ་མ་རོ་ སཱན་མོ་ཞགས་་ ང དྭ ཏ ་ 
| 


ཾ བྲ པཿ ྒ དབྱིངས་ ཆེན་ མིེ་བཟད་ 'ཀྲོས་ཏ པའི་ ཁོ མཚོག་ ་ནི་༔ འཇིགས་ བྱེད་ ཆེན་པོ པོ་ ཡཀླ་ མེ་ ་ད་བལ་ ཅན་༔ ད་བུ་ ད་གུ་ བཅོ་ ཙོ་བྒྱད་ ཕྱག་ མཚན་ ཏེ ཞབས་ བཞི་ བདུད་ བཞིའི་ ་གད་ན་ཿ ལ་ 'འགྱིང་༔ སྒོལ་ བའི་ ཡུམ་ ཆེན་ ˆ 
¿ _ ་་།དམར་མོ་འཁྲིལ༔ ཤིན་ཧུ་མི་བཟད་།ཁམས་གསུམ་རྒྱལ་པོ་སྟེ༔ གཤེན་ ཇེ་ གཤེད་ ན་ག་རཾ་པ་ད་བལ་ཆེན་ནི་༔ རྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཆར་ ར་སྦིན་ འཁུགས་ཕའི་གདོང་༔ ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་་ 


་ | བཞི་ འད་ར་ རབས བླགྐད༔ -ཕྱག་ དྲུག་ གཡས་ ཀྱི དང་ང པོའི་ར རལ་ པ་ཀྱུ་ ་འདེ་བས། _ བར་° པས་ གཏུན་ གཤོལ་ཿ འབར་ བས་ སྭ་འྭཁུར་ང བ་བཅོམསྔ༔ ཐ་མས་དྲག་ སྟས་ དྲ་ག་ང ་བོ་ 'གཤུག་པ པར་ ད་བིད གཡོན་ གྱ དང་ ] 'ད །། :, རུ ; ད་ 


དད ་ ཇི ཟབ་ རོའོ ད་མ་ ལ་ ཟོ པ་ ་ད་ང་༔ ཏཾ ཟུལ མས་ག བུ ལ་ དྔ བ་ རོ ཁ་ར ལ་ ཐུགས་ བཟའོ གནོས་ ས་ པརྩོཿ ྦ ་ཟ ཁཱ བསྒལ་ ་བའི་ ཞིང་ ་ས་ སའོ དབང་ དུ་ བསུས ལ་ ་རྡུལ་ དུ་ ོ་ལོ ྦ རི པར་ 'ཐུག་ལ་ 
་ ` རྨྱུར ་དུ་ སྒོལ༔ .བད་ག་ ་ལ་མཐུ་ དབང་ དངོས་ གྲུབ་ ་སྩོལ༔ ་ བསྭ་མ་མ་ཛ་མུ་ཡེ་ཐུན་བྷོ བྱ རཾ་ ཐུན་ བྱོཿ _ ཨ་ དཀར་ མུ་ཡེ་ ཤག་ ཐུན་ བྱོ ཐུན་ བྱོ _ ཅེས་བསྐུལ་ལ་ཕུད་ གཏོར་ རྭ ཡད་ ་བསྐུལ་ པཿ ་བསྭོཿ ཡང་་ 
8 ཅིག་ བྱང་ ཤར་ མཚམས་ ་ན་ས་ ད་བང་ བསྒྱུར་ བཿ འཇིགས་ བྱེད་ མེ་ འོད་ འཕྲོ་ བའི་ གསས་ མཁར་ ནྟ ཏིང་ འཇིན་ ཟག་ང པ་ མེད་ པའི་ ཕྱག་ རྒྱ་ ཅན༔ ་ ཕྱོགས་ བཅུའི་ བདེར་ གཤེགས་ འདུས་ པའི་ ་ཅགས་ བསྟན་ 





་ 


`, ནཾ 







གུ དུག་གི གི་ཁྲས་ ཁ་ལ ་ བར་ པས་ འབར་ བའི་ བྲག་ གས་ས ཟོ ཅུ “བྲ་མས་ ད་བལ་ མམས སས མམས བསྒྱར་ ལ་ མས འབར་བའི་ཆས་ཚགས་ཁྱང་གི་སློ་གཤོག་གདེ་ངས༔ ྦ ཞབས་བཞི་བརྐྱང་་ 11 ། 
| བབླམ་བཅུད་ བཞི་ཟིལ་ཅིས་གཞོན་༔ སྲིད་གསུམ་ཟ་བེད་ བདུད་ཀྱི་ཟུ་བོ་པ༔ སྐྱི་ཤིའི་སྟངས་མ་འཛིན་པའི་ཁམས་གསུམ་རྒྱལ་༔ སྟང་གསུམ་རྫུ་འཇུལ་གཅིག་གིས་བརུད་ བཞིན་སྟོན༔ རྐྱ་གསུམ་ 

|¦ །འདུལ་བའི་རྫུ ཚུ་འཕྲུལ་ད་བང་ ཐོབ་པས༔ . དུ་ས་ གསུམ་ བཟོད་ ད་ཀའི་ ང་རོ་ “སྒྲོགས་པ པ་ཆེ༔ བསོ་ དང་ཧ་ལ་ཆ་ཡི་སྒྲ་སྒོགས་ ཤིང་༔ྩ༩་ _ ཤུགས་ ཆེན་ ་བརྣག་ པའི་ ཁྲོ་ཚོགས་འབུམ་ ཕྲག་ འགྱེད་༔ འཇིག་ ཏེན་ ྦ །ླ ྦ 

ཏྲ །ད་མག་ ཚགས་ བསུས་ པའི་ ་འཕྲིན་ལས་ ཅན་༔ ཡེ་ ཤེས་ རང་ འོད་ མེད་དཔུང་ མཁའ་ལ་ འཁྲེགས༔ ་ ཡང་ཁྱབ་རྒྱལ་མོ་ དྲ་གྱེས་ པའི་ ཡུམ་ ་ཆེན་མོ མྭཿ ྦ 
དུ་ བསུུས་ ལ་ཇུལ་དུ་ རློགས༔ 

. |: བའི་ང་ ངང་ ང་ཚུལ་ལ ལས་༔ སེམས་ ས་ད་ང་ཐེ ་སེམས་ 


༦ 


„, 89 


ལོག་པར་སེམས་པའི་བགེགས་རིགས་ནམས༔ ད་བང་་ 
 རེདས་ པར་ ཁུག་° ལ་མྱུར་ དུ་སྒྲོལ༔ ྒ བསྭ་ཡཱཾ་ཁྲཾ་ཏ་རཾ་རཾ་སུངས་ཊ ས་ གྱང་ནེ་རཾ་ཛ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ . ཛ བསྭོཿ ཤུགས་ ཆེན་ ཡབ་ལ་ད་གྱེས་ པའི་ ་ཡུམ་ ཆེན་ ནི་༔ བོན་ ཉིད་ ཐྲོག་ཆེ ཆེན་ འབར་་ ད བྷ ་ 
འབྱུང་ སྤུལ་ པ་ ་ཡིད་ ཙམ་ བྱུང་༔ ཏཱཾ མཁའ་ ལ་ ་ཚོ་ འཕྱུལ་: འབར་ བཾ ཡང་ས་ལ་ཁབ༔ ཡང་ ཁྱབ རྒྱལ་ མོ་ བཅུད་མོ་ཅ་ཏི་མྱ་ སུ མདོག་ སྔོན་ཊ ཨོཾ 'ཨུན་ མོ་ འབར་ བའི་ ་མདང་ས༔ 





7 པྲ: པའི་ སྤྱན་ཟུར་ ཡབ་། 


། སྲལ ནག་ཌ རལ་ མ་གནས མཁའ་ གཤོ ཌག་ ཀམ ལྟར་ཚློབསཿ ཧོ འུ སྐར་ མུ བོ དུ རོ ལྟར་( ་འཆར༔ ཇི་ རོ འོ གཱ བུག་ ཟོ ཐིམ་ བུ་ འཐོཿ ་ ད་པའ་ ལོའོ མེ བཟོབ ཐུབ་ཆེ ཆེལ ཚ་ ཚ་ འཕོ ` ཕྱག་ གོ་གོ |. 


' ། ། གཤའ་ ་བྱེད་ ཐུ་གྲི་ བདར༔ ་གཡོན་ པས་ཐོད་ རླན་ བྱང་ སེམས་ བདུད་ ཅིའི་བཀང་༔ ྦ 











` ཡོ་ ཡུམ་ 'སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་ནི་༔ འཇིག་ ཉེན་མཆོད་ བསྟོད་བྱེ་བ་ས་ཡས་བསྐོར༔  ད 
` ¡ །རྱོད་ཀྱི་མི་འདུལ་གང་ཡང་མེད་༔ སྡང་བའི་དྲག་དང་གནོད་ པའི་བགེགས༔ བོན་གྱི་བསྟན་པ་བཤིགས་པ་དང་༔ 
.ུ | ཐབ་མའི་དམ་འཞག་པ་དང་ཿ སླབ་གཤེན་ཟླ་ལ་བརྡ་བ་སོགས༔ འདི་ལ་ཆགས་ཞེབ་ནནས་ ཁ་ར འདི་ནི་བྲསལ་ཡའི་ཞེང་ས་ཡེནཿ རདབང་ཅུ་བཅུས་ལ་ཇུལ་དུ་རྟགས་༔ 





.རིངས་ པར་ ༨ཁུག་ ལ་ ཐུར. 


ཤུགས་ཆེན་ ཡབ་ལ་དགྱེས་པའི་བསྐང་ཐུན་འབུལ༔ མགུལ་ཆུ་ཐོད་ཆྨོན་ཕྲེང་བ་སེ་རལ་ ཁཿ གཉིས་མེད་ཆགས་ | 
ལ་སྟོབ༔ྩ -འཁོར་ འདས་བསད་ གསོ་ གཉིས་ ལ་མངའ་ བརྙེམ་ བདག ་ “་ འཇིག་ ཉེན་ ས་ གསུམ་ འཛོམས་ པའི་ ་ད་པའ་ཊ མོ་ ཆེ ._ ཨུ་ དུ་ག་དུ་ ཁྲི ཐྲད་ ཀྱི་ སླ སྒྲོགས་ ཤིང་༔ བྷྱ གཤེད་ ན་ག་ཡབ་ ི ` ༩ 

ཤུགས་ ་ཆེན་' ཡབ་ཡུམ་ གནས་ ན་ས་ བསྐྱོད་ པའི་ ཚྱེཿ འཛིག་ ཉེན་ མཆོད་ བསྟད་ དམག་ ཀྱང་ ་དེ་ བཞིན་ ཉིད་༔ བྷཾ གཤེད་ ནག་ ྲ དྲ ` ། - ྦ ་ 
གཤེན་རབ་དྭབུ་འཕང་སྲད་པ་དང་༔ཿ ཇ་ཐོགས་དཀོར་ལ་བླ་ཟོམ་པ་དང་༔ ྦ 


ཀོ 








` 
ˆ 


དུ་ ཐོལ བདག ་ལ་ མྱོ དབང་ མཿ གྲུབ་ ཐས པ ར་ར ཐུན་བྩོ བྩོཿ ཧོགས་ ཁཝ ཡབ་ བ་ཡུམ་ ཕྱུལ བག _~ ཁུ ཐོགས པས འེམ་ ་གཞམ་ ྩགས་འ འབར་ རེ འོོ འཁོབ ཤོཿ 


པ ༢༢༨ དུ་ཿ ད་ཞི སྡང་ རྐྱ་ཡི་གཡུང་ དྲུང་ ་ནི་༔ སེར་པོ་ཊ ཞལ་ གཅིག་ ་ཕྱག་ ་གཉིས་ གཱི ཁུག་ དང་༔ ཏྷཾ་ ཞགས་ ་པ་ བསྣམ་ས་ པས་ འབར་ ་མ་ ་ཆེན་ེ མོ་ འཁྱིལ༔. _ ཞེ་ སྡང་ གཡུང་ དྲུང་ གཤིན་ རྗེ ་འཁོར་ དང་ང བཅས༔ ལཾ ཆུ་ ཏད ་ 
ཕྲག་དོ་ག་ལས་ཀྱི་ཀློ་བོ་ནི་༔ དཀར་པ ་ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རལ་གྲི་ དང་༔ ཞགས་པ་བསྣམས་ པས་ཨུ་ཁྲི་ཆེན་མཾ་འཁྲིལ༔ འཕྲག་ེག་ འཕྲིན་ལས་ལས་ བྱེད་འཁོར་དང་བཅས༔ ནུ་བ་ཏུ་འདོད་ ཆགས་ གཅུང་ ) = དད ་ 
གི་ད་བང་ བསྒྱར་ནི་༔ _ དམར་ པོ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ ཁྲམ་ ཤིང་ དང་༔ ཌྷ ཞགས་པ་ བསྣམས་ པས་ [ཏྲག་ ་མིག་ ད་མར་ ་མོ་འ འཁྲིལ༔ རཾ འདོད་ ཆགས་ གསུང་ གི་རིགས་བྱེད་ འཁོར་ ་དང་ བཅས༔ བྱང་ དུ ༨- 2 ་ 


རྱལ་གཏུམ་པའི་ཁྲ་བོ་ནི་༔ ལྡང་གུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་ཐོད་ད་བྱུགས་དང་༔ _ ཞགས་པ་བསྣམས་པས་སྟབས་ལྡན་ཆེན་མོ་འཁྲིལ༔ _ ང་རྒྱལ་འཕྲིན་ལས་མངའ་མཛད་འཁོར་ དུ བཅས་༔ 


| རམ་ཏུར་ཁད་ཆེན་པོ་སླང་བྱད་ཀཿ -ང་ གྱོང ཡེ་ ཤིས མ་མགོན བོཿ མ་ བྱསད་ ནཿ མེ ཤར་ ཅུ ཡཀ ན་ག བོ ཤཱ་ ཤཱ་ཁའི་ དངས ། ༽ བད་ག་ ཤུག སོ་ ་ཡུམ་ ཡུ་དུང་ ང་གཉིས་ ཡེད་ ཁི ; ཉོ་ཤཱར་ཧ ཧ་ལ་ ལ་གན་ང་་ 








སྱ 
| 


. ༨ 







_ ” | པ ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་འཁིལ༔ པང་ཧུ་ཀྱོའུ་རྩཀ་སེར་སྦིན་མདངསྔ། མོན་མོ་ན་ག་མོ་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་འཁྲེལ༔ ག་འཐུང་འ ནྲ 
“ལོང་སྐྱ་བོའི་གད་ན་ལ་འདར་སྟབས་འགྱིང་༔ འཇིགས་པའི་ཕྱག་མཚན་སྣ་ཚོགས་འབར་བའི་ཚུལ༔ མེ་སྦིན་དུད་པའི་ཀླང་ན་ཉེས་ལེགས་གཙད༔ ཞིང སྐྱོང་དཔལ་གྱི་ ཁལ ནྲ 
སྒོ་བདག་ཁས་མཁན་བཞིཿ ཤར་དུ་དུས་བདག་སྔན་པོ་སྲིན་མདུང་འདེབས༔ ་ལོ་རུ་འབྱུང་བདག་དམར་མོ་པྲ་ཕུད་ཕྱར༔ _ ཅུབ་ཏུ་སྐལ་བདག་ནག་ _ ་་ 


` ` | །རོ་སྒོན་ཤིང་སྦོར༔ བྱང་དུ་སྐོས་བདག་སྱུག་མོ་ཆགས་ཤིང་གསོརཿ སལ་སྲིད་དམག་གི་འཁར་དང་བཅས་པ་ནམས༔ ཐུག་དཀར་ཐུག་ནག་ཐུག་དམར་ལ་སགས་ཏེ༔ བྱསད་བྱས་ཅ་གཉིས་དཔག  ད 


དིལ་མགོ ཁ་ཙ ཤོད བདག་ནོག་མོ་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ༔ ཉོ་རུ་མ་མ་ར་ཙ་དུད་ཁའི་མདཾག ནད་ཡམས་བད་ག་མོ་ནག་མོ་གཉིས་མེད་འཁྲིལ༔ ཚྟོ་ནུ་བ་སླིག་པ་ན་ག་པོ་ཁྲག་ཆུལ་མདོག 










ཟ་ གནོད་པའི་བགེགས་༔ བོན་ ྱ བསྟན་པ་ ་བཤིགས་པ་དང་༔ གཤེན་རབ་ ད་བུ་འཕང་ སྨད་པ་དང་༔ .ཇ མག་པ དཀར་ ལ་ "བཟློམ་ པ་དང་༔ ཟབ་མོའི་དམ་ལ་ལྡག་པ་དང་༔ སྒུབ་གཤེན་མྒྱ་ལ་ 


|] ; ་ ་ ག་བ་ཀ་བ་བ་དོས་ོ་་ ད ཡ་མ་ ལེ སུ མས གས ལན གོ ཤིང་༔ ྲན་ རེ ཡུ རོ ་ གག གསམསསསགསགསོགས་གརབ མས་ས གས ན་ གཙོད ཁོའ ་ཡི་འདུ་ལ་ གང་ ཡང་ མིད སྡང་ པའི་ དྲ་གུ་ དང་ 


, བསྡེ་བ་སཾགས༔ འདི་ལ་ ཐུགས་རྗེའི་ གནས་ པ་རེ༔ འདི་ ་ནི་༔ བསྒྲལ་ བའི་ཞིང་ས་ ཡིན༔ ་ ད་བང་དུ་ བསུས་ ལ་ ཆུལ་ དུ་ རློགས༔ རེངས་ པར་ ཁུག་ ལ་ རྒྱར་ དུ་ གློལ༔ _. བད་ག་ལ་ མཐུ་ དབང་ ད་ངོས་གྲུབ་ སྩོལ༔ ྒ | ། 


ལལ མ་མ་ཁ་ར་མུ་རཾ་ནེ་རཾ་ཐུན་བྩོ་ཐུན་བྷྱོ༔ ( .ཅེས་ ་ཕུད་ ་གཏོ་ར་( ལཿ ་བསྐུལ་ ལོཿ ་ཡང་ བསྐུལཿཿ པཿ ད བསཟྭོ༔ ཡང་ ཅིག་ བྱང་ ནུབ་ མཚམས་ ན་ས་ ད་བང་ བསྒྱར་ བཿ  ཡེ་ ་ཤེས་ཊ མེ་ ་རྟར་ འབར་ བའི་ གསས་ མཁར་ ན་§ ཏིང་ | 
. འཛིན་ རྣམ་ གསུམ་ ཞེ་ ་བའི་ ངང་ ་ཚུལ་ ལས་ངྷ ` ཐུགས་ ཛེའི་ དབང་ ་གི་འབར་ བའི་ འེ་ཚུལ་ སྟན་ པཿ རྒས་ རྒུད་ ཡུང་ པོའི་ བདུ་ད་ ལས་ ནམ་ང པར ་རྒྱོལ༔` - འཆི་ ་མེད་ སྐྱེས་ ན་ས་ བཅན་ པའི་ འབྱུང་ འཇུག་ ཅན༔ དབྱིངས་ ། ། ། པ ( 
། ན་ས་ ཡེ་ ཤེས་ བརྩན་ པ་ད་ང་ ཅེ མཁའ་། ལ་ པམཁེན་བཟེ བཅེའི་ བཙུན་ པ་ ཿ་དང་༔ ཌཱ ། _ ཀློང་ ལས་ སྣང་ སྲིད་བསྡུས་པས་ ་བཙུན༔ 2 དུས་ གསུམ་ བཅུན པའི་ མངའ་ འ་བདུག་ : བསུག 'གསུམ་བ བཅན་ང པའི་། མབུ་ བོ་ ཆེ | ྦ ྣ ། ྦ 





- ༤༨ 






ཨམ ཨཿ ཟླ ཡ 2 ཡ་་་ ཕུ བ་ར ༡1༡ 1111 
ཐ་སུབ་ལ་ལས་འ་ཨ་འ་ལབབ སང་བརར ག་པ་ལ ར་རབ སོས་སོབཇས་ ༧ རོ ཇམ་ཡའེ་ཛོལོ་ོས་ི་ོོ - སོམས བས་མོས -བ-_པས་--  % 


(། ད་ཆད ཐོག་ཞད ཆད ཆུལ དོག་པོ་ཁ་ ཁྱ བྱག མཐུ་ ཐོ བོ དའོ གསལ ཞལ་ ལོ་གྲསུམ་ བཅག དྲུག་རྒྱས་པའི་ འོོ ཉས་ དོང་ ཐ་པ ཌ་ཅུ ་རུ་སེལ་ པ་སོ བསལ་བ ཐབས་ ་ད་ཀྲོལ༔ བར་པས་ པས་གཡུང་བུང་ ད་ང་ དག 
།་ ད་ཅིའི་བརྟམས༔ ལེན་རེ་མཛོན་སྤྱོད་ཚུལ་དུ་ཁྲོས་པའི་ཚུལ༔ , སྐྱུ་ མདོག་ ཐོན་ཁ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་; དག་ཐོག་ར ཆུག ག་ན་སྲིད་པའི་མཚོན་ཆ་སྣ་ 


: ` རགས་པ བསྐམས་༔ བྷ ` འབར་ བའི་ཆ ཆས་ ས་ཛེགས་ ཁྱང་ ང་གི་ ཌསོ་གཤོག་ ་གདེངས༔ „ ` .ཞབས་ ་བཞི་ བརྐྱང་ བསྐུམ་ ་བཅུ་ད་ ་བཞི་༔ ཟིལ་ གྱི 













ས་ ་གནོན་༔ ` གཟི་བརྫིད་འབར་བ་མཁའ་ལ་ ཟེ , 
_; །ཨེལ༔ དུས་གསུམ་མ་ལུས་ སྐྱེས་ ན་ས་ ་བརུན་༔ རྒུ་ གསུམ་ང་རྒྱལ་ངང་གནས་པ༔ ཉོན་མོངས་ ་བདུད་རྣམས་མ་ 'ལུས་ ་འཛོམསཿ༔ ཁྱོད་ནི་ཡེ་ ་ཤེས་ཀློ་བོ་ཆེན་པོ་སྟེ༔ བསཱ་དང་ཧ་ལ་ཆ་ཡི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་ 
` །མཐུ ་ཆེན་ རལ་པའི་ཉ་ཚོགས་འབུམ་ཕྲག་འགྱེད༔ འཆ་ ༡བདག་ ་བདུ་ད་ལྔ་འཐོམས་ པའི་ ་འཕྲིན་ལས་ཅན་་ དྷ ཡེ་ཤེས་རང་འདད་ཆེ མེ་ད་ཕུང་མཁའ་ ་ལ་འཁྲིགས༔ སྲིད་པ་ཀུན་ སོལ དྱེས་ པའི་ཕ ཡུམ་ ཕུམ་ཆེན་པོ༔ ལོག་ 
། ། | རཔ པར་ ར་སེམས་ པའི་  བགྲེགས་ཿ ནེགས་ ན་ལས ། ད་བང་ ང་དུ་ བསུས་༩ ལ་ པ་ཇུལ་ དུ་ ཆོགས༔ རིངས་བ པར་ ད།ཡུག་། ་ལ་ ་མྱུར་ དུ སྒོལ༔ རེ ° བསཱ་ རྨ ཨཾ་ཁཱ་ཏཾ ཏཾ་ཿ ་རཾ་ རཾ ་ཨ་ ཨ་དཀུད་། ཡུ་ ཿ་ལེ་གད་དརི་བ་ཧུ་ལཊ་ བསྭོ༔ བོ སེད་ཨ་ ཡབ་ ལ་- བྱ ་ ་ 


་ 





° རས་པ་ 
རྱ ©: ༨. „ ' (' ༩༨༦. 1»: 


ཱ - རད ཾ + `, ; ཆི : -: 


ནཾ ་ ། དགྱེས་པའི་ཡུམ་ ཆེན་ནི་༔ ནི་༔ྱ ཏྱ ད ལྨ་ ་ ཏོ པའི་ ངང་ ་ལས་ གོ ཆ་ ཿ་ཙམཿ ཁས ཡེ་ དཾ གོམ་ བ་ ། པའི་ ཧེ རྒྱུ ཅན་༔ རྫུ ་འཕྲུལ་ བག་ ཙམ་ བྱུང་ ཡག རྣལ་ འབྱོར་མ མཿ པོ ྭ སྲིད་ པ་ཀུན་སློལ་ རྐྱེ་ཤི་ ། - § ། རེ །  - 
བཅུད་གཙོད་ཡུམ༔ སྐུ་མདོག་ད་མར་ནག་གློག་འོད་འགྱ་བའི་ཚུལ༔ རལ་པ་སྦིན་ནག་འཚུབས་མ་ཆུང་གིས་བསྒྱོད་༔ རལ་ཆེན་ད་གུང་དུ་བསེགས་པས་ཞིང་ལྔ་སྤོ༔ རེགས་ཀྱི་རྟགས་བསྟན་ དཔག་། ་ 


 མེད་ཚེ་གཡང་འགུགསཌ ཕྱག་གཡས་རིན་ཆེན་བུམ་པ་བཅུད་ཀྱིས་བལྔམས༔ འགལ་བྱེད་ཡང་ལ་དུག་གི་ས་བོན་འཐོར༔ དོན་ལྡན་གཤེན་ལ་འཆི་མེད་ཚེ་ཡང་སྦོ༔ རུག་གཡོན་བཅུད་ཅིའི་བཀང་ 


བའེ་མལ་ཆེན་བསྣམས༔ ཐབས་མཚོག་བདེར་གཤེགས་ཡོངས་ལ་ཅི་རུ་འབུལ༔ སྐུ་ལ་དུང་རལ་ཚེ་ཡི་བྲང་ང་མན་བ༔ ཕྱ་ཚེ་ཡང་འབྱུང་རིན་ཆེན་ཐར་བུ་བསྒོས༔ མེ་ཆུ་ས་ཆུང་འཾད་ཀྱི་ཡང་ཤམས་ | ° ་ ཁད 


་ ཱླ བཏགས་༔ མུ་རུ་ཕྱོ་སང་ས་མུ་ཡེའི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་༔ རིག་འཛིན་ཡབ་ཡུམ་སྲུལ་པའི་ཕོ་ཉ་ནི་༔  མཐུ་ད་བང་སྟོབས་ལྡན་རིག་འཛིན་བྱེ་བས་བསྐོར༔ མཐུ་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་གནས་ནས་བསྐྱོད་པའི་ཚེ། | 
ཕམཐུ་ ལྡན་ རིག་ འཛིན་ དམག ཀྱང་ ང་དེ་ བཞིན་ ཉིད་༔ _མཐུ་ ཡབ་ཆེན་ ཁྱད་ ཀྱིས མི་ ་འདུ་ལ་ གང་ཿ ཡང་ ང་མེདྱ༔ བུརུ་ བའི་ ད ག་དང་ གནོད་ པའི་བགེགས ཏཱ ( བོན་ གྱི་ བསྟན་པ་གཤིགས་པ་དང་༔ `; གཤེན་ རབ་ད བུ་ ཱུ ¦! ། 









ཟབ་ བོའོ ་དོམ་ལ་ རོ བདང ཐུབ་ = རུ་ཁ གོ བ་ བགོ རུ རུ ་ལ་ ལོ་ཐུགས་ མུག གཞོསོ་ རས རོ་སོལ 


3 ཡིནཿ་ -དབང་དུ ཧུ་ ་བསུས་འ ་ལ་ པལ་ཇུལ་༔ (ཆོགས དངས་པ པར་། ཊ།ཁུག་འ ་ལ་ ་ཕྱར་ དུ་ ་སྒྲོལ༔ .བད་ག་ལ་ ་མཐུ་ ་དབང་དངོས་ གྲུབ་ ་སྩོལ༔ མ་མ་ ་མུ་ ་ཡེ་ཧ་ནཾ་ཟླུ་ཁ་ར་བུཾ་༔ འདྱུ༔  མུ་ འཏ་ར་ས་ མུ ད 
| སཱ ཆེན་ རིག་ ་འཛིན་ ་གཙ་ མཚོག་ ཐོག་ ་མེད་ ཀྱིཿ ཤར་ དུཿ ་རང་ ་བྱུང་ གཡུང་ དྲུང་ ་འགྱར་ ་མེད་ཿ སེར _ གཡུང་དྲུང་ ཐོད་ཞལ་ བསྡམས་༔ པས་རང་ ་འོད་ ཀྱི ཡུམ་འཁྲིལ་གཡུང་དྲུང་རིགས ཀུ་རག་ ཤཿ 
_ ༈བྱང་དུ་གས་ཕྱག་འཁར་ལོ་ཐོག་མེད་སྔ༔ འཁར་ལོ་ཐོད་ཞལ་བསྐམས་པས་རང་འོད་ཀྱིཿ ཡུམ་འཁྲིལ་འཁོར་ལོ་རིགས་ཀྱི་རིག་འཛིན་བསྐར༔། ཆུབ་ཅུ་དངས་ མེད་པྱདྨ་ བདེ་ཆེན མརཿ བ། 

 ། གཔོད་ཞལ་བསྡམས་པས་རང་ཌོད་ཀྱི༔ ཡུམ་འཁྲིལ་པྨད་རིགས་ཀྱི་རིག་འཛིན་བསྐོར༔ ལ་རུ་དན་གུབ་རིན་ཆེན་ཐོགས་མེད་ད་ཀར༔ ་ ན་ཆེན་ཐོད་ཞལ་བསམས་པས་རང་ཞོད་ཀྱི༔ ཡུམ་འཁྲི 


(1 རིན་ཆེན་ རགས་ཀྱ་ རིག་ འཛྲིན་ བརྫ བི་རིམ་ཞིང ངས་འ རགས་ཆེས་མཌ་ཡས་ སསེས་ཆ ༔ གནས་གསུམ་བྱ་བ་སླ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ ཉི༔  ་པའ་ཁ་ ག་ཅའ་འགུ་གཁའ་འགོ་མ་ལ་ ལ་སར ༈ འནི་ཆིན་བ དྲུག ཐཱ དིལ ་ 































ཆི འཁོར་ལ་ ཁ་བ འབུ་ ་གསུམ་ ་རཾ་ཛ་ ཧ་ མཇས ཛྲ རོ ་ྷ ཟོ འཇོ བོ མེད་ སྤུལ་ བའོ་བོ 5 མཐུ་ དབང་ ཁས ལྡན་ ཁུག ཞུ བྱེ་བས་ མུ ྐ མཐུ་ ལྡན་.“ ཡབ་ཡུམ་ ཡ་གནས་ | 
ལྨ་ས་ "བསྐྱོད པའི་ཚེ༔ མཐུབུ་ལྡན་རིག་འཛིན་ད་མག་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཉིད་༔ མཐུ་ ་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱིས་མི་འདུལ་གང་ཡང་མེད༔ སྡང་བའི་ད་གྲ་དང་གནོད་པའི་བགེགས་༔ བོན་གྱི་བསྟན་པ་གཤིགས་པ་ད་ང་༔ ¦| } 

' ; _ གཤེན་ རབ་ད་བུ ་འཕང་ སྨད་པ་ དང་༔ § . རྔ་ ་ཐོག་ དཀོར་ལ་བཟློམ་པ་དང་༔ ༔ ཟབ་ མོའི་ད་མ་ལ་ཝོག་པ་དང་༔ § སྒུབ་ གཤེན་སྐུ་ལ་བསྡོ་བ་སེགས་༔ འདི་ལ་ཐུགས་རྗེའི་གནས་ས་རེ༔ ྦ འདི་ནི་བསྒྲལ་་*་ ་ 

། ད བའི་ཞིང་ས་ཡིན༔ ད་བང་དུ་བསུས་ ལ་ ཆུལ་ དུ་ ཟློགས༔ རེངས་ པར་ ་ཁུག་ "ལ་ ་མྨྱར་ཏུ ཧུ ་སྒྲོལ༔ བདག་ ལ་ མཐུ་ ད་བང་ ་ད་ངོས གྲུབ་ ་སྩོལ༔ ་ མ་མ་མུཡིཧ་རཾ་བཱ་ཁ་རེ་ཐཱ་འད༔ , མུ་ རི་ཧ་ ར་མ་ ཐུན་ བྱོ ཐུན་ ༈ ° ་ 
་ ཾ བྷྱ ཅེས་བསྐུལ་ལ་ཕུད་གཏོར་རྩ༔ ཡང་བསྐུལ་པ༔ བསྭ༔ ཡང་ཅིག་ལ་ནུབ་མཚམས་ནས་ད་བང་བསྒྱར་བ༔ མེ་རེ་མཚོན་ཆ་འཁུགས་པའི་གསས་ མཁར་ནཿ༔ བཀའ་རྟགས་ཡེ་ཤེས་ཁུར་ལྩི་ 
{བསཿ ན་མ མོངས་ པས་གཟིར་བ ་བའི་ ཐུགས་རྗེ མི་ ་བཟད་ ་པས་༔ པན་ ཉིད་ རི་རྒྱལ་ འཁྲུས པའི་ ་ཏ་གས་ བསྟན་པ( ་པ༔ བ་བ རྒྱལ་པོ མཐུ་ ་ཆན་ཊ དུག་འདུལ་ སུ ཁྱད་ནི །་ནོན་ལྟར་ བཱས་ ཤིང་ ་འཚིག་ པའི་ཆ | 





` ྦ ` །གསུམ་ཕུང་༔ `.ལྟག་ལྟག་བཞད་སྒྲས་སྟོང་གསུམ་ བཛོ་ ཞིང་ ་ལྟག ཕྱག་ དྲུག་གཡས་ཀྱི་ད་ང་: ཿཔོའི་ (འཁོར་ལོ་ ་བསྐོར༔ འཁར་ ་འད་ས 
ྦ ྦ ་ རཿ མཚམས་ ས་རིང་ ་བསྐམས་༔ དད 3 དམག་ ཆུང་ནཱ ད་གཟེང་ པཿ །་ 


དད ཧྲ བ་ པ་དང སྤུག་ སླག་ན་ར རག་ དང་ན ན་ས པ་འ བས་ད དང་ཧ ཧ་ལ ་ལ་ཆ་ ༤་ཡ་ སྲ ང་ ཞིང་༔ ¦ ཁག ་འཐུང་འ ་འབར་བཞི་ ཟེ ཚོ གས་ པ་འབུས་ཕག་ ས་འཕྲིད་༣་ །།  བྱད་འའི་ཟ གྲང་། ་གསུམ་ ༩འཛོམས་ པའི་ ོེ་་ ༈ ྦ 
་ = ྦ ཤ་ རང་ པ་འད་མེ མེ་ །དཔུང་མ མཁའ་༩ ་ལ་ འའིགསཿ ངི འབར་ མ་ ་ཨུ་ཆེན་ ཨོཾ་ དགྱེས་པ པའི་ 'ཡུམ་ ཡཆནམ། མཿ ལོག་པ། པར་ ང་སེམས་ པའི་ ཐི བཞེག་ས་ ནིགས་ན་ ནེ མསཿ༔ ¡ དགའི་ དུ བསུས་ ་ལ་ པ་ཚུལ་ ལ་ུ་ཁྲོགས་༔ ཏི བངྲས་ཐརཾ། རམ  ད་ 













ྦ ྒ མུ རིར གྱོ གོག བབོར་ཿ འོད ཁྱབ་ ་བད་ལ་ ལོ ཕྲུལ ལོ པོ་གསུམ་ ཕྱག་ ྲ གོ་བོ བཞོ འདོར སྟབས་ བོད མས ཅོགས་པོ་ མེད་ ཤུ མམ གཅུམ་ཞ ཞལ་ དུ་ རུབ ི་ ལྔ ཟོད འོོ བོ ཆགས་ རོ 
པས བ་ཐུགས་ ་ཛྗེ་ ་ཉིད་ ལ་ ་བཙན༔ ' གཡོན་ གྱི ་ད་ང་ ་བོའི་གན་མ། 
སླད ཐའ འི་བཅུད་ ཚུག མ་ །ལས་ མ་བྷནག་པ པར་ ་ྭ་ཡིག་ ཐཾ ཐ་ ་མས་ མ་ནང 











` = 





་པོ་ ་ལས་ཊ ལ་ ་ར་ ར་ བདོ སྤན _བར་ ་པ་ ས་གེ་ཞུན་ཟ། ཟངས 1 སྤར་ཤ། 





ཿ . ་ །ིིིིངིིོོོོེིི་ ཿ ཚོ 


\༽ ` 


.རྨྱར་༈ གགས ད འཆས བམ་ རུ་ ལུ་ ར་ ཛ་ ཤཱ ་ཕཊྭཿ ཐང་ དུག ་འདུ སྲལ དང་ ངོ གས ཡུམ་ སས ནི་༔ 
བཅུ་ གནོན་པ་ཞི་བ་ལས་༔ ་ ཤེ་ཐུན་མང་རི་འཁོས་པའི་རྟགས་བསྟན་པ༔ ྒ འབར་མ་ཆེན་མོ་མཐིང་ཀ་སྲིན་མད་ངས་ཅན་༔ ། 


ས་ ོ ཧོ བརྐྱང་འ འབར་ ་བའི་ ལི བརྗེད འོ ་བཟད་ པས་༔ པ སྟབས་ སུམ ག་་ དཱ རུ | 
_ དབྱིངས་ ཉིད་ རྒྱལ་ བའི་ཞི ཞིང་ ཁམས་ སུ་༔ ྦ བསྐལ་ པ་བཟང་མོ་ སྐྱེ་༠ 






མེད་' བད་ག ཀློང་ནས་ ཚོགས་ པ བརྩོན་ པའི་ཚེ༔ དུར་ ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་ཞིང་རྣམས་སྐྱོངད་༔ རང་ ་བཞིན་ མཁའ་ལ་འཔར་བ་ནི་། འབར་མ་ ཆེན་ མོ་ གཏུམ་གདུག་ མྩོཿ ཧུ་ག་ རྣམས་མ་ ལུས་ཆི་ རུ་ ྦ  ་ 
ྦ རླ བྒྱར༔ བཅུད་ནམས་མ་ཁུས་གན་ས་སུ་ འཇོམས་༔ ༔ སྐྱེ་ཤི་གཉིས་ ཀྱི་ར་ལ་ ཆེན་ བསགས༔ འདུ་ ་འབྲལ་གཉིས་ཀྱི་རྐན་ སྒྲ་ དེབ༔ ལྔགས་ ལས་ དུག་ ད་ང་ཙི་ ་རྣམས་ ས་མ་ ་དོག་ ལ་འཐོར༔ ཕྱག་ གཡས་ ° 1༡9 ་ ' 


མེ་ ཡི་འཁོར་ ལོ་བསྐོར༔ ་ བྱད་ མའི་གྲོང ཁྱེར་ མིང་ ན་ས་ བསྲེགས༔ _ གཡོན་པས་བདུ་ད་ རྩིའི ཧྷན་ ངྷ་ བསྣམས་༔ སྐྱེ་འགྲོ་ མ་ལུས་ གསོས་སུ་ གསོ༔ 


` གྷི་ ཟླ ་འོད་ ཀྱི་ དཔུང་ བརྒྱན་ འཁྲིལ༔ སྐྱ་ ཡི་གྲ་ཟུར་ དར ¦ ྒ 
༼མཐུན་རྱབ་ཏུཿ གསེར་ྱི་གསུང་དུང་བཞི་ནི་སྲ་བཏྟན་ཚུལ༔ དེ་ཙུག་ག་ར་ཤ་ཡི་སྒ་སྨོགས་ཤིང་༔ ཧུག་འཐུལ་ཡབ་ཡུམ་སྦལ་པའི་ཕོ་ཉ་ཧིཿ ཤར་རྱགས་སླ་ཡི་དཀྱིལ་འཁར་ན་ རླལ བ་ཆེན་ 





. `] ] 






པཿ 


_ སཱསན་དམར་རྡ་ཇེ་དུང་ཅན་ བསྣམས༔ དུར་ ཁློད་ཁྲོ་མོ་སྒུ་ལ་འཁྲིལ༔ བྱང་དུ་འཛོམས་བྱེད་མཁའ་འགྱིང་།ཁ༔ -_ ན་ག་པོ་རལ་གྲི་དུང་ཅན་བསྣམས༔ 
སྨབ སྒྲོལ་ བྱེད་: མཁའ་ འགྱིང་ ཁཿ དམར་༔ ་པོ་ ་རལ་ གླི་ཿ དུང་ ཅན་ བསྣམས༔ “དཔལ་ ཧེ་; མོ་ ་བཞི སུ ་ལ་ འཁྲིལ༔ ་རྷ་ ཕྱོགས་ རྦ་ཀ་ མཁའ་ འགྱིང་། ཁཿ 
.. ། ལྷ་ ཤར་ ་འདུ་ལ་ མཛད་་༩ འབར་ བ་ ་མཐིང་༔ བྷཾ .' ད་བལ་ མདུང་ ལྕགས་ རྱ་ ཕྱག་ “མཚན་ ཅན་༔  ལྷཾ་ཆུབ་ཟ་མ་འབྲུག་ སླག་ མཐིང་༔ བྱ 
- , འཁར་ལ་ང ལོ་ བམ་ མ་དྱ་པཱག་ དྲ་ག་ཤ ལ་ འཕན བྱང་ ཤར་ འཕྲིན་༩ ལས་ ས་གཙུམ་ང ་པ་ ་མཐིང་༔ ཅཱ 


་ 





- ཅེར ་ཕུར་ པ་ ཌུ ་ཞུགས་ གས་་ ཏུ 





ཐོ་ ་བ་ དུ་ང་ ནི སྟ རེ་ བདེག གོ་ བཞིར་མ ་མང་ག་པ པའི་ ལས་ མཁན་བ བཞྱི ྦ 


ངཿ ངོར དཾ ཡབ བ་ཡུཿ མ་ མདང་༔ཿ བྷྱ བྱང་ ཀོ ལོ ཏོའོ པུ མུ ནཿ ཟ་ གོ ཁོ ཇོ་བོ ཡུམ་ ངོ བཱ ཅུབ་ གག གསུང་ ཁུ ཧོ ཁོ ནོ ` །ཁུ་ བྱུག་ཿ སྔ པ་ ་ཡབ་ ་ཡུམ་ དངོ བྷཾ རོ ཡོགས ཤཱ སས ༼ ༡༡ ཱ ཱ 
' | །དཀྱིལ་འཁར་ནཿ འབར་བ་ནག་པོ་ཡབ་ཡུལ་ཏེ༔ `རྒྱ་མདོག་ཆ་ལུགས་འབར་བའི་ཚུལ༔ འཁར་རང་ཕྱག་ མཚུན་ སྒྱུ་འཕྲུལ་བད་ག དུ་ར་ཀྲོད་དེ་བའི་ཕྱི་རིམ་ཞ༔ ཤར་དུ་འཕྲིན་ལས་མཁའ་འབྱིང་ཊ |] 

སྔ དབལ་གྱི་གྱད་མོ་སྐུ་ལ་འཁྲིལ༔ ་ནུ་ཐ་ ཕྱོགས ÷~ ཀཀ 
མུན་ མདོ་ ག་ ་བྲོ་ཿ བ་ དུང་ ཅན་ བསྣམས༔ ' གདང་ ་མོ་ ་ན་ག་ཟེ ་མོ་ སྐུ་ཿ ་ལ་ "འཁྲིལ༔ °  ད་ 0 ་ ད དད ་ ( - ྦ 
ཁྲག་ ཟར་ “རྒྱུ ་མའི་། ་ཞགས་པ པ་ ་འཕེན་༔ བྱང་ ནུ་བ་ ཡཿ ་ཙ ་རུང་ གཤོག་༩ ་མཐིང༔ ཐ ཀྐ ( རླ  ད ཀཀ ླླློ་ 


བོའོ གུག རོ སོ 





༼་ ཀྱས . ་རང་ ལས་ ས་སྤུལ་ འཁོར་ ་ད་ང་ བཅས༔ ལོ སྔགས་ ལྷ་ གས་ཆག མཐུ་ བསུལ་ ཆོང བོ མས ངི ་འདུ་ལ་ གང་༥ ཡང་ ལོ 
ཤདང་༔ གཤེན་ ར་བ་ ་དབུ་ འཕང་ སྨད་པ་ད་ང་༔ རྔ་ ཐོགས་ དཀོར་ ལ་བརླམ་པ་ ད་ང་༔ ཏྱ ..ཟབ་ མོའི་ དམ་ལ་ ལྡོག་ པ་ དང་༔ ་ ` སྒྲུབ་གཤེན་སྐྱ་ལ་བསྡེ་བ་སོགས༔ - འདི་ ལ་ ཿཐུགས་རྗེ རྡའི འེ་གནས་ས་ རྩེ ར ་ ` 
_ [ འདི་ནི་བསྒལ་བའི་ཞིང་ས་ཡིན་༔ ད་བང་དུ་བསུས་ལ་ ཅུལ་ཅུ་ རླགས༔  རིངས་པར་ཁུག་ལ་མྱུར་དུ་སྒྲོལ༔ བདག་ལ་ མཐུ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མ་མ་མུ་ཁ་ཐུན་བྲིལ་གྩོ་ཐུན་བྱ༔ཿ ་མ་མ་རཾ་ང་། „| 
| ྲུ ལ་ཡི དཀར་ ནི་ ཐུན་ བྱྱོ་ ཐུན་ བྱྱཾཿ _ཅེས་ བསྐུལ་ ཕུད་ གཏོར་ རྭོཿ ་ཡང་ བསྐུལ་ པཿ ` གསས་ མཁར་ གཉེན་པོ་དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་གྱི༔ འཁོར་ ལོ་ སྲིད་ རཿ བསྐྱེད་ པའི་ གད་ན་ སྟེང་ ན་༔ྱ གཡུང་ དྲུང ་ལྟ་ དམག་ སྤྱལ་ པའི་ པོ་ ། ༥ ད་ 
ཉའི་ཚོགས༔ ཉེས་ལེགས་གཏང་འཛིན་དམ་ ཚིག་ སྲག་ཀ ཀྱང་བཟུང་༔ ཁ་ཐུན་མུ་ཡེ་ཆ་ཡི་སྒྲ་སྒོགས་ཤིང་༔ འགལ་བྱེད་གང་ལ་ཉམས་ང་ཐོགས་ཆགས་མེད༔ ལས་ཀྱི་མནར་བའི་སྡིག་ཅན་རྙིང་ རེ།ན་ 
ཝུང་བའི་ ༣དྲ་ལ་ ད་ང་ གཞིད་པ པའི་ ན་བགེགས། ྦ ཤ་ གྱ བསྟན་ པ་  བཤིགས་པ པ་ '་དང་༔ དཾ ཤེ་ རབ་ བ་དབུ ་འཕང་ (སྨད་ པ་ །དང་༔ §༔  ཇ་ ང་བོགས་ ད་ཀོར་ ལ་ | 


ཟཿ ་, གཤིན་ ལ་ན སྩེལ་ བའི་ །ི་མཚེག་རེ་ཆེ། ཆེ༔ 


་ ` ༽ བོས་བ བཱ དང་ཿ རཾ བྱུར ཟབ མའོ དམ ལ་ ཡོ པ་ ་དང་༔ ཟླ སྱུབ་ རོ རུ ལ་བ བོ བ རྡ རོ ལ་ ཐུགས་ གི གོས་སརོ་ འདོ ཡོ བསྒྲལ་; བའི་ ཤཱ ་གྭ་ རོ _དབང་ དུ་ བུས་ལ ལ་ རུལ་ ུ་ སཱ | 
།།དདེངས་པར་ཁུག་ལ་མྱུར་དུ་སྒྲོལ༔ བདག་ལ་མྱཐ་དབང་དངོས་ཐུབ་སྩལ༔ བསུ་མ་མ་ཛ་ཐུན་བྷ༔ མུ་ལེ་ཐུནསྒོ༔ རཾ་ཐུཧ་བྷྱ༔ ཨ་ དཀར་ཆུ་ཡེ་ཤག་ཐུན་ སྷོཿ  ཧ་ཁ་ཆུ་ཡེ་རི་ཐུན་བྷོ་ཐུན་བྷ༔ | 
དམ བསུལ་ ལ་ཕུད་རྒད་ གཏར་ རྩཾ༔ ཅེས་པོ་ཉ་བཞེན་ འདེ་བས་ ཀྱི སྦུབ་པ་བསྟན་པའོ༔. དེ་ནས་ དྲུག་ཊ པ་ཞི་ཌླ་ གནས་འགྱར་ ཏགས་ ཀི སླུབ་པ་བསྟན་པ་ལ་ སྐབས་ལ་ རལ་ ཆའི་ཟ སྦ བཏང་༔ ཧཾ ° དཀྱིལ་ ་འཁར་ལ་ ༥ བར་པ བ་ ཿཕོག་ ་གསུམ་ བྱ ཏིད་ ་འཛིན་དག་་ | (| 
དག ། པབ་ཆག་དང་ནན་ཟུང་ཅུ་འབྲེལ་ལ་འདི་ལྟར་བོན་ ན༔ བསྭ༔ མི་གཡོ་མི་ ་འཇིག་བོན་གྱི་ད་བྱིང་ས་ཀླང་༔ ནང ཕྱི ་དང་ནང་ མེད་ཚའཕྲུལ་གཞལ་ཡས་ཁང་༔  སྤྱལ་ པའི་རང་བཞིན་འོད་དུ་གསལ་བ་ཡི༔ དཔག ༦ 

་ ངཱ ྦ ;ཿ མེད་ ་གཞལ་ཡས་ཆེ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ་བསྟོད་༔ _ བསཿ ཚད་ ་མེད་:°ེ ་ཡེ་ ་ཤེས་: རང་ ་གྲུབ་ མཁའ་ ་དབྱིང་ས་ ཀྱི༔ _ བོན་ ཞིད་་ ཞུན་ གྲུབ་ ཀློང་ ལྔའི་ ཚོ་ ་འཕྲུལ་ ཅན་༔ རང་ ་བཞིན་ ད་བྱིང་ས་ ་ན་ས་ ལུན་ གྱིས་ །ཐུབ་པ་ ` 

་ གདུ་ལ་ བྱ་ ་འུལ་༩ ་བཞྲི་ཐབས་ ས་མུ་ མུ་སྟན་ པའི་ ་ཏ་གསཿ ཨཱོ་ཐབས་ ས་ཨུ་ མུ་སྟན་པ རཱ ༈་གུབ་ རྱར་ རཆིག་ ་རང་ ངབཞན་ཟ མི ི་འྱ་གར་ བདུ ་འགྲམ་ བརྟན་པ པ་ བནི་ཆ་ ༔ ས་ ས་དགའ ཏཾ གུ ་པ་ཟིལ་ ལ་གིས་ ཉས་གཏོན་པ པའི་ འེ་ཏགས་༔ ༔ ཉཱ༔ཐསཾཿཉ༩༅༄༩༨ ཚཔ༧་ 















- ༤ > ` ། ' | | བཱ / ་ ད་ ` .- / དྭ 
 ་ ¡ ་ * / --` ཿྟཿ ༣༨ ‰. ཤོ : 
! ཿ „ ¿ˆ ` 3 ་ , ། - ' | ལི - “ , -: 7 / ¡ , 


ྦ ཌི ལ། གནོན་པ པར་ ར་གྲུབ གྱུར་ ན་ དམ སྲད ད་ བཅྩིགས་ པུ ་ནང་ གསལ་ པ་ རོ `འབྱུང་° བ་ 'མུ་ ཟློ ཌཱ ཟོ བཀོས ཟོ ཀོ་རོ ; ཨཱཾ མམ པའི་ རྟགས་ ཨུ་ གྲུབ་ གྱར་ ཡཱ མཁའ་ ཡོ ཡ་ ་གད་ འབྲུག་ ཧོ -¡ .. ' 
ྦ ་གདེངས་བ་ནི་༔ འཇིག་ཉེན་དྲེགས་ཚགས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་རྟགས༔ ལཱ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་གྲུབ་རྱར་ཅིག གྲུ་གསུམ་མཐེང་ ན་ག་ད་བལ་དུ་དོད་པ་ནི་༔ གླིང་དགུ་མི་འགྱྱར་དབྱིངས་དགུའི་ཚད་་ _ 
རྫོགས་པ་༔ ་འཇིག་རེན་ད་གུའི་ཡི་ དྲེགས་ པ་འདུལ་བའི་རྟགས་༔ རཱ་འདུལ་བའི་རྟགས་སུ་གྲུབ་རྒྱར་ཅིག འཁེར་འད་ས་སྤྱི་ དཔལ་ རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ ནིཿ སྦུལ་སྐུ་ཡེད་བཞིན་འབྱུང་པའི་ གནས་་ | 
` ཁཱ 4 ཡིན་ ཏགས་༔ ཡཱི་འབྱུང་ བའི་ ཏྭཌྭཿ ༔ ཕྱི་ནང་སོ་སར་ མཚན་ ཉིད་ ཛྫོགས་པ་ནི་༔ . རྣམ་ ཐར་ ཐབས་ཀྱི་འགྲོ། པ་འདུ་ལ་ བའི་ ཏཌྭ ༔ ཨཱཾ་འགྲོ་བ་འདུལ་བ:- -ཟུར་ ་གསུམ་རྒྱ་ སདུད་ཨེ་ ཀློང་ འབར་བ་ནི་༔ , ཱི ¡ ±: 
- ད་བང་ དྲག་ འབར་བས་ ་བམས་གསུམ་ སྒལ་ བའི་རྟགས་༔ ཆཱཾ་ཁམས་གསུམ་སྒོལ་བ་ གྲུབ: ༔ ཟླ་གམ་ཡེ་ ཤེས་འོད་ཀྱི་ མེ་འབར་བ༔ ཐུགས་རྗེའི ད་བང་ ་གི་ གདུལ་ བྱར་སྨིན་པའི་རྟགས་༔ ཡཱོཾ་སྨིན་པའི་རྟཌ་་ ། ད 
ི ཨུ ༔ ད་བང་ བསྐྱར་ འཁོར་ལོ ལོ་ཅིབ་བྱྱད་འབར་བ་ བ་ནི ། དནོ་ གཉིས་ཐུབ་བ པས་ ས་དབང་ ང་གི བསུར་བའི་ཏཌ༔ ཉཱ ཊ་ད་བང་ གིས་ བསར་། བྲ་གུབ: ༔ སུ་བཞི་ །་གསེར་ གྱི་ཞོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་ ་བ་ནི་ཿ རྒྱས་པའི་ལས་ ས་ །།ྦ 





















 ད་ ། དད | །ཀྱི་ ཟོ ཏཱཾ བོ འོོ ཏགས ཟླ རྨོ ཟོ རོ བཟུད་ པ་ གུབ ཅུར་ ལ་ག ཟོ བར་ ་ གམ ཌཱ པཱ གུ ཤྩོག བོགས ཐཱ ཀུལ རླ་བས་ ཀོང གྱུབ་ རར ལས་ ཨཱ པའེ ཡིབ ཧཱ རྩོ ཐོ 
ད་ 0 ་ ལས་ ་རྫོཌ་: ་ “ཡེ ་ཤེས་ ནམ་ ཐར་ ་སོ་ནྣམས་ གཏམ མས་ ་པ་ནི་༔ ཆིགས ་ག ཙད་ ཅིང་: ཐར་ ལམ་ ྭ བབྱེད་ པའི་ ་རགས་§ ཏི རྨ་ ཐར་ ༠ཨམ་ ` གྲུབ་ཐྱ ྱར་ ར་ ཅི ཡིག ཆུ་ ད་ཨ ལ་ ཁཿ ༡ གང་ན སྙད་ པཿ དྲི 
།སྭྲུ།ན་རག་སྲིད་པ་ཐུར་དུ་གནོན་པའི་ཏགས་༔ མཱཾ་བུར་དུ་གཞོན་པ་; § - གནོད་སྦྱིན་སྲིན་བོའི་ ཀླ་ཁྱ་ གསས པ་ནི་༔ ཆེ་བཙན་དྲེགས་པ་ ྦ ཨ 
ཿ ། ། ] ° ཕྱོགས་བཞེར་ དྲེགས་པའི་ཀྭ་ཞུ་སྒེག་པ་ནི་༔ ཆེ་བཙན་དྲེགས་ ཚགས་ སྐས་ ལ་འདེ་བས་པའི་ཉགས་༔ ་ལཱཾ་སྐོས་ལ་ "་འདེ་བས་པ་གྲུབ་ ༄ྱར་ཅིག༔ ལྷ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་གཏུང་མ་བསྡོལ་བ་ནི་༔ _ དྲེགས་ 
་ ད་ བརྒྱད་ ཧ་ ་ལ། 'སྦན་་ཿ པའི་ ་ཏགས་༔ ༠ ཨཱི་ཿ ད་མག་༩ ལ་ སྦན་( པ་ ་གྲུབ་ ་གྱར་ ཅིག་ .ཚངས་ པ་ ་འབུམ་ ་གྱི་] དྲ་ལ་ དཔྱམ་ ་བཀྱེ་ བ ་ནི་༔ -འཇིག་ ྟེཿ ་མངའ་ ་བཛད་ ལས་ 'སུ་ ་འཁལ་ བཞི་། རྟགས་༔ 9 རྨ ༡ ༡༠༨ 


་ དད -. ླ ( | གྲུབ་: གཟའ དང་ཧུ སྐར་ དྲབ བ་གནོན་ག གསུལ་ཿ བ་ ཀུ ཧུས་ པ་འཐིན་ཆ་ ཚ་ '་འཕྲུལ་མ མ་ ་ལུས་ འཇོམས་ པའི་ འི་ཏགས་ཿ ཨཱཾ ཨོ ཚོ་ ཚོ འཐུལ་ ་འཚུམས་ད ་པ་ བབ་  ི་ རའི་མ མཐོད དུ་ཁྱང་ ང་ཡད་ཅུ ཅུ་འ འབར་ བ་ རན་ ། 








ྫ དུ པ་ པོ་བཞོ་ཡི གོ དུ་ ཟོ པའི་ ཏགས ཏྱ ་ རོ རོ དུ་ ཟོ པ་ གྲུབ: 'ཡ་ པ་གད་ ཆུང་ གནག ཝལ་ ཀྲས འཁུགས་ པ་ བཟ _འཁྲུགས་ཅན་རོག་ཚོགས་བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་རྟགས་༔ ཨཱོ་བདུད་ལ་ཌ་ 
རྒྱལ་ཿ པར་ གྲུབ: - ༔ ཤི་ ཟེར་ གདེ་ངས་ བའི་ང བྱ་ འད་བ་ སྲས་པ་ ནི་ཿ ` འགྲོ་ བ་ འདུ་ལ་ ལ་བའི་ ཐབས་སུ་ བསྟན་ པའི་ རྟགས་༔ ཨཱཾ་ཐབས་ སུ་བསྟན་ པ་ གྲུབ་གྱུར་ ཅིག འཕྱཾང་འཕྱལ་ རེ ལྡེའི ཟར་ ་ཚག་ འབར་ བ་ ་ནི་༔ 

_ ¡,#སྣ་ ཚོགས་སྒྱ་མའི་ འཕྲོ འདུ་ འབྱང་བའི་ ཅགས་༔ ཨྲཾ་འཕྲོ་ འདུ་ འབྱུང་པ་གྲུབ: § ལྷག་ མཐོང ་རེག་ པའི་ཀྭ་ གད་ན་ བསྒད་་ པ་ནི་༔་ དྲེགས་པ་ སེན་པོ་ཟིལ་གྱི གྱིས་ གནོན་ པའི་ ་རྟགས་༔ ཨེ “བྲིལ་ི གྱིས་ ་གནོན་་ 
ཅོ པ་ གྲུབ: ཐར་པ་ ་བརྒྱད་ཀྱི་ཀྭ་བ་བཙུགས་ པ་ནི་༔. -གཡང་ ས་བརྒྱད་ལས་ཐར་ པ་སྒོལ་བའི་ : § ཨཱིཾ་ ཐར་པ་སྒོལ་བར་ གྲུབ: § རྟོག་པ་བཞི་ཡི་ ལྩོག་ ཆེན་རྒྱས་པ་ ནི་༔ རྒྱན་ མེད་ བཞ་ ཡེ་ འགྲོ” 
¡° ཡི རྣན་མཛད་པའི་ཉགས་༔ ' ཨློ་འགྲོ་དོན་མཛད་པ་གྱུབ༔ ཧ་བའི་བུམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཟླམ་པ་ནི་༔ , ཐན་ཧིད་མི་འྱསར་རང་བཞིན་གསལ་བའི་ཉགས་༔ ཚོ་རང་བཞིན་གསལ་བར་གྲུབ་:. རྒུ 
. |, ཟྫཐ་ཉུན་ རྔོགས་བང་ རིམ་ ་བྱར་གུས་པ་ཞི་། རབ་ ངབ་འྱབམས་ཞྲིང་ ཀུན་ ཐང་ཅུ་ཛགས་པ། པའི་ འི་ཏགས་༔ ཝི་ཝོང་ཅུ་ཛོགས་པ་ཐུབ་རྱར་ ཅིག༔ (ཏིང འཇིག ཟག ཡེད་ མགུལ་ཆུའི་ བས་པ་ནི་ཿ | ད་ དད་ན རིག་ 









༧ ཁལ་ཁ 


1 པས་ ས་འཁོར་ བ་ གེ ཟེ ཉགས་༔ ཤྲ རོ ཏོ་འཁོརོ་ བ་ ཟོལ བར་ དོ་གུབ༔ ཐར ་ལམ་ མ་བྱང་ ཀོ ཐེ ཐོག་ཅ་ རྒྱས་ པ་ རློ ཁམས་ གསུམ་ ག་ལ་ བྱ་ རར ཀོ རློ ་རྟགས༔ རོ ཅོོ ད་ད ོའ་ པ་ཐུབ: ;] 
| རྟབས་ཀྱི་འཁར་ལོ་བཅུ་གསུམ་འབར་བ་ནི་༔ ཐམས་ཅད་ ཚགས་ ཆེན་ས་ལ་སྱོར་བའི་ཉགས་༔ _ སྟྲཾ་ས་ལ་སྦྱོར་བ་གྲུབ་; ༔ ' མཁའ་ཀློང་དབྱིངས་ཁྱབ་དབུ་གཏུགས་བསྟམས་པ་ནི་༔ ལ་་ | 






` ` ° སེ་ཐུགས་རིས་མེད་པར་ཁབ་པའི་རྟགས་༔ རྒ ཐུགས་རྗེའི་ཁྱབ་པར་གྲུབ་: ༔ ཐབས་ཤེས་འབར་ ཿདབའི་བ་ཅུ་རས་པ་ནི་༔ ་ ཐྲ ེད་ ཐྱུགས་ རྡེའི འགྲ་དན་མཛད་བའི་ཚགས༔ ཨཱ ཕྲ དན མཛུད་ 








༼ླ ཞི་ རབ་ འབྱམས་ ཁ་ལོ་ བསྒྱར་° བའི་ ཉགས་༔ཿ ཏྲ ` རཾ ཁ་ཿ ཁོ་ བསྒྱ་ར་ བ་ ་གྱུབ་ ་གྱུར་ ཅིག _ འདུ་ལ་ རྟགས་ དྲེགས་༔ པའི་ ་སྟི་ རའི་ ་རྒྱལ་ མཚ “ནི་༔ 








` པར་གྲུབ་གྱར་ཅིག ཡེ་ཤེས་རྣོན་པོའི་ ཏོག་ འོད་ལྡེམ་པ་ནི་༔ ཐིག་ལེ་ཉག་ ༈་གཅིག་ དོན་ལ་བསུད་པའི་རྟགས་༔ ཨཱི་དོན་ལ་ "བསུད་ ཁུ ་གྲུབཿ ༔ - སྒོ་དང་རྩོག་ནམས་ རང་ས ་སར་ རྒྱག་ང ་པ་ནི་༔ སྲིད་” ༦ | 
] ་ཧི་༔ མ་རྟག་ ལག་ འདྲེན་དབང་ ་དུ་བསུད་པའི་རྟགས་༔ སྟཱཾ་དབང་དུ་ 
ད ཟླ བསུད་ ་པ་ གུབ་ཅུ རྩར་ ་ འཁུམས་༢ དང་ འཁར་ ཡུག་༥ ཡ་ །མཛན་ འབར་བ་ བཿ ལས་ ས་དང་ ཛུ་ འཕྲུལ་ ལ་ད་མ་ ཅན་ འདུ་བ བའི་ ཏུགས་༔ ཀད ད་མ་ ཅན་༩ འཇུ་ང བ གྲུབ ྱུར་ 2 _ཟངས་ ཅགས་ ངི གི ཕྐྱད་ བཞར ¡1 


ྣ ད་ར ླན།ནསསླཾ་་་་ ཚད ས་སོང 1 © -3 
པ པ ཚོ 1 ་\ + 
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ྦ འདི་ར་ ད་བྱིངས་ ན་ས་ ལས་བྱེད་ མཁའ་ ལ་ བྱོན་ པ་ ་ཅན་༔ ནན་ ལྟར་ །ཁྲོས་ ཤིང་ ་འཚིགས་ པའི་ བརྗིད་ འགྱིང་ ཅན་༔ 


ཙེག་ ད་བ ཆོ་ འཕྲུལ་ རྱོང་ མཚམས་ གག པའི་ དམ ཀྲ ཧྱང་ ་མཚམས་ རོ པ་ གྱུབ གྱན་ གག -ཌྨ གསས་ མཁར་ གཞལ་ ཡས་ སས ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ཀོར ཅེས་ ་གསས་ ་མཁར་ གཞལ་ ཡས་; 
ཧུ བ་པ་བསྟན་ པའཿ དེ་ནས་དྭ་ཀྱིལ་འཁར་ གཙོ་བོ་ ཀུན་ སྡང་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་རྟགས་སུ་ཐུབ་པ་སྟོན་ཏེ༔ ` མཱོ་ མླ་གཡུང་ དྲུང་ཡོངས་སུ་ རྫོགས་ པའི་གསས་མཁའ་ཧྱི༔ མི་ བཟད་་ད་བང ་དྲགས་ འཁུགས་ ་པའི་ཞིང་ ཁམས་ 


ངེག ཨཱ་བོན་ཉིད་འགྱར་མེད་ཞི་བའི་རང་བཞིན་ལས་༔ ྦ དོན་ད་མ་མི་བཟད་འབར་བ་ཁྲོ་བོའི་ཚུལ་༔ 


།འི་བའི་རང་ བཞིན་ལ་༔ རཱན་ད་མི་ཡང་ཡེ་ཤེས་ཏགས་བཏྟན་པ་༔ ཏི་མུག་ཡི་བཟད་ འཁས་པའི་རགས་ཅུ་འབིན་༔ ས་ཏགས་སུ་འབྱིན་པ་གྲུབ་བྱར་ཅིག་ ཕྱིན་པ་ཡི་བཟད་ཞི་བའི་རང་ བཞིན་ལས་ཿ 


 གང་ལ་གང་འདུལ་རྫུ་འཕྲུལ་བཀྱེ་བའི་རྟགས་༔ ར་བ བའི་ཉགས་བུ་ཐུབ་རྱད་ | ྦ 


ཏིང་འཛིན་འབར་བ་ཐུགས་ཀྱི་རྟགས་ཨུ་འབྱིན་༔ ' ཨཱཱཾ་རྟགས་སུ་འབྱིན་པ་གུབ་གྒྱར་ཅིག ༦ 
་ཤེས་མི་བཟད་ཞི་བའི་རང་བཞིན་ལས་༔ དོན་ད་མ་བྱམས་པ་ཡེ་ཤེས་རགས་བསྟན་པ་༔ ཞེ་སྡང་མི་བཟད་ ཁོས་པའི་རགས་ཨུ་འབྱིན༔ ཨཱཾ་རྟགས་སུ་འབྱིན་པ་གྲུབ་གྱར་ཅིག ལྟག་མཐོང་མི་བཟད་ 















༦ ཅལེཔན་གང་ངོ་འལོུསམམན22 24 


ནོ་ ོམོ་ཐོ་ བོའོ ཡོ་ཤེསོ་ ལའོ བསྟནོ་ ནཾ རོར ཆགས་ གཱ བཿ བད་ ོ་འཐོ་པའི ཁུ འ་ཏགས་ སུ་ ཧོ་འཐོགཿ 
` ཡེ་ཤེས་རགས་ བསྟན་ པ་༔ འཕྲག་དེག་མི་བཟད་འཁྲོས་པའི་རྟཐ ༥ སྭ་སུ 
གཱ ཏུགས་ བསྟན་པ་༔ ང་རྱལ་མི་ བཟད་འཁྲོས་པའི་ཉགས་ཅུ སུ་འབྱིན་༔ མཱ ཚོག 

¦ . རྔམ་ ༈གཏུམ་ སི་ བཟད་ ་འཁྲོས་ བཞི་རྟགས་ སུ་ ་འབྱིན་ཅ..) - ཊཛི་རྟ་ཊ ཏར འབྱིན་པ ངཱ ཅིག - ༔་ཡན་ ལག་ཿ རུ སྨ གྲི ་ 
། ཊ གས ན་བ ་ ་རགས ་སུ་ [་འབྱིན་ བཅུད ་ཐན་ ཉིད་ ་སིཿ ་བཟད ད་་ཞི་ བའི་ ་རང་ ་བཞིན་ ལས་ཏ༔ གདོག པྲ ] 
ཐུགས་ ཉིད་ ཡི་ ཊ་བཟད་ ཞི་བའི་ རང་ ༤ བཞིན་ཁ༔ ལཿ ` བུགས་ ཇེ ་ད་ན་ དུ འཁུས་ པའི་ འི་ཉགས་ཐུ་ འབྱིན་ཿ་  ཨཱཾ་ཏགས་ ཅུ འབྱིན་པ 


ཏ༼-“༢༩༥༦32ྟ5421220242+2ྟྦྟྗྕ2,།2ཕསས༩-༡ོ༠༧༧༩༧༡༦༣༡༦༦༧༦༡༧༣༦༦༩) ༦ུ༢༡༦ཟ༠༩༠༧༡༢༥༧༨ཕ༩-༧༥༨་༧༠) 
+›- "177 ཛོག ༈ཿ ༡. ¢ ; 2༦ 


























|: ཨུ ཤུ ་པ་ གུབ་ རྱར་ ང་ཅིག་ 





` | །པའི་ཏ་གས༔ ཧི 


ཅ། ་ _ཚུལ་ ལས་༔ ཟེ ་ད་པུང་ ་འབར་ བ་ གི ལ་ རྟགས་ སུ་ ཉཱ 


ཁ་རོ པ་ཐུབ་རྱར་ ཡེབ བསྭོ་ བོ བའི དབུ་ཞལ་ ོོ ཧོ ཀོ རོ ྲ 
།འཕྲོ་ འདུས་ རྩལ་§ རྱ ་ན་མ་ མཁའི་ རང་ ་བཞིན་ གཡོ་ བར་ མཛད་ པའི་ ཏགས་༔ ༔ ཡཱི་ ཡླི་གཡོ་ བར་ ་མཛད་ པ་ གྲུབ ་གྱར་ཅིག གཡས་ ཀྱི་ ཞལ་ བདུན་ དཀར་ལ་ མཚེར་ པ་ནི་༔ 






ཨྨོ་ཡབ་ཀྱི་ ཐབས་སུ་ གྲུབ ་གྱར་ཅིག་ གཡོན་གྱི་ ཞལ་ བདུན་དམར་ལ་གདངས་པ་ ནི་༔ྩ་ 'ད་བྱིངས་ ན་ཡུམ་གྱི་ ་ཤེས་ རབ་རྟགས་ཨུ་ ་འབྱིན་༔ ཨཱཾ་ཡུམ་གྱི་ ཤེས་ རབ གྲུབ ་གྱར་ཅིག༔ _ དབུས་ ། 
` | #།ཀྱི་ཞལ་བདུ་ན་ མཐིང་ལ་སླག་ པ་ནི་༔ བོན་ཉིད་འགྱར་མེད་རང་ཞལ་སྟོན་པའི་རྟགས་༔ ཨྟཾ་རང་ཞལ་སྟོན་པ་གྲུབ་གྒྱར་ཅིག ` རྩ་བའི་ཞལ་གསུམ་ སླེ་འཛུ་མ་ བཞད་པ་ནི་༔ ད་ངོས་གུབ་རང་བཞིན་ 
| །སྒུབ་པ་ ཁུམས་ པའི་ ་ཉགས་༔ 





ྒ ཡཱོ་སྒུབ་པ་ཁུམ་པ་གྲུབ་གྒྱར་ཅིག དེ་དང་ཉུག་ས་བྱཅ་བྱནན་འབར་བཞི་ཚུལ༔ རིན་ཆེན་ བཅུ་ བདུ་ན་ཚད་ལ་བཀལ་བའི་ ཏགས་༔ མློ་ཚད་ལ་བཀོལ་བར་གྲུབ་གྱར་ཅིག་ˆ ྦ 
| དབུས་ ཀྱི་ ཐོར་ ར་ཚུག་ ནཱ བཔ་ བཞད་ པ་ནི་༔ །ིངས་ ཆེན་ དན་ལ མི འུན མཉམ་ ་པའི་། ཏགས་ཿ ཏཾ ཨཱཾ ལཱ་དོན་ ལ།་ མཉམ་ པ་ གྲུབ ་གྱར་ ཅིག 


མཁའ་ ཟོ ཕམ གསུམ ཏིང་ ལས | བྲ ། 
_ མཁའ་ལ་ཡབ་ཀྱི་ཐབས་ཙམ་ སྟོན་ ཟླ [ 





_ བདུན་ བཅེགས་ཆ ཚམ་བུ་ གསུམ་ དུ་སྟོན་པ་ ནི་༔ ཡིད་ག གསུམ་མ ཡ་ ¡| 


ཅི ་རག་འཁོ ་ྐ ཐར་བ་དོ ་ནས་སྦུ གས |” ¦ ཿ 
ཨྒོ་ཆུ་་པ་འཇིགས་པ་གྲབ་སྱར་ཅིག 


4. ཀཱ་ 





ཁྲ | ། /ཡེ ཅིག སུམ་ ཕྱེད་ ར་ལ་ མདུད་ སྦྲུལ་ གྱིས་ བཅིངས་པ་ནི་༔ ལྷཿ བདུད་ རྒྱལ་ རིགས་ཡི་ ག་ ད་ངས་ པའི་ 











གྱར་ཅིག ད་བལ་གྱི་ཁྱྱད་འཁོར་སྟན་དྲུག་གདེངས་བ་ ཧོ ལི་ཐོ དགྭ་སཾ་ནམས་བཅོམས་པའི་ ཏོགས སཱོ་བཅོ་འི་་་ གྲུབ་བྱར་ བོ ཇེ་སྨོཞ་དམོར་སོང་མོརོ་ [| 
ླཿ འཛདབི། འཁྲུལ་ པའི་ ཡིད་ ཅན་མ་ལུས་ བོར་བར་བྱེད་༔ ཡཱི་བོར་བར་ བྱེད་ པར་གྱུ་བ ་གྱུར་ཅིག ` ཐོད་ སྐམ་ལྔ་ཡི་ ད་བུ་ལ་བརྒྱན་པ་ནི་༔ _ རིགས་ཀྱི་ ཉགས་ལྔ་ཛྔཾགས་ པར་བྱེད་པའི་ ཏགས༔ | །་ 

རྨ ཨཱི་རྫོགས་པར་ བྱེད་ པ་གྲུབ་གྱར་ ཅིག. ་ཛྫུ་འཕྱུལ་ རུང་ ད་རྭ་ལྡང་ གུའི་ཐོད་ ལྡེང་ལ༔ . མཛེས་པའི་མེ་ ཏོག་སྒ་ཚོགས་ཚེ་ལོ་རིས༔ སྣང་སྲིད་མ་ལུས་ཁ་ལོ་ང བསྒྱར་བའི་ རྟགས༔ མླཾ་ཁཁ་ལོ་བསྒྱར་ བ་གྲུབ་སྱུར. [་ 

ཏགས སྤོ་ཡི་ག་ད་དྲ་ས་ པ་གྲུབ་ གྱར་ ཅིག _གཟའ་ ཆེན་ རྒྱད་ ཀྱི་སྙན་ཆ་སྦས་པ་ཞི་༔ འཁར་ འདས་ „ུ ༄་ ྦ 


རེགས་ ཀྱི་ཚོ་ འཕྲུལ་ ་འཛོལས པའི་ རགས༔ ཨྟོ་ཚོ་ འཕྲུལ་ འཛོམས་པ་ 'གྲུབ ་གྱར་ ཅིག: མ་བརྒད་འབྱང་བ་རླང་གི་དཔྱང་བུ་ལ༔ - ཚ་ གྲང་ཆུང་གི་ཡང ་ཤམས་བཏགས་པ་ནི་༔ ལ་དང་ འཇིག་ ཉེན་ཡངས་ 


0ད་ ། ཤིང་ གཡོ་ བའི་ ཏུགས ྦ 'ཨཱཾ་ཡངས་ ས་ཤིང་ གཡོ་བ བར་ རྭ་གུབ རྱྱར་ ས་ཅིག ཉ་ནུ་ ནས་ བསྐལ་ པའི་ བའུབག་བ་ཞིར་བ་ནི་༣ ཟླ་ཡེ་ཉམས་ སོད་ གཏུན་ སེམ འཛོམས་ པའི་ །ཏུགས་༔ ཨཱཾ་འཛོ་མས་ པའི་ ཏགས་སུ་གུབ་ ཁྲ 









༩“. : ¡ 2, ^ ¡་ ÷ 
དའ ཇཾ ་ི་ / 
པོ ". ར .: ༣ ་ , 
` +, 
¢ 


| ལོ ཛཱ མཛ ོངས་ནས་འྱབུང་བའི་བུ ཡུག་ ་འཚུབས་པ་ ཧཱ རུ ་ག་ པའི ཅོག བཙུན་མ་ལུས་ མ་ར བའོ ཉགསཿ ཏུ རཿ འདོབ བའོ ཏགས་ མུ་གྲུབ་རྒྱར་ ཅོོ ༔ སྤྱན་ གཤ ཟོད བོ རོག རྩ ཁྱ འབོ ཿོ 
_ ་།།ཆེ་བཙན་གཞན་གྱིས་དཔད་དུ་མེད་ང པའི་ ་རྟགས་༔ ཨཱཱཾ་ད་པྱད་དུ་མེད་པར་གྲུབ་རྱར་ ཅིག  ཞལ་ནས་བསྭ་ཆའི་ཐུག་ཆེམ་གགས་པ ་ནི་༔ དུ་ས་གསུམ་ཀུན་ཅུ་ཆུབ་པ་མེད་པའི་ར་ཐ _ རྒ་ནུ་བ་པ་ སོ 
` །མཔར་ ་གྲུག་གྱར་ཅིག༔ མཱཾ་རང་བཞིན་མཁའ་ལ་ འབར་ བའི་ ཁྲོ་བོ་ཉད༔ དྲ་བྱིངས་ནས་མི་ བཟད་འབར་བའི་ཚུལ་བསྟན་ཿ ཆེ༔ . བརྗིད་ འགྱིང་འབར་ བའི་མུ་མཚོག་ དབང་གི རྒྱལ༔ ཤེས འཇུག་ ྟེན་ཆི་ ° 
` བཙན་ གཞན་ལས་དཔག སྭྟཱོ་གཞན་ལས་ད་པག་པ 'གྲུབ་གྱར་ཅིག སྲིན་པོའི་ལྲགས་ཞློན་ཟུ་སྟད་ གཡོག་པ་ནི་༔ བདུད་སྨིན་མ་རིག་གསུལ་ལས་རྒྱལ་ ་བའི་ཏ་གས༔ ཨཱ་གྲ་ ཁྲས འ ཁྲ ཟླ ཆུ ཐུ ་ 

¡ | ་ ཞེ་ སང་ སྟག ་གི་ སྐས་༢ མ་ ཧྲལ་' བ་ ་ནི་༔ རུ ཕུང ་པོའི་: ་བདུད་ རྣམས་ ཟིལ་ གྱིས་གནོ་ན་ པའི་ རགས༔ ཨཾ ཟྲིལ་ གྱིས་ ་གནོན་པ པར་ ་གྲུབ་ ་གྱར་ ཅིག ` `. སྦུལ་ རིགས་ ལྔ་ ་ཡི་ ་ཕྱག་ ཞས བརྒྱན་: ་པ་ ར་ བྷཾ ་ ( ཁྱུ་ཿེ ཉ་ཿ ༨ག༥ ་ལྔ་ : 
བཀ འ་ འོག ་འདུས་ པཿ 'གུབ་། གྱར་ ཁུ བད་ ཚན་བ བྱཧ་ ཅའི་ ཞན ཤལ་ སེ་ར རལ་ ཁཿ (འིག ཆེན་ ནཱ ༈་ཚགསྣ་ ཆུན་ བརྒྱན་ བྱས་ པ་ འགིཿ་ བཾ སིད་༩ ་པའི་ ་མངའ་ བ་གཏག་ཿ ནཾ ཀྲ རུ ཁ །་ 
















དད ་ | ངོ ཐཿ 22 ་པའི་ འི་ཏགསྣ༔ ཁུ 





. ¿4 ༡ ཉད་ངེ་འོད་་དེ་ཡ་ལེ་མལ་ལེའི་ངངཿ ལྷམ་མེ་ལ་སོགས་ཐབས་ཀྱི་རྒྱད་ བསྐྱལ་ཚེ༔ ཤེས་རབ་ ་སྤྱན་ སྦྱལ་ལྷག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ 


ཊཾཿ། ` པའི་ ཏགས༔ ྦ ཧོ སྤཾ་གཤག་ ན་ས་ གས་ག པ་ གྲུབ མ་ཤ མེ་ དར་ ད་མར་ གོ རྐུ ་རེག་ སས པ་ ཧ་ ཁམས་ སོ་གསུམ ནས རོ དྲ ་མད་ངས་ བསྡུད་ དལ རྟགས༔ ཚཱ ། 
བགྲུ ་གྱར་ཅིག་ སྦལ་པ་ཁྲ་ ་བའི་མདུད་ ཁེབ་ ་བྱས་པ་ ནི་༔ྩ ས་པདུད་ སཾ་སྲིན་ བསྒལ་ བར་བྱེད་ པའི་ ཉགས༔ ཨཱི་བསྒྲལ་ བར་ བྱེད་ པར་གྱུབ གྱར་ ཅིག ཡཱ་བཞི་ བྱཅ་ཆུ་ ་གཉིས་ ཕྱག་གི་དང་པོ་ གཉིས༔ སལ་ལེ་ | 
„|རྟང་ ངེ་དབྱངས་ ཀྱི་ ངང་ ཉིད་ ལས་༔ བདེར་ གཤེགས་ གཙོ་ མཆོག་ ཀུན་བཟང་ཡབ་ ་ཡུམ་ བསྣམས༔ དེ་ལས་ངང་ཉིད་ བདེ་ར་ གཤེགས་ ཡབ་ཡུམ་ ་བརྒྱད་༔ ལྷག་ མ་ ་བརྒྱད་ བསྣམས་དེ་ བཞིན་ སང་ཇེ་ ་ད་ང་༔ བྷཾ 
 བདེར་ གཤེགས་ ཡབ ་ཡུམ་ བཞི་ བཅུ་ བསྣམས་ པ་སྟེ _ ཀུན་ ཀྱང་ ཞི་ཚུ ཚལ་ 

ཛོགས་ཏེ་སྨུལ་པས་འགྱེད་༔ གསལ་བའི་འོད་དང་མཁྱེན་བརྩེའི་ཡེ་ཤེས་སྲོ༔ དོ་ན་ལ་མི་འདའ་འགྲོ་འདུལ་མཁས་པའི་རྟགས༔ ཨཱོཾ་འགྲོ་འདུལ་མཁས་པ་གྲུབ་གྱྱར་ཅིག .ཁྱང་གཤོག་བཙོ་བརྒྱད་མཁའ་ 
` ལ་ ཉུལ་གདེ་ངས་ པ་ ནིཿ ུང་ཿ ཁམས་ ས་ས རྒྱ་ རླབས་ ཀྱིས་ གཅོད་པ པའི་ ་ཏགས༔ ཡཱ རླབས་ ཀྱིས གཙོད་པ་ པ་གྱུབ བ་གྱུར་ ཅིག ཕྱག ་སོར་ མང་ པོ་ ་བཀྲམས་ པ་ ཡིས༔ § དྲ་ག་ ཐཱ་བགེགས་ གང་ ཡང་ ཅ་འདུལ་། བར་ མཛདྱ་ ཨཱཾ པ་གང་ ཡང ། 






མད མདངས་བསུད་པ དད - ; 


¢ | ཀྲ བ གྱུབ ་གྱར་ ཅིག ཞབས་ མཱ ཤོ ཟོ ཏབ སུ་ བཞུགས བདོ ཆའོ །ཁ་ བརད ཟེལ ཁྱ་ཅོང་ གོཝ མས 


དབང་ གི་ཁླ་བོ་ ་ཉིད་༔ [ཁྱེད ནི་ཡེ ་ཡེ་ན་ས་བརལ་ མེད་ཞུན་ ཀྱིས་རྲུ གྱུབ་ ་པ་ ལི -ཐོགསུ་ད དང་ཐ་མཆིད་པ་རྱར ་ , ཨས་ན་ 
1 ྒ ° པའི་ རང་ ང་བཞིན་༠ ལས་༔ ཏྱ མུན་པ པའི་ ཉུཐགས་ད དྲང་༢ བཅས་ ས་ཏེ ྲ 





...།]' རོ ཟིའ་ ཟོ མཿ པ་ བ་ ཅུར འོོ ཐི ཆེན་བྱཅ་ དུག་ཞབས་ བཅོ ་ག བཟོར དྲིད 
_ | ཐབབས་ཤེས་ཟླ་ཉི་པླད་དང༔ མེམས་ཅན་ལྔ་ཛོགས་ཁཱི་དང་བཅས༔ སྣ་ཚོགས་ད་ར ་གྱེས་བརྒྱན་པ་ "ནི་༔ ས་ དགུ་ཊ ་ས་འོག་གཟེར་བྱེད་དེ་༔ , འཁོར་/ འདས་ མཚམས་ལས་བསྐམ་བའི་ཉགས་༔ ནཱ ་ 
[ཟ།བསྡམ་པའི་རྟགས་ཨུ་གྲུབ་གྱར་ཅིག བསྐལ་ཆེན་བསྲེགས་པའི་མེ་ ཚད་༢ འཕྲོ་བ་ཞི༔ བསྐལ་པ་དུ་མའི་གདོ་ན་ ་ནམས་ གཞོམ་པའི་རགས༔ སློ གདན་ ནམས་གཞམ་པར་ 'གྲུབ་གྱར་ཅིག  ཨཱོ་འབར་བའི་རྒྱལ་པོ་ | 
དྲུ ཆི , ་ནུ་གན་ཨཿ ༢ - བདག་ ཅག་ ་སེམས་ ཅན་་ མ་ རིག་ འཁྲུལ་ ་པའི་ བཿ - ༩ཤ་ཡཾ ་ཡི་ ་བེམ་ ་བོར་ [1 ་ 
ཕྲ ཛུ དུག་ཞཱསྭ་ཧ 'རྒྱབ་ བ་ཙུ་ ཅུ སུས་ཨཱ ཀྱང་ །ཁུམ་པ པར་ མ ལྷ་མར་ཊི ཊི ༣ སྐགཞ་ཁ་ བ་ (ཉམས་ སུ ་ ' 





















སས་བ རོ གྲ ྲྣ×ྤ×ྤ×པྣའ༨སཔསྣ་་་ ཅས ང་མས 242445 4222 སོ་མོས་བོའི་ 


། «` ་ བཾ ད འཚལ་བསྟོད་༔ ད མླི་འགྱར་མེད་ བརྟན ཏ་པར་ མཛད་ ་ཅིང་བ བཞུགས་སུ་ ཱཿཐྡ། ། ཁ ཊཱ མུ ཟོ ཏཱ ལ་ ཁོ པ་ འབུལ་ བ་ ཀའ ་ ཤ་ ཀམ་ ཤ་པྲ་ཤ ་ད་ང་༔ གབ དི ད དུ་དང་སམ་དང་བང་ངེ་དང༔ པཱ དི .; ། 0 ་ 
ོ གཟུགས་ ད་ང་སྒྲ་ དང་ དྲི་ དང་ རྭོཿ : བརྒྱན་ དང་ ་ཡིད་ བཞིན་ འབྱང་ ་བའི་ ཚོགས་༔ སྡྣང་ སྲིད་ གང་ ་བར་ ་བགྱིས་ ནས་ ནི་༔ _ ཁཁྱེད་་༩ ལ་ མཚོད་ པ་ འབུལ་ ལགས་ ཀྱིཿ ། བྱིན་གྱེས་རླབས་ལ་བཞེས་མུ་གསོལ༔ ཿ, ྩཛོ་ 


, „(བསྡེ མཁའ་ལ་ཡབ་ད་ང་གཉིས་མེད་མཉམ་པའི་ཡུམ༔ མཁའ་དབྱིངས་ཀུན་སློལ་ན་མ་མཁའི་དབྱིངས་ཕྱུག་མ༔ ཉ་ཟ ་མཚན་དྲུག་ངང་ཉིད་ཞི་བའི་སྐུ༔ བོན་ཉིད་ཐོགས་མེད་སྦུལ་པའི་ཉགས་ „ 
། ཿ ྦ ྦ ཤྨཱ བསྟན་ ཆེ འབར་ བའི་ ཆ་ ་ལུགས་ དབྱར་ སྐྱེས་ སྨེན་ གློག་ འཁྲུགས༔ ད་བྱིངས་ ་ནས་ མཁའ ་ལ་ རྫུ་ འཕྲུལ་ འགྱེད་ པའི་ རྟགས༔ ཨིཾ་ མྨུ་ཛྫུ་འཕྲུལ་ འགྱེ གྱིད་ པ་ གྱུ ་གྱར་ ཅིག : མུ ་མདོག་ སྔ་ སྐྱ་ མ་ ་གཡོ་ གཡོ་ ་བའི་ | | - 3 
£ ས 


` བཁུལྦཿ _ སྲོས་ པའི་མཐའ་ ད་གུ་ ནམ་པར་ ་བསྒྲོལ་ བའི་ རྟགས་༔ ཨཱཾ་རྣམ་ པར་ སྒྲོལ་ བར་ གྲུབ་གྱར་ ཅིག . མི་བཟད་ ད་བུ་དགུ་ འཇིགས་པར་སྟན་པ་ནི་༔ དབྱིངས་ད་གུ་མི་འགྱར་ ་ངང་དུ་སྟོན་: པའི་། རྟགས་༔ ;: འའ ། 
་ སརླ་ངང་དུ་ཏྟན་པ་ཆུབ་བྱར་ཅིག་ བཅོ་བྱསད་ ཕྱག་གི་དབྱིང་ས་ཀྤང་ བཅུ་བྱགད་བྱསརྩ རུང ཉིད་ དན ཉང་ཇེ་ཏན་ པའི་ཉགས་༔ ཤིཾ་ཉངཆེཏནཔ་ཅུབརྱརཅ ཅུག ཨུ་འདོག་ཚོ་མ་དིངས་ | 





བཟར་ཁིག སྲིན་མ་གཞའ་ཚན་མཁའ་ལ་འྱགགས་པནི་ 





། ` 23: པའི་ 


ཉེ་འ འཐའ གཟུགས་ཅན་མཐའ འ་ན་ཉྭག ཀོ་བའི་ཏོགསོཿ སློ་བབ་འ་གོ་ཉོ་ ཐྲུབ་གྱར་ ཅོ ཞལ་ནས་ གཡུ་ ཡི་ན་བུན་མཐུལ་བ་ ཧོཿ སྲ བསམ་པས་ུབ་མཆོག་ལ༢: [ [ 
ཨུ་དུག་གྒ་རྣམས་ འཛེམས་པའི་རགས་༔ ཨཱཾ་འཛོམས་པའི་ རྟགས་སུ་ གྲུབ གྱུད 









གེ འཚུབས་པ་ནི་༔ 
༈ན་ གསོ་ཅི་རུ་འགྱར་བའི་རྟགས་༔ : ཨཱོཾ་འགྱར་པའི་རྟགས་ཨུ་གྲུབ་གྱར་ཅིག སྟན་ནས་ ་ཐུག་ཆེམ་འབྲུག་སྒྲ་སྒོགས་༔ 
„ཅིག ཞལ་རས་དགུང་གི་སློག་ལྟར་འགྱ༔ སྐལ་སྲིད་འབྱང་བ་སྐྱེད་པའི་ཉགས་༔ ཨྟོ་འབྱད་བ་བརྐྱེད་པ་གྲུབ་གྱར་ཅིག ཐོད་ སྐམ་ལྔ་ཡི་ད་བུ་ལ་བརྒན་པ་ཞི་༔ ° 
@ པའི་རྟགས་༔ ཨཱཾ་རྟགས་ལྔ་ྟོན་པ་གྲུབ་ྱྱར་ཅིག གཟའ་ཆེན་འབར་བའི་ལྟན་ཆ་སྦས་པ་ནི་༔ འཇིག་ཉེན་བདུད་ཀྱི་མུན་པ་སྤོན་པའི་རྟགས་༔  ཨཱི་མུན་པ་སྒོན་པ་གྲུབ་གྱར་ཅིག ཆུ་དར་རྡན་། 
༧ པའི་སྐུ་སྟོད་གཡོག་པ་ནི་༔ ཡེ་ཤེས་སྱུལ་པའི་ འོད་ཟེར་བཀྱེ་བའི་རྟགས་༔ ཨཱོ་འོད་ཟེར་བཀྐྱེ་བ 'གྲུབ གྱར་ཅིག ཐོད་ཆློན་ལྔ་བཅུའི་ཕྲེང་བ་འཕྱང་བ་ནི་༔. ” འཁར་ བ་མཐའ་ཅན་ལག་མར་མཛད་པའི་་ ྦ 
ྒ ཏུགས ` ཡཱཾ་ ལྷ་ཤཱག་༩ མར་ ་མཛད་ པ་ གྲུབ་ རསྱར་ ཅུག -ཇམ་ ས་ཆེན སྟག་ གགི་ཡ། མཐོང་ གས་ གསལ་༩ བ་ །་ཞི་ཏ ནང་ སྲིད་ འཇིགས པའི་ དཔུང་ ནས འཛོམས་ པའི་ ཞི་ཏྭགས་༔ § ཡིཾ་ ས་དཔུང་ ནས་འ འཛམས་པ པ་ གྲུ ་ཀྱར་ 1 


ཤེས་རབ་རིག་པའི་ཉགས་ཝ་སྟོན། 





















» ° ཅིག དལ ཆོོོ རོ ་མྐུ ་ས་ ལུར པ་ ང་བ ྦ རོལ འི མཱ བཟུང་ ངོ འཐོ བོ་ལ་བའིཏོག ཏགས །ད བྲི སྤཾ་བཟུང་ བོང་རོད་འོའ་ ཁུ བ་ཐུབ་ཅུ ཅྱར་ ཆོང ཀོ ཁས ཐབས་ རོ ཡབ་ ་ལ་ ཉཱ སཱ 

ˆ [རྷ༔ ཐབས་ཤེས་སྦུལ་པའི་ཁྲ་ཚོགས་བརྐུལ་བའི་རགས་༔ སཱཾ་ཁྲ་ཚོགས་བརྐུལ་བར་གྲུབ་རྱར་ཅིག ° ཁ་ཐུན་མུ་ ཡེ་ཕྱད་ ཀྱི་སྒྲ་སྒོགས་པ༔ ` མཁའ་ཀླང་ད་ཕྱིང་ས་གསུམ་ཚ་འཕྱལ་ ་འགྱེད་ པའི་ ་ཏགས་ ། 

ཨཨྲོ་ཚ་འཕྲུལ་འགྱེད་པ་གྲུབ་གྱར་ཅིག ཨྱོཾ་མཁའ་ད་བྱིང་ས་ཊ ཀུན་སྒོལ་བ་ག་ ཀུན་གྱི གྱ 'ཨུམ༔ ཁྱེད་ནི་ཡེ་ན་ས་ཁུན་ལ་ཁྱབ་པ་སྟེ༔ ཐོག་དང་ཐ་མ་མེད་པ་འགྱར་མེད་དཔྱིངས་ན་ གན་ས་༔ ཆེ: ག་ཅག 

| སེམས་ ་ཅན་མ 'རིག་ ་འཁྲུལ་ང ་པའི་ བཿ ཤ། ་ཡི་ ་བེམ་ ་པོར་ ་གྱར་པའི་རང་ བཞིན་ལ ལྟ མུན་ པའི་ ་ཚོགས་ད་ང་' ་བཅས་ ་ཏེ་ ་གན་ས་པ ་པ་ ཡི  ད  མཁའ་ ་ད་བྱིངས་ཀུན་ སྒྲོལ་ ཡུམ་ ཀྱི ་སྐུ་ ་མཆོག་ ་ནིཿ་ ལྐ ན་ན་ས་རྒྱབ་ 

་ ། ༩ -[བསྐར་¦ ཀྱང་ །ཁུམས་ང པ་མ 'གྱར་ ་ཏིཿ ད་ཀའ་བ བ་ ་ཉམས་སུ་ བླངས་ ན་ས་ ཁྱོད་ བསྒུབ་ པས༔ དུ་ས་ འདིར་ སྒིབ་ཿ ་པ་ ་བྱང ་ན་ས་ ལྷ་ ཞལ་ ཁུམ༔ .ཁྱོད་ ཀྱི ཞལ ་མཐོང་ གྲུབ་པ ་པ་ ཿསྟོང་ ཕྲག་ བརྒྱ ་ལ་ ་འགའ༔ ྲེ ། 
།་ ཁབ་ཁ་སོ་ཞུན་གི་ཐས༔ མཁའ་ དཔིད བ་ གཱ ་ཡུམ་ལ་ པ་ཡྱག་ ་འཚལ་ བ་བཏད་ཿ ་ མཱ སྟཾ་འགྱར་ ར་མིན་པ་ བཏྟན་པ་ ལརམཛད་ ་ཅིང་ ་བཞུགས་ སུ་ གསོལ་ཆ བཾ ུཉིས་ མེད་ ཐབས་ ྱས་ནཝ་ པར་ ར་མཐད་ཊ དུ [་གསལ་༔ བྱ ཡབ་ དད 





ཐཱ. 4 རས 





རསས རས་འ་བ་་ ཟཔ 
ྲ | འའ ་ ང་ལ ཡོ - དྲ ངཱ / ྣནི་ ` ཀར་ས × 9༩ ངཱ པ་བ 1 ་ དྫོ  ་ ༥. 9 2 (12. 1 བོད ` 5 ་ རད ེུཾྷཾྷེྷེྷེྷདྷྱདྱླདི་ ་ ་ ཧཱཿ 
-“ ༩ / ༩. - ་ "་ " ¬+ , ` | ། ་ , , ་ པ ཤློ ༡. % ོ ¦ རའ | | ་ 













` „ ཀུས་མཚད་ཡོན་ཁྱེད་ལ་འབུལ་བ་ཞྱི། སེ་ཤ་གམ་ཤྭ་སྲ་ཤ་དང་༔ 
ལེ  མཆོད་ང པ་ འབུལ་ ལགས་ ཀྱིས་༔ ཏཱ _ཅིན་ གྱས་ བརླབས་: ལ་ ལ་བཞེས་ སུ་ [གསོཁ༔ 


དེ བོལོ་ལོ་ལོཔོའ་མཛོད པའི་བོཆོབས་བསོཿ ཧོང རོ ཁོ བྲོཁ་མོའྱ་ཤུགསོ་དང་ོག་ 


ཅུ་དང་སམ་དང་བད་ངེ་དང་༔ 





ཡབ་ ཡུམ དྲེལ ལ་ གྲ རྐྱེམ ་ མངའ བོའ་ཏོཿ པུ 
གཟུགས་ད་ང་སྒ་ད་ང་དྲི་] 


༥ 


རཿ" 


བདག་ཅག་དད་པའི་མཚག་ད་ང་ཡིད་ཀྱིས་ཀྱང་༔ བཤམས་ [ 
བརྒྱན་དང་ཡིད་བཞིན་འབྱུང་བའི་ཚོགས་༔ ` 


ལོ་ས་ས་བསསས་སས་ལས་་ས་བ་བབ ˆ | ˆ 
- ` ཐཾ | - | 
པ་ པབ ཏམ ལཿ ཧ 
༩. ༢༡༡༧ ང་འ རེ མུ ་ - 


















ཏོ བོས་པ་དང མོ་ བྩོ ལོག་པའི བ་ཆ བོ་བ བོང བ་ཐོབ པོའི་ོསོ་ལོ་བབསོཿ དོངས བོ་བ བོར་བ 
„ དདགྲ་ལ་ཐོབ༔ ཁ་ཐུན་ཁ་ཐུག་བྱོ་བྱོ་ལོ་ཁོ༔ བསོ༔ སྔན་གྱི་བསྐལ་པ་དང་པོ་ལ༔ 'གཤེན་ཆེད་ གསང་བ་འདུས་པ་ཡི༔ མཚལ་རི་མདུ་ན་ཊ སའི་བྱང་ར་ཀྱི༔ 


་ ཌྷ ' དི་ནག་ དཔལ་འབར་ བྲག་ཡུག་ དུཿ ངར་ཆེན་ཁློ་ཆུའི་གསང་ སྡེར་ནང་༔ འབན་ཚོགས་ད་བལ་གྱི་གཏོར་མ་ལ་༔ ྦ _ རྡ་མ་ནག་ དྲ་པའི་ལྟག་ཤས་བརྒག་༔ 


ྦ ༡ གཏིབས༔ རུ་བརྒྱད་སྟང་སྦྱར་མཚོ་སྐྱིལ་ནས་༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་ཚོགས་ནྣམས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ༔ . དབལ་མོའི་མ་ཚོགས་ ནམས་ཀྱི་ ཐུགས་དམ་སྐང་༔ ཉྟ་ ཌསྙི་ག 
།ཕྔོན་གྱི་འཆི་མེད་ནམ་གསུམ་གྱིས་༔ འབེན་ཚོགས་བཏང་ ་བའི་ཚུལ་བཞིན་དུ༔ ཁྱོད་ ་ཀྱི་ ཐུགས་ དམ་ བད་ག་སྐང་གིས༔ རྫད ལ་འཕྲིན་ལས་བཙལ་བ་ནི་༔ . ྦ 
༥ བཅུད་ མད་འ་ བཤལ་ བ་ ་འཕན་ པཿ དང་༔ ; སི་ མཐུན་ ལག་ ་པའི་ བར་ ང་ཆད་ ནམས་༔ བཱ _ མཁའ ་ལ་ ་བཟློག་ པའི་ 'དུས་༩ ལཿ བབས་: _ དབྱིངས་ ་སུ་ བསྒྱར་° བའི་། 'ཇུ་འ ལ་: : * ( 








རོ ཧོ ་བསྐལ་པ་ད་ང་ པོ་ལ༔ ཁོ རོ ་གསང་བ་ འུག་པ པ་ ཡཿ ྦ དོད་ཉོད་འཇོགོ་ཐོ ཧོ་མ ¡ མུ ྱ་ཐག་ | { 

རེན་ཆེན་ བསེ་ཁབ་ གསང་ སྡེར་དུ་ བྷཾ འབེན་ ཚོགས་ ད་བའ་བྱི་གཏོར་མ་ལ༔ ྦ 
ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་ཚོགས་ རྣམས་ལ་མཚོད་; ༔ ད་བལ་མོ་ མ་ཚོགས་ རྣམས་ཀྱི ་ཐུགས་; 
།འཆེ་མེད་ནམ་གསུམ་གྱིས༔ འབེན་ཚོགས་བཏང་བའི་ཚུལ་བཞིན་དུ་༔ ཁྱོད་ཀྱི་ ཐུགས་ད་མ་ བདག་ སྐང་ གིས༔ ་ 
འཐྲེབ་ ཀྱི་ གནོན་ པ་ ད་ང་༔ _ མི་མཐུན་ ་ལོག་ ་པའི་ བར་ ་ཆད་ ནམས་༔ བྷ 


སཔ ་ རོ ལྟུ ་ཁ་ མམ རཿ ་དྲ་བ་ ༢)" བོ མམས བ་ ཐུན་ཁ་ རྡ | ཐབསོ༔ 
, | མོའི་ ཡང་ ་ད་བེན་ ་གྱིཿ ཨ་ཨུ་ར་བའི་ བྲག་ ཕུག་ ཏུ 
| ཁྲག་གཏི་བས་༔ ` ཆྩ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་མཚོ་སྐྱིལ་ནས་༔ 










། ཟླ ¦ ཉྲིན གཡེན་ ཁམས་ནམས་ལ་སྤྲགན་ནུ་བརྐྱེལ་༔ སྔན་གྱི 

བྱོད་ལ་འཕྲེན་ལས་བཙལ་བ་ཞི་༔ དྭམུ་ལས་གྱར་པའི་བར་ཆད་བགེགས་༔ དམུ་གབ་་ 
.མཁའ་ལ་ ་ཟློག་ པའི་ དུས་"" ༔ , ད་བྱིངས་ ཧསུ་ བསྒྱར་ ་བའེ་: § ཀློང་ དུ་ ་བསྟེམ་། ་པའི་, _བྱོལ་ །བ་ སྡང ་བའི་ དྲག་ ་ལ་ ་བོབཿ ྦ བྷུ 
- „| [ཁ་ ཐུན་ཁ་ པ་ཡུན་བ བེ་ལ་ཁ༔་ བསྭཱོ༔ | ན་ཧི བསྐལ་པ་ དང་ པོ་ལ༔ གཤེན་ཆེན་ག་ ་གསང་ བ་ ་འཇུས་པ པ་ ཡི ྒ གཤོལ་ མད་འུ་ འུ་འཛིན་ཅེ་ ་ད་བུས་ མ་དྱ་ིལ་བྱིཿ སཚ་མིང་ པྨཾས་ྔང་ཚ ཚལ་བྱི༔ གཡའ་ གངས་ 





, དའ ` 


\ ` ཁཱ 
¡ཟང 
ཅཱ ; 


ྒ ། | །[། སྤམ ཆེན་ག གང་ རུལ་ ྭ་ཀིང་ ཁུག་ ་གཏིབས་ཿ © 


རཿ རྟག ཀོ རྔམ་ པའོ ཉག ་ཤས་ བརྒྱན༔ ཧོ ཁ་ཚངས་མའི་ བོ ཁག ཀོ ཚ་བརྒྱད་ བོའ ་སྦྱར་ ཚོ ཏོ ནས་༔ ཡེ་ འོོ རོ 
_ རྣམས་: ༔ . ད་བལ་ མའི་ མ་ པྷ་བགས་ རྣམས་ཀྱི: ༔ ལྷ་སྲིན་གཡེམ་ཁམས་; ༔ , སྔོན་གྱི་འཆི་ ་མེད་རྣམས་གསུམ་གྱིས༔ ! འབེན་ ཚོགས་ བཏང་བ ་བའི་ སལ བཞིན་དུ་༔ ཁྱོད་ ཧྱ )བྱགས་ ་ད་མ་བད་ག་སྐང་གི་༔ 
་བཙན་ལས་རྱྱར་ ་པའི་བ བར་ཆད་བགེགས་༔ ' བཙན་ ་གྱི་གཟེར་མདའ་བཏང་བ་དང་༔ མི་ མཐུན་ ཁོག་པའི་: ༔ མཁའ་ལ་ཟློག: ༔ .* དབྱིངས་ཨུ་བསྒྱར་: 

.བཛཱ༔ སྔན་གྱི་བསྐལ་པ་དང་ ; ༔ གཤེན་ ཆེན་ག གསང་ ་བ་འདུས་པ་ཡི༔ གསེར་ ་མདོ་ག་འཛིན་གྱི ྱིལ་ 


` | ` མཚམས་ ཧེ ཡང་ ཨཱ དུཿ ཟི ་རུ  ོོ ཟེ གསང་ བོའོ དུཿ 






©© 





རྒ ཁྱོད་ ལ་ ན་ ལས་ ་བཙལ་, 
( ཀློང་དུ་བསྟེས༔  བྱལ་ཁ་སྡང་བའི་དྲ་ག་ལ་ཟོབ༔ _ ཁ་ཐུན་ཁ་ཐུན་བྱོ་བྱོ་ལོ་ལོ༔ ྦ 
ལི སྟོད་ན གཔིར་མཆ་སད་མའ་དོ་སྦེང་ཅུ་ཿ རན་ཆེན་་ག་མའི་ཕང་ཆུག་ཆུཿ 


.- 


ཉ་སྐྱོགས ཐུད་པའ པའི ་གསང་སེར་ནང་ཿ འབེན་ ཚོགས་ དབལ་གྱི་གཏོ་་མ་ལ༔ ཆུ་སྲིན་རྔས་པས་ ག་ ཤས་བརན་༔ 1 
-ར་ ཿབྱགད་ ད་སང་ སྱ་ མཚོ་ སིལ ནསྭ་༔ ༔ . ཡེ་ ཡེ་ཤྲེས་ ཁྲ ཚོགས་ ད་བ བལ་ ལ་མོའི་ མ་ ་ཚོགས་: ེ སྲིན གཡེན་ཁ་ ཁམས་ ནཕུས་ ལཿ འགྲོན་ ཅུ _ ཐག་ གྱི འཆ་  00606ད}ླ་ 


་\ 


བཾ། མེད་ནམ གསུམ་ བྱོ བོ་ོ་ ཚོགས་བཏོང་ འོ ཚུལ་ རོ དུ་ཿ ོོ ཀྱི་ཐུགས་ད་མ་ བདག་བསྐང་ ལན ྒ ཁྱོ ལ་ གུགས དྲད ས་བདག་ ལས་གྱར་བར་ཆད་ ད་ག  ཆུད་ཀྱི་དལ་ཁ་ [ | 






4; བགཱོ༔ སྔོན་གྱི་བསྐལ་པ་དང་པོ་ལ༔ གཤེན་ཆེན་གསང་བ་འཇུས་པ་ཡིས༔ ྒ ལྟ་ན་ུག་གི་ལྟ་ཞུ་བ་ཀྱི༔ཞ རོལ་མཚོ་མུ་ཁུམ་འཁྱེལ་ཆེན་གྱི༔ ནམ་མཁའ་འོད་ཀྱི་ཡང་ད་བེན་ན་༔ པུ་ཟངས་ དམར་ 
པོའི་གསང་སྡེར་དུ༔ འབེན་ཚོགས་ར་ཡི་ གཏོར་ མ་ལ་༔ གསའ་གརོད་རྔམ་པའི་ལྟག་ཤས་: ༔ བྲག་བྱ་ཚངས་མའི་སྙིང་ཁྲག་གཏིབས། ཚ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་མཚ་སྐྱེལ་ནས་༔ ཡེ་ ཤེས་ཁྲ་ཚོགས་རྣམས་ལ་་*་ 

མཆོད་ ༔ ད་བལ་མོའི་མ་ཚོགས་༔ ༔ སྲིན་གཡེ་ཁམས་ནམས་ལ་སྲགོན་ ༔ ༔ སྡན་གྱི་འཆི་མེད་རམ་གསུམ་གྱིས༔  འབེན་ཚོགས་བཏང་བའི་ཚུལ་ '་བཞིན་ དུ་༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་ད་མ་ 
_བད་ག: ༔ ཁྱོད་ལ་ འཕྲེན་༩ ལས་བཙལ་བ་ ནི གནོད་ ཕྱིན་འ ལས་རྒྱར་བར་ ཆད་ བགེགས་ཿ རྒྱལ་སྦྱིན་སྱོ་འབོག་བཏང་བ་ནམ་༔ མཁའ་ལ་ཟློག་པའི་དུ་ས་ ལ་ 5 དབྱིངས་ སུ བསྒྱར་བའི་ དུས 


རླ , ་ད 


ང་བ་དང་༔ མི་མཐུན་ལག་པའི་བར་ཆད་ནམས་༔ མཁའ་ལ་ཟློག་པའི་ ; ༔ ད་བྱིངས་སུ་བསྐྱར་བའི་དུས་ལ་བབས་༔ ཀློང་དུ་བསྟེམ་པའི་; ¡ ༔ .རྱོལ་ཁ་སྐང་བའི་དགྲ་ལ་ཐོབ༔ ཁ་བུན་ཁ་ཐུན་བྱ་བྱ་ལ་ | 





ད 
ཁ; | 
. | མེ 


ྦ ལཿ །སྤ། མེད་རམ་གསུམ་ གཿ འབེན་ཚོགས་བཏ་ང་བའི་ཚུལ་ ་བཞིན་དུ་༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ བད་ག་གིས་ བརྐངཿ་ ཁྱོད་ལ་འཕྲིན་ ལས་བཙལ་བ ་ཡིཿ སིན ལསྱར་པའི་བུར་ཆད་བགེགས༔  སྲི་གཅན་ཟ་ཁ་ | 
„ §འབེབ་པ་ཡང་༔ མི་མཐུན་ལོག་པའི་བར་ཆད་ན་མས་༔ མཁའ་ལ་བཟློག་པའི་དུག་ལ་;: ༔- དབྱིངས་སུ་བསྒྱར་བའི་དུས་; ༔` ` ཀླང་ དུ་བསྟེམ་པའི་ ; ‡` བྱོལ་ཁ་ སུང ་བའི་བ དྲ་བ་ལ་ཐོབ༔ ༔ | 
ྦ ཁ་ཐུན་ཁ་ཐུན་བྱོ་བྱོ་ལོ་ལ༔༔ ; བསྡུ ག་ཀ ) བསྐལ་པ་དང་པོ་ ལཿ 8 གཤེན་ཆེ ཆེན་ གསང་° བ་ ་འདུས་པ་ཡི ཡིང ཀུན འདུད་ དའཛན་ཅ ལཾ ་ཕྱོགས་ཊི ཧཿ ¦: གཡའ་རི་ཐ སེལ་མའི་ཀློམ་ མ་སད་ ཀྱི༔ - ཏྟ་ ས་ གངས་ ཀྱི ཀི་ཤེད | | 














རི ལའི་དོཔ་བབོ་བོ་ ་ོག་བོ་ོ་ཐོ་རོ་ལོ་ བསོཿ་ ཡོལ་གོ པོ་ལོ རོོཆོས་་་་་བ་་ལོོ རར 


[ །[ཀླང་དུ་བསྟེམ་པའི་: ༔ 
|] །སེང་ལྟེང་ནགས་ཀྱི་ཚལ་གསེབ་ཀྱི༔ ལྟ་སྲིན་མཚམས་ཀྱི་ཡང་ད་བེན་ན་༔ བ་རབ་གསེར་བྱི་གསང ལྐ་ནང་ཐ་ ༔ འབེན་ཚོགས་་ཡི་གཏོར་མ་ལ༔ ` སྱ་རོད་རྫམ་པའི་སྟག་ཤས་བརྒྱན་༔ རྩེ་སྦྱང་་ 


སཱ ལཱ།ཚངས་མའི་སྙིང་ཁྲག་གཏིབས་༔ ཅ་བརྐྱད་སྟོང་སྦྱར་མཚ་སྐྱིལ་ནས་༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲ་ཚོགས་ནམས་ལ་; དབལ་མོའི་མ་ཚོགས་ནམས་: ¦  ལྟ་སྲིན་གཡེན་ཁམས་ནམས་ལ: རྣ ུག་ཅི་འཆི་ | 


འའ 


ཉྷ། བར་ ཧོཿ སའ ད་ཙགས་ རྭ གསང་ ོང དུཿ ༈ འབ་ཆོགསོ་ོོ་གཏོར་བོཡོ་ རི ལྡ གོམ་པའི་རོག་ ཤས་ བཅན གདུགས ཀོ ༔ ཚྩ་བརྒྱད་སྟང་སྦྱར་ [ [ 
ྦ མཚོ་སྐྱལ་ ནས་༔ ཡེ་ཤེས་ཁོ ཁཾ ་ཚོགས་༔ ་རྣམས་༩ ལ་¿ 3. 'དབལ་ མོའི་ མ་ ཆོགས་ རྣམས་ཀྱི: . ལྷ ་སིན་ གཡེན་ ཁམས་ནམས་ལ: § སྔོན་ བྱི འཆི་ མེད་ ནྣམ་ གསུམ་ གྱི༔ ་ འབེན་ ཚོགས་ བཏང་ ་བའི་ཚུལ་ ་བཞིན་ ་ 
| བྷ “[ཏྱོད་ཀྱི་ཐུགས་ ད་མ་ བདག་ ་བསྐང་ གིསཿ ཁྱོད་ལ་འཕྲིན་* ལས་ བཅོལ་བ་ནྷིཿ བཞི་གས་ ལས་གྱར་ ་པའི་ བར་ ་ཆད་ བགེགས་༔ ཌ ལྟས་ངན་ དྲ་བ་ དང་ ཡ་མཚན་ རྣ་མས་༔ .མཁའ་ལ་བཟླག ་པའི་ དུས་ལ: | ་ 
¡རདབྱ་ངས་སུ་བསྐྱར་བའི་དུས་ལ ༔ ཀློང་དུ་བསྟེམ་པའི་དུས་: ༔ བྱོལ་ཁ་སྡོང་བའི་དགྲ་ལ་ཡ༔ ཁ་ཐུན་ཁ་ཐུན་བྱོ་བྱོ་ལོ་ལོ༔ བསཱ༔ སྔཾན་གྱི་བསྐལ་པ་དང་པོ་ལ་༔ གཤེན་ཆེན་གསང་བ་འདུས་ ] | 
 པ་ཡི༔་ མུ་ཁྱུད་ འཛིན་གྱི་རྩ་ པཡིཿ་ ན་མར་མེ་ཏོག་ ལྡང་ཚལ ལ་གྱི༔ _ བྲག་མར་ འགྲན་གྱི་རི་གོང་ན་༔ ྒ རུ་སྦལ་ཁོག་པའི་ གསང་ སྡེར་ ནང་༔ འབན་ཚོགས་ཉ་ཡི་གཏོར་མ་ལ༔ ྦ གཟིགས་ཆེན་ རྔམ་ | , 


| ., པའི་ ཏུག ཤཱས་ བྱ་གན་ཿ -ཤུང་ རྒོད་ཚ ཚངས་ མེའི ཤའི ཁུག་ གཏི་བ༔ རྩ བྱྱད་ ཧཱ བྱར་ མཚེ་ རྱིལ་ ནས་༔ ཡེ་ ལེ་ཤེས་ཁ་ ཚགས་ན ནཡས་ ལ་ ལ་མཆོད་ : 8 ད་ཁུལ་མོ མོའི་མ ་ཡ་ཚོགས་ན་ ནམས བྱུགས་ དམ༔ ༔ ཉཾ་སྙིན་ | 









€ ་ 





རརར ཁམས་ནམ་ལ་ ལོའོ ཟོ ཆེ་འཆི་ ང་མ གཅུམ་ཧོ གྱིས༔ འབོད གོ བཏང་ རྭ ཙུལ ལ་བཞག བུ་༔་ རར ཟེ ཐུགས་ ༈དམོ་ བདག མཱཿ བསྐངཿ ཟོ ལ་ ཐོག ཁོ རོ ཕེ་[] 1 
སའ ཕྱར་ པའི་ཿ པད ཆད་ དང་༔ སུ དྲག་ དང་ རྐུན མ་ ་འཇ་བ་ཐུ་ བུ་དང་༔ : གི མ ཐུ ཐུན་ ་ལོག་ པའི་ བར རཾ ་ཆད་་ ནམས་༔ ཟི _མཱཁའ་ ་ལ་ 'ཟློག་ང ་པའི་ ་དུ་ས་ ལཿ ༔ ད་བྱིངས་ སུ་བསྒྱ་ར་ཿ ་བའི་ དུས་: ,  ཀློང་དུ་ དུ་བསྟེམ་ང ་པའི་ ཀུ དལ 
| 'ལཱ།དུས་: ༔ - .བྱོལ་ ཁ་སྡང་ ་བའི་ དྲ་གུ་ལ་ཐོབ༔ ཁ་ཐུན་ཁ་ ཐུན་ བྱོ བྱོ ལོ ་ལོཿ ` བསཱོ༔ བསྐལ་པ་དེ་ཡི་ཐ་མ ཡི ད་ '་་ དུས་ ཀྱི་སྐལ་པ་ ་འདི་ར༔ བདག་ ་ཅག་སྒུབ་ ་གཤེན་ འཁན་ བཅས་ ཀྱི ་ཕཡུན་ སུམ་ 1 
ུ ར།འཚོགས་པ པའི ་དཀྱིལ་ འཁར་ འགི་ཆ་  ངར་ཆེན་ ཁྲོ་རྕགས་སྡོད་ཡང་དུ་༔  འབེན་ གཏོར་ལ་ཡི་གཏོར་མ་བཤམས་ཿ, ཇམ་མ་ ཡ་དྭག་ཨི་སག་ཤསཾཿ བརྒྱན་༔ གངུ་ང་ཐ་ ཡུ ་གི་སྙིང་ཁུག་གཏིབ༔ ཅ་བྱརྱད་ 
དབ ་ སྟོང་ སྦྱར་ཊ ་མཚོ་ ་སྐྱིལ་ ན་ས་༔ ` ཡེ་ ཤེས་ ཁྲོ ་ཚོགས་ རྣམས་༩ ལ་ ་མཆོད་་ པ་ འབུལ་༔ ་༔ . དབལ་༔ ་མོའི་ ་མ ་ཚོགས་: རྣསས་ ་ཀྱི ་ཐུགས ད་མ: ` ལྷ་ ་སྲིན་ ་གཡེམ་ ་ཁམས་ རྣམས་ ལ: ༔་ སྔོན་ གྱི་ 'འཆི་ ་མེད་ ་རྣམ་ ་གསུམ་ གྱིས ཏ་ 
| འབེན་ ས་པ བཏུང་། ་བའི་ ཚུལ་ ལ་བཞིན་ཅུ་ དུཿ རཾ ཁའ ཀྱི ཐུགས་ ད་མ་ བད་ག་ ་བསྐང་ཀྱ ཀྱ ཐུ སྱ ལཾ ༠བིན་ ལས་ བཅལ་ བ་ གཿ _ཅུས་ དང་ དུས ས་ཡིན་ ཁྱག་གུན་ང ་པའི་༔ མོ་ མེས ས་མཚན་ང དན་ གྲང་ འི ཞེ - མི་ སི་མྱུན་ ཤག ད་ 


རང པ་ 





༠༠ 


> 





; 3༡ 


ྦ འད ༡8 རང ་ཚེམ་པའི་འབེན་ཚོགས་ བཞེས་༔ . 


དད བཞི་ཡང་༔ བ་ 


` ་ | | ཟ གགས རྣམས་ རྒྱར་ ་པ་ སོཿ བྷ མཁའ་། ལ་ ཟློག ད་ ཐོས :: བབས་ ཏཾ ྦ མུས སུ་བསྒྱར་ རྡ དུ་ས་ ལ་ བབས༔ ལོ་བ་བཙོས་འའོ་ཅོས་འ་ ་བབས་༔ ་ བོལོཁ་བོར་བའི་དྲབ་ལ་ཐོབ༔ ཁ་ ཐུན་ 

་་ ཨཿ 33; ྦ དེ་ནས་དཔལ་མགོན་ དང་ཤ་སྲིན་ལ་བྱའི་བ་ནི༔ ཀཿ དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་ཆ་གསུམ་ དང་༔ སྲིད་པའི་ལྷ་སྲིན་སྡེ་ བརྒྱད་ དང་༔ 

: . །སྐྱང་ མ་ད་ང་ ནི་འགུལ་ ་ལྷའི་ཐྡེ སྡེ . གར་ གནས་ ཡུལ་ལྷ་ ད་པལ་ མགོན་ ཚགས་༔ ཌྷ དབལ ་ཆེན་ སྡེ་ད་གུའི་ བཀའ་ འཁོར་ དུ༔ གང ་གང་ ་ཆུམ་ཆུམ་ཐ ་ཚིག ་ཉོན་༔ ` ད་མ་རྫས་ ད་བལ་ གྱི བདུ་ད་ རྩི་ ་ལོང་༔ རང་` ; 
འགྲོ་དྲུག་གནས་ཨུ་སྦྱིན་པ་ཁྱེར༔ ཤར་གྱི་རྐང་བཙུན་དེ་མོ་བོད་༔ . གསང་མཚན་ཉི་མ་འོད་ འགྱེད་མ༔ བྱང་གི་ག་ག་སེར་མོ་ཐང་༔ གསང་མཚན་ གསེར་ 

དང་ཡིག་གེ་མ༔ ཆུ་བ་ཀྱི་ལྷ་རི་གཡའ་མ་སྐྱོལ་༔ ` གསང་མཚན་ཁུག་ཚོས་ད་བྱར་མོ་བསེལ་༔ ཚ་ཡི་སྐྱི་མབྲེང་གཡའ་མ་སྒྱོལ༔ གསང་མཚན་རྟོ་སྙན་ཉག་གཅིག:ཨ༔. _ ཕྱོགས་ བཞི་སྨན་ བཙུན་ ཁྱེད་ | 

བཀའ་ཡི་ཕ་འབབ ་འདི་ ལོང་ ལཿ ་ ཡས་ཀྱི་ བདུད་ གཡོས་ བཅུད་ཁ་ཅིན་ཅུ་། བྱྱར༔ | མསྦ་སི་ཐི་ཡང་སི་ཁ་ཐུར་ཅུ་གནོན་ཿ འཐམ མ་པོའི་ དྱཨུ་ གཡས་ དམུ་ཁ་འཕང་དཱ་ཐཱརྦ་ _ཡྱེ་བོའི་ | ་(-: 





འཇིགས་ཉེན་བཏན་མ་བྱས་གཉིས་དང་༔ ༔ 


ྒ བཅོག གཡས་ལ བཙོན ཞལ་ཐད་ཐུ་ ལོ མྭ་ག་ཆུད་ དཔོས ཆུད་ཁ ཁོང དུ་ བྱར ཤོང་དོ་ཀར་ གཉོག ཤོ ཟོད མཿ གསང་ ངོ་མཆོན གོང་འ ཧུམ་སླན་ ོ་གཉོག་ཡ མཿ 

།གསང་མཚན་འཇིག་ཏེན་སྨན་ གཅིག་ མཿ སྒྱི མཐིང་ཤག་ཀྱི་ལ་རོལ་ སྨན་༔ _ གསད་མཚན་བྱང་གི་ སྨན་གཅིག་མ༔ : མ་བཙུན་འབྲང་ཆེན་འཁོར་འཇུས་ན ལ ཱ གསང་ ་མཚན་བྱང་གི་ཡུམ་གཅིག་མ༔ 
བྱཙུན་ ཆེན་ རྣ ཁིད བི ་ཡང་༔་ _ བཀའ་ ་ཡི་ ཕ་ ་འབབ་ འདི་༔ ཁོང་ ་ལ ་ཐོ་ བཏུད་ ད་ལ་ ཁ་ གཡས་མུ་ བསྒྱར༔ མོཿ བདུ་ད་ ད་ལ་ ཁ་ ་གཡོན་ དུ་ བསྒྱ ཆཚུང་ བདུད་ ད་ལ་ཁ་ མཁའ་ ་ལ་སྒྱུར༔ /རྫེ་ ་བཏུད་ དལ་ 

. ལྤ ཟ་ཏིང་ ་ཤག་ ཀྱི་འཁྲུལ་ཟོ་ ་ཆེཿ གསང་ ་མཚན་ མཾ ་འཐིང་ ་ཤགས་ ཀྱི སྨན་༔ བརྡ་ལ་ ་བཙན་༔ མོས་ ་བོན་ །ཁམས་ སྐྱོང་༔ ཅི ཟསྲུང་ ་མཚན་གངས་ཀྱི་གཡུ་བུན་མཿ, ' གང་གི་ཡུམ་གཅིག་° གཡུ་་ 

ཟོ ། ཟླི གསང་ ་མཚན་ ད་ཀར་མོ་ ་འད་ འགྱེད་ཿ མཿ མོ་ ་རེ་རབ་འབྱམས་ གྲག་ ་མོ་ ་བཙུན་༔ བྷཾ ` གསང་ ་མཚན་ སྨན་ ་བཙུན་ ཕྱག་ ་མོ་རྒྱལ་༔ ༔ ; ཡང་ ཅུ མོ་ཁྱེད་ང བཞི་ ་ཡང་༔. 


་ གའ་སིས་ཊབགས་ཤདི་ 
| ངལ ྭབ་ ཐ་དཔུང་ཟ ཚོམ་ལ་ ་བགེག་དཿ ད་པུང་ ཤིག༔ ཐ ཤི་ཁ་ ཁ་ཚད་ ལ་ བགད་ཁ་ ཁཱ སུབཿ ལཿ །ཁ་ བ་ཆད་ལ ལ་རིམ་ ས་ཁ །་བྱས་རྣ། ཕ་ ལུ་དང ཏ་བན ྱ་བ བསྟག་པ་ 


ཁ་ འོག ཀུའོ བབཅོག་ དོཔལ་ འོ ལོ ། 








༣? མ་ ངོ 





 བྱེལ་ ཁ་ སྐང་༩ ་བའི་ འ་དྲ་ག་ ་ལ་ ཐོབ༔ ། ་ ཁ་ཐུན་། ཁཱ ླ | 





¡  སྐད་ད༔ བསཿ དྭ་བལ་འབར་དྲ་ག་པོའི་དྲ་ཁྱིལ་འཁོར་ན་༔ ཕུན་སུམ་འཚོགས་པས་གཞི་བཟུངས་ཤིང་༔ རིག་དང་ལྡན་པའི་གནས་ ཡཚོག་ཊུ༔ མཚན་དང་ལྡན་པ་གྲོག་ས་བཙལ་ཏེ༔ ཤེས་རབ | ། 


ཇོ ྦ ཡ་ ཐུན་བྱོ ཧྱོ ་བྱ་ ལོཿ ལོཿ ད .-5--འོ་་་ོ ཤག ཤོག་ ཛཿ དྲག 'སྲོག་° ལ་ ཙོ ས་ ནས་ འབེན་ གཏོར་ ལ་ མཚེ་ ཞུངས་ མ་མམ ཐུན ་གྱིས་ བྲབ་ ་ལ་ལས ་མཁན་ སུས དམག་ དང་ ུས་ ཆ་ མཱ ཟོ ས་ སེར་ ཆར་ བསམ་ ལ་ གས 


།ྟིང་ རེའ་ཅ་ལ་ སྐྱེད་དེ༔ ཡན་ལག་བཞི་ཡི་གཞུང་བསྲང་ནས༔ ཡེ་ད་མ་ད་བལ་ཆེན་སྡེ་དགུ་ཚོགས་༔ བརྟེན་སྲུབ་ལས་སྦྱར་ཆེན་པོའི་སྐབས་༔ འབེན་གཏོ་ར་གཉེན་པོའི་ཉྟེན་བཅས་ ནས་༔ ། འཇིག | 

༧ །ཏེན་གཡོ་ང ་བའི་ ནད་ ་བད་ག་ཚོགས་༔ བཟླག་ བསྒྱར་དྲག་ ་པོའི་ལས་མཛད་དེ༔ ཟོར་དང་དམར་ལམ་ ་སྒྲུབ་ ་པ་བྱས་༔ ' སྣང་སྲིད་ཞི་ བདྲེའི་ ་ལས་ མཛད་ དེཿ . གཡུང་དྲུང་བསྟན་པའི་ 'རྒྱལ་ མཚན་ ཚུག༔ ༔ ། [ 

_ | དེ་ནས་སྡོན་ཚེ་དབལ་གཤེན་གྱི༔ ` ཚུལ་བཞིན་བདག་ཆགས་སྒུབ་པ་པོའི་༔ བརྟེན་དང་བརྙེན་པའི་གྲངས་ཡངས་ཐེམ༔ བསྒུབ་དང་བསྒུབ་པའི་ཞག ཀྱང་ཚངས་༔ ད་ལན་དྲག་པོའི་ལས་ལ་བབས་༔ 
`. ཕཕ་རོལ་ ཡག་ པའི་ ནབྱྱར་ པ་ བཟློག དྲ་ག་བགེགས་མུ་སྟེགས་ཐུངས་ ཚགས་བཤིགས་༔ ཏཾ ཤི་ ནང་ གསང་ ་བའི་ བར་ ར་ཆད་ གཞོམ ྦ དེ བཞིན་བ བཀུའ་ཤ ལ་ འཁར་ ་བའི་ ་ཚོགས་ཿ ཏྱ ད་པའ་ །འ་མགུས་ ལྷཿ འདྲེ་ ་དམག་ གི | 





ྒ ཚོགས | དབལ་ རོ ཟོ འ་འ ཡུལ་ ས་ བཅས༔་ ང་ གཿ བཀའ་ལ་ མ་ འདོའ་ འོོ ཟེ ་ད་མ་ སོཆོགས་ལ་ ལ་མ་ ་འད་འ་ བར བཀའ ལ་ འདའ་ ན་ རབ་ མཿ . གཡུང་ དུང་ གསང་ སུགས ཆྷ་ དམག་ མ་མ -]‡ 
„ [སྲུལ་པ་ བཅས་ ་པས་ ངེས་པར་ བསྒྲལ་༔ ཾ་ ` དེ་བས་༔ བཀའ་ ་ལ་མ་ འདའ་ བརྡ༔ _ དྲག་ ་པོ་ ད་བལ་གྱི གྱི་འབེན་ གཏོར་ འདིས༔ མེ་ དབལ་ ཆུ་ བརླབ་ ་མཚོན་། ་ཆ་ སོགས་༔ ཏཾ ཐོག་ སེར་ ཿདུ་ག་ མཚོན་ ནམ་པ པ་ཡི༔་ པར རུ  ¶‡ 
¡ རུ་གཙོད་པའི་ ་ཚོགས་ནམས་ཀུན་༔ ` ཐལ་བ་བརྡུལ་དུ་བརླག་པར་བྱ་༔ བསྭོ་ཡྲཾ་ཨ་ཐུན་ཤེ་ལོ་ཡོ་ 'ུན་སྤུངས་སོ་ ་ཐད་ དོ་ཐུན་༔ ཨ་མ་མ་ཧ་ལ་རཾ་ཛ་ཐུན་ སྐོ་ཐུན་ བྷྱ༔ བསྭོ་ཡཱཾ་ཨུ་དུག་གྲན་ལ་ ་ཡེག་ཞི ཞི་། 
་ ཏིང་ཌ རཾ ་ཐུན་ བྷྱོཿ ` ཙཀླ་ཤ་ ཧྷལ་ ནི་ ཅེ་ ་ཝེར་ ཧྲིམ་ ་ཐུན་ བྱོ . བསཱོ་ མྨཾ་ཨ་ ཐུན་ ་ཌེ་ཌ ལོ ཡེ་ ་ཐུན་སྤུ སུངས་ སོ་ ་ཐད་ དོ་ ཐུན་༔  ཧེ་ དྲགྷ་ གེ་ ་དུ་ གྲན་ ་ལ་ ་ཐུན་ བྱོ ་ཐུན་བྷཾ༔ བགརཱ་ཨི་ ཨིཾ་ཨུ་ དུག་ གུན་ ་ལ་ ་ལིག་ཏེ ཏིང་རཾ་ ་ཐུན་ བྷྱོཿ | ྷ་ ། ་ 
ྦ ཁད ཙཀླ་ཤ་བྷལ་ ནི་ རྩེ ལེར་ཧྲི ཧྲེམ་ ཐུན་ བྷྱོཿ བསཱོ་ མྨེ་ཨ་ ཐུན་ ཤཿ ལོ་ ་ཡོ་ ཐུན་ སྲུངས་སོ་ཐད་ དོ་ ཐུན་༔ ཧ་ལ་རཾ་ ཐུན་ཿ ཆ་ལ་འ ་འད་ར་ ཤག་གེ་ ཐུན་ ཨ་མ་ ་ཛ་ ལ་སད་ ཐུན་་ ་ཐུན་ ཁ་ ཐུན་བྩོ་བྩོ༔ བསྙ་ཨཱཾ ་མྲཾ་ཨུ་ དུག་ གུན་ ལཿ | | 
ལེག་ཏི ཏིང་ ་རཾ་ ཿཐུན་ བྱ ཙཀ ཤ་ ཧྷལ་ ནི་ཅེ་ ཅེ་ ཝེར་ ཧིས 'ཐུཏ གཿ བསྭོ་ཊཱ ཞཱཾ་ཨ་ ཨ་ཐུན་ ཤེ ལོ་ ཡོ་ ཐུན་ ཐུང་ས་ པསོ་ ཐདུ་ དཱ ཐུན་ ཅཨ་ཨུ་ཨུ་ཧཱ་ལ་རི་ཛ་གཱན་ ལ་ ཐུན་ བྱེ ཐུན་ བྷྱཿ ར་ཡཾ ཡ་ཁ་ ་ཧེ བཌ་ དྲུང་ཊ ཨུ རཾ་ ཀུན་འ ལ་ པ་ཤིག་ ཐུན་ བཿ སྲ ཁཿ | ། 








པ ༢༠༤ པ པ ཀེ ། ", ། པེ ¢ པ . ནི - + ` རྦ ་ 








ླ རོ་བ ་་ོོོ་རརརོ མས་ཕམ ཁོ་ར ོོ་རོ་་ོ [ 

། ྲླྲདྣྣཀ ར་་ མུར་ཐང་ན་ག་དུང་ཆུ་རཾ་ཐཱན་ལ་བིག་ཐུན་བྷོཿ བྷ་ཨཱཾཨ་ཐུག་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་ཐུངས་སོ་ཐད་ དོ་ཐུན་ཿ ཞི་ཅེ་ཐུག་ཏོ་གྱད་ དོ་གློག་ཐུཧ་བྱོ༔ ཝེར་བྲིམ་ཐུན་ [ | 
|, །དེ་གྱད་དོ་ཟློག་ཐུན་བྩོ༔ ཤ་འབལ་ཐུན་དོ་གྱད་དོ: ཿ ཅྲཀ་ཐུག་དྭོ་གད་དོ་ ཿ ལ་ཧི་ཐུད་ད༔ $ དེ་ཡག་ཚུག་ ༔ དམུ་ཞུང་ཐུན་དོ: ༔ ནེ་རཾ་ཐུན་དོ་གྱད་དོ: ༔ བསྭ་ཨཱི་ཨ་ཐུན་ཉེ་ལོ་ཕ: ༔ „ 
། < །དུ་དྱ་བ་ནོས་ཐན་ལྭ་མག་ཐུག་གྩོཿ སད་མིན་ཀྱ་ན་མ་གྲན་: གི་ཞྱ་བ་ན་ཐག་ ཐུ་ཞི་གྱ་ནམ: ཝེར་ཟེར་བྱ་ན་མ: ¦ ཇ་ཅི་བྱ་ནོམ་བསློག་ཐུནགྱོ༔ ཙ་ཙྭ་ག་ནོས༔ ༔ .ཡཀྐ་གྱ་ [༡༨ 
ཤན་མ: གེ་གདྱ་བ་ནོས་ དི ཟྷོག་གཱ་ཞཱས༔ ༔ ིམ་ཅེ་གྱ་ན་ཨ༔ § ན་ག་གྱ;: དཿ ཨ་རྒེ་གྱ: ཏ ཀུ ་གྱ་ན་མ: ༔ : མ་མ་རྱྱ་ན་མ: ༔ ཤུ་ནིག་གྱ་ན་མ:; ༔ ཝེར་ཙེ་གྱ་ནམ: ; | | 
་ ཅུག་ཅེ་གྱ་ནས : བས་ིཨ་ུན་ར་ནི་བ་མར་ཚངས་ཿ འས་་ཨ་ུནཡང་ནི་ལ་ཐ འགྱུ བསོ་་་ཐུན་ཁང་གི་ཏིང་ཨུར་ཤན་ཿ ཐ་ལ་བྲག་བགསེཿསྲཅན་ཐ་/ ་; 





དོར ཀོ ཐུག ཧྩོ༔ ནད་ཡམ་གྲན་ ཀོ ར་ཐག ཐུན་བྱོ༔ མོ་ག བན་ལ༔ ཅ མེང་ངདན་ གྲན་; ཿ འཆེ་ འཐོ་གཀོགཉོ ས་ ངོན་ཐྲན་ལ་ ལ་ཐོག ཏཡ་འོན་ཐོག་ལོ ཿ དྲབ་ནོ་བཞོ་ལ་ ལོམ ོ གུ ཐག་ཐ ཐུན་། 
¡| འ ཁ་སློག: ༔ བྱས་གྲི་གྲན་ལ་ 'བཟླག༔ ལོ་ཀེགས་གྲན་; ༔ ར་ཀེགས་ གྲན་ལ་གློག: ༔ ཞག་ གཞིགས གྲན་; ༔ ཟ་ཀག་ བྲན་ལ་ཟག( ཐུད་བྱོ༔ གྱོགས་ ང་ན་ བགལ་སླག་ ཐུན་བྷ༔ མ་ར་ཡ་ཛ་ཛ༔ ༢༡༥ | 


༡ 2  ླྱྱ. ©~ »@ ~ -- < == ཡའ 











| ་མྱུར་ལམ་ཞེས་བྱ་བ་ བཞུགཿ 0 





མང་ས་ག།༧༤༤༠༤༤༤༤༥༠༤༥༤༠༤༥ 





སའ དྲ ༄།། པ་ རབ་ བ་འབྱམས་ ག་ཤམ ངོ ཤཱ ད་ང་ ལུ ཧཿ སོ ལས མམ གདོ་ད་ བས ཀུན་ བཟང་ ་མཁའ་ གསུས ཁ། འཕྲིན་ བོག རོ གར་ མཁན་ ལལ པ་ ད་ང་། བའོ པི ། 7070 

མེད་ རྩ་ ་བའི་ གྱེར་ ་ཆེན་ བླ་ མར་འདུ་ད།། .འཇའ་ ཤེལ་ དྭངས་མའི་ སྨག་ པའི་ ་ལུན་.ང པོ་ལ། ཧདུས་ ་མཐའི་ མེ་ ད་ང་ འཾད་ཀྱི་ གོས ་ཧྱོན་ པ། ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ཡོངས་ ་རྫོགས་ བདེ་ ཆེན་ སྒྱ ་འཕྲུལ་ གྱི། [| ` ད་ 

ྦ ། གྲུབ་ ་གཉིས་ ད་ངོས་ གྲུབ་ ་བཙུལ་ ་མེད་ ཆར་ ལྟར་ ཕོབས། ( , འད ¡ 

 རྒྱུ། གསང་ ཆེན་མ རམྱུར་ལམ་ ་ཟབ་མོ་འདི་ཁོ་ན།། དེ་ཡི་ཕྱག་ ལེན་ འཆི་ ་མེད་ རྣ་མ་ གསུམ ་ན་ས། རིམ་ བརྒྱུད་ ་རིག་ ་འཛིན་གློབ་ ་ད་པོན་ དྲན་པ་ཡི། ལུགས་བསྲོལ་ཇི་བཞིན་རྗེས་ འཇུགས་་ | |ྲ“ 
ཚྐལ་ པ་ཝན་ཀླད་། ཧའ མེད་འ ལུང་ ང་གིས་ བསླུབ་ བཞིན་ འདི་ ནཱ་ འདྲི མདིང དུས་མཁས་གྲུབ་ཕལ་ ་ཆེར་ ར་བཏང་བསྩོམས་ ས་འབན། ཤུང་ ཟག་ རག ་རིམ་ མ་གགས་པ པའི་ འ་ཇེས་ མུ འབྲེང་། རིད ཤི `; ་ 


ད་མ་རྫས་ར་བ་རྩ་གསུམ་སྲོག་གི་ བཅུད། གང་ཟག་བདེ་ཆེན་སྦྱོར་ བེ་ བདུ་ད་ཆིའི་ སྨན། བསྟན་པ་ཀུན་ལ་ཆུང་ལྟར་གྲགས་ པའི་་ 









ླ པ་ ྦ ར་ ད . ཕྱག་ ཀའོ ནམ་ མཁའི་( འཇའ་ འ་བཞིན་ཡ ཡལ། དི ལ་མ་ གཟོད འཆུགས་ རོ ཟུ གཅོག མྤད།། པབ བོ མཁས་བཞི་ དྲན་ ཧའོ ཕྱག་ རོ གོ ། བར་དུ་ མ་ཤ ལྟ ར་བ་ ་ཕག་ 


ཨོང་ ང་ཉན། གྱར་ཀྱང་སྦུལ་ པའི་ག གཏེར་ ་ཆེན་ མ་ དང་ ཀླུའི། ། ཟིན་ བྲེས་ ལྟར་ དུ་སླར་ཡང་གསལ་ བར་ ་བྱ།། › _ དེ་ལའང་དམ་ཛས་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ཆ་བ་བདུད་ཅི་ཡོན་ ཏན་ ་མངས་ཛྫོཌ་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ གསང་ 
ཟེད རྒྱར་ ལམ་ ཞེས་ བྱ་བ་ རིག་ འཛིན་ གྱི་ སླབ་ དཔོན ་དྲན་ པ་ཡབ་ཡུམ་སྲས་དང་བཅས་ པའི་ གད་མ་ཿ པ་ཇི་ལྟར་ གསུང་ པའི་ སྦྱོར་ ་ད་ངོས་ ཀྱི ཕྱག་ ་བཞེས་ རྒྱད་ ད་ང་ ། .རིག་ ་འཛིན་ ག་ གོའི་ ཟིན་ ་བྲིས་ གཞུང་ ད་ང་ བླ་ མའི་ ་མན་ ངག་ ལག་ ལེན་་ 
མཐོང་ རྒྱད་ཀྱི་ཕྱག་ ལེན་ སཌ་ལ་གམ་ པར་བྱས་ ཏེ། གཏེར་ གཞུང་ལས་ཀླག་ཚག་ནམག་ཁོལ་དུ་ཕྱང་སྟེ་གཞུང་ ་འདི་ཉིད་དུ་ཁྲིག་ཆགས་སུ་ སྡེབ་སྟེ་ད་གོད་ པ་དང་ དུ་བླངས་པའི་ཛས་ཝ་། ཤ་ལྔས་ དུག་ནད་སེལ་ཞིང་ བདུད་ ཅི་ལྔས་ཡེ་ 





།ཤིས་ཝ་ཡི་ཉ་པ་ཅུད་ལ་བསེད་པའ་སྱབ་ལས། བཅུད་བཞི་བཅམས་ཤིང་དབང་བཞིའ་ཡེ་ཤས་ལག་ཅུ་སླང་ཏེ་གང་ནས་གང་ཅུ་ཆས་པར་ཅེད་པའི་ཐབས་མཚག་ཏུ་བུར་པ་བཅུད་ཅེ་སན་ཉྱིབསླབ་པ་དངོས་ཐུབ་གཉིས་ཀྲེ་གཏེར་ བབ ་ 


| < „ རཿ 














་ མོཌ་ཀྱི ་ལམ་པ་ ཆེ་ འདི་ ལ་ལྔ་། དམ་ཿ རྫས་ ཿབཅུད་་ རི་ ཿ་བསཌ་ ཐབས་ བསྟན་ པ་ ་དང་ ། སྙབ་ པ ་ད་ཀྱིལ་ འཁར་ ྱི གཞུང་ཿ བསྲང་ བ་ དང་ ། ཞི་ བ་ཁློལ་ཐ བུའི་ དགངས་ པ་ ་དང་ ། ཊ་ རཾ་ རཿ ཨའི་ ་དགོངས་ རྒད་ ་དང་ ། ' བཅུ་ད་ ཅི ད་ཨ་ཇ ་རྫས་ ་དངོས་ ཀྱི ་དགོངས་པ པ་ 


ཅཱ་ྩར་པར་བེད་ ཙོ་བོ བོའོ སཱོའགོ་བསོང་ ཀོབ་བཅུ་་པའི་བཅོས་ བ་བཅས སོར་པོ་ཁོག་འདོད་ འོོ རར་ ོག་ཡོགོ་ོབ་ཉོག་སོང་བངོབ་བོབ་་བ་་་་་བོ་་བ་ོ་རོ་་ར 1 ,་ 


1] ་པར་ དག་ང པས་ ་ཀྐེན་ ་གྱིས་ བཙལ་ མ་ ་དགོས་ པར ་གདོད་་ ཉ་ས་ འཁར་ ་འདས་ ཐམས་ ་ཅད་ བཅུད་ ་ཅེའི་ ་ངོ་བོར་གནས་ པས་ སོ།། གཉིས་ པ་ ངྲེས ་ཚིག་ ནི་ གཡུ་ འབྲང་ བདུ་ད་ ཅིའི་ གླ ་ལས་ འཇུག་ ཡུལ་ ཧྐྱེན་ ལ་ བསྟན་ ་པའི་ ་འཇུག་ བྱ་ དུ་ཿ མར་ ཡོད་ ཀྱང་ ། འདིར་ བྱ ཡུལ་ ཿ ¶] འད ད་ ། ་ ཀཿ འའ 
, 22 རཅྭ་ བར གྱར་ པས་ ་གཡུ་ འབྲང་ ་ངམ་ རཕ་ མི་ ་ཏས་ གླ ་ལས་ ་འཆི་ བ་ མེད་ཿ པ པ་སྟེ འཆི་ ་བའི་ ་འཇིཌ་ པ ་བཙམས་ པའི་ གསོས་ སྨན་ ཡིན་ པའི་ དེས་ད པ་ ་ལས་ ཿཡུལ་ ་ཤེས་ ཀྱིས་ ་བསུས་ ་པའི་༔ ནྣམ་ ཤེས་ ལྔའམ་ བརྒྱད་ ་ནི་ འཁར་ ་བ ་སྟ འདི་ ཕྱིའི་ བདུད་ དང་ འྲ་ བ། ༦༨ ཡེ་ ་ཤེས་ ལྔ རྫཌ་ ཟླི ་་ | 


ྦ །ཕུལ་ ་ཤེས་ ་ལྔ་དག་ ནམ་ ཤེས་ ལྔ་ བསྐང་ བའི་ ་ཐོན་ ཉིད་ ཀྱི བདེན་ པའི་ ཅིར་ གྲུཐ་ ་པས་ སོ། གསུག་ པ ་བྱེད་ ་ལས་ནི། དོན་ གྱི བདུད་ ་ཅི་ ལྔར་ བཤད་ པ་ །་དེ་ ཉིད་ བསྒོམ་ པའི་ ་ཌམས་ མྱོང་གི་ ཏོཌ་པས་ སྐྱེ་འཆེ་མེད་པའི་ ཡེ་ ་ཤེས་ ཀྱི་ ་བཅུད་ ་ཀྱིས་ བྱང་ ཆུབ་ སེམས་ཉིད་ དུ་ ། པྲ ྦ | ་ི་ 
ཉེ་ བར ་ལེན་ པར་ བྱེད་ཿ པ་ སྟེ།  དེས་ ཡེ་ གནས་ ཕྟིཌ་ མ་ ་ལྔ་ སྡང་ དྭངས་ མ་ ་བདུད་ ཅིར་ གྲུབ་ ་ཅིང་ ། _ དོན་ སྦྱང་ ཏོཌ་ སྦར་ གསུམ་ གྱིས་ བརླབས་ ་པས་ བདུད་ བཙམ་ ་པའི ་མཐུ་ དང་ ་ལྡན་ པར་ བྱེད་ པའི་ རིག་ ་འཛིན་ཐ ཐམས་ ་ཅད་ གསང་ བ པ་ཆེན་ པོ སྐུ གསུམ་ མཐར་ ་ ་ ¡ གག0གོ་ 





༄༅།། དང་ལྔ ་ལས། ་དང་པོ་ ་དང་ གཉིས་པ་ ཕྱག་ བཞེས་ ཟིན གམ རོ དུ་ མུས ་པ ་ྟར་ ལ། སསགས གས ས་ལ སམས པ་ སུ ཁམ དཇོས་ རྗེས་ གསུམ་ ་ དང་ པོ་ སྨན་ སྦམ་པོ་ བྲང་ ཡགས ་པོ་ རྒྱ མགས ཁས་ ཁོའ དང་ |. རྨོལ་བྱ་ཕོད ཧཧ: 


མང་ུང་དང་མཚམས་པར་གྱུ་བཞི་ལག་བརྒྱད་ཁ་གཙད་དང་ལན་པ། གཞན་ཡང་སྨན་དེ་བའི་ནང་དུ་ཤུག་ཐོག་སྲོག་ཆཌ་མ་འཇུག་པ་གཞོན་ཆུ་ད་ང་ . མཁན་དཀར་ ་འོམ་བུ་ མཆེ་ བ་ལུ་བཅས་ཤིབ་བཅུད་ ཅེ་ཝ་ཆ་བསྟམས་ཤིང་ཕྲས་ཕྲུས་ཏུ་ 


བྱ་ཞིང་ སྨན་ སྦོམ་པོ་བྲང་ ནང་མཐིལ་སར་བཞི་ཙམ་ཡོད་ ་པར་བཀོད་ པ ་དང་། 
རྒྱ་བསུམ་བྱེད། དར་རས་དེ་མཚུངས། ཅ་ཏ་ར་མཐོ་ དམའ་རན་པར་ ད་མུ། 


གཞན་ཡང་སྨན་གྱི་ཟ་མ་ཏོག་ཤེལ་སོཌ་ཝྔ་། 
སྨན་གྱི་དགོད་ གནས་ མེ་ཟུང་ ཆུའི་གད་ན་ ཅིག 


མཚན་ལྔ་དང་། སོ་སོར་དུ་གཟུངས་ཐཌ། ཁ་རུ་གཟེ་མ་བཞི། སྨན་སྦམ་ཆེན་པའི་འོག་ཏུ་འགོད་རྒྱའི་རྐང་བུ་དགུ་ལ། . 


མ་ འཛམ་ ན་ ཤིང་ ངམ་ ཛའི་ཟ་ཡ་ཏོག་ལ་ཚན་ ཅེས་ གཞུང ་ནས་ བཤད་ བཞིན་ ཁ་ དོག་ བསྩུར་ པ་ ད་གུ། དེ་ལ ་ཅེངས་སམ་ སྲད་ུ བུའི་ 


ཙཚུཌ་བཞི་དབུས་ཝར་སེང་ཟླང་ཏ་འབུག་ཁྱང་སྟེ་སེམས་ཅན་ཆེན་བོ་ལྔ་ཡི་གཟུཌ་དང་། ་དེ་ཡི་སྟེང་དུ་རེཌ་ཝའི་ཕག་ སྦ་བ 


ཐུར་རས་བྱིན་ཆེན་པོའི་སྡང་རས་ཀྱི་ཙན་དན་སྡུང་བུ་དང་། ཚིལ་ཞང་ཞག་ཞར་ཡི་བཀ་པའི་ནད་བུ་ྲག་སོཌ་འྭད་ལ། ྦ 


གཞད་ལྟར་ཅྱི་ནང་གི་བསྟེན་པ་ནགས་ཚར་ནས། | ཆེ་དབུ་དང་ སན་ཝའི་ཆུལ་འབྲ་ཟེ་དཀར་བ་ཨེར་ཡོ་མས་འ། འཕྲད་ 'ད་པའི་་ུ་དགུ་ནས་ འཇོམས་ཝཌ་ བཏབ་ བ་པས་སྐན་ཁོལ་བུ་ནམས་བྱག་ ཞིང་། ་ :(གནས་ཡོ་སྒུབ་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་འབོར་ཞིང་ཁ་ ། 


23 


རམས་ས་སོབ་་་་པས་་ 





» ‡ 


ཿ ྦ ། ྦ བའ བཤལ་ བ་ཁོང་ བཏུང་ དང་ །, སྦྱར་ ཐོ ལོ བཱ འོོ ནས་ གཤང་ ཚམས་ ་དང་ བཅས་ ་པུས།.. མཿ ཐིག ལྟ་ ཟོ རཱ ཛཿ ལྔ་ རེ ཆུ འན གསོས ་ ལྐ ཏཱ ལྔ་ སྡ ་ཆུཿ | བདུ་ད་ ཁོ དག པ་ སྨན་ ཛ་ལ མས་མ སམ སྐེ བཾ ་ད་ག་ ཆམས སིས ྦ ྒ རར | ྦ ཤྲ ¡ 
, པ་ ་དང་༔ ཤྲ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ནམ་: པར་ ་ད་ག་ པ་ དང་༔ ཏཾ  མཚོད་: རྫས སྐོན་ན་ རྣམས་ དག་ཿ ་པ་དང་༔ ˆ -ཚན་ སྤོས་ ་གསལ་ ཌ་ མི་ཤ འཚལ་ཏེ༔  དེང་ ་གི་ འདུ་བྱས་བོན་ རྣམས་ ཀུན་༔ _- སྐྱོན་ད་ངྲ་ དྲི་མའི་རང་ ་བཞིན་ ག་ཏ! ་ ཱ 





| རས = ལ༔ | - ཉེས་ སྐྱོན་ དི་ མ་ ཅི་ མཆིས་ པཿ ˆ _གཙང་ མ་ ཿཚན་ད་ང་སྤོས་ཀྱི་སྐྱོངས༔ ། ༠ ་སྤང་ བླངས་བྲལ་ བར་ ་སྦྱོང་ བར་ བྱ་༔ྱ བསྭ་ ་ཨཱཾ་ ཚང་ས་ ལ་ ་གུ་ དུ་ན་ གཡུ་ ་འབྲང་ ་བདུད་ ཅི སལ་ ་ལེ་ སང་ ངེ་ ཡེ །་སྭཱཧཱ༔ྩ ཏྱ ། ླ ཁ; ` `: ། ® ་ ` 
[ཧཾ སྐབས་ཨུ་ཤར་བྱང་བརྙེན་སྦབ་ཀྱི་ཚུལ་བཤད་པ་སྟེ༔༨ གནས་ནི་བསམ་གཏན་རྱི་ཤེས་རབ་གསེང་བའི་ཚོཌ་གཱེ་དང་། ཤཱ་ཐྲག་ཙུ་བྲ་རྒག་དང་གཅག་གཟག་གཅུག་མོ་ངེས་བཟུང་ཅག་དང་།་  མི་མ་ཡིན་འྱབུང་བོ་གཏུག་པ་ཅན་ཏེན་མེད་པས་་ 






ྦ ། ྒ འཚེ་ རྡག་ གྲིས་ ་ད་བེན་ ་ཅིང་། ་། ་ལས་ ་བཞིས་ དངོས་ གྲུབ་ 'སྒུབ་ ་པའི་ ་མཚན་ ཉཌ་ ཚང་ ་ཞིང་ ་ཉམས་ ་དགའ་བའི་ གནས། ` .ཁྱད་ པར་ དུ་ རིག་ འཛིན་ ་གོང་ ་མས་ ་བྱིན་ གྱིས་ ་བརླབས་ པའི་ ས་གནས་ བྱེན་་ རླབས་ ཀྱི ་ཟིལ་ ་ད་ང་ བགྲ ཤིས ་པའི་ ་སར་ གནས་ ཕུན་ ཨུམ ་ཚཌ་ པའོ།། . 
ཟ3་ ། དུས་ ནི བྱང་ ་བསྒད་ཤ་ཡི་ཉི་ཐ་དང་། ྦ ར་ བ་ བ་བཞི་ ཡི་༦ ཡར་ ར་ངོའམ་ པ་མདོ་ སྔཌ་ སྙན་པ ་པས་ བྱིན་ གྱིས་ བཟླབས་ པའི་ དུས་ ཡཆན་ ཁུད་ པར་ ཿཅན་ ་གཟའ་ ཆེན་ ཉའི བྲ་ ་མ་ དང་ རྒྱ སྐར་ རྒྱལ་ གི དཀར་ །ར་ཕོཌ་ ་ཚེས་ བརྒྱད་ སཌ་ གཙུག་ཊ ཿལུག་ གིས་གཞུང་ ནས་ བཤད་ པའི་ དངོས་་- 





ྦ དད ་ [ རད ། ཁམས་༔ དྲི་མེ མེད་ ཟག་ཿ པ་རང་གྲོལ་ ་དབྱིག་ གཾ ་རྫས་༔ སྙིད་ ཞི་ མཁའ་ ཀློང་ དྲ་བྱིངས་ གསུམ་ བརྒྱན་ བི བརྒྱན་༔ རྐོང་མེད་་ མཁར་ འགྲོ་ ཏོག་ཏོག་ ཀྐོན་ དྲག་ཅན་༔ ཨུ་ ཞིག་ འདོད་ པའི་ དངོས་ གྲུབ་ ང་ལས་ 







༄། པ གྲུབ་ གམ བའི་ དུས་ ཕུན་ཊྡ སུམ ་ཚོཌ་ པའོ།། ་ ལ་ ་ པའི་ ཛས་ སྦུབ་ ཛྫས་ ཏོ ཛས་ གསས་ ཛས 'འཚོ་ བ་ ་ནད་ ཞས ཁ་པ གློག་ སོཌ་ ཡོ་ བྱད་ ཕུན་] ུམ་ ཁ་ཚོཌ་ ལོ སྙུབ་ པ་ ་པོ་ ཟེ གོ པོཌ དམ་ པའི་ ཛོད གསུམ་ རོ པ་ སཌ་ ཡོན་ ཏན་ བརྐད་ 
ལྡན་གྱི་སྟོན་ པ་གཡུང་དྲུང་ ཀཿ མཐོང་ཁྱབ ་རྒལ་པོ་སྟེ་སྟོན་པ་ཕུན་ ཨུག་ཚཌ་པའོ།། ` གཟུངས་མ་རྒྱལ་ཚབ་ ནས་ཕྱག་ཚང་རུུལ་ཕྱག་ བར་ནུ་སཾ་སོའི་ལས་བསྐོས་ལ་མཁས་ ཤིང་ སྡད་ ཀྱི་སྐྱོན་གསུམ་ བྲལ་བ་ ཡོན་ ཏན་ཝ་དང་ ལྡན་ པ་ ༡ཤ་ སྟག་ འཁར་ ཕུན་ཊ་ 

„ །སྱམ་ འཚོཌ་ པའཾ།། དེ་ ལྟ་བུ ་བུའི ་མཚན་ ་ཉེད་ ཀུན་ ལྡན་ ཆེ་ ་འབྲིང་ ཆུང་ གསུམ་ འདུས་ པ་ སཱཌ་ ཕུན་ སུམ ་ཚཌ་༔ པ་ 'ལྔས་ སྒུབ་ པའི་ གཞི་བ བཟུང་ བ་ དང་ !། . ནང་ གི་ ཉེ་ བསྟེན་ གསུམ་ དང་ ལས་ སྦོར་ དུ ་མའི་ བགྱི བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བཞིངས་ ཤིང་ ། † . .གཞུང་་ 
ལཏར་ ཞེས་དང་། གཞུང་ ལྟར ་མྡི་ བཀོད་ལ་ རེས་ སུ་ སྨན་ ཕྲམ་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་ བཅའ་བ་ ཞི།། ( དཿ བྷཱ ྦ ཧཱཿ .སྒྱ་ འཕྲུལ ལ་ཡིད་ བཞིན་ ད་པལ་ གྱི་ཿ པོ་ བྲང་ ནོ་༔ྱ གྲུབ་ ་གཉིས་ འདྡད་ ད་གུའི་ གཏེར་ མཛད་ འབྱུང་ བའི་ 











ངྭུས་༔ རཱའི་ གྭ་ཉས་ལ ལས་ མ་མཆུག་ འདི་ ནི་ད དཱ་པལ་ དང་ཝག་༔  གུད་ ཞིག་གང་ དག་ འདྲ་འུ་ཞམ་མི་ མི་གནུས་པ་ པ་༔ མཐོང་ཐོས་ཐམ་ མ་བྱིས་ འཚིགས་ ས་ཤྲིང་ བཟླག་པ པར་ ར་འགག ཟླ ཟྭ་ཀི་ ཏོག་ འཛིན་ བྱད་ཊ འཛམས་ 


~~ 


རེ 





ངུ ྦ དྲ ོོ་འབོོ མ་ བཏོག འཁྲུལ་ བྱཅད་ས ས་ ་བརྒྱད་ ཡས་ ཟོས སྦྱར དེ བོ གཤེགས་ རོ ཏུ འགྲོ་ བོ སྤྱུལ་ རོ རོ ངི ་ ཁཱ བློ ཁྲོ ཡོ བྲང་ གོ སལ བོལ དད ོ་ ཡུད་ དགུ རེ འོོ ཡཱ ད ། ུ | རོ ད་ 
ཀླ ` ་ ཟ མངམ་ ཨུ་ སུ་བཏན་ཅ - .རྱྱལ་ སྲས་ ཞིང་ ་བཀོད་( རྩ་ ་ཡི་ ་གང་༔ ་མི་ ་འདའ༔` [བྱང ་ཆུབ་ ་མཆོག་ ལྡན་ ་རྣམས་ ཀྱི་ གཤེགས་ ཤུལ་ བཟང་༔ €  འདི་ བསྟན་ 'འདི་ ་བཞིན་ བཀྱིད་ ལ་ ་བདག་ སྨྲའམ༔ ° , ཞེས་ དང་ཅ་ 'བསྟེན་ ་ནམས་ ཀྱི ། ཿ གོ 





_ གྷན་ ཧ་ སེ་ཏོ་ ཏོ་ ཨཿ : _ བྱར་ ལ་ ཿ་འགོད་༔ ཞེས་ ཀྱི་ སྨན་ 'སྦམ་ ད་གུར་ སྨན་ ནམས་ བླུག་༩ ་ལ་ "དོན བསམ་ ས་འཞད་ བཅའ། དེ་ ནས་ གཞུང་ ལྟར་བུ ་བུམ་ པར་ ་བཙུད་ བརྩལ་ལ་ ལ་འགྲེག་ ནྣས༔ . སྐན་ ་ཞལ་ ་ནམས་ རྒྱལ་ པོཿ ་དང་ རྒྱལ་ ཐེབ་ ཀི ཕྱག་ ཊུ་བཞེས་་ 


༡ ¦ ལཿ ,བཅུད་ཝེ་སྱན་དྲངས་པ་ཞི༔ ` § (སྒོ་ཨ་ ་ཧཱཿ ་རང་བཞིན་བདེ་ཆེན་ གཞལ་ཡས་ ནས་༔ ཐུགས་རྗེ་བཞི་ ལྡན་ བདུད་ཙི་ ་ནམས་༔ - ཆགས་སེད་ དག་པ པར་ ་སཱན་ འདྲེན་གཤེགས་༔ ཆགས་འཁར་ཙོ ན་ སྨྲ  ད ། 
` ནོདས་བདུད་ནམས་ གཞོས . རུལ་ ་ཞུགས་ཟར་བྱེད་གཞལ་ཡས་ནས་༔. རིག་པ་ཡེ་ ཤེས་° བཟུད་ཅི་ནམས་༔ དི་མེད་ཏག་པས་སྨྱན་འདྲེན་གཤེགས་༔‹ རེག་ཉན་ མོདས་བཟུད་ ནྣམས་གཞོམ༔༔ ་ ཛཾ ་་ོ་ 
ད་ ཿ 2 ས་ཆུ རབ་ ་བ་ བ་གུའི་ གཞལ་ཡ ཡས་ ཨཱ་ནོས་༔ ཏི 3 འགགས་ 25. 2 མེད་ བཏུད་ཊ ་རྩི་ ཅི་ནམས་༔ ཏྱ འདུ་ འབྲལ་ ང་པ པར་ སྤན འདེན གཤིགས ཏཾ = ཤི བཅུད་ ནས་བཅད་ཅུ་ དུ གསོལ་༡ཿ - ཟུང་ འཇུག་ བདེ་ བའི་ འེ་གཞུལ་ ། ་ 





ཁོ ལོ་པས པསོཝ་ཙཝམས་འ་སོམིམ་བའི་རླར་ཇིང་ ཆོ ཟོས་པོ་ཁོ་ཁོ་ཆཿ ཨོ་རོང ༥ ་ 


;པ་་ར་རོར་མས་པའརར་རེམ ˆ: རང་ངོས 3 


རཾ ་ 


འའ 4ུཔ4ོཉ༡༡༩ ༤༡༢༡-༩༧-༦༢: 7༡“; ཅེ༠ 


ཇོ _ ཡས་ནས་༔ ཞུ རོལ བྱཅུད་ཅི་ནམསོཿ་ སྔ་མ ཀ-ང ཁོའ གསོལ་ལོ ། བློའོ བདུད་ དོ 
༥ རྱེ་ཨ་མ་ཧ་ར་ར་ཡོ་ཛ་ཛ་ཿ༔ ྦ ཞེས་པས་བཅུད་ཅིའི་ཟ་མ་ཏོག་ནམས་ཁ་བསྡམ་ལ་དར་ཟབ་ཀྱི་རྒྱ་མདུད་དུ་བཅིངས་ནས༔ ' བཞ་ས་ཞག་གཏམ་ཞཞི་བབུ གད དེ་ནས་བདུད་ཅིའི་སྦམ་རྒྱལ་ཕོས་དབུས༔ ` དེ་བཞིན་གཡུང་རུང་རྒྱལ་་ | 
[ཐེབ་ ཀྱིས་ ཤར་ སྦམ ་དང་ཉོ་ཤར་ སྦམ༔ འཁར་ལོས་ བྱང་ཤར་ད་ང་བྱང་༔ པདྨ་ས་བྱང་ ནུབ་ དང་ ནུབ རིན་ ཆེན་ གྱིས་ ལྟོངད་ང་ོ་ཞུ་བ་ སྦམ་ ་ནམས་ ཐོཌ་ཏེ༔ ་ཨ༔ཧཱཱུཾ༔ ད་བུས་ཕྱོགས་ བདེ་ བའི་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་དུ་༔ ° རྣམ་ ཤེས་ཆ་བ་ 
ཤེ ད་ག་པའི་སྨན་༔ བྱང་སེམས་བདེ་ཆེན་སྟོང་པ་ཉིད་༔ འཕྲོ་འདུ་ད་བྱེངས་སུ་ཐིམ་པའི་སྨན་༔ ར་ཁབ འཕ རྒྱ་ནི་འབྱུང་བ་ལྔ་ལས་བསྐྱེད་༔ ། བསྐྱེད་ནི་ད་ཕྱིད་ཀྱི་རྒྱལ་མོས་** | 
བསྐྱེད་༔ རྒྱས་ནི་ད་བྱར་གྱི་རྒྱལ་མོས་རྒྱས་༔ སྲིན་ནི་སྟན་གྱི་རྒྱལ་མོས་སྨིན་༔ - བསུས་ནི་་དགུན་གྱི་རྒྱལ་མོས་བསུས་༔ ཟྦུལ་ནི་ཤེས་རབ་ཐབས་ལས་སྤུལ་༔ ( སྙུབ་ནི་སྐྱེ་ཤི་མེད་པར་བསྒྲབ༔ ད་ཀྱིལ་་ 


ཤཿ : [འཁོར་དུ དབུས་ཀྱི་ ཕོ་བྲང་ ང་དཱ༔ ཉ་དང་གསས་ ཀྱི་མཆོད་པར་བཞུགས་༔ ཿ དྲུ་དང་ བགེས་ཅི་ ཀྱི་བཏུད་དུ་བཞུགས་༔ ཤཤཱ་ང ད་ང་ གཤིན་ཅེ ཉྱི་ཅི་ཅུ་བཞུགས་༔ _ སེམས་ །ཅན་ཡ་ ཡོངས་ སྭ་ཀྱི་གསས་ཨུ་བཞུགས་༔ ཧུགས་༈ 1 


ཀཀ ་ „© ླ 








༧ སྲི རོར སྡང་ དོག་པ ་པ་ 'ཐུགས་ ཟེ སྨོན་ཙོ -བཟུད་ དོ འོར ཐོ ར་ བཞུགས་ སུ་ ངོ 
ཤརརྷ་ཕོགས་འགྱར་མེད་ དྱཀྱིལ་འཁོར་དུ་༔ གཟུགས་ཕུང་ཅ་བ་དག་པའི་ ་སྨན་༔ 
༡ རྒྱ་ནི་འབྱང་བ་ལྔ་ལས་བསྐྱེད་༔ བརྐྱེད་ ནི་ད་པྱིད་ཀྱི་རྒྱལ་མོས་བསྐྱེད་༔ རྒྱས་ ནི་དབར་གྱི་རྒྱལ་མོས་ 





}རབ་ཐབས་ལས་སྦུལ་༔ སྒུ་བ་ ན་ འགྱར་བ་མེད་པར་བསླུབ༔ ` 


ྦ ; ཾ ྦ གྱི་ཧི་རུ་བཞུགས་༔ ཅེ སེམས་ ཅན་ ་ཡོངས་ ཀྱི་ ་གསོས་ སུ་ བཞུགས་༔ བྷ 
། , ` བཏན་དུ་ཐུན་ཟུན་ཿཿ ཞེས་བ བྱ་ལ་ ཤར་ ཅུ བཞུཌ༔ དེ་ ནས་ ་གཡུ་ ར་བྱ སྨན་ ་བླངས་ ལྗ 


དཀྱིལ་ འཁར་ཤར་གྱི་ཐཾ་ཿ བྲང་ དུཿ ྦ 


-གཏི་ མུག་ གནས་ དག་ཡེ་ ཤེས་ སྨན་༔ 
* བྱང་ ང་རྱོགས་ཞུ་ ཁུན་ འབྱུང་ ར་དྲཁིལ་ཞ། ཞཐར་ དུཿ ཟེ 


` ཤ་ཆེན གཡུང་དྲུང་མེ་ལོང་འོད་་༔ 


རྒྱས་༔ ་ ྨིནཞི་སྟན་གྱི་རྒལ་མས་སྨིན་༔ 
ལྟ་ད་ང་ སྲས་ཀྱི་མཚད་‹ པར་ ་བཞུགས་༔ 


ངེ རོ ི་ོ འབྲང་ ང་བདུད་ རྩོ བཉན་ཊ དུ་ ཐུན རྒུན་༔༔ཿ ། ` ཅེས་ ་དབུས་ ཨུ འགོད དཿ སོང་པ ཕོར་ ཧོ སྨན་ བླངས་ ལཿ ༔། བ¶‡ ནོ | 
` ` སྲ་བརྟན་ད་བྱིངས་ཨུ་ད་ག་ ་པའི་ སྨན་༔་ “ སྲ་བརྟན་ཡུམ་ དུ་ ་ཁིལ་པ་འཐིཉ༡ག ༔ 
བཅུས་ནི་དབུན་ཀྱི་རྒལ་མས་ བསུས་༔ _ སྙུལ་ནི་ ཤེས - 


- | ༩; ` ཿ `; པ 
ར<. 2) ~-234329/89809ིིཐ༦༦༦༦༦༦༦༦༣༣༣༡༦༣པ༧ས༤་ 
&@ "° .'. ` ` ; - 
2, : ༣ 


དྲྭ་བ་ད་ང་བགེགས་ཀྱི་བདུད་དུ་བཞུགས་༔ -བོན་ད་ང་ གཤེན་ ངོ་འ 


བདུ་ད་* རྱི ་ཆེན་་པོ ་པོཿ ར་ བཞུགས་ སུ་ གསོལ་༔ ཏྱ . .བསྭོ་ཨཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ ་འབྲང་ བཅུ་ད་ ཅྩི་ཿ ] | ། ད ཀླ ` | ' ུ 
འདུ་ དུ་ཅིད་ཅ་ ཅུ་བ་ བ་དག་ པའི་ སྨན་༔ .ི ཞན།འཚན་ ་ལོ་ ་མྟས་ཿ ་པ་ པ་ཉིད་༔ ཏཾ ༦ [ 





་ `, ཀྐ . ཀྱི་རྱལ་མས་ བསྐྱེད་ཅ རྱས་ནིདབྱར་གྱི་རྒལ་སེས་ཟླྱབ༔ 





རྩ ། ༔ད་བུགས་ ལ་ གཞོག ལྡ བའོ སྨན་༔ ་ེ 


སྨིན་ནི་་སྟན་གྱི་རྒྱལ་མོས་སྨིན་༔ བསུས་ནི་ད་གུན་གྱི་རྒྱལ་མོས་བསུས་༔ སྤུལ་ནི་ཤེས་རབ་ཐབས་ལས་སྦུལ་༔ སྲུབ་ནི་ཡོན་ཏན་རྒྱས་པར་བསླུབ༔ དཀྱེལ་འཁར་བྱང་གི་ཕྲོ་བང་ཅུ་༔ ལ་དང་གསས 


ྦ སེམས་ཅན་ཡོངས་ཀྱི་གསོས་སུ་བཞུགས་༔ ང་རྒྱལ་གནས་དག་ཡེ་ཤེས་ཅི༔ .བདུད་ཅི་༡ 











ཀྱི་མཚོད་པར་བཞུགས་༔ དབགྲུ་ད་ང་བགེགས་ཀྱི་བདུ་ད་དུ་བཞུགས་༔ བོན་ད་ང་གཤེན་གྱི་ཅི་ཟུ་བཞུགས་༔ - { 
“4 ཆེན་ པོར་ བཞུགས་ སུ་ ་གསོལ་༔༔ བྷ བསྟ་ཚི་བ་ཐ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ ་བདུད་ཅི་བཏན་དུ་ཐུན་ རྒྱུན་༔ྩ༔ _ ཞེས་ བྱ་ལ་ བྱང་ རུ བཞུཌ༔ དེ་ན་ས་ ཟངས་ ཕོར་ ཀྱི་ སྨན་ བླངས་ལ༔ ,. ཆུབ་ ་ཕྱོགས་ ཤུན་ གྲགས་ དཀྱིལ ྦ ] ། ྦ 
འཁོར་ དུཿ . ཚེར་བ་ར་བ་དག་པའི་ སྨན་༔` ཁྲག་ནི་པདྨ་ གོ་ སོར་ ཙཏོགས་༔ ཏཾ རྦོད་' ལ་གནས་ སུ་ ་གློལ་ཿ བའི་ སྨན་ཏེ འབར་ མ་ ཡུམ་ དུ་ཟིལ་པ་འབྲིག༔ རྒྱུ ནི་འབྱང་ བ་ལྔ་ལས་ བརྐྱེད་༔ ༔ . བསྐྱེད་ ནི་དཔྱིད་་ ་ 


ཀོག་བོ་བཡོ་་བ་ཟོར་་ ནྡ རྒྱ ཆུ གག ་ལས་བྱུང་༔ ང་ད བཅོ་བ ཟོ ༔ རྒྱས་ནི་དབྱར་ཀྱི་རྒྱལ་མོས་ཧྱས་: : [ [ 


]མིན་ ན་ཏག་ི་ཆལ་སས་ཡིན་༔ བཅུས་ནི་དབུན་བྱི་ཧལ་མོས་བཅུས་ཿ _སླལ་ཞི་ཤེས་རབ་ཐབས་ལས་སྤུལ་༔  བསླུབ་ནི་འགགས་པ་མེད་ | 


འའ | |} གསས སུ་ བཞུགས་ཿ བི - འདད་ ཆགས་ གནས་ ད་ག སྦྱིན་ང ་པའི་ སྨན་༔ ` བདུ་ད་ ཅྱི ཆེན་ པོར་ བཞུགས་ སུ་ ་གསོལ་༔ ཟི ་ བྭས་ྟཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གྲ་འབྲང་ བཏུད་ རྫི་ བརྟན་དུ་ཟུན་ཟུན་༔༔ཿ 


དད ་ ཤ ཅུན་གྱིས་གྲུབ་པར་བསྒུབ༔ དཀྱིལ་འཁོར་རྟ་ཡི་ཕོ་བྲང་དུ་༔ . ལྟ་དང་གསས་ཀྱི་མཚོད་པར་བཞུགས་༔ དྲག་དང་བགེགས་ཀྱི་བདུད་དུ་བཞུགས་༔ - བོན་དང་གཉིན་སྱི་ཅི་རུ་བཞུགས་༔ 


>= 


དཔ ད་ད དོག འཁོར ཆུ་བོ ོལོ་བོང་ཅོ་ ཉོ་དོང་གོོས་ རོ རོ པར་བཞུགས་༔ ཕལ ་དྲགྲ་དང་ ཟོ ཧོ བཅུད་ དུ་བཞུགས་༔ ངོ གོ ཅོ་རུ་བཞུགས་༔ ཐེམས་ཅན་ཡོངས་ བཏོ 








༠༠ བུ ༠༠ ་ 


` ཀུ ཤཱ ཞེས་ཆུ་བ་ཏུ་བཞུཌ༔ ༈ དེ་ནས་ཅཌ་༢ ཕར་ཧྱི་ ་སྨན་བླངས་ལ༔ - ལྷོ་ཕྱོགས་གྲུབ་པའི་ ་ད་ཀྱིལ་ འཁོར་དུ་ཿ འདུ་ཤེས་ཆ་བ་དག་པའི་སྨན་༔ རུན་གསོ་ཡུམ་དུ་ཟིལ་པ་འབྲིག༔ རྒྱ་ནི་འབྱང་བ་ལྔ་ལས་ ་བསྐྱེད་༔ 
¦ བརྐེད་རྣ་དྱེད་ཀྱི་རྒལ་ཁོས་བསྐྱེད་༔ རྒྱས་ནི་ད་བྱར་ གྱི་རྒྱལ་མཾས་རྒྱས་༔: ` སྒིན་ནི་སྟན་གྱི་རྒྱལ་མོས་སྒིན་༔ བསུས་ནི་ དགུན་གྱི་རྒྱལ་མོས་བསྡུས་༔ རྦུལ་ནིཤེས་རབ་ ཐགས་ཞུས་གུལ་ཆ ་ ཏུ 





ད་ ཅན་ཡོ ་ཡོངས་ ས་ཀ གསོས་ཅུ་ སུ་ བཞུགས་± ྲི ( འྭལགག་ དག་ གནས་ ད་ག་ཡ ཡངས་  པའི་ ཅྱི་༔ ི གདུད་ ཅི གིན པོར་ ར་བཞུགས་ ཨུ་ མུ་གསོལ་༔༔ ཏྱ བོ་སི་པ་ཱ་ད་ན་ར་ས་ཡ་ན་གས་འ འབྲང་ ང་པཛུད་ ་སི་ ཿ་བཏན་ དུ ཐུན བུན་ཅ དྱ ཁཿ 


དསྲི་ ར་འ ་ ཆུ་ བཞུཌ་ སྟོ དོ ནས་ཆ མཚམས་ ཀྱི་ བོ སྦམ་ ་ནམས་ བླངས་° ལཿ ཀད མཚམས་ གོ ཀུན་ སོ ཅོ པའི་ སུམ སུ པོ ལམས རྣམ་ སཱ བརྒྱད སས རཿ པ་ ་བསྐང་ ལག སོཿ པ་ རང་ ང་དག་ གསལ་ གུ སམ འོོ ༈ ། ལུ ། ད་ ཀཀ ་ 
”བརྒྱད་ ཀྱི ཚི ཡུལ་ བརྒྱད་ ལྷ ་མོར་ “འདོད་ ཡོན་ བྲིལ་ པ་ ་འབྲིགས་༔ ༔ རྒྱ་ ་ནི་ འབྱུང་ བ་ལྔ་ལས་ བྱུང༔ § བསྐྱེད་ ནི་དུས་ བཞི་རྒྱལ་ མོས་ བསྐྱེད་༔ བྱ ` སྦྲུལ་ ནི ཤེས་རབ་ཐབས་ ལས་ སྤུལ་ ༠ . བསྒྲུབ་ ནི་ཟག་ མེད་་ ་, ཀད ྦ ི་ོ ་ 
„ ༼གཏེ་ར་དུ་བསྒུབ༔ དཀྱིལ་འཁར་མཚམས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ་༔ ལྟ་དང་གསས་ཀྱི་མཚད་པར་བཞུགས་༔ ད་གྲྭ་ ་དང་ བགེགས་ཀྱི་བདུད་ དུ་ ་བཞུགས་༔ ཛཾ ( བོན་ དང་གཤེན་གྱི་ཝི་རུ་བཞུགས་༔ ` ནམ་ཤེས་ _ 
༤ ཤན་ས་དག་བདུ་ད་ཅི་སྨན་༔ བདུད་ི་ཆེན་པོར་བཞུགས་ཨུ་གསོལ་༔§  བགྷོ་སི་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ནཱ་གཡུ་ འབྲང་བདུད་ཅི་བརྟན་དུ་གྱུན་བུན་§༔ ཅེས་ཀྱི་སྦམ་བྱི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོའི་ནང་ཅ་ཏ་ར་དགུའི་ཁར་ ། 


` ཟ་མ་ ཏོ་ག་ རྣམས་མ་ནར་བར་ བཀོད༔ -དེ་ ་ནས་ དང་ ་པོ་ གཞུང་ དང་དེ་ ནས་ སྨན་ ཕོར་ ནྣམས་ བཀོད་ ་པཞི༔ , ཟག་ མེད་ རིན ་ཆེན་. ་དབལ་ བཤོས་ ད་གུ༔  ། དགོས་ གྲུབ་ ་ཡོངས་ ས་ཛོགས་ ཟག་ ་མེད་ རྫས་༔ ་ མཚལ་ ་རི་ ལྟ་བུ བུར་ བརྗིད་ 1 ྦ ༨ 





ཿ  ད ` ད་ང་ལྡན་༔ གཞིར གཤེགས་ད་ དགུ ་ད་ང་ ང་དྱ་བ་ རུ་ ི་ ཛཾ [ཉཱ འཛིན་ དགོངས་° པས་ ་ཅིན་ རླ་བས་ང པས་༔ ` ྭས་ ད་ང་ ཁྱགས་ བཅི གྲ་ཟུར་ དུཿ བྷཾ ེའི་ འདིར་ ད་ངོས་ཊ གྲུབ འབྱང་ བ་ ངྷ་ དཾ བདུད་ ཅི་ ཤེས་ བཿ | , 





ཕ་ཨམམམ །༼ ད རྣ མས་༔ - ལྟ་ གསས ཉན་ ལཿ ཟོ དཿ བང ་བས་༔ སྲ ལས་མ | ། ལོ་ཧེས་ཏོ་ཡོ་ཅོག་ཅོས་བཏོབ་ ཅོག་རོ ། ཚུ ་འཕྲུལ་ 'གཤོའོ་ ལེ ་ པས་ ལམ་མ ས་༔༔ཿ ་ 

རཾ ྫ འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་ པའ མདུད་ བཅིངས་༔ རྒྱ་དེ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་རྒྱ ¡ | 
ལོག་ པར་ བྱེད་ པའི་ བགེགས་ རེགས་ཀྱི༔ གསང་ གྒོ འདི་ ལ་ ཀླག ་མི་ཚོལ་༔ ྦ རང་རང་གནས་ སུ་བདེ་པར་འཇུ་ག༔ ྦ བསྭ་ ་ | ཟླ ་ 
ཏཾ ཅེས་ བསྡོམ་ མོ བསྭཾ་ ཤར་ ཕྱོགས་ བདུད་ རྩིའཾ་ གསས་ མཁར་ ་ལ་ཏཱ་ . འོད་ དཀར་ གན་ས་ ་འཛིན་༔ ཕྱག་ རྒྱས་ བཏབ ཐུགས་ རྗེ་ བྱམས་ མས་ "ུ ། ༧ 


མས མ་༡ 


བསྭོ་ད་བུས་ ཕྱོགས་ བདུད་ ཅིའི་གསས་མཁར་ལ༔ _ ཀུན་ སྣང་ཁྱབ་པས་ཕྱག་རྒྱས་གད་བ༔ ན་མ་མཁའི་ལྷ་མོས་ཐ་རམ་གསོལ་༔་ 
ཐ་རམ་ འཇིགས་ པ་མེད་པའི་ལྕགས་༔ མདུད་པ་གྲོལ་བ་མེད་ པའི་ ཆིངས་༔ 
བྷཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ བདུད་ཅི་ཨ་ཡཱི་རྟུ་བསྲོ་ཐཱ༔ བཱ༔ྟ ྣ 
ཐ་རམ་ གསལ་༔ གསང་ བ་འདུས་པས་དྲ་ མདུད་ཆིངས་༔ ྱྱོ་དེ་འགྱར་བ་ནེ མེད་ པའི་རྒྱ༔ ྒ བཐ་རམ་འཇིགས་པ་ མེད་་ པའི་ལྕགས་༔ ( མདུད་པ་གྲོལ་བ་ ་མེད་ པའི་ཆིངས་༔ ྦ ལོག་ པར་བྱེད་ པའི་ བགེགས་་ ་ 
དེགས་ཀྱིཿ སང་གོ་འདི་ལྭ་ཐག་མི་ཆད་༔ རང་ ད་རང་གནས་ུ་བདེ་ པར་འབུ་ག༔༔ བ་ཝཾ་བྭ་་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གྲཡུ་འབང་ བཅུད་ཅི་ཨ་མི་ཆུ་བསོཾ་ཐཱ༔ 





བསྭ་བ་ཚུགས་བཅུད་ ཅིའི་གསས་ ] |; 











ཀ པའ མཁར་ལ ལ་༔ ཟོཉཉོ ཉ་ ཁུ དཀར་ ཕྱག་རྒྱ རྒྱས་ བཏབ༔ གསལ་ ཁོག་པ མཁའ་ ་ཡངས་ ་བ་ ་རམ་ མགསོལ༔ ཏཱ འཕྲུལ་ སྲ་ྲ་དྲ་ྷ་ སྡང་ ལྡན་ རྒྱ ཧ་མདུད་ ་བཅིངས་༔ དི རྒྱ འོ འགྱར་ ་བ ་མེད་ བའི་ཊ རྒྱ ྣ ` ཐ་ ་རམ་ འཇོབ པ་ 

[ མེད་ པའི་ ལྕགས་༔ བྷྱ - མདུད་' པ་གྲོལ་བ་ མིད་ པའི་ ཆིངས་༔ ཏཾ -ལོག་ང པར་ ་བྱེད་ པའི་ བགེགས་ རེགས་ ཀྱིཿ ¿ གསུང་ གཾ ་འདི་ ལ་ ་ཀླག་ ་མི་ ་ཚོད་༔ ཏཾ རང་ ་རང་ ་གནས་ ཨུ་ བདེ་ བར་ འདུག ལ་སླ་བ་འནྲི་ན་ན་ག་ཡ་ - 
རྨ ཾ ; ན་གྲས་འབ འབྲང་ ་བདུད་ རྩི་ཨ་ ་ཨྲཾ་རྩུ་ བསྭ་ ཐཱ རི བསྭོ༔ ཆུབ ་ཕྱོགས་ བདུ་ད་་ ཅིའི་ ་གསས་ ་མཁར་ ནས་༔ ༔ ཨ་ ་ཏི་ མུ་ ཝེར་ ་བྱག་ རྒྱས་ བཏབ༔ _བདེ་ ཆེན་ ལྷ་ཿེ ་མོའི་ ཐ་རམ་ ་གསོལ་༔ བྷ ད་བང་ ་པོ་རྒྱལ་ བྱིན་: རྒྱ་ མདུ་ད་ ྦ ་ 
ཿ ཤཱ ོ ཅིངས་༔ བྷ ་ རྒྱ་དེ་] འགྱར་ བ་ ་མེད་ པའི་ རྒྱ༔་ _ ཐ་རམ་ ་འཇིག་: པ་ ་མེད་ པའི་། འི་ལྕགས་༔ བྷ . མདུད་༔ པ་ ་གྲོལ་: བ་ ་མེད་ པའི་ ཆིངས་༔ ཏ - ལོག་ པར་ བྱེད་་ པའི་ བགེགས་རིགས་ ཀྱིཿ ཀསྐར་ ་གྒོ་ ་འདི་༩ ལ་ ་ཀླག་ ་མི་ ་ཚོད་] ༔ ༔ ཟ་ ° 

; རང་ རང་ ་གནས་ཨུ་ བབདེ་། བར་ ་འདུ་ག༔ བསྭ་མ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ ཡ་ ་ན་ ་གཡུ་༔ ་འབྲང་ བཅུད སྱི་ཿ ཨ་ ཨི མ་ཧ ་བསྒ་ བཱ༔ཿ /( . བསུ༔ ཌོ ་ཕྱོགས་ ་བདུད་] སིའི་ ་གསས་མཁར་ ་ན་ས་༔ ཏྱ -མ་ ་དཔང་ དབྱིངས་ ཆེན་ ཕྱག་ རྒྱས་ | རབ 





་ ཅ་བ ྒ རཿ མོ་ བཏུན་ མས་ ཐ་རམ་ ནག་གསུལ་ཆ བྱ རག་འ ལ་མེ་ ་འབར་ ྒྱ་ ཧྒྱ་མཇུད་ ཆེངས་༔ ༔  རྒྱ་ ཧྱཾདེ་འ འགྱུར་ བ་ པ་ན པའི་ རྒྱ༔ ཐ་ རམ་ འཇིག ་པ་ སེན་༩ པའི་ རྕགས་༔ ཊཾ - མཐུད་པ པ་ པྲ་གལ་ བཱ སིད་བ། པའི་ ཅིངས་༔ ཛཾ ག་ ཁད ྒ„ 


ཊི པས པར་ འ་བོད་པ། པའ་ འབགེགས་ རིགས་ ཀྱིཿ གསང་སྒོ་འདི་ལྭ་ཀག་མི་ཆོད་༔ རང་རང་གནས་སུ་བདེ་བར་འདུག༔ བསྭྭ་ཝི ྟོ་བ་བཱ་ དེ ན་ར་ས་ཡ་ ཡ་ན་ གཡུ་འབྲང་ ང་བདུད་ ཅི་ཨཱ་ རོ བསོ་ཐྭཱཿཿ ་ -ཿ 
ཌྩ་ ེ བདུ་ད་ ་རྩིའི་ གསས་ མཁར་ནས་༔ ང་ ་པོ་འབུམ་ ཏྲིའཾ་ ཕྱག ་རྒྱས་ བཏ་བ༔ ཆུ་ལྕམ་རྒྱལ་ མོས་ཐ ་རམ་ གསོལ་༔ 9, ཿ བཟང་ ཟ་རིང་ བཙུན་ རྒྱ མདུད་ཆིངས་༔ 3 རྱ་ དེ་ འགྱར་ ་བ མེད་པའི གྱོ . བཾ ¦ 
| | . |རམ་ འཇིག་པ་ ་མེད་ པའི་ ལྕགས་༔ྣ མདུད་ ་པ་གྲོལ་ བ་མེད་ པའི་ ཆིངས་༔ ཛྷ ལོག་ པར་ བྱེད་་ པའི་ བགེགས་ རིགས་ ཀྱི༔ : གསང སྒ ་འདི་༩ ལ་ཀླག་མི་ཚོད་་ ཐཾ རང་ རང་ ་གནས་སུ་ བདེ་ བར་འ དུ་ག༔ ཏཱ ཤད 
¡2བ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་འབྲང་བདུད་ཅི་ལྐ་སཱོ་ཆྩྭ་པབ་ཐཱཿ བསོཿ བྱང་ཤར་བདུད་ཆིའི་གསར་མཁར་ནས་༔ ་མགོན་ལ་དཀར་པོའི་ཕྱག་རྒྱས་བཏ་བ༔ དུས་ཀྱི་ཉ་མོས་ཐ་རམ་གསོལ་༔ སྟག་ ༢ ངི {| 
| ལ་མེ་ ་འབར་རྒྱ་ མདུད་ ཆིངས་༔ ཏི རྒྱ་དེ་འགྱར་ བ་ ་མེད་ པའི་ རཿ _ཐ་རམ་ འཇིག་ པ་མེད་པའི་ ་ལྕགས་༔ :མདུད་ པ་གྲོལ་བ་ མེད་ པའི་ཆེངས་༔ ལོག་ པར་ བྱེད་ པའི་ བགེགས་ རིགས་ཀྱིས་༔ མུས སྟག་ ། ་ད་ 
ྒ _ ¡ལ་ཀླག་མི་ ཆོད་༔ ་ རང་ རང་ ་གནས་ སུ་ བདེ་བ བར་ ད་འུ་ག༔༔ ། , བཱ་མཾ་བ་བ་དེ་ན་ར་ཨ་ཡ་ཧཱ་ག གཡུ་འ འབྲང་ ང་བཅུད་ ཅི རྩི་ཨ་ ཨ་ཙ ཙཱུ པྲ ་ཐཱཿཿ ད བསྟོ༔ བྱང་ དུ་ནུ་བ་ བཅུད་ ་ཅིའི་ འི་གསས་ཊ མཁར་ ད་ཞཱས་༔ ཏི འོད་ད་ཀར་་ ་ ཁུ ཐྲ ། 








' | བ་སེད་ པའི་ཆེངས་༔ ལོག་པར་བྱེད་པའི་བགེགས་རིགས་ ཀྱིས་༔ ༔ གསང་སྒ་འདི་ལྭ་ཀག་མི་ཚོད་༔ རང་རང་གནས་སུ་བདེ་བར་འདུག༔༔ 









དད ་ དཔག་ བོ ཕྱག་ རྒྱས་ བཏ་བ༔ རོ ཁོ་བོ དཀར་ ཐོས ཐ་རམ་ ཟོ འཆ་ ཟོ གཅོག ཕུད་ རྒྱ མདུ་ད་ ཆོངས ༔. རྒྱ་ [རཱ འགྱར་བ ོང བའི་ རྒྱ _ ཐ་རམ་ བོག པ་ ཟོ པའི་ ཙགས ཛཾ | ] 
་་ ` བསྭོ ¡ བ་ བྭ་ཐཱ དེ་ ན་ར རྭ་ས་ཡ ཡ་ན་ གྲུས་༩ འབྲང་ ང་བཅུད་ ཧིཿ ཨ་ ཟའ ` 
དད ་ ཧྭ རྩུ བསྭ་ ཐཱ༔ྱ “ བསྭ་ ་ཉོ་ ་ནུ་པ་ བདུད་ སིའི་ ་གསས་ མཁར་ ནས་༔ _ མཁའ་ ་འགྱིང་ ་དཀར་ ་པོའི་ ཕྱེག་ རྒྱས་ བཏབ༔ཿ . དུ་ས་ ་བཞི་ བསྐྱེད་. ཡུམ་ ་ཐ་རམ་ གསོལ་༔ 

པར་ བྱེད་ པའི་ 'བགིགས་ རེགས་ ཀྱིས་༔ ཏཾ _གསང་ སྒོ འདི་ ལ་ '་ཀླག་ ་ཡི་ ཿཚོད་༣ ` རང་ རང་ ་གནས་ སུ་ བདེ་ བར་ འདུག ; བསྭཱ་ལོཾ་བ་བ་དེ་ན་ར་ས་ཡ ཿ་ན་གཡུ་ ་འབྲང་ ང་བཅད་ཅ་ཨཱ་ཧཱཾ་བྭ་ བཱཿཿ ྦ བསྟོ $ སྒོབ བཞི་་ 
ླ བདུད་ རྱིའི་༔ གསས་ མཁར་ ནས་༔ བྷ སྒོ བ་ ་ཐབས་ ཀྱི་ ཕྱག་ རྒྱས་ བཏ་བ༔ “ གོ་ མ་ ་ཤེས་ རབ་ ་ཐ་རམ་ གསོལ་༔ གྲུབ་ ་པའི་ ་བད་ག་ ་ཉིད་ ་མདུ་ད་ ་པས་ཆིངས་༔ བྷ .རྒྱ་ དེ་ འགྱར་ བ་ ་མེད་་ པའི་ རྒྱ ༩ _ཐ་ ་རམ་ བི པ་་ 
_། སམེད་པའི་ ཟྱ་ཝགྲས་༔ ཏཾ མཐུད་ ° པ་ གྲལ་ བ་  མེད་ ༩ པའི་ཆིངས་༔ ག་པ པར་ བིད་པ པའི་ ར་བགེགས་ རིགས་ ཀྱིས༔ ྦ གསང་ གོ ་འད་ལྭ་ལག་མི ཚོད་ཆ ༔ རང་རང་ ང་གནས སུ་ བཞི ༩ བར་ ད་འདུ་གྲ༔ 





 མདུད་ བོལ . [ , 


ཡོ ྦ ` ས་ ཡཿ པ་ན་ གཡུ་ འབྲང་ བདུ་ད་ ་ ་ཨ་ ལོ ཧཱུ བསྭ་ བཱཿཿ . ཅེས་ ་ྱི་ ཟོ མོཿ ཏཾ རབ ་ནས་མར་ ་མེ་ ད་གུ་ ཤཱ ལྕ ཟར ༡ ཁད པས ་འགྱར་ གས འཇ གསས་ མཁར་ ་ནས་༔ ཏཾ ར་རས ] ར . 
“ཕྱོགས་ ད་ང་ མཚམས་ ད་བུས་ བཞུགས་པ་ཡི༔ ་འཕྲོ་ ་འདུ་ ཆེན་ པོ་ མཛད་ དུ་ གསོལ་༔༔ ་ཧ་ ར་སལ་ལེ་ བུན་ ཏྱ ཅེས་སྦམ་ ད་གུའི་ ཐད་་ཀར་འོག་གི་དྭ་ཀྱིལ་ འཁར་ཉྷ་གནས་ ནམས་ ད་ང་ ་མ་ནོར་བར་ ཚིག་དང་ བསྟུན་ ལ་ པ་བཀོད་༔ ¦ 
` དེ་ནས་གཞུང་ ལྟར་བྱི་ནང་གི་ཉེན་ ཛྫས་མཚད་ རྫས་ནྣམས་ བཀོད་༔ ཡོལ་བ་དང་རྒྱན་རྫས་སོཌ་བཀྲམ་ ་པར་བྱ་ནས་ སོན་འགྲོ་གྲུབ་པོ༔ གཉིས་པ་ད་ངོས་ གཞི་ལ་དང་པོ་གཞུང་ ལྟར་མངོན་ཏོཌ་ རྗེས་སུ་བཏུད་ ཅི་སོཌ་བྱིན་ བྱིས བརླབ་པ་ནི༔ ངག་ཏུ༔ | ] 

. [2 སླཿཨ་དཀརཿ ” ཅེས་པས༔ ` བདག་ གི་ ཐུགས་ ལས་ ཨ༔ཿད་ཀར་ པོ གཅིག ་འཕྲོས་ པས་༔ྩ སལ་ལེ་ འོད་༔་ $. ཅེས་བརྗོད་པས༔ ཨ་ལས་ཨ་ཕ་མོ་ གྲངས་ མེད་ ཞིག་ འཕྲོས་ པས་སེམས་ ཅན་ གི་ད སྒྲིབ་པ་ སྦྱོངས་༔ ད 
¦ ཨ་ཡང་སྙོ་འདུ་༔་ ཅེས་པས༔ ཚུར་ཨ་ལ་འདུས་པས་ཨཱོ་དུ་གྱར་ཏེ་རང་གི་ཐུགས་ཏེ་ཨཱཾ་འད་ དུ་ཞུ་བས་རང་ཉིད ་ཀུན་དུ་བཟང་པོར་ བསྐྱེད་ལ༔༔ ྒ ཨ་ཨཱཾ་ཆཱུ་རཾ་ཛ ཅེས་པས༔ སྤྱི་ཐར་ཨ་དཀར་པོ་༔ ༔ 





| [ཐུགས་ད་ཀར་ ས།སེད་པྲོ་ རཾ ཌི་ བར་ ཙཾ ཐན་པ པོ་ཏ ༩ ེ་སྦེང་༢ ར་དམར་པོ༔ ཉེ འོག་ཛ ཛ་ཝང་ཁུ་ དང་ཝར་ གསལ་ཏྱེ་ སད་ སལ་ལེ་ ་ཉན་ ་་ འདུ་ཿ ¦ ཅེས་པས༔ _ཡིག་ འཐུ་ ལྔ་ལས་ པ་འོད་ཟེར་ཕ ཕར་ ་འཕྲོས གཿ ` 


- མ་ 


_ _ ¡¡༔ ུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཞི་བརྒྱན་བཅུ་ ་གསུམ་གྱིས་བརྒྱན་པ་༔ ཚངས་པའི་ཚུལ་དགུ་དང་ལྡན་པ་༔ 


སཔ ་ ་་ྲཾྲཾ ༧ 


ྦ ཅོོ ཅན་ གྱི བོ མཱ ཟོ ༔ ཚུར་ ་འདུ་ས་ཌ རང་ རོ རུད ཤོ སྒྲིབ་ ་པ་ གགས ནས་ གག འབུ་ ་ལྔ་ ་ལ་ ། ཀོ རའ དུ ཞུ་བ ་བས་རྒྱ་ གོ ཧྩོ རོ དུ་ གྱརཿ | 
[བོ་༔ གཱཾ་ལས་གསལ་བ་རང་ ་འབྱུང་ སྐྱ་མརྡ་ག་སེར་པོ༔ ` རྩུཾ་ལས་ད་གའ་བ་ ་བ་ཏུན་ གྲུབ་སླུ་མདག་སྔན་པོ་༔ 










རཾ་ ལས་ བྱེ བྲག་ ད་ངོས་ མེད་ རྐུ མདོག་ ད་མརུ་ པོ་ དྷ 


བསྐྱེད་ པའི་ ལྟ་ ་ཚོགས་ ་རྣམས་འ ལ་ཐིམ་ ་ཕས་ ་གཉིས་ སུ་ མེད་ པར་ ་འགྱར༔ | སྡོད་ སྦྱོང་བ་ བ་ནི༔ 
_བད་ག་ ་གི་ ཐུགས་ ལས་ ཨ་ ཨ་དཀར་ བོ་ ་ཅིག་ མདུ་ན་ གྱི་བར་ སྣང་ དུ་ འཕྲོས་ པ་ལས་༔ རཾ་ཡ་མཾ་ གསུམ་ འབྲཾས་ཏེ་ ཡེ ཤེས་ཀྱི་མེ་ཟླང་ཆུ་གསུམ་ དུ་གྱར་ ན་ས་༔ ]ྐ 2 


རྨ་རཾ་མ་སད་སལ་ལེ་སད་ངེ་ཉི་རིི་བ་རྭ་ཏང་ཿ་ 


, དད སཉག་སྟེ་འོད་ཅུ་ཞུ་བ་ལས་ཿ་ ེད་རིད་ པ་ཆེ་མ་སགས་ལས་གུག་བ་ཟ ་ཡང་གིང་རྒ་ཆེ་ལ་ད་པང་གཐོ་བ༔ ,བི་ཞིན་ཞད་ཟེར་འམ་བདྲ་ཐརྨཆ  ད་ - བཅུད་ སྤེལ་ཏེ༔ = དེ་ཡི་ནང་དུ་སྨན་བཅུད་ཅེ་ 





པས་ག ས\ུ། ༡ པ་ 
 ཛ་ལས་དགེ་ལ་གར་ཕྱུག་སྐྱ་མདོག་ལྔང་ ཨཿ . གུ དགག 


ཚུ | 1, སན་ མཚད་ ཊཱི ཀྱ ་སྡོད་ བཅུད་ ་མི་ གཙང་' བ་ ཐམས་ ཅད་ སྲེགས་གཏོ་ར་ བཀྲུས་ ནས་ ད་ག་ པར་ (གྱར༔ སྣོད་ སྤེལ་ ཏི ཨ་ཝཾ་རཾ་མཾ་ཁཾ་ཐུ་འཇུ་༔ $ བདག་གི གི ་ཐུགས་ ཀ་ ་ནས་ ད་པའ་ང ་བོ་ཿ འབུ་ ལྔ་ འཕྲོས་ ནས་༔ €  སྨན་ གྱི སྡོད་ ལ་ ལ་ ¡| ་ `; ྦ ་ ོ 


འའ ` 1 ¬ 1 
4 : ༤ 





ཅ། ` [ང་ག དབུས་མུ་ཐང་ ཟོས་བ་ཀོ་བོ་ ྦ ཧོད་ཅོབོ་ཆོ་བོད་པོ དད་དམ ཙབ་ཙ ཡར ཟོ བོ་བ བོད བོང་རོ་ོཉོ་ཁོར་་ པར་་ 

_ | རྱྱར༔ ་ ཨ་མ༔ བརྗེད་པས་ཡང་ - ཨ་མ་གཉིས་འཕྲོས་ཏེ་བཅུད ་ལ་ཕོག༔ ྦ .དེ་ལ་འོད་ ཟེར་ཕར ་འཕྲོས་པས་སེམས་ཅན་ ཐམས་ ཅད་ཀྱི་དུག་ལྔ་བདུད་ལྔ་ཡི་བཟུང་ ་འཛིན་གྱེ་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ བསུུས་ 
] „ ནས་ཨ་མ་ལ་ཐྲིམ་པས་༔ སེང་གླང་ཏ་འབྲུག་ཐྱང་ད་ང་ལྔ་བདུད་ཅི་ལྔ་ཡི་སྟེང་དུ་ལམ་མེར་གསལ་བར་རྒྱར༔ ཨ་མ་པུར་པ་སད་ཡ༔ དེ་ལས་འོད་ཟེར་ཕར་འཕྲོས་པས་དུག་ལྔ་བདུད་ལྔ་བཟུང་.* 
2 །འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ བཅམ་ནས་༔ .ཨ་མ་ཕུར་པ་ཐུན་འདུ་༔. ( ཚུར་འདུས་པས་བད་ག་རྒྱད་ ཀྱི་དུག་ལྔ་བདུད་ལྔའ་བཟུང་འཛིན་ནམས་སྦྱོངས༔ ཡིག་འབུ་རྣམས་ལ་ཐིམ། ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་་ 


-¡ྫ -ཿ ་ 
བར ` 
|; 
ལེ 


21. ས་ , 


རུ ༦།འཁྲིལ་སྦྱོར་བརྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་རྫོགས་པར་གྱར༔ ། མ་མ་སལ་ལེ་ཉི་རི་བ་རྭ་ཏང་འདྭཱ༔ ཕྱག་གཡས་པའི་མཐྲིལ་དུ་ཨ་ད་ཀར་བོ་༔ གཡོན་པའི་མཐྲིལ་དུ་མ་ད་མར་མོ་གཉིས་གསལ་བ་ལས་༔ བཅུད་ཅི་ ྦ ། 





, ༣ ཁྱ 
+ ༤ , 


` | །བྱན་མེད་ཀྱི་ཕྱག་གྱ་བཅའ་ལ༔ `  ས་མ་ལས་གཙུ་མཆེག་ཡབ་ཡུག་ཞལ་གྱགས་ཐག་དག་ཆུ་མགུག་ཐུག་མཚན་ཡངས་རུ་ཚགས་པར་གརྡུ། ཨ་མ་ཨྭ་སཱ་ཧཱ་གྲས་འཐང་བཅུད་ཅི་བྲས་ཞ། བྱས་ཆ་བྱསད་བརོད་༔ 


ྒ ་ ' ྦ -2 པཿ | རྒོབས་༔ བྱ 
། ལད ཏན་ ་ཡང་ས་རྔགས་ ཆེན་པ། བོ་ཡི༔ ཤྱི་ ཤི གདོས བྲལ་ ཡིན་ན ཆེན་པ ཕོབས་༔ , ནིད བཅུད་ རད བདི་༩ མི ཨིན པཿ 6 


ཡབ ་ཡུམ་ གས པར་ དམཛད་ མས བོའ འེ དྲ ལ་ གསས བ་ སས ༠་ལ་ གོད སྙུམ་འ ལ་ སས བ་ ཨུ་ཱ ས་ཚགས འོ གྲུབ་ང ་པ་ གག མུ རང་ བཀོ ལས་ ཁོ སམ་སསསས བྷ གྲ ་གསུམ་༔ ་ཐམས་ ་ཅད་ བདུད་ ཛི་ ཐོན 
ད་ཐར་ཏེ་སྲིད་ཞི་གཉིས་ཀི་བཅུད་དངས་ཡ་ཅུ་གུར་པར་བསམ་ལ་༔ བསྭ་ལྭཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་འབྲང་ བཅུད་ཅི་བྷ་ཞཿ༔ ངུ  ཟཏག་གང་བཟད་ཁ་གནན་ཐུག་སོཊ་གཞུད་ཞའ་ཐཿ དེ་ནས་བྱིན་ཿ 
ྦ བསྭོཿ ། ད་བུས་ཕྱོགས་ བོན་ ཉིད་ ཡེ་ཤེས་ ད་བྱིངས་༔ ° - 2 མེ་ཆུ་ས་ཆླང་ ་མུ་མེད་.ང པ་༔ _ ནམ་ མཁའ་ ད་ག་ པའི་ཀློང་ཡངས་ ་ནས་༔ ཏྷཾ་ „ ཀུན་ ་སྣང་ ་ཁྱབ་། ་པ་ ་ཡེ་ 
ཡེ་ ཤེས་ ད་བྱིངས་ ་ན་ས་ གསལ་། གྤོས་ ་ལ་༔ྣ ` སྒུབ་ གནས་ ་འདི་ 'ལ་ ཿབྱིན་ ཆེན་ ཕོབས༔ . .ཡེ་ ་ཤིས་ གཞལ་ ་ཡས་ ་ཆེན་ པོན་ 
_གགྷོ་ཞཱ་བ་ཱ་ནི་ཧ་ར་ཨ་ས་ན་གས་འ འབྲང་ 







. ན་མ་ ་མཁའི་ ལྷ་ ་མོ་ ་གདོ་ས་ བྲལ་ ཡུམ༔ 
.ཟུང་ ་འཇུགས་ དངོས་ གྲུབ་ ལ་ཆེན་བ པོར་ རྨ་དས་ཆུ་ ཏྱ 


འཐེབས་ པ་ བཞི སྦོས་ ་གསུར་ གཡབ ་དར་ དང་ བཅས་ ཏེ ྦ 
ཡབ་ ཡུམ་ སྤྲུལ་ ་པའི་ འཁོར་ ་ད་ང་ བཅས་༔ རཿ 
. སྒྲུབ་ གཤེན་ མཆེད་ ་དང་ ལྩམ་དྲ་ལ་ལ་༔.. .ཕུང་ ་པོ་མུ་ལྔན་བྱིན་ ཆེན་ཕོབས་ཿ -འབྱང་བ་ཡུམ་ལྔར་བྱིན་ ཆེན་ཕོབས་༔ ཉོན་ མོངས་ཡེ་ཤེས་བྱིན་ ཆེན་ཕོབས་༔ :བརུ་ད་ 'སྱི་སྨན་ གྱི་སྡོད་:ཿ བཅུད་་འ ལཿ 


པོ ོོ་རོར་་་ ་ོ་་་ས་་ས་་་ལ་ བོ ཟོ་བསྲོབ་བཔོ་ཡོབ་ ས་ལ་བབ ལོར དགོཔ་གཞོས་འཇོད པོ་བ ལོ] 
ྦ །རྗེས་ བྱམས་མ་ གདོས་ བྲལ་ ཡུམ༔ _ ཡབ་ཡུམ་སྦྱལ་པའི་འཁོར་དང་བཅས་༔. ཡེ་ ཤེས་ ད་བྱིངས་ནས་གསལ་སྲོས་ལ་༔ . སྒུབ་གན་ས་ འདི་ལ་བྱིན་ཆེན་པོ་༔  ཡེ་ཤེས་གཞལ་ཡས་ ཆེན་པོར་ ཟླབས་༔ ཉི སླུབ་་ | | ་ 
(གཤེན་ མཆེད་ ད་ང་ ལྩམ་དྲལ་ལ་༔ . ཕུང་པོ་རྒུ ་ལྔར་བྱིན་ ཆེན་ ཕོབས་༔ འབྱང བ་ཡུམ་ལྔར་བྱིན་ཆེན་ཕོབས་༔ _ ཉན་ མོངས་ཡེ་ཤེས་ བྱིན་ ཆེན་ ཐོབས་༔ ཕྱི བདུད་ རྩི་སྨན་ ྱི་ སྣོད་ བཅུད་ལ་༔ ཡོན་ ཏན་ 1 །༼་ 





། ཏཾ ཧཱཾ ཡང་ས་ཛོགས་ཆེན་ པོ་ཡིཿ སྐྱེ་ ཤི གདས་བྲལ་བྱིན་ཆེན་ཕོབས་༔ སྡོད་ བཙུད་བདེ་པ་ཆེན་པོ་ཉིད་༔ ཟུང ་འཇུག་ དངོས་གྲུབ་ཆེན་བོར་ཚླབས་ ཟྲི བསྭ་མ་ བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ བདུད་ཅྱི་ ༤ ་ 


བསྭོ་ཐཱཿ༔ བསོ༔ བྱང་ྱོགས་ཡེ་ཤེས་གསལ་ཛོགས་དབིངས་༔ མེ་ཆུ་ས་ཆུང་མུ་སེད་པ་༔ ན་མ་མཁའ་དག་པའི་ཀློང་ཡངས་ནས་༔ གཤིན་ལྟ་འོད་དཀར་ཡེ་ཤེས་ཉྭཿ ་ གསལ་བྱེད་མཁའ་། ་ 





_ , . ¦ [ཡང་གདོ་ས་བྲལ་ཡུས༔ ཡབ་ཡུམ་སྦུལ་པའི་འཁོར་དང་ ཆམ ` ཡེ་  ཤེས་ དབིས ནས་ གསལ་ རོ་ཁ ལཿ སྤབ གན་ས་ འདི་ ལ་ ཅིན ཆེན་པོ ཕོབས་༔ =: ཡེ་ཤེས་ གཞུལ་༧ ཡས་ ཨེ པོར རྲ་རོབས་༔ ཅ སྒུབ་ གཤེན་ ཤེན | ་ 


` =» 


{ ཆོད དང་ཙ ལྕམ ་དྲལ་ལ་༔ གུ ཕུང་པོ་སྐུ་ ་ལྔར་ ཁམ ངོ ཡོབས ༔ྷ ྤྱི་  འབྱང་བ་ ཡུམ་ལྔར བོ འོོ ཐོབས་༔ རུ་ གོ མོངས ཡེ བོ མ་ ཆེན་ ཐོབས་ཿ ཏཾ ས་ག བདུད་` ཅོ སྨན་གྱི སས བཅུད་ལ་༔ རོར ཏོ ཡོངོས་ ཕུག དྲ | ད ` ༢ ར་ 
| །རོགས་ཆེན་ པོ་ཡི༔ སྐྱེ་ ་ཤི་གདསྭ་བལ་བྱིན་ཆེན་ཕོབས་༔ སྣོད་བཅུད་ བདེ་ བ་ཆེན་ པོ་ཉིད་༔ ཟུང་ འཇུག་ ད་ངས་ཐུ གྲུབ་ བཆྟེན་ པོར་ཟློབས་༔ _ བས་མ བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་འབྲང་བདུད་ཙི་ བྭ་ཐྲ། ་་ 
| ་ ] ཧྲ བསྭ་ ཆུབ ་ྱོགས་ སྦུལ་ རཿ ་རྫོགས་༔ པའི་ དྭ་བྱིངས་༔ ཅོ ད ་མེ་ ་ཆུ་ ་བ་ [ཆུང ་མུ་ ་མེད་ ་པ་ "ཏེ . ན་མ་ མཁའ་ ད་ག་ཿ པའི་ ཀློང་ ་ཡངས་ ་ནས་༔ 9 -ཨ་ ཏི ་མུ་ ་ཝེར་ ཡེ ཤིས་ ལྷ ་ འེ _ བདེ་ ཆེན་ ལྟ་ོ་ གདོས་ བྲལ་ ཡུམཿ , ཡབ ་ཡུམ་ སྤུལ་ | ལྭ  ་ ཀད { ,༩ ་ : 






` ༡ པའ་འཁར་དང་བཅས་༔ ཡེ་ཤེས་དབིངས་ནས་གསལ་སྲོས་ལ་༔ སྱུབ་གནས་འདི་ལ་བྱིན་ཆེན་པ༔ ཡེ་ཤིས་གཞལ་ཡས་ཆེན་པོར་ཚླབས་༔ སུབ་གཤེན་མཆེད་དང་རྩམ་དྲལ་ལ་༔ ཕུང་པོ་མྐུ་ལྔར་“ 


རི བྱིན་ཆིན་ཕོབས་༔ འབྱང་བ་ཡུམ་ལྔར་བྱིན་ཆེན་ ་ཕོབས་༔ ཉན་མངས་ཡེ་ ་ཤེས་བྱིན་ཆེན་ཕོབས་༔ _ བཟུད་ ཅི་སྨན་ གྱི་སྡོད་ བཅུད་ལ་༔ ` ཡོན་ ཏན་ཡོངས རྡགས ཆེན་ པོ་ཡི༔ སྐྱ་ ཧི ་གདོ་ས་བྲལ་ ཅིན་ ཧཿ ། 0 ་ ་ 





་ ¢" ྦ ཆེ ཆེན་ ཁོ ཕོབས་༔ ཊཾ . སོད་ བཅུད་ བདེ་༩ བ་ ཡུན པོ་ ཉིད་༔ ཟླ , ཟུང ང་འཇུག་ དངེས གུབ་ ཆེན་པ ་བོར་ དྲ་རཱབས་༔༔ །ད ] ལ་ཨ་བ བ་ པཱ དི ན་ར ར་ས་ ཡ་ ཡན་ གཡུ་ འབྲང་ བདུད་་ ཅི་ བསོ་ ཤཿ ཆོ བསྭ་ ཤོ ཕྱགས་ཧྱ རྒྱས་ པ་ པ་ཆེན་པོ བོའི ཚའ "|  ད རླ ( 1 
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བཅས༔ ཡེ ་ཤེས་ ད་པྱེང་ས ན་ས་གསལ་ སྤོས་འ ལ་༔ 


འབྱུང་བ ཡུམ ་ལྔར་བྱིན་ཆེན་ཕོབས་༔ ོན་ མོངས་ 
བཅུད་བདེ་བ་ཆེན་ པོ་ཉིད་༔ ཟུང་འཇུག་ད་ངོས་གུབ་ཆེན་པོར་རླབས་༔ 
མེད་པ་༔ ན་མ་མཁའ་ ད་ག་པའི་ ཀློང་ཡངས་ནས་༔ ། 
ཡམ གན་ས་ འདི་ལ་བིན་ ཆེན་་ པོ་༔ྷ _ཡེ་ཤེས་ གཞུང་ ལས་ཆེན་ བརྨ་ཚབས་༔ ཐཾ 


ན་མ་ མཁའ་ ད་ག་ རེ ཀློང ཡངས་ ནས་༔ དྷ མས མ་དཔང་དབེངས་ཆིན་ཡེ་ཤེས་ཉཿ 
་སྙུབ་གནས་འདི་ལ་བྱིན་ཆེན་པོ་༔ 


ཡེ་ ཤེས་ གཞལ་ ཡས་ ཆེན་ པོར་རློབས་༔ 


ཡེ་ཤེས་བྱིན་ཆེན་ ཕོབས་༔ བདུད་ཚི་སྨན་གྱི་སྡོད་བཅུད་ལ་༔ ཡོན་ཏན་ 


སངས་པོ་འབུམ་ཁྲི་ཡེ་ཤེས་ྭ༔ 


བསྭོ་ཡཱི་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ བདུ་ད་ རྩི་ བསྭོ ་ཐཿ 
ཆུ་ལྷམ ་རྒྱལ་མཾ་གདོས་ བྲལ་ཡུམ༔ ཡབ་ཡུམ་ སྦྲལ་ པའི་འཁོར་དང་ བཅས་༔ ྦ ། 
རྒུབ་ །བ་གཤེན་ མཆེད་ ནཱ ལྕམ དྲལ་ལ་༔ ཏྷཾ་ ཕུང་ པྱ་མཱ་ཝཾ ལྔར་ བིན་ ཆེན་ ཕོང ཕོབས་ བྷཾ འབྱུང་བ བ་ཡུམ ་ལྔར་ ཅིན་ ཆེན་ ཕོབས་ ཌྷ ཁཾ | ། | ྦ ཁ; 


ལྟ་མ མོཾ བརྟན་མ་ ཀོ བྲལ་ཡུམ༔ 


མྱུབ་ གཤེན་ མཆེད་ ད་ང་ ལྩམ་ དྲ་ལ་ལ་༔ ཤེ 
་ཡོངས་ རྡོགས་ ཆེན་པོ་ ཡི སྐྱེ་ཤི་གདོས་བྲལ་བྱིན་ ཆེན་ ཕོབས་༔ - སྣོད་ ,, 
བསྭ་ཙོ་ཤར་སྲིད་པ་བརྐྱེད་པའི་ད་བྱེངས་༔ མེ་ཚུ་ས་ཆུང་ཆུ་ 
ཡེ་ཤེས་དྭ་བྱེངས་ནས་གསལ་སྲོས་ ྐ 


ར་འ ཡབ་ ཡུམ་ ་སྤུལ་ ད་ལ་ད ད་ང་ ཏ 
ཕུང་བོ་མྐུ་ལྔར་ཕྱིན་ཆེན་ཕོབས་༔ 





. ༨ - ཿ དད ་ | - | | . . ་ ; . ་ ད་ 
དྭ ; : ། + ';.. 






ད་ཛེས་གྲུབ་ཆེན་པོར་ཟློབས་༔ ° བསྭ་མཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་བདུད་ི་ བསྭོ་ཐཱ༔༔ བསྭོ་བང་ ཤར་ ད་བང་ལྡན་ཡེ ་ཤེས་དྲ་བིངས་༔ ་མེ་ཆུ་སྔ་ཆུང་ མུ ཨེད པ་༔:][ན་མ་མཁའ་ད་ག་པའི་ཀླང་་“ 


9:ལ 


. །བདུད་ཅི་སྨན་གྱི་སྡོད་བཅུད་ལ་༔ . ཡོན་ ཏན་ཡོངས་རྫགས་ཆེན་པོ་ཡི༔ སྐྱེ་ཤི་གདོ་བྲལ་བྱིན་ཆེན་ཕོབས་༔ སྣོད་བཅུད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉིད་༔ ་ཟུང་འཇུག་ད་ངོས་གུབ་ཆེན་པོར་ཟློབས་༔ བསོ་མ་བ་ 
ཱ་ནིཧ་ར་ས་ཡ་ན་གས་འཐང་བཅུད་ཅེ་བས་༣༦་ ྒ སྭོ་ཨངོ་ཅུ་བ་ཉག་པ་ཚགས་པའི་དྲངིངས་། སེ་མ་སྔ་རུང་ཁུ་མེད་པ་༔ ་ ད་མ་གཁའ་དགུ་བཞི་ཀླང་ཡངས་དུས་  འད་དཀར་དབག་སེདཆེ་མི་ 


རོ མོངས་ལི་ ོ་ོས་ ཅོན ཆིན ཐོབས་༔ རོ བཟུད་ཅ་སྐན་བྱི་ ཟོད་བཅོ་ལོ་ རྩོ་ར༔ ཏན་ཡོངས་ ཚོག ཟོད པོ་ལོ པ་ ཏོ ་གདས་བྲལ་ རོ ཟོད ཐོབས་༔ རོར བཅུད་ བོ བ་ བོའོ བོ ཉོ _ ཟུང་འཇུག་` ༈ ༈ 





© ༨212) ¢ / ' ༨༥ སྨྷག9329562/ྷའོངནཚོཉརྡར་ས་ཡོམ་སོ་༦༩༧༧ལ༩༠༡༡༦༡༡༡ 


` ཀྷ(ས་ནག་ཿ མསག་ཧུདཀར་བལ་ཤས་ཞཿ ཅབ་ི་ཉ་མ་གདགབལ་ལུས༔ ཡབ་ཐས་ཐུལ་བ་འཁ་དང་བཅས་ཿ ལེ་ཤིས་དྲ་ཐངས་ནས་གསལ་ཚོས་ལ་ ༢ སིི ་ 


¦ 
± 


ཡེ་ཤེས་གཞལ་ཡས་ཆེན་པོར་ཟླབས་༔ ་ སྒུབ་ གཤེན་ མཆེད་ དང་ལྩམ་དྲལ་ལ་༔ “ཕུང་ བོ རྐྱ་ལྔར་བྱིན་ཆེན་ཕོབས་༔  ། འབྱུང་ བ་ཡུམ ་ལྔར་ ་བྱིན་ ཆེན་ཿ ཕོབས་༔ ཉན་ ་མོངས་ ཡེ་ཤེས་ ་བྱིན་ ཆེན་་ ཕོབས་༔ ` བྷཾ ལཾ ཀླ ོ་ 








རྩོ ྦ ད 
པར ་རྨོབས་༔ ཤེ སྒུབ་ གཤེན་ མཆེད་ དང་ ལྕམས་ དྲ་ལ་ལ་༔ྷ ཕུང་ པོ་མུ་ ལྔར་ བྱིན་ ཆེན་ ཕོབས་ བྷྱ འཕྱང་བ་ཡུམ་ལྔར་བྱིན་ཆེན་ཕོབས་༔ ཁོན་ མོངས་ཡི་ ་ཤེས་ བྱིན་ ཆེན་ ཕོབས་༔ བདུ་ད་རྩི་ སྨན་ གྱི་སྣོད་ {| ཏྭ 
#ྐ བཅུད་ལ་༔ ཡོན་ ཏན་ཡོང་ས་ རྫོགས་ ཆེན་ པོ་ཡི༔ སྐྱེ་ཤི་གདོ་ས་བྲལ་བྱིན་ཆེན་ཕོབས་༔ -སྡོད་བཅུད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉིད་༔ ྦ ཟུང་ འཇུག་ བདེ་བ་ཆེན་ པོར་ཟློབས་༔༔ ྒ བསྭོ་ཨཾ ཨ་བ་ བཱ་དེ་ ན་ ར་ས་ཡ་ན་་ ྦ ཁུ ྣ 
44 །གཡུ་འབྲང་ བདུད་ རྩི་ བསྭོ་ ཐཱཿཿ ྣ བས ཚོ ་ནུ་བ་ ད་ག་ པ་ཆེན་ པོའི་ དྭ་བྱིངས་༔ ༔ མེ་ཚཆུ་ས་ རང་མུ་མེད་པ་༔ ན་མ་མཁའ་དག་ པའི་ཀློང་ཡངས་ནས་༔. ` མཁའ་ འགྱིང་ དཀར་ཿ པོ་ཡེ་ ཤིས་ ཌྷ༔  དུ་ས་ གསུམ་ | | 
= བསྐྱེད་ཡུམ་ ་གདོས་ བྲལ་ཡུམ༔ :ཡབ་ཡུམ་སྒུལ་པ་འཁོར་དང་བཅས་༔ ཡེ ་ཤེས་ད་བྱིང་ས་ནས་གསལ་ སྦོས་ ལ་༔ ` སྲུབ་གནས་འདི་ ལ་ བྱེན་ ཆེན་ པོ༔ ཡེ་ཤེས་ གཞལ་ཡས་ ་ཆེན་པོར་ ་རླབས་༔ སྒྲུབ་ .,.. 
. ཕགཤིན་ མཆེད་ དང་ རྩམ་ དྲ་ལ་ ལ་༔ ཕུང་པོ་ རྐུ་ལྔར་བྱིན་ ་ཆེན་ ཕོབས་༔ ཧཾ འབྱང་ བ་ ཡུམ་ ལྔར་ ཅིན་ ཆེན་པོ ཕོབས་ བྷཾ ཉ་མ མོངས་ ཡེ་ ཤེས་ ་བྱིན་ ་ཆེན་ོ་ ཕོབས་; ༔ བདུད་ཅི་སྨན ་ཀྱི་སྣོད་ བཅུད་ལ་༔ ' 9 ཡོན་ཏན་་ རཿ 


༣ 





2 ་ ཚེ་འཛིན་ད་ཀར་མོ་གདོས་བལ་ཡུམ༔ ཤ ཡབ་ ཡུམ ་སྤྱུལ་ དའ ཁྲོ ད་ང་བཅས་༔ !དདུདབསསསནམསཿསྟཿྡྦྦམ། སྒུབ་ གན་ས་ འདི་་ ལཿ སྐ གས པོ ལ་ ཤེས་ གཞལ ལོ ། རས ི་ོ 





ཡཝོ་ངོས་ཛོགས་ཆེན་པོ་ཡིཿ རྐེ་ཤི་གད ་བལ་བིན་ཆེན་ཕོབས་ཿ སྡོད་བཅུད་ བདེ་བ་ ཟོད རོ ༔ ཟུང་འཇུག་ དཇོས བོ་ཆོད་བོ་ར་ཟོབ་སོང་ སོ བ་བོ་དོ་གོ་་མོསོ་ག་གཡོ་འོ་ འབྲང་བདུད་ ཅི 

 †‡. བསྭོ་ཐཱ༔༔ . , བསཱོ་ཡེ་ཤེས་སྒོ་བཞི་ད་ག་པའི་ དབྱིངས་༔ མེ་ཚུ༔ས་རླང་མུ་ ་མེད་ པ༔ ནམ་མ་ མཁའ་ དག་ པའི་ཀློང་ཡང་ས་ ནས་༔ _ སྒོ་བ་ ཐབས་ ་ཀྱི་ཡེ་ ཤེས་ཿ ལྷ༔ྷ སྒོ་མ་ ་ཤེས་རབ་ ་གདོས་ བྲུལ་ཡུམ༔ ་ཡབ་ཡུམ་ - | ། ། ྒ 
ཕཱ པྱུལ་པའི་འཁོར་དང་བཅས་༔ ཡེ་ཤེས་དྭ་བིངས་ནས་གསལ་སྲོས་ལ་༔ སྙུབ་གནས་འདི་ལ་བྱིན་ཆེན་པོ༔ ཡེ་ཤེས་གཞལ་ཡས་ཆེན་ པར་ རླབས་༔ སྙུབ་གཤེན་མཆེད་དང་ལྱམ་དྲལ་ལ་༔ སུགས ། དུ 

.. 3 ལྔར་ བྱིན ་ཆེན་ ཕོབས་༔ འབྱུང་ བ་ ཡུམ་ལྔར་ བྱིན་ ་ཆེན་ཕོབས་༔ - བྷཾ ཏོན་ ་མོངས་ ཡེ་ཤེས་ བྱིན་ ་ཆེན་ ཕོབས་༔ ཏཾ བདུད་ རྱི་ སྨན་གྱི་ སྣོད་ བཅུད་་༩ ལ་ བྷཾ ཡོན་ ཏ་ན་ ཡོངས་ ཛོགས་ ཆེན་ པོ་ཡི༔ ` སྐྱེ ཤི་ གདོས་ བྲལ་བྱེན་ ལཾ 

།ཆིན་ཐབས་༔ སྡོད་བཅུད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉིད་༔ ཟུང་འཇུག་ད་ངོས་གྲུབ་ཆེན་པོར་ཚླབས་༔༔ -  བཀྭོ་ཨོ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུང་འབྲང་བདུད་ ཅི་བསྭོ་ཐཱཿཿ ཅེས་ཀྱི་བྱིན་དབབ་ནས་གཞུང་ལྟར་ཡེ་ 

. །ཤེས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ ནས་ འཛབ་ཀྱི་བར་དུ་འཇུག༔ གཉིས་བ པ་ཅ་བའི་འཛབ་ ནམས་ཚར་ནས་ ཁལ་བ བུའི་ དགོངས་ པ་དང་ སྱར་བའི་ལས་རིམ་ལ་བཞི་ ཚྟིཿ བདུད་ཆིའི་སྦམ་ཁས༔ ( ཞི་བས་ ཁྲོལ་བུར་ སྦོར བ་ལ༔ རཌ་ བརྒྱ་ ཅ་རཌ་ ལྔ རཌ་ གཅིག་ སྙེཿ 








དེས་ ྦ ར་དི རོར གསལ་གདབ་འ འཛབ་ པ་བླཟ་རྒྱ་ཅུ་གད་བ༔ྩ ཅོས་གསུངས་པ་ཏརོ༔ ག་པོ་བ བ་ོང་བཟོའ་ཐོང་་བཅོབ་ཟོ ཀོང་པོ བའོ . མཾ 


“བྐན་ རྣམས་ཐམས་ ཅད་ སྟོང་ ཞིང་ བད་ག་ མེད་ཨཱ༔ སྟོང་ པའི་རང་ བཞིན་ གསལ་ བའི་ཚ་ འཕྲུལ་ ལས་༔ _ ཀུན་ ཁྱབ་ཚད་ མེད་ནམ་བཞི་ ཀུན་སྣང་ བཿ འགྱར་ མེད་རྒྱུ་ཡི་ཡི་གེ་ཨ་ད་ཀར་ ཐོས་༔ སྟོང་པའི་ རང་་ - 
„ /རྩལ་ ཤེས་རབ་ ་མཁའ་ ད་བྱིངས་ ཀྱི བདེ་ ཆེན་རོལ་པའི་ ད་གའ་ བའི་འབྲུ་དྲུག་ཤར༔ . ཨ་ཡཾ་བཾ་མྱཾ་རཾ་བྲུ་གྱར་°ང བ་ལས་༔ ན་མ་མཁའ་ རྐྱང་ཆུ་ས་མེ་དལ་འཁར་ སྟེང་༔ ཧཱཾ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གསས་་ 


༡༠༡༤༤༠༩༤༤༠༧༠༣མནིས་ 


དོ ,4ཿ མཁར་ཛེཾགས་༔ ཡེ་ཤེས་རང་ཅལ་འོད་འབར་ཕོ་བྲང་གསལ་༔ གླིང་ཆེན་རྣམ་ད་གུར་སྨན་ཞལ་གཞུ་དགུ༔ དེ་ལ་བདེ་ར་གཤེགས་ཕོ་བྲང་གླིང་དགུར་རྫོགས་༔ དབུས་སུ་སེམས་ཅན་ལྔ་དང་པད་ཉི་ 


དང་ཆ་ ཁུགས་ ཅན་༔ ཡོངས་ཚོགས་ཞི་ཞིང་དུལ་བཞི་ནམ་ པས་བྱག༔ _ ཚངས་པའི་ཚུལ་དང་ ང་མཚན་བ། བཟང་ ང་དཔེ བྱད་ ཀྱིས་༔ ༔  ལྟ་བའི་ ར་ཡོད དང་ ལྟར་ ན་མད་ཟེ ཟེར་ ད་དཱ་༩ འབར༔ སྐྱ་ཡི་སྡང་ཚུལ ད་བྱིངས་ལ་ཟླ་ 


༠ 


ཟླར༔ དྭངས་མའི་སྲོག་དང་ཐུགས་མཚན་ཕྱག་མཚན་གྱིས་༔ ' བརྐུལ་ཞིང་འོད་ཀྱི་དོན་བྱས་ཡོངས་གྱར་པ་༔ བཅུ་ 'ཕྲག་ནམ་བཞིས་བདེ་ར་གཤེགས་ཤར་བའི་ཚགས་༔ ཞལ་ཕྱག་རིགས་མ་བརྒྱན་་ [ | 


ཤར་ཝརྦ༔ གགས་ ཏོའོ གསུང་ གོ དངས་མ་ ཐོག ཅུ་ཐཱཿ ཝིར བཅའ ཐུགས་རྒྱ་ གཅུལ བྱར་ ཅོ ཟོ དབབ༔ ཞེས མཁའོ བོང་ཆུལ་ ཅོར ཡང བཟོག པ་ ཟོད བི རརར ལས་ ཐའོ བཞེ བོ ལས་ ཀོ 
མ་ཡིན་༔ ད་བྱིངས་ལ་ སུ ཤར ་ཡེ་ཤེས་ རི་གྲས་ དགུར་གསལ་༔ མཉམ་ དང་ཿ ཚངས་སྤྱོད་བཏུལ་ཞུགས་རོལ་པའི་ཚུལ་༔ . ཡེ་ཤེ ཤེས་རང་ ་འོད་ འབར་བའི་ད་བུས་ ནཱ་ བཞུགས༔ .. ཐུགས་གར་ སྲོག་ ད་ང་ གནས་་ 
བཞིར་འབུ་བཞིས་ མཚན་༔ དེ་ལས་ཞོད་ ཕྱང་རྩོགས་བརུའི་དུས་བཞི་ན་༔ བཞུ གས་པའི་རྒྱལ་བའི་ཚོགས་རྣམས་ ཐུགས་ དམ་བསྐུལ་༔ གཡུང་དྲུང་གཙུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ འཁོར་ཁའི་ཚ ཿགས་༔ རང་འདྲ་ „ 
ྦ དེ་༩ི ཡི་ ་རྟབས་ ཀྱི་སྤྱི བོའི་ ་གནས་ ལྔ་ ་རུཿ ། བདེ་ར་ ་གཤེགས་ རིགས་ ལྔའི་ ་ད་བུར་ རྒྱན་ རྗེས་ ཆགས་ ཀཿ ྦ བཅུ་ད་: ཕྱིའི་ ་རྒྱུན་ ་བྱང་རེ རེ་ ཡིས་ ་ཏོན་: མོངས་༔ ་ལྗཿ ། བཙམས་ ་ཞས་ | དད ུ 
.འད་ས་དུས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་གདུང་འཚོབ་སྟེ༔) ད་ ལྟར་ཀུན་གྱི་ཛྔ་ཐའི་ཾ རང་བཞིན་ ་ཉིད་༔ ° སླད་ ་ཀྱི་རྒྱལ་བའི་༡“ 


དཔས དྲང་ ་མཁར་ ༈གྐང་ བོང་ ཅུ བསྟེམ་༔ ° 
` དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ཡི་དབུར་བརྒྱན་གྱར༔ 
རང་ རང་བཞེན་ ཤེས་པ པའི ཡི་དག༔ དེ་བས རུགས་ ཧུས་ ྦཝ་ འཁོར་ བདུ་ག་ ཉིད་ཆེ ཆེ དུས་ ་གསུམ་ མ་བདི་ུ་ ་གཤིགས་ ཐུགས་ ཀྱི ད་ཡིལ འཁར་ ཚགས་ཿ ༔ མ་ ན་ལཱས་ ལུས་ཿ པ་ ་པ་མེད་པ པའི་ འ་ད་ཀྱེལ འཁར་ ་ནམས་༔ ཟེ ངང་ ལས་ 


+ 











གཏཞགསལས་༠ཐང :8 ` 








རའ པོོས་སསས་སས་ 





ཉ༔།  བྱུང་ རོ ང་ལ་ ངོ པ་ ཧཱ རང བུང གུ འོ རོ རོ བདག་ ཉིད་ གཟངས ོོལོརོ་བོ་ོལ་འ་ོ་ཁ་མ་ _ ཉེ་བར་ མ་ག པའི་དམ ཁ་་ སེམས་ དཔའོ་ | 
མཚོག༔ སྙིང་ རྫེའི་ སྒྲུབ་སྟེ་ སྟང་ར་ དོན་ སྒྱུབ ་ཚེན་ པོས་༔ མཁའ་ ཡཉམ་ ཀློང་ བད་ལ་ད ཀྱིལ་ འཁར་ ཆེན་པོར་ ་གྱར༔ྷ༔ དོན་ཏོཌ་པར་མི་ འདའ་བར་བགྒོམ་དོན་འཕྲོད་པས༔ གཉིས་ཐ པ་ སྤྱན་ དྲངས་སྟེཐ ‹ ཡཱ ཨ ་ཧཱཾཿ ད ཏི 
„ རང་བཞིན་བདེ་ཆེན་གཞལ་ཡས་ནས་༔ ཐུགས་རྗེ་ བཞི་ལན་བདུད ཅི་ན་མས་༔ ཆགས་མེད་དག་པར་སྨྱན་འདྲེན་གཤེགས་༔ ཆགས་འཁར་ཌོན་མོང་ས་བདུད་ནམས་ གཞོམ༔ ` རྟུལ་ ཤུགས་ཐྲར་བྱེད་. བན ་ 
ཤལ གཞལ་ ཡས་ནས་༔ རིག་ པ་ཡེ་ཤེས་ང བདུད་ རྩི་ ་རྣམས་༔ ཏྱ དྲི་ མེད་ ཏག་ པས་སྤྱན་ ་འདྲེན་ གཤེགས་༔ ༔ མ་ རིག་ ཏོན་ མོངས་ ་བདུད་ རྣམས་ གཞོམ༔ ་ ཤེས་རབ་བ་ །གའི་ གཞལ་ཡས་ ནས་༔ སྐྱེ་འགག་གཉིས་་ ྦ ྣ 
ཡཱ མེད་ བདུད་ རྩི་ ནམས་༔ འདུ་ འབྲལ་ ་མེད་ པར་སྤྱན་ འདྲེན་ གཤེགས་༔ ༔ སྐྱེ་ཤི་བརྩད་ ནས་ བཅད་ ་དུ་གསོལ་༔ ཟུང་ འཇུག་ བདེ་ བའི་གཞལ་ཡས་ནས་༔ ཞུ་རྒྱས་ ཉས་ཡླིན་ བསུད་ བཏུད་རི་ རྣམས་༔ ཕྱག་ , | 
རྒྱ ར་ཆེན་བ པོའ འི་སྱན་ འདྲེན་ གཤིགས་༔ ༔ འཁའར་བའི་བདུད་ནམས་ཕལ་དུ་ གསོལ་༔ཿ ༔ བསྭོ་ཨཱ་བ་  བ་ཝ་དེ་ན་ར་སཾ་ཡ་ན་གུ་ འབྲང་ ང་བཅུད་ཅི་ཨ་ཡ་ཨྭ་བུར་ཡ་ཛ་ པཿ ¡£ _ ཞེས་པས་སྨན་བྱི་བདེ་བར་གཤེཌ་པ་ནམས་ | 





: ༤ སྨན་ སྦམ་ ་ཕོ་ ་བྲང་ བཅོད ཐོའི འཐོང ཅུ བཞུཌ་པ པར་ དྭ་ཐུར་པ པ་ ཊ་བསམ༔ གསགས མ་ བར་ གག་གགཔ པ་ “ཐམས་ ་ཅད་ ཧོ 
་ ཱ ུགས་མཛད་དེ་༔ _ བདུ་ད་༔ ་ཅི་ ་སུང་ བ་ ་ད་མ་ཐེ ཐར་ ་བྱཿ་ ཚང་ ད་ང་ དྲང་ ་སྲོང་ བྲམ་ ཟེ་ བཿ ' སྟང་ ་གསུམ་ཊ རྩི་ བཅུད་ བདག་ ་པོའི་ ཚོགས་༔ ཏི ` འཁར་ ་ད་ང་ བཅས་ པ་ 'སྤྱན་ 'འདྲེ་ན་ སྱིས༔ 
ལ་དངས་ཊ གུབ་ ཚོལ་༔ ཏཾ དེ་ 'ལྟར་ ་ཡེ་ ཤེས་ ཆགས་ རྣམས་ ་ཀྱིཿ གི་ ་བཟད་ ་འཁོར་ ལོ་ནྣམ་༔ ལྔ་ ་ཡང་༔ བྷི - ད་མ་ ་ཚིག་ ་སེམས་ ད་པའ་ ་མཛོན་ཊ ་ཞུགས་ རེ _ གཉིས་མེད་་༩ ལས་ ཀྱི་ ་ལྷར་ གྲུབ་ང ་པ་§ ་ 
ཞ ཱ ` བསཱ་སཱཾ་བ་བླ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ བདུད་ ་སྱི་ ་བོ་ ་ཐཱ༔ . ` སྨན་ ཧཿ ་རིག་ ་འཛིན་་ ཐམས་ ་ཅད་ སྨན་ སྦམ་ ཐོ་ ་བྲང་ ཆེན་ ་བོའི་ ་སྟེང་། དུ་ ་བཞུཌ་། ་པར་ ད་བསམ༔ ཅེས་ ཀྱི ་སྤྱན་ བྲངས་ལ ལཿ 
དྲ་ཧ་ཆེནཔལ་རད་བཞན་ལས་ དར་ཐུབ་བམས་ཅད་ ངོ་བ་ནི་༔ སདུ་ཉད་སིད་ཞེ་ཁུ་ན་ཡགསཿ ་ 


དཱ་་ ་ན་མ་ མཁ འི་རལ་ གི ཅན་ཿ་ རི _ མཁའ་ 'ཀླང་ ་ད་བྱིང་ས་ ་གསུམ་ ་བདེ་ར་ གཤེགས་ཀུན་༔ བྷ ད་ད ། ; 
རཿ `: ང་ཿ ཞིན ཡེ ཆོད ་ཿ ར་ཨ་ལཱནཱ་ཨ་ཁཱ་ཀི་བ་ཏཱ༔ ཤཿ ར་ ཨ་ ཡ་ ཡ་ནཱ་ ན་བ བྲས ཤཿ ` དོ་སུ་མ་ནཱ་ ཐ་བ བུ ཤཿ ར་ས་ཡ་ན་དཱ་བཾ་བྭ་ ཐཱཿ ' ར་ ད་ས ཡཿ ཡ་ན་ རུ་ཀ་ ཌ་ཾ ་ཡོ་ བསུ་ ཤཿ དྭ 


༡ འཇུག་ བཅུད དའ ་དབང་ བོང ་པས་༔ ཧེ ' ད་མ་ ཟོ ཐོ [བཅུད ཀྱང་ པཿ ཤྭ ` རལ་ བོར ཤའོ 
” དམ་ བཅའ དགངས་ 
` གད་ན་ལ་ད་གྱེས་པར་- 


, གསུམ་° པ་ ་མཚད་་༔ པ་ ནཿ. ། 2 0 ་ ` 








-མེ་ གོ བརྗོད་ མེད་ཤ ཤེས་འ རབ་ བ་བོཞ་ཧེ ཧོ པའ ལེ པོ དག་ལས [ ལཿ 


༠༠ ཧས 


སས ་ ར་ག་ཡ་ན་ྱེར་བྷོ་བསྭོ་ཐཱཿ ོ་ཨ་ཡ་ན་རྐན་བསྭོ་བྷཿཿ ྦ ཅེས་མཆོད་ཅིང་ པས རར 


ཤྲ མད་ངས་བརྐྱེད་པ ་རྫོགས་ པའི་] མུཿ ་ ཐབས་མཁས་ ཐུགས་རྗེ རྡེ་རྒྱ་ཆེ་སྤྲལ་ པའི་ འི་མྐུ༔ ཨི དོང་ ཁྲཾ་བོའི་རྣམ་པར་སོ་ སོར་ འཛིན་༔ རང་ བྱུང་ ་རོལ་པའི་ ལྷ་ལ་ཕྱག་° འཚལ་བསྟོད་༔ _ ཁྱོད་ཀྱི་ངང་ 
_„ ཚུལ་གཤེན་ལ་གནས་པར་ ར་མཛད་ ༔༔ ཅེས་བསྟད་དོ༔ ཝྔ་པ་ཏོག་པ་བསལ་བ་ཀམ་མཐོང་ཁྱབ་མདུན་གྱི་བདུད་ ཅི་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་སྲིན་ལག་གིས་འཐོར་ལ༔ ཀྱེ་ཀྱེ༔ ཚངས་པ་ད་ང་ ནི དྲང་སློང་ཡང་༔ མཚན་ 


4 མས་ ་མཚན་ མ་ ་གཙང་མ་ དེ་ས་ཀྱང་ གྲོལ་བ་ངས་མ་བཤད་༔ ཉོ་འཕྱེ་ཀླུ་དང་ བྲམ་ །“ཟེའི་ཀྱང་ཊྣ ནམ་པར་ ཏེག ་པས་ རྣམ་ རྟོག་ ཟྭ དེས་ཀྱང གྲོལ་བ་ངས་མ་བཤད་༔ ཀང་བཞིའི་རལཔོ་ཅུལ་ 
4 སང་ཡང་༔ ཅང་ཆུབ་ཅ་མཚེག་དེ་ ཉིད་ཟཿ དེའོང་ཇི་སྲིད་བར་དུ་ཟ༔ ཐྱཾལ་སོང་རང་བཞིན་བྱོལ་གཙང་ཡིན་༔ རྐྱེས་བུ་ཅུལ་ཞུགས་རབ་ལྡན་པས་༔ བོན་ཉིད་ངོ་ཐོ་གཅིག་དག་ལ་༔ ` 
| [བཞིན ནཱ་གསལ་ང བ་ཐ་དད་པས་༔ རིགས་ལྔའི་མཚན་ཉིད་ངས་བཤད་ཀྱི༔ འདི་ཌང་འདི་བཞིན་ཏོག་པ་ན་༔ རྩོགས་དུས་བདེར་གཤེགས་ཐམས་ཅད་ནས་༔ ཡོངས་ ཨ་སུ་གྲོལ་( ཞེས་ཀུ ཀུན་གྱིས་ བཤད་༔ ངཿ {¦ 








]་ དོ ཛྲ པཾ་ གྲུབ་མ མཐའ་ སྲལ ལ་ག རྒ་བ བར་ ར་བཤད་༔ གག ཐོ ས་ གྲུབ་ཆ མཐའ་ རོ གག བྲེ འཇོས ལ་ 'རྒྱ་ བཔར་ བཤད་༔ བྷ  གསུམ་ པ་ མན ཤཱ གྲུབ་༔ མཐའ་ ཁོ རྲི བོ 
། དུ་ས་ མཉམ་ རྒྱ་བར་ བཤད་ ༔ འདིར་ ནི་ ནམ་ རོལ་ གྲུབ་ མཐའ ་སྟེ༔ ; ,རང་ ཉིད་་ རང་ བུང་ རྫས་ལས་ སུ་༔ བྷཾ -རྣམ་ པར་ ་གྲོལ་ བའི་ ཐབས་ ཆེན་ པོ་༔ བྱ - ངོ་ བོ ་ནམ་ གྲོ་ལ་ རྒྱ་ ༡ལ་མཉམ༔ . མཚོན་ ཛྫས་ མཁའ་ ་ཆེན་་ 
[ཤཱ ཀླང་དུ་མཉམ༔ མཉམ་པའི་ད་བྱིངས་སུ་རབ་རོག་ན་༔ གཉིས་མེད་དོན་གྱི་ཟིན་པ་ཡིན་༔ ་ཇི་ལྟར་ད་མིགས་པ་བཞིན་དུ་འགྲུབ༔ སྟོང་ གསུམ་བདུད་ཅིའི་རད་བཞིན་འདི་༔ སཱང་བང་མེད་དེ་འདི་་ 










 གི་ངོ་བ་ཉིད་༔ ཤ་ཅཱ་དག་ཅིད་ཝང་གུ་ཏེཿ _དན་གུབ་མཛུན་པར་བང་བའྲོ། ས་ཝར་རང་ལ་གནས་པས་ན༔ ཧཾ་དའི་ཉྱིན་བས་བཅུད་ཅི་ཝཿ ཡེ་ཤིས་ཝ་པོའི་བླ་རབས་པའི་ཚེ༔ ཡུན་ཏན་ 


དད ་ །སྤྱད་ལ་༔ ཐབས་ཆེན་ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་ལ་༔ . འཚངས་རྒྱ་བ་ཡི་ལས་འདི་ནི་༔ ཡེ་ཤེས་སླུ་ལྔར་བསྟན་པའི་ཕྱེར༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་དཀར་བས་ན་༔ ཤུན་བཟང་བོན་ཉིད་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ ; ཾེ ། 
` ། །དྲེ་ཆེན་གསེར་མདོག་སེར་ས་ན་༔ ཁོད་དཀར་འཛིན་པ་ཡེ་ཤེས་སུཿ རྟག་ཆགས་མེད་དམར་བས་ན་༔ ད་ཛས་མེད་ནམ་ད་ག་ཡེ་ཤེས་སྐུཿ _ མཾ་ས་ཡིད་བཞིན་སྣ་ཚོགས་ཏེ༔ གན་ཕྱག་བདག་ | |] 














ལྭ 


རཿ ། ྲ ། བར ཤར་ བ་ འདྲ་ བ་ཁ་ དོག་ ཕྱོགས་ ཀྱི་ མདོག་ ཅན་ 'འཕྲོས་ པས་ རྱོགས་ བཞིའི་ སྨན་ལ་ "ཕོག༔ སྨན་ དེ་ཡང་ཡེ་ ཤེས་ ཟག་པ་ མེད་ པའི་ ་བཏུ་ད་ རྩི་ ་དཀར་ སྣུམ་ དམར་ འདྲིལ་གྱི ཧི་ ་བྲིག་ ལྷེ། དེ་ཁ་ལ་ རག་ པ་ད་ང་ རེག་ པ་ |° ླ ྣ ་ 
་ ༤།[ཅཙམ་ གྱིས་ ་ཚེ་ གཅིག་ ལུས་ གཅིག་ ལ་ ་ཡིད་ སྨོན་ མ་ ་ཡིན་ པར་ མངོན་ པར་ རྫོགས་: པ་འཚང་ རྱ ་བའི་ ་བྱིན་ རླབས་ ད་ངོས་ གྲུབ་ ་ཀྱི་ བདུད་ རྩིར་ ་གྲུ་བ་ པའི་༔ ཁུ་ ཆླང་ འད་ ཟེ ཟེར་བ ་གྱིས་ སྟོང་ ་གསུམ་ ཐམས་ ཅད་ ཁེངས་ པས་ ཡེ་ ཏ‡ ` 
། ཤེས་བ བདུད་ རྩིའི་རང་ ང་བཞིན་དུ དུ གྱུར་པ པར་བསམ་ མ་མོ༔༔ དེ་ནས་ ཁོལ་བུ བུ་ལ་ ལ་དགངས་པཿ པས༔ _ལཱཾ་གཤེན་ཉ་ ཧཉ་སྨན་ཊ ཧྱ (ཐུགས་ ཀ་ ནུག ཾ སྐྱེ་ མུ ཡི ཡིགེཨཱ་ བྲོས་པ པས་༔ _ བཟུད་ ཅི་ དབུས་ ཀི སྨན་ ཞལ་དུ་༔ ཀར 1 ་ 


རོ བོ་ལ རོ་ོ་ ཐོ ཤ་བོ ཁོ་ཐོ་་ བི ི་ོ རོ་མ རོ་ལོའ བོ་མ བ་བོ ཁོ་ར རོ ་། 
; ཱ ལ་མི་འདའ་བར་ བཞུཌ་པར་བསམ་ མོཿ  དྲུག་པ་ གསལ་ གད་བ་པ་ནི༔ དེ་ལྟར་ གཅང་ སྒེ་ གཉིས་ཨུ་མེད་ པའི་ དམ ་རྫས་་ བ་ལྔ་ ཡང་ ་བད་ག་ ཉིད་ བདེར་ གཤེགས་ཀུན་ སྣང །ཁྱབ་ པ་ ་ཀུན་ཏུ་ བཟང་ ་པོར་ གསལ་ ་བའི་ ཐུཌ་  ༔ ་ 
„ །ལས་ཕྱལ་པའི་ བདེ་བར་གཤེགས་པ་རི་གས་ལྔ་སྤོས་པས་༔ དེ་ལྔ་ཡང་ སྨན་ཞལ་ལྔ་ཡི་ཁར་སྐུ་གསལ་ལ་རྫོགས་པ་ཡེ་ཤེས་འོད་ ཟེར་འཁྱེལ་པའི་ཀློང་དུ་བཞུགས་པ་༔ དེ་བའི་ཐུགས་ལས་ཨ་དཀར་བོ་རྒྱ་སྐར་ ཏཾ 








`| བདུད་ ཅི་སྨན་གྱི་མཚོ་རུ་འཁྱིལ་༔ ⁄འོད་ཟེར་འཁྱེལ་བའི་སྨན་དུ་ གསལ་ཅ ཧི . བསྭ་ཡཱོ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ ན་གཡུ་ འབྲང་བདུད་ཅི་ཨ་ཨཱཾ་ཆྩུ་རཾ་ཛ་བསྭོ་ཐཱ༔༔ དེ་ ནས་དགོངས་པས་ཀྱང་དེ་ལྟར་ཕྱོང་ངོ་༔ 
ཧཾ གསས་རྗེ་སྨན་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་༔  འགྱུར་མེད་ཡི་གེ་ཨ་སྲོས་ཕས་༔ བདུད་ སེ་ཤར་ཀྱི་སྨན་ཞལ་ དུ་༔ སྐར་ཆེན་ 








` ། །གསལ་བའི་རྙིང་བོ་སྟོང་གསུམ་ ་བྱང་༔ ཐམས་ ཅད་བ བུད་ ཅི་ སྨན་ དུ གྱར: ( མླར་ ་འདུས་ བྱང་ ང་གི་བཅུད་ བཅུས་ ནས་༔ ཐི དཀར་ རྩུམ་འ འཚེར་བའི་ ི་འོད་། དུ ཞུཿ བདུད་ ་ཅི་ ་སྨན་ ྱི མཚོ་ཆུ་ པ་འཁིལ་ ངི 





སཾ རོ གུ དུ་ ་གསལ་ཐ བབ་ ནོསཿ གསལ་ད ་བའི་ འོོ བོ་ ཚོོ གསུམ་ དབུས་༔ རྦ _ ཐམས་ ་ཅོད་ ད བཞུད ལྷ ་སྨན་ དུ་ བསྱར་ཿ ༩ གསུ འདུས་ ད་བུས་ ཀྱོ བཅུད བ བསུས་ ནས་༔ རབ དཀར་ཐུ སྣུམ་འ་ ་འཚེར་ པོ ཌ་ ད་དུ ཤཿ ཊར [| ་ , | , 


. ཿ བ །ཞིན་་ དུ་ གསལ་ བཔས་ ནས་༔ ©: གསལ་ བའི་ སྟིང་ བོ་ 'སྟང་ གསུམ་ ཤརཿ་ ་ཐམས་ ཅ ད་ བ དུད་ ཤྭ ྦ སད ་  ད - ྣ 
_ ཤཿ སྨན་དུ་འགྱར༔, སླར་འདུས་ཤར་གྱི་བཙུད་བསུས་ནས་༔ དཀར་སྣུམ་མཚེར་བཞེ་ཞོད་དུ་ཞུ༔ བདུད་ཙི་སྨན་གྱི་མཚོ་རུ་འཁྱིལ་༔ འོད་ཟེར་འཁྱེལ་བའི་སྨན་དུ་གསལ་༔ བསོ་སྤོ་བ་བཱ་དེ་ན་ཟུར་།ཁ 
| ཀ་ས བི་དོ བསྭ་ཐཱ༔༔ _ གར་ གསས་སྨན་གྱི་ཐུགས་ག་ནས་༔ འགག་མེད་ཡི་གེ་ཨ་ ་སྦོས་པས་༔ ;བདུད་ ཅི་བྱང་གི་སྨན་་ཞལ་དུ་༔ སྐར་ཆེན་ བཞིན་ དུ་གསལ་ ས་ན བྲ་ སྲམ ་' | ྐདླ་་་ 


ཡོ 







རཿ ཟེར་འོལ་བའི་ སྨན་དུ་ གསལ་༔ རར་རོ འབྲང་ བབོ་ཐོ་སོསོ་མོ་རོང་ལོ་༣ བཱཿཿ གོཞལོ་ གསས་ཿ སྨན་ ཐོ ཐུགས་ ག་ ནོས་ཿ ༡ བགས་པའི་ཡོ་ ཐོ ཨ་ ཐོབ པས་༔ 
_ །བདུད་ི་ཆུ་བ་ཀྱི་སྨན་ཞལ་དུ་༔ སྐར་ཆེན་བཞིན་དུ་གསལ་བབས་ ་ནས་༔ གསལ་ བའི་སྙིང་པོ་སྟོང་གསུམ་ནུ་བ༔ ཐམས་ཅད་བདུད་ཆི་སྨན་དུ་གྱར༔ སླར་འདུས་ནུབ་ཀྱི་བཅུད་ བསྡུས་ནས་༔ དཀར་ ་ 
„ རྩུམ་འཚེར་བའི་འོད་དུ་ཞུ༔ བདུད་ཙི་སྨན་གྱི་མཚོ་རུ་འཁྱིལ་༔ འོད་ ཟར་འྫེལ་པའི་སྙན་ཅུ་གསལ་༔ , 
༧ སྨན ཤི ཐུགས་ག་ནས་༔ གྲུབ་པའི་ཡི་གེ་ཨ་སྦོས་པས་༔ 


བསོ་མྲོ་བ་བཱ་དེ་ན་ཧྩུཾ་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ བདུད་ཅི་ཨ་ཨྭ་རྙུཾ་རཾ་ཛ་བསྭོ་ ཐཱཿཿ ` རྒོད་ གསས་་: 





༔ བདུད་ ཅི་ཉོ་ཡི་སྨན་ཞལ་དུ་༔ . སྐར་ཚེན་བཞིན་དུ་གསལ་བབས་ནས་༔ གསལ་བའེ་ སྙེང་པོ་སྟོང་གསུམ་ ཧོཿ ' ཐམས་ཅད་ བདུད་ཅི་སྨན་དུ་ . 
ཐྲ སླར་འདུ་ས་ ་ལྩོ་ ཡ་བཅུད་བྱགས་ནས་ཿ ད་ཀར་སྩུམ་འཚེར་བའི་འོད་་དུ་ཞུ༔: བདུ་ད་ རྩི་སྨན་གྱི་མཚོ་རུ ་འཁྱིལ་༔ ཏཾ _ འོད་ ཟེར་ཞྱའེལ་༩ པའི་ སྨན་དུ་ གསལ་༔༔ ; ' བསོ་མྲི་བ་བཱ་དེ་ན་རྩུཾ་ར་ས་ཡ་ན་ 
། | [གཡུ་འ འབྲང་ ་བདུད་ཅི་ཨ་ཝཱཾ་ཧཱ་རེ་ཛ་བྱས་ ཐཱཿཿ (2 ¿ ཉེས ཅི ཡི་ནད་བ་ བཅུད་ཐ ཐམས་ ས་ཅད་ ཡེ་ ་ཡི་ཤེས་ བཅུད་ ་སིའི་ རང་ ང་བཞིན་། དུ་ ¡གྲུབ་ པར་བསམ་ལ་ ལ་དེ་༡ ཉྟར་ ར་ཏིང་ཊ ངི་ འཛིན་ཧི། གྱིས་ བཟུང་ ངོ་ཿ 


། བདུན་པ པ་ འཛབ་ བཟླ་ བ་ ལ་ ལ་གཉིས་ ཏི 





| ( དང་པོ་གནས་དག་ 1} 


| ; རྨ ༡ ཀོ 
' ༽\ ཿ , ;- , | 
`⁄/ 


` ༣ ་ཡི་ འཛབ་; ལཿ 








བོདག་ ཁོ དམ ཚོ ཐམས དཔའ་ ་གསལ་ རི ཐུགས་ ཀོ ཡེ་ ཏད མཿ དཔའ་ ་རང་ ་རང་ འདྲ་ བ་ གས ་ཆ་ ཐན རྒྱན་ གོ གསསས་ ཕུང་ གསལ་ ཟོ ལེར་ གུ ད་པལ་ མུ འཇོད ཁ ཁང་ ཟླ གཿ 





དཀྱིལ་ འཁར་ སྟེང་ དུ་ ཏིང་ ་འཛིན་ སེམས་ ་ད་པའ་༥ི ་ཡི་ ་གེ་ ལ་ ་གནས་ པ་ ནི་༔ བྷ ལྟ་ རང་ རང་ ་གི་སྲོག་ གི་དྭངས་མ་གཟུཌ་ ་དོད་ ཅིང་རང་སྒྲ་སེ་ ་ལེ་ལེ་ 'སྒྲཌ་པ་འོད་ད་ང་ ་འོད་ ཟེར་གྱི ཏྱེ་འཕྲོ་ འདུ་ས་རང་རང་གི་༔ གསང་ ་མཚན་ ` 1 རཿ དད 
| [སྔགས་ ་ཀྱི་ ཕེང་བ་ ཤུག་ འབྱུང ་རང་ ཤར་ དུ་ གསལ་བ བས་ ་བསྐོར༔ ་ རང་ ་སྲོག་ སྔགས་ ཀྱི་ འོད་ ཟེར་གྱི་ཡུ ཕུང་ བོ་ ་མཆོད་༔ པའི་ བྱེ་ བྲག་ ་ཀུན་ཏུ་ ་བཟང་ ་པོའི་ སྦིན་ ་ཆེན་པོ་ཡར་ 'འཕྲོས་ ཤིང་ ་མཚོད་ པས་ 'ཕྱོགས་ དུས་ ་བདེ་ བར་ 3  ད་ ་ 
གཤེགས་ པའི་ཐུགས་ད་མ་ གྱིས་རྒྱད་ བསྒུལ་༔ ༔ བདེ་ རྟང་ཡེ་ ་ཤེས་ ཀྱི བྱིན་༔ ནུས་ ད་བང་ནམས་ ཐོག་ ་མེད་དུ་རྩོལ་བས་ བད་ག་ ་ཉིད་ཆེན་བོར་གྱྱར༔ དྭངས་ ་མའི་ ཐིག་འེ ་ལེ་ ་བདུ་ན་ གྱི ཉེན་ད་ང་ ༢བརྟེན་ཿ པ་བཅས་ལ་ཐིམ་ 
| ཀར པས་མ་ ་ད་ག་ཏ པའི་ ད་ངོས་ འཛིན་ ཐམས་ ཅད་་ ཡེ་ ཤེས་ ཀྱི་ ་འཁོར་ ལོ་ བསྒྱ་ར༔ ྲ 


' ཕྭ ར་ འཕྲོས་ པས་ སྡང་ ཞིང་ སྲིད་ཿ པའི་ ཉེན་ པས་ སྡོད་་ ལཿ ་ཕོག ་པས་ གདོ་ས་ང པ་ ཐམས་ ཅད་ སྱ ངས་ ་ནས་ ད་ག་ པཿ ཡེ་ ཤེས་ ཀྱི ཊྱན་ ཧེ ༣ ཕྱུག་ ྦ ༧ ྦ - ¿ ད འའ ` 
` [པར་གྱུར་ཏེ༔ -ཧཱི་བའི་འ འབྱང་བ་ལྔ་ ཡི་ ་བཅུད་་ད ད་ང་ཡུམ་ ལྔའི ཏངས་མ་གཡོ་ བ་ །བཅུད་ ་ལ་ཕོག་བས་ཉན་རྐྱེས་ གཉིས་འཛིན་ཐ་ ཐམས་ ས་ཅད་ བཅས་ནས མ་ ་ཉིང་ཇེ་ ་བྱང་ ཆུབ་ སེམས་རྐྱེས ཁི _ནཡས་ཀི་ཝཱ -[ ྲ 





འདྲེ་ འི གསུམ་ ལས་ གྱུབ གོ ཛུ་ ་འཕྲུལ་ ད་ང་ ནུ་ས་པ་ ཚེ་ 'བཀླག་ བཅུད་ མད་ངས་ ལྟ དྭངས་ མ་ གསོས་ བཅུས་ ནས་ གག དང་ གག ་པ་ལ་ བོ མར་ ཐོས སསམ དྲུག་ ཧས ཅན་ ནམས་ ལ་ ཟོ པས་ པ་ཉོན་ 


{ཾ ¦ 26 ཟེ 


ཀཀ ༨༨༨༨༦༦༦ 


""  ་ཿ 


ཌུ པས་ཇི་སྲིད་ དེ་སྙེད་དུ་ཁབ ལེན་གྱི་ལྩགས་ཕྱེ་བསུས་པ་ལྟར་འདུ་ས་ནས་ མདུ་ན་གྱི་ སྨན་སྦམ་ཆེན་ པོའི་ཕོ་བྲང་གི་ཉ་ཚགས་ན་མས་ཀྱི་ཐུགས་གར་ཞུགས་ཏེ ་ཉ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་ ་བཞིན་་ 





མངག ་པའི་ སྣུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་གྲོལ་ནས་ ་བདེ་བའི་འབྲས་བུ་འཐོབ༔ཚེ་བཙུད་ད་ང་སྒྱ་རལ་ཐམས་ཅད་ བསུུས་ ནས་བདག་ད་ང་སྨན་ལ་ཐིས༔ གཞན་ཡང་མཁའ་ཀློང་ད་བྱེངས་ གསུམ་གྱི་བསྙུས་པའི་ | 
ཡེ་ ཤེས་ འཁོར་ ལོའི་ ད་བང་ ད་ང་བྱིན་ རླབས་ ད་ངོས་ གྲུབ་ ཐམས་ ཅད་ཐོག ་མེད་་ དུ་ ་འདུ་ ་ཞིངཿ་ རྩོགས་ བྱཅང་ ་དུ་ས་ བཞི་ན་ བཞུགས་ ་པའི་ དཀོན་ མཆོག་ བཞི་ ར་བ་གསུམ་ རྒྱུད་པ་ ད་ང་ བཅས་པས་ ་བསྡུས་པ་ ་རྣམས་ ཀྱི་སྐུ 
(།གསུང་ ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཁྱེན་པ་ད་ང་བརེ་ བའི་ བྱིན་རླབས་ད་ཇོས་གྲུབ་གང་ ་ལགས་ང ་པ་ཐམས་ཅད་ སིབ་སིབ་ཏུ་བྱུང་༔ 


སྡང་ཞིང་སྲིད་པས་བསྡུས་པའི་ཚེ་བཅུད་ བཀླག་མད་ངས་དྲག་ཚལ་ཆུས་ ཅུ 
མམ བཟེད་ ལེད་ གཟི་ བཛིད་་ད། དང་ང བཅས་པ་ :འབར་ ར་ཞིང་དཱ་ དངོས་ གྲུབ་ ནམ་ ཐ་གཉིས་ཐ བ་ མི ལ་ད་དཱ་ པ་ ་བྱང་ ཆུབ་ སེམས་ ཀི་ བིག་འེ ལེའི གང་བ བུར་ ཟ་འལ་པ་ པར་ རྱ་གུར༔ 


` དེ་བ ་བའི་ འེ་ནུས་ བཅུད་ ངས་ལ་བ ཐམས་ ས་ཅུད་ གུབཁས་ བགས་  [- 





ཿྲ ཱ བུ སི དབ བྱུན་ དི འཆེ་ ་ལདཔ བཅུད རྩའི བས་མ མ་ ཿཐམས་ ས་ཅད་ སྨན་ཐ སྦམ་ ལོ བྲང ང་ཆེན་མ། པྤའི་༔ ་སྨན་ ན་ད་ང་ ཧ་ ་གཉིས་: བ་ བ་མི་ ད་ད་ “པའི་ར རང་ ང་མཆན་ཀ ད་ང་ "སྒུབ་པ ་པ་ པ་པོ་ན ནམས་ ལ་ ལ་བྲིམ༔ འཇུ་བ བ་ རང་ ་འབྲབ་ པ་ཉ སཾ 2 ྦ 

` °` ཌྷེ སྒྲ ་གྲགས་ ཚད་ ཐམས་ ་ཅད་ བདེ་ར་ གཤེགས་ རབ ་འབྱམས་ རྒྱ་ ་མཚོའི་ ཐུགས་ སྲོག་གི དྭངས་ མ་ ་གསང་ མཚན་ ་སྔགས་ ་ ཀྱི ་རང་ ་སྒར་ ་སྒོགས་ཏེ་་ ཏེ: ¡ཙྭ 
` གཡུང་༔ དྲུང སྲོག་གི འཁར་ཁྭ་ ལོ་གྱར༔ བརྐལ་ སྲད ཀ་བ བསུས་པ ས་པའི་ ་ཆགས་ དྲན་ དང་བར་སྲིད་ཀྱི་བསྡུས་པའི་རྟེག་དྲན་དང་༔ -རྒྱད་སྲིད་ཀྱི་བསུས་པའི་སྣང་དྲན་ བཀམ ཡེ་སྲིད་ཀྱི་བསྡུས་པའི་དྲན་ཚད་ཐམས་ 

་ : ཕཅད་ངོ་ ངོ་ ཐཱ ཱ་སད་ང པ་ ་རང་ ང་བཞིན་ག གསལ་ བ་ བ་ནམ་ཅ་ པར་ ་རང་ དགོལ ལ་ཕུག་ ་རྒྱ སྒུ་གསུམ་ཡེ ་ཡེ་ ཤེས་ ཤི འཁར་ཤ ་ལཾའི་ཌ རང་ ང་བཞིན་ བླ་ ་ན་ དའ པ་  ཚད་ལ ལས་ དས་པ ་པར་ གུ “པར་ ་བསམ་ ་བའི་ ་ངོ་ཐ་ བ་གདད་ རྒས མི་ །འདའུ་ ཐུཆ་ 





༡༠༤༤༠༡༤༤༤༤༤༤༧༢༨༧༠༠༤༧༠ 











ཉཿ༢༢༧༣༠༤༢༧༤༨༠༡༢༦ར༣རརསད།ཿ བཆ ༧༠ ༧༢༦༠༠༩༧༢༡༦༠ར་༠༡༧༠༠༠༧༢་༠༠ེཤ ཆང ༢༠ ༡༡༤༢ ག༦༠༠ ༠༧༧ 












-[ ༧༥༥ - ༧ 4 ཤང པཔ ར་ལ་བ ༡: 


༡ 


༢༢༼/༨༡༣༨-༧༡ས་ཉ8༦-/22¥ 


ཀོ དུ་འཕེལ་༔ ངི ` རྣམ་ དོག ཡེ འོོ འཇའ་ ཟོས འོ འགུབ ྒ འ་པ རོ གྲལ་ ཧས ་མཁའ་ བོའོ རོ གྲུབ་ ཀོ སྤ དོམ་ཅན་ སུང་ ་མ་ ལུས་ དང་ གྲིབ་ བཞིན་ འགྲོགས་༔ ཊཾ དོཔལ་ མགོན་ དཀའ ཅོོ 
ྦ ,' ། །སྐྱོང་བས་སྡོང་གྲོགས་ བྱེད་༔ ༔ སྣང་ ་ཞིང ་སྲིད་ པའི་ ་ཁམས་ ལས་ ནམ་ པར་ ་རྒྱལ་༔ , བདུ་ད་ ་རྱིའི་ངང་ ་གི་ །་འདོད་ དགུ་ ་འགྲུབ་ ་བྱེད་ པས་༔ _ ལྟ་ སྔགས་( ཡེ་ ་ཤེས་ ཟབ ་མོའི་ ་མཐུ་ བརྙེས་ ཚེཿ ° སྲིད་ ད་ང་ཞི ཞི་ ་བའི་ཿ འདུ་་ 

` 14 9།འབྲོ་རིག་པའི་རལ་༔ ` བྷ སྟང་ ཉིད་ སྙིང་རྫེའི་ བད་ག་ གཞན་ དོན་༔ ན་མས་ འགྲུབ༔ བདུད་ ་སི་ ཡེ་ ་ཤེས་ ལྷ་ལ་ "ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད་༔ བྱི ༡ ཅེས་ ཕན་ཡོན་དང་བཅས་ ཏི་ བསྟད་ ཧིང་ གསོལ་བ བ་ གད་བ་འ ལ༔ -, གཉིས་ ྫ ་སྒུབ་པ པ་ གི 
[| ཤཿ དང་པོ་ བདེར་ གཤེཌ་ ཀུན་ ་བཟང་ ་ཡབ་ ཡུམ་ ་གྱི ཟན་ ་འཛབ་ ནི ་ བསྭོ་ཨཱཾ ་མཾ་ བ་ ་བཱ་ དེ་ ན་ཧཱུཾ་ ར་ ས་ ཡཿ ་ན་ ་གཡུ་ འབྲང་ ་བདུ་ད་ ཨི སལ་ ་ལེ་ ་ལན་ནེ་་ འདུ་ འུ་མི་ཧ་་ཨུ་ཡེ་སད་ བསྭ་ ཐཿ་ 
0606 འབྲང་མ་མ་ཆུ་ཡེ་འདུ་༩འ ་འདུ་ བས་ ་ཐཱ༔ྩ༔ འཛབ་ ་བསྟད་ ནེ འདི་སྐད་ད༔ ` བསྭོ༔ དབུས་ཛྱོགས་བོན་ ཞིད་ ཡེ་ ཤེས་ གཞལ་ཡས་ན་༔ ཀུན་ཅཉུ་བཟད་པོ་ཡེ་སྲིད་ལ་ ་ཡི་ རྒྱལ་༔ དཾ ནམ་མཁའི་ཉ་མོ་ ་གསལ་ བྱེད་ ] 
ར་ [ཿ གདས་ཐ བྲལ་ ཡུམ༔ ཡབ 'ཡུམ་ [སྦལ་པ ཿཔའི་ འི་འཁར་ དང་བ ་བཅས་ ་པ་༩ ལ་༔ ཿ ཉང་པ པོ་འཇབ་ ཀྱི འཛོ་ ་འདུས་ གུཚོད་ པ་ ་འབུལ་ ཏི ¦ བུཌ་ ཇེ ་དགྱས་ པའི འེ་ཚུལ་ ལ་གྱིས་ གཞིས་ ཨུ ་གསོལ་༔ བྷྱ 


 ད སྭ ཨཾ བ་ ”བཱ་ དེ ་ནཾ་ ར་ ས་ ་ཡ ་ན་ གཡུ་ 


..ཡབ བ་ཡུམ་ ཐབས་ མདང་ ཤེས་ན རབ་ བ་འཕྲོ་ [འདུ་ . སྲ  ད ། ད་ དད ་ རཿ 








་ྨ དོ གིར རོར རོ ོ་ོོ རོ རོ བཅུད་ ཁོ བཆེདོ ནམས་༔ ཏག་པ་མི་འཛིན་གདོས་བལ་ཡེཤེས་དྲ་བིངས་༔ ཟྫུལ་པ་ཉ་དང་ཉ་མོར་འཐུབ་ནས་ཨུ་༔ འཆོ་མེད ས་བཏན་ངོ་བོ་མཆོག་ 
འགྲུབ་ སྟེ༔ བར་ ་ཆད་་ སེལ་ ཞིང་སྐྱེ ་ཤེའི་ བདུད་ བྲལ་ནས་༔ ཟག ་མེད་ བཏུ་ད་ རྩི་སྨན་དུ་འགྲུབ་གྱར་ཅིག༔ ` ཨ་དཀར་འིད་ སཱི་ཧ་ཚཌ་བཅུད་ཅེའི་སྨན་འཛབ་ནི བྷ ་ བསྭོ་གླི་བ་བཱ་དེ་ན་ཧཱུཾ་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ | |, 
ྣ ] བདུད་ རྩི་སལ་ལེ་ལྷན་ནེ་འདུ་ འདུ་ ཨ་ དཀར་ ་གསལ་ཧ་ར་ཆུ་ཡེ་བསྭོ་ ཐཱ༔་ བསྭོ་ཡཱོ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་མ་མ་མུ་ཡེ་འདུ་ འདུ་ བསྭོ་ཐཱ༔༔ བསྭ་ཤར་ཕྱོགས་ཐིག་ལེ་འོད་ཀྱི་ གསས་མཁར་ན་༔ ༔ | ྒ 
3 | །འོད་ དཀར་ གན་ས་ འཛིན་ཡེ་ སྲེད་ ལྷ་ཡི ་རྒྱལ་༔ _ ཐུགས་རྗེ་བྱམས་མ་ གདོས་ བྲལ་ད་བྱིངས་ ཀྱི་ཡུམ༔ ཡབ་ཡུམ་སྦུལ་པའི་ འཁོར་ ད་ང་ བཅས་པ་ ལཿ . སྙིང་ པོ་འཛབ་ཀྱི་ འཕྲོ་ ་འདུ་འི་ ་མཆོད་་ པ་འབུལ་༔ ཐུཌ་ ཾ 
2 རྗེ་དགྱེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞེས་ཨུ་གསོལ་༔ ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ད་ང་ ཤེས་རབ་འཕྲོ་འདུ་ཡི༔ ཡོན་ཏན་ཡོངས་རྫགས་སྡོད་བཅུད་གཤེན་ མཆེད་ནམས་༔ ཏག་པ་མི་ འཇིག་གདོས་བལ་ཡེ་ཤེས་དྲ་བིངས་༔ 
. , ༼མྤྱལ་པ་ལྟ དང་ ལྭ་མོར་ ར་འགྲུབ་ ཞཾས་ ཨུ་ཿ འཆི་མད་སྲ་བཏག་ང་བ་མཆག་འྱགབ་སྟེ༔ ༔ བར་ ་ཆེད་ སེལ་ ཞིང་ སེ ཤིའི བཅུ་ད་ བྲལ་ནས༔ ཟག་ མེད་ བདུད་ཅི་སྨན་ཅུ་འགྲུབ་ ་གྱར་ ཅིག ཁུ ཧཾ་ཆེན་མཉམ་ 





་ ¡ˆ ཟུ ` ་ 


-༧.-< ཆང གང་ལ -. ༡༨ ༧... 1 


དེས ར་ལོ བཅུད་ཅི་སན་འཐབ་ ནིཿ བློག་མོ་བའོ་ དོ ཀུ་བ་ལ བོ གུ བོ ་ཉན་ ལོ འདུ་འདུ་ རོ པར་གསལ་ཧ་ར་བསྭོ་ཐཿ རེའོ ཐོ བོབ་དོ་ག་ད་ས་ས་ཞོ་གྱུ འབང མ་མོ་མུ་ཡེ་འདུ་ ༈ 
| _ ` །འདུ་བསྭོ་ ཐཱ༔ྱ 'ཿ བསྭོཿ | བྱད་ ད་ཕྱོགས་ཝེ ཡེ་ ཤེས་ གསལ་ ་རྫོགས་ གཞལ་ ཡས་ ་ན་༔ གཤེན་ ལྟ་ ་འོད་ ད་ཀར་ཿ ཡེ་ ཤེས་ ལྟ ་ཡི་ རྒྱལ་༔ 9, _ གསལ་ བྱེད་ཿ ལྷ་ “མོ” གདོས་ བྲལ་ ་བདེ་བའི་ ཡུམ .ཡབ་ ཡུམ་ སྦྲུ་ལ་ཿཿ པའི་ འཁོར་ ད་ང་ ` : 
ྦ ] | བཅས་ང པ་ལ༔ སྙང་པཾ་ འཇཛབ་ ་ཀྱི འཕྲོ་ ་འདུས་ ་མཆོད་ པ་ ་འབུལ་༔ྟ ཏ.ཐུག །ཨ་ རྗེ ་ད་གྱེས་ པའི་ ཚུལ་ གྱིས་ བཞེས་ སུ་ ་གསོལ་༔ ཏཾ ཡབ ་ཡུམ་ ཐབས་ད་ང་ ཤེས་ རབ ་འཕྲོ་ འདུ་ ཡིཿ ཡོན་ ཏན་། 'ཡོང་ས་ 'ཛྫགས་ སྣོད་ བཅུད་ གཤེན་་ ྦ 





་ བཱཿ བསྭོ་ཡཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་འ ་འབྲང་༔ མ་མ་ མ་ཨུ་ ་ཡེ་ པ་འདུ་ འདུ་བ ་བསུ་ སཱ་ཐཱཿ བསོཿ་ ཅུབ་ཙཱ ཕྱོགས་ ས་སྤུལ་པ ་རྔོགས་ པའི་ འི་གཞལ་ཡ ཡས་ ནཾ ༔ ཨ་ ཏི ་མུ་ ཝེར་ ཡེ་ 'ཤེས་ ཤྷ་ཡི་ པ་རྒྱལ་༔ ཟི _བདེ་ ཆེན་ ཧཱ ་མོ་ ་གདས་ 1, | 





° མཆེད་ནམས་༔ ་ཉག་པ་མི་འཇིག་གདོས་བལ་ཡེ་ཤེས་དབིངས་༔ སྱལ་པ་ལ་དང་ལ་མོར་ འགུབ་ ་ནས་ཨུ་༔ འཆེ་མེད་སྲ་བཏན་ང་བོ་མཚོག་ འགུབ་སྟེཿ བར་ཆད་སེལ་ ཞིང་སྐྱེ་ཤིའི་བདུད་བྲལ་ནས་༔ ཤཾ ཀཀ 
` | ཟག་མེད་བདུད་ ཅི་སྨན་ཅུ་འགྱུབ་གྱར་ཅིག༔༔ ཛད་ཟེད་ངག་གི་ཉ་ ཚཌ་བདུད་ཅེ་སྦན་འཛབ་ནི༔ བསྲ་མྨོ་བ་བཱ་དེ་ན་ཧཱུ་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་འབྲང ་བདུད་ ཙི ཡི་ཨལ་ལེ་ལྟན་ནེ་འདུ་འདུ་ཨ་ཏི་མུ་ལེར་ཧ་ར་སད་བྲ 





` [ཌ པ་འི་གཞལ་ཡས་ན་༔ མ་ད་པང་དྲ་བིངས་ཆེན་བདེར་གཤེགས་ཚུ་ཡི་གལ་༔ ལྟ་མོ་བརན་མ་གདོས་བྲལ་བདེ་བའི་ཡུམ༔ ཡབ་ཡུམ་སྲུལ་པའི་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་༔ - 


དྩོ ` ་ བོལོ་བདི་མཁི་ལོས་ ཡབ བ་ཡུམ་ མ་སྨྲུལ་ཿ པའི་ འི་འཁོར དང་བ བཅས་ པ་ལ་༔ ཟལ པོ་ འཇབ་ ཀྱི་ འཕྲོ་ འདུས་ དྲ པ་ འབུལ་༔ ཿཾ _ཐུགས་ དྲ ། ཟོ ཚུལ་ ཿ་ཀྱི་ས་ ག་ སུ་ ལ་ད ཌྷ ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ ། | 
ད་ང་ ཤེས་ རབ་ འཕྲོ་ ་འདུ་ ཡི ཡོན་ ཏན་ཡོངས་ ཚོགས་ སྣོད་ བཅུད་་ གཤེན་ མཆེད་ ནྣམས་༔ རྟག་པ་མི་: འཇིག་ གདོས་ བྲལ་ཡེ་ཤེས་ ད་བྱིངས་༔ སྦྲལ་པ་ལྷ་ད་ང་ ལྷ་མོར་ འགྱུབ་ ནུས་ཨུ་༔ འཆེ་ མེད་སྲ་ བརྟན་་ ྦ ། 
ངོ ་བོ་ མཚོག་། འགྲུབ་ སྟེ ` བར་ ཆད་ ༠སྲེལ་ ཞིང་ སྐྱེ ་ཤིའི་ བཏདུད་ བྲལ་ ་ན་ས་༔ ༔ ་ཟག་མེད་ བདུད་ རྩི་སྨན་དུ་འགྱུབ་གྱར་ ཅིག༔༔ _ ཅཙ་བ་བདེར་གཤེཌ་འདུས་པའི་ ཉ་ཚོཌ་བདུད་ ཅིའི་ འེ་སྨན་ འཛབ་ནི་ _ བསྭོ་ཡྲཾ་བ་བཱ་དེ་ན་རྙུཾ | ། 
་ | ར་ས་ཡ་ན་ གཡུ་ འབྲང ་བདུ་ད་ རྩི་སལ་ལེ་ ལྙན་་ནེ་ ་འདུ་ འདུ་ སལ་སལ་ ་ཧ་ ར་སད་ བས་ ཐཱཿ བསྭ་སླཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ 'འབྲང་མ་མ་མུ་ཡེ་འདུ་ འདུ་ བསྭ ་ཐཱ༔ྷ འའ ། བཙྭོུ༔ རྟ ཕྱོགས་ རྒྱ་ས་པ་ ཆེན་ ཤྲ 
ཟླ . སྙིང་པོ་འཇ་བ་ཀྱི་འཕྲོ་འདུས་ 


| བམཚོད་པ་ པ་འབུལ་༔ ཐུགས་ ཇེ་ དྲ་ཡིས་པ པའི་ཚུལ་གྱིས་ བཞེས་ སུ་ གསོལ་༔ ༔ ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ དྲ་ང་ ཤེས་རབ་འཐྲོ་ ཐ་འཇུ་ཡི ཡི༔ཿ ཡན་ ཏན་ ཡོངས་ ཅས་ཚོགས་ རད་ང བཅུད་གཤེན་ མཆེད་ཟ ནམས་༔ ཏག་པ་ མི་ འཇིག་ ། ་ 





པཾ ཾིྲྲི༨ི༨ྣྲིྲཾཾིཾིཉཨཉཾཚཾཚཌ ༡ ཊཊ¥ˆ་ སས་ཡ་ལ་བརལ་ + 


། དའ ་ - ˆ , ; 
ྱ ' 
པར་བ 


རོག བོ ་ཡེ་ ཁག བློ བཾ དུད ང་ཡོ བོབ ནས་ སུ་༔ བྷཾ འཇེ་ ་ བདུད་ཐ སྱི་ ཉེ་སྨན་ དུ་ འགུབ་ གྱར་ ཅོོ 
ཡ་ན་གཡུ་འབྲང་བཟུད་ཅི་སྲལ་ ལེ ག་འ ་འདུ་འདུ་ཁྲ་ “སངས་ཧྷི་ན་ཧ་ར་སད་ང བསྭ་ཐཱ༔ བསྭོ་མཱ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ཨ་ཡ་ན་གྲས་འབྲང་མ་མ་མུ་ཡེ་འདུ་འཐུ་བས་ ཤཿ 


གཞལ་ ཡས་ན་༔ མངས་བའགས་བ་ཡེ་ཤེས་ཚུ་ཡི་མཡི་ར ཊ ཆུ་རྩམ་རྒྱལ་མོ་ ་གདོས་བྲལ་ བདེ་བའི་ཡུམཿ , _ ཡབ་ཡུམ་སྦུལ་པ་འཁོར་ ད་ང་བཅས་པ་ལ་༔ 
འབུ ལཿ ཐུགས་ རྗེ་ ད་གྱེས་པའི་ ཚུལ་ གྱི་ས་ བཞེས་ སུ་ གསོལ་༔ ཏི ་ཡབ་ ཡུམ ་ཐབས་ ་ད་ང་ ཤེས་: རབ་ ་འཕྲོ་ ་འདུ་ ཡཿ ༣ ཡོན་ ཏ་ན་་ ་ཡོངས་ རྫོགས་ སྣོད་ བཅུད་ ་གཤེན་ མཆེད་ རྣམས་༔་ ཏཾ 


_ བསཿ ཉོ་ཤར་སྲིད་པ་ ་བསྐྱེད་ པཿ པའི་ 
` སྙིང་ བོ་ འཛབ་ ་ཀྱི་འཕྲ་ འདུ་ས་ ་མཚོད་ པ་༡་“ \- ༈ 
` རག་ པ་ མི་ ་འཇིག་ གདས་ཐཿ བྲལ་ . ' ི 







00 ཡེ་ཤེས་ དབྱིངས་༔ སྦུལ་པ་ལྟ་དང་ཤ་མེར་འགྲུབ་ ནས་སུ་༔ ~ འཆེ་མེད་ སྲ་བརྟན་ཇོ་བོ་ ་མཚོག་ ་འགྲུབ་སྟེ༔ བར་ཆད་གེལ་ ཞིང་སྐྱེ་ཤིའི་བཏུད་བྲལ་ནས་༔ ཟཿ 
; 1 ཡེ་ 'སྦད་ དག་པ པའི་ 'ཉྭ་ ཉ་ཛཌ་བ བཅུད་ཐི རྩི་ སྨན་ འཛབ་ བ་ནི ཡའ ` བསྭོ་ སྭ་ཐ་བ་ཱ་ད་ན་ཅུཾ་ར་ས་ཡ ཡ་ ནོ གྱུ་༩ འབྲང་ ༈་བཅུད་ཅི ཅི སལ་ ་ལེ་ ལེ་ཉན་ ན་ནེ འདུ་ འདུ་ ས་པར་ཡ་ཀ་ཧ་ར་སད་བ ཤྲ ; །  བསྭ་ཛྲཾ ཡི་བ་ བ་བཱ་དེ དཱ ན་འ ར་ས་ཡ་ ཡ་ན་ གྲུམ་་ ¦ | 





¢ 1. 2 1«21"༠)༣༩༤ | » « × / ། 
ངཱ ; „ ¢ 
~¬. 'ཐ་ ཡས་པ པར ¢ ༦༩༨༨ ༧༥ མྨ ། 
=:¶ "2 : 1 ¡ སམ གས་ . ~ 
„„ ངེ རྤ .. ¢; ཿ 1 ་ -~. , ° 
“71. ཆོ ར ༠ ˆ ,¿“ >; 12; 
22 ` པེ ` 1 >» + ༣ - .. $ ་ 
གེས, ༠ ཞམ ༡༧ ཅ། པ་ ~` ༥ `. ་ 





རིབ རབ བགོ་བ ་བདུད་ ་ཐའོ་ཐོ འཛབ་ནིཿ བོ་ལ བ་ ཀོ ར་ས་ - ཧྷ (| 


ཟླ མེད བདུད ཅི སྨན་ དུ འགུབ་ཅ སྒྱར་ གུ ད : ད་ : ཏ སྨུ ྦ 








„ ཅིང ྦ རུརམས་གསསགམས་མས། བསྭོ༔་ {་་་་་་་ོོ་་་ོ [རོོགས ྒ ར་རོ བོ ་, 1 ། 
ཡུར ་སྤྲུལ་ པ་འཁོར་ དོང་ བཅས་པ་ལ་§ སྙིང་ པོ་ ་འཇབ་ ཀྱི འཕྲོ་འདུ་ས་ མཆོད་ པ་འབུལ་༔་ ཐུགས་ རེེ་ད་གྱེས་ པའི་ ཚུལ་གྱིས་ བཞེས་ སུ་ ་གསོལ་༔ ༔ . ཡབ་ཡུམ་ ཐབས་དང་ ཤེས་ཿ རཔ་འབྲེ་ འདུ་ ཡིཿ ཡོན་ཏན་ ¡ ཏད 
_།ཡལོངས་ཛོགས་སྡོད་བཅུད་གཤེན་མཆེད་ནམས་༔ ཉག་པ་མི་འཇིག་གདོས་བལ་ཡེ་ཤེས་དབིངས་༔ སུལ་པ་ལ་དང་ཉ་མོར་འགྲུབ་ནས་སུ་༔, འཆ་མེད་སྲ་བརྟན་ཛ་བོ་མཚོག་འཐུབ་སྟེ༔ : . བར་ཆད་་ 
ྦ 3 སྲེལ་ ཞིང་སྐྱེ ༠ཤིའི་བདུ་ད་བྲལ་ ནས་༔ ཌྷ ་ ཟག་ མེད་ བདུད་ རི་ སྨན་ དུ་ འགྱུབ་གྱར་ ་ཅིག༔ཿ _ ཡོངས་ཚོཌ་ རིག་ འཛིན་ ལྟ ཚཌ་ བདུད་ སིའི་སྨན་ འཛབ་ནི ཏི བསྭོ་སྟཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ཆུ་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་འ ་འབྲང་ ་བདུ་ད་] རྩི་སལ་ ལེ་ $ 
2 ྣ = ༤།རྟན་ཞ ་འདུ་འདུ་དྲུང་མུ་ཤེ་ཙུ་ཧ་ར་སད་བསྭོ་ཐཱ༔ བསྭ་ཡཱིཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་འབྲང་མ་མ་ཆུ་ཡེ་འདུ་ འདུ་བསོོ་ཐཱ༔ཿ༔ བསྙོ༔ བྱང་ནུ་བ་ ་རོག་པ་རྫོགས་པའི་གཞལ་ཡས་ན་༔ འོད་དཀར་ད་པག་ མེད་ ༈ ` 
' འཆི་ ཆི་མིད་ ཚེ་ ་ཡི་རྒྱལ་ཅ ཏཾ ཚེ་ ཚ་འཛིན་ད ད་ཀུར་ཟ མོ་ གདོས བྲལ་  གདེ་བཞི་ཡཱ ཡུམ༔ ཡབ་ 'ཡུམ་ མ་སྤུལ་ཊ པ་ པ་འཁར་ དང་པ བཅས་པ་ ལ་༔ _ཉིང་ པོ་འཛབ་ ཀི འཕྲོ པོ་འདུས་ ས་མཆན་པ པ་འབུལ་༔ ཐུགས་ ཛེ་དགྱེས་པའི་ཚུལ་གྱེས། | 





+, ༈ 





ཿུ (། 


 ད :  ད་ དིལ ་ཨུ་ གོའོ ཏྱ ཡབ་ 'ཡྱམ་ ཐབས་ ་དང་ སམ རབ་ གོ འདུ་ ཏུ དྲར ཧཾ ཏན་ 'ཡོང་ས་ ཌཱ རོ བཅུད་ མཱ མཿ མམ བྷཾ རྟག་ཿ ་པ་ ཟེ རོ གནོས བྲལ་ ལེ ོོ གསས་ བྱ ལྦ སྒྱུལ་ཿ པ་ 'ཤ་ དངོ ལྷ ཉ་མོར་ 





ཀླ རྤ ༡ ཤྲ བསྭོ སྭཱ བ་ བཱ དིན ཧུ ་ར་ས་ཡ་ དུ གྲུས་ཞ འབྲང་ ང་བཅུད་ ཧ་ཨ ་སལ་ ཿ་ལེ་ ལེ་ཉན་ ཞི འདུ་ འདུ་ ཏི་ ཀུ ཏན་ དཱན་ ཧཾཿ ར་ ར་སདུ་ བག ཐཱཿ ྦ བག ཨི་བ་ཝདཱ་ནཱ་ར་ཨ་ཡ་ཀ་ཤསཾ་འཐང་པ་ མ་མ་ མ་མུ་ཡ [ཡེ་ ་འདུ་ འདུ་ ་བ་ བཱཿཿ 


¡ 





་ ྭ འའ འཛ བ་ ཀི འཕྲོ་ འདུས་ མཆེད་པ་ པ་ “འབུལ་༔ ཐུགས་ ཇེ དྱེས་ པའི་ཟ ཚུལ་ ལ་གྱིས་ བཞེས་མུ་ སུ་ག གསལ་༔ ` 
་ ༩ ཏ ཁུག པ་ མ་ ཡི་འཇིག་ གནས་བ བལ་ཡེ་ ཡེ་ཤེས ་དྱ་ཡིངས་ཆ བྷཾ རྒྱལ པ་ ཡེ ནང་ ཉ་མ ་མོར་ འགགུབ་ཞ ནས་ཨུ ཙུ་ཿ ཟེ ` འཆ་ ཆ་མད སྲ་ །་བཏུན་ བོ ངོ བོ་ ་མཆུག་ འགུབ་ བི .་བར་ ར་ཆད་ 'སེལ་ པ་ཞི སེ ± བཅུད་ བུལ་ ལ་ནས་༔ ཏཾ . ཟུག་ མེད་ཿ བདུད་ 








འད འགྲུབ་ ་ནས་སུ་ར རཾ འཆི་ མེད་ སྲ་ ་བརྟན་ ་ངོ་བོ་ ་མཆོག་ ་གྲུ་བ་ སྟེཿ བར་ ་ཆད་ ་སེལ་ཞིང་ཟྷེ སྐེ་ཤིའི་ བདུ་ད་བྲལ་ ནས་༔ ཟག་ མེད་ བདུད་ཅུ རྱི སྨན་ དུ་ འགྲུབ ་གྱརཅིག༔ྩ -  མཐུ་དབང་སྟབས་ལྡན་ཉ་ ཚཌ་ བདུད་ཅིའི་སྨན་འཛབ་ ཡླ ༔ཿ ། ཀཀ 


 ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ ༩དང་ ང་ཤེས་ རབ་ འཕྲ ་འདུ་ ཡཿ  ཕོན་ ཏན་ ཡོངས་ ཚྫགས་ སྟད་བ བཅུད་ ཧད་གཤེན་ མཆེད་ན° ནམས་༔ ཤུ ་ 





༡" 


བུབབབབབ་དུ་ཐབབས་ཅཆ་བདུ་བངས་་བཀ༔༧ཛསསས་ཟླཐབས་པ་བ ུརཡང་བ་ངས་་ལུ་ཐུ་བབཡབཟུ་བཅསངཨངས་བཤ་མ་ 


བྩོ | རེ ཅི་སྨན་ཊ དུ་ དུ་འགྲུབ་ གྱར་ ཅོོ „ འཕྲེན་ལས་འགག་འཐུལ་ཉ་ཚོཌ་བཅུད་ཅིའི་སྨན་འཐབ་ནིཿ ¡ བགཱ་ མོ ་བ་ ་བཱ་ བོ ཧུ ར་ ་ས་ ༦ཡ།ˆ པ་ན་ གཡུ་ འབྲང་ བདུད་ཟི ཅི་སཁ་ ་ལེ་ འོད་ གུ འདུ་ ཐཱཿ སལ་ལེ་ལྷམ་མེ་འདུ་. ། [| ྦ _ 
ྲ ,འདུ་ ཤད་ བཟྭྭ་ ཐཿ བསྭཾ་ཨཱི ་མཱཾ་ ་བ་པཱ་ ་དེ་ན་་ཤཱཾ ཙཱུ ར་ས་ཡ་ འོ ་གཡུ་ འབྲང་ ་བདུ་ད་ རྩི་སལ་ལེ་ ལྟན་ ནེ་ འདུ་ འདུ་ང་༔ སལ་ ལེ་ ་ལྷམ་ མེ་ ་འདུ་ འདུ་ཞ་ བསཱོ་ ཐཱཿ ་ བསྭོ་མཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ཧཱུཾ་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་བདུད་ རྱི་་ 
 སལ་ལེ་འོད་དེ་འྭདུ་འདུ་ཚཿ སལ་ལེ་ལྟམ་མེ་འདུ་ འདུ་ཅུཾ་བསྭོ་ཐཱ༔ བསྭོ་ཨི་བ་བཱ་དེ་ན་ཧཱཾ་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་འབྲང་བདུད་ཅི་སལ་ལེ་འོད་དེ་འདུ་འདུ་ཤ༔ སལ་ལེ་ཉམ་མེ་འདུ་འདུ་གཙོད་བསྭ་བཱ༔༔ ༔ 
༡ཿཾ བགྭོཿ ། ཡེ་ ཤེས་ སྒོ་ བཞི་ ད་ག་ པའི་ གཞལ་ ཡས་ན་༔. སློ་ པ་ཐབས་ ཀྱི་ ཡེ་ཤེས་ རྩ་ ཡི་ རྒྱོལ་༔་ . སྒོ་མ མ་ཤེས་ རབ་ གདས་ བྲལ་བདེ་: བའི་ ཡུམ༔ _ ཡབ་ཡུམ་ སྦྱུལ་ པའི་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་༔ ' སྟིང་པོ་འཇབ་ཀྱི་ བྷ 
(འཕྲོ་ ་འདུས་ མཆོད་ པ་འབུལ་༔ _ ཐུགས་རྗེ ཛེ ་ད་གྱེས་ པའི་ཚུལ་ཕྲི སྱི་ས་ བཞེས་ སུ་ གསོལ་༔ ༔ ་ཡུབ ་ཡུམ་ ཐབས་ ད་ང་ ཤེས་རབ་འཕྲོ་འདུ་ ཡི ྒ _ ཡོན་ ཏན་ ཡོང་ས་ རྫོགས་ སྣོད་ བཅུད་ གཤེན་ མཆེད་ ནམས་༔ ་རྟག་པ་ 
_མི་ ་འཇིག་ གདས་ བལ་ ཡེ་ ཤེས་ དབིངས་ཿ བྷ སྤྱུལ་ང པ་ པ་ལྟ་ དང་ ལྟ་ མོར་ ད་འགུབ་ ནས་ནུ་ཿ འཆེ་ མེད་ སྲ་ བཏྟན་ངོ ངོ་ བོ་ ་བ་མཆིག་འ འགྲུབ་ སྟེ༔ བར་ ད་ཆད་ སེལ་ ལ་ཞིང་ ཀྱི ཧིའི་ བདུ་ད་ ཐལ་ནས་༔ §- ཟག ་མེད་བདུ་ད་རྩི་ 





ཀཱ ། མི་ 
༠6༠ 





་ ཡ་ ཡོ རུ འགྲུབ་ གྱར་ རོ ། . ཅེས་ ༢ བ་ ”ུན་ གྲུབ་ ལྟ བོ གསུམ་ང པ་ ༡གནས་ གྱར་ མཱ བའི་ ་ལས་ ་བསྒུར་ བའི ཅོ ་ངུ་ཿ འན སའ་ མ་ ཌཱ རང་ མ་མ ལུན་ གྲུབ བ་ གནོད ས་ ད་ག་ གོ ཟོ དྲད -ཡོངས་ གྱར་ ཁྲག ་འཐུང་ དྲ བཅོ་ སྲ ྲཱ | ‹ ཱ དུ | ། ངོ ྦ དད . 

ད་ , །བརྒྱད་° དང་༔ -ད་བལ་ གྱིད ད་བང་ ཆེན ་སྡ ད་གུའི་༢ ྟ་ཟ 'ཚོགས་བཅས་༔ རྔམ་ པའི་ ་གར་ དགུའི་; ཉམས་ བརྒྱའི་ བརྗིད་ འགྱིང་ ་གཡོ༔ ད་པའ་ གཏུམ་ ་དུར་ །ཀྲོད་ཆ ཆས་ཀྱི་ གཟི་ ་བརྗེད་ འབརཿ རང་ བཞིན་ ལུན་ གྱུབ་ |  ཀདདིདངདངད་་་་ 

ལཿ ༢ #་ ༡ ཤཱ ཁྲག་ འཐུང་ དཀྱིལ་ འཁར་ ཆེ༔ ` རྒུ་ ཡི་ ་སྤྱལ་ཿ པས་ ༼བརྙན་ ་གཡོ་ ཐམས་ ཅད་ ཁྱབ༔ 1: གསུང་ གི་ འཛབ་ ་སྒྲས་ སྲིད་ ཞིའི་ རྒྱུད་ རྣམས་ བསྐུལ་༔ ཟེ ་ _ ཐུགས་ ཀྱི་ཿ ་རེལ་ པས་ དོན་ ད་མ་ ཡེ་ ་ཤེས་ བཀྱེ༔ “ཡོན་ ཏན་ མི་ ་བཟད་ | ' ། | ( ྲ | ཅུ ( 
གའོ _ ཅེས་ ས་ཀྱི ་གསལ་ གད་བ་ ་སྟེ་ཁཱ་བོའི་བདུདད་ ཅི་སྦྱི་ འཛབ་ ་ནི་༔ . བརྙ་ཡཱཾ་ོ ་བ་ ཡོ 

ཅེས་ ་ལན་ གསུམ་ ་བརྗད་ པས་ །'ཏྱག་ འཐུང་ ཁ་བོ བོའི་ ་ད་ཀྱིལ་ ་འཁར་ ལུན་” གྱིས་ གྲུབ་པ པར་ བསམ ་ལ༔་ “ཨེ་ མ་ ཧོཿ སྟང་ ་གསུམ་ མཁའ་ ་འགྱིང་ བདུད་ . | | ། 


དད [འརད་ ད་གུ་ ་རུན་ གྲུབ་ བསྒྱུར  འཕྲིན་༩ ལས་ ་གདུ་ལ་ བྱ་ ་འཁོར་ བ་ ་དོང་ ་ནས་ སྨྱགས་ཅ་ བྷ སྡང་ གྲགས་ དྲན་ ཙོག་ གཡུང་ དྲུང་ཕྱག་རྒྱར་ རྟགས་༔ ཌྷ 
` ` ( - མའི ཞིང་། ཁམས་ ཊཱ བག འབུང་ལྔ ལྔ་ བྱས་། ཆུ་ 'བྱད་ འབར་ ་བའི་ འི་ས དབལ ཆན ཡིད་ད ད་མ་ ཞི དགུའི ཉ་ གུབ་ཞ་ བཅས་༔ 9 བཞུ་ ཤུ་བཏུལ་ ལ་སྟང་ གསུམ་བ བཅུད་ ་ཅིར་ སལ དུ བསྐུལ་༔ ° སོད་པ བཅུད་ ཡེ་ ཤེས ཟག་ མེད་ ཟ འད 















( 0 ་ ྲ ་བཱ་ དེ་ན་ ཧུ ༢་ ་ས་ ཡ་ ན་ གཡུ་ འབྲང་ བདུད་ ཅི་ ཨ་ ་མ་ ་མ་ ཧ་ ལ་ རམ་ ཛ་ བགྭ་ ་བཱ༔ྟ 








| ་ ། :ˆ ¢ ` ; 








དི ། བདུད་ ཅེའི རྦ སྐྱ ཧོ བདུ་ད་ བྲལ་ ་གྲུབ་ ཟོ རོ གྲུབ་ འཆོག འབར་ ད་བོའི་ བདུད་ ཅེའོ ལྟ་ཿ ་ལ་ ཅོག་འ ་འཚལ་ མཱ འེ ཁོ ཟག མེད་ བདུད་ དཟོད་ རོ གྱུབ་ ཅོལ §ྷ ཅེས་ པཱ ཀྱི དམ་ ྲ ། ` 

པ ༢་པ་རྟཌ་བྱགས་སྦྱོར་བའོ༔ བརྒྱད་པ་རྒྱས་གདབ་ པ་ནི༔ .ཐུན་ཐ་མའི་འཇུག་ཏུ༔ _ ད་མ་པ་རིགས་ བརྒྱའི་ལྷ་ཆོགས་ ཐམས་ཅད་ བདེ་སྟཾང་ཡེ་ ཤེས་ཆེན་ པོའི་བདུ་ད་ རྩིར་ཞུ་ བཿ ་ དེ་འོད་ཀྱི་གང་ བུར་འདྲིལ་ཏེ་གཙ་བོ་ | 
¿ རིགས་ ལྔའི་ ཐུགས་ གར་ འདུས་ ཤིང་༔ ཏྱ _གཙོ་ བོ་རྒྱལ་བ་ རེགས་ ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ བསྟོམ་ འཇུག་ ་གི་ བྱང་ སེམས་ དང་ བཏུ་ད་་རི་ སྨན་ གྱི་རང་ ་བཞིན་ དབྱེར་ མེད་ གཅིག་ ་ཏུ་ ་བཞུགས་ པར་ བསམཿ༔ ལ་མི་གཡོ་བར་ བཞཌ༔ 
ཏུ རར ཧོ༔ གསལ་བ་ཡེ་ཤེས་ རང་བྱུང་ལྟ་ཚགས་ ཀྱིས་༔ རང་ བཞིན་ བདུད་ ་ྱིའི་ཇོ་བོ་ མངོན་ གྱར་ཏེ༔ འབྲས་ བུའི་རིགས་ལྔ ་གཙོ་ མཆོག་ སྐུ་ལྔའི་ད་ཕྱིངས་༔ . ཟག་མེད་་ གྲུབ་པ ་མཚོག་ཏུ་ རྒྱཾ་ ཡིས་གད་བ༔ྩ༔ ] 
[ ཞེས་བཞག་གོ༔  གཉིས་ པ་རྒྱལ་བ་རིཌ་ལྔས་སྦྱོང་བ་ནི ༔ བསྡོམ་ བཤགས་སོཌ་སྔ་བཞིན་བརྒྱད་ལས༔ དང་པོ་ མངོན་ ཏོག་ནི༔ བོན་རྣམས་ཐམས་ ཅད་ ་སྟོང་ ཞིང་བད་ག་མེད་ ཨཱཿ སྟོང་པའི་རང་མད་ངས་ གསལ་ ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་་ 
ྦ | ` [ལས་༔ ` ཀུན་ ཁྱབ་ ཚད་ མེད་ ནམ་ བཞི་ ཀུན་ སྣང་ང བཿ འགྱུར་ ུར་མེདབ་ཡ་ཡ་ག་ཨ་ད་ཀ་ར་ཝ རྤོས་༔ ཟི རཱོང་ང པའི་འ རང་ རྩལ་ ཿལ་ཤེས་༢ རབ་ བ་མཁའ་ དྲ་བིངས་ ཀྱིཿ 








° ླ|12ཨ་ 


| _གདེ་ཆིན་རོལ་པ། པའི་ དགའ་ བའི་ འཐུ བུ་དྲུག་ རྦ ཨི་ ྦ ( | | ྦ 









ར -: ˆ: ® „ˆ ' དད ་ ཁཀ ` ; ; ༩, ༩ ` པ ` 2. དད ་ ྩ , ་ .ུ ཛ པ @ 21༡. 2 ©. 21 |, ་ རུ ;, ' ་ , ¿ “` - ;ཾ ླ འའ བླ ཀཱ 


| །ཡ་བ་མུ་ར་ཐུ་ ཅུར པོ་ཁྭསོཿོ ཤོམ་མཁའ་ཆུང་ཆུ་ས་མེ་དལ་ ལ་འཁོར ཏོང ཐུ་ལས་ བ་ཀུན ཤུ་བཟང་ བཛོའོ་ག གསས་མཁར་ ཐུ འོ འོ རང་ཅལ་ རོ འབར་བོ་བོང་ གསོལ ངོ དབུས་ ས་ད་ང་ ཛོག ྣ 
| ་ སྨན་ ཞལ་ གའུ་ཝྔ་ ` དེགས་ ལྔ་ ་ཡེ་ ་ཤེས་ ལྔ་ ་རྫོགས་ གསས་ མཁན་ ་རྫོགས་༔ བྷཾ ` དབུས་ རྣམས་ པདྨ་ ་ཉི་ ཟླའི་ སྟེང་དུ དུ་ ནིཿ , བདུད་ ་ཨྱི་ ཡང་ ད་ག་ ་ད་པའ་ ་བོ་ (འབུ་ ་ལྔར་ བཞུས་༔ཿ ` ་མཐིང་ཿ །རྭ་ལྡང་ 
+ ཤོ འོད་ འབར་ ་བས་༔ ཌྷ ། - ཡེ་ ་ཤེས་ཿ ལྔ་ཊ ་ཡི་ཿ ་བཅུད་ འཇུ་ས་° ་ཡོངས་ གྱར་ ཆེ -རེགས་ ལྔའི་ རྟགས་ དང་ ་ཡིག་ འབུའི་ ཝེ ན་བུས་པ། པས་༔ བྱ རྒྱལ་བ ་རིགས་ལྔའི་༔ སྐྱ་ཆུ་ལམ་ 'གྱེས་ གྱར༔ ལ་ཕྱ། 
'ུ ་ ( བུ ཤེ ཅན་། བྱ -ཡོངས་ རྫགས་ ་ཞི་ ་ཞིང་ ་དུཁ་ ་བའི་ ནམ་ པས་ 'བྱུགས་༔ བྷཾ : ཚངས་ པའི་ ཚུལ་ ་ད་ང་ མཛན་: བཟང་ ད་པེ་ ་བྱེད་ ཀྱིས་༔ ་ རཿ ་བའི་ ་འོད་ དང་ ལྟར་ ལེད་ཞེ་ ཟེར་ ར་དཱ་། འབར༔ཿ༔ རཿ འབ ངུ ནྲ 
དྲ གགས་ སྟོང་ གསུང་གི་དྭངས་མ་སྲོག་ཏུ་སྤ༔ མཁྱེན་ བརྩེའི་ ་ཐུགས་ རྒྱ་གདུ་ཁ་བྱར་བྱིན་ཆེན་དབབ༔ ན་མ་ ་གཁའི་༩ ་ངང་ཚུལ་ ཅིར་ཡང་ཐོག་པ་ 'མེད་་ ཅིུཧཿ ཁས་འྲག་ བའི་ “དན་ ་ལས་གཞན་ ་མ་ཡིན་ དྷ 
ཛ །་ བས་པ རྱ ཤར་ ཡེ་ །ཤིས་ རིགས་ད དཔྱར་༣ གས བྷཾ  ཨྭཉ་ དང་ཚ ཚངས་ ད་པ བཏུལ་ །ཞུགས་༢ ་རཱཝ་ པའི་ ཚུལ་ཅ་ ཇི _ ཡེ་ མ་གེག་ཊ རང དཞད་ན། འབར་ ་བའི་ ་དབུསན་བ བཞུགས་ཿ ཅི _ཐུགས་ ུའ་ ན་གག་ད་ ནུང་ གནས གཞིར་འ། 




















„བཿ _བཞིས་ འཁོག མས གས ཕྱང་ ཇུ་གཞུམ། ག་གས དུས་ མག ན་༔ བཞུགས་ དའ རྒྱལ་ སས་སས་སས ནམས་ ཐུགས་ དྲ བསྐྱལ་༔ གཡུང་ དྲུང་ གསུམ་ ཟེ ཡེ་ གུ ུ་ ལོའོ སྡ §ྷ རང་འདྲ་ ; ། ཤ+ ་ 
“ དབྱིངས་ དྲངས་མཁར་གང་ ་ཀྲོང་ དུ་ ་བསྙིམཿ  དེ་ཡི་སྟོབས་ ཀྱི་ད སྤྱི བོའི་ གནས་ལྔ་རུ༔ བདེར་ ་གཤེགས་ རིགས ལྔའི་དབུར་ བརྒྱན་ རྗེས་ ཆགས་ ཀྱི༔ ' བདུ་ད་རྩིའི་] རྒྱན་བྱུང་རོ་ཡི་ ཉོན་ མོངས་ལྔྫ༔ བཅམས་ 

| །ནས་ཕཡུང་ པོ་སངས་ རྒྱས་ ལྔན་གྱར་ ཏེ ་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ལྔ་ཡི་ད་བུར་ བརྒྱན་ གྱར༔ འདས་ ་དུ་ས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་གདུང་ ་འཚོབ་སྟེ༔ ད 
` ` | ?¦ ནི་ཤེས་པའི་ ཛོག༔ དེ་བས་རྱོ་གས་དུ་ས་ད་ཀྱིལ་འཁོར་བད་ག་ ཉིད་ ཆེ༔ དུས་གསུམ་བདེར་ ་གཤེགས་ ཐུགས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་༔ མ་ཡུས་ལུས་པ་མེད་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ རྣམས་༔ ༔ ངང་ལས་བྱང་.ན 


༡ ཤིང་ངང་ལ་རྫགས་པ་སྟེ༔ རང་བྱང་དབྱེར་མེད་ད་ཀྱིལ་འཁར་བད་ག་ ཉིད་ཆེ༔ མཚན་ཉིད་མཏམ་སྦྱོར་བརྙེན་པའི དཀྱིལ་འཁར་རྫོགས་༔ ཉེ་བར་བརྟེན་ པའི་ ད་མ་ ཚིག་ སེམས་ད་པའི་མཆོག༔ སྙིང་རྗེའི་་ 
གླུབ་ བེ སྟང་ རྐན་ཟུ སྒུབ་ ཆེན་ པོའི་༔ ༔ མཐའ་ཡས་ ཡས་དྲ་ཀིལ་ འཁར་ ཆིན བོ་ །ལུན་ གྱིས གྲུབ དེ་ ་ནས་ གཉིས་པ པ་ སྱན་ དྲངས་ ས་ནས དྲུག པ་གསལ་གདབ་ ཀྱི་མ མཐར་ཐུག་ གི་བ བར་དུ་ཝར་བཞིན་ལ ལཿ 






| བདུུནྟ་པ་ ་འཛུབ་ བཟླ་ པ་ ལཿ བདག་ ,; ; ྒ 


ད་ལྟར་ཀུན་ གྱེས་ཇ་བའི་རང་ བཞིན་ ཉིད་༔  ླད་ཀྱི་རྒྱལ་བ་འདི་ར་༡ . 


ྣཀྫྫྫྫདངདངནང་་ 





ད་ སབ ` , ཿ | ཏེ དེའི་འ འབྱུང་བ བ་ །ཝྔ་ ྲཡ་ཿ ཡ་བཅུད་ དང་ཡུམ་ འི་ད དངས་ མ་ ་མ་གམ་བ་ བ་ "བཅུད་° ་ལ་ ཐག་པ ་པས་ ས་ཉན་ ན་རས ་གཉས་ འཛིན་མ ཐམས་ ས་ཅད་ བཙམས་ནས་ས་མ་ཉང་ཆེ ཝ་ཅ ་བྱང་ ཆུབ་ཧེ སེམས་ ཆེས ཉེ རྱ དེ་མ ནམས་ ས་ཀ ཉ་ འད མི ༦ [ : ྦ ཏ ྦ (° 


ཆཾཿ། _ གསུམ ་ལས་ གྲུབ་ ལྡ ཛུ་ འཕྲུལ་ ད་ང་ ནུ་ས་ པ་ ཁཱ བཀྲག་ བཅུད མདངས་ གོ དྭངས་ མ་ ནམས་ བསྩུས་ ནས་ རོ དང་ ཏོ པ་ལ་ དྲད ར་ ་མར་ འབྲོས་ ཐ་ཞགས་ དྲུག་ཐེ ཛྲ ཅན་ རྣམས་ ལ་ ོོ པས་ཏོན་ 
མོངས་ པའི་ ཕུག་ བསྔལ་ ་ཐམས་ ཅད་ རམ་ པར་ ་གོལ་ནས་ ་བདེ་ ་བའི་ འབྲས་བུ བུ་ ་འཐྲོབ༔་ ་ཚེ་ བཅུད་ དང་ སྒྱུ་ུལ་ ཐམས་ཅད་ བསུས་ ནས་ བད་ག་ དང་ སྨན་ ལ་ ཐིམཿ -_ གཞན་ ཡང་ ་མཁའ་ ཀློང་ ད་བྱིང་ས་ གསུམ་གྱི 
བསྣུས་ པའི་ ཡེ་ཤེས་ འཁར་ ལོའི་ད་བང ་ད་ང་ ་བྱིན་ ཟླབས་ད་ངོས་གྱུབ་ ཐམས་ཅད་ ཐོགས་ མེད་དུ་ འདུ་ ཞིང་༔ . ཕྱོགས་ བཅུ་དུས བཞི་ ་ན་ བཞུགས་༔ པའི ད་ཀོན་ མཆོག་ བཞི ཆ་བ་གསུམ་ རྒྱུད་པ་ད་ང་བཅས་པས་་ ། 
བསུས་པ་ རྣམས་ ཀྱི་སྐྱ་ གསུང་ ཐུགས་ཡོན་ཏན་ འཕྲིན་ ལས་ཀྱི་ མཁྱེན་ དང་བརྩེ་ ་བའི་ བྱིན་ རླབས་ ད་ང་ དངས་ཟུབ་ གང་ ལགས་ པ་ཐམས་ ཅད་ སིབ་ སེབ་ ་ཏུ་ བུང་༔ ་སྣང་ ཞིང་ སྲིད་ པས་བསྡུས་ པའི་ཚེ་ བཅུད་ བཀྲག | ¦ 
མད་དསྭ་དག་ཅལ་ཆུས་པས་བི་སྲིད་དེ་བརྟེད་དུ་ཁབ་ལེན་གྱི་ལྩགས་རྱེ་བསུས་པ་ལྟར་འདུས་ནས་མདུན་གྱི་སྨན་ སྦམ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་གི་ལྟ་ཚགས་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ་ལ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བདེ་༥ 
ཆན་ ཡེ་ ཤེས་ ཀྱི རང་ བཞིན་ ང བཟོ་ མེད་ གཟི་བ འཁིད ད་ང་ བཅས་ པ་ ""འབར་ ར་ཞིང་ ད་ངོས་ཊ གྲུབ་ ནམ་ གཉིས་ ཐ་ མི་ ་ད་ད་ པ་ བྱང་ ཆུབ་ སེམས་ ཀྱི ཅི་ཐིག་ཏ ལེའི གང་བུ བུར་ ད་འྱམིལ་བ པར་ དྱ་གར ཀེའི་ ནུས་ བཙུད་ དྭངས་༔ མ་ ་ཐམས་ ྦ | 


-ཿ # - -; 








༡༤ } 


དེ 


ཐམསས།༠ས་༨ས༧མམན་ཤངསྐང་༨༡༩༡༩༡༠༡ནསས་ མཐ་༢༦༤ ་ ༢༢ རླ - 
རར སི་ ཿ 


ང་ཕ འལ 


. ` 
, ་བམས་ཅད ང་མ་ཏང་བ འང་བཞིན་གཟལ་བ་ནམ་པ་རང་སྲལ་ཅག་རྱ་ཉེ༔ ཆུ་གཞུམ་པ་ཉེ་ྱི་འཆར་ཁའ་རང་བཞིག་ཟ་ན་ཡེད་ཁ་ཚད་ལས་འདུག་བརྩ་པར 












ཡུང་ དྲུང་ ང་སྲོག གི འཁར་༢ ་ལར་ ང་གས བ་འ སིད ནིཿ བསུས་ པའི་ཆ ཆ་ 'ལུགས་ ས་ད་ང་༔ བར (ཧཿ བསུས་ ས་པའི་ འི་ཏཾག་ དྲན་ཿ པཿ ཾ རྒྱུད་ དབོད ཊཱ 


ཝྲི བཅས་པ པའི་སྐང མཐན སཌ་ ཡེ་དྲན ན་ཀྱས་ ་ ་ 
པར་ ་ཁསམ་ །་པའི་ ་ངོ་ བོ་ ཿབྲོ་གདད་ནས་མི་༠་ ། ། 0 





ར ( ་གཡུསབཅ་ད་ཅ ད་ངས་གྲུབ་ཟིལ་ཐིག་ཤ་ར་ར༔ འཁོར་འདས་སྣོད་བརུད་ ཐགས་ཆད་ ཀུན་༔ 


(འཇབ་ ་བཟླ་། བ་ལ་ པ་གསུམ་ སྲལ „ དང་ ་བོ་ ནིཿ ང་ར གཡུ་ འབྲང་ ོོསོ་རོར་་་ ཁུག འདུ་ འདུ་ བསྭ་ ཐཱ༔ྱ མ་ 





- དཾ པ དོས ཿ ། སས ་བར་བསམ་ པ་ཅེ་ གཅོག ནས་ བླཟ་བ་༩ ལཿ 
སྟོང་ ཕྲག་ གི་བར་ དུ བཟླ་ལ་ པ་བསྟད་ པ་ནི༔་ ་ཨེ་ ་མ་ཧོ༔ྫ་ སྟོང་ གསུམ་ མཁའ་ ད་བྱིངས་ བདུ་ད་ རིའི་ ཞིང་ས་ ཁམས་ ནོ་༔ གཤིན་་ ལྷ་ ་གསས་ ཇེ་ གར་ གསས་ དང་༔ གན་མ་ གསས་ དང་ ནི་ རྒོད་ གསས་ ལྔས་༔ _ བཞུ་ བཅུལ་ ྦ 
ལྟ་ནི་གསས ་ཆེན་ བདེ་བར་གཤེགས་༔ སྨན་གི་ ཟག་ མེད་ བདུ་ད་རིའི་ ་དངོས་༔ ༔ བདེ་ སྟོང་ 


རྣད་ བཅུད་ཡེ་ ཤེས་ ཟག་ མེད་ཆེ༔ རྒྱེ ཤི་ བཏདུད་ བྲལ་ ད་ངོས་ གྲུབ་ མཛོད་༔ བྷཾ 
བྱིན་རླབས་ད་ངཾས་གྲུབ་ ད་ངས་མར་གྱུབ༔ . སྤང་གླང་མེད་དེ་ཊ 


།སྟོང་གསུམ་བདུད་ཚིའི་སྤེལ་༔ 
..ཏོན་་ཆོ མོངས་ འཇོམས་ ་ཤིང་ བར་ ཆད་ བཟློག༔ བདུད་བཞི་་ 


།ད ཡེ་ཤེས་སྨན་གྱི་ཉ་ཚོགས་ད་ང་༔ 
| ད་ངོས་གྲུབ་ མཆོག༔ འདི་ 'ཞིག་ གང་ལ་འཕྲོ་བ་ནི་༔ _ ནམ་ཏོག་ ད་ག་ ཅིང་ ཟག་པ་ཟད་༔ ནད་ ནམས་སེལ་ ་ཞེང་གདོན་ ལས་གྲོལ་༔ ྦ 
ྔ གཞོམ་ ཞིང་ཡེ་ གས་འ འཕེལ་༔ ཌྷ ཉམས་ ས་ཆགས་ སྐང་ ཞིང་ འགལ་བ བ་ སོབ༔ ྒ - འཨི་  མེད་ཤ ཚེ་ ཿདང་ གྲགས་པ ་པའི་ འི་ད་པལ་ ནྣམས་ ཐོབ༔ ]རླ་མ་ ་ད་པད་ ཁོ ་དང་ས་ ས་ ལམ་ ཡས་མཛོན་ པ པར་ ཐོབ༔ 


2 ༩༩༩ གས ༠༡༦ཆཚི ཆས ༡༡༣༦༦༤༧༠༣༣༡ར ཆམ ཆེར༠ུ༅མཆམས་ཆ། ༡༦ ཟི ཟུ 


__ ཟ་ཡིད་འ འབྲས་ བུ་ བུ་བདེ ཆེན་ གང་ | ། ¢ ྦ ྒ , ་ 


(༥ ། །ངུ་ རོ ཅྱི ནམ་ མ་དག ལོ འོོ འཇའ (ལུས་ ཕུ ཁོར འགུབཊོ ཟོ རོ གྲལ་ བོ མཁའ་ མམས སས གྱུབ་ ལྡམ ཡལ་ དམ་ ཅནོ་ཐུ མུང་ཿ མ་ ་ལུས་ དང་ བ་ཐོབ བོ གོག བྷ དོཔལ་ གོ དཀར་ ཕྱོགས་ 
འད བླ _ །སྐྱོང་བས་སྡོང་གྲོགས་བྱེད་ ༔  སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་ཁམས་ལས་ནམ་པར་རྒྱལ་༔ བདུ་ད་ཅིའི་ངང་གི་འདོད་ ད་གུའི་འགྲུབ་བྱེད་པས་༔ . ཀཾ་ ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཟབ་མོའི་མཐུ་ བ་ས ཚེཿ སྲིད་ད་ང་ཞི་བའི་འདུ་འབྲོ་` 
_ ༧ རེག་པའི་ཚལ་༔ སྟང་ཉིད་ སྙིང་ ་རྗེའི་བད་ག་གཞན་དོན་ནམས་གླུབ༔ བདུད་] སཱི་ཡེ་ཤེས་ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་ ༔§, ཅེས་ཕན་ ཡོན་ ་དང་བ བཅས་ཏེའི་བསྟད་ཅིང་གསལ་བ་གདབ༔ཿ གཉིས་པ་ཞི་བའི་ཉ་འབ་ཏིཿ བ་ས ་ 
རད] ཱ པ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གྲས་ འབྲང་ ་བཅུ་ད་་ རྩི ཨ་ །ད་ཀར་ སལ་ ་ལེ་ ་རན་ ནེ་ བསྭོ་ རཿ བསྭོ་མྟཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་མ་ མ་ 'ཊི་ ལེ་ 'འདུ་ ་འདུ་ བསྭ་ བཱཿ བསྭ་ ཨཱཿ བ་ ་བཱ་ དེ་ན་ ར་ ས་ ་ཡ་ ན་ གཡུ་ ་འབྲང་ 'བདུ་ད་ ་རྩི་ ཨ་ ད་ཀར་ཊ སལ་ ལེ ༨ རྨ ་ ཚུ ྦ 





ྗ ས་ཡ་ན་མ་མྭ་བི་ལེ་འདུ་འ འདུ་ ཀྲ བ་བ ཤཿ _ བསཱོ་ཨཱཾ བྲ་བ་ནེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གྲོས་འཿ འབྲང་ ང་བདུད་ ཅི་ཨ་ ཡད་ཀར་ས སལ་ལེ་ 'ཉན་ གི སློགས་ བསྭོ་ ཤཱཿ བས སཱ་ཨཱཾ ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ཨ་ཡ་ན་མ་སྭ་ཁི་ལེའྱདུ་འདུ་ ཛ་བྭསོཾ་ཐཱ༔ ༔ 


་ ༄ .` 





112 +) 2༨༦༢༧༢ྟཉཞི༡༢༨༤ས༣-ོསསཔ་༦༦༥༠༥༧༡༥་ ༥ 


0 ་ ལྷན་ནེ་གསལ་བསྭོ་བཱ༔ བསྭོ་ཝི་བ་བཱ་དེ་ན་ར་སཾ་ཡ་ན་མ་མ་ཁྲི་ལེ་འདུ་འ དུཿ བསོ་ཐཱ༔ བསྭོ་ཛཱཾ ཁྲཾ་བ ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ བདུ་ད་ཊ ཅྱི རཨ་ །དཀར་ ་སལ་ ལེ་ ་ལྷན་ ནེ་ ཞྒེ་བསྲོ་ཐཱཿ བསྭོ་མྟཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་་ ། ། ི 3 ། 












ཡུ ཅི་ རྒྱན་ འཛབ་འང་བྱརྒྱ་ རུ་ རེ་ ་བཟླས་ ཏེ | 


` ¡ བསྭོ་ཡཱི་བ་བཱ་དེ་ན་ཧུ་ར་ས་ཡ་ན་པའྩ་ གཡུ་ འབྲང་ བཅུད་ ཅི་ཨྭ་ཨཾ་ཆུ་ར་ཛ་བྲ་ ཐཱཿ ྦ ཅེས་ ་བརྒྱ་ རར་ བཟླས་ ༩ ་བསྟད་ པ་ ནིཿ 
ྒ ལྔ་རྫོགས་ ནིཿ བདེ་ བར་ གཤེགས་ པ་རྒྱལ་བ ་རེགས་ ལྔ བཞུགས་༔ ཏེ འབྱུང་ བའི་ ཡུམ་ ་ལྔ་བདེ་ ་ཆེན་ ཡེ་ ཤེས་ ཡུམ༔་  ཡབ་ ་ཡུམ་ སྤྲུལ་ པའི་ འཁར་ དང་ བཅས་ པ་ལ་༔ བྱ 
| 8 ཚྭ འཐོ འདུ་ དྭངས་ མཾ བྱང་ སེམས་ ་བདུད་ ཅིཞི་ རྒྱུན་ཅ ་ཐབས་ ཐས་ཤེས་ ཡེ་ ཤེས་འ རལ་། པའི་ ་དྭངས་ མ་ པ་ཞྱིལ་༔ 9 


ཏ་ཝིཡེ་ཤེས་འཇ་བ་ཀྱ་གྱུད བརསྐུལ་་ 


སླ ྫ རེ 


ཤྲ འགྲ དྲག དང་བ བཅས་ པ་པའི་ དག་བ བྱས་ པ་ཚེ་ བཀྲག་ ད་པལ་ འབྱོར་བ ཐམས་ པ་ཅད་ ཚུར་ འཇུས་༔ ༦ 


ད་ངོས་ཐུབ་མཆོག་ཝྔ་ཚུལ་ལ་ཕུག་འཚུལ་ལོཿཿ ཞེས་པས༔ „སླག་གི་འཛོའཇུས་ཕྱུད་བསླལ་ རྤ 


1༩5 ད | ཀྱ 


ཊཾ ་ གགས འབྲང་ བཏུད་ ་ ཨ་ ་དཀར་ ་སལ་ ལེ་ ལན་ སས གྲུབ་ ཐཱ བྲ བཱ བོ་སོ་བོ་འོདོ་གོ་བབ་བག་བ་བོ་འ་བོ ཆ་ བསྭ་ གས . བྱས་ཅ་རེ་བླག་ལ༔ གསུམ་པ་ ྒ , ཿུ ། 
བསུ༔ བདུད་ཆི་དངས་མ་ཡེ་ ཤེས་་ | 
བདུད་ 


སླར་༥ ཡང་ ངརིགསཝ་ ལྔ་“ ཡབ བ་ཡུམ་ པ་མཁའ་ འ་དབངསལ ཡེ ཤེས་བ བྱང་ སེམས་བ བབས་ པས་ པ་སན་ སྦམ་ བོ བང་ གླང ནམས་ བཅུད་ ཅིའི་ ¡¦ 


- |] །ློ་འཚོར་བཅྱོལོཿ འོར འཇའ་ ཟོ ཧཱ གསོ ཀབོར་སོང་ ངོ་བོ ོ་གོོ་ སྨོན་མུང་ ནམས བྱའགོས་པོས་ བོ ཉོ དགའོ འབོད དཔལ་ ོད བཐོབ་བོག་ སོང་ག གསུམ་ བཟོ བྱཅུད་བཅུད་ བཅའོ བཤོག | 
འའ བྱམས སྨན་སྦམ་ཕོ་བྲང་ཆེན་ 'བོར་ ན་བདུད་ ཅི་ཆར་ བཞིན་ འབེབས་པར་རྱརྩ༔། པར་བསམ༔ གནས་ འགྱར་ཟླ་ཿ བོ་སྨན་འཛབ་མར་ལོང༔ བྱད་པ་རྒྱ་ཡི་གདབ་པ་ནི༔ རྒྱལ་བ ་རིགས་ལྔའི་ལྟ་ཚོགས་ བདེ་སྟང' ཡེ་༩། 1 1 
ྦ [ཤེས་ ཤས་ཆིན་ རཿ རིར་ ཞུ་བ བཿ _ དེ་ ་འོད་ ཀྱི ་གང་བུ བུར་ ཿའདྲིལ་ཏེ ཏྭཾ ་ཀུན་ ཏུ་ཁ བཟང་ ང་པོ ར་ ཙ་བའི་ གྱེར ཆེན་ གཿ ནམ་པ པར་ ར་བཞུགས་ང ་པ་ “ཡུམ་ ་ཀུན་ ་སྤྲོལ་ཊ མ་ 'དང་ གཉིས་མ ཨུ ཡེད བ་ལས པར་ ཆགསུལ་། ཐན་ བས་ག གར་་ ~= 
| བྱུང་ལྟ་ཚ རང་ ་བཞིན་ བདུ་ད་ ་རྩིའི་ ངོ་ བོ་ རྡ ་གྱར་ ཏེ ཤཿ ་ཡི་ གསང ་ཆེན་ ་ད་པོན་ གསས་ བྲ ་མའི་ ་དབྱིངས་༔ ་ _ ཟག་ ་མེད་ གྲུབ་པ་མ མཆོག་ ག་ཏུ་རྱ ;་ཡེས་ ས་གད་ང༔ ཁཱ ༡ཅེས་  བཏ་ གཿ བྱ -གསུམ་= ་བ་ ནིཿ ་བའི་ . ། : འའ 
(1 ; པ་འ ལཿ བ་ ་ཞིཿ དང ་བོ་ '་མངོན་ རཌ་ ནི ག་ཅ ནམས་ ཐམས་ མཁུན ཧད སོང་ ཞིང་བ བདག་ །མེད་ ཨཱཿ ] (ང་ ་པའི་ རང་ བཞན་ གསུལ་ང ་བའི་ ཚོ་ ་འཚུལ་ ལས་༔ ། ཡུད རབ་ཚ ་ཚད་ ད་ཡེད་ སུ པབཞི་ཀུ ཀུན་ རྐང་བ བཿ ། རླ 6 ་ ད་ད 


ཿ ཀླ ོ་ 
















| ་ 
དཱ པ . | 
རྦ .- ༧ ཆ་ 


 ; ད | ཟ བད་ག་ཉིད་་ད་མ་ཚིག་སེམས་དཔར་གསལ་བའི་ཐུགས་ གར་༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་རང་རང་འདྲ་བ་རེར་ཆ་པ་ བརྒྱན་རྫོགས་འོད་ཕུང་གསལ་ དཀྱིལ་ལེར་བའི་ད་པལ་བེའུ་ མཛོད་ ཁང་ཟླ་བའི་ད་ཀྱིལ་ འཁར་སྟེང 





| ས་ ། འགྱར་ མེད་ ུ་ི ་ཡི་ ཊག ཁའ འཐོར དྲད ྷ དཱ [དཀས ཐུགས་ གུ ལེ ལེ ཧོ དཱ ཐུ གཡུང་ དྲུང ་ཆགས་ ལམ སེར་ པོ་ཧུ་ ཁུམ གོ ཁག བོས པད ཞུ གས པས་ སག རླབས་ ྦ 
བམུས་ཿ བོན་སྐྱོང་ད་པལ་མགོན་འགྲོ་དྲུག་བདེ་བར་བསྒལ་༔.. ཚུར་འདུས་རྩུ་ལས་ཕྱོགས་དུ་ས་བདེར་གཤེགས་ཀྱི༔ གཞི་ཡི་གསང་ཆེན་རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བད་ག་སྟེ༔ ད་པོན་གསས་བླ་མ་ཅ་བའི་གྱེར ` 
„ ཆེན་ནི་༔ མཐེང་གསལ་དྲི་མོད་ཨིན་ཏ་ནི་ལའི་མདོག༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡུང་དྲུང་སིལ་སྙན་འཛིན་༔ ཀུན་སྤོལ་ཀུན་ ཊུ་བཟང་མོ་ཡུམ་དང་རོལ་༔ : ཞི་བའི་ཚུལ་དགུ་རྫོགས རྒྱའི་བཅུ་གསུམ་ _ 


3 ° =ེ་རབོང་་ངཔ།་ང། འེ ཌོ རཾ ཨཿ ལ་གད་པ་ འི་བ ལཿ .- བ པ་འཛབ་ ©. 
2 ཆས་༔ མཚན་ད་པེ་དཔལ་འབར་འོད་ཟེར་རང་བཞིན་ཅན་༔ བདེ་སྟོང་ད་ག་པ་ལྔ་ཡི་ངོ་ ར་བཞུགས་༔  ཞེས་ཀྱི་གས གད་བ༔ གཉིས་པ་ནི་དྲུག་པ' ར་ཝར་བཞིན་ལ༔ དུན་ འཛབ་བཟླ་བ་ནི༔ § 





་ཏིང་འཇིན་སེམས་ད་པའ་ཡི་གེ་ལ་གནས་པ་ཞི་ཿ ( ཤ་རུང་ “རང་གི་སྲུག་ ག་དྭངས་ས་གྱགགས་དད་ ཅིང་ ང་རང་སྨ་ཨི་ལི་ལི་སླག་པ་ཏད་ ད་ང་འོད་ ད་ཟེར་གྱི་འཕྲ་འཇུས་རང་ རང་གི་གསང་ མཚན་ཝྔགས་་ 


༼། དུག་པའི་ད་ཛས་འཛིན་ ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁར་ཚས་བྱསརྔ༔ ཕར་འཕས་པ་སྡང་ཞིང་སྲིད་ པ་ཉེན་པའི་སད་ ལ་ཕོག་པས་གདས་པ་ཐས་ཅད་ སྱོང་ནས་དག་པ་ལེ་ཤེས་ཀྱི་ཁན་ལ་ན་སུག་པར་བྱར་ 





, ] | རཱ ཕྲེང་ བ་ [བོགས བྱུང ་རང་ ༨་ཤར་ དུ་ ་གསལ་ང བས་ བའོ བ་འ རང་ པཿ སྔགས་ ངོ རོ ་ཟེར་ ༢ མམས ཕྲལ བྱེ བག ཀུག ཊུ་ བཟང་ ཧཱ འཐོ ་ཡར་ ད་འཕྲོས་ ། རོ པས་ པ་སོགས དུས བོ བར་ མ་ག ལླེ . ད ད དུ ྦ #་  ། ( 
, ཐུགས་ ད་མ་ གྱི་ རྱོད་ བརྐྱལ་༔ ཏཾ བདེ་ ་བྙང་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ བྱིན་ ནུ་ས་ ད་བང་ནམས་ ཐོགས་ མེད་་ དུ་ཚོལ་ བའི་ བད་ག་ ཞིད་་ ཆེན་ པོར་གྱར༔་ དྭངས་ མའི་ ་ཐིག་ ལེ་ བདུ་ན་ མདུན་ གྱི་ རེན་ ད་ང་ བརྟེན་ པ་ བཅས་ལ་ཟིམ་ ་པས་མ | ༈ ་ བབ ་ 


དེ་ ཡི་འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་༔ བུཅུད་ ད་ང་ཡུམ་ ལྔའི་ དྭངས་མ་ ་གཡོ་བ་ ་བཅུད་ ལ་ ཕོག་ པས་ལན་སྐྱེས་གཉིས་ འཛིན་ཐམས་ཅད་ བཅོམས་ནས་སོ་མ་སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་; སེམས་སྐྱེ ་རྐྱེས་ ཏེ ` _ དེ་ རྣམས་ཀྱི་་འདྲེ་མི་་ © . ད ། ར 


་ ༤༨ ལས་ གྲུབ་ པའི་རྫུ་ འཕྲུལ་ ལྡི ནུ་ས་པ་ཆེ་ `བཀྲག་བཙུད་ ་མདྭངས་ ཀྱི་དྭངས་མ་རྣམས་བསྡུས་ ནས་ བརྟེན་ དོང་ རྟེན་པ པ་ལ་ཐྲིམཿ མར་ འཕྲོས་ རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་་ ནམས་( ལ་ ཕོག་པས་ ཏོན་ མོངས་པའི་ 1 ་ 





| །སྡུག་བ ཀ་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ནས་པར་གུལ་ནས་ བདེ་བ བའི་འབྲས་བུ་འཐོབཿ ཆེ་བཅུད་དང་སྒུ་ཙལ་ཐམས་ཅད་ བསུས་ནས་བདག་ དང་ སྨན་ལ་ཐིམ༔ གཞན་ཡང་མཁའ་ཟླང་ ང་དབིངས་ གསུམ་ཧྱི་བསུས་པའི་ཡེ་ ། 


.; ལྦ ་ 





རལ ཁོ སྡ དཟ ད་ང་ ཐུགས རླབས་ སསགས གྲུབ་ཐྦ ཐམས་ ཅོག བོགས གས དུ་ འདུ་ སས 
; ས་ཀྱི སྐྱ་གསུང་ ཐུགས་ ཡོན་ ཏུན་ འཕྲིན་ ལས་ཀྱི་ མཁྱེན་ད་ང་ བརྩེ་ ་བའི་ ་བྱིན་ རླབས་ དང་ ད་ངོས་ གྲུབ་ གང་ ལགས་ པ་ཐམས་ ་ཅད་ སིབ་སིབ་ཏུ་ ་བྱང་༔ ཐཾ 
| „ དྲག་ཅལ་ ནུས་པས་ཇི་སྲིད་ དེ་རྟེད་ དུ་ཁབ་ ལེན་གྱི་ལྕགས་ཕྱེ་ བསུས་པ་ལྟར་འདུས་ནས་ མདུན་ གྱི་སྨན་ སྦམ་ཆེན་ པོ༔་ ྦ 
ྦ ཤྩ ༥ ཤེས་ ཀྱི་ རང་ བཞིན་ བཟོད་ མེད་ གཟི་ བརྗིད་ ད་ང་བཅས་པ་འབར་ ཞིང་ ད་ངོས་ གྲུབ་རྣམ་ ་གཉེས་ བ་ མི་དད་པ་ བྱང་ཆུ ་ཆབ་ སྲེམས་ ཀྱི་ ཐྲིག་ ལེའི་ གང་བུ བུར་ འཁྱིལ་ པར་ གྱུར ྦ 






ཌྷ ། ་ ; ་ 


བྲ བཅུ་ དུས་ གུ ན་ བཞུགས་ པའི་ ཁག རོ གུ ཕྱ་བ་ །གསུམ་ཅུ རྒྱུད་ ་པ་ དང་བ བཅས་པས་ དྲ་ལམ པ་ ༈། 
ྦ  སྣང་ ཞིང་ཅྲཾ སྲིད་པས་ བམུས་ པའི་ ཚེ་ ་བཅུད་ བཀླག་ མད་ངས་ ྦ 
་ ཐོ་ བང་གི་ལཱ་ཚགས་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ་ ཉྟ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ བདེ་ཆེན་ ཡེ་༠ ` 
དེ་ བའི་ ནུ་སཾ་བཅུད་དྭངས་ མ་ ཐམས་ ་ 





ཟོ ༢།ཅད་ གཟུངས་ཐགས་འོད་ཀྱི་ཤག་ཐགས་རྱུད་ནས་བྱུང་སྟེ་ཀརྨ༔ཚོམ་བུའི་ཚགས་ཀྱི་གད་ན་གསུམ་གནས་དག་ལྟ་ཚོགས་ཐུགས་རྱུད་ལ་ཞུགས་པས་དུས་ཀུན་ཏུ་གཞོམ་ མེད་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁར་ལོ་འཕར་བར་གྱར༔ | | ' 
༼སླར་ ཡང་ ས་ཆུ མེ་ སེ་ཆུང་ ་རི་ བག་བ བར་དུ དུ་ ་ཅི་ ཤིང་ ནག་ཚ ཚལ་ ཤི འྲུག་ སེམས ས་ཅན་ དྭ་ང་ང བཅས་ པ་ ལ་ པ་ཡོག་ པས་ ས་གཟུགས་ གཾ ྣང་ ཚད་བ ཐམས་ "ཅད་ མའ ་སུང་ རིག་ འཛིན་ རང་ བཞིན་ ཚོགས་༔ ° ད་མ་ ་ཚིག་ རྗེས་ཅུ རུ མུ་དྲན་ ནས་ , ྦ #་ 


ཊཾ ད 


རྦོ རློ གུ བཅུད་ ཧའ འཆེ་ གཱ 'བདུད་ སག མྲ མ་ པ་ཐམས་ ༈ཅད་་ སྨན་ ཕྲམ་། པོ་ཌྲ བང་ ཛམ བོའོ སྨན་ ་དང་ ལྷ་ གུ ཐ་མི་ ད་ད་ གུ རང་ སས དང་ སུབ་པ ་པ་ "པོ རྣམས་ ལ་ ཟིལོཿ ། - འབྱང་ བ་ རང་ འཐབ་ རོ བྲིན དཔི 


„,དང་ སྱེ འགྲོ་ ལྷན་ སྐྱེས་ཀྱི་སྒ་དང་ གཟུགས་ མེད་ གཉིས་ སྣང་ གི་ སྒྲ སགས་༔ ° ° སྒྲ་ གྲགས་ ཚད་་ ཐམས་ ཅད་་ བདེར་ ་གཤེགས་ རབ་ འབྱམས་ རྒྱ་ མཚོའི་ ཐུགས་ སྒོག ་གི་ དྭངས་: མ་ ་གསང་ མཚན་ སྔགས་ཀྱི ་རང་ སྒར་ སྒྲོགས. ་‹ ྒ ` རྱ (  ད ཁྦ 
་ ཡཱ ཏེ གཡུང་དྲུང་སྲོག་གི་འཁར་ལོར་གྱར༔ . སྐལ་སྲིད་ཀྱི་བསུུས་པའི་ ཆགས་ དྲན་དང་བར་སྲིད་ཀྱི་བསུུས་པའི་རོགས་དྲན་དང་༔ རྒྱད་སྲིད་ཀྱི་བསྙུས་པའི་སྣང་དྲན་སོགས་ཡེ་སྲིད་ཀྱི་བུས་པའི་དྲན་ཚང་ | ` ཟབ 
- [23 ཐམས་ཅཧད་ངོ་བོ་སྟོང་པ་རང་ བཞིན་གསལ་བ་ནམ་པར་རང་གྲོལ་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ༔ སྐུ་གསུམ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་འཁར་ལོའི་རང་བཞིན་ བླ་ན་ ་མེད་པ་ ་ཚད་ལས་འདས་པར་ ཅའ ` (པར་བསམ་པའི་ངོ་ཐ་གདད་ནས་མི་འདའ་བར་ ༦ "(༡༡༡ (2 





_ བབས་པ་ཅེ་གཅིག་གི་ངང་ནས་བྲབ་བ་འིཿ བཟྭ་ཡཱོ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གྲཡ་འབྲང་བདུད་ ཅི་བསྭོ་ཐྭཿ རང་ཅར་བྲམཿ གཉིས་པ་བསོམ་འཐུཌ་བདེ་ཆེན་བསལ་བའི་འཛབ་ནི ཐསྭྭ་ཨ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ | | © 
། ྣ། བཅད་ཅི་སྷར་ཟཤེལ་བ བསོ་ ཤོ བྱས་། ་ར་ ་བཟླ༔ (གསུམ, པ་ ཿ་ད་ངོས་ གྲུབ་ བསུ་ བའི་ ་འཛབ་ བ་ནི༔ བསྭ་ཝ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་སཾ་ཡ་ན་ག་འ འབྲང་ ང་བདུད་ ཅི་ ངས་ཨ་ཱ་ཌ་ཨྭབ་བ་ ཐྲཱཿ ཅེས་ བྱ རར་ བཟླས་༩ ལཿ ཨེ མ་ ་ཧོཿ : ཁུ ་ 676@7@7ོ་ 





/ 


བས་སྐྱུབ་ུང་་ན དབ་ར་་ 


སཔ རོའོ སྐུ་ཿ ་ན་མ་ ་མཁའ་ ལྟ་བུ བུར་ ལོ ཡོད ཀྱང༔ ། རོབོ་་་ེོ ཀུན་༩ ལ་ ཡ་གསལ་༔ ཌྷ སསསས་ཆ་ག སྦུལ་ པ་མྐུ གཞའ་ ཀ་འ] ལྟ་བུ བ་ "ས།་ དྲ བཿ རཿ ཐབས་ དང་ ཤོས་ར ར་བ་ གོག ལ་ མངའ་ འ་བསྙེམ་པ པས་༔ ཏཾ. བྷ 
མཱ འདས་ད་པལ་ གཅིག་ གཞི་ ད་བྱིངས་ བྱང་རུ ཆུབ་ སེམས་༔ § ད་བྱེར་མེད་གསང་ཆེན་རི རིགས་ གཅིག་ མཚོག་ ལ་ བསྟོད་ ཌྷ ,ཅེས་འཛབ་བརྟོད་ལ༔ རྩ་བའི་ གྱེར་ ་ཆེན་ ཡབ་ཡུམ་ ཀྱང་བྱང་ཆཚུ ཆུབ་ སེམས་ ཀྱི་ བདེ་ བ ་ཆེན་ 
„ པོ་ངོ་བོ་སྟོང་ལ་གསལ་ བ་ བོན་གྱི་སྐུ་རུ་བཞུགས་ པའི་རང་བཞིན་ ཅན་འཆེ་མེད་ སྐྱེས་ནས་ བཙན་པའི་ཇོ་བོ་ ད་མ་ཚིག་རྫས་ར་ད་ང་ ནུ་ས་པ་ དབིར་མེད་དུ་ཞུ་ཞིང་ གསལ་ བའི་ཐིག་ལེ་གཞམ་༔ ཞིག་བྲལ་བའི་འོད་་“ 


༡ ཀྱི་སྒ ཚོན་ གང་དོང་ དབྱེར་མི་ཕྱེད་ པར་རྱྱར༔ ། ཁོ་ བོས་ སྨན་ འཛབ་ མར་ལོངཿ ྒ 
༢ བྱུད ལམ་ཡིན་༔ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ རྒྱ་ཅན་ གནས་༔ ༔ སྨད་ པར་བྱ་བའི་ རྫས་ ལྔ་ཡང་༔ རེ་ རེར་ལ་འང་ ཡོན་ཏན་ལྔར་ལྔར་ ལྡན་༔ དམ་ཚིག་འདུ་བའི་ངང་དུ་བསྡུ༔ མཚན་མ་བཏེན་པའི་ཟག་མེད་། ་ 
 འཁར་ འདུས་ སྡོད་ བཅུད་ ནུ དུ་ཆ ་མ་ཡང་༔ ་ . ཐབས་ ས་ཤེས་ གཏུལ་ ཞུགས་ དན་ པ་ “པོའི་༔ ° ་ གཉིས འཇིན་ ཏུག མེད་ ངང་ ་དུ་ བསྡུ གྲུབ་ པའི་ ད་ངོས་ གུབ་ བ་དེ་ཁ་ ན་༔ ུ ཨ་ལ་ལ་ཏེ་སྭ་བྷ་ཝ་ཧཾ༔༔ ཞེས་ཀྱི་རབ་ ། ( | ྦ 








ཾ :-::---- རི 2-- =~ ༡-༨-༤-༨-༨-༤-༠༤༠༦༩༦- 
¦གར་༠ ཛརའིད་ྐ་དོངང་འ་ང༧ོང་འག་ེངངཏ ཡང།། (༡ བགེསའར་སྒ།)(༧༤་་ཛངབའཛངང་ཏ¦{ (གས ངར ༡55༡ ¦ཊ2འ›འག་ནོ5།པར༧༤༩༤ཐང།རནང འཛམས་འ གྱས ༡ ༡༠༡༠༠༨༦ ༧༠ ཙས ༡༧༠༦ ༡༠༤༩ མ་སི ༧༧ ༠༡༠ ༠༡༡ ༡༧༠༧ ༧༡༧༤ ༤༤༣ ༡༦༡༧ ༡" ༡ ༡ ༡༤༤ ༤༡༤༤ ༢༤༧༢ ༧༧ཟ།༧ ༡༤ ༡ཚ༣༡༤༣༧༧༤༢༤༧༤༧་༦ ཆར ༢༢༢༡ ༡༣༤༦ ༧༧༠ ༧༧༤༧ ༡༣༧༠ ༢༠༤༠ ༧༤༢༠ ེཆ་། ཀཁ་འག་འཁག་པ་ ང་ཁོང} ༡ 


བརྒྱད་པ་རྒྱས་གད་བ་པ་ཞི་༔ ཡེ་ཤེས་དུ་མའི་སྙིང་པོ་ཡང་༔ ཿ རམ་པ་བོན་གྱི་རང་པཞིན་བསུཿ ྦ ངུ་ས་གསུམ་སེམས་ད་པའི | | . 








རཀ | | 





ྦ ཏུ་བསྙུལ་བར་བྱའཾ༔ ། གསུམ་༩ པ་ལ་ པ་གསུམ་ ཏོ བོ་བ | དང་ བོ་ བཅུད་ རྩི་ ་ཕོ་ བང་ ་གསང་ ་ དབྱེ་ ྟ་ ' རའ ་ བཅུད་ དལ བུམ་ ་པའི་ གསང་ ས་ས ལ་༔ ཕྱག་ རྒྱ བ་ ་རཾ་ ་མཐུད་བ གག བ་ོོ པ་ཏ ` ཚུ་འཕྱུལ་ཐབས་ ད ༢ , ¦ ། ། ངི དད རླ ༥ 1 ། 
ཀྱི་དབྱེ་བར་བྱ༔.. ད་བྱིངས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རིགས་པས་དབྱེ༔ ཀློང་གི་ཕྱག་རྒྱས་མཁའ་ལ་ད་བྱེ༔ ཡེ་ཊ ཤེས་ ཕྱག་རྒྱ་དགོངས་པས་ད་བྱེ༔ གཤེན་གྱི་ མངུ་ད་° པ་ཕྱག་རྒྱས་དབྱེ། མདུད་པ་གྲོབ་བས་བགགེགསས་ 
ཚགས་ཞི༔ བདུད་ཅི་ཡེ་ཤེས་འོད་དུ་གསལ་༔ .གསས་ ་ཀྱི་ཐ་རཾ་སྔགས་ཀྱི་ད་བྱེ༔ *ཐ་རམ་ ་བཤིགས་° པས་ལོག་རྟོག་གྲོལ་༔ བདུད་ཅི་ཡེ་ཤེས་ འོད་ ཟེར་འཕྲོཿ ཉ་ཡེ་ཕྱག་ རྒྱ་ དགོངས་ པས་དབྱེཿ གསལ | (ཇའ 
- .. : [༧ །བས་དུག་ལྔ་བདུད་ ཅི་ འཁིལ་ཿ་ ༔ བདུད་ཚི་ཡེ་ ་ཤེས་ལ་རུ་གསལ་༔ ° བད་ག་དང་ བཅུད་ ་ཅི་ཉ་ད་ང་གསུམ༔ ཐིག་ལེ་བད་ལ་ཁྱབ་ཀློང་དུ་མ༡མ༔ བསྭོ་མཱོ་བྭ་ཐ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་༔ གཡུ་འབང་བདུད་༦༤ ་ 

་་ ཅི་ས་ལེ་ཡེ་ཡེ་བྲག་ ཐཱ༔༔ ཅེས་བྱ་ལ༔ གཞུའི་ཁ་བཀྲལ་ལ་བདག་ཅུ་འཕྲད་པར་བསམ༔ ྱག་རྒྱ་སྦ་ཏ་ཌ་བཅུད་ི་ལུང་གི་ལྡེ་མིག་ལས་གྱ་བསྡུམ་བཀྲལ་བསྟན་པའོ༔༔- གཉིས་པ་སྨན་གྱི་གཞུ་ ནམས་ ˆབླངས་ཏེ་ཐབས་ གཅིག་ཏུ་དང་ {` (1༦ ༼་ 


` །བརྦྱར་བ་ ཆེ ྦ ཐིན རླབས་ དབང་ ང་ལྡན་ དཔོན གསས་ང་ ངས་ཿ་ ད་ད་ང པ་ ་པ་སོད་ ལྡན་ གློབ་མ་ མ་ལ་༔ 3 ཡོན་ ཏུན་ ཡོང་ས་ ས་ཛགས་བ བཅུད་ ཅིའི་ ད་མ ཕྱག་རྒྱ་ལ ཡངས་ ས་ཚགས བིན་ རླབས་ ་ད་བང་ཿ ༔ ཟུང་ འཇུག་ཡུ ཡུང་ཁགས་ ¡ 





ཉཾཿ། གསགསསསས་གསུས་གགས། གགསུས་གས་གསསགགསསས་གསསསས་གགསས། [ར་པ་དག 22 ནམ་སས བཀོ ༩ོ། དི 
པ་མེད་པ་ཐིག་ལེ་ཐབས་ཀྱི་ད་བང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ དམིགས་པ་མེད་པ་བདེ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ད་བང་ཐོབ་པར་གྱར་ཅིག༔ ཐབས་ད་ང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པ་གུང་དྲུང་ཆེ་བའི་དབང་ཐོབ་པར་ཅུར་ |¦ ་་ 
དྷ ཅིགཿ རིན་ལོ་ཆེ་ལྟ་བུ་ཡོན་ཏན་ཆུན་ལ་རྫགས་པའི་ད་བང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ ྦ པདད་ལྟ་བུའི་དབྱངས་སྙན་པ་ཚངས་པ་གསུང་གི་ད་བང་ཐོབ་ པར་གྱུར་ཅིག འཁོར་ལོ་ལྟ་བུ་ཐོགས་པ་མེད་པ་འགྲོ་ 
༡3 དོན་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པར་རྱྱར་ཅིག༔ སྐྱེ་ཤི་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ན་མ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ད་བང་ཐོབ་པར་གྱར་ཅིག༔ ྦ ཅེས་བསྐུར་རོ༔ གསུམ་པ་བདུད་ཚེའི་ཕོ་བང་གླིང་དགུའི་ནམ་པའི་གསང་སྦམ་རྒྱ་བཀྲོལ་ཞིང་ ་ 
་ པ དབེ་སེཿ ཨཱཿ ' བདུད་ཅི་གའུའི་གསང་སྒོ་ལ་༔ ཕྱག་རྒྱ་ཐ་རམ་མདུད་བཅིངས་པ་༔ རུ་འཕྲུལ ཐབས་ཀྱི 'དབྱེ་བར་བྱ་༔ དྲ་བྱིངས་ཀྱི་ཕྱག་རྱ་རིག་པས་དབྱེ༔ ཀློང་གི་ཕྱག་རྒྱ་མཁའ་ལ་དབྱེ། 

་ ཡེ་ཤིས་ཅྱག་ར་ད་གངས་པས་ད་བེཿ གཤེན་ཡྱི་མཐུད་པ་བག་ ཕྱས་ནབྱེ། >སཅུད་པ་གལ་བས་ བགེགས་ཚགས་ཞི་ བཅུད་་ཅི་ཡི་ཤིས་འོད་ཅུ་གསལ་༡ གསས་ཀྱི་ཐ་རམ་ཝགས་ཀྱིས་དབེ༔ ཐ་རམ་  ་ 






རེ 





/ ་་ 


7 ༤ ཿ '11:12 པྫོ 


ད།་ ཁ་མ པས་ རོ ཀོ བོའོ ཏཾ བཅུད་ ཅེ བོ འོོ བོ འཐོ ཉ་ ཡོ་ཕོག་ཙོ་ བགོང པས་ གོ གསལ་བ བས་དུ་ག་ལྔར་ ར་བཅུད་ ཅེའོ འོོ རཾ བདུད་ ཅེ ཡེ་ བ་ཤ ཉ་རུ་ གསལ ཐཾ བདག་ དང་བདུད། 
, “་དེ་ནས་སྨོན་ལམ་དང་་ 


‹ - རྩི་ ཆྟཿ དང་ གསུམ༔ | ཐྲིག་ ་ལེ་ ཁྱབ་ ་བད་ལ་ ཀློང་ དུ་ མཉམ༔ 


ཀ་ | . | ཧཱ 


 བསྭོ་མཱཾ་བ་ཐ་དེ་ན་ར་ས སཱ་ ་ཡ་ ན་ གཡུ་ འབྲང་ བདུད་༔ ་རི་ ས་ ལེ་ ཡེ་ ་ཡེ་ སྭཱཧཱ _ ཞེས་ ་གའུའི་། ཁ་ བཀྲལ་ ལ ་བད་ག་ ཊུ་ འཕྲན་པ པར་ ་བསམ༔་ 
དམ་བཅའ་ཐུད་བྱོང་བྱ་ལ་སྨན་ཀྱི་ཆེ་བ་བརྲད་ལ་འབུལ་བ་ནི༔ྩ་ ཨེ་མ་ ཧོ༔ འཕྲ་འབྲང་བདུད་ཅི་ཁྱད་པར་འབར་བའི་སྨན་༔ ཡེ་ ཤེས་ཿ ལྔ་ ཿ་རྔགས་ དུག་ལྔ་འཛོམས་པས་ :བདུད་༔ . ཡུལ་ ཤེས་ ནམ་དག་ནམ་ཤེས་ ་་ 
སྐང་བས་ཅི༔ བདུད་བཞི་ནམ་དག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པའི་ མཆོག༔ ] རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་དམ་ཚིག་ལྔ་ཡི་ད་ཇོས་༔ ཟག་མེད་ རིག་ མཆོག་ཡོན་ཏན་རྡོགས་པར་གྲུབ༔. མཁའ་ ཀློང་ དབྱངས གསུམ་གྲོང་ཁྱེར་སྨན་ |°] 
..] །དུ་ བཀྱེ༔ ྦ  དུ་ས་ ་གསུམ་ ད་ གྱེས་པ་ ཆེན་ པོའི་ ད་ཛོས་གླུབ་ཚོ་ལ་༔༔ _ ` ཞེས་དང་རྱད་བསྐང་ དང་ཁྱད་པར་བསྐང་བ་སྩྱར༔ , དེ་ནས་གཡུང་དྲུང་ཁས་པས་སྨན་གཞོང་པདྨ་ པའྡ་ ད་ར་ ཀྱི་ཁྱེབས་ཏེ་ ་གཟེད་་ ལ་སྨན་རྣམས་ཀརྨ་རྒྱལ་པོའི་ཕྱག་གིས་ (| 

¡ །ཐངས་ཏེ་སྐན་གཞང་ཅུ་གཅིག་ཅུ་བྲསེ༔ ༔ དཔོན་གུ གསས་༔ ཀྱི ཐུགས་ པག་ ནས་ ཡེ་ ཤེས འོད་ཟེ ཟེར་ལྔ་ འཕྲེས་ ས་ཤིང་ཨཱ ཡོངས་སུ་ མུ་རར་ ཏེ ཛ་རཾ་ ར་ཨ 4 ལྔ འདྲལ ཡི་ ག་ཆ ཆད་ཿ པ་ གི་ལས མྨན་ དད ཐ་མི་ མི་དད་ང པ་ ་འདྲེས་ པའི་ ་བ་ད་ ༦ 









་ ཟླ མེད་བདེ་བའི་ངང་དུ་བྲསེ༔ བོན་ཅན་མཚན་མར་སྣང་བའི་བདུད་ཅི་ནམས་༔ བོན་ཉིད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་བྲས༔ ཅ་བ་ཡན་ལག་བདུད་ ཅི་སོ་སའི་སྨན་༔ ནམ་དག་བདུད་ཅི་བདེ་ཆེན་ངང་དུ་ 








|, ཊཾ རབ ་་་་་་ོ་ ས་ས་ས ཛང བདུད་ བོའོ རོའོ བར་བསམ༔༔ གོ་བོ ;[{ 
ཨེ་མ་ཧོ༔ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་བདུད་ཅི་གསོ་བའི་སྨན་༔ _ སོ་སོའི་བྱེ་བྲག་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡཾ་འོད་༔ ཐ་ད་དྭ་སྲོས་པའི་བདུད་ཅི་སྣ་ཚོགས་དང་༔ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་བདུད་ཅིའི་ངང་དུ་བསྡུ གཉིས་མེད་་ 
མཉམ་པ་བདེ་བའི་ངང་དུ་བསྲེ༔ གན་མ་རི་སྭ་བག་བདུད་ཅི་སྨན་ནམས་ཀྱང་༔ ལུན་གྲུབ་ན་མ་མཁའ་གཉིས་མེད་ ངང་དུ་བསྲེ༔ སྐྱེ་འགྲོེ་སེམས་ཅན་ཁམས་གསུམ་བདུད་ ཅི་སྨན་༔ སེམས་ཉིད་སྐྱེ་་ 


- བསྲེཿ ྦ སྐྱ་ཤི་མེད་པའི་བདུད་ཅི་ཆེན་པོར་ཤོག༔ྩ༔ ། : ཅེས་དབུས་ཀྱི་སྨན་ལ་བསྲེའ༔ དེ་ནས་དྱབེ་བཅུ་གོང་ཅུ་དཔོན་གསས་ཀྱི་ཐུཌ་གར་འདུས་ཤིང་ཞེས་པས། དངས་ཐུབ་ཀྱེ་ཛ་ཐ་འཆེ་ཡེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གང་བུའི་ནས་པ་ཐུཌ་གར་་ | ་ 
ཱ ། ¦ ། བསུས་ཊ པའོ༔ ྒ _ཀ་ཧ་ཨ་མི་ཏཱ་མུ་ཡྱ་ཧིར་ མུ ་ཨད་ མ ཏོ །  ཞེས་ལ། ཁན་ གུསམ་ གྱིས་ བསུ ། ཞི་བ ་ ཀྲོལ བུའི་ལས་རོཌ་ སྔོ གཉིས་ ་པ བྱེ མའི་ འི་དགངས་ པ་ལ་ པ་གསུམ་༔ སྦམ་༩ ལས་ ཆེ་ ་བ་ ་བཛྗད་ ལྭ ་ཚན་ སྤོས: བཏབ༔ དེ་ནས་ ་འཐག་པའི་སྦོར་  ྲ་ ( 





ྒ ་ །ཅན་སྙན་སུང་ཚོགས་༔ ཨེ༔ སངས་ རྒྱས་ ཀུན་བཟང་གསང་ ཆེན་ཐིག་ལེ་ ཉིད་༔ § _ ད་ངོས་གྲུབ་བྱིན་ ཟླབས ་ད་བྱིགས་སུ་འཕོས་པའི་ད་པའ་བོ་ ཁྱོད་ ་ཏིད་: ལ་༔ ༡ སྐྱབས་། ཨུ་ མཆེ་ ་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་ དིང་འདིར་ 


ྦ བཿ གཉིས༔ ད་ང་ པོ་ ་འཐག་ ་པའི་ བོ བ་ ལ། བྱག་ རྒ ཱ དང་ ཏོང ལ་འ ཀོ ཌཱ ་པོ་ ངེ དང་ ངོ བ་ རོ དཱ ༣ བ་ཡེ་ ཏཱ བྲ ཉུ་ ཟོ ཐཾ _ གཅར་ ཁབ བོ དང་ གཞལ་ བ་ སམས དུཿ ་མ་ 'དང་ ཕམ ་ཡང་་ ་དག་ ལྡན་ཿ ྦ ཏོ བ་ ་ནག་ 
མང་ ་བདུད་ ཧེའི (ལས .བཅུ་ད་ ཅེའི ཕོ་བྲང་ ་མཐོང་ ་གྲོལ་ ་སོཌ༔ ¦ བཅའ་ ་བཞི་ལས་ བྱར བྲབས་ཆེན་ སྐར༔ྩ  ད ° ཞེས་ ཀྱི དང་ པོ་ཐིག་ ཚན་། དང་བུ ་བུམ་ ་རྫས་ ་བར་ ་དུ་ བདུད་ ཕྱི སྨན་ ་གྱི་ཆེ་བ་ 'བརྗེད་ དེ་ ༤ ་ནམས་ ་ཀྱི་ སྨན་ ་གཞོང་ བོཌ་༩ ལ་རྒྱལ་ ་ ་ད་ང་ རྒྱལ་ ་ཐེབ་ ` 
( བཞའི་ ་བདུན་ ་ཅིའི་རྒྱ་ དང་་ ་ལས་ ་དཔོན་ གྱི་ སྤོས་ འདྲེན་ ་བཞིན་ དཀྱེལ་ འཁར་་ ལ་ པ་བསྐར་ཿ བ་ ཿཕོག་ གསུམ་ བསྐར་ ཏེ་ འདུག་° པས་ ་གདང་ ྦྱར་ཿ ལཿ  བསྭོ༔ ་ ་མི་ ་མཛོན་ དབྱིངས་ ནོ་ ་བཞུགས་ པ་ རྒྱལ་བ་ ཞི ཀའ ་ཚོགས་༔ ཤྱ འགྲོ་ ་འདུལ་ ཐབས་ ལ་ 
མཁས་ པའི་ ་དཔོན་ གསས་བླ་ མ་ ་ད་ང་༔ བྷྱ . བྱིན་] རླབས་ ད་ངོས་ གྱུབ་ཚྩོལ་ བའི་ ་མཁའ་ འགྲོ་ རིག་ཿ པ "འཛིན་༔ བྱ ` ཤེས་ ལེགས་ སྟངས་; མ་ ་གཙོད་ མཛད་ 'བྷོན་ སྤྱང་རྒྱ་ རྒྱ ་མཚོའི་ ་སྟེང . ད་མ་ ་ཚིག་ ་རྗེས་ སུ་ དྲན་ མཛད་དམ་ 














` ངཱ དགངས སུ་ གསས ཏྱ -ལྔན་ཚེ :ཚེའི་ འི་ཞལ་ གཞེག མ་ ཡགཡིལ་ ཚགས་ ཆན་ རྒྱ་མ མཚོའི་ ཡད་གིལ འཁར་ འདིན༔ _ -མིང་ཙམ་ ས་འཛིན ་པར་ ཅེད་ དེ་ སི ཐར་ བྐུན་ ར་ཞས་དཿ ད་མ་ང བཅས་པས་༔་ ་དེང་ འདི་ར་ཟ མི་ ཡྱིད་ལ གུ མཆག་ 


1༢ ༩༦1 °; 2 ྤླད  །།༽། `. ; 
‹ ཚི ལྭ ༡ 42 ¦ ¥ 1༩ ཀ་ལ 1. ཊེ ˆ 
:] ༩ ཱ ¥ + ' དྲེལ "4 ོད ` ླ ` རྩ 
མ་་མ་ག་ཚ་ ྱ། 1 ¡"འཚོ ང ྲ 
ཏྱ །་འ༠༧༢༣་: 1 རྩ པའ 
- ཿ ཿ དཱ - '.. ༤: ཡེ 
རཿ 





ྦ རྩོ ྐ མཁའ་ འབྱོང བཀའ་ རྐོ བདག་ སྒུབ་ ན་༔ གག གུ ཀུན་ ཧོ བསྔགས་ པའི་ལས་ ཁཱ གསས ལ་མ་ མམ པར༔ . _མ་ རོ དེ མེད་ཡེ ཡེ་ མས ག་ས ། རང་ ང་ཐུང་ རང་ ང་ཤར་ ་ཆེཿ དྲི་ 
“མེད་བདུད་ སི་འདི་ལ་ད་གོངས་ཏེ་ཐོགས་མེད་རུར་དུ་སྩོན་༔ ` , དད 
གྲུབ༔ མི་གཡོ་རང་ལས་དག་པ་དམ་ཚིག་འདུ་བ་ཆེན་པོའི་རྫས་༔ འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་ར་བ་ལྔ་པོ་འདི་ཉིད་ཁ་ན་ཡིན་པ་སྟེ༔ གྲོལ་བའི་ཟག་མེད་བདུད་ནམས་ཀུན་གྱི་ཝི་རུ་གྲུབ་པའི་ཐབས་༔ འདི་ 
མཚོན་ བྱེད་དག་ སྟེ་ གཡུང་དྲུང་ འདི་ ལ་གུས་ ཤིང་ ཕྱག་ འཚལ་ 'བསྟོད་༔ བྷཾ ཤུག་ པ་ དེ་བཞིན་ ལས་ལ་ཚུད་་ པའི་ ཐོག་ མེད་ འཕྲིན་ ལས་ཐམས་་ ] 
ཅད་སྒྲུབས་༔ བསྭ་ཨཱཾ ཨཱ ཨ་ཐུན་་ ཉེ་ལོ་ཨོ་ཐུན་སུངས་སོ་ཐད་དོ་ ཐུན་གྷི་ཧ་ཌ་ཀྲོ་ཏ་་ཧྲི༔ ཏདྲ་མ་མ་ཛ་རཾ་མུ་ཡེ་གྷཾ༔༔ - ཅེས་བརྡད་ལ་བསྐར་བ་བ༔ གཉིས་པ་གཏུན་དང་འདྲེན་དར་སྤལ་གཞོང་གཏར་སྣད་ ཐམས་ ཅད་ཚནར་།  ་ 
. གསས་ ཚན་ཡེ་ཤེས་ ལྔ་ ཡི་ཚ ` བདུད་ ཅི་ དག་ཿ པ་ 'སྨན་ གྱི་ཆུཿ གཤིན་ མཆེད་ སེ བ་ "ད་ག་། པ་ པ་དང་༔ [ཁིལ འཁོར་ ནམ་ཿ པར་ ར་ད་ག་ང པ་ ་དང་༔ ཏྱ དཾ ླ 


༧1 }ནི་ ཀླག་ པ་མི་ ་བརྟེད་ ད་བྱིངས་ ལས་ ད་བྱིངས་ ཤར་དག་པ་ཆེ༔ 


ཟླས་ཀྱི་བཏབ་ལ་བཟུ་ཕྱང་བ་སྟེ༔ ཉཱ་ཚན་ཡེ་ཤིས་ལ་ཡི་ཆུཿ 


. འདི་ ་ནི་ རྣམ་ སྣང་ སི་ བསྐྱེད་ སྣང་ མཐའ་ འདད་ ཡོན་་ བདུ་ད་ རྩི་ ་འཁྱིལ་༔ ཏ རོགས་ ཤིང་ སྦྱོང་ བར་བྱས་ ཆེ ཡེ :ཤེས་རི རེགས་ལྔའི་ས་ བོན་ ད་ངོས་ གྲུབ་་ 





1» 


1 | \ རྙུ / ˆ - °, ›. 7 ˆ ` † | - , ` . ཿ 
` , ྫ་ ། བཱ ` '„ ` . , དད ་ ་ „- ༩ . [7 . / 


, §༢༠ རོར རྨོ རྫས ཅོ ནམས་ དག་པ པ་ ལ་ བྷ ད་ཧ ལོ ཟོ ཏ་ ངོ ཚཚོལ་། ཏེ བུ ཏོ འདུ་ ་བྱས་ མམ ནམས་ ཀོ ཏི རྩོ དང་ དྲེ ་མའི་ རང་ རོ་ ལ་༔ ཌྷ རས ཟློ བོ ་མ་ ཅི མཆིས་པ པ་ དད ཇི མ མཚོ་ད ད་ང་ ྦ པྱ 3 ྔ ་ ་ 


7 (ཡཱ ྣ དང་པ་གཅར་ ཏེ་གཡུང་དྲུང་ཕྱེད་ ད་ཀྱིལ་གྱི ་ཞབས་གཡས་པའི་ ་སོར་མ་གཡོན་པའི་བྱིན་པ་ ་ཉེན༔ ` 


ཅེས་ ་པས་ ཁ་ བཤལ་ ལག་ ་བཀྲུས་ གཙང་། ལ་ ་ཚར་ དུ་ དངར་ང བར་ བྱ༔ 


། སྤོས་ཀྱིས་སྦྱོངས་༔ སྤང་བླང་བྲལ་བར་སྦྱོང་བར་བྱ་༔: བཛྭ་མ་ཚང་ལ་གུ་དུན་གཡུ་འབང་ བདུད་ ཅི་ས་ལེ་སང་ངེ་ཡེ་སྭཱཱ༔ཿ་ 
¡| , གཡོན་པ་ཕྱེད་ཀྐྱང་གི་དབུས་མུ་གཙུན་ཁུང་ཇུ་བཅུཌ་ལ༔ ` _ བདག་ ཉིད་ རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་ཡབ་ལྔ༔ _གཏུན་ ཁུང་ ་བའལ་ཆར་ 
ར༈ ཡཀློང་དུ་༔ ཡེ་ཤེས་ཝྔ་ཡི་ཐུ་ཡུམ་གྱིས་མ་རེག་བདུད་ བཞི་ནམ་རོག་ད་ང་ལྔ་ བཏུལ་ནས་༔ ཡེ་ཤེར་ལྔ་ལྡན་ྱི་སྨན་དུ་གྱར་པ་ཏེ་ང་ ངེ་འཛིན་གྱིས་གཟུང་ངོ་༔ འཛ་བ་ཞི་༔ བསྟ་བ་ལ་ེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གྱས་ 
| འབྲང་བདུད་ཙི་གེ་གེ་དུ་བ་དུ་བ་ཆུ་ཡེ་ཧ་ར་བསྭོ་ཐཱ༔ ཞེས་བླབ་བཞིན་ཏུ་སྨན་ནམས་ཞིབ་བར་བཟུང་༔ ་ གཉིས་པ་བྱང་ནས་འདྲེན་ཏེ་བདེ་ལེཌ་པདཛའི་འདུག་སྟང་གི་བཙཌ་ཏེ༔...ཞ རང་ཉིད་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁློ་ཡབ་ཀྱི་རང་-““ 


རུ བཞིན་ལ་༔ ཅ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཞི་ཊོ་ཡབ་ཀྱི་ཉ་ཚགས་༔ ལས་དཔོན་ ྱ་ཆལ་བ་ི་ཁོ་ཡལ་ཧ ་རང་བཞིན་ལ་༔ 





མམ ཐལ་འཁོག་པམར་ཿ སས 2ཉ༣༦༢༧༩༦ འཆར འོ རསེམཛ ཚངམ 


།ཁམས་ཐམས་ཅད་ཞི་ཁྲོ་ཡུམ་བྱི་ལ་ཊ ཚ ཚོགས་གསལ་བའི་གཉིས་མེད་རུལ་པ་ པཆིན་ པའི་ 1 060 ་ 








, » \ - 







ཉཿ། ` རོ འདུས་ ་ད་ར་ རོ ཡེ་ རཾ ཐབས་ དང་ པྦ་ རབ་ ས་ ཉག་ ཐགས་ སུ་ ལ་ ད། ་བདུད་ བུས་ རྒྱན་ གསས འབབས་ ་ ཟག་ སས ན་ སོ ཧོ ཁོ གོ ད་མུ་ ཡད་ ་དུ་ རྱྱར་བ་ མག ེ ༡ ོ ་ གཟུངོ་ ངོ ཏི  ་ 
 འཛབ་ནི་༔ བསྭ་ཨཱིཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་འབྲང་བདུད་ཅི་ས་དྲྭ་ཧ་ར་བསོ་ཐཱ༔ཿ ྦ གསུམ་པ་ཆུ་བ་ནས་སླལ་ཏེ་ས་གའི་སྟབས་ཀྱིས་བསྲེ་ཞིང་སྦར་བ་སྟེ༔་ བད་ག་ཉིད་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གསལ་བའི་ཁམས་བཞི་་་ ༥༠ ༧༠༠ ད 
དོན་སྙིང་ནམས་ལ་སྡེ་ད་གུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀློ་བོའི་སྤྱི་བར་བདེར་ གཤེགས་ ད་བྱིངས་ད་གུའི་ལྟ་ཡབ་ཀྱི་ ཚགས་༔ _ གཟུངས་མ་ཤེས་རབ་ཡུམ་ གྱེ་རང་བཞིན་གསལ་བའི་ཁམས་ད་ང་དན་སྙིང་དུ་ ཁྲོ་མོ་ཡུམ་ད་ང་ སྤྱི་ 
_¡ །བར་ཞི་བ་ཡུམ་གྱི་ཚོགས་ གསལ་བ༔ དེ་རོལ་པའི་ལྷག་པར་ཡས་བབ་མས་ བཏན་ གྱི་ ་བདུད་ རྩི་མཁའ་ལས་འབབས་པ་ དཀར་ སྩུམ་ ད་མར་ འདྲིལ་དུ་ དཀྱིལ་བར་ཏིང་ངེ་ ཿ་འཛིན་ གྱི་ གཟུང་ ངོ༔ དང་པོ་ཆང་སྦེང་ལ༔ 2 | 
| བསྭ་མཱ་བ་བཱ་དེ་ན་ཨ་ཐཾ་ཏ་ར་ས་ཡ་ན་ཛ་ཡ་པ་ཡ་གཡུ་ འབྲང་བདུད་ཅི་བསྭོ་བྷཿ༔ ཚད་ཆུ་དྲི་བཟང་པའི་ཁ་བ་འོ་མ་དང་རིན་པོ་ཆེ་སྦྱར་བ་སྲེང་ལ༔ བབྭ་མཱ་བ་ཐཱ་དེ་ན་བི་ཏང་ པྱའ་བི་ཤུཛ་ར་སཾ་ཡ་ན་གཡུ་འབྲང་ ། 

. བབདུད་ རྩི་བགོ་ བཱ༔ དམ་ རྫས་ སྭ་ཐི ཕབ་ བ་གྱུན་ དང་ ང་དབང་ ལག གི ཕྱེ མ ་མར་ གསུམ་ ནམས་ སྦེང་༩ ལཿ ྭཾ་ཨི་བྭ་བ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གྲས་འ འབྲང་ བདུད་ རྩི་ཨ་ མ་ ་ཨ་ ཨཨཾ་ཧུ་ཿ བསྭཾ་ ཤཿ བཟླ་ བཞིན་ དྲི་རོ་ ཁ་དོག་ ནུས་ པ་འདྲེས་་ | ) :, 
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༡༢ རི #་ 







བདུད་ རྱི་ས་ལེ་སང་ངེ་ཡེ་སྭཧཿ༔ 
འདོད་དགུའི་གཏེར་མཛོད་འབྱང་བའི་ཁམས་༔ 


སུ་ཞིག་འདོད་;པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ང་ལས་ལོངས་༔ 


གྲྭ་ནི་རྟོག་འཛིན་བརྒྱད་འཛོམས་ངོ་བོ་ལས་༔ 


_ | .ཐྲ་ཕུད་ དགུ་ཡི་ཁོལ་ར་ཡོངས་སུ་བཏན་༔ རྒྱལ་བས་ཞིང་ བཀོད་ ཉའི་གང་མི་འདའཿ 


ཉི རམས ཀུག བྷ བྱ ལཱ མའི་ རང་ གསགས ལ་ང ཉེས་སྐྱོན་ དྲེ་མ་ ་ཅྱི་ མཆིས་པ་ ཟྭ 


དེ་ནས་བུམ་འཚམས་བཅད་མྨའི་བཀོད་ལ་ཇེས་སུ་སྐན་སྔག་ཕོ་བང་ཆེན་པ་བཅའ་བ་ནི༔ ; 


དྲི་མེད་ཟག་པ་རང་གྲོལ་ད་བྱིག་གི་རྫས་༔ 


སྔན་སྐྱེས་ལམ་མཚོག་འདི་ནི་ད་པལ་ད་ང་ ལྡན་༔ 


མ་རོག་འཁུལ་བརྒྱད་ས་ བརྒྱད་ ཡས་ ཐེམ་ སྦྱར༔ 
བྱང་ཆུ ཆུབ་ བ་མཚེག་ ལན་ ན་མས་ ཀྱ གཤེགས་ཊུ ཤུལ་ངཏ བཟང་༔ ©. 


ོ་ཡོ་བོདོ་དང་ཐོབོཐོང་༡་ ྦ དུས་དྲན ། བོ་སོཁོང་ོ་བོ་ཐོཀ་གཡོ་འབོངོ་ 


སྲིད་ ཞི་མཁའ་ཀློང་ ་ད་བྱིངས་གསུམ་རྒྱན་གྱིས་ བརྒྱན་༔ 
གང་ ཞིག་ གང་ ད་ག་ འད་འ་ འམ་མི་ གནས་ པ་༔ 


པདེར་ གཤེགས་ བརྒྱད་ ཀྱི་ འགྲོ དོན་ སྤྲལ་ པའི་ ཞིང་༔ བྷཾ 


་ཧྷཱཿ ཤྷཱཾ༔ ཧཱཱི༔ སྒྱ་འཕྲུལ་ཡིད་བཞིན་ད་པལ་གྱི་ཕོ་བྲང་ན་༔ གྲུབ་གཉིས་་ 


རྐང་མེད་མཁའ་འགྲ་ཏོག་ཏོག་རྐན་དྲག་ཅན་༔ ༔ 6 


མཐོང་ ཐོས་ཙམ་གྱིས་འཚིགས་ ཤིང་བརླག་པར་འགྱུར༔ | 
_ འདི་ནི་བདེར་གཤེགས་པོ་བྲང་ ཆེན་པོར་བཞུཌ༔ || 
འདི་བརྟན་འདི་བཞིན་ བགྱིད ལ་བགུ་བུ་འ༔ ཞེས་དང་ | 














ྦ ཅ་བསྟེན་ ནམས་ གྱིས་མ མཐར༔ 


དེ་ནང ནས་ བུམ་ པར་ ད་བཅུད་་ཅ ཙལ་ ལ་ནས་ བསྒིཌ་ལ ལ་  བཅུད་ ༣ ཅི་ ཿ་སྤྱ་ དྲངས་ པ་ མ་ ཐེས 
ལྡན་ བདུད་ ཅི་ ་རྣམས་༔ རཾ ཆགས་ མེད་ ད་ག་པར་སྨྱན་ འདྲེ་ན་ཤེགཤེགས་༔ ཛི ཆགས་ འཁར་ ཉོན་ མོངས་ ་བདུད་ རྣམས་ གཞོམ༔ 'རུལ་ ཞུགས་ ཐར་བྱེད་་༔ གཞལ་ ཡས་ན་༔ རེག་ པ་ཡེ་ ཤེས་ བདུད་ ཅི་ནྣམས་༔ 
དྲི དྲི་མེད་ རྟག་ པས་སྤྱན་ འདྲེན་ ་གཤེགས་༔ §༔ མ་ ་རེག་ ཉོན་མོངས་ བདུད་ རྣམས་ ་གཞོམ༔༔ . ཤེས་རབ་ བ་ ་གའི་ ་གཞལ་ཡས་ ནས་༔ § སྐྱེ་ འགག་ ་གཉིས་ མེད་་ བདུད་ རྱི་ ནམས་༔ ཏྱ 

གཤེགས་༔ སྐྱེ་ཤི་བཅད་ནས་བཅད་དུ་གསོལ་༔༔ ཟུང་འཇུག་བདེ་བའི་གཞལ་ཡས་ནས་༔ ཞུ་རྒྱས་ སྲིན བསུད་ བདུད་ཅིའི་ནམས་༔ 
།རྣམས་ ཕྲལ་ དུ་ ་གསོལ་༔༔ | བསྭོ་ཨཱ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ ་བདུད་་ རྩི་ ཨ་ ་མ་ ཧོ་ ་རམ་ར་ ཡོ་ ང་ཛ༔ཿ 
¡| ' བཕའི་གོང་དུ་བཅུད་ ཅེ ཅིའི་ ཐད་ལ བྲམ་རྒྱལ་བཾས་དབུས་ ` དེ་བཞིན་ ་གཡུང་དྲུང་རྒྱལ་ཐེབ་ བཀྱིས ཤར་ སྦམ་ ་ད་ང་ཙོ ་ཤར་སྦམ་ 


གབ བོ 


འན - 


གགས 


འདུ་ ་འབྲལ་ མེད་་ པར་ སྤྱན་ འདྲེན་ 
_ ཕྱག་ རྒྱ་ ཆེན་ པོའི་། “སྤྱན་ འདྲེན་ ག་ཤེགས་༔ ཏཱཾ འཁོར་ བའི་ ་བདུད་ 


, ཞེས་ པས་ ཐོད་པྦ སྲམ་ ་རྣམས་ དར་ `གྱིས་ རྒྱར་ བསྡོམ་ ལ་ ་བཅིངས༔ . . བུམ་ པ་ ( ཨོཌ་ རྒྱལ་ ་མཚན་ ཕལ་ ཆེར་ བཀོད་ དེ་ ་གཏོར་ 
འཁན་ མས་ 'བྱང་ ཤར་ དང་ཊ བྱང་. ; པདྨས ་བྱང་ ཞུབ་ དང་ ཅུབ་ 


རན་ཆན་ྱིས་ཚ དང་ཉ ོ་རུ་བཕྲམ་ནམས་ཐོཌ་ཏེ༔ ཀ་ཨ ཧཱུཾཿ ྒ 


ི་ོ ཀོ ཆེན་ གོང་འོག ཅོའི ཞོ ། 


/ ་ རར རླ 


ཧྱ 





` _བཏན་དྭ་བིངས་ཅུ་ད་ག་པའི་ སྨན་༔ སྲ་ བཏན་༦ ཡུམ་ དུ ཟིལ་པ་ འབིག་ ཅུ ཿ འབུང་བ བ་ལྔ་ལས་ ཡས་བསྐེད་༔ ཐྲ བསྐྱེད ནི་དཔྱིད་ རཿ རྒྱལ་མོས་ ་བསྐྱེད་༔ § རྒྱས་ འི ད་པར་ གྱ རྱལ་སོས་རྒྱས་ཿ ཅི སིག་། ནི རན ་ ཧལ 








ཡོར ཉོ་ཧསོ་ལོའ ོོ བཞི་ གཅོར་འཁོར་་ཿ ༔ ནམ་ པི ་དག་པའི་སྨན་༔ བྱང་སེམས་ བྐོ་ཆོད་ཐོངར་ཁོར་ པོ་ར་ ད་བིངས་སུ་ཐི་པའི་སྨན་༔ ` ཏག་བལ་ཡུམ་དུ་ཟིལ་པ་འབིག༔ ། 
_ རྒྱ་ ་ན་ འབྱང་བ་ལྔ་ལས་བརྐྱེད་༔ བསྐྱེད་ ནི་དཔྱིད་ཀྱི་རྒྱལ་མོས་ མ་བྱད་ཟ .རྒྱས་ནི་ད་བྱར་གྱི་རྒྱལ་མོས་རྒྱས་༔ སྙིན་ནི་།ྟོན་གྱི་རྒྱལ་མོའི་སྨིན་༔ བཛུས་ནི་ད་གུན་གྱི་རྒྱལ་མོས་བསྡུས་༔ སྲུལ་ནི་ཤེས་ . ] 
| „།རབ་ཐབས་ལས་སྱུལ་༔ སྒུབ་ནི་སྐྱེ་ཤི་མེད་པར་བསླུབ༔ ད་ཀྱིལ་འཁོར་ད་བུས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ་། ལྟ་དང་གསས་ཀྱི་མཆོད་པར་བཞུགས་༔ དགྲ་དང་བགེགས་ཀྱི་བདུད་དུ་བཞུགས་༔ བོན་དང་གཤེན་གྱི་། 

_ 2 ཅི་རུ་བཞུགས༔ སེམས་ཅན་ཡོངས་ཀྱི་གསོས་སུ་བཞུགས་༔ ་ སྡང་ གནས་ དག་ཐུགས་རྗེའི་སྨན་༔ བདུད་ཅི་ཆེན་པོར་བཞུགས་སུ་༔གསོལ་༔ བགྲོ་ཡྙཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུང་འབྲང་ བཅུད་་ བུ ཟླ 
་ །བརྟ་ན་དུ་བུན་ཟུན་༔ . - ཅེས་དབུས་ཨུ་ འགོད་ དཿ  ཤར་གྱི་ཐོད་སྦམ་ བླངས་ལ༔ . ཤར་ ཕྱོགས་ འགྱར་ མེད་ དཀྱིལ འཁོར་ དུཿ . གཟུགས་ཕུ ཕུང་ རྩ་བ་ དག་ པའེ་ སྨན་༔ ་ ཤ་ ཆེན་ གཡུང་ དྲང་ མེ་ལོང་ ་འོད་༔ ྦ 





ྦ . [ ྒ བཞུགས་ ཏཾ ད ག་ དང་ བགེགས་ ་ཀྱི་ བདུད་ དུ་ བཞུགས༔ ° ༡ 


; | ,ུ ` ྦ ༧ དག་པཞི་ སྨན་༔ ྱ་ 


@ ` 


-* -༤ ༨༡༨༧ ༤༨༧༨ - ༡༤༨༠༩༤༨༤༩༨༤༨-- 


། ད པའི་ཐོག ཏཾ ས་ དགུན་ ཁོ ་རྒྱལ་ ལྔ ་བཅུས་༔ བྱ གྱུ སྦུལ་ ཁོ ཟོ རབ་ ་ཐབས་༩ ལས་ ས་སྦུལ་༔ ཏཾ _ སྲུབ་ ཐུ འགར བ་ མ་མ པར་: ར་བུབ༔ བེ འཁའ ཤར་ བོ ཌྲ བྲང་ དུཿ བྷཾ -; : ལྷ ་ད་ང་ གཞས་ ོ བོའ པར་་ 


.བསྭོ་ཨཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་ གཡུ་ འབྲང་བདུད་ཅི་བརྟན་དུ་ཐུན་ཟུན་༔༔ _. དེ་ནས་བང་གི་ཐོད་ སྦམ་ཕྱི་སྨན་བླངས་ལ༔ ` བྱང་ ཕྱོགས་ཀུན་འབྱུང་ད་ཀྱིལ་འཁར་ དུ་ཿ 


ཤྲི 


བཞུགས་སུ་ ་གསོལ་༔༔ ཏྱ 





, འཁར་བྱང་གིཕོ་བྲང་དུ་༔ དུཿ ཉ་དང་ གསས་ ཀྱི མཆོད་པ པར་ ད་བཞུགས་༔ ཁྲ - ད་ དང་ ངོང་བགེགས་ཉྱི་ ཀྱི བཅུད་ དུ དུ་ བཞུགས་༔ ཌི ཤན་ དང་ གཤེན་གྱི་ ཀྱི ཅི་རུ་ ཅུ་བཞུགས་༔ $ 


་བོན་དང་གཤིན་གྱི་ཅི་རུ་བཞུགས་༔ སེམས་ཅན་ཡོངས་ཀྱི་གསོས་མུ་བཞུགས་༔་_ གཏི་མུག་གནས་དག་ཡེ་ ཤེས་སྨན་༔. བདུད་ི་ཆེན་པོ 1 ནད ་ 
` འདུ་ཐིད་ཝ་བ་ „| 
དྲི་ཆེན་འཁར་ཁོ་མཉམ་པ་ པ་ཉིད་༔ དབུགས་ལ་གནས་ཨུ་འགེགས་པའི་ སྨན་༔ ཀུན་གྲོལ་ཡུམ་དུ་ཟིལ་པ པ་འབྲིག༔ རྒྱ་ནི་འབྱང་བ་ལྔ་ལས་བྱང་༔ ‹ བསྐྱེད་ ནི་ ད་ྱིད་ ཀྱི་རྒྱལ་མོས་ དི) 


_རྒྱས་ནི་ ད་བར་ག གྱི་ ་རྒྱལ་ མོས་རྒྱས་༔ ` སྨིན་ ནི་ སྟོན་ གྱི་རྒྱལ་མོས་སྨིན་༔ བསུུས་ནི་ ད་གུན་ བྱ རྒྱལ་མོས་བསྡུས། སྦུལ་ནི་ ཤེས་རབ་ཐབས་ལས་སྱྱལ་༔- རྱུབ་ཞི་ ཡོན་ཏན་རྒྱས་པར་བསྒུབ༔ དཅིའ་  ་ 
_ སེམས་ ས་ཅན་ ཡདས་ ཀྱི ཡཿ ཡུ [བཞུ གྲུས ༡ ང་། ༩ 














། ཆན ཧལ ་གནོས་ དག ཏྟ ་ཿ ་ མྱི ཡས ལ་ བཞུགས་ སུ་ ཟོ ུ་ ཁོ་ར ར་ས་ཡོག་གཡོ་ འབྲང་བདུད་ ་ བརྟན་ དུ་གྱུན་ བུན་༔༔ མི་ བྱ་ལ་བྱང་དུ་བཞུཌ༔ དེ་ནས ཅུབ 5 ¥ ྦ 


“ི 


ྦ ཐོད་ སྲམ་སྨན་བླངས་ལ༔ ཆུ་བ རྱོགས་ ཀུན་ གྲགས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཏུ་ ° ཚོར་ བ་རྩ་ནས་དག་ པའི་ སྨན་༔ [ཁྲག་ ནི་ པདྨ་་སོཾ་ གོར་རྟོ ཏོགས༔ དྲོད་་ གན་ས་སུ་ སྒྲོལ་ བའི་ སྨན་༔ | འབར་ མ་ ཡུམ་དུ་་ བིལ་ པ་ འཐྲིག༔ ༔ 


-| „ རྱ་ནི་འབྱུང་བ་ལྔ་ལས་བསྐྱེད་༔ བརྐྱེད་ནི་དཔྱིད་ཀྱི་རྒྱལ་མོས་ བསྐད་༔ རྒྱས་ནི་ད་བྱར་གྱི་རྒྱལ་མོས་རྒྱས་༔ སྙིན་ནི་རྟན་གྱི་རྒྱལ་མོས་སྨིན་༔ བསུས་ནི་དགུན་གྱི་རྒྱལ་མོས་བསུས་༔ སྦུལ་ནི་ཤེས་རྱབ 
། ཐབས་ ལས་སྦུལ་༔ བསླུབ་ ནི་ འགགས་ པ་ མེད་ པར་བསྒུབ༔ ད་ཀྱིལ་འཁོར་ ནུ་བ་ ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ་༔ ལྟ་ ད་ང་གསས་ ཀྱི་མཆོད་པར་བཞུགས་༔ ད་གྲ་དང་ བགེགས་ ཀྱི་བདུ་ད་དུ་བཞུགས་༔ _ བོན་ད་ང་ གཤེན་ [ཇད 


ཾ གྱེ་ཕྱེ་རུ་བཞུགས་༔ སེམས་ཅན་ཡོངས་ཀྱི་གསོས་སུ་ བཞུགས་༔  འདོད་ཆགས་ གནས་ད་ག སྦྱིན་པའི་སྨན་༔ བདུད་ཚི་ ཆེན་པོར་བཞུགས་སུ་གསོལ་༔༔ བསྭོ་ཨཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ ] 





ྒ ༼བཅུད་ཅི་བཏ་ཧུ་ཐུན་བུན་8 གས ག་་ དེ་ནསཙ་མ་ཚོད་ཐས་ཁེ་སནརངས་ལ༔ ཉོ་ཕྱོགས་གུབ་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁར་དུ་༔ འདུ་ཤིས་ཅ་བ་དག་ པའི སན་ཿ་ ུག་གསོ་ཡས་ཅུ་ཟིལ་པ་འབིག༔ | 










་ ་ 
' འའ 








བླ ` འཕྲག་ ཤཔ་དོག་ག གནས་ད་ ད་ག་ཡ ་ཡངས་ པ་པའི་ (སྨན་༔. 
ཛོ 2 བུག་༣ 4 ` ཞེས་ཉྟ་ཅུ་བཞུཌ་སོ༔ དེ་ན ་ནས་གཙམས་ཀྱེ་ཛོད་ཁྲམ་ནམས་ཟངས་ལ་ མཚམས་ ཡས་བཞི་ ཀུན་ གས་བ བ༔ དཔའ ྦ སུ་ཤིས་བྱགད་ཀ་ 
0 ་ [ ུ་ ུ་བམབ་། ད་ དཀྱིལ འཁར་ས༔ མཚམས་ ཨ་ཏི ཕོ བྲང་ ང་ངུ་ཿ ཏཾ ཤུ ཌ་དང་ གསས་ ཀི ེམཆད་ང པར་ ད་བཞགས་༔ ཅ དྲབ་ དང་ ང་བཞག གས་ ཡ་བ བཅུད ུ་ ་བཞུ་གས་༔ རཾ བཾ ན་ 


„ཊཾ 


























ཉོཐོ། བོ་དོད ཅོ་མོགོཿ བྱོོད་ཆ་ཆོན་པོར་བྱའོགསོས་གསོལ་པོ བསོ་ ཌཱ བློ་བདྷོ་གབ་ས་ཡོགགོ་ འཐོང་བྱོ་ ཅོ བཏོ བོགོ་ཡོན་ོོ ཟོས་ཐོས་ཅོོ་ཐང་ཆོག་བའོ་གང་གོ་ཅོཏ བ་གཅོའོ་ཁར་ཟོད་ 
ཕྲམ་ནམས་མ་ནར་བར་བཀོད༔ དེ་ནས་གཞུང་ལྟར་ གཏོར་ མ་བཀོད་ནས་རྒྱབ་ཏུ་ སྨན་ ལྟརཿ _ཟག་ མེད་ རིན་ ཆེན་ ད་བལ་ བཤོས་དགྱུ༔ ད་ཇོས་ གྲུབ་ཡོངས་ རྗོགས་ ཟག་མེད་རྫས་༔ མཚལ་ རི་ ལྟ་བུ བུར་ བརྗིད་་ ད་ང་ ལྡན་༔་ ། 
` བདེ་ར་ གཤེགས་ དགུ་དང་ དབྱེ་ རུ་ མེད་༔ ཏིང་འཛིན་ དགོངས་ པས་ ་བྱིན་ རླབས་ པས་༔ དབུས་ ད་ང་ཕྱོགས་ བཞིའི་ གུ་ཟུར་དུ་༔ དེང་ འདིར་ དངོས་གུ གུབ ་འབྱང་་ བ་ “་ད་ང་༔ ཌྷི བདུད་ རྱི ་ཤེས་ རབ་ཀློང་ ཡོངས་ ྒ 
3, སུ་༔ མཆཚོག་ ཐུན་ད་ངོས་གྲུབ་ བསྐྱིལ་༔ བའི་ཕྱིར༔ ཐབས་ ཀྱི་ རང་ བཞིན་ བཞུཿ གས་ སུ་ ”གསོལ་དྱ་ ` བསྭོ་མཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་° འབྲང་ བདུད་ རྩི་ ་བརྟན་ དུ་ཧྱན་ ཧུན་ ༔༔ _ ཅེས་དང་༔ ”དེ་ནས་ ་ཞལ་ཁེབ་ཀྱི་. 
ཟ།བཅད་དེ་རིཌ་ཏཌ་སེམས་ཅན་ཝ་གཟེ་མ་ཝ་གྱག་ནས༔། ད་ག་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ ཆེན་པོའི་ཏི ཏིང་འཛིན་ལས་༔ . གཙོ་བོ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གསལ་གད་བ༔ དེ་ཡི་ཐུགས་ག་ནས་སྦུལ་པའི་ཡི་གེ་ལྔ་འཕྲོས་ པས༔ ༔. 





_བཅུད་ཐི་སྨནགྱི་གའུ་རིག་པ་ཆེའི་གཞལ་ཡས་ཁ་ཅུ་བརྱེད་པར་བྱཝ༔ དེ་ལི་ཉེ་ས་དངཨ་ཕ་ཅག་ཆ་འགད་ཿ ཤར་མེབྱབར་བ་གཅང་ཐང་གི་ཅག་ཅཿ ཐང་འཛར་ཁ་ཐལ་པའ་ཅག་ཅཿ ུ་ཕད་སཔན་ལག་ཅཿ - - 


ྦ  ད ད་ ངུ བཅུད་་ ཅི་ ཉ་སྨན་ བྱི་ཕོ་བྲང་ཉ་དང་ ལྷ་ར མར་ བསྐེད་ ཁྭ ཐ་འདི སྐད་ དཿ ད་ ` བད་ག་ ་ཧིད་ ལྟ་ ་མཚོག་ ་ཐུགས་ ་ག་ ནས་༔ བྷྱ _ སྒུལ་པ ་པའི་ ཡི་ ་གིཿ ལྔ་ ་འཕྲོས་པ པས་༔ བཾ _ བཏུད་་ སི ་སྨན་་ གྱི ་གཞལ་༩ ་ཡས་བསམ༔ རར 
` - ` ཧི ལྷས་༔ འདི་ལར་སྡང་ཞིང་ སིད་བ པ་ཀུན་༔ བདུད་ཊ= ཧི ་ཉ་ དང་ ལྟ་མོར་གསལ་༔ དེ་ལ་གནོད་པའི་ འི་བགེགས་ མེད་ན་༔ འཁྲུལ་པའི་བློ་ ་་ང་ ་ལོག་པའི་སེམས་༔ བདུད་སི་ 








མ་མ་བ ་ 


ོ . རི  ད མུ ངོ འོོ ཟོ ཕྱག་ གྱ _ མཚམས་ ་རྟམས་ མི རམ པྲ ཐུད་ ཧོ ླིའ རྒྱ ཐ་སཌ་ འགོད ; ཟོ གཞུག འོོ ཏཌ་ བརྒྱན་ རོ ཏཱ རྱག་ རྱ ཨཱ རབ སཔ ངོས ཐཐ ཐ་ རམ་ མ་ཝ་ ་བཞུཌཿ་ ; ` གཟུངས་ བཌ་། ཝྔ་ པ་ཡི ་ཅ་ ་བར་ ར་ མཇུད་ 'ལྟ ཐོ | འ དི་ ་ལྟར་སྣ ད་བ ར་རས 






` རོ་ཞིང་ ་ཉན་ ལ་མི་དབང་བས་༔ བདུད་ ཅི་ སྨན་ ཀྱི་ཕོ་བྲང་ཁ་༔ ཡེ་ཤེས་ཞ་ཡི་ཊ ་ཕྱག་ རྒྱས་བཏ་བ༔ ཞུན་གྲུབ་ ཞི་བ ་བའི་ཐ་ཆམ་ ་གསོལ་༔ རྫུ་འཕྲུལ་གཤེན་གྱི་ སྦུ དཔ རྱི ང 


ཟལ ཕྱོགས་བཅུད་ ཅིའི་གསས་ མཁར་ ་ལ་༔ ཀུན་སྡང་ཁྱབ་པས་ ཕྱག་ ་རྒྱས་ ་གད་བྱ༔ ནམ་མཁའ་ཉ་མོའི་ཐ་རམ་ ་གསལ་༔ འཆེ་མེད་ གཙུག་ཊ ཕུད་རྒྱ་ མཅུ་ ད་བཅིངས་ཿ 








རཿ £ ྦ འཇི་ མིགས་པ ཿམེད་པ པའི་ ཧྲ་ཤགས་༔ ཏཾ: _ མཇུད་ང པ་ གལ བ་ ངཿ པའི་ ཆིང་ས་༔ བྷ ག་ པར་ ་ཡིད་༩ བའ བཞེ་གུས་འི རི་གས་ ས་ཀྱི གསུང་ ཐོ ཟ་འ ལ་ ག་ས སི་ཚ ཚོལ་༔ བྷཾ ང་ཟ ་རྡང་ ང་གནས་ཊ སུ བདེ ་པར་འྱད འཐུ་ག ྦ -`ང བསྭ་ཨཾ་བ་བཱ་ ` ˆ § 


ས་ར མ་ར 


` ` 








ྦ ཉམས མས་ཐ་རམ་ གསོལ་༔ གསང་བ་འདུས་པས་དྲ་མདུད་ ཅིངས་༔ རྒྱ་དེ འགྱར་ བ་ བ་ཞེད་པ པས་རྒྱ༔ ཐ་ར་མ་འཇིགས་པ་མེད་པའི་ལགས་༔ ་མདུད་ པ་གྲོལ་བ་མེད་པའི་ཆིངས་༔ ལོག་པར་བྱེད་པའི་ 
( - བགེགས་ རེགས་ ཀྱི༔ ་གསང་ གྒོ ་འདི་ ལ་ ་ཀླག་ ་མི་ ཚོད་་༔ རང་རང་ གནས་ སུ་ ་བདེ་ཿ བར་ འདུ་ག༔ ྦ _བསྭ་མཱ་བ་ཐཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ བདུ་ད་ ཡྱི་ཨ་ཨི་ ཧཾ བགྭོ་ ་པཱཿཿ ` བསྭོ༔ བྱང་ ཕྱོགས་ བདུ་ད་ 






| _ ཟླ ཅིའི་གསས་མཁར་ ན་ས་༔ ༔ གཤེན་ལྟ་ འོད་ ད་ཀར་ཕྱག་ རྒྱས་ བཏབ༔ གསལ་ བྱེད་ མཁའ་ཡངས་ཐ་རམ་ ་གསོལ་༔ ་འཕྲུལ་ གཤེན་་༔ སྣང་ལྡན་རྒྱ་མདུ་ད་ བཅིངས་༔ §  རྒྱ་དེ་འགྱར་བ་ ་མེད་པའི་རྒྱ༔ ྦ ་ཐ་རམ་ 
1འཇིགས་པ་མེད་ པའི་ ལྕགས་༔ ༔ མདུ་ད་པ་གྲོལ་བ་ ་མེད་ པའི་༔ ཆངས་༔ ཏྱ _ ལོག་ པར་ ་བྱེད་ པའི་ ་བགེགས་ རིགས་ ཀྱི༔ གསང་ གྒོ་ འདི་འ ལ་ཀླག་མི་ ཆོད་༔ § རང་རང་ གནས་ སུ་བདེ་བར་འདུ་ག༔ྩ༔ བསོ་ཨཱཾ་བ་བཱ་ 
, དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གྲས་འབང་ བཅུད་ ཅི་ ཨ་ནཱ་ ཧཱཾ བསྭ་ ་ཐཱཿཿ ཏྱ _ ནུ་བ་ བྭ་ཐཱགས་ བདུ་ད་ ཅིའི་ གསར་ མ།ཁར་ ནས་ཿ ༔ ཨ་ཏི་མུ་ཝེར་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ༔ བདེ་ཆེན་ལྷ་མོའི་ཐ་རམ་གསོལ་༔ ད་བང་པོ་རྒྱལ་ 





དོད ར་ས་ཡ་ ཡ་ན་ གཡུ་ འབྲང་ ང་བཅུད་ ཿ ཅོོ བྭོ་ཐཾཿ ། ྦ ཅེས་བསྡོམ་མོཿ བསཿ རོབ _ཤར་ ཙོ བདུད་ ཅི རྱིའི་ འི་གསས་ མཁར་ལ ལ་༔ 0 རོར དཀར་ ་གནས་ འཛིན་ ཕྱག་ རྒྱས་ བཏབ༔ དག བུགས་རྗེ་ ༈]ཾ -| 


















མ བོ་ཟོད་ འོ ཐོ ༠༩༠" 








རའ ས.་༡ པ་མེད་ པའི་ ཙོགས ཀྐ 
མཐུད་ཆེངས་ཿ 





རད ; ཏཱ བོ ོ་འོ ? ཧཿ རོ རར བ་ ་ བའོ གཿ 






': ཕྱག་རྒྱས་བཏབ ཏབ༔ ` ཉ་ མོ ་བརྟན་ཿ མས་ཐ་རམ བཱ མ་ག 
ཁོག་པ པར་ ར་བྱེད་ ་པའི་ བགེགས་ རིགས་ ཀྱི ; 


ཱ 2 པབ ༡༄,༅་ཀི་བི་ི་ 
-( ཤ རཾ བདུད་ཅིའི་ ་གསས་ ་མཁར་ཊ ་ནས་༔ . རཆ ར་ ་འབུམ་ བཿ ཕྱག་ རྒྱས་ ས་བཏབ བཿ ` ཆུ་ཅ ྩལ་ །རྒྱལ་ཿ བས་པ ཿབ་དཿ རམ་ ༧ 











' , | ¦  ( ` འཐི་གུས་ཿ པ་ ་མེད་ང པའི་ རྩགས་༔ དྷྱ གཅུད ་པ་ ་གོལ་ བ་ མ་ཡ པའི་ ཅིངས "ཏེ རཾ | `; ( ( 





ཨེ གི་གོ བ་སོལོགོ་གཡོ་འ འབྲང་ གོའོ ཐཱཿ༔ བསོ༔ བྱང་ཤར་བདུད་ ངོའ གསས་ གངོང་གསོ་ ཁར་འ ལྟ་ད་ཀར་ མཆ འི་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་༔ སཔ 
ཐ་རམ་འཇིགས་པ་མེད་པའི་ལྕགས་༔ མདུད་ པ་གྲོལ་བ་སེད་པའི་ཆངས་༔ ` 


`, སྟག་ལ་ མི་འབར་རྒྱ་ མདུད་་ ཆིངས་; ་རྒྱ་ དྭེ་ཀྱར་བ་ མེད་ པའི་རྒྱ༔ ྦ 
ྒ ྦ བསྭོ་ཡཱོ་བ་ཐཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ བདུད་ ཅྩི་ཨ་ 'ཱཾ་ཧཱཾ་བསྭོ་ཐཱ༔༔ བསྱོ་བྱང་ ནུ་བ་ བདུ་ད་ ་ིའི་གསས་མཁར་ ནས༔ 


འདི་ལ་ 'ཀླག་མི་ཚོད་༔ _ རང་རང་ གནས་ཨུ་བདེ་བར་འདུག༔ 


རཱ དཔག་ ་མེད་ ཕྱག་རྒྱས་ བཏབྱ༔ ཚེ་འཛིན་ ད་ཀར་ ཆམོས་ཐ་རམ་ གསོལ་༔ ཤི འཆེ་ ་མེད་་ ་གཙུག་ ཕུད་ རྱེ་ མདུད་༔ ཅིང་ས་༔ ` རྒྱ་དེ་འགྱར་ བ་མེད་ པའི་: རྒྱ༔ | 
གསང་ གྲོ ་འདི་ལ་ '”ཀླག་མི་ཆོ ཚོད་༔ྩ རང་ རང་ གནས་ སུ་བདེ་བར ་འདུག༔ བསྭ་ཧཱ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་བདུད་ རམྱི་ཨ་ཨི་ སྟ་ཆྷུ་ 
. མཁའ་འབྱིང་དཀར་བོས་ ཕྱག་རྒྱས་ བཏུབ དུས་བཞི་ བེད ཨུ ཡུམ་ཐ་རམ་ མ་གསོལ་ཿ 


། ༧ བ་མེད་པའི་ར ཆིངས་༔ ལོག་པར་བྱེད་པའི་བགེགས་རིགས་ཀྱིས་༔ 
]།བསོ་བྭཿཿ བསཿ ཧཱ་ཅུབ་བ བདུད་ ཅིའི་གསས་མཁད་ ནས་༔ 


ལོག་ པར་བྱེད་པའི་ བགེགས་ རེགས་ ཀྱིས་༔ བྷྱ 


ཐ་རམ་ འཇིགས་ པ་ མེད་ པའི་ ལྕགས་༔ ལྒ 


དུས་ཀྱི བོས་སོ རམ་ གསོལ་ར 


འད་དཀར་ 


མདུ་ད་པ་གྲོལ་ ྦ ། 


གསང བ་ འདུས་ པས་ རྱ ] མདུད་ ཆེངས་༔ འ རྒྱ་ ཅེ | ་ 


རའ ¦ དད ་ འགྱར་ཿ བ་ མེད་ པས་ རྒྱ་༔ བྷཾ . ཐ་ ་རམ་ ག་ལམ པ་ གསས་ གཱ ཙགསོཿ བཿ བདུད པ་ དྲ བ་ ོད་པ པའི་ འོ་མེངོས་ཿ ཤི ལོ པར་ ང་གས ལྷ ཟོ རློ ཏོ ཏཾ འད གསང་ མས གོ ལ་ ་ཟག་ ཧོ ོད ཿ རང་ རང་ བགནོས་། ཨུ་ མམམམགསས ༠༧ རླ 
དད ༢ ནཆུ་འའ་དག་རག་ལད་གིས་ འབྲང་བདུད་ི་ཨ་མློ་ཆུ་བསྭོ་ཐཱ༔༔ བསཿ  སྒ་ བཞི་ བདུད་ཅིའི་གསས་ མཁར་ནས་ར་ སྷ་བ་ཐབས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས 


་ པའ £ ཅེས་ཟ སྦམ་ མ་དབར་ ་ཐད་ ༈་དཀར་ ཤུག གི དགིལ་འ འཁར་ཉ ལྟ་ ནམས་ ་དང་མ་ ན་ར བར་ ར་མིག དང་ ང་བསྟན་༩ མ་ ལ་བཀོད་ཿ 


` ༩ ༣ ˆ ་ ˆ ` / ' ཚཊ1-« ~ པབ - "- ༨ ༨". པེ ་ ; ¥ | ཟབ ་ ; ˆ ` "1, " སྣ ་ ; ¢ ་ ཏོ པོ ནིན ་ 
- རྱ . ཁྱ ' ཿ ` - ¡ ླ -ཊ / ཧྱ ,. ˆ ° - ` ་ 2 4, , ཏེ „.- ` ༡ ,- . ལེ ^ ` ་ ་ དད ་ ༩ `, - ¡` ྲུ ངོ ¢, - 2, (, རཿ ་་ , | ༩ ནླནྨགྣཾིཾཾཾ་་་་ 
; ཆར ` © ©`. ། - - - པེ ཁཱ ་ ` , - ¬ རཾ ༦ ¡ ..7 དད ་ ` - / ཆང ་ ་ 1 ་ ་ ` ་ 5 ° ། . 1 སར , 1 ་ ` ་ *-/-- ༡⁄1 ཀུ་ཡ 2 "ིཿ , | | ་ „¢ 0" ༩ ། ཾ - ༡ - 1 2༦ ྣ་་་་ ་ ཏོ (ཿ 
; ! ཿ | ། ༼ | ` ༩ ླྱ པང ༼ཾ་ ཟི ,; -. ར .7` 7 ° / - - ུ 
: 










_ ་གྲུབ་ཏ ་པའི་བད་ག ་ཉིད་ མདུ་ད་ པས་ ་བཅིངས་༔ - . རྒྱ་ དེ་འགྱར་ བ ་མེད་པ པའི་རྒྱ་༔ -ཐ་རམ་ ་འཇིགས་ཿ པ་ ་མེད་ པའི་ ་ལྕགས་§_  མཛུ་ད་ བ་ ་གྲོལ་ རླ ་མེད པའི་ ་་ 


-.གསང་ ་གོ འདི་7 ་ལ་ གླག་ ་མི་ ་ཚོད་༔ྷ § རང་ རངང་ ་གན་ས་ སུ་ བདེ་ཿ བར་ ་འདུག༔ ' བས་ཚ ཨི བ་ ་བཱ་ ་དེ་ན་° ར་ ས་ ཡ་ན་ གཡུ་ འབྲང་ ་བདུད་ རྩི་ཿ ཨ་ ཨཱོཾ ན་ན བསྭོ་ བཱ ཏྱ ཅེས་ ཀྱི ་བསྡམ་ ཨཿ འའ རེ ུ་ ] ཌྷ ྦ 
མི་ ་འགྱུན་ ་དབྱིངས་ ་དགུའི་ གསས་ ་མཁར་ནས་༔ ཏཾ རིག་ཿ པ་ ཡེ ་ཤེས་ མར་ ་མེ་ ༡ད་གྱུ༔ རྩོགས་ ད་ང་ཿ ་མཚམས་ ་དབུས་ ་བཞུགས་ང ་པ་ ཡི འབྲོ་ ་འདུ་ ་ཆེན་ པོ་ ་མཛད་ དུ་ ་གསོལ་༔ 9 རད་སལ་ཡེ་ཀྱག 
]ཀེ་ཏ ནས་ ས་གཞུང་ ཉང་ ཕྱ ནང་ ང་གི་ ཏེན ཛས་ ཡ་གཆད་ རྫས་ ནམས་ བཀོད མོལ་ བ་ བ་དང་རན་། རྫས་ པས བྲཀམས་ད པར་ བྱ ་ནས་ ས་ཝག་འ འགྲུ ོ་ཐུབ་འ བགྲ ནེ་ཞ ཧས་ 


„' ¢ ༩“ (¢ 











ཆྫ།། བཞི་པ་ ་དངོས་ ནོ ་འཇུཌ་པ་ གད དང་པོ་ མམ རྒྱབ་ཅུ་བདུད་ ཅི་སྱོང་སྤེལ་ དོ རོ པ་གསལ་ གད་བ༔ ཅག་རྒྱ་སོར་ཐོ་ ནང་དུ་ རོ ཏེ་ཐེ་འང་ཕྱིར་ ོད ལ༔ བྷེང་པ་ ་ོ བརྗོད དཀོ _ ཨ༔ ཅེས་པས: [ 
མདུན་ གྱི་ ན་མ་ མཁའ་ལ་ཨ་ ཅིག་ གསལ་ བར་བསམ༔ ཡཾ༔ ཅེས་པས༔ ཨ་ལས་ ཡེ་ ཆད་ པས་རྒྱང་གི་དྱིལ་ འཁོར་ ཆགས་ སོཿ དེ་ཡི་ སྟེང་དུ་ ཨ་ལས་ར་ ་ཅིག་ ་ཆད་ པས་ མེ་ ཡི་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ཆགས་ པར་བསམ་ མཿ 
དེ་ཡི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་མཾ་ ཆད་ པས་ཆུ་ཡི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཆགས་ པར་ བསམ་མོོ༔ དེ ་ཡི་སྟེང་ དུ་ཁ་ཆད་ པས་རིན་ཆེན་ གསེར་གྱི་ས་གཞི་ བསམ་མོ ` དེ་ཡི་སྟེད་དུ་ཨལས་ ཐུ་ཆད་ པས་སྨན་ སྣོད་ རྣམས་་ 
ནི་རིན་ པོ་ཆེའི་གཞལ་ ཡས་སུ་བསམ་མོ༔་ ཨ་ཡ་རཾ་མཾ་ཁ་ཐུཾ་འདུ་༔ .ཅེས་པས༔ . འབྱང་བ་ནམ་པ ་ལྔ་ཡང་སྔ་མ་ལས་ཕྱི་མ་འབྱང་ བའོཿཿ ྦ དེ་ནས་རུ་ འཕྲུལ་ཁློ་གཉེར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བྱ་སྟེ༔ གཡས་ པས་སྤར་མོ་ཡར་ 19] 
་ གདེངས༔ ་ གཡོན་པ། པས་ཕར་ ་གདེངས་ལ་ སྙིང་: པོ་ བརྗོད་དོ༔་ _ བསྭོ་ ཐུན་ ཞེ་ ལོ་ཡོ་ ཐུན་ སུང་ས་ སོ་ ་ཐད་ དོ་ ཐུན་ བཱི ཅེས་པས༔ | བསྭོ་ལས་ཤུངས་ ད་ཀར་ ཐམས་ཅད་ ནི་ ཁྲོ་ མཆོག་ བྱེ་ བ་ས་ཡས་ བདུད་ སྩི སྨན་ ལཾ་ བཟློ་མ - 

| ( པའི་བ བར་ ཆད་ཐོ ཐམས་ ཅད་ཆ ཚར་ བཅད་པ པར་ བསམ༔ `བཏུད་ ཅི་ 'སྱུན་ ན་མེད་ཀི་མ ཕྱག་ རྒྱ བཅའ་ ་ལ༔ ` ཨ' པར་ཨ་ རྟ | ཨེ་ཨོ་ ཨཿ ། ་ཅེས་ པས༔ ` བཟུད་ ཅི་ཆ་བ་ལྔ་ཚད་‹ ལས་ ༈་བགལ་ང བའི་ སེམས་ ས་ཅན་ལ ལྔ་ བསམ༔ ཏ 


. [-®› 
¡21 








དུ་ ཐོ དུ་ བྱད ་ཨ་པར་ ར་ཤག་ སྭཱ་ དད -, རོ་ཁ མཱ བསོའོ ལྔ་ "པཾ་ ོོ ཱུ ༼ས་ ད 
ངན་སོང་གི་སྒོ་ བཅད་ པར་བསམ་མོ༔ དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཐལ་མོ་ཐུཌ་ ཌཌ་ཀར་བསོལ་ལ ལཿ 
-ཨྨ་ ཕས་ ་དཀར་ ས་ ་ལེ་འོ འོད་ རུ 


` (བསཱ་ཨླ་ས་ལེ་ཉན་ནེ་འདུ་འདུ་ཨ༔ རྨ ||, ་ 
_ བདག་ ་གི་ ཐུགས་ ག་ ནས་ 'འཾད་ ཟེར་ རྣ ཚོགས་ འཕྲོས་ ་པས་ ་ལྷ་ལྔ་ལས་ ཀྱང་ འོད་ འཕྲོས་ཏེ ཏེ ་སེམས་ ཅན་ ལྔ་ ཡང་ 1 - | 


དད སླ ཤིང ིེ ར་ཉན 
ལྟ་ལྔ་ཡང་བདག་ གཤེན་ ལའི་ཐུགས་གར་འདུས་པར་ཐསམ་སྫོ༔ དེ་ནས་བདུད་ ཅི་སུན་མེད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅའ་ལ་ཡོད་དེ༔ “ཨྨཱཾ་ཨ༔ - ° དད ་ 


ལྔ་སེམས་ ་ཅན་ལྔ་ཡི་གདན་° ལ་བཞུགས་པར་ བསམ་ ཨོ 
ྦ /གམ་ཡིནད་ཁར་དུ་ག དཿ ནས་གྱར་པར་བསམ་མོ༔ 
ཅ ཨ་ཁ མྣཾ་ཐྱུ༔ .ཨཱཾ་འདུ་༔ བདག་ ག་གི་ཐུགས་ག་ན་ས་ཞམས་པས་༔ ཧེ་ཡི་དགྱེས་པར་བསྐྱེད་༔ .. དས ་ 
ས་མེ་ སྤར མི་གིསྤ་ཆུ་བཀོལ་ཅ ཁི་གྱིས་ས་གཞི་ཆཱན་ ཅིང་སྤེལ་༔ དེ་ནས  བུ་ནི་ན་མ་མཁའི་གཞལ་ཡསཿ རྲོངས་ཀྱི་ཟིལ་པས་བསྐུལ་བས་༔ ཚླུ་ས་དཀར་ˆ ྲ རི 


ྦ ༩ 


); ཤག 





ཐར་ ཟ་པའི་༩ ལམ་ རོ བར་བསམ་མྩོ། ` ས་སུ དབང་ བསྒར་ རྒྱས་ འདེབས་ ་ ཕྱག་ རྱ བསྐྱར་ཁ ལཿ ༧. དུད་ ང ་པར་ དྲེག་མ དུད ཟལ ད 





ཅེས་པས༔ ཨ་ལས་ཀུན་སྡང་ཁབ་པ་ལ་སགས་རིགས་ཀྱི་ཤ་ཿ ྦ ངུ 


ཨེ་ཡི་ན་མ་མཁའི་དྭཀྱི་འཁར་གྲུབ༔ དེ་ལས་འོད་རྱིན་་ 


-ˆ ( 


དས་ ས་ ྷལེ་ འོ ཨ་ཡཾ་ རོ སྟོ་འདུ་༔ 






° །གསོས་ཨུ་གྱུར་པར་བསམ༔༔ 


ྦ ཅེས་པས༔ ` ལྟ་ ་རྣམས་ ་ད་གེས་པ་ པ་ ་ལ་ བསྟམ་ པར་ བསམ༔ ། 


་ , །ཐིག་ ལེ་ དཀར་ད་མར་ཟིལ་པར་ འཐིག་ ཏྟ 


ད་གྲ་ ད་ང་ བགེགས་ལ་ ཕོག་ པས་ ཐུལ་ གྱིས་ སླེགས་༔ ཏཾ 
. དེ་ནས་བཅུད་ཅི་སྱན་ ེད་ཀྱི་སིང་བ་ལྔ་བཅུ་ཞི་ལན་ཝར་ཝར་བཛད་དོཿ ྒ 


དེ་ན ནས་ ས་ཚིག་ འདིས་ བསྐང་ ཞིང་ གསལ་ པ་གད་བ་པ པོ༔ ¿ 





གོ སྨསྨསྨ་་ོོ འབོར་བྱོག་ཅོ་བོ་ོ་ པོཔ པོ་ལོ བ་ཤོས་ །ིཾིཾ་ 
- ཁ་བ བ་བ་མོའི་ཚུལ་དུ་བབས་ པས་༔ སྟོང་ ་གསུམ་ བདུད་ རྱིའི་རྒྱ་མཚོ་ མེར་ གྱིས་ ཁེངས་ པར་ བསམཿ ྲ ` ཅེས་པས༔ དེ་ ནས༔ _ ཨ་མཱཾ་ཧྩུ་རཾ་ཛ༔ ། སད་སལ་ལེ་ ྒ ྦ 

_ - [ ཉན་ནེ་གཡུ་འབྲད་བདུད་ཅི་བསྭོ་ཐཱ༔ བདག་གི་ཁུས་ཀྱི་ཡིག་འབུ་ལྔ་གཞུ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཉ་ལ་ཕོག་སྟེ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་༔ 

_ ¬ ཝཾ རང་གི་ཕྱག་མཚན་དང་བཅས་ཏེ་༔ སྐེད་ པ་ཡན་ཆད་རྒྱ་མཚོ་ནས་ ཐོན་ཏེ༔ བདུད་ཅི་ སྨན་ གྱི་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཙུར་ ་འཕྲོས་པས་༔ 
; | | ། ` བདག་ལ་ ཕོག་ པས་ ལུས་ ངག་ ཡིད་ གསུམ་ གྱི་ གྒྲིབ་ པ་ སྦྱོངས་༔ . བྷ 


ཁ་བ་བདུད་ ་ཅེའི་རྒྱ་མཚོ་ལ་༔ - རྱིག་མ་མཚད་ པའི་ཉ་མོ་བརྒྱད་༔ ཐཾ 
_ ཕྱོགས་ མཚམས་ན་ང་གི ཉ་ཐམས་ ་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ དམ་ བསྐང་༔ ༔ | © ༡ 
སང་གགས་ལས་ཀྱིཉ་ལ་ཕོག་པས་ཆགས་ཉམས་བསང་༔ ྦ སེམས་ཅན་ ཀུན་ལ་ཕོག་ པས་ ཤཿ 
ལ་ཧོ ཤཾཀནཁུན་འཛམས་གསུ་འཐང་བཅུདཅི་མན་༣ [༼ 











ཏོ དྲག་ ག་དང རསགཞ་ ལ་ ཕོག་པ པས་ ་ཐལ་ བར་ རླ ཡིབ | 





པས་ཏོན་སོངས་ཌི $ སྱེ་གི་ཁད་ ་ལརོ་ 
གྲཾ་སྟ་བ་ཝཱ་དེན་ར་གཡ་ན་ཿ་ 








ྦ ཿ ྣ གདུ་གས་ཟ མོ་ བདུད་་ཐ ་ཅི ཅི་དེ་ཁ ་བའི་ ཡུམ༔ ཐུགས་ ཀྱི་ཡ ཡབ་ ་ཡུམ་ མ་སྤུལ་པ པའི་ འི་བཅུད་ཅ ཅིའི་ འི་ཐ ཡེ་ ལི་ཤེས་༔ ཐུགས་ཀྱི ཀྱི ོེ ཀ་འ འཁར་ དང་བ ་བཅས་༔ ཏྱ  མི་ མི་མཛོན་ དབིང་ས་ན ནས་ཊ འབར་ ་བའི་ ་སུར་ ད་བ་ྱད་ལ་ ་ལ་༔ ཅན་བ པ་་ 


ྲ ྲ: ༣ | དཱ པཔ ངོ ' རྭ 2. ྙཛ‰ལམཛ་ . ` 
; ་ ¿: ཏུ $ 2 ་ : » ; . 


ཅེས་ བྱོ་མ་ སྦྱང ལ་ཕ ཕྱ་གསལ་གད་བ་ ¦ བཅུད་ཅི ཡོན་ཏ ཏད་་ { ཀ་ག 
(འ་ °. ཅ་བྱད་ཅུ་བྲགངས་ལ་ཚིག་བཤད་ ད་ནིཿ  བསྙོ། དབུས་ ཉག་རྱགས་ ཟན་ ཉད་ ར་ག གཏུམ་ཐ གསུས་ ་མཁར་ན་༔ མི་འརྱར་བདུད་ཅི་ ཐགསཀྱི་ཊ་ཛ་ནི་༔ ཁའ་ འ་འབྱང་གྱ རྒྱལ་ པ་པོ་ཡེ ལེ་ཤེས་ གཙུང ཐའ་ ཡ་མཆོག༔ མཁའ་ཿ ཤ་པ ༦ 


བོ 


ཟོ སག ཤཱ པོའི་ བྱེ མས ཕོབས་༔ ཁུ ཀ་ག ཀོ བདུད་ ཅོ ལོ ཏན ཕོ་བྲང་ལ༔་ པ་པ སྡོད་ལྷ་ཡི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ཟླབས་༔ ནང་བཅུད་སྐྱེ་ཤི་བདུད་ བྲལ་བྱིན་ གྱིས་ཟླབས་༔ སྱུབ་གཤེན་ |+ 
1 ་ ་ལ་ལྷ་ཚོགས་ མངོན་ པར་ ཟླ་བས་༔ བྱ སི་ འགྱར་ཡེ་ ་ཤེས་ རྟག་པའི་བདུད་བྲལ་ ནས་༔ § མི་ ་འགག་ ་ཚང་ས་ པ་ ་དྲུག་ ་ཅུའི་ གསུང་ དུ་ གསོལ་༔ $ , མི་འཁྲུལ་མཉམ་ ཉིད་ གཡུང་དྲུང་ཐུགས་ཨུ་ ནོད་༔ ཾ ལེགས་ 






དཔ ་ "` 
=ྨ 


¡ „ འབྱང་ཡོན་ཏན་ནོར་བུ་གནོས་པར་ཟླབས་༔ རྩལ་མེད་ལུན་གྲུབ་འཕྲིན་ ལས་བྱིན་གྱིས་ རློབས་༔ -བསྭོ་མླཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་༔ རོ་ཕུང་ ཏིང་འབྱུང་ཐ་ཚན་ཧ་ར་ སད་གཡུ་འབྲང་བདུད་ཅི་བསྭོ་བཱཿ༔ ༔ (| 
3 བསྭོ༔ ཤར་ཕྱོགས་མེ་ལྟར་འབར་བའི་གསས་མཁར་ན་ ཉཏག་པའི་བདུད་ ཅི་སྒུ་ཡི་ཁྲ་བོ་ནི་༔ དབལ་གསས་རྔམ་པ་ཆེ་མཆོག་ཡེ་ཤེས་གཙ༔ ཇམ་མོ་ཡུམ་ཆེན་ བདུད་ ཅི་བདེ་བའི་ཡཱམ༔ སྐུ་ཡི་ ཡབ་ °] ། 
།ཡུམ་ སྤྱལ་པའི བདུད་་ ཅིའི་ ལྟ ཡེ་ ཤེས་ སྐུ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ འཁོར་ དང་་ བཅས་༔ ༔ མི་ ་མངོན་ ད་བྱིངས་ ནས་འབར་ ་བའི་ སྐུར་ བཞེངས་ ལ་§ྩ མཛོན་ པ་ཡེ་ ་ཤེས་ ཆེན་་ པོའི་བྱིན་ཆེན་ཟླབས་༔ དིང་ འདི་ར་ བདུད་ ་[ | ་ 
_|ཅི་ཡན ཏན་ཕོ་བ། བང་ལ་༔ _ ྱི་ཚོད་ ཉ་ཡི་ཕོ་བང་ཆེན་ པོར་ཆློབས་༔ ནང་ བཅུད་ ད་སི་ཤི་བ༔ བདུད་བ བྲལ་ ཁ་བིན་༔ གྱིས་ཚླབས་༔ སྤུབ བ་གཤེན་ བདུག་ ཀ་ཅག་ལཱ་ཚོགས་མངོན་པ་ པར་ཟློབས་༔ མེ་འྱགར་ཡེ་ཤེས་ཏག་ - | 





རི་འ མི་འཁྲལ་ མམ་ ༡ གཡུང་ དྲུང་ ཐུགས་ ཨུ་ བནོདོ ཛཾ ་་ འཕྱང་ ལོག ཏོག ཧོའོ བུ བོ པར་ བཟོ ཟླ ཧོའོ ང་མེད ལུན་ ཐྲུབ་ 
ཅི་བསོ་ཐཱ༔༔ - བསྭོ༔ བྱང་ ཕྱོགས་ མེ་རེ་ དགུ་ འབུམ་ གསས་་་ 


སས  །པའི་བཅུད་བྲལ་ནས་༔ ཊ༔ མི་འགག་ཚངས་པ་དྲུག་ ཟོ གསུང་དུ་ གསོལ་༔ ཐཾ 
' ་ཡུང་ ཏིང་ འབྱང་ ཐྲ ་ཚན་ ཧཾ ་ར་ ་སད་ གཡུ་ འབྲང་ བདུ་ད་ ཙི 


-[ འཕྲིན་ ལས་བྱིན་ ཆེན་ ཟླ་བས་༔ བསྭོ་སྭཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་འབྲང་༔ ཀོ་ཡུ 
`; ། རོ མཁར་ན་༔་ ི .འགྱར་ མེད་ ་བདུད་ ཅི་ཡང་ ་ད་གྭ་ཁྲོ་བོ་ནི་༔ རྱ་གྷི་ ཝ་པདྨ་ ད་ང་གི་གཙོ། བདེ་ ཆེན་ རྒྱལ་མོ་ བདུ་ད་ རྩི་ བདེ་བའི་ཡུམ༔ གསུང་གི་ཡབ་ ཡུམ་ སྦྱལ་ པའི་བདུད་ ཅིའི་ཉྭ༔ ཡེ་ཤེས་ གང་གི 
ཀད ¬ ལྷ་ཚོགས་ འཁོར་ དང་བཅས་༔ མི་མངོན་ ད་བྱིངས་ནས་ འབར་བའི་ ་སྐྱར་ ་བསྐྱེད་ ལ་ྱ་ མཛོན་པ་ ་ཡེ་ ཤེས་ཆེན་ པོའི་བྱིན་ཆེན་ ཟླབས་༔ དིང་ འདི་ར་ བདུ་ད་ ཅི་ཡོན་་ ཏན་་ཕོ་བྲང་ལ་༔ ཕྱི་སྡོད་-ལྷ ་ལྷ་ཡི་ཕོ་ བུང་. 
མི་འགྱར་ཡེ་ཤེས་རག་པའི་བདུད་ བྲལ་ན་ས་༔ མི་འགག་ཚངས་པྲ་དུག་ 





ནང་བཅུད་སྐྱེ་ཤི་བདུ་ད་བྲལ་བྱིན་གྱིས་རླབས་༔ སྒུབ་ གཤེན་ བད་ག་ད་ང་ཉ་ཚོགས་མངོན་པར་ཟློབས་༔ 


།ཆེན་ ཕོར་ ་རྗབས་༔ བྱི 
_ལེགས་འྱབད་ཡོན་ཏན་ཞོར་བུ་གནོག་པར་རླབས་ཿ 


ྒ ` [བཅུའི་གསུང་ཅུ་གསལ་༔ མི་འཐུལ་ མཉམ་ཉིད་ ་གཡུང་དུང་ ཐུགས་ཁུ་ཞོད་༔ ྦ རོལ་ ཡེད་ལུན་གུབ་ འབིན་ལས་བིན་ ཀྱིས་ཟླབས་༔༔ „བཾ བསྭོ་ཨཱིཾ་བ་་ | ་ | 


པཱ 


8 ཆེ ˆ འདི་གོར་སོལགོཿ གོ་ཡོང་ཏོང་བོང་བར་་བོས་འ་བོབ་བ་་ོ་པོ་ཡོས་ བསོ ལོ་ ཁམ འོོ འོ་གོསོསོ་མོཁའ་གོ ཙ འོགསོ པའི་ག ཉོག ཡོང་སོཇོགོ་ ¡ 
[ཁློ་བོ་ནི་§ ད་བལ་ཆེན་གེ་ཁད་ཡོན་ཏན་ ཡོངས་ཛགས་མཚོག༔ མུ་ཙ་མེད་ནི་བདུད་ཅི་བདེ་བའི་ཡུམ༔ 'ཡོན་ཏན་ཡབ་ཡུམ་སྦུལ་པའི་བདུད་ ཅིའི་ཞ༔ ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་ཉ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་༔ ། 
། „ །མི་མཛོན་ དབིངས་ནས་འབར་བའི་མུར་བརྐྱེད་ལ་༔ མངོན་པ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་བྱིན་ཆེན་ཟླབས་༔ དིང་འདིར་བདུད་ ཅི་ཡོན་ཏན་ཕོ་བང་ལ་༔ ཕྱི་སྡོད་ལྷ་ཡི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་རླབས་༔ ནང་བཅུད་ „¬ 
། = སྐྱེ་ཤི་བདུ་ད་བྲལ་བྱིན་གྱིས་རློབས་༔ སྒུབ་ གཤེན་ བད་ག་ ད་ང་ཉ་ཚོགས་མངོན་པར་རླབས་༔ མི་འགྱར་ཡེ་ཤེས་རྟག་ པའི་བདུ་ད་ བུལ་ནས་༔ མི་འགག་ཚངས་པ་དྲུག་ ཅུའི་གསུང་དུ་གསཾལ་༔ མི་འཁྲྱུལ ༠" 
ཟླ མཉམ་ཉིད་གཡུང་དྲུང་ཐུགས་མུ་ནོད་༔ ལེགས་འབྱང་ཡོན་ཏ་ན་ནོར་བུ་གནོས་པར་ཟླབས་༔ རྩོལ་མེད་ཞུན་གྲུབ་འཕྲེན་ལས་བྱིན་ཆེན་ཚླབས་༔༔ བསྲ་ཨཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་༔ ཀོ་ཕུང་ཏིང་འབྱང་ [ ' 
། བ་ཚན་ཧཱ་ར་སད་གཡུ་འབང་བཅུད་ཅི་བས་ཐྱ༦ ྒ བསྩོ རཅགས་ཟུས་པ་སེ་ཡི་གསས་གཁར་ན། རུན་ཐུབ་བཅུད་ཅི་འཕིན་ལས་ཁོ་བ་ནི་ཿ བབཐག་གསས་ཆེས་པ་སྒོལ་བྱེད་འཕྲིན་ལས་གཙཿ | 


ཞི 





; ( ་ ཱུ ཱ ་ ལཾ བད་ག་ ་དང་ ལྟ་ ་ཚགས་ མཛན་ པར་ ་རླབས་༔ ༠ 
¦ ཤཀ འབྱང་ ཡོན་ ཏན་ནོར་བུ་ ་གནོས་པ པར་ རློབས་༔ ཏཱ 


5 ལས་ཡབ ་ཡུམ་ སྦུལ་ རོ ༠བཏུད་ ཅེའོ ཧཿ ཡེ་ ཌཱ ནམ ལས་ ་ལྷ་ ཟོ ཁོ དང་བཅོས་ཿ ཤེ མི་ བར བོ་ལ ན་ས་ འབར་ ལེ ་ྐྱར་ རྩོ ལ༔ ; ]་ ་ ྦ 

དིང་འདིར་བདུད་ཅི་ཡོན་ཏན་ ཕོ་བང་ལ་༔ ཕྱི་སྟོད་ཉ་ཡི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ཟླབས་༔ _ ན་ང་བཙུད་སྐྱེ་ཤི་བདུད་བྲལ་བྱིན་གྱིས་རླབས་༔ 

` མི་འརྱར་ཡེ་ཤིས་རྟག་པའི་ བཅུ་ད་བྲལ་ནས་༔ ་མི་འགགས་ཚངས་པ་དྲུག་ཅུའི་གསུང་དུ་ གསོལ་༔ 

རཿ _ཙྩོལ་ མེད་ ཚུན་གྲུ་བ་ འཕྲིན་ ལས་ བྱིན་ གྱིས ཚླབས་༔༔ 

_ །བསཱཾ༔ ཉོ་ཤར་ཐོག་འབྲུག་སྒྲ་ཡི་གསས་ མཁར་ ན་༔ གདོང་གྲགས་ དྲག་པ་མ་མོ་ྲད་གཏོང་ དི ལྟ་རྒོད་ཐོག་པ་གདོང་གྲགས་གསུང་གི་ གཙོཿ 
བྲགས་ཡ ཡབ་ བ་ཡུམ་ མ་སླུལ་ང མའི་ འེ་བཏུད་ ཅིའི་ འེ་ཉཿ མ་ མ་མོ་ སྤད གཏོང་ ཉ་ ཚགས་འ འཁར་་ ད་ང་ང བཅས་༔ བྷཾ  མི་ མི་མཛོན་ དྲ་བིངས་ ནས་འ འབར ར་བའི་ ཞི་སླུ་ པ་བེད་ལ ་ལ་§ྱ > འདྐེན་པ་ པ་ཡེ་ ཡི་ཤིས ཆེན་ པའི་བ ིབིན་ གཱ་ཆེན་ རྨབས་༔ ཤེ 





ྦ ` སྲིད་ པ་ ་རྒྱལ་མོ་ བདུ་ད་་ རྩི་ བདེ་ ་བའི་ ཡུམ་༔ ©... གདོང་ | བད 


་སྒུབ་ ་གཤེན་ | ; | ˆ `, 
- མི་ འཁྲུལ་ མཉམ་ ཉིད་ གཡུང་ དྲང་ ཐུགས་ སུ་ ནོད་༔ ཏཱ ལེགས་ } ་ དྲ ་ 
བསྭོཾ་ཨཱ ཨཱཾ བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་༔ . ཀྐོ་ཛུ ཕུང་ ཏིང་ འབྱུང་ཐ་ཚན་ཧ་ར་སད་གཡུ་འབྲང་བདུ་ད་ ཅི་ བསོོ་ཐཱ༔༔ ¬ དད 


ཁ; ་ - པ འཕྲལ་ལྷ་ ཚོགས་ འཁོར་ དང་ བཅས་༔ མི་ མངོན་ ད་བྱིངས་ ནས་ འབར་ བའི་ སྐྱར་ བསྐྱེད་ལ་§ མངོན་ པ་ཡེ་ཤེས་ཆེ ཆེན་པོའི་ བྱིན་ཆེ ཆེན་ རླབས་༔ ༔ དིང་ ་འདིར་ བདུ་ད་ རྩི་ ་ཡོན་ ཏན་ ཕོ་ བྲང་ ལ་༔ ་ཕྱི་ སྣོད་ལྷ་ཡི་་ : 











ཚི འདིར་ བདུད་ ལར ་ ཏནོ་ ཐོ་བ བྲང་ལ་༔ ཞས! བོ ལྟ་ ་མེ་ཐོ་ བུང ཟོ པོར་ མག ཛཱ ནང་ བཅུད་ ཟོ བདུད་ བྲལ་ སྲད ཟྭ ལོབས དྷ སྒུབ་ སྡ བདག་ ་དང་ ལྟ ཆོོ རོ པར་ བོ ༔ མི་ འགྱུར་ །་ 

འེ ཤེས་ རག་ པའི་ ་བདུད་བྲལ་ནས་༔ མི་འགགས་ཚངས་པ་ ་དྲུག་ བཅུའི་གསུང་དུ་གསོལ་༔ མི་ ་འཁྱུལ་མཉམ་ཉིད་གཡུ་ དྲང་ ཐུགས་སུ་ ནོད་༔ ལེགས་འབྱུང་ཡོན་ཏན་་ ནོ་ར་ུ བུ་གནོས་པར་ རློབས་༔ § ཚོལ 
་ „ སེད་ ཆུན་གྲུབ་འཕྲིན་ ལས་ 'བྱིན་ ཆེན་ རླབས་༔ བཾ བསྭོ་ཨཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་༔ ཀྐོ་ཕུ ཕུང་ ཏིང་འབུང་ཐ་ ་ཚན་ ཧོ་ར་སད་གཡུང་འབྲང་བདུད་ཅི་བསོོ་བཱ༔ བསྭོཿ བྱང་ ་ཤར་ མེ་རི་མཚོན་ཆའི་ གསས་་ ་; 

མུ 4 མཁར་ན་༔ རམ་པ་འཇིགས་བྱེད་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ཁློ༔ ཡཀྐ་མེ་ ད་བལ་དྲག་པོ་སྦལ་པའི་ལྟ༔ སྲིད་པ་བདེ་སྒོལ་བདུད་ཅི་བདེ་བའི་ཡུས༔ འཇིག་ཏེན་མཆད་ བསྟད་སྦུལ་པའི་བདུ་ད་ིའི་ལ༔ ཡེ་ཤེས་སྒྱ་་ 





།ཕོ་ བང་ ཆེན་བ པོར ཟླབས་༔ ཏཱ ཞང་ བཅུད་ ཀྱི ཤི བཅུད་ཿ བུལ་ ལ་བིན་ གྱཾས་ རླབས་༔ ཏྷཾ་ སླུབ་ བ་གཤིན་ བདུ་གཱ་ དང་ ཧ་ ཚགས་ མངོན་ང པར་ རྨ་ཐོབས་༔ ཏཱ མི་ འགྱར་ཝ ཡེ་ ཤེས་ ཏུག་ པའི་ འི་བཅུད་ང བྲལ་ ལཱ་ནོས་༔ ° མི་འགག་ཚངས་པ་ | ། 


གོག 





རཚྩོལ་ ཟོ ལུན་ གུབ འཕོག ལས་ ལོ ཏཱ རློབས 9 ་ བསྭ་ཨཾ ཧཱཾ བ་ བྷཾ 


གསགས འབྱང་ རོ ཏན རོ བ་  ་གནོས་པ པར་ རླབ ཏེ 


དྲུག་ ཅུའི་ གསུང་ དུ་ གོ ཏཾ པག འཁྲུལ་ མཉམ་ རོ གཡུང་ དྲུང་ ཐུགས་ མམ ནོད་༔ བྷཾ ྲ 
ཐ་དེ་ནཱ་ར་སཾ་ཡ་ནྭ་ཿ -རྐོ་ཕུང་ ཏིང་འབུང་ཐ་ཚན་ ཧ་ར་སད་གཡུ་འབྲང་ ་བདུད་ཅི་བསོ་ཐཱ༔ཿ _ བསོ༔, བྱང་ནུ་བ་སྲ་བརྟན་ གཡུང་དྲུང་གུར་ཁང་ན་༔ _ . རླཀ་མཁའ་འགྱིང་འཆེ་ མེད་ཚེ་ཡི་ཁླ༔ རཾ 
ཆི་མེད་ གྲུབ་ པ་སྐྱེ་ཤི་ གདོས་ བྲལ་ ལྷ༔ ` འཆི་ མེད་ བརྟན་ མ་ བདུད་ ་རྩི་ བདེ་ བའི་ཡུམ༔ .རིག་༩ འཛིན་། ཡོངས་ ་རྫགས་ སྤྱུལ་ པའི་ བདུད་ རིའི་ ་ ། རིག་ འཛིན་ ཡོངས་ རྫོགས་ ལྷ་ ཚོགས་ འཁོར་ དང་ བཅས་༔ ` མི་ | 
༨ མཛད་ ད་བྱིངས་ནས་ འབར་བའི་སྐྱར་བརྐྱེད་ ལ་༔ མཛོན་པ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་བྱིན་ ཆེན་ ཆླབས་༔ . ༔ - དིང་འདིར་ བདུ་ད་ཅི་ཡོན་ཏན་ཕོ་བང་ལ་༔ ཕྱི་སྡོད་ལྟ་° ཡི་ཕྲོ་བྲང་ཆེན་པོར་རླབས་༔ ནང་ བཅུད་སྐྱེ་ / 6 
་¡ ། ཧི བདུ་ད་ བྲལ་ ་བྱིན་ གྱིས་ རླབས་༔ ཏཾ - སྒུབ་ ་གཤེན་ བད་ག་ དང་ལྟ་ ཚོགས་ མངོན་ཿ པར་ རླབས་༔ ཏྱ མི་ ་འགྱར་ཡེ ཡེ་ ཤེས་ རྟག་ པའི་ ་བདུ་ད་ ་བྲལ་ ་ནས་༔ ' མི་ འགག་ ་ཚངས་པ་དྲུག་ཅུའི་ ་གསུང་ ་དུ་ གསོལ་༔ ༔་ ་མི་ ་འཁྲུལ་ འའ ། གག ་ 
མཉམ་ ་ཉིད་ གཡུང་ དྲུང་ ཐུགས་ མུ་ ནོད་༔ བྱ གས་འ འབྱང་ ཡན་ཏ་ ཏན་ ནོར་བུ བ་ གནས་པ པར་ ད་ནོབས་༔ བཿ ཚོལ་ ཝལ་མེད་ ཉུན་ གྲུབ ཐབ་འཕིན་ ལས་ བྱིན ཆེན་ རླབས་༔ བྱ ་  བྟསི་བ་བ་ནེ་ན་ཆཱས་ཨ་ཧ་ ཀོ་ཕུ ཕུང་ ཏིང འབུང་ | ྦ ( ྦ ( 











ཞྭཿ། བ་ཚན ཧོརོ་སད་གཡུ་འབང་ བྱད ཅོ བསྟོབ པབ བསྭོཿ རརར 1 


སྔ ལྔགས་ཀྱི་ཉ༔ ལྟ༔ དུ་ག་འདུ་ལ་རྒྱལ་མོ་བདུད་ཅྩི་བདེ་བའི་ཡུཨ༔་ ད་མོད་པ་དྲ་ག་ ་སྔགས་སྒྲལ་པའི་བདུ་ད་ཅིའི་ ལྟ་༔ 





_ ད་མོད་པ་དྲག་སྔགས་མཛོན་སྤྱོད་ ཡོངས་ཀྱི་གཙོ༔༔ 


མངོན་ སྒྱོད་ཡོངས་ རྫོགས་ལྷ ཆྩ་ ཚོགས་ འཁོར་ དང་བཅས་༔ 


ཡི་འ མཐུ དུག་ འདུལ་ ལོ པ་ ¦ 
མི་ མངན་ ད་བྱིངས་ ནོས་ འབར་ 


བའི་སྐར་བརྐྱེད་ ལ་༔ མཛོན་པ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ བྱིན་ ཆེན་ ཟླབས་༔ དེང་འདིར་བདུ་ད་རྩི་ཡོན་ ཏན་ཕོ་བང་ལ་༔ ཕྱི་སྡོད་ལྷ་ཡི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ཚླབས་༔ ནང་ བཙུད་ སྐྱེ་ཤི་བཏུ་ད་བྲལ་བྱེན་གྱིས་་ 


ཟླབས་༔ ངཱ ` སྒྲུབ་ གཤེན་ བད་ག་ ད་ང་ལྟ ལྷ་ ༈ཆོགས་མངོན་་ང པར་ རླབས་༔ ཏཾ མི་ འགྱར་ ཡེ་ ་ཤེས་ ཏག་ པའི་ བདུད་ བྲལ་ ནས་༔ ཏི 


ྦ ཐུགས་ སུ་ ་ནོ་ད་༔ ` ལེགས་ འབྱང་ ཡོན་ ཏན་ ནོར་བུ་ གནོས་ པར་ རློབས་༔ ཌྷ ཚྩོལ་ མེད་ ཞུན་ གྲུབ་ འཕྲིན་ ་ལས་ ཅནཟ ཆེན་ ཆློབས་༔༔ ཏབ 


' གྲེ ་འགགས་ ཚངས་ པ་དྲུག་བཅུའི་གསུང་དུ་ གསོལ་༔ ཏཾ 


་ དད འབུང་ བཏུད་ཅ ཅི་བསོ་ ་ཤཱཿཿ _ བསོོ༔ སྒོ་ བཞི་ ཞབི་གསུ་ཅ། པ་ བྲལ་ བའི་ ཟི་གསས་ མཁར་ ནཱ་༔ § ཡེ་ ཤིས་བ ད་བལ་ཀྱི ཌེ་རྒྱལ་པོ་ པྭག་ཿ བ་ པ་བཞྱི། ཅུས་ པ་བཞི་ ཕྱག་ རྒྱ ་བཞི་ ལན་ེ་ མ་ བཞྱི 


མི་ འཁྱུལ་ མཉམ་ ཉིད་ གཡུང་ དྲུང 


བསྭོ་སཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་༔ རྐོ་ཡུང་ ཏེང་ འབྱང་ཐ་ཚན་ཧ་ར་སད་གཡུ་ 


- ལས་ ས་ཀྱི་ཡ ཡབ་ ཡུམ་ ་འཕྲིན་ ལས་ 





རི 0 མཿ ་ ལས་ བྱེན་ ཆེན་ ཟླབས་༔ བསྭོ་སྲི་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ཡ་ན་༔ _ རྐོ་ཕུ ་ཕུང་ ཏིང་ ་འབྱུང་ཐ་ཚན་ཧ་ར་སད་ གཡུ་ འབྲང་ ་བདུད་ཊ ཅྩི་བསྭ་ ་བཱ༔ _ མཚད་པ་བཅས་ཀྱི་བྱིན་ཡོངས་སུ་འབེབས་པའོ༔  གཞུང་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སླུབ་པ་ པ་ཞས་ རེ ་ 


། བོའོ ད་ཉི འདུལ་ འོ ལས་ ལྟ ཚོོ རོ དང་བ བཅས་༔ ཾ མི་ [རར རར ནས་ འབར བོ སྐུར་ གས ལ་༔ྱ་ ར་ར པ་ དྲ སགས རེ ་པོའི་ ཟོ ཁཱ རོ ཏཱ རོ གུ བཏུད་ རི་ རོ ། དྷ ་ 
༡ ¡` ཏན་ཿ ཐོ་ བྲང་ ལ་ ༔ (ཕྱི་ ་སྡོད་ ཡས ཡི་ཕོ་ བྲང་ ཆེན་ པོར་ ་རྨོབས་༔ བྷྱ ནང་ ན་ང་བཅུད་ སྐྱ ཤི་ བདུད་ ་བྲལ་ བྱིན་ གྱིས་ རླབས་༔ ཏཱཾ _སླུབ་ གཤེན་ བད་ག་ ད་ང་ ལྷ ་ཚོགས་ མཛོན་ པར་ རླབས་༔ ཐ་ ་མི་ འགྱར་ ཡེ་ ་ཤེས་ རྟག་ པའི་ ་བདུད་ |) | 
ཤཱ བྲལ་ནས་༔ མི་འགགས་ཚངས་པ་དྲུག་ཅུའི་གསུང་དུ་གསོལ་༔ _མི་འཁུལ་མཉམ་ཉིད་གཡུང་དུང་ཐུགས་སུ་ནོད་༔ ལེགས་འབྱང་ཡོན་ཏན་ནོར་བུ་གནོས་པར རླབས་༔: ཚོལ་མེད་ཞུན་གུབ་འཕྲིན་ _ 








འཛབ་ཀྱི་བར་ཧུ་ འཇུག་ཏེ༔ ཕྱེ་མའི་ ལས་ ལཿ ..རྒྱུད་- གསང་བ་ ཞུས་པ་དན་གྱི་སྙིང་པོ་ལས༔ ཁྲི་བོའི་ ་བདུ་ད་ ཅེའི་ གྤུབ་ པ་ལྩ༔་ ལས་ ་སྱོར་ རྒྱབ་ ཙུ་དངོས་ལ་འཇུཌ༔ ` གཉིས་ ཏེ་དང་པོ་དྲཀྱིལ འཁོར་ དབྱེ དེས་ ཀྱང་ བདུ་ད་ ་སྱི་རྒྱས་ པར་ སྦུབས༔ [`` ར  ་ 





- | །དེ་ ནས་ བདུད་ ཁི་བསྐྱིལ་ ད་ང་ དབབ༔ - བདེ་ཆེན་ མཆག་གི་ ཐབས་སུ་ བསྟན་ཿ .„ དེ་འ ལས་ པ་དང་ངཾ པོ་ 'ད་ཀྱིལ་ འཁར་ ནམ་པ པ་ཝ་ (དུས་ གཅིག་ ཙུ་ བསྟན་ པ་ལ༔ ་ - བསྭོ༔ .འབར་ བ བ་ཆེན་༩ པོ་ མཁའ་ འགྱིང་ ང་གྱི་ _ དབང་ སས དཀྱིལ འཁར་ 3 ད དད ་ 














རྩོ ་ རྫོགས་ ་ ད་བུས་༔ ཉོ ཇོར རོ སི སསར ་རབ བ་ཤར་༢ ་རང་ གསས གུ ཁག ྦ _མཁའ་ ཀོ གཙ་ མག་པ ལ་འཁོར་ཆེཿ སྲ དང་ བཅས་པ་རྫོགས་ ༔ སྤྱི | 

 དེ་ལས་ཕོ་བྲང་མཉམ་རེགས་ཀྱི༔ བདུ་ད་ཙི་འཁྱིལ་པེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་༔ གླིང་ ད་གུ་སོ་སོའི་འབྱུང་ལྔ་ཡི༔  མཁའ་ཀྲོང་རྒྱས་པ་ཆེན་ པོ་ན་༔ .-གོ་སོའི་ལྟེ་བ་སཾ་སར་ཆུ༔ ཡཾ་ལས་རུང་ད་ལ་གཞུ་ཡི་་ ་ྲ 
„ །དྭ་བྱིབས་༔ དེ་སེང་རཾ་ལས་མེ་གུ་གསུམ༔ དེ་་སྟེང་ཨ་ལས་བྷཛ་ནི་༔ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་ཕྱི་དཀར་ལ་༔ ནང་ད་མར་གླེང་ཆེན་དགུ་ཆུ་གྱུར༔ ནང་དུ་སོ་སའི་གླིང་ཆེན་དབུས་ཿ ་ པ་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ 
. ས བཞད་༔ ། ཨ་ལས་ཟླ་བ་ད་ཀར་ལ་འཚེར༔ མ་ལས་ཉི་མ་ད་མར་སེར་འབར༔ རེ་རེར་བཞིན་ྱི་ཕྱོགས་ད་བུས་སུ༔ བྱང་སེམས་དྲི་ཆེན་ཤ་དང་ནི་༔  རྟབ་དཱི་ཆུ་འོད་ལྔའི་ཀློང་༔་ དེ་སྟེང་འབྲུ་ལྔ་ཡེ་ ་ =&མ་ 
ཀེས་ཀྱི༔་ ས་བོན་བཞག་པ་ཡེ་ཤེས་ས་༔ ས་བོན་ཡོངས་རྱར་ཕྱག་མཚན་ལྔ༔ ཕྱག་མཚན་རྒྱ་དྲུག་ གཅོད་ བྱེད་དེ་༔ _ དེ་ལས་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་གྱར༔ རེགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྦྱོར་མཚམས་ནས་༔ ཤཱ | 
| ། བཏུད་ཅི་བབས་ པས་ཡི་གེའི མཚན་༔ _ ཡས་ ཐབས་ ས་དྱབིངས་ཀྱ་དཀྱིལ་འ། འཁོར་ དང མས་ ་ཀྲོང་ ཤེས་ རབ་ ༈དུཡི འཁར་ ར་གཉས་༔ ད་མ་ཚིག་ བསས་ འཇུག་ས སྲད་བུ བུའི་ `བཅིངས་༔ བཅུད་ ཅི་འིལ་ཊ པའི་ འེ་དྱ་ུལ་ 





› ༡ ` | 
] | ་ 


འའ །བསྒ་བ་ཆག་ལ་སྐ་ཉངཿ 
ྒ | སླ གཅགས་པའི་ རིལ་བུ་ ལར༔ བྱང་ སེམས་བདུད་ཅིའི་དྭཀྱིལ་འཁར་གྱི༔ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་བཅུར་ འདྲིལ, བ་ཡི་༔ འོད་དང་འོད་ ཟེར་འཕྲོ་བར་ གྱར དེ་སྟེང་མཁའ་ཀློང་དཀྱིལ་འཁར་ ནིཿ ་ 
གེལ་ པའི་ འདུག་ 'རྟང་ས་ ཞབས་ གཉིས་ ཕྱིས་༔ྩ ཌ་འ་ _ ད་བལ་ -} ༈ །་་ 


| _གཡུང་ དྲང་ དགང ་པའི་ འ་ྲ་ཡིལ་ འཁར་ ནིཿ _ མཁའ་ དང་མ ་མཉས་པ ་པའི་ ་རྩ་ བ་ སྟིཿ ྲ 


སའ བོག ཧཾ ་ ཏེ ལས་ འཕྲོ ་འདུའི་ ཐམ ཁོར ཡང་༔ བྷྱ ད རང་ ཛཱ གུས གཙོ་ མམ གཿ § ` ཡབ་ །ཡུམ་ གེ བོ བྱང་ བོས ལས་༔ ཧཾ ¦ 


།དབལ་ཆེན་སྡེ་དགུར་གསལ་༔ དེ་ སྟེང་རྟ་ མགྲེན་ད་བང་ ་གི་ ད་ལ་༔  འགྲོ་འདུལ་ད་བལ་ཆེན་སྡེ་ད་གུ་ ན་ཏ ° གྱམས་ཅད་ ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་༔ 
ཞབས་དེ་ར་གསང་ བར་སྐུ་ཕྱེད་ ཆུབ བདེ་སྟོང་སྦྱོར་བ་དུས་གཅིག་གི་༔ ད་གའ་རྒྱས་བདུད་ཅིའི་ཆར་བཞིན་ བྱང་༔ 


_ ཕར་ཕྱིན་གན་མ་མྱེ་ཡེ་སྨན་དང་༔ ྦ བྱམས་མ་ན་མ་མཁའི་བད་ག་མོ་ དང་༔ ་ མུ་ཙ་དབྱིངས་ཕྱག་བརྒྱད་ཙམ་ཞི་༔ ད 


. །ད་བུས་སྟེ ་སྟེང་ 'ཡུམ་ བརྒྱད་ ནི་༔ 
ཁད ཟེན འཕྲག་ པ་ གཡས་ གཡོན་ཇི ཛིས་༔ ཟླ ནེ ནས་ རྱ ད་བ ཙུད་ལ ་ཙམ་ ཅུ ཡུམ་ གཁུར་ ར་ཚུད་ དེ བདི་ཆ ཆུགས་རྒྱས་༔ 


ད > 


ཛོ སྦམ་ ོོ བྲང་ ཟོ རན བྷ དགྲ དྷ 
 རྟ་ཞལ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཅན་༔ . `“ ཡུམ་རྣམས་ ། 
 དེ་ ལས་རྐུ་གསུང་ ད་ཀྱིལ་ འཁར་ ནི་༔ ཤེལ་ དཀར་. 


ཡབ ་ཀྱི་ པཾ 











གོ འ མཾ པ ཟོ 









རོར ཐམ གཡམ ཞེས་པས་ ག་བ ོོ་བཅོད་གོར་བའོ་བོང་ང་ 
ྦ  ེ་གུས་འད་ཟེ ནམ་གྱདད་ཁིའི་ཇབ་པ་ཞུན་མཉད་ག་ཁཆུ་འཇས་མསུ་པདུད་ཉི་ནང་གིའྲ་ཅས་འཚུར་ཆབས 


་ ., ཐུགས་ད་མ་ ་ི་ཊ རྒྱུད་ བསྐུལ་ ནས་ མཉེས་ པས་ བདེ་ སྟོང་ཊ ཡེ ཤེས་ཆེན་། བོའི་དགའ་ ་བའི་ ་ད་བང་པོ་བསམ་ མ་ཐའ་ཡས་པ་ ་རྒྱས་ ཏེ 
ཀྐ རུ ་བའི་༔ ་ྱད་ དུཿ ཞུགས་ཏེ ཏི མར་ བབས་ ་པས་ རིམ་པ པར་ ར་མཁུའ་ ཤསུང་འ ་རོལ་ པའི ཡི་ས་རཱ་མཿ མཚམས་ ས་ནས ཕྱུང་ང ་བས་ པ་དབང བསྐུར་ བིན་ ཀྱིས་ བླབས་[ པས་༔ བྷཾ 


འའ ་ ་ 


རཾ 


ལྟ་བུར་ འོད་་ཟེ ་ཟེར་] ་ནམ་ ལྔའི་ ཕུང་ པོར ་འཕྲོ་ བས་ ་གཡས་ སུ་འཁོར་༔ བར་ ་གྱར་༔. ཏི 
ཁོག་པ་ཙམ་ ་ནས་ ཆུུང་ ་གིས་ དཀྱིལ་ འཁར་ ་བསྐུལ་ བས་ ་ཆུང་ ་གཡོས་ཏེ་ ཏི་ ་མེ་ སྦར་' བས་ ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་མི་རང་བཞིན་འ འབར་ བས་ ་བནུད་ ་རྩི་ ་བཀོལ་ ཏེ་ ཁོལ་ པས་ ཟེག་ ་རླང་ས་ལས་ འོད་ ཟེར་( ་ལྔ་ ་ཡི་ ་འད་་ ཡུང་ ་གི་ ཟེག་ མ་་ 
་འཆེ་ ་མེད་་ གཡུང་ དྲུང་ ་གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཿ བར་དུ་ ཿམཚད་་ སྦིན་ རིམ་ པར་ འཕྲོས་པ: པས་་ 


ད་པའ་བོ་འབུ་ལྔ ་ལྔ་ མང་ བོ་ འཕོས་ པས་ ་ཡེ་ ་ཤེས་ཊི ཀྱི ་བདེ་ཿ བ ་ཆེན་ པོའི་ ་མཆོད་པ པས་ ་མཉམ་ ་རྫོགས་ བདུ་ད་ ཅིའི་ ་ད་ཀྱིལ་ འཁར་ ནས་༔ ° 
བཟུད་ིའི་ ་རྱུན་འཆི་མེད་གཡུང་ དུང་གི་དཀྱིཝ་ འཁར་ཞྭྲས་ བཟུང་སྐུ་ཡི་ དབྱིབས 





, རན བ་བྱད་ ཀྱི ཿརྒུད་ བླྐུལ་ཊ ཏེ ཏི་ཕྱར་ཡཿ མཚམས་ ས་ནས་བྱང་ 


ལྷ བས་ ་བདེ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ད་ངས་མ་ ཐམས་ཅད་ བསུས་ཤིང་འདུས་པས་གཡུང་དྲུང་སྐུ་ཡི་དབྱིབས་ ཐམས་ཅད་ཁེངས་ཤིང་ ཟག་པ་རང་ ་གྲོལ་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དྭངས་ མས་ཁེངས་པར་བསམ༔ཿ༔ ། | ་ 
(སྟང་ཕྲག་ག་བར་ཅུ་བཟག་ལཿ 1 | ་ 











རོ ། ཆུབ་ གས ཀྱི་ གདག ཏཱ གམ ཏཱཾ བཅུར་ ལྔ སས འབར་བས་ སས ཀུ ལ་ས བར་ གས པ་ རྣམས་ གུག གུ རླབས་ དང་ ས་གས ཐུན་ མུ གྱུབ་ རྣམས་ བསུས་༔ ཏཱ སྣང་ ག་ མཁའ་ ཁྱོ པ 
རྡན་ བྱས་༔ མཆོག་ཐུན་ གྱི་ བྱིན་རླབས་ནུ་ས་པའི་ད་ངོས་ གྲུབ་ཐམས་ཅད་དང་ འཁོར་ འད་ས་དྭངས་ མའི་ ད་བྱིགས་ ཀྱི བཅུད་ དང་ བཅས་པ་ བསུས་ ཤིང་༔ བདུ་ད་ ་རྱིའི་ཕོ་བྲང་ད་མ་ རྫས་ལ་ཐིམ་པས་ རྫས་་ 
„ །རྡམས་ ད་མ་ ཚིག་ འཕོ་ བ་ཆེན་ པོའི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱིས་ ད་ངོས་ གྲུབ་ དཀར་ ལ་ད་མར་ང བའི་ མདངས་ འོད་འཕྲོ་ བའི་ ་དྭངས་ མ་རྒྱ་ མཚོ་ཆེན་པོར་ འཁྱིལ་ པར་ གྱར༔ དེ་ ཡང་ གཟུང་ས་ ཐགས་ལུ་གུ་ རྒྱུད་ཀྱི་ ཁང་ གསེང་ལ་ ་ལ་ 


་ སཿ འཁྲིལ་ཏེ་བདུ་ད་ཅིའི་ཐིག་ལེའི་ནམ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བདག་ལ་ཐིམ༔ བདག་ཉིད་གསང་བ་ ་ལག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མཐེབ་ སྲིན་སྲས་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་ རལ་ པའི་བཏུད་ཅི་རང་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐུལ་་*་ 
ྦ ཁྲོ་བའི་ བདུད་ 


ཁཾ ཐསསབ་སསསསསསསསསསས་ཟཐུ་རུ་བབ་བཀ་ རམ་པ ལི ˆ 
༥ རར པོ མའ པ ས་རས ༠ . ` - 
`. ་ གྲི ྲ 

ང་ ༤ ` 1༦༨ % ༡ "༩ རེ ཡོག 





` ཅྱ་སན འཇབ་ནི༔ དང་པ་ པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ པ་བཏུད་ཅི་དབང་ གི་༣ སྨན་འཛབ་ ནིཿ དད བྷ་མི་བྭ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ ད་བདུད་༔ ྱི་ ཁ་ཏ ཏ་ར རཾ་རཾ་མ་མ་ 'ཨུ་ ཡེ་ སེ་ཨད་ ཐུན་ཧུ་ ཧ་ ར་ བསོ་ ཿཐཱཿ 


,/ 
༼ . 
༣ ༣ ཡཿ | ། 
. 


` . ༽ 


།བདུད་ རིའི་ དྭངས་ མ་ ་ཡེ་ ཤོས གས གྲུབ ་ཀྱི་ རོ པ་ ་ཚར་ གསུམ་ རེ་ བླཟླ་ རོ 
་ - སལ་ལེ་ཁྲི་ལེ་བསྭོ་ ་བཱ་ཿ ྦ བསྭ་ཡཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ན་གཡུ་ འབྲང་བདུ་ད་ ཅྱི སལ་ ་ལེ་ ་ལྷང་ངེ་བསྭོ་ ཐཱ༔ ་ , བརྙཱ་ཨཱཾ ཨོ་ ་བ་བཱ་ དེ་ ན་ཏ ར་ས་ཡ་ ་ན་གཡུ་འ འབྲང་ བདུད་་ རྩི་ སལ་ ལེ་ འོད་ ་དེ་ཡ་ ལེ་ བསོ་ བཱ་ ད 
འའ ་ ཌོ ནཱ་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ བདུ་ད་་ཊ ་རྩི་ སལ་ ལེ་མ་ ་ལེ་ ལྟམ་ཆེ ་མེ་ 'བསྭོ་ ་ཐཱ་༔ ཉི བས་ཀྲཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ཧྩུ་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ བདུ་ད་ རྩི་ ་བསྭ་ ཐཱ༔ྩྷ ཅེས་ བརྒྱ་ སྱ་ བརྒྱད་ བཀྲངས་ ལ་ 'བསྟད་ པ་ནི༔ ། 

| ད་བྱིངས་བདུ་ད་ཅིའི་ ཞིང་ཁམས་ ན་༔ གཤེན་ ལྟ་ ་གསས་ རྗེ་ ་གར་གསས་དང་༔ གནམ་གསས་དང་ ནི་རོ རྒོད་ ་གསས་ ལྔས་༔ བཞུ་བཏུལ་ སྟོང་ཿ གསུམ་ བདུ་ད་ཊ ཕྱིར་ སྤེལ་¡ བྱི  སྡཾད་ བཅུད་ེ ་ཡེ་ ་ཤེས་ ཟག་མེ 
ཤི་བདུད་བྲལ་དངོས་གྲུབ་མཛོད་༔ ་ནི་གསས་ཆེན་བདེ་བར་གཤེགས་༔ - སྨན་ནི་ཟག་མེད་བདུད་ཅི་ད་ཛཾས་༔ བདེ་སྟང་ཡེ་ཤེས་ཁྲིག་གེ་ཌླིག༔ ྦ 


།ནོད་ བཅུད་ཐ ་ཐམས་ ཅད་ ཀུན་༔ 





-„ བློ་སོ་བ་ཟོ་ོ་་་བ་བོལ་ འབྲང་ བོད་ཇ ་ོཔོལཉོག པཱ བསྭ་ ཐཱཿ བསྭོ་ཚ [ཚོ བ་ ་བཱ་ ཟླ ན་ར ར་ སཿ ཡཿ ཐུ གྲས་ འབྲང་ ཛན སྲ བཱ སྤ 
བསྭོ་ཨྲཾ་བ་བཱ་དེ་ ` ཱ 
_ཨེ་ མ་ ཧོཿ སྟང་ ་གསུམ་ མཁའ ' 
ད་ངོས་ གྲུབ་ ཟིལ་ཐིག་ཤ་ར་ར་༔ _ འཁར་ འདས་་ , ཀཀ ྩྩླ་ 
ཡེ་ ཡེ་ཤེས་ སན་གི ཧི་ ཉཱ་ཚགས་ དང་༔ ཤེ ཅའོ རླབས་ ས་ད་ངོས་ གུབ་ དྭངས་མ མར་ རྭ་གུབ༔ ( སྲང་བླངས་ མ་མད་ དེ དངོས་བ གྲུབ ་ཨཱཚོག༔ ཡེ ཞིག་ གང་༩ ལ་ འཕོ་ བ་ ཤི་ཿ ནམ་ ཉོག་འ དག་ ཡིང ་ 





སས་ས་་པ་་་་་མ་ ས་་ཟས་་ར་ འ ཡཿ ` . 
` `; . / 1 ཏུ 3 ༡༤61 ཚོང་ (ཀེ དུ 
23 „༩ {ཱ ༣ / 
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ཉྱ། ཟག་པ་ རོ་བ ོང གདོན་ཁས་ ཟོ 
འཆི་ མེད་ཚེ ཚེ་ད་ང་ གུགས་པའི་ དཔལ་ རྣམས་ ཐོབ༔ ྦ 
གྲལ་༔ འགྲོ་ མཁའ་ འགྲོའི་ ད་ངོས་ གྲུབ་ སྟེར༔ ད་མ་ ་ཅན་སུང་མ་ལུས་དང་ གྲིབ་ བཞིན་ འགྲོགས་༔ ྱུ 

བདུ་ད་་རྩིའི་ ངང་གི་འདོད་དགུ་འགྲུབ་ བྱེད་པཿ པས་༔ ཚ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཟབ་མོའི་མཐབ་བརྙེས་ཚེཿ 


བདུ་ད་ཅི་ཡེ་ཤེས་ཉ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་༔ 


ནམ་ ་དབྱོད་ བློ་ ད་ང་ ས་ལམ་ ་མངོན་ པར་ མཐོ༔ 


ཅེས་ ཕན་ ཡོན་ དང་བཅས་ ཏེའི་ བསྟོད་ ཅིང་ གསལ་ བ་གད་བ་ བོཿ 


བསོ་ལི་བ་བཱ་དེན་ཱུ་ར་ས་ཡ་ན་གྲ་འཿ འབྲང་ བཅུད་ཅི ཅི་ཧ་ལ་རཾ་ རཾ་ཐུན་ཆ་ལ་ ་འདཱ་ན་ ཤུག་ བས བཿ 


གས མོངས་ ཁུ ཤིང་ བར་ ”ཆད་་ ཟོ ྦ ལག ཡུག ལ་ ཏོ ཡི་ ཟོ ས་གས ༢ . ཉམས་ ཆགས་ སས ཞིང་ཿ ས་ ལན གསས ྦ ་ ལྟ 


བླ་མེད་འབྲས་བུ་བདེ་ཆེན་ གོང་དུ་འཕེལ་༔ _ རྣམ་ད་ག་ཡེ་ ཤེས་འཇའ་ཆུག་ཚེ་འདིར་གུབ༔, རིག་འཛིན་“ 
དཔལ་མགོན་དཀར་ཚྱོགས་སྐྱོང་བས་སྡོང་གྲོགས་བྱེད་༔ སྡང་ཞིང་སྲིད་པའི་ཁམས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་༔ | 
སྲིད་དང་ཞི་བའི་འདུ་འཕྲོ་རིག་པའི་ཚལ་༔ སྟང་ཉིད་རྙིང་རྗེའི་བདག་གཞན་དོན་ནྣམས་འགྲུབ༔ ༔ ' 
བརྟེན་པའི་བྱ་བའོ༔༔ ° གཉིས་ པ་སྒུབ་པ་ ལས་ གཙོ་བོ་མཁའ་འགྱིང་ད་བང་གི་རྒྱལ་པོའི་བདུད་ཅི་ ་སྨན་ ་གྱི་འཛབ་ ནིཿ ཐཾ | 
_བསོ་ཨི་བ་བཱ་ད་ཧ་ར་ས་ཡ་ན་གྲས འབང་ས་མ་ཁུ་ཡི་ཐུནསྩ་ གྱ ཐུན་ བོ བསོ་ བཱཿཿ ` བརྒྱ ་རྩར་བཟླ་ལ་ ་ལ་གསུམ་ པ་ , 





བོ ཅྱི དྭངས་མ་ སྲུབ ་པའི་ འཛབ་ ་གོཿ ་ཐར་ ་ཐཏྟོཌི་ ཙོ 


` - སལ་ལེ་ལང་ངེ་བསོ་ཐྭ༔ ༡ 
° ༧ ཀཱ ཚར་ ་བཙུའམ་ གསུམ་ དང་ འཛབ་ 'བསྟོད་ ནྲི 
གདུ་ཀས་ཿ ཚོ་ 'ཡུམ་ ཆེན་ བཅུད རྱི་ "གསལ་' ་བའི་ ཡུམ༔ སེམས་ ད་པའ་ཡེ ཤེ་ཙ ་གཤེན་ བདུ་ད་ ་ཨྱི་ ་རི་ག་ང པའི་ ཉང སེམས་ན མ་ ་ཡེ ་ཨངས་ ་བཅུད་་ རྩི མཆོད་ ་པའི་ ་ཡུམ༔ 
_ གྲུགས་ པ་ ་ཐམས་ 'ཅད་ སྨན་ ་ཀྱི གསུང་༔ འགག ་མེད་ གསལ་ང བར་ ་ཡེ་ ཤེས་ གསུང་༔ ། ིྣཾླླླླླླླ|ྦཾླཾླཾླཾླཾོ་ 





- །དན་མགས་ཐམས་ཅདམན་གྱིཐུགས་ཅ 


སལ་ལེ་འོད་དེ་ཡ་ལེ་བསོ་ཐྭ་ཿ་ བསྭོ་ཡཱཾ་བ་ཐཱ: ` 







བྷ་ས་བ་བ༔ 
རི་འགོ ) བཞརཔ་ཐི་ཉར་ འབར་ ་བའི་ ་གསས་ ་མཁར་ན་༔ 


ེ་རིག་གདོག་ཐལ་ཁེ་ཤེས་ཆུ་ཿ 


བསྭོ མླ་བ་བཱ་ ཟོ ར་ས་ཡ་ ཡ་ན་ གཡུ་འབྲང་ ངོ་བཅོད་ཅ་སོའ གམ ཝི ལན་ ་ བཔོ་ བཿ 


ླ ` ཐབས་ དང་ ་ཤེས་ ར་བ་ 'བདུ་ད་ སྩི སྨན་ དུ་ སྒུབ རུ གཟུགས་ རྣམས་ ་ཐམས་ ཅད་ སྨན་ གྱི སྐུ༔ འགྱར་ ་མེད་ གྲ་ ་བརན་ ་ཡེ་ ་ཤེས་ མུཿ 
ས་ཏ ཏནཱ་ཊ ཐམས་ ཨུ་ཅད་ གས་ལ པའི་ ་སྨན་ཿ བྷཾ 


ཡ ་་ སྒ *3:2>35༦༩༥༡༨ར༧༦/2-32 ལོ་སར ནལ ཁྱང ཧོས མལ 
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_་སལ་ ་ལེ་ཿ མ་ ་ལེ་ ་ལྷམ་ ་མེ་ ་བསྭོ་ ་ཐཱཿ  ས་བ་ཱ་ད་ན་་ར་ཨ་ཡ་ན་གྲས འབྲང་ ་བདུ་ད་་ཊ རྩི་ཿ བསྭ་ ་ཐཱཿ༔ 


_ གཙ་ ་མཚོག་ མཁའ་ ་འགྱིང་ བདུད་ སྩི ཐུགས་ཀྱི་༢ ལྟ 
། འགྲོ་ དྲུག་འདུ་ལ་བ་བདུད་ ཅི་ སྒུབ་པའི་གཤེན་༔ ` 


-ཀུན་ འབྱང་ ང་ཤཞེ་གས་བཿ པའི་ ཡེ་ ཤེས་ ཀྐ - _འཇུས་༔ བྱས་ ཐམས་ ཨ་ཅད་ སྨན་ གི་འ ལས་ ཏཾ 


` ཐུགས་ཀྱི་འཕྲོ་འདུས་སྟང་གསུམ་སྨན་དུ་ སླུ ྦ 





རང ར་་ས་ ¥ ཀཀཀངདངྦངླྦླྦླྦླླ་་་་ `: 
རརམསསརས་སསས་་པ་་ལྨརས་ས་བསརརས་ར་ ཐཟ་བརབབབཡསཔསསསས་ག ¬ 





པབ ལོ ལུན་གུབ་ཀུན་གསོ་ཡེ ཟོ མུཿ འི་རོལ བས་སོ  བདུད་ཅི་སྨན་ལ་ ཤཱ གོབོ་རོབས་ཅ མོ་བ་ཧོ་བའོ་ཅོ་བོགོ་ ོོ ྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོའོ ༨ ༨༨ ། དི་ 


ུཡི་ཁྲ་རྒྱལ་གྱི་བཅུད་ ཅི་སྨན་གྱི་འཛབ་ཞི༔ བསྭ་མྲཾ་བ་བཱ་དེ་ན་རྩུཾ ་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་འབྲང་བདུད་ི་ཁྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཨ་མ་ཧ་ལ་བསཱ་ཐཱ༔  བསཱ་མཱཾ་བ་བཱདེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་མ་མ་ཛ་ཨུ་ཡེ་རམ་བུན་བྩོ ཕྱོ་ཐུན་ [ 
དད ་ „ བྱོ ་བསྭོ་ ཐཱ † ་(བདུད་ རྩི་ དྭངས་ མ་སྲུབ་ པའི་ འཛབ་ སཾ་སོར་ བཏཌ་ པའི་ ཟུར་ཕྱུང་ནི༔ ་ བསྭ་ཚཱ ཡཾ་བ་ པཱ་ དེ་ ་ན་ ར་ས་ཡ་ ན་ གཡུ་ འབྲང་ བདུད་ ཅི་ཨ་ཨིཾ་ཧཱུ་སལ་ ལེ་ ལྙན་ ནེ་ བསྭ་ བཿ བསྭོ་སྤཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ ེ | 
. 3  འབྲང་ ་བདུད་ཅི་སལ་ལེ་ཁྲི་ལེ་བསྭོ་ཐཱ༔ བསྭོ་ཨྲཾ་བྭ་བ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་བདུད་ཅི་སལ་ལེ་ལང་ངེ་བསོ་ཐཱ༔ བསོ་ཡྱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་འབྲང་ བདུད་ཅི་ས་ལེ་འོད་ དེ་ཡ་ལེ་བསྲ་ ཐཱ༔ བསཱོ་གཱཾ ཀོ] 
2 བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ བདུད་ རྩི སལ་ལི་མ་ལེ་ལྷམ་མེ ་བསྭོ་ བཱ བསོོ་གཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འཕྲང་ བདུ་ད་ རི་ བསྭ་ བཱ ཚར་ བྱཅ་ གསུམ་དྭ་ བརྗོད་ ལ་འཛབ་ བསྟད) ཨེ་ མ་ ཧོཿ ཤར་ ཕྱོགས་ འབར་ | 1 ( 


ྒ _ བ་ བ་སྤུལ་ པའི་ འི་གསས་ཆ མཁར་ ན་ན་༔ དབལ་ གསས་ རྔམ་པ་ བཅུད་་ ཅི རུ ཡི་ ཉཱ རྐུ་ ཡི་འཕྲོ་འདུ་ ཱུ་སོང་ གསུམ་ སྨན་ དུ བྱ་ར༔ ཿ ཇམ་མོ་ཡུམ་ མ་ཆིན་ ༩ བདུད་ རྱི གསལ་བ བའི་ཡུམ༔ སེམས་ ་དཔའ་ ཡེ་ ཡེ་གཤིན་ བཅ བཅུད་ ཅི་ ་དིག་ | 


ངོ 





 ་ ༩ ྐ ཤཱ ལེགས་པའི སྨན་༔ ཀུན་འབྱང་ འདེགས་ བྱའི་ཡེ་ཤེས་སྐ༔_ འདུས་ བྱས་ཐམས་ཅད་ སྨན་གྱི་ལས་༔ -ལུན་གྲུབ་ཀུན་ གས་ ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ ་ཞདི་ ་ལྟར་ ཐམས་ ་ཅད་སྨན་དུ་ སྒྱུབས་༔ ཏཾ : བདུད་ རྩི་སྨན་ལ་ བྱིན་ བྱིས་ 98 ཀའ 
. ྦ །ད , ,ཿ ,£ ཟློབས་༔ ཌུ ཨེ་ མ་ ཧཿ པ བདུད་ཚི་སྒུ་ཡི་ལྟ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ་བསྟོད་༔༔ ངུ  ཞེས་ བསྟད་ དྭོཿ དེ་ ནས་ གསུང་ ་ག ཤོ རྒྱལ་ གྱེ བཅུད་ ཅི་ སྨན་ ཀྱི འཛབ་ ནིཿ བསྭ་མ་བ་བཱ་དེ་ན་ཧྩུ་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ ་བདུད་ཅི་ཁཱ་ཏ ཏ་རཾ་རཾ་ ལོ ྲ རུ (༩, ། 6 ་ 


། རེ གྱ་ གྲི་ ་ཝ་ མུ་ མར་ བས་ ཐཱཿ ;, བསུ | བ་ བཱཾ་ ་དེ་ ན་ ་ར་ ས་ ཡ་ ན་ གཡུ་ འབྲང་ ར་ ་ར་ ་སད་ སད་ ཧ་ ཧོ ཐིས་ ཐུན་ བོ བསྭ་ ཐཱཿྱ ྒ ; ར† ཨེ་༔ མ་ ཧོཿ སྤུལ་ང ་པ་ དགུ་ འབུམ་ ་འཁུགས་ པའི་ གསས་ ་མཁར་ ན་ཏ ° ུ ཡང་ དག་ { ཀ་ ་ (  ་ ་ 












` ཌི ལྟ ལྒ རོ ལོ འཚོད འོ ལློ ཐོ རོག་ ཀོ ཀློ རོཀ ྲ བས་ལ ཤློས་རོབ་ བོ་ཅོ ད ཅྱ་སྨན་ དུ བུབས ཐོ་ཀྲོགས་ ནམས་ བཅོས་ཅོད་ བཤོ ཧཱཿ སྩར ། 
_ | སམེད་སྲ་བརྟ་ན་ཡེ་ ཤེས་ སྐུ༔ གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་ སྨན་གྱི ་གསུང་༔ ་འགག་མེད་གསལ་བ་ཡེ་ཤེས་གསུང་༔ དྲན་རིག་ཐམས་ཅད་སྨན་གྱི་ཐུགས་༔ ཡེ་རིག་གདོས་བྲལ་ཡེ་ ཤེས་ སྐུ༔ .ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ ། 











ཁོ བོ་བདུད་། ཅི་ གསུང་ གི་ཉ༔ ཧཿ གསུང གི་འ འཕོ་འདུས་ ཀྱང གསུམ་ སྨན་ དུ བསྐྱར ྦ སྲིད་པ་ པ་ ཀུན་ ཁྱབ་བདུད་ ཅི་འ གསལ་ ་བའི་ཡུམ༔ _ སེགས་ དཔའ་ཡེ་གཤེན་བདུད་ཅི་རིག་པའི ཉཿ སེམས་མ་ཡེ་སངས་ 











གུ ཀཱ 


` པའི་སྨན་༔ 


`] ཨེ་མ་ཧོཿ 


_ཁོད་ བཅུད་ ཅི་ཡོན་ ཏན་ ཧཱཿ 


། བཅུད་ཅི་མཆོད་ ་པའི ཡུམ༔ 





གོ དྲུག འདུལ་༢ བ་ བཅུད་ ངོ སྤུབ དྲ གཡས  ཐབས་ །་དང་ གས་ས རབ་ པ་བདུད་ ལུམ སྨན་ དུ་ རྒྱུང 


ཡེ་ཤེས་མྱུ༔ གགས་པ་ཐམས་ཅད་སྨན་གྱི་གཟུང་༔ འགག་མེད་གསལ་བར་ཡེ་ཤེས་གསུང་༔ དྲན་རིགས་ཐྲམས་ཅད་སྨན་གྱི་ ་ཐུགས་༔ ཡེ་རིག་གདོས་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ཐུ༔ 
འདི་ལྟར་ཐམས་ཅད་སྨན་དུ་གྲུབ༔` བདུད་ཅི་སྨན་ལ་བྱིན་གྱིས་རླབས་༔ | 


ཀུན་འབྱུང་འདེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་ སྨན་གྱི་གསུང༔ ལུན་གྲུབ་ཀུན་གསོ་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ 


བདུད་ ཅི་གསུང་གི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་་༔༔ 
མུ་མར་གྲན་ཅེ་བསྭོ་ ཐཱ༔ ྦ བསྭོ་སྙོ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་མ་མ་ཆུ་ སྟང་ཛཱ ཛྭ་བྲིལ་ཐུན་ བྷྱོ་: བསྭ་ ་བཱ༔ྷ ། ྲ 
_ ཤ་ཏན་འཕོ་འདུས་བདུད་ཅི་སྨན་དུ་བསྒྱར༔ ཨམུ་ཙ་ ཙ་མེད་ ནི་བ བཅུད ཅི སོང བའི་ཡུམ༔ཿ 


_ ཞེས་བསྟོད་དོ༔ དེ་ཞས་ཡོན་ཏན་ཀློ་རྱལ་ཀྱི་བཅུད་ཅི་སྨན་བྱི་འཛབ་ནི་༔ 
རཾ ཨེ་མ་ཧོ༔་ 
སེམས་ 


བས་༔ གཱ _ གཟུགས་ མོས ཐམས་ པ་ཅད་ སྨན་ ཐེ སྐུཿ འགྱར་ འའ སྭ་ ་ ། 
ྣ ཡོན་ ཏན་ ཐམས་ ཅད་ ལེགས་ ཿ 


བསྭོ་ཡཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ བདུད་ ཅི་ཁྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཉེ་ཁོ་ཡཾ་ ྲ་ 
འོད་ཟེར་ ཐོག་དམར་འཁྱིལ་པའི་ གསས་ མཁར་ན་༔ ` ད་བལ་ ཆེན་ གེ་ | 
དུ་པའུ་ ཡེ་ གཤིན་བ བཅུད་ ་ཅི་ རིག་ པའི་ ཤཿ སེམས་ མ་ ་ཡེ་ སངས་ ས་བདུ་ད་ི རྱི 








པམ 1 རོབ་་ རྨ ི་་ཕ་ ུ | | 
` ཆུ པ 


་ས་་ 


¡| རོ རེ ཡུམ༔ འོན ཆོོ དྲུག་ ག་འཐུལ་ཿ བ་བདུ་ད་ ཅོ 'སྒུབ་པའི་ འོོ - ཐབས་ ས་དང་ ཟོ རབ་བདུད་ ཧོ ་སྨན་དུ་ སོབས །ད གླབུགས་ ནམས་ཐསས་ཅད་ སྨན་ ཅོ སཿ ངུ འགྱར་ བཟོད ྲ་ བརྙན་ ཧོ་མ ཤེས་ མུཿ 







། ཤཱ འབྱུང་ འདེགས་ པའི་ ཡེ་ ཤེས་ རྐུ༔་ འདུས་ བྱས་ ཐམས་ ་ཅད་སྨན་ གྱི ལས་༔ ལུན་ གྱུབ་ ཀུན་ གས་ཡེ་ ་ཤེས་ མུཿ འདི་ཿ ྟར་ ཐམས་ ་ཅད་སྨན་ ནུ་ གྲུབ༔ྩ ` བཟུ་ད་ ཅི་ ་སྨན་ལ་ བྱིན་ གྱིས་ཟློབས་༔ ཨེ་མ་ ཧོཿ 





- -" + ༩ °: རམ 
འ ˆ; ཐའ་ཐ་ ། ¬ རར 


སན 


་ ,; ། { གྲགས་ རེ ་ཐམས་ ཅད་ སྨན་ གྱི་ གསུང་༔ ཟྲི , _ འགགས་ མེད་ ག སལ་ ་བ་ ཡེ་ ཤེས་ གསུང་༔ ༠ _ དྲན་ ་རེག་ ཐམས་ ཅད་ སྨན་ གྱི་ ཐུགས་༔ ཟླ ཡེ་ རིག་ གདོས་ བྲལ་ ཡེ་ ་ཤེས་ སྐུ  ཡོན་ ཏན་ ཐམས་ ཅད་ ལེགས་། པའི་ སྨན་༔ ཀུན ༡ ཏུ 1 ྒ; ` 


བདུད་་ཊ ་རིཿ 'ཡོན་ ཏན་ ལྟ་ ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ་བསྟད་་ཐ༔ . _ ཞེས་ བསྟད་ དྲོ དེ་ ནས་ འཕྲིན་ ལས་ཁྲོ་ རྒྱལ་ གྱ བཅུད ཅི་ སྨན་གྱི་འཛབ་ཞི་༔. བགྭ་ཡཱཾ་ བ་བཱ་ དེ་ཿ ན་ཧུ་ར་ས་ ཡ་ ཡ་ན་ གཡུ ་འབྲང་ བཏུ་ད་རྩི ཅེཁྲ་ཏ་རཾ་རཾ་ཏིབ་ སྟ ཀི་ ་ལེ་ ཀི་ལ་ ལ་་་ རཾ | ད་ འའ 1 
ཡ་ཙྲཀྲ་ ་བསཱོ་ཿ མ་ཐཱཿ ི བསྭ་ ཨཱ་ བ་ བཱ་ དེ་ཿ ཞོ ་གཡུ་ འབྲང་ ་མ་ མ་མླ གླ་ཞི་ ས་ ཨུན་ ཏཾ ་ཐུན་ བྷྱོ བསོ་ ་ཐཱཿྱ ་ བབ མཱ ་མ་ ཧོ དྲུག་པ པོ གྲུ 'གསུམ་ཊེ ཨེ་ཡི་ ་གསས་ མཁར་ ན་༔་ °` _ འབྲུག་ གསས་ ་ཆེམ་( ་པ་ བདུད་ ཆི ་འཕྲིན་༩ ་ལས་་ . | ། . ྒ ་ 
ཧཿ ཛུ ྦ འཕྲིན་འ ལས་ ས་འཕོ་ འཇུས་ སིང་ གྱསལ་ ཡྨན་ ཅུ བསུར ཉུད་ཁ་ རྩེམ ནུག་ མོ་ བདུད རྩི་ བདེ་བ ཡུམཿ = སེམས་ ཨཱ་ད་པའ་ ཡེ་ ལེ་གཤིན་བ། བཏུད་ཅི ཨུ་པ པའི་ ཧཱཿ ་ _ སེམས་མ མ་ཡེ་ སངས་ ས་བཅུད་ ཅི་ ཅ་ཅ པའི་ ཡུས ་ ། དད 7 7་ 
















འཕྲིན་ལས་ཉ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་༔ 


 ་ ཨཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབང་ས་མ་ཛཨུཡེ་ཐན་ བོ 
ཐོག་པ་ པ་བཏུད་ཅི་གྲགས་པའི་ཉ༔ 


རི་ཐུན་བྱོ༔ 
གགུས་ པའི་ འཕྲོ ་འདུས་ རུད གསུ །མ་ ཡྭ་སྨན་ དུ་ བརྩ 


ཡེ་རིག་ གདོ་ས་བྲལ་ཡེ་ཤེས་མུ༔ 


ཨ་དཀར་མུ་ཡེ་ཤག་ཟུན་སྩོ་ཐུན་བྱོ་བསྭ་ཐཱ༔༔ † 


ཟིད་པ་ཅལ་མ་བཅདཅི་ཟག་སྱང་སཿ་ . 


ཐོ དྲུག འདུ་ལ་° བ་ 'བདུད་ ཅེ སྒུབ ་པའི་ ཀློ ཟླ _ཐབས་ ་དང་ རཿ རབ་ བ་བདུད་ བྲ སྨན་ དུ་ རྒུབས་༔ ་ བོ ཐུགས་ ནམས་ཐ ཐམས་ ཅད་ སྨན་ གོ སྐུ ཀླུལ བློ སྲ་ [བཏོ ་ཡེ་ ཤོ གྲགས་པ ་པ་ ཐམས་ 
'ཡོན་ ཏན་ ཐམས་ ཅད་ ལེགས་ པའི་ སྨན་༔ ཌྷ. ཀུན་ ་འབྱུང་*ཌ 


ལྔ 
ཅད་ སྨན་ ་གྱི་ གསུང་༔ _ འགགས་ མེད་ གསལ་ བ་ཡེ་ཤེས་ གསུང་༔ ཏཾ : དྲན་ ་རིག་ ཐམས་ཅད་སྨན་གྱི་ཐུགས་༔ 
འདེགས་ པའི་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ འདུ་ས་བྱས་ཐམས་ཅད་ སྨན་གྱི་ལས་༔ ..ལུན་གྲུབ་ཀུན་ གསོ་ཡེ་ཤེས་མྐུ༔ ྦ འདི་ལྟར་ ཐམས་ཅད་ སྨན་དུ་གྲུབ༔་ བདུད་ རྩི་སྨན་ལ་བྱིན་ ་གྱིས་ཟླབས་༔ § ..ཨེ་མཾ ཧོཿ ྦ བདུ་ད་ རྱི་ 
 ཞེས་བསྟད་དོ༔ དེ་ ནས་ མ་མོ་ ཐྦོད་གཏོང་ཁླ་རྒྱལ་གྱི་བདུད་ཅི་སྨན་ གྱི་འཛབ་ནི༔ བསྭཾ་ཨཱོ་བ་བཱ་དེ་ན་ཧུཾ་ར་ས་ཡན་ གཡུ་འབྲང་ བདུད་ཅི་ཞོ་ཏ་ར་ར་ཧེརྟཀ་ བསྭ་ ཤཱཿ བ བསོ་་་ 
ཨེ་མ་ ཧོཿ ཐོག་ ་འབྲུག་ བར་སྣང་སྒྲ་ཡེ་གསས་ མཁར་ ན་༔་  ལྟ་རྒོད་ ྦ ཁྱ } ་ 


_ སེམས་དཔའ་ཡེ་གཤེན་ ཅུ་ད་ཝི་རིག་ པའི་ལ༔ ་ | ། 


༣ 





དད ་ ལེགས་། པའི་ ་སྨན་༔་ . ཀུན་ འབྱུང་ ་འདེགས་། པའི་ ཡེ་ “ཤེས་རྩ རྒུ འདུ་ས་ བྱས་ ཐམས་ ཅད་ སྨན་་ 'གྱི་༩ ལས་ བྷ ཞུན་ གྲུབ་ ་ཀུན་ ་གསོ་ཝེ ་ཡེ་ ཤེས་༔ སྱུ༔ 


། པི དོམགོ་མ་ཡོ་མངོས་ ་བདུད་༔ ཅོ ཐོར བཞོ ཡུམཿ ཁུ ཁོ དྲུག་ ་འདུ་ལ་ང བ་བཅུད་ཅེ ངསྱོབ་པའི་ ག་ ྷ ཟོ ཐབས་ད་ང་ སག རབ་ཐཅུད་ ཧོ ཐོནད བླབས ] གྱབགས་ ནམས་ཐ ཐམས་ སོ་ཅདོ་ ཟོན དཿ བ འགྱར་ ོད སྲ 17 
1; བརྟན་༥ེ ་ཡེ་ ་ཤེས་ སུ གྲགས་པ པ་ཐམས་ 'ཅད་ སྨན་ གྱི ་གསུང་༔ ཾ _ འགགས་ 'མེད་གསལ་བ བ་ 'ཡེ་ ་ཤེས་ གསུང་༔ . 'དྲན་ རིག་༔ ཐམས་ཅད་ སྨན་ གི ཐུགས་༔ ཧཾ ཡེ་རིག་གདོས་བྲལ་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ 















_ [¥ རླབས་༔ ཨེ་མ་ ཧོཿ -བདུ་ད་རྩི་གྲགས་ པའི འིལ ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད་༔༔ྷེ ཞེས་བསོད་དོཿ དེ་ནས་འཇིག་ཏེན་མཚད་ བརྟད་ ཊཾ རྒྱལ་བཏུད་ཅི་ སྨན་ ཧི ་ འའ བསྭ་ཨཱ ཚྭ་བ བ་ བཱ ཧྲུ ་ ར་ས་ ན་ཐ སི 
་ ། ཨམ ཅི་ཁྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཐུངས་ རྒ གྱུང་ ནི་ ་བསྭོ ་ཐཱཿ བསྭོ་ཨཱོཾ་བ་བཱ་དེ་ན་གཡུ་ བྲང་མ་མ་ཁ་ར་ནེ་རཾཕུནབྩ བྷྱོ ཐུན་ བྱོ ་བསྭ་ ཐཱ †¶་ ཨེ མཾ ཧོཿ མེ་ ་རི་ ་མཚོན་༢ ་ཆ་ ་འཁུགས་ ་པའི་ ་གསས་ མཁར་ ནོ་༔ ཌྷ ཡ ི | ་ 
- -ླ དབལ་བདུད་ི ཅི་ལས་ སྭཱ ཧཿ ླ _བགས་ཇེ འི རྟབས ཀྱིས་ །སྣང་ གསུམ་ སྨན་ དུ བསྐུར བཅུད་། མོ་ ན་ག ་མཾ་ །བཅུད་་ ཅི་ ་སྤན་ ང་ཡ མཿ ཞེམས་ དད་པུཞ་ ཡེ གཤིན་ བདུད་ ་ཅི ཆ་ད པའི་ 2 ་སེམས་མ་ཡེ་སངས་ ངས་བྱུད་ : 


# ] | ་ 1 ་ ' འའ 1 / 
' 1 1⁄2 (ཇོ ༩“ ༡ ྱ རྭ 
















ྦ ཙི་ ཆོོ པའི་ རོ འག་ དྲུག་ འདུ་ལ་° བ་ །བདུད་ རྩི་ ཉེ་སྒྲབ་ དག གཞིག ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བདུད་ཅི་སྨན་དུ་སྒུབས་༔ ྦ གཟུགས་ནམས་ཐམས་ཅད་སྨན་གྱི་རྐུ༔ འགྱར་ མེད་ སྭ་ ་བརྟན་ ་ཡེ་་ * ¦ [| 

| ཟླ གུགས་པ ཐམས་ ་ཅད་་ སྨན་ ་གྱི་ གསུང་༔ བྷ འགག་ མེད་ གསལ་བ་ཡེ་ ཤེས་ གསུང་༔ ༔ དྲན་རིག་ཐམས་ཅད་ སྨན་གྱི་ ཐུགས༔ ཏ ཡེ་ རིག་ གདོས་བྲལ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ རྐྱ ཡོན་ ཏན་ ཐམས་ ཅད་ ིགས་པཿ པའི་ ཿཱ 

_„ སྤན་༔ ཀུན་འབྱུང་འདེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་སྨན་གྱི་ལས་༔ ལུན་གྱུབ་ཀུན་གསོ་ཡེ་ཤེས་མུ༔ འདི་ལྟར་ཐམས་ཅད་སྨན་དུ་གུབ༔ བདུད་ཚི་སྨན་ལ་བྱིན་གྱིས་ཟླབས་༔ ཨེ་མ་ཧ༔ ¡° 

¦ 3 བདུད་ རྩི་ལས་ཀྱི་ལྷ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད་་༔༔ __ ཞེས་བསྟོད་དོ༔ དེ་ནས་མྱབ་དབང་ བྱིན་ ཟླབས་ ཊཱ རྒྱལ་བདུད་ཅི་སྨན་གྱི་འཛབ་ ནིཿ ཁའ བསྭཾ་མཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ཌུཾ་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་བཏུ་ད་ཅྱི་ 'ཁྲཾ་ ཏ་ར་ར་ཨ་ དཀར་ མུ་ { ངོ ' ྒ 

“ ཏ¡ །ཡེ་ "སད་བས་ཐྭ༔ བསྭོ་མཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་མ་མ་མུ་ཡེ་ཧ་རཾ་ཁ་རཾ་ཕྲཾ་འདུ་༔ མུ་རི་ཧ་ར་མ་ཐུན་གྷོ བྱྱ་ ཐུན་ བྱོ་བསོ་བཱ༔རྣཿ ༈ ཨེ་མ་ཧོ༔ ཡེ་ ཤེས་མེ་ རེ་འབར་བའི་ གསས་ མཁར་ ན་༔ྩ ; -, 
| མཁའ་ འབྱིང་ ན་བྲུང་ཿ པོ་ བདུད་་ ཅི་ ་རེག་ འཛིན་ཤ ཉ༔ རེག་པ པའི་ སྟོབས ཀྱིས་ སྟོང་ གསུམ་ སྨན་ དུ བྱམ་རྩ། འཆི་ ཿ་མེད་ བསྐྱེད་°༩ མ་བདུད་ཅི་སྨན་ ོང མ༔ སེམས་ད་པའ་ཡེ་གཤེན་བདུད་ཅི་རིག་པའི་ཉ༔ སེམས་མ་ ] + 





0 ད ¡| རཏུག་ང ་འདུ་ལ་ བཅུད་ ་སྱི་ ི་སྤུལ་ པའི་ ཉཿ | 


ཐི་མངས་བཅུད་ཅི་མཆོད་ པའི་ཡཱ ཡུམ༔ ར་ར དྲུག་ འདུལ་༔ བ་བདུད་ ོ སྩོབ་པའི་ འོ 
ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ ` གྲ གྲགས་ པ་ ཐམས་ ་ཅན་ ་སྨན་ ྱི་ གསུང་༔་ ཏཾ _ འགགས་ ་མེད་་ གསལ་བ བ་ ཡེ་ ཤེས་ གསུང་༔ ཊཾ 
པའི་སྨན་༔ ཀུན་འབྱང་འདེ་གས་པའི་ཡེ་ཤེས་མྐུ༔ འཇུས་བྱས་ཐམས་ཅད་སྨན་གྱི་ལས་༔ ལུན་ ན་གྲུབ་ཀུན་ གསོ་ཡེ་ཤེས་མྐུ༔ 
ྦ ཨ་མ ཧོཿ བཟུད་ ་རྩི་ ་རིག་ འཛིན་ ལྷ་' ལཿ ་ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད་༔ཿ ྦ ` ཞེས་ བསྟད་ དྲོཿ དེ་ ནས་ ་མཐུ་ ་ཆེན་ དུག་ འདུལ་ རྒྱལ་པོ བོའི་ ༣་བཅུད་ སི སྒ གྱི་འཛབ་ ནིཿ 
_ །ཇཾ་རཾ་རྟཀ་བཾ་རུ་ལྭ་ བསུ་ ཐཱཿ བསྭ་ གོ བ་བཱ་དེ་ ན་ ར་ས་ཡ་ ་ན་ གཡུ་ འབྲང་མ་མ་མུ་ཁ་ཐུན་ ་བྲིལ་ ་ཐུན་ བྷོ ་བསྭ་ཿ ཐཱཿཿ ྦ 'ཨེ་མ་ ཧོཿ ` ཇུག་ ་ཐུན་ རྣམ་༔ པར་ འགྱེད་* པའི་ ་གསས་མཁར་ ་ན་༔ . མཐུ ་ཆེན་ *” 

དོག་པ པར་ ོད་པ པས་ ས་ཐང གསུམ་ མྨན་ དུ བགའ ག་འ ་འཇོམས་། རྒྱལ་ཟ ་མོ་ མ་བཅུད་ཅ ཅ སྙན ་སྱང་ས། ཨཿ _ སེམས་ དམའ ་ཡེ་ ལ་གཤིན བཅུད་། ་ཅི་ བ་པ པའི་ ༢ 


དྲན་ དྲན་རིག་ ་ཐསས་ཅད་ སྨན་གྱི་ ཐུགས་༔. 









ཐབས་ དང ངའ རབ་ བོད ཧོ ་སྨན་ཊ ཛུ ོ་ཐུབསྟོ བཿ - གཟུགས་ ནོས ཐམས་ ཅོད སྨན་ ཟོ སྐ ཏཾ ` འགྱར་ རོའ སྲ་ བཏནོ་ ོ ༈ནིནངནད་་ 
-ཡེ་རིག་གདོས་བྦལ་ཡེ 'ཤེས་སུ༔ ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལེས། 
འདི་ལ ལྟར་ ་ཐམས་ཅད་སྨན་དུ་གྲུབ༔  བརུད་ཅི་སྨན་ལ་བྱིན་གྱིས་རྫབ་༔ + 
བཟ སོ སོོ་ཨཱི་ བ་ ་བཱ ་དེ་ ན་ ་ཧྷུཾ ར་ས་ “ཡ་ ན་ གཡུ་ཿ འབྲང་ བདུད་་ རྩི་7 བློ་ ་ཏ་ །; 2 ད་ད ་ ± 


སེམས་མ མ་ཡེ ་ཡེ་ པེ ; ཿ 1 ་ ་ ` 





ཿ སལ སངས་བཅུད་ཅི་མཆད་པའི་ཡཱས༔ འགྲོ་དྲུག་འཇུལ་བ་བདུད་ཅི་སྒུབ་པའི་གཤེན་༔ ལལ ད་ང་ བོ འབ་བད་ཅོ་སོད་་ སྤུབས་༔ ༔ གཟུགས་ནམས་ཐམས་ཅད་མགོ་ཉོས་ཐུཿ འབྱོར་མེད་ 
སྲ་ `བརྟན་ཡེ ཡེ་ཤེས་མྐུ༔ གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་སྨན་གྱི་གསུང་༔ འགགས་མེད་གསལ་བ་ཡེ་ཤེས་གསུང་༔ . དྲན་རིག་ཐམས་ཅད་སྨན་ྱི་ཐུགས་༔ ཡེ་རིག་གདོས་བྲལ་ཡེ་ཤེས་མྐུ༔ ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ 
„ །ལེགས་པའི་སྨན་༔ ཀུན་འབྱང་འདེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མྐུ༔ འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་སྨན་གྱི་ལས་༔ ཞུན་གུབ་ཀུན་གསོ་ཡེ་ཤེས་མྐྱ༔ འདི་ལྟར་ཐམས་ཅད་སྨན་དུ་གྲུབ༔ བདུད་ཚི་སྨན་ལ་བྱིན་གྱིས་ཟློབས་༔ | 





་ ཀླ ཞེ་ མ་ ཧོཿ བདུད་ རི་ གྤུ་ཁ་ པའི་ ་ཆྷ་༩ ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ་བསྟོད་༔༔ ... ཞེས་ བསྟོད་ དོ༔ . དེ་ནས ་སྡོ་ བཞིའི་ འཕྲིན་ ལས་ ་ཁྲཾ་བཾ་ཡབ་ཡུམ་ 'བརྒྱད་ ཀྱི སྨན་འཛབ་ ་ནི༔ ་ བཟོ་ཨཱིཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ཧུཾ་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་( འཔྲང་ བདུ་ད་ རྩི་ ཙ་ལ་ ཙཿ ྨ་ 
` ད་ ཤོ ལ་པསཾ་ ཐཱཿ བསྭ་ཨཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ མ་མ་ ཤིག་ ཏྲ་ཤག་ ཐུན་ བྱོ ཐུན་ སྱ བསྭོ་ཐཱཿྱ༔ ྦ བསྭ་མྨི་བ་བཱ་དེ་ན་ཆྩུ་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ ་འབྲང་ ་བདུད་ མྱི་ཨ་པྲ་ ཤག་ཤག་དུ་དུ་ བསྭོ་ཐཱཿ༔ བས མི པ་ བཱ་ 
ྦ ེན་ར་ས་ཡ་ན་གྲས་འབང་མ་མ་ཤུག་ཐི་ཤག་ཐ ཐུན་བྷོ ཐུན་བྩོ་ བྲསྭ་ཐཱཿ༔ ྦ བས་ཨིཾ་བ་བ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་ག་འབང་ བཅུད་ཅི་ཅུ་ུ་ལན་ཞེ་ས་ར་བས་ཐ བཿ . བྭ ལ་ཨཱཾ་བ་ཐཱ དེ་ན་ར་ཨ་ཡ་ན་ག་འབང་ཅུ་ 


འུ 


- / „. . 
ཿ ` རོ ' 





- - སྐ་བསྭོ་བཱཿཿ འད _ ཨེ་ མ་ ཧོཿ ་  གོ་ བཞི་སྦུ སྤྲུལ་ པ་ འབྱུང་ བའི་༔ ་གསས་ ་མཁར་ ན་༔་ བྷཾ སཱོ་ བ་ ་ཡབ་ བཞི་ བདུད་ རྩི་ འཕྲིན་འ ལས་ ལྷ ཏྱ ་ . འགྲོ་ འདུལ་ ་རྟབས་ ཀྱི་ སྟོང་ གསུམ་ སྨན་ དུ་ བསྒྱར༔ྩ སུ  གྒོ་: མ་ ་ཡུམ་ བཞི་ ` ` ་ | ; 


་ དད སྨན་གྱི་ཐུགས་༔ ཡེ་ ་རེག་གདོས་ བྲལ་ ་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ ཡོན་ཏན་༔ ཐམས་ཅད་ ལེགས་པའི་སྨན་༔  ཀུན་འབྱུང་ལེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆྐུ༔ འདུས་ ལོ ཐམས་ ཅད་སྨན་གྱི་ལས་༔ ལུན་གྲུབ་ཀུན་ ་གསོ་ ཡེ་ཤེས་ཆྒུ་༔ འདི་ཊ. 





| ཅམ་ནེ་ར་ཤག་བུནསྩོ་ཐུན་བྱེ་བསྭ་ཀཱཿ བོོ་སོ་བོའོ་དོ་ློ་སོ་ལ་ད་གཡོ་འ་ འབྲང་བཅུད་ཅེ་ཨ་པར་དུ་བུ་སད་ དོ བསྭོ་ཐཱཿ ོ་མོ་ལོབ་བོབ་བ་བ་ོ འབྲང་དམུ་ ཧོ རྭ ཆུ ཧོ་ཐོནོ རོས ིཾཾ ་ 


ྒ ཏྲོ བནུད་ཅི་སྨན་ ཕྱང མཿ སེམས་ ད་པའ་ ཡེ་ ་གཤེན་ བདུད་ ་ཅི་ རིག་ པའི་ ལཿ : སེམས་ མ་ ཡེ་ སངས་ བ བདུད་ ་ཅྩི མཚོད་ པའི་ ཡུམ .འགྲོ་ དྲུག་ ཿའདུལ་ བ་ བདུད་ རྩ་ སྦུལ་ པའི་ ་གཤེན་༔ བྷ ཐབས་ ་དང་ ཤེས་ རབ་ 'བདུད་ = : རཿ ; དད ་ 


ྒ ་ “4 ྐ ཅི་སྨན་དུ་སྒྲབ༔ གཟུགས་ རྣམས་ ཐམས་ ་ཅད་ སྨན་ གྱི སྐུ | འགྱར་མེད་ སྲ་ བརྟན་༥ེ ་ཡེ་ ཤེས་ སྐུ -གྲགས་ པ་ ་ཐམས་ 'ཅད་ སྨན་ གྱི ་གསུང་༔ བཏ _"འགག་ མེད་་ གསཝ་ཐ བ་ཡེ་ ་ཤེས་ གསུང་༔ ཏྱ དྲན་ རིག་ ཐམས་ ་ཅད་་ 1 ི (8: 





| ཏུར་ཿ བསས་ཅད་ སྨན་ དུ་ གྱུབ༔ པུ _ བདུད་ ཅི་ ་སྨན་འ ལ་ ཅིན་གྱི གྱས་ རླབས་༔ § ཨེ་མ་ ་མ་ཧོ༔ ུད་ ་ཅི་ ་འཕྲིན་ལ ལྐག་ ལ་ ལ་ཕྱག་༩ ་འཚལ་ ལ་བསྟོད _  ཞེས་འབུལ་ལོ༔ འཆེ་ ཆེ་མེད་གྲ གཡུང་དྲུང གི་ ཡིལ འཁུར་༩ ནས་ནི ་རིམ་ 





 །ིད་འཇདའ་ཚན་གྱི་ཕུ་གུ་དྲ་བ་སྦེལ་བར 








རིའོ ལློ དུ་ ཞུ་ ནས་ བཅུད ངཱ རོ བའི་ མཱ ཁོ ལ་ ཟོ པར་ རྒྱར༔ _  ཐུན་ཐ་མའི་མཇུག་ཏུ༔ ད་ཀྱིལ་ ཁོར རྒམ་ པ་གསུམ་ ཟོ ལྷ རོ ཐམས་ ཅད་ ཐུ ཏོང ་ཡེ་ གམ རོ པོའི་ བཅུད་ ཅི རྩིར་*་ 
5 བཿ དེ་འོད་ ཀྱི་ གོང་ངུ བུར་འདྲིལ་ཏེ་ གཙ་བོ་རི་གས་ལྔའི་ ཐུགས་གར་ འདུས་ཤིང་༔ གཙོ་བོ་རྒྱལ་བ་ རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུ ཡུམ་རྙོམ་ འཇུག་གི་བྱང་སེམས་ དང་བདུ་ད་ ཅི་སྨན་གྱི་ རང་བཞིན་ དབྱེར་མེད་ གཅིག་ཅུ་ ་( 
བཞུགས་ པར་ བསམ་ལ་ ་མི་གཡོ་བར་བཞཌ༔ གཉིས་པ་བདུད་ ཅི་བསྐྱིལ་ད་བབ་ཀྱི་སྲུབ་པ་ལ་དང་པོ་ནས་དྲུག་པའི་བར་དུ་སྔར་ལྟར་ལ་བདུན་པ་འཛབ་ལ་གཉེས་ ཏེ དང་པོ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ༔ ྦ བཅུད་ཅི་བསྐྱིལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི༔. ། 
སྟོང་ གསུམ ་བྷ་ བཏུད་ རྱིར་ ་འཁྱིལ་པའི་ ་སྨན་ གྱི་ཕོ་བྲང་ ་ཆེན་ པོ་ན་ དཀྱིལ་ འཁར་ ལྔ་ཡི་ ལྷ་ ཚོགས་ ཐམས་ ཅད་ གསལ་ སྟོང་ རེག་ རྩལ་ཡེ་ ་ཤེས་ འོད་་ཀྱི་མྐུ་ བསམ་ མཐའ་ ཡག་པའི་ དྲ་བྱིབས་༔ ཏཾ ད་བྱིངས་ཐ རྩ་རྒྱུད་་ ཐམས་ 
ྲ _ར་འདབ་ཐམས་ ་ཅད་ ་མེ་། ཏོག་ གི་ཟྲེའུ་ འབྲས་བུར་ ་ཆགས་ ཤིང་ ཡབ་ཡུམ་སྦྱོར་བ་བརྒྱད་ལྡན་ གྱི་སྐྱོར་ མཚམས་ ནས་ ད་གའ་བདེ་ཡེ་ཤེས་ ཆགས་ པའི་ བྱང་སེམས་ བདུ་ད་་” 
|; ཅིའི་ དྭང་ས་ ་བཅུད་ དྲངུལ་ཆུ་ ལྟ་བུ བུར་ ཅ་གསུལ་༩ ལ་ པ་འོད་ ཁྲལ་ལེ ལེར་ ་མཁར་ ད་ཟགུ་ ལ་ །ཁད་ དུ་ དསྲས་ བཞིན་བ བཞུགས་ པར་ གྱར༔ྩ _ྭོ་ཨཱ་ བ་ 'བཱ་ དེ་ ན་ཅཱུཾ་ར ར་ས་ ནོ གཡུ་༩ འབྲང་ བདུད་ ཅི་ བས་ ཐཱ , ( བྱས ་རྩར་ ་བཟླ་ ལ་ བསྐུལ་ ནདབ་ 


ལདུའཕས་ཨ་གཱ 





ཟར པང ༡2. ®⁄-. རལཾ་  མ་ ལ་འ ; 
; - - 





པེར་འདྲེས་པ་ཙམ་གྱིས་ བངྲས་མ་ 'ལུད་ ད་འ གཟུངས་ཐག་གི་རུད་ནས་ གཟུངས་གཡུང་དྲུང་ཁང་ ་གསེང་ལས་ཞུགས་ཏེ་ བད་ག་ཉིད་སྲུབ་པ་པོ་ལ་ཐིམ་པར་རྱར༔༔, བསྭ་ལཱཾབ་བཱ་དེ་ཞ་ཧྙིཾ་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་འབྲང་ 







|, བཾ  གཉིས་། པ་ ཧོ སས བསྐུལ་ གུ ཤག བ་ སྡ སྐ ལོ ཤོ པཱ རང་ ས་ཡ ཧོག ་ཏུ་ འབར་ བའི་ དྱང་ སསག དཀའ་ཚ སྙམ་ གཡོར སས སྨན་ ཁོ རྱ གས མཿ བོ ་ལ་ ་ཆར་ རྐ དུ་ འབབས་ ་པས་༔ ཤྲ གསས ཐོགས  ྦ་་ 

ད ,ད དུས་ མུ་ ་གསུམ་ ད་མ་ ཅན་ དང་ བཅས་ ་ཏེ་ ་དེ་། བའི་ ་དེ་ རཾས་ ་བརྐྱལ་ ནས་ འཁར་ ་འདས་ ་གཉིས་ ཀྱི་ ཟག་ ་མེད་ ཡེ། ་ཤེས་ ་འཆེ་ ་འཕོ་ དང་ བྲལ་ བའི་ ད་ངོས་ གྱུབ་ བཅུད་ 'ཅིའི་ རང་ བཞིན་ དཱྭང་ས་བཅུད་ ཐམས་ ་ཅད་ བསུལ་ ་ནས་** ལས ང  ད ` 
རར མཚོ་ ཱ ཁ་བ་ བབས་པ་ལྟར་ ་དངོས་ གྲུབ་ བྱད ་རྱིའི་ གསོས་ སུ་བཏ་བ་སྟེ་ ཏ་ ་པའི་རྫས་ མཆོག་ ཁ་ དོག་ ་དྲི་རོ་ བསམ་པས་ ་གཞལ་ ་མེད་་དུ་ དུ་གྱརཿ༔༔ བསོ་ ་མྨཾ་བ་བཱ་དེ་ ་ན་ཧུ་ ་ར་ས་ཡ་ ཊ་གཡུ་འབྲང་། བདུ་ད་རྩི་ བསྭ་ ་ 

བཱ༔ྷཿྷ ` ཉེར་གཅིག་ཙམ་བརད་ལ་དབབ་བོ༔ ་ གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་དང་པོ་ནི༔ `  དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ བདུ་ད་ཅིའི་རྒྱན་འཆི་ ་མེད་་ཚེ ་ཡི་ '་དམུ་ཡད་ ་སྨན་གྱི་ཕོ་:བྲང་གི་དམ་ཚིག་རྫས་ད་ང་གཉིས་སུ་ མེད བླབ ་ 










༡1 


| བཅུད་ཅི་ ཅི་བ ཐཱ་ཿཿ = ་ཡིང་དང་ཅུ་ཏང་ཁ་ཙས་བྲམ་ཁ༔ གུགས་པ་ཞཐབ་བསྟད་ནིཉ ཨེ་མ་ ཧཾཿ ད་ག གསུམ་ཤ མཁུའ་ ཉའ་དྲ་བངས་ བཏུད་ཅི ཅིའི་ ཞིཞིང་། ཁམས་ ནཿ ངཿ . ཏུག་ འཐུང་ ལྔ་ ཿ བྱའ་ཆུ་ ད་འ འབར་བའི་ ཁི་ཐླུཿ - 














ཡོ བོ་བོལ་ཆོོ་པོ་གསོ་མོ་དོའ་ཧོ མོགས བཅོས བོ་བ ཚོར་བ སྤེལ་དུ་བརྒྱལ་༔ ཆོོ བྱཅད་ ཡེ བ་ཤོབ་ཟོག འོ བྱདུད་ཅིའི་དངོས་ཿ རྩོ ཧེ བྱདད་བལོ་ཐུབ་གཉིས དཇོསོ 
ུབ་མཚག༔ འབར་བའི་བདུད་ཆིའི་ལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད་༔ འཆི་མེད་ཟག་མེད་བདུད་མིད་་ངས་གྱུབ་ཚོལ་༔ ཅེས་སོཌ་ ཀྱི་གསལ་གད་བ་ལ༔ ཐུན་ཐ་མའི་མཇུག་ཊུ༔ . ད་བྱིངས་རིག་འདུ་བ་ཆེན་་ 


༢ ད 


པོའི་ལ་ཚོགས་བདུད་ཅི་དང་བཅས་པ་ བདག་ ཉིད་ཀྱི་གཞི་ཡི་ཐིག་ལེ་མཁའ་འགྱིང་ རྒྱལ་པོའི་ས་བོན་ལ་མི་གཡོ་ རྟག་པ་ཆེན་ ་པོར་བཞག༔ ཁད ཡེ་ཤེས་དུ་མའི་སིང་པོ་ཡང་༔ ་ _ རྒམ་པ་བོན་གྱི་རང་ བཞིན་ 
བསུ༔ དུས་ གསུམ་ སེམས་ ད་པའི་ སྤྱོད་ ་ལམ་ ་ཡིན་༔ བདེ་་ བ ་ཆེན་ པོའི་ རྒྱ་ ཅན་ གནས་༔ སྨད་ པར་བྱ་བའི་ རྫས་ ལྔ་ ཡང་༔ -རེ་རེར་འང་ ཡོན་ ཏན་་ ལྔར་ ལྔར་ ལྡན་༔ ད་མ ་ཚིག་ ་འདུ་ བའི་ ངང་ དུ་ བསུཿ སམཚན་ མ་་ 
༥ བཉིན་ པའི་ ཟག་ མེད་ ཡིན་༔ ༔ . འཁོར་ འད་ས་ སྡོད བཅུད་དུ་མ་ཡང་༔ | ཐབས་ ཤེས་ ་གཏུལ་ ཞུགས་ ལྡན་པ་ པོའི་༔ཱ་ ` ་གཉིས་ ་འཛིན་ ཁོག་ ་མེད་ངང་དུ་བསུ༔ གྲུབ་ པའི་ ད་ངོས་ གྱུབ་ དེ་ཁ་ ན་༔ཿ ཨ་ལ་ལ་ལ་ཏེ་༠, 


བཔཱ་ཧྷ་ལ་ཧཾཿཿ པུ ཞེས་ཀྱི་རབ་ཅུ་བསུ་བར་བའྩོ༔ བརྒྱད་པ་རྒས་གདབ་པ་ཞི༔ ཀོ -ཀང་པྱོ་ས་བཞིཡེ་ཤེས་རྱ༔ ཊ བཅུད་ བཞི་དང་གལ་ས་ཨིག་གད་བྱ། གཉིས་པ་སུ་གསུམ་ལུན་གྲབ་ཐྱ༔་ གསང་གསུམ་ ། 1 


༣ „ \ ; 









, རྨ་ བས་ ཡ་བགགས ཚོགས་ཞྱི༔ 
` གསལ་བས་ཅུག་ལྔ་བཅུད་ཅིར་འྫེལ་ཿ བདུད་ཅི་ཡེ་ཤེས་ལ་རུ་གསལ་༔ 
( ་ འབྲང་ ང་བདུད་ རྩི་ སལ་ ་ལེ་ ཡེ་ ཡེ་ པེ་བསྭ་ ཐཱ༔ཿ་ པག གཉིས་ པ་ པ་དངོས་ཐུ གྲུབ ་ལེན་ པ་ལ་ ལ་གསུམ༔ དང་། ཐཱ ཐོ་གསལ་ བ་ །གདྭ་བཱ་ པ་ ཅེས 


. /.. 





ཐ་ཐབས་ཀྱི་ དྱེ བར་བྱ་༔ 


དབྱིངས་ ཀྱི་ ཕྱག ་རྒྱ་ རིག་ ་པས་ དབྱེ༔  ཀླང་གི གི ་ཕྱག་ རྒྱས་ མཁའ་ ལ་ དབྱེ ` 


-བཏདུད་ ་ཅི་ ཡེ་ ་ཤེས་ ་འད་ ་དུ་ གསལ་ བཾ གསས་ ཀྱི ཐ་ར་ ་སྔགས་ ཀྱི་ ་དབྱེ༔ . བ་རཾ་ ་བཤིགས་ པས་ 'ལོག་ ཏོག་ གྲོལ་༔ 
བད་ག་དང་བདུད་ཅྩི་ལྟ་ད་ང་གསུམ༔ ཐྲིག་ལེ་ 'རབ་བདལ་ཀློང་དུ་མཉམ་༔ 
སྨན་ གི བོད་ས སྦམ་ །ཕྱག་ ཊུ བྱཅན་ ཧཱ་བཀོད་ཊ ལྟར་ ར་ཐ ཏེཿ  དྭ་ཡིལ་ འཁར་ ་བསྐར་། བཾ ། བོག་ཁ གསུམ་བྱ བྱ༔་ 


དང་པོ་སྒོ་དབྱེ་བ་ལ་ཕོ་བྲང་གསང་གྒ་དབྱེ་སྟེ༔ 


ཛད པོ་བ ཡ་གད གོ་ལོག ར་ས ོ་པོ་ཁོར་འདསོ་འངོཐོལ་ཅོཿ 
ི ༥ གསུམ་པ་ཞེས་བྱའི་རྐིས་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེཿ 


` ཡེ་ ་ཤེས་ ཕྱག་ རྱ དགས པས་ ་དབྱེ༔ 


_ བདུད་ ཕྱི་བུམ་ པའི་ གསང་སྒོ་ལ་༔ྩ. ཌྷ 


_ བཏུད་ རྩི་ཡེ་ ་ཤེས་7 'འོད་ ཟེར་ འཕྲོཿ 


གཤེན་གྱི་མདུད་པ་ 'ཕྱག་ རྒྱས་ དབྱེ 


༤༩༠; 


མི་འགྱར་མི་ བཟོ བད་ག ཀོ གད་བྷཿཿ ཙོ་བོ ། 
` ཕྱག་རྒྱ་ཐ་རི་མདུད་བཅིངས་པ༔༔ 
| .མཐུ་ད་ པ་ “གྲོལ་ ( |, ད 
“ལྟ་ཡི་ཕྱག་རྒྱ་དགོདས་པས་་ | 
བགྭོ་མོ་བ་ཐཱ་དི་ན་ར་ཨ་ཡ་ན་༔ ྦ གྱུས་ 











£ - 
| ་ ༩ པོ ་ * པྲ .- སྒྲ ` 
¬ , " ཀུ ` | ༡ ༦ ྩ 
1 ¬ 4 ལྔེ - པ་ ཅེ ༨ བྱབ པབ 


བྷ ་ ° - ¥ - ; ' ༨ -.- . རྫ ་ 
- - $9༽ ་ [÷ - 
1 བྷ - ˆ «| 
° ° 
སྲག 
›; 


. ` ཟླ མཛོད་༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དབལ་ཆེན་ཁྱོད་ཡིན་ན་༔ དཀྱིལ་ འཁར་ གཙ་མཚོག་བད་ག་གིས་བསྐུལ་བསྐུལ་ པས་༔ ཐུགས་ད་མ་གཉེན་པོ་དུ་ས་ལ་བབས་ ལགས་སྱོ༔། 
།།སྐྱར་བསྐྱེད་ལ་༔ ད་ཇེས་ཐུབ་ནམས་གཉིས་ཚལ་བའི་དུས་འདིར་ལགས་༔ རེ་བ་ཐམས་ཅད་ད་ནི་སྐོང་དུ་གསོལ་༔ 
„༡༨༠༤ | པཔའི་ད་ངེས་གྲུབ་ཚོལ་༔ ད་པལ་ལྡན་གྲུབ་པ་གཉིས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཚོལ་ཐ༔ 








ོ་ པས འབྱང་བ་ལྔ་ཀྲས་མཁའ་ ཀློང་དབྱིངས་ ངུ གསུམ་སར ཏྱ 
ཚོགས་ དགོངས་ སུ་ གསོལ་༔ གཞན་་ ་ལ་ཕན་ ཕྱེར་རང་གི་ཐ་ ཚིག་ ་བོར༔ 
འཕྲིན་ ལས་ གང་༔ ཌྷ བསྒུལ་ ལོ་ བརསྐུལ་ ་ལོ་ཐ་ ཚིག་ སྙིང་ པོའི་ དོན་༔་ 


མ་ཆགས་ བཅུར ་ལམ་སྨྱན་མངའ་ ེ་ཤེས་གསལ་༔ ཀཱ པིའོ ཟོ དུས་ནམས་ཐམས་ ཅོད བདེ་བར་ 'བསྒལ་༔ རབ་འབྱམས་ ས་ད་ྱལ་ འཁོར་ཉ་ ] 
_ དུ་ས་ ད་ང་ དུ་ས་ མིན་ སྐྱོབས་ ལས་གཡེལ་ མེད་ ལྷ ད་བལ་ ཆེན་ བདུད་ཅྩི་གསང་ ་བའི་ དཀྱིལ འཁར ་ཀྱི༔  སྐུ་ གསུང་ ཐུགས་ དང་ ཡོན་ ཏན་ | 
` བླ་ མེད་ བྱང་ཆུབ་ སྒྲུབ་ ལ་རབ་ ་བརོན་ ཚེ སྒྲུབ་ མཆོག་ ་མོས་ པའི་ བུ་ལ་སྒྲབ་ ་ཆེན་ མཛོད་་༔ ` རྱེ གཅིག་ བརྣག་ པའི་ བསྟེན་ ལ་ཉེ་ བསྙེན་ | 
བཏང་ བསྙོ་མས་ ཡལ་ཡོལ་ མེད་ པའི་་ 
བསམ་ པ་ ཡིད་ བཞིན་ འགྲུབ་ ་པའི་ འཕྲིན་ ལས་ རྩོལ་༔ ཌཱ . བདུད་ རྩི་འཇའ་ ལུས་ གྲུབ་ ་ ། 
རྨ ཀཿ ངས་ གྲུབ་ འཕིན་ ཁས་ཡིན་ཟ རླབས་ དྲ་ཡིགས་༔ ཏཾ ་ ཧུས་ ལས་མ་ ཡོལ་ ལ་དིང་ འདིར་ འབྲས་བུ བ་ སྩོལ་༔ ལྒ ཤྱང་ ཆུབ་སྒུབ་- | , ། 


121 














{ ༈ ལ་སུན་ ན་ འོ རོ ཁཿ ོད འོངོ་མོ་བཟོད་པོ་ལོ་འགོབ་བས་ཅོ་ ` ལས་ རེ འབྲས་བུ་ ྲ་ྷྲ་ ཐོ མྱུར་དུ་ཙོལ་༔༔ ཧེའོ ་བརྗེད་ཅིང་ ངོགོའ་ ཉོ པབ ནས་གད་བ་ བ་ཅིང ས་ 
¡ །བངས་ཏེ༔  བྱིན་ རླབས་ དབང་ ལྡན་ དཔོན་ གསས་ངས་༔ ད་ད་པ་ སྣོད་ ལྡན་ གློབ་མ་ལ་§ 
ཏ 9 


_ ' 4 ཁམས་ཉར་འགུབ་པའི ༔ དབང་བཞི་ཟག་མེད་འགུབ་གྱར་ཅིག༔ 





གཉོས པ་ 'སྨན་ ཐོ ཐོབ ཕྲམ་ ནམས་ ཐབས་ བོ་ག ཏུ་ $ ། 
ཡོན་ 'ཏན་ ཡངས་ ༈་ྔགས་ བདུ་ད་ཅིའི་ དལ་§ ཤེ ཕྱག་ རྒྱ་ཡོངས་ ལྡགས་བྱིན་ རླབས་ ད་བང་༔ བྷ _ཟུང་ ་འཇུག་ཕུ ཕུང་” ཿ ་ ཏ-» 
ཅེས་ཀྱི་ ་ད་པོན་ གསས་ ཐུཌ་ ག་ནས་ཐིག་ལེ་སྦས་ ཏེ༔ སྒྱི་བོར་ ་བཞག་ ལ༔ ' _ མཚན་༔ མ་ ་མེད་ཿ པ་ ་དབྱིངས་ཀྱི་ཿ དབང་ ཐོཐ་ པར་ ་གྱྱར་ ཅིག༔ དུ $ [12 ་ ( 
ྒ བཀགས་ པ་ ་མེད་: པ་ཐིག་ལེ་ ཐབས་ ་ཀྐི་ ད་བང་ ་ཐོབ་ ་པར་གྱར་ ཅིག༔ དམིཌ་ པ་ ་མེད་ པ་ བདེ་ བ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི ད་བང་ ཐོབ་ ་པར་ ་གྱར་ ་ཅིག༔ ཐབས་ དང་ ཤེས་ རབ་ ་གཉིས་( སུ་མེད་པ་ ་གཡུང་ དྲྲ་ཆེ ་ཚེ་ བའི་ དབང་ ཐོབ་པ པར་ 
¡ གྱར་ ་ཅིག༔ རིན་། པོ་ཆེ་ ཌྟ་བུ པུ “ཡོན་ ཏན་ ལུན་*༩ ལ་ ་རྫོགས་ པའི་ཿ དབང་ ཐོབ་ ་པར ་གྱར་ ཅིག༔ .པདྨ་ལྟ་བུ བའི་ ་ད་བྱངས་ བསྙན་ པ་ཚངས་པ་ ་གསུང་ གི་ད་བང་ཐོ་ ཐོབ་། པར ་གྱར་ ་ཅིག༔ འཁོར་འ ་ཁོ་ ལྟ་བུ བ་ ་ཐོགས་ པ་ ་མེད་ང པ་ 
ང, སུ འགྲ ཟྲ་དན་ འབྲིན་ ལས་ཀྱི ད་བང་ ཐོབ་ ་པར་ རྭ་གྱར་ ཁིག ཤྱི་ི ཤི་ འདུ་ འབྲལ་ ཅལ་ཨིད་བ་ པ་ ཤམ་ཌ མཁའ་ བུ ་བུའི་ ར་དཱ་བཛུ་ ་ཐོབ་: པར རྩུར་ ཁིག 


` ཅེས་ ས་བསྐྱར་ རྭཿ གསུམ་ པ་ ་བདུད་ ཧིཞི་ཿ ཕོཿ བྲང་ ཕྲེང་ དགུའི་ ནམ་ ་པའི་ ༣་གསང་ སྦམ་ རྒྱ 








་ | _།རྡམ་དག་ནམ ཤེས་སྐོང་བས་ ཡཿ . བཏུད་ བཞི་ ནམ་ དག ཕྱག་ རྒྱ ྐི་ པའི་ ཡི་སཆཱཿ རྒྱལ་ བ་ བ་རིགས་ཝཿ ལྔའི་ དུ་མ་ ཚིག་ཿ ལྔ་ཡི་ དངོས་ཿ ༔ . ཟག་མེད་རིག་མཚོག་ཡོན་ཏ་ན་རྫཾགས་པར་གྲུབ༔ མཁའ་གྲོང་དབྱིངས་ ། | 


ཐོ -, ཟོ ཞོང ཧོ ཧྭ _ མཱ༔ བདུད་ ཁུ ཆོ གསང་ གུ ལ་༔ ཕྱག་རྒྱ་ཐ་རཾ་ ་མདུད་ གས པ་༔ རུ་འཕྲུལ་ཐབས་ མཱ གར བར་ བྱ་༔ བྷ ལྲེ ཁྭ ཕྱག 'རྒྱ་ འོགས མུ་གཞ་  ཀློང་ ཟོ 
རྒྱ་མཁའ་ལ་དབྱེ༔ ཡེ་ ཤེས་མ ཕྱག་ ཧྱ མ་་ པས་དབེ༔ གཤེན་གྱི་མདུད་པ་ཕྱག་རྒྱས་དཔྱེ༔ མདུད་པ་གྲོལ་བས་བགེགས་ཚོགས་ཞི༔ བདུད་ཚི་ཡེ་ཤེས་འོད་དུ་གསལ་༔ གསས་ཀྱི་ཐ་ཚིག་སྔགས་ཀྱི་ 






དེ་ནས་སྨན་ལམ་དང་དམ་བཅའ་ཅུད་བྱང་བྱ་ལ་སྨན་གྱི་ཆེ་བ་བརྡད་ལ་འབུལ་བ་ནི༔ ་ ཨེ་མ་ཧོ༔ གཡུ་འབྲང་བདུ་ད་ རི་ཁྱད་པར་ འབར་བའི་སྨན་༔ ; ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་དུག་ལྔ་འཛམས་པས་བདུད་༔ ཡུལ་ཤེས་“་ 








་ དྲ་བེ༔ ཐ་རམ་ ་བཤིགས་ པས་ 'ལོག་ རོག་ གྲོལ་༔ བདུད་ རྩི་ཡེ་ཤེས་ འོད་ཟེར་འཕྲོ༔ ལྷ་ཡི་ཕྱག་རྒྱ་ད་གོངས་པས་ དབྱེཿ གསལ་བས་དུག་ལྔ་ བདུ་ད་ ཅིར་ ར་འཁྱིལ་༔ 1 བདུ་ད་ཊ རི ཡེ་ཤེས་ ཉྭ་ཆུ་གསལ་༔ ྱ ; འའུ ། ! , ྒྐ 
¿.* ¦ ༧ བད་ག་ དང་བདུད་ ི་ལྷ་དང་ གསུམ༔ ཐིག་ཊ ལེ་ ཁྱབ་བད་ལ་ ཀློང་ནུ་ ་མཉམ༔ བསྭ་མཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུང་ དྲུང་ བཏདུད་ཅྱི་ སལ་ལེ་ཡེ་ ་ཡེ་སཱ་ཧཱ༔ཿ༔ ཞེས་གཅུ་ཁ་ ་བཀྲོལ་ལ་ བདག་ཏུ་འཕྲད་པར་བསམ༔ ༥ 


|` ` 


: ༢ གསུམ་ མ་ མས སྨན་ དུ་ ཕུག དུ་ས་ གསུམ་ སགས པ་ མམ ངོ འོོ གྲུབ བ་ོལ པ རི ཁཱ བསྐུལ་ཿ ལ་ ༣ཿགསལ་ ་གད་བ་ པ་ ཉོ ། ༡༡ དྲུག་ ཀོ འཁོའོ ན་༔་ ཧ ཐལ་ ` ཡེ་ ཨཱ དྲུག ་ྲ ཏག ་གསལ་༔ྩ ཏཾ གསས ཡོ ཡོན་ ཅུ 
¡| ` (ཏན་ཡོངས་རྫགས་ཕོ་བྲང་བལྟམས་༔ . བདུད་ཅི་སྨན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ནས་༔ ཕྱག་ རྒྱ་ཡེ་ཤེས་ བདེ་བའི་ ་གྒྱན་༔ འོད་ཞུ་རྟིམ་སྟེ་ཀུན་བཟང་ངང་༔ ཅེས་བྱ་ཁ༔ དེ་ཐས་ གནོད་སྦྱིན་ སགག་ཕྱ་ཚེ ལྷི 

3 བརྒྱའི་སྤྱ ཐར་སྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ་ ་བརྒྱད་ ཀྱི་ཞབས་་ བགྲད་དེ་བཞུགས་པ་༔ དེ་ཡི་སྦི་ཐར་ ཀྭ་ཆེན་ བརྒྱད་ཡུམ་དུ་ཞབས་བསྒད་ན་ས་བཞུགས་༔ རྒྱར་བྱེད་] གཙུག་ གྒོ་ལ་ཐིག་ ལེ་ད་ང་ མཐིལ་འཕྲད་དེ་༔ དེ་སྟེང་ 

° 2 མཁའ་ ་འགྱིང་ ཡབ ་ཡུམ་ ཞབས་ བསྒད་ དེ་ བཞུགས་༔ དེ་ཡི་ ་གཙུག་ ཏུ་ ཀུན་ བཟང་ ཡབ་ ་ཡུམ་ ཞབས་ བསྒད་ ་དེ་ བཞུགས་༔ བྷྱ , ཀུན་ བཟང་ ཡབ་ ཡུམ་གཙུག་ ཉུ ་གཤེན་ ར་བ་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ ་ཞབས་ བསྒད་ དེ་ བཞུཌ་ 
| པ་ ་ཏིང་ ངེ་ ་འཛིན་ གྱི་ བཟུང་༔༔ བཾ ་ བསྙ་སཱོཾ་ཨ་མ་ར་ཡ་རཱུ་བྷྱོ་ཏ་་ཐུན་ བསྭོ༔ ལྷ ་དེ་ རྣམས་ ཕྱག་ ་གཡས་ གཡོན་ དུ་ རང་ རྟགས་ཀྱི་ ྷ་ ཡབ ་ཡུམ་ ་བསྣམས་: པ་༔ ཛཾ ལྷག་ ་པའི་ ཐིག་ལེ་ཡས་ བབས་ཀྱི ”བདེ་བ་ ་སྦྱོར་ བས་*་ 
རྨ ་ མས་ཉེན་ ི་ྱརས་ནག་སི་གཙག་ཅུ་བས་ནས་བ། བཅུད་ ཅའི་སྡད་སོ་སར་ཅུ་བཿ བབས་༔ |  དེ་ནས་ - བྷ་ཁི་བྭ་ལཱ་དི་ན་ ར་ཨ་ཡ་ན་གྲ་འབང་ བདུད་ཅི་ ་ཅི་ཨ་མ་ ར་ཡ་ཧ་ ཧཱ་ཧ་ཨ་ས ཧྭ་ཐིཏ་ཛྲ་ངསས་རེམ་ 


༥ .. 








། ཕེ ར། བསྱོ་ བཱཿ  ཅྩོས་བཟོད་བས༔ ¦ ` ཉྟ་ རོ ནམས་ ཟོ བ་ ་ཞུ ་ནས་ བདུད་ རི་ ་གཞལ་ ཡས་ བཀོབ སུ་ ནུ པར་ ཏིང་ ངེ གར ཧཱ བཟུང་ངོ་༔ དཾ ཧོཿ པ་ དངོས གུབ་ལ་ཡི་ཡང་ ཉོར བྱ་བ་ལ་༔  ད་ངོས་གབ་ལེན་ 


། པ་དངོས་ནི་བསྙེན་སྲུབ་ ལས་ཀྱི་རྟཌ་ མཚན་ ནྣམས་ ཚང་ནས༔ དངོས་གྲུབ་སྒུབ་ཆེན་ དངོས་ནི་ཆུབ་ཐ་མར་ ་ནམ་གྱི་སྟད་དུ་ད་ངོས་ གྲུབ་ཀྱི་རྫས་ དང་ བཀྲ་ཤིས་ པའི་ རག ལ་ཉེན་བ། བས་ཏེ་ཐུཌ་ དམ་ བསྐྱལ་༔ ཞུན་ ཆེན་ སྟཌ་བྱ་ལ་ཉྭ་ལས་ དངོས་གྲུབ ་ལེན་ ༔ 


¡8 


[` ནམ་གཞུང་ དུ་ འཁོར་ ཁང་ བར་ ་མར་ བསྒྲལ་ བྱ་ ་མཆོག་ ཆེན་༔ ཏྱ མཚག་ ཕྲན་  སྒྲལ་ བྱེད་ འགུཌ་ ་བསྒྲལ་ སྟབས་། པའི་ གིང་ ཆེན་༔ སྒྲོལ་ ཐབས་ ངོ་ མཚར་ བདུན་ལྡན་གྱི་གོ་རིམ་ གྱིས་ སྒྲོལ་བ་ ལས་ ་ད་ངོས་ གྲུ་བ་ ལེན་༔ ༔ ཐེ་ རངས་ སུ་ རིག་ ཅན་ ་ལྔ་ དཔའ་ བོ་ཐབས་ 
4 ; ྲ 


།ཆེན་ ད་ང་ནུས་པ་ མཚུངས་ཿ པ་ ཁུས་ ཕྱང་ བརྒྱན་ ་འདོཌ་ པྕ འཁར་ ཁང་ ནང་ མར་ ་འདྡད་ ་ཡོན་ སྒྱ ཚུལ་ བཅུ་ དྲུག་ གི་ ་བསྟེན་ པཿ འདུ་ ཤེས་ ཨུམ་ ལྡན་ བརྡས་ བསྐུལ་ བ་ ཉེ་ བསྟེན༔ ཕྱག་རྒྱ་ བཞི་ བསྟོམ་ འཇུཌ་ ཡས་ དབབ་ དགའ་ བཞིའི་ སྒུབ་ པཿ མཁའ་ ལས་་ 


- བྱང་སེམས་ ཉེའི་ བླངས་ ལྡོག་ དྲགམ་ སྦྱར་ བས་ མས་ ་བརྟན་ མཐར་ སྐྱེལ་ གྲུབ་ ཆེན་ ཏེ སྦྱར་: བའི ་ཡན་ ལག་ བཞིས་ དངོས་ གྲུབ '་བླངས་/ ་པ་ ད་ང་ གསུམ་ ་ནི་ སྒིན་ གློབ་ 'ཀྱི་ལུཌ་ སྟོ ཚོས་ ་སློབ་ ཙམ་ ་གྱེས་ ལྟ་ ལས་ ་ད་ངོས་ གྲུབ་ བླངས་ ཏེ གཞུང་ གི་ ་ད་ངོས་ གྲུབ་ ཚར་་་་་ - 
| །བབརྒྱབ་ དུ་༔ ཟ . ཁླ་ མ་ཡབ་ བ་ཡུབ་ ་མཁའ་ འགྱིང་ དབང་ ཐང་གི་ རྒྱལ་ པོ་འཆེ་ མེད་ག གཅུག་ ཕུད་ཡ་ ཡབ་ བ་ཡུམ་ ཧངུ་ གཉིས་ སུ་ མེད་ པར་ ་ཡན་་ སྣང་ ཤར་ ད་གྱུས་ གྱི རང་ ་བཞིན་ དུ་ གསལ་ བའི་ ་ཐུགས་ །གར་ རི་ཆི ཆེན་ཟུ ཟུར་ ར་བརྒྱད་ ་པའི་“ 





་ | བོ སུ་ ཀོས གྲུབ་ བཟོག ཁུ ཡོངོས་ མམ་ག་ པཱ ཁྭ ཌཱ ན་ག ཀཿ བི རམ་ ་དུ་ ཆ་ ཁ ཧཱ པོ ོ་སོ་བ་བོ་དོ་ཀོ་བོ་ོབ་བོབོརངོ་བོོོ་ང་བོ་འ འབྲང་ གས་ཁ ཐཱ་ ་ བསུ བོ བ་ ་བཱ་ ¦ | རོ 

¬ དེ་ན་ ་ན་ཨ་རྨ་ཧཱ་ར “སད་ སལ་ ལེ་ ་སང་ ངེ་ཿ ་གཡུ་ ་འབྲང་ ་བདུ་ད་= རྩི་ ་མུ་ ་ཡེ་ཿ བསྭོ ཐཱ་༔ཿ དེཿ ་ཡི་ ་གྱེན་ རྒྱའི་ ཡེ་ ་ཤེས་ ་བདེ་ བ་རྒྱས་པའི་རུང་ གིས་ ཡར་ ་སྤར་ ནས་ མགྲིན་ཿ པར་ བྱུ ་རུའི་ པདྨ་ ན་བ་བཅད་ ཀྱི་ ྟེ | 1 ་ 
+ བར་ཊ རེ ་ཡི་ང ་ད་ པྲལ་བར་ པ་གསེར་ གྱི་ ་གཡུང་ དྲུང་ གཡས་ ་འཁྱིལ་གྱི ཉ་ལ བར་ ཆུ་ (ཤེལ་ གྱི་ ཨཿ ༔ད་ཀར་ཿ བོ་ ་ཆུ་ གསལ་ང ་བའི་ ་ཕྱི་ རེས དུ་ བས་མ 'ཨིཿྫ བ་ ་བཱ་ ་དི་ ་ན་་ཿ ར་ ས་ ཡ་ །ན་་ཿ ་ཨ་ ་མ་ ་མ་ ་ཧ་ ་རཾ་ ཛྷ  ཅེ་ལྟེཆུ་རཝ་ 
' དུ ( གྲུས་ཊ སའ ཞཱཿཿ བཀྲ་གི་ཱ་ཐཱ་དེཿ ད ར་ཡ་མ་ན་ཨ་ཛཱུ་རཱ་་ སྐུད སུལ་ ་ལེ་ ་སང་ ང་ངི་ ད་སྲུ ་འབྲང་ ད་བཅུད་ ་ཅི་ མཱ ་ཡེ་ བྲས་ སོ་ཐཱཿ , ར་བ བཞི་། ་སྔགས་ ས་ཱ་གི་ཨ བས་ ག་བཱ་གུལ བའི་༔ ཤི བྱུན | 






ཿ /. ;/ #: ཡཿ མམ  2225222252522226245542 གག ལལ་ དཀའོ འམ ིརམས་ 


ཡ་མ་དན་གར་བར་ཉབང་འཇན་ཅིསབྱ་བ་མ གསང་པ་སེརབེ་ན་ང་ཅ་ཉརབྱ་པརཉེ་པདངེ་ེ་བཅཉ་ཡན་ཉང་པ་འ་བ་ནམས་གསརབའ་ེ་རེ་དུ་༣ བོ་ཞི་བ་ག་ཀར་ས་ 


; -༼ ་ - 1 ; ར | - ¿9 `` ; ; ` -* ་ ༦ „`. ནིན ་ ; : ཁ |  ཀ་ ཁ] | „ ཿཱ (ྲ | ་ ' སུ 14 4, 4 ༢ ¢. , ` „ "2 . - ་ ་ ་ ` 2 | . , ྷྟ '  ་ ་ 


-“ ། ་ 3, ཐོབ་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བཟུང་ངེ་༔༔ 











ཆི ཡམམས། གག གས རརརརའོརོར་ར འབྲང་ ་ པར མུ ་ཡེྲྤ སྭ་ཐཱཿཿ རོལ་མོ ཛོ སྐད་༢ སལ་ ས་ལན སང་ ༨་ངེ་ གཡུ་ 'འབྲང་ བདུད་ ཐི རྩི་ ་ཨུ་ ཡེ་ ལ་ གསས 
བསྒྲལ བའི་བདེ་བའི་བུད་ཅི་རྡ་རྗེ་ནོར་བུའི་རྩེར་བརྒྱད་པའི་ཡུམ་གྱི་ལུམས་མུ་ཞུགས་ནས་སྐུ་གང་༔ བདུ་ད་ཅིའི་རྒྱུན་དཀྱིལ་འཁར་བདེར་ ་གཤེགས་ཀྱི་ལྟ་ ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ་ འཕྲོས་པས་མཉེས་ འཇུག་ གཾ 
„ བདུ་ད་ ་ཅིའི་ ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་་ བདུད་ རྩིར་གྲུབ་པ་ ་གཉིས་ སུ་མེད་་པའི་རྒྱུན་འདྲེལ་བས་དེ་རི རིག་ པས་མཆོག་ གི་ ལྷ་སྐུ རིག་ སྟོབས་ ཡེ་ ཤེས་ ཀྱི་ སྤྱན་ ལྔ་ ལྔར་ གྲུབ་ པྟེཿ ཐུན་༔ མོངས་ ལྔ་ཡང་རྩོལ་བ་མེད་པར་་ 


རཾ བ་པ་ཉད་ངི་འཛན་ཅིས་བུང་ངྲ་ ཅེས་སྟང་ཅ་བརྒྱད་དུ་བགྲངས་ལ་ཚིག་བཤད་ནི༔ ཨེ་མ་ཧོ༔་ ད་ག་ཉིད་ལྟ་ཡི་ཐུགས་ག་ནས་༔ . 
༼གཉིས་མེད་ཌད་ི་ཐིག་ལེ་ནི་ཿ ཀར་ལ་མཚེར་ཞིང་དམར་ལ་གདང་༔་ རྩུམ་ལ་འདྲ ` ངུ 


_གཤིགས་ ཐུགས་ ད་མ་ ་བསྐུལ་༔ དྷ ཚུར་ ར་འདུས་ཐ ཐམས་ །ཅད་ བཅུ་ད་ སྱི་ར་ ་གྲུབ༔ ྦ 


བསྭོ་སཱི་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་ ཨ་མ་མ་ཧ་རམ་ཛ་ཨ་ཨཱཾ་རྩུ་རཾ་ཛ་གཡུ ་འབྲང་བདུད་ཚི་ཆུ་ཡེ་བསྭོ་ཐཱ༔ བསྭོ་མཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་ཨ་ ཡཱ་ཧཱུཾ་རཾ་ཛ་སད་སལ་ ལེ 
ད་པའ་ ་བོ་ འབྱུ་ ལྔའི་ཿ འོད་ འཕྲོས་ པས་༔ ཕར་ འཕྲོས་ བདེ་ ་ 


_རྩུམ་ལ་འདྲིལ་བར་བདུད་ ཅི་རུ༔ ད་ངཾས་གུབ་ | | 






 །ཉེར་གཅིག་བརྟད་ཁ༔ ` 
་ཨཾ་བྭཱ་དེན་ར་ས་ཡ་ནཱ་གྲས་འ ་འབྲང་ བཅུད་ཅི་ཨེ་མ་ཧཱ་ ་རཾ་བསྭོ་ ཤཿ ངུ འགྱར་ ར་ཁིད་ གཡུང་ དྲུང་ཕོ་བྲང་ ཡ ཐཾ 


1 བགྭོ་ ཐོ མ་དམ་པ འབྲང་་ 


2 པར་ རོ དུ ལེ སངས་ པྱ་རྒྱས་༔ བྷྱ པས་ ཅེས་༔ བླང་ བང ། 
ཆུ་ལྔ་ཞུན་གུབ་གསུང་ལྔ་བྱེ་བྲག་ གསལ་༔ § ཐུགས་ལྔ་མཚན་བྲལ་ལེགས་པའི་ཡོན་ཏ་ན་ ཕགས་༔ 


བདག་དང གཉིས་ཡོད ཐོ ཉོ་ཛོ་རམོ་བོས་ཝོ་་ 


ཤེས་ཀྱི་ཡོན་ཏ་ན་བརྗོད་༔ དེ་ནས་བཅུད་ཅིའི་ཆེ་བ་བརྡད་དེ་དང་པོ་འདི་ལ་སྟེ༔ 


ཞདི་ ལྟར་མཚོག་ཕུན་ད་ངོས་གྲུབ་དིང་ འདིར་ བཞེས་ དཿ. 
བདེ་ བ ་ཆེན་ བོའི་ ལོ་ ་བྲང་དུ་༔ྩ བྱང་ ༨་སེམས་ ་གཡུང་ དྲང་ ཐུགས་ ཨུ་གྲུབ༔ ཞེ་ སྡང་ གནས་ ད་ག་ རྟང་ པ་ ་ཉིད་༔ བྱ མན་ཏ་ ཏན་། བྱམས་ ་པ་ ངཔ་ཆེན་ པོར་ གྲུབ༔ 
ཤཱ་ནམས་འྱར མེད་ཊ སུའུ གུབ ྦ གཏི་ ཡུག་ གནས་ད་གུ་མེ་ མེ་ཁོང་ བཞི 


༼ 


་ / "ཱ | , | 


ྣོ་ 


ད ཡ་ ་ནས་ བདུད་ ཅའ ྲ་ ཏན་ ཆོོ ལ༔ 
རླ  མཐའ་ ་ཡས་ ་ཡོན་ ཏན་ ཛི་ ལྟ་ ཇི་ ་ ཱ 


༣༥ 





བཅུད་ཅི་། ཨེ་མ་ཧོ་རཾ་བསཾ་ བཱཿཿ (ཉེར་ གཅིག་ བརྗོད་ ལྔ -ཨེ་ མ་ ་ 
“༔ རིག་པའི་ཡེ་ ཤེས་བླངས་དྡ་ར་མེད་ པའི་སྨན་༔ ` སྐྱེ་ཤིའི་བདུད་བྲལ་སྲ་བཏན་གཡུང་དྲུང་སྨན་༔ ཡོན་ ཏན་ཡོངས་ཚགས་ བཏུད་ ཉིཊི་ཐ་ཐང་ནས་ཿ བདི་ཿ བ་ པ་ཆནཕ་བང་མ སེམས་ཁག་ མེད་མཱག་ཿ ྲ 
. བད་ག་ ཕྱོགས་ མེད་པ པར་ ད་ཨེ་ མཾ་ ཧོ ལཾ ( ' ྦ . ཿ ; ་ ' . 





_ . £|ཧ༔ གསལ་ལ་དག་པ་སྲ་བཏན་ཡུམ་དུ་གུབ༔ ཡོན་ཏན་འདུས་པ་དག་པར་བྱེད་༔  བདུད་ཙི་ཟད་མེད་ཨེ་མ་ཧོ༔ ཡང་པ་འདེ་གས་བྱེད་ཡུམ་དུ་གྲུབ༔ ཡོན་ཏནྭ་ཐི་བའི་ན་ད་ནམས་སེལ་༔ ཡང་་ 


རྦ པ་ ཁཱ བྲ གྱུབ༔ ད དུལ དྲི ཁད ། རིན་ཆེན་སུངས་པའི་ཕོ་བང་དུ་ཿ ཟུའུ ལཱ སྨན་ ཀུན འབྱུང་ སྨན་ དུ་ གྱུབ༔ ཏྱ གུགས ང་ རྒྱལ་ ཿ་གནས་ ད་ག་ མཉམ་ པ་ རོ རར ཏན་ ཞི་ ཐཱ བ་ཆེན་` ཛའ 
ྨ་ གྱར་༔ § ང་མེད་ང་ རྒྱལ་ ཨེ མ་ ཧོཿ ྒ ` ཕད་མ་བདལ་པའི་མྭ་བང་ཅུ་ཿ [ཏྲག་རམས་ འགག་ ་་ གསུང་ དུ་ གྲུབ༔ འདོད་ ཆགས་ གནས་ ད་ག་ ་གོ་ ་སོར་ ཏོག _ ཡོན་ ཏན་ སྱྱིན་ པ་ཆེན་པོར་ གྲུབ༔ བྷ ། | , 
„ ཆགས་ པ་ མེད་ པར་ ཨེ རཾ ཧོཿ ` འཁར་ ལཿ ཤོད་ ཁཱམ་ཕོ་བྲང་དུ་༔ ` ཆུ་ ལྕམ་ སྨན་ ལས་ ལྟ་ ཆུ ་གྲུབ༔ འཕྲག་ དོག་ གནས་ ད་ག་ པྱ་ ན་ན་ ཏན་§༔ ཟེ . ཡོན་ ཏན་ ཡངས་ པ་ ་ཆེན་་ པོར་ གྲུབ༔ྩ དོག་ ར་ ཆེན་པོར་ཨེ་མ་ ་ ; 


` ཁ་ འདེགས་པ་ཨེ་མ་ཧོ༔ དྲོད་ལ་ སྨིན་པ་ གསལ་ འབར་ཡུམ་དུ་གྲུབ༔ ཡོན་ ཏན་གྲང་བའི་ནད་ ནམས་སེལ་༔ གསལ་འབར་ སྨེན་པ་ཨེ་མ་ཧོ༔ གྲང་ལ་འབྱེད་པ་ཀུན་ གསོ་ཡུམ་དུ་གྲུབ༔ ཡོན་ཏན་་ 
|] །ཆ་ ་བའི་ ནད་ ནམས་ སོལ་ བར་ ར་བིད་ཿ  ཆླན་ ཅིད་ ཀུན་ གས་ཿ ཨེ་མ་ ཡཱཧཾཿ .ཉྱིད་ བོ་འདུས་ པ་ '་ལྡན་ པའི་ གདོས་བ བྲལ་ ཡུམ་ དུ གྲུབ༔ ཡོན་ ཏ་ན་ནམ་ ་ཤེས་ཐིག་ལེར་གྲུབ༔ ། བད་ལ་པ་འཛིན་མེད་ཨེ་མ་ཧོ༔ སྨན་ ` 





` བཏ བོ ་དེན་ ངེ ཏོ བོ་འབུཿ ཧོ བོ ཤྭོ ཐུན་ མེཏོ ་ཏོག་ ཚོ གས་༔ རུ དུ བརྒྱད་ ཟོ འོ ཡུམ་དུ་གྲུབ༔ ལོ ཏན་ ལོ པོ ལུན་ལ་རྫོགས་༔ བཟུང རོ ཟོ བམོ ཧོ བམས་ཅད་སྐན་ ཨཱ [| ` 





| ཕྱག་རྒྱ་འབར༔ , ཡོན་ཏན་བདུད་བཞི་འཁར་བ་བཅད་༔ ནམ་པར་ཐར་པ་ཨེ་མ་ཧོ༔ ཐམས་ཅད་བདུད་ཅི་དུས་ཨུ་གུབ༔ . ཡོན་ཏན་ དུས་ བཞི ཀློང་དུ་གུབ༔ སྔ་ཕྱི་མེད་པར་ཨེ་མ་ཧོ༔༔ ཐམས་་ ` | 












ྦ ། ། ། འཁོར་ར རབ་ ་འབྱམས་ ལྟ་ ཚགས་ ཀྱི སྨིན་མ མཚམས་ ནས་ ཟིག་ཤ ལེ་ དཀར་ཿ ངོཾ པོ་ཨྲ ཀྱི ་མཚན་ པ་ བད་ག་ ག་ཉད་ད དྲ་བལ་ བར་ རྭ་བྲངས་པ པས་༔ ཏྱ 


ཌཉད་བདུད་ཅི་ཚོ་འཕུལ་སླུཿ ཡོན་ཏན་སྟབས་ཆེན་ཤུགས་དང་ལྡན་༔ཿ བར་ཆད་མེད་པ་ཨེ་མ་ཧྭ༔ བད་ག་དང་བདུད་ཅི་ཉ་ད་ང་གསུམ༔ ས་སར་མ་ཡིན་གཅིག་གིས་ངང་༔ ཐིག་ལེ ཆེན་བ པོ་ མཿ རཱ 

`` རམ་ ་ཧོ༔ བདུད་ཚི་ མཆོད་ པའི་ ལོངས་ སྦྱོད་ ལྡན་༔  ཕུན་ སུམ་འཚ གས་པར་ཨེ་མ་ ཧོཿ ་ ཅེས་ཀྱི་ཆེ་བ་བརྡད་དོ༔ གསུམ་པ་ ་དངོས་ གྲུཔ་ཿ ལེན་། པ་ད་ངོས་ནི༔  དྲ་པལ་ བར་གསེར་ སྱི¢ཡུང་ དྲུ་ང་ བསྒོམ༔ ལྩེ་ལ་. ཏ%  ད་་་ 
°| འེ བརན་ 'གྱི་པདྨ་བསྒམ༔ ཐུགས་གར་རིན་པོ་ ཆེ ཟུར་ བརྒྱད་པ་ཅིག་ བསྒོམ༔ ལ་ ༨ འདི སྐད་ དཿ _ འགྱར་བ་ ་མེད་ པའི་ཿ གཡུང་ དྲུང་སྐུ༔ དངོས་ གྲུབ་ བད་ག་ད་ང་ གཉིས་ ་མེད་ཐོབ༔༔ ཨློ་ཅེས་པས་ ཏུ ˆ 

 དྲཔལ་བའི་གསུང དྲང་ལ་བིག་པས་འྱསར་བ་མེད་པ་ གཡུང་ དྲང་གི་ དངས་ཐུབ་ཀ་ 


ཁའ ྦ ་ ཝཊ་ ན་ཙ ཐཱ . ཞེས་རྒྱས་ གད་བ༔ 





ཉཾ། ཏུ་ གྲུབ་ པར་ ་བསམ༔༔ དཔྲལ་ང བར་ ར་གཡུང་ དྱུང་ བཿ | འགག་ པ་ ཏཱ པ་ ལ་ འེ་གསུང་༔ ཟལ གྲུབ་ ་བདག་ ་ད་ང་ གས བླུ ་ཐོབ༔ ། ཨཿ ཅེས་པས༔ དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་ཆ་ཚོགས་ཀྱི་ལྔགས་ |  : 
| ཐོག་ནས་ ཐིག་ ལེ་ དམར་ ་པོ་ ་ཨ༔ཡིས་ མཆོན་ང པ་ ་ལྕེ་ ཐོག་ཊུ ་ཏུ་བླང་ས་པས་ ལྩེ་ པདྨ་ གེ་ སར་ལ་ ་བྲིམཔའེ་ འགག་པ་མེད་་པ་ པདྨ་འི་ ད་ངོས་གྲུབ་ གྲུབ་ པར་ ་བསམ༔་ ° ལྕེ་ཆུ་བླངས༔ འཁྲུལ་ཏ པ་མེད་པ་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་༔ ཏྱ 
ད་ཛས་གྲུབ་བདག་དང་གཉིས་མེད་ཟོབ༔ ཧཱུཾ༔ ཅེས་པས་  ཐུགས་ ཀ་ནས་ ཐིག་ལེ་མཐིང་ཀ་ཧཱུཾ༔གི་མཚོན་པ་བད་ག་གི་སྙིང་གར་བླངས་པས་རྙིང་རིན་པོ་ཆེ་ཟུར་བརྒྱད་པ་ལ་ཐིམ་པས་འཁྲུལ་པ་མེད་ 
1 པ་ ཐུགས་ཀྱི་ད་ངོས་ གྲུབ་དངོས་མུ་གྲུབ་པར་ བསམ༔༔ དེ་ནས་ ་ཚིག་ཙམ་བརྗེད་པ་ནི༔ 


ྦ ཨ་ཧོ༔་ དངོས་གྲུབ་གང་ལགས་པ་༔ སུ་ཁ་གྱེར་རོ་མཚོག་ཐུན་གྱི༔ སྙིརྩེ་བད་ག་ཉིད་ དུ་ནི་གྲུབ༔ྩ ། ཨ་ཧཱུཾ་ཧྲི༔ |” 
དམ་བཅའ་བཟུང་ལ་ཕུད་སྦྱོང་སོཌ་བྱ་ལ་ སནཀྱི་ཆེ་བ་བརྗད་ལ་འབུལ་བ་གི༔ ཨེ་མ་ཧོ༔ གཡུང་དྲུང་ བདུད་ཅི་ཁྱད་པར་འབར་བའི་ སྨན་༔ ` ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་དུག་ ལྔ་འཛོམས་་ ‡ 
` ཡུལ་ ཤེས་ནས་དག་ནས་ཤེས་སྐང་བས་ཅེ་ཿ བཅུད་ ད་བཞི་ནམ་དག་ཕ་ཧཆིན་པོའི་མཆག༔ རྱལ་བ་འི་གུས་ཝའི་དས་ཚིག་ལ་ཡི་དངས་ཟ ཿ ག་མེད་རིག་མཆག་ཡོན་ཏན་ཛགས་པར་་ ‡ 





་ ¡ ལྷ 


༤ - 


བོུས་ག གསུམ་ དསས པ་ རོ རོ འོོ གུབ་ ཅོལ ་; སྒྲ སྱད་ བསྐང་ དང བྱད་པ པར་ ང་བསྐང་° ་བ་ བཿ འའ 
ྲ ` དང་ངེ ་བོ་ ་ད་ངོས་ གཞིས་ སྐབས་ཏིང་ འཛིན་ ་གསུམ་ མ་གྱི གཞི་ བཟུངས་ ེ་ ནལ་ འབྱོར་ ་ཐོ་ མོ་ ་དང་ ལྟ་ ཡབ་ ཡུམ་ གྲངས་ ་སུ་ སྱར་ ་ནས་ ་བརྒམ་ དགོས་ པ་ “གྱྱད་ ་ལུང་ ཤཿ ་དགོངས་ པ་ ཤཁ་ ་ན་ “དངོས་ ་ཡིན་ ཀྱང་ ཿ - གང་ ཟག་ ཌ་ པཿ ཆེན་ བོ མཿ 
།ན་པ་ ་ཕལ་ཆེར་ཆཌ་ ཕང་ཟང་ གསུམ་ རང་ གར་གྱར་པ་ ་རྡག་ པས་ བཅིངས་པ་ ལ་སེམ་ པ་ ེ་ མཁས་གྲུབ་ གང་མ་ནམས་ ནས་ཚུལ་ དང་ ་མེག་ ཚས་ ་གཙ་ ཐར་སྟན་པ་ལཌ་ན་མས་སླབ་ཀྱི་ད་བང་ དུ ་བཏང་བ་ལྟར་ སྦུབ་ ཆེན་སྐྱེར་མཚན་པ་ལ་དཀྱིལ་ འཁར་སྤྱི་ བར་་ 







རོ ༧ མཁའ་ འོོ བྱོར གཅུས བཟོ ཅོར སྨན་ དུ་ ོོ 


མ་སྟེ༔ དང་པོ་ཝ་ཡི༔ ཏཱ 






ཀེ རིག་ཡང་གཙང་སྨེ་ལ་བའི་ཉག་པ་ཚྟག་ཅིར་དེ་ཉེད་རཌ་ཝ་ཆུང་འཇུག་ཐབ་མའི་མེ་ཤེས་མངའ་བ་ནམས་དང་གནམ་ཅྱི་ནས་ཅེ་མི་ཉ་མོ་ཡན་ཆད་བདེ་རོང་གི་བང་སེམས་རིག་འཛིན་པ་ནམས་དངོས་ཐུབ་སྱར་བའི་སྲོཌ་བསླལ་ཞིང་གཙང་སྦ་ལ་གནས་ ˆ 
_ [བ་དེ་དག་ ག་གི གཉིས་འཛིན་ཏག་པ་གསལ་ལ༔ འབག་ཟེའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་ཟངས་ནར་ཐལ་བར་རང་ཐལ་བཅུད་ཅེའི་དགུ་ཚིག་ལ་གནས་པར་བའོ༔ 


_ གསུམ་ པ་ སྱར་ སྒྲལ་ གཉིས་ མེད་ ཀྱི་ ་དགོངས་ པས་ སོར བ་བཞི་ ཐུབ་ ནས༔ ། ༈ ཡདུ་ གཞལ་ རྒྱས་ 


ྲ ; 


ལྔ་ པ་ པ་དཨ་ ་རས་ པདཔ ཊི གོའོ པ་ ་ལ་ བོདངོ་ དང་་ 


སྒོམ་ལ༔ མབདག་དམ་ཚིག་པ་ཉ་ཡེ་ཤེས་པ་སྟེ་གསལ་བ་གསུམ་ལྡན་འཕྲིན་ལས་ཚུལ་ བཞིན་ཅུ་བཏང། གཉིས་པ་དེ་ལྡན་གྱི་ལས་ཚུལ་འཁུལ་སྡང་གཉིས་ ་བསུས་ཀྱི་ཚོཌ་ཐམས་ཅད་ལ་བདེ་ན་ཞེན་ཏོག་ཚཌ་ ད་མ་པ་ནཌ་བྱར་མུ་ཡི་འཁར་ཚ་སྦྱང་བ་དང་༔ དྷ རྱ 





༥ 


; ˆ {- 


| སཡ་ ས་ གདབ་ བདལ ཁོ ཕོ་བྲང་ བཅོད པར་ ཀོ ཡེ ཕྱེ་མ་ ཚུལ་ གས སྤབ་ ངོ ད་ག་ རོ འཇུག་ འདུལ་ གུ གས བ་ ་། ། ལཿ བ་ གུ ཧོ ་ཏཱ་བ་གཙ་ ་མཚོག་མཁའ་ འབྱར ཁོ ཧ་པ ཡབ་ ་ཡུམ་ ་དགའ་ ་བཞི་ སང་ ཱཾ དགྱེས་ ཤིང་ དཀྱིལ་་ 
འཁོར་ “བུམ་ལ ་ལྡན་ དང་༔ ་བྷ ཡེ་ ཤེས་ རྫས་ ་དང་ ཐབས་ ་ཤེས་ཀྱི་སྦྱར་ཕ་ བརྒྱད་ ལྡན་ སཌ ་ལུཌ་ བརྒྱད་ དང་ དུ་མས་ བྱང་ སེམས་ སྦོས་ ངཔའི་ མཁའ་ འ་ཁབ་འ ་འགྲོ་ བའི་ དོན་ བྱས་ ཚུར་ འདུས་ སྐུའི་ དིཌ་ རྒྱད་° པའི་ ཡུམ་ ་མཁའ་ ནས་ བདུ་ད་ རི ་འབབས་ བསྐྱེལ་ ་བགྱེད་ པའི་ འཾད་ ཤར་ ་བཿ 

། སྒ་མཚེར་བ༔ དྲི་ ཞིམ ་བོ་འཁྱེལ་བ༔ྩ ཐིག་ ལེ་འཕྲོ་ བཿ .མང་དུ་ འཕེལ་ བ་དང་ ་ཏཌ་ཝྔ་ གསང་ ་བའི་ མཚན་ མ་གཉིས་ གཱཌཿ _གྲུབ་ ཉྭཌ་ བདུན་ ་བོ་མཐོང་ ནས་ གསང་ གྒོ དབྱེ་ ནས་ སྲིད་ ཞིའི དྭངས་ མ་བཅུད་ མདངས་ ཐམས་ ཅད་ ་གཅིག་ ཏུ་ བསྐྱིལ་ ནས་་་ 

ཧཱ མག་སས་པ་བད་ཆེག་པར་དབབ༔ དབང་དུ་བྱ་བ༔ གནད་ ལ་དབབ་པ་སོཌ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་གྭ་རིམ་གྲུབ་ཞས༔ བཞི་པ་ ་རྗེས་སུ་ཁུ་ཧ ་ལག་གི་ཕྱག་རྒྱས་གླངས་ཏེ་གསོལ་བ་གད་བ་དབང་ནོད་༔ དད་མོས་ ཀྱི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་འདུས་པ་ཐུན་མོང་ 

ྣ འབྲེལ་ ལ་ཐོཌ་ བཾ་ དག་ བདེ་ང བ་ ་ཆེན་ བོའི་ མི་ ་འགྱུར་ གཡུང་ དྲུང་ ད་བྱིངས་ ཆེན་ དག་ མཉམ་ རོལ་ ་པ་ རིཌ་ གཅིག་ ཏུ་ སྩར་ བ་ སཌ་ རྒྱད་ ལུང་ མན་ ངག་གི་ གསུང་ རྡན་ ཇི་ལྟར་ ཕན་ ཡོན་ འཐོབ་ པ་་་ 

 གནས་སྐབས་ཨུ་ མདུར་ བསུས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི༔ འཆི་གེད་གཡུང་དུང་ གྱི་ཚེ་ཐོབ་པ་ དང་༔ པའ 








བཅུད་ཅི་སྨན་གྱི་སྟང་ཐུན་སོཌ་ཁས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལྟར་དང་ཅ 


སྲ་ྔྲྒྲ་ྲ་ྲ་ཁསྲྲཨཌམྦྦ། རད ` བར 
དུ་སྒུབ་ ་པའི་ སྣད་ བཅུད་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱང་ དབལ་ཆེན་ མཁའ་ འྱེང་རྒྱལ་པའི་ཞིང་ ་དང་ སྐུའི་ རང་ ༡བཞིན་ ་བྱིན་ གྱིས་ བརླབས་པ་མཐར་ ཐྱུག་ ་འདུས་ པའི་ ཚམ་བུ་དང་ བཅས་པ་གད་ན་ ཐོཌ་ ་གཅིག་ཏུ་གདད་ མའི་ བར་ནམ་ སྲོལ་ཡེ་ཤིས་ཀྱི་ཡན་ ཏན་ མཚག་ ཀུ་སྦྱོར་ཿ** 










བརྱ་བེད་པ་ངེས་ཤེས་ཀྱི་གནས་སོཿ | གཉིས་པ་ཇི་ལྟར་སྱུབ་པ་ལམ་ལ་གཉིས༔ ` 
` ཕྲ་བ་ཡིག་འབྲུ་ད་ང་རག་པ་ཕྱག་མཚན་*” 


- ་༢་ཛ་ 
༽ 


སལ་ པཿ པ་རྱུ་ ཡི་ །ཏིང་། ངེ་ ་འཛིན་ གྱ ཕྱག་ རྒྱ་ བརྒྱན་ གཅིག་་ བན སྨས་ སྒུབ་༩ ་པའི་ འི་ཚུལ་ དུ་ ཉམས་ ཨུ་ ་བླངས་ པས༔ གནས་ སྐབས་འ འབྲས་བུ བུ་ བུ་གེང་ བཤད་ (ཉར་ ཉར་མཛོན་ དུ གྱར་ པས་ སྒུབ་ཿ པ་ པ་ཆེན་ པོའོཿ 9 


༥ 


ཱ , རཾ འཛིན་གྱི་ཉེ་བསྟེན༔ ` 


; དང་པོ་ གསུག་ཝ་བཤད་ལྟར་བྱཅུད་ ་ཅིའི་ སྒུབ་ ་པ་བསྐྱེད་རིམ་ འབྲེལ་ཀྱང་ ་རྡན་དུ་མཚག་] སྐུབ་ཏུ་གྱར་པ་དང་ ༔ཀབུན་ཐོངས་ འཕྲིན་ ཡས་ཀྱི་གཙར་བསྟ པྟན་པ་སྟེ་ཐབས་ཁྱད་ ། 





སྡང་ ཕཱ གུ པ་ ་ཀུན་ ལ་ པ་བཀའ་ བཙན་ པ་ མཿ ས་ ན་ མཱ ་ཏན་ བྱ ལ་ བརྒྱད་ མམས་པམས ; རཿ དང་ གྲ ཟེ མམས་ གང རོ | 


ཌུ པར་ཅན་གྱིས་ ད་ངོས་གྲུབ་ ནམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་ བསུས་པའི་ ལམ་རིམ་ ་སྱད་ཡུང་གི་གྲུབ་ པའོ༔ གཉིས་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་སྟང་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་ སྡང་སྱིང་ཇེ་སྩ་སའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ བསྐྱེད་རིམ་ལ་བསྟེན་པ༔ ྦ 
| །ཧ་སྒ་ཕྱག་རྱ་ གཅིག་། པའི་ ་གསལ་ སྒང་བསྟན་པའི་༔ ཕྱག་ རྱ སྦོས་བཅས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་ 'འཁར་ དངོས་༢ ལ་ ་བསྒོམས་ང བ་སོཌ་ཉེ་ བེན་༔ _ གསུམ་པ་དྲོད་ ཏཌ་ནི་ཡང་ན་དེ་ཐམས་ ཅད་ དེ་བཞིན ཉིད་ཀྱི ་ཏིང་ ངེ འཛིན་ གྱ བསེན་པ པཿ . ཀུན་ཅུ་ ཏ་སྣང་ བའི་ ༣ ཉིད་ ངེ་ དཆང་ | 











ནཾ ཐོ _ ཏཌ་ ཌན ལྱས་ མམ ལོ ཡང་བ༔ ` དྲག་ ་གསལ་ འོོ དབུགས་ རྒྱ་བ་ བོར བ༔ྣ བེམས་ ཧཱཾ སུ པའི་ ཧོ གདན་ གོ ཉོ ཙཱ་ ་ཐེབས་ང པ་ སཱ གུམ་ དང་༔ ཐཾ ཛོ སུ ཌ་ ངོ ཐི ཧོ ོོ་བབས་བོད་ཆོ ལྟ་ ་ཡི་ གསང་༔ ཤཿ བོ་ག ཡཾ 
དུ་གྲུབ་པ པ་ “་དང་༔ ཏྱ  འབྱང་བ་ ཝ་ལ་ཐོཌ་ཆཌ་ མིད་པ་ དང་༔ བྷྱ  ནང་ནི་ཚས་ བརྱད་ཀྱི་སྦོས་པ་རང་ སར་ཞི་ཞིང་ཊ ཉོན་མངས་པ་ རྒྱུ་ ་འགག་ བཟོད་པ་སཌ་ ངེས་ པར་ཐོབ༔ ‡ གསུང་ བཅ་ཆ་ད་ན དབང་ ་འབྱར་ ཐྲིག་ལེ་བདེ་ སྟང་ད་མཛོན་ ཤེས་ དང་མི་་ 
ལམ་ ་དང་ ཉམས་ཅ ཙལ་ཛོཌ་པ་སོཌ་འབང་༔་ གཉིས་པ པ་ལ་ གསུམ༔། དང་པོ་བཤད་མ་ཐག་ ་པའི་ ་བསྟེན་ པ་ཉེ་ ་བསྟེན་ སྲུབ་པ་ ་གསུམ་ ྱིས་ བྲད་རྟཌ་མཚན་མ་ ་མངོན་ ངུ་ སྒར་ཿ ནས༔ 'བུ་ཚཌ་ སྒུབ་ ་དངོས་ གཞིད དྭང་ སྱུབ་° ་པ་ ༣སྟེན་ཐ། པའི་འ ་ལས་ ན་ལ ལ་ པེན 
ྒ ནས་ཿ ལམ་གྱུར་ གྱི འབྲས་ཐ བ་རིག་ འཛིན་ ནམ་ ་བཞིའི་ གཿ འཕང་མཐར་ ཡྱིན་ཿ པའི་ ་སླད་ དུཿ ' གཉིས་ པ་སྡན་ འགྲོ ་བསྟེན་ པའི་ ་གཞི་ ་མ་ “དགུའི་ གཞི་ ་བཟུངས༔ གླུབ: པའི་ ་ཡན་ ་ལག་ བཅུ་བ ་བཅྱད་མ མཐར་ ལིན ཕྱི་པ ཁ་སུ པ་ ་ 
` གསུམ་ པ་ དེ ལྟ་བུ ་བུའི་ འབྲས་ ་བུའི་ ་རིག་ འཛིན་ གྲུབ་ པ་ལྟེ༔ ཟག་ བཅས་ ་ལམ་ ་གྱི་ སྲུབ་ གཤེན་ རྣལ་ ་འབྱོར་ ད་ག་ སྟང་ ཆེན་ སིང་ རྗེ ་ཕྱག་ རྒྱ གཅིག 'སྤས་ ཏེ་ ་ཚོ་ཌ་༩ ་ལམ་ གྱི སྒ འབྱར་ བཞི་ དང་༔ ་བུ་ཚཌ་ སུབ་ ལྐ པ་ སར་བ བ་ ལཿ བར ་ཆད་་མེ ར་ བེ ༡༨ བཱ ; ` , ད བ་ 
་ ཁ་ཤད་ པ་དེ་ ལྟན་ སྨིན་པ པར་ 'སླབ་པ ་པས་ སྭ་དམང་ར རབ་ཟླ་བ་ པདག༔ ;དབུངཱ་ འབྲིང་ ང་བྱཅུ་ག༔ །ཉེས༔ ཐ་ ཐ་མས་བཙ་བ། ་བརྒྱད་ ཉི ཕྱི བསྐེད་ར ་དེམ་ མ་གྱི ་གསལ་སྣ ་སྐང་མ ་མཐར་ ཐར་ཕྱིན་ཿ ཐཾ ནང་མོཌ་༢ 








` གསང་ ་བ་ པ་ཟུང་ དག་ ལ་ལ ་ལས་ ས་སུ རུང་༔ 






་རིམ་ མ་བ ཏིང་ ང་འ ལ་ 'དབང་ སྦྱོན 














བི བོའོ ་མཐར་ལམ་ས་བྱསད་པ་དྭགུ་པ་བྱས་པར་འཕྲོཿ གི ས་སོ བའོ ངོཔོ་ྱལ་ོབ་ བོ་བ ས་_ོ་་ོ 


1 ཛོ༡༡པོ༡ཕེསཉལ་ཨེསད85968 8262) ` -« 
) -ཇ 2) ༡ 2 







ྦ པབ གསལ་ སྐུ ལྔ་ཞུན་གྲུབ་ཀྱི་ཆ་ ་འཛིན་ པས་ཚུན་གྱིས་ གྲུབ་པའི་ ་རིག་ འཛིན་ཿ - ད་གོངས་ མེད་་ ལམ་ དུ་ ་ཇི་ བསྟེད་ མྱེན་ པའི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ ་བདག་ གཞན་ རྒོན མཐར་ ཕྱིན་ ཏེ་ བཅུ་ ་གཅིག་ ཀུན་ ་ཏུ་ འོད་ ཀྱི ས་ལ་མི་ ་གཡོ་ ་བདེ་ བ ་ཆེན་ པོ་མཉམ་པ་ གྱུན་ ཆག་མེད་པའི་ གསལ. | 
| བས་སླིབ་པ་ཕྲ་བ་བཅག་རིམ་གཉིས་ཀྱི་སྦྱོང་ནས་དོན་ཐོབ་པའོ༔ 


དེ་ ནས་ འིལ་བུ་ དྲིལ་ བ་ ་དང་ གཏེར་ དུ་སྦ་བ་སོཌ་ད་རུས་ ་རྟར་ བྱ༔ གཞུང་ གི་ དམར་ ལམ་སོཌ་ འབྲས་ བུའི་ ་སྒྲབ་པ་ལྷག་མ་ ་ནམས་ སྒུབ་ ཁོག་ ཆེན་ བོའི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་ ་བྱའོ༔ † ་ལམ་་་*་ 


3 3, ¡ |འདི་གསལ་བྱེད་གྱེར་ཐུངས་བླ་མའི་ལང་༔ སྔ་ཕྱི་ ྱུད་དང་ཡན་ངག་ཁ་ བསྐང་ ན་སྣ༔ ཚད་ལྡན་ བཅུ་ད་ཅི་གུབ་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི ཀྭ གཤེཌ་ ཤུལ་ འདིས་ ནི་སྐལ་བཟང་དགའ་བར་བྱས་སྣར འགྲེཌ་ཆཌ་ ཊྲིཌེ་ཨུ་བྱ་བ་ག་ལ་སྟེ༔ གནའ་་ ྦ 
¦ ོ ( ཐའེ འི་གཏམ་ དང་རང་ ་བཟོ་ཿ གང་ ཤར་ ་ངུཿ ། ཏ ཚད་ ལྡན་ ལག་ ལེན་ བོར་ ནས་ ་རང་ རྒྱལ་ གྱི ; ར་ ་ཚད་ རྟག་ བཟོར་ མ་ བཟོད་ བདག་ གིས་བྱས༔ ` གཞན་ ་འཕྲུལ་ དབང་ བྱེད་ གནས་ ་ན་ས་ཿ མ་ འོངས་ ཤིང་༔ ཏྱ ་ འགོང་ པོའི ་གནོད་ གྱིས་ བཏབ་ མིན་ ནམ་ ད་བྱད་ ཀྱིས༔ ། ཀའ 
ནན ༣ཤན་ ཡམས་ ས་ཚིག་ གཾ ཞེན་པ པའི་ ཿ་མཁས་ བརླ་མ་ འགས༔ ཿ ་ལམ་ འདི་ མཐོང་ ང་ན ིང་ གི ་ཚེར་། ་མ་ བྱིད་༔ རུ དེས་ ནཱ བཅེང་ སྤྱོད་ ཕྱག་ ལེན་ེ ་ཆེར་ ད་དོར་ ནསྦཿ ཕྱེར ་ཐུངས་ ཞལ་ གད་མ་ འཆུཌ་ ད་བ བཅུད་ བཅུས་ ཤིང་༔ ཊཾ ° ཚྟན་ བྱན་ད་ དམ་ པའི་རིང་ ཤཌ་ ཉམས་་་ ྦ 








¡ དུ མ་ལ་ ་ཕན་ པའི འེ་བླཾས༔ _ ཞི་བར་གཤེཌ་པ་རྡམ་ 
ནཌ་༣ སྲས་ཊེ ཚེ ཚ་དབང་ འགྱར་ ད་མེད ཌ་ན ་ནས་ པ་བལ་ང ལ་ངརཿ 





` རང་ ཟོ འི མ་བལ་བ་བདུད་ཅི་ ལོ་ལོ ཏན་ཡོངས་ ལོ ་ད་ བཅུད་ ཧེ་ཐྲམ་ ཁཱ མ་ འོག བུ རོ པོ རོ ཅོ ཙུ་ ོོ ཨུ ཤཱ ཏོ ཧེ ཐུང་ས མན བོའི་ད་བང་ `. བར་པའི་སྐབས་མུ་མཁའ ཐོ ེ ལོ ནས་ ་གསང་ཝཌ་ ལམ་གྱི་-་ 


དྲྱི 
_ སྡོན་ ཕྲུལ་པའི་གཏེར་ཆེན་ ཁུ་ཚ་བླ་འོད་ཀྱི་གཡུང་ དྲུང ་གསང་ རྒྱུད་ དྲུག་གཏེར་ནས་བྱང་ བའི་ཅ་བ་འགྲེལ་བཅས་ཀྱ་ལེཌ་ཆྭ་བངས་ཏེ་བྲིཌ་པའིད་གེ་ཚཌ་ཀྱི་གསང་ཆེན་ བསྟན་ འཛིན་སྤྱི་དང་ ཅི་ཐག་གི་ས་ 


རླ རྐ རིམ་པ་ནམས་ དངས་སུ་ཐོབ་ པས་ ༡གཞི་ བྱས༔ 
ཀ་འ ཊི ཚེ་དང་ འཕྲིན་ལས་རྒས་ཤིང་༔ ཟ་  ཐར་ཟལ་སྨིན་པའི་གསང་ཆེན་བརྟག་པ་རན་པ་ཆེའི་གཅཁ་བྱ་ཧ་མཛའ་གས་ཅན་ཡང་ལ་བཙུད་ བྲལ་ཁྱབ་ ་བད་ལ་ཅུ་རས་པའི་རུ་ུ་སྱར་ཅིག༔ ྙིངི་ རས་ཅུཿ་ ཁད 


# . 


ྐ ལ་ཧ ༤ 











དཱིཾ་ (ཊོ བོའི་བཅུད་ ཅེ་སྨན་འཛབ་ནེཊ) དང་པོ་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་བདུད་ཅི་དབང་ བགོ སྨན་ ཅི ། ཀམས འབྲང་ ་ ཏོརོརོབསལ་འོའ་་ོར་ ཧ་ར་བསྭོ་ ཞཿ གོཝ བ 

མཁའ་འགྱིང་ད་བང་གི་རྒྱལ་པོའི་བདུད་ཅི་ སྨན་ ཀྱི་ འཛབ་ ནིཿ ˆ བསྭོ་བ་བཱ་ ་དེ་ ན་ཧཱུ་ ར་ས་ཡ་ ན་ གཡུ་འབྲང་བདུད་ རྩི་ ་ཧཾ་ལ་ ར་ 'ཐུན་ ཆ་ལ་འདར་ཤག་ ་བསྭོ་ ཐཱཿ ( སྭོ་མཱོ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ མ་མ་ 

མུ་ཡེ་ཐུན་བྷོ་ཐུན་བྷོ་བསོ་ཐཱ༔ དེ་ཧས་མླ་ཡི་ཁྲོ་རྩལ་བྱ་བཅུད་ཅི་སྨན་ཕྱི་འཛབ་ནི༔ བརྲོ་ཨྒཾ་བ་བཱ་དེ་ན་རྩུ་ར་ས་ཡ་ན་གཡུང་འབྲང་བདུད་ཅི་ཁྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཨ་མ་ཧ་ལ་བསྭ་ཐཱ༔ 
དེ་ནས་ གསུང་ གི་ ཁྲོ རྒྱལ་གྱི གྱི་བདུད་ཅྱི་སྨན་གྱི་འཛབ་ནི༔ བྲྭས་མཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ཧཱུཾ་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ བདུད་ཅི་ྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཧྱ་གྷྲི་ཝ་ཆུ་མར་ བྲསོ་ཐྭ༔ བསྭཾ་ མཱཾ བ་ 
དེ་ནས་ ཡོན་ཏན་བློ་ རྒྱལ་གྱི ་བདུད་་ཅི་སྨན་ གྱི་འཛབ་ནི༔ བསྭོ་ཨཱིཾ་བ་བཱ་དྲེ་ན་རྩུཾ་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ བདུད་ཅི་ློ་ཏ་རཾ་རཾ་ཉེ་ལོ་ཡོ་མུ་་ ྦ 







འབྲང་མ་མ་ཛ་མུ་ཡེ་རཾ་ཐུན་བྩོ་ཐུན་བྱོ་བསྭཾ་ཐཱ༔ 


@1( 


_ ། 2 བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ར་ར་ སད་སད་ཧ་ཧོ་ ཐིས་ ཐུན་ བྷོ ཤོ ་བསྭ་ ཐཱཿ 
-3 མར་ ང་གུན་ ཅེ་ བསྭོ་ ཤཿ སྭོ་ལིཾ་བྭ་་དེ་ན་ར་སཾ་ཡ་ན་གྲས་ འབྲང་༔ མ་མ་ ཨུ་ཊ སྟང་ ཛཱ་ གིལ་ ཐུན་ བྱོ བསྭོ་ ཤཱཿ དེ་ནས་ འཕྲིན ལས ཏ་ཐཱ རྒྱལ་གྱི་བདུད་་ཅི་ སྨན་ གྱི་འཛབ་ནི༔. སྭོ་ཡི་བྭ་བ་དེ་ནཱ་ཅཱ་ར་ས་ཡ་གྲས་ འབྲང་ བཅུད་ ཅི] 


)' 
] | ་ 
' 


༼ 


ྦ བསོོ་ཨཱི་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ ཇེ 


་ 


_ །རླམ བླ་དེ་ན་རྙཱ་ར་ས་ཡ་ན་གྲ་འབྲང་བདུད་ཙི་ཁྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཧེེ་དྲ་ག་བྲས་ཐཱ༔ བསྭ་སཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡ་འབྲང་མ་མ་ཛ་མུ་ཡེ་ཐུན་བྱཾ༔རཾ་ཐུན་བྱོཿ ཨ་དཀར་ཚུ་ཡེ་ཤག་ཐུན་གྩོ་ཐུག་བྱོ་བསྭོ་ཐཱ༔ 


- ¢ ཁྱ 


[ཌཱ་ཏ་ར་རཾ་ཏིབ་སྟ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་ཙྲཀྲ་བསྭོ་ཐཱ༔ བ བོ་མོ་བ་བོ་ོ་གོ སོ་ལོ འབང མཁྲོ སོབ ཏ ་ བོ་བ ་བསྭོ་ པོ་ཐཱཿ ལུ ནས་མ་ མོ་ བཟོད ཀོང ངོ རྒྱལ་ ཧཱཿ ་བདུད་༔ ཅི་སྨན་ བྱིའ འཛབ་ ཤོ ྦ བསྭ་ཛཾ ་ཨཱིཾ་བ་ ¦ 


རཾ དེ་ ནས་ ་འཇིག་ ཉེན་ མཚད་ ་བསྟད་ ཁྲོ རྒྱལ་ བདུ་ད་ རྩི་ སྨན་ གྱི འཛབ་ ་ནི༔ ྐ བསྭོ་སཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ཧཱ་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ ་འབྲང་ བདུད་ ཅི་ཁྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་སྦུདས་ མོ་ཊ: རྒྱང ་ནེ་ བསྭོ་ ཐཱ༔ ། _ ་བསྭ་ཡཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ མ་ མ་ ྣ 
༧ པ་རཾ་མུ་ར་ནེ་རཾ་ཐུན་བྷོ བྷྱོ ཐུན་ བྷྱོ་ བསྭ་ ཐཱཿ “ དེ་ ་ན་ས་ མཐུ་ ད་བང་ བྱིན་ རླབས་ ཁྲཾ་རྒྱལ་ བདུད ཨྱི་ ་སྨན་ གྱི་ འཛབ་ ་ནི༔ `: བསྭ་ཨཱཾ རེ ་བ ་བཱ་ དེ་ ན་ཧྩུཾ་ ར་ ས་ ཡ་ ན་ གཡུ་ འབྲང་ ་བདུད་རྱི་ཁྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཨ་ད་ཀར་ མུ་ ཡེ་ སད་ དོ་ བསྭོ་ ཐཱཿ་ : 

3 བསུ་ ཨོ བ་ ་བཱ་ དེ་ ན་ ར་ས་ཡ་ ་ན་ གཡུ་ འབྲང་མ་མ་མུ་ཡེ་ཧ་རཾ་ཁ་རཾ་བུཾ་འདུ་༔ མུ་རི་ཧ་ར་མ་ཐུན་སྐྱོ པྩོ ཐུན་བྷྱོ་ བསྭ་ ཐཱ 'དེ་ ཧུས་ མཐུ་ ཆེན་ དུག་° འདུ་ལ་ རྒྱལ་ པའི་ བདུད་ ཡྱི སྨན་ ཧྱ འཛབ་ བ་ནིཿ /  བཟ་མ་བབ་དེ་ན་ཧར་ས་ཡ་ ། ། ། ¦ 
་ གྲས་འབྲང་ བཅུད་ཅི་ཊ་ཏ་ར་ར་རྟཀ་བ་ བ་རུ་ལྭ་བསྭོ་ཐཱ༔ བསྭཾ་ཞཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་སཾ་ཡ་ན་གྲཡ་འ འབྲང་མ་མ་མུ་ཁ་ [ཐུན་བྲིལ་ ཐུན་ ྷོ་བ ་བསྭོ རཾ ¡` 





༄༅་ ། ཟལ སཱ དུས་༢ རབ་ པ་ཕུག་ བསྔལ་ མནམས ནད་ ཀུན། ལེའ་ མཛོད་ ད་རོག་ སམ སྨན་ ལྷ བྲཾ་ མར་ ་འདུད། གང་ ག་བ ཚོམ་ བུ་ བོགས སྒུབ་ སས པོ་ ལ། 
རྒྱན་ བཞིན། འགོད་འདི་ཉ་དང་བླ་མས་གནང་བ་ཚྩལ་ དང་པོ་གཙང་དག་ནི་ ་ ལྟ་ཚན་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ཆུ༔ ` 





དད ་ ¡7།མཆེས་པ༔ གཙང་ ་མའི་ ་ཚན་་ ད་ང་ སྤོས་ ཀྱིས་ སྦྱོང་༔ ཡཾ སྤང་ བླང་ ་བུལ་བ་ སྦྱང ་བར་ བྱ _.བགྭཱོ་ ཨཾ ཚངས་ལ་གུ་ དུ་ན་ གཡུ་ ་འབྲང་ བདུད་ ་སི་སལ་ལེ་སང་ངེ་ ཡེ་ སྭཱ༔ _ ཚན་ཆུ་རེག་ འཐོར་ དང་སྤོས་ཀྱི་འདྲེན་ལ་ ཁ་ ། 





ཁོ ༡ བདུད་ ཅོ་གཟའ་ ་ ཟོ གཞལ་ མཱ ཕྱག་ཏུ་ མཿ ཚུལ་ ཁྲ སཾ ཞལ་ ོ [ །  ད་ ་ ྦ ྦ 
གསས་ཚན་རིན་ཆེན་ལྔ་ཡི་ཆུ༔ བདུད་ཅི་དག་པ་སྨན་གྱི་ཆུ༔ གཤེན་མཆེད་རྐྱེ་བ་དག་པ་དང་༔ དཀྱེ ་ 
འཁོར་ནམ་པར་དག་པ་དང་༔ མཆོད་རྫས་ནམ་པར་དག་པ་ལ༔ ་ ཚན་སྤོས་གསོལ་ལྟ་མི་འཚལ་ཏེ༔ ་ ྦ དིང་གི་འདུས་བྱས་བོན་རྣམས་ཀུན༔ སྒྱན་དང་དྲི་མའི་རང་བཞིན་འ ཉེས་སྐྱོན་དྲི་མ་ཅི་ _ 1 ི་ 


ལཿ ད བཤལ་ ལག བཟླུ་ བ་ གཙང་ ཞིང་ དག་ པར་ བྱ་ བ་ ་འདི་ ལ་ བཞི་ ད་ང་ ་པོ་ གཅར་ བ་ ལ་ _གཡུང་ དྲུང་ ཕྱེད་ སྐྱལ ྱི ཞབས་ གཡས་ པའི་ སོར་ མོ་ གཡོན་ པའི ་བྱིན་ པར་ བརྟེན། གཡོན་ ་པ ་ཕྱེད་ བརྐྱང་ གི་ དབུས་ སུ་ ་གཏུན་ ཁུང་ བཅུག་ ལ་ བད་ག་ ཉིད་ རིག་ འཛིན་ ་ རུ ྦ ། ། .; 
4 སན་ གྱི བླ་ཿ ་མ་ཡབ་ ལཿ ¡ གཏུན་ ཁུང་མ མཁའ་ འགོ་ པ་འྱབུང་ང བའི་ ་ཡུམ་ ཝའི ཀློང ཧཱཿ ཡེ་ ཤིས་ ལྔ་ཾ ་ཡི་ བུ ་ལུམ་ ཡ་གྱིས༔ མ ས་ཏ བཅུད་ བཞི་ ནུམ་ ཏོག་ དང ལྔ །བཅུ་ལ་ ན་ས ཡི་ ཤེས ལྔ ཿལྡན་ གྱི སྨན་ཅུ ཅུ གྱར་ པ་ པ་ཏིང་ ངེ་ ངེ་འཛིན་ ` 





` \ 


བཱ 


སིི 


ཤར གཟུང་ངོ ; འཛབ་ བཞོ བྷོས་རདོག་ ར་འ འབྲང་ ང་བཅུད་ ཕུ ཅོ ཏཱ དུབ་ མཱཿ ཐཿ མཱཿ བཟླ་ ས་ ུ་ སྨན་ ་ནགས་ བཞོ པར་ ར་བཅུང་༔ ། ཉོལ པ་བྱང་ ང་ནས་ ངོ ཏེ རི འོོ པད་ ་རཾའི་ ་འདུག་ | 






ཤཱ ཆོོོ ཱ ཚུག་ོ 


ཐཱ བྲེ་ཞིང་སྱར་ཏེ༔་ ` བདག་ ཉིད་ རིག་ འཛིན་ སྨན་གྱི་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ ་གསལ་བའི་ཁམས་ བཞི་ རྡན་ཧིང ་རྣམས་ལ་བདུད་ཙི་སྨན་གྱི་བླ་མ་རིག་ འཛིན་ནམ་ལྔ་དེའི་སྤྱི་བོར་ དགངས་བརྡ་ ་སྷན་ བརྒྱད་ཀྱི་སན་གྱི་བླ་མ 





གགས་ང་ 


ཉོ །ང་ནས་བཙགས་ཏི༔ རང་ཉིད་རིག་འཛིན་སྨན་གྱི་བླ་མ་ཡབ་ཀྱི་རང་བཞིན་ལ༔ ཅ་།ཁམས་ཐམས་ཅད་རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་ཡབ་ཀྱི་ཉ་ཚགས༔ ལས་དཔོན་མོ་ནམས་མཁའ་འགྲོ་ད་པའ་མོ་ཡུམ་གྱི་རང་བཞིན་] ། 7 
ལ་ཆ་ཁམས་ཐམས་ཅད་མཁའ་འགྲ་ད་པའ་མོ་ཡུམ་གྱི་ལྷ་ཚཌ་གསལ་པའི་གཉིས་མེད་རལ་པ་ཆེན་པོ་འཕྲོ་འཇུས་ད་ར་ཚཌ་ཡེ་ཤེས་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཉག་ཐཌ་ཨུ་འབྲེལ་བའི་བདུད་ཅི་རྒྱན་མེད་འབབབ། | 
4 ནས་ཟག་མེད་ན་ གསོ་ཤི་སླང་གི་ད་མུ་ཡད་དུ་གྱར་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་གཟུང་ཛ༔འཛབ་ནི་ བསཱོ་ཨཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་འབྲང་བདུད་ཙི་ས་དྲྭ་ཧ་ར་བསྭོ་ཐཱ༔ གཅུམ་པ་ཆུབ་ནས་སྤོལ་ཏེ༔ ས་གའི་སབ་ཉྱེས (| 


༧ རིག འཇེན་ ཡབ་ བཀི ཚོགས་༔ ཏཱ ་ གཟུང་ཤ མ་ །༈ཁའ་ ་འགུ་ ཟུ་ཤེས་ར། རབ ་ཡུམ་ སྭཱ་ཝི་༢ རང་ ང་བཞིན་ གསལ་བཿ བའི་ བསྐུས་ ད་ང་ དན ༦ དུ་ད་ དུ་པའ་ཿ ་མོ་ ་ཡུམ་ མ་ད་ང་ དེའི ི་ོ ་བར་ ར་མཁའ་ ་འགྲོ་ཡུ ་ཡུམ་ མ་ཧ ཚགས་ གསལ་° རཿ ད་ར རལ་ པའི་༔ ཉག ཟུ ། ` , ། ྲ ` . 









| ༄། | '“ པར་ ཡས་ བབ་ མས་ བསྟན་ མས བདུད་ མག མཁའ ་ལས་ འབབས་ པ་ ན་མ ་སུམ་ མགས འདྲིལ་ དུ མས་ག བ་ ཏེང རེ ལ་ མམ གཟུང་ ་རྔ་། ། དང་པོ་ཆང་ ཟོ ལ་ བཟློ་ནོ་བྭ་བདེ་ནོ་ཨྔཾ་མི་ཏ་རཾ་སཾ་ཡནོ་ ྦ དད 4 
| ད་ཡ་ པྲ་ ཡ་བ ་གཡུ་འབྲང་བདུད་རྩི་བསྭོ་ ་ཐཱ། ཚན་ཆུ་དྲི་བཟང་པོའི་ཁུ་བ་འོ་མ་དང་རིན་པོ་ཆེ་སྦྱར་བ་སྦེང་ལ་༔ བསྭ་ཨཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་བི་ཏང་ པྕ་ཐི ་ཤུཛྫཾ་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ བདུད་ཅི་བསྭོ་ཐཱ། དམ་རས་ཀྱི་ཕབ་གྱུན་་ ། 
| ཟླ ད་བང་ལག་གི་ཕྱེ་མ་མར་གསུམ་རྣམས་ སྦེང་ལ་༔ ` བསཾ་གྙཾ་བ་བཱ་དཱེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ བདུད་ཅི་ཨ་མ་ཨ་མཱཾ་རྙུ་བས་ ཐཱ༔ བཟླ་ བཞིན་ ཁ་དོག་ དྲི་རཾ་ནུས་པར་ 'འདྲེས་པར་འཕུར་ བཞི་པ་ལྟོ་ནས་ད་པའ་བོའི་སྟབས་ ཀྱིས་ གཤང་། ལ་ ཊ་ | | ། 
གཞལ་ ཏེ། བདག་ ད་ང་ རིག་༔ མ་ རིག་ འཛིན་་ ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཟུང་ འཇུག་ ་བདེ་ སྟོང་ རོལ་པའི་ སྲིད་ ཞིའི་ འཁོར་ ་འད་ག་ཀྱི་ དངས་ མ་ འབྱུང་ ལྔ ་ཚེ་ ་ཡི་ ད་ངོས་ གྲུབ་བསུས་ ་པའི་ ཡོན་ ཏན་ ཡན་ ལག་ བརྒྱད་ ལྡན་གྱི་ 

ད་  བདུ་ད་ སིར་འཁྱེལ་པ་ འདི་ ཉིད་༔ དྲིལ་བའི་ བྲིག་ལེ་དཀར་ལ་འཚེར་༔ བཿ ད་མར་ལ་གདངས་པ་༔ ཏྱ སྣུམ་ལ་འདྲིལ་བ ་གྲངས་ མེད་ པར་གྱར་ ་ནས་ན་གསོ་ཤི་སླང་གི་ཟག་ པ མེད་: པ་ བདེ་ སྟྙོང་ཡེ ་ར་ རལ་་ 
ཛཾ འི་ དམུ ་ཡད་༔ འག་པ་ པ་ཙམ་ ་ཤཱ་ས་ེ ཚེ་ གཅིག་ ལུས་ ས་གཅིག་ལ་ ལ་སངས་ རྒྱས་ པའི་ འབྲས་བུ བུ་ ་བཱ་མངོན་ དུ་ གུབ་། པ་ །ཏིང་ ངེ་  འཛིན་ གྱིས་ གཟུང་ངོ ངོ་། འཇཛབ་ བཱ་ནི་ ` ¦ བསྭཾ་ཡིཾ་བྭ་་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གྲས་འ འབྲང་ ་བདུད་ཊ ཅི ་བསཱོ་ 
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དད ལོ ཨཱ ལས་ སོ ཟོ གྱུབ་ ་ཐ་ ྦ བདུད་ རྩི་ ཿ་སྐམ་ སྲུབ སྐབས་ སུ་ འཛབ་ སས ཏོ པར མ་ རོ རོ གསུམ མཁའ་ མཁས བདུ་ད་ཊ གཿ ཟོ ་ཁམས་ ནས༔ . གས རོ སྨན་ ཊཱ བྲ་ མ་ ནམ་ ལྡ པ་སྐྡཱ། © ཀྲོ 
× བངྷ་སྟན་བརྒྱད་ དཔའ་བོ་མཁའ འགྲོའི ཚོགས༔ བཞུ་ བཏུལ་ ་སྟོང་གསུམ་བདུད་ཚིར་སྤེལ་དུ་བརྐྱལ། ` སྡོད་བཅུད་ཡེ་ཤེས་ཟག་མེད་བདུད་ཅི་ད་ངོས༔ རྐྱེ་འཆི་བདུད་བྲལ་གྲུབ་གཉིས་དངོས་ གྱུབ་ | 
; སཱ བཟོས འཆ་ ཚི་ཨེན་ བཅུད་ ཅིའི་ ཉཱ ་ལ་ ཕྱག་འ འཚལ་ ལ་བས འཆི་ ཨི་ཡིད་ ཟག་ །་མེད་བ བདུད་ མེད་ད དགས རུབ ཚལ། རེ་ རེ་ རེ་བཞིན་ ་བསྟད་། ་ལ་ པ་ཐུན་ཟ གྲུལ་ - ཞེབ་ ་ཀ་ བྱད རྤ སྨན སྤུབ་ བཅུད སྱི་ “ཡོན་ཏ། ཏན་། ཡོངས་ རགས་། གཞུང་ ལས་ ་ ། 








` ང་ཁག འཁ བ་བཀའ་བ རབ རོང ཀྐ མས་ས གསས་འཆརམཆམ་འ་ུགས་སགས་སགསང་སགསུགུལཡསསདསགསསས༠༤༤ལབགས་དགལ་༧༧༤ར༤༠༩། 
' ¢ ལ།མར་ལ་ གསས་ མཁར་ “རིན་ པོ་ཆེ་སྤྱི་སྐུངས། ཐིག་ ལེ་དབྱིངས་ ཆེན་ གྱི་ དངོས་ གྲུབ་ ལྟའི་ཡ ཡང་ སྙིང་ གི་ ཤེག་ཆུང་བསྟན་པ་ལ༔ _ དང་པོ་ གསང་ མཚམས་ བཅད་ནས་ དྱིལ་ འཁོར་ གྱི་སྒོ་ བཞིར་ གསལ་ བའི་ སྒྲོན་ མེ་ བཞི་སྦ སྲར་ ་ནས་ འདི་ སྐད་ ་དོ༔ཿ ; བཾ ` 
ྦ ཨེ་མ་ཧོ༔ ཐིག་ལེ ལེ་ ད་བྱིངས་ ཆེན་ གསང་ བའི་ དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི༔ . ཤར་ ཕྱོགས་ ཁམས་གསུམ་ དབང་ མུད་གསས་ མཁར་ ནསྟ། ་ སྒོ་བ་ ཆེན་་༈ པོ་མི་བཟད་ ད་བལ་ གྱི་རྒྱལ༔  སྒོ་མ་ཆེན་ | .] 
མོ་ ཁཾ གཏུམ་ ནག་མོ ་ཡུམཿ གསལ་ པའི་མར་ མེ་ སྒོན་ མེ ་འདི་ འབུལ་ ལ་གྱིཿ ། ཕུང་ པོ་ལུས་ ལེན་འ འཁྲུལ་ པའི་ སྒོ་ གཅད་ ན་སྟ ` མེ་ ལོང་ ཡེ་ ཤེས་ འཕྱུལ་ ་གྱི་ སྒོ་ཕེ ཕྱེས་ལྟ ` གསས་ ་མཁར་ {¦ | 
| ད་བྱིངས་ ཀྱི་ད་ཀྱིལ་ འཁར་ ཞལ་ མཐོང་ ནསྟ། སེམས་ལ་ མངོན་ རྟཾགས་ རེག་ པ་ ཤར་ བར་ མཛོད་༔༔ ° མེ་མ ཧོཿ ཟིག་ལེ་ད་བྱིངས་ ཆེན་ གསང ་བའིེ་ དྲ་ཀྱིལ་ འཁོར ་གྱི ། བྱང་ ཕྱོགས་ ས་ བྱཅ་ ། ཏཾ 
_ ཟིེལ་གནོན་གསས་མཁན་ན༔ སྒོ་བ་ཆེན་པ་མི་བཟད་ སྟག་འགྲོས་རྒྱལ༔ སྒོ་མ་ཆེན་མོ་གླང་ ར་སྔན་མ ་ཡུམ༔ གསལ་པའི་མར་མེ་སྒན་མེ་འདི་ འབུལ་གྱི༔ _ སྒྱ་ས་རྒས་ རྒུད་འཁྲུལ་པའི་སྒཾ་ [ 
| གཙད་ རཱས༔ མཉལ་ཉིད་ཡེ་ ཤེས་འཕྱུལ་གྱ་སྐ་ཕྱེས་ལ༔ གསས་མཁར ད་བྱངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་ཞལ་མཐོང་ནས༔ ྒུད་ལ་བག་ཚཌ་སྙིབ་པ་བྱང་བར་ཤོག༔ ཨེ་མ་ཧོ༔ ཐྲིག་ལེ་དབྱིངས་ཆེན་གསང་ 





རྨ ཨེ་མ་ཧོཿ ཐིག་ལེ་དབིངས་ཆེན་གསང་བའི་དྲ་ཀིལ་འཁར་གྱི༔ ཙོ་རྱཌ་སྦིད་པ་བརྐྱེད་པའི་གསས་མཁར་ན༔ སྒོ་བ་ཆེན་པོ་ཁཱ་བ་སྟབས་ཀྱི་རྒྱལ༔ སྒོ་མ་ཆེན་མོ་མཁའ་ལ་འཁུག་འདོར་ཡུས༔ གསལ་་། ་ 
ཧཱ ཁའི་མར་མེ་ 'སྨྲན་མེ་འདི་འཐུལ་གྱིས༔ འཆེ་འཕོ་འདོན་ (ེན་འཁྲུལ་པའི་སྒ་གཙོད་ནས༔ བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་འཕྲུལ་གྱི་སྒོ་ཕྱེས་ལ༔ གསས་མཁར་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་མཐོང་ནས༔ ཐུཌ་རེ་བཞི་ ་ 
་ ཇའི ་ད་བང་ རྣམས་ ་རྫོགས་¦ པར་ ་ཤོག༔ ` 'ཅེས་ཀྱི་སྒོ་ དབེའོ༔ ` དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་ ཀྱི ཾགཏར་མ་ནི་རི་རབ་ཀྱི་ཚུལ་ བང་རིམ་བཞི་ལྡན་དུ་བྱ༔ * དེ་ཡི་ སྟེང་ དུ་བུམ་པ་ཡང་ཤུགས་ཆེན་གྱི་འཁར་ལོ་ ཅིབ་བརྒྱད་ནོར་ཐུ ་ཤུའི་ གདོང་འབུར་དད་པའ་རྟེབལ་ 

` དུ་མར་གྱི་ཤིང་ལོ་རྒྱས་པ་དེ་ཡི་རྱོགས་བཞིར་དབུས་ ལྔའི ཡལ་ག་ལ་སེང་གེ་ཟླང་ཆེན་ཏ་འབུག་ཁྱུང་གི་གཟུགས་བཀོད་པ་དང་༔ ` དངོས་གྲུབ་རྫས་ བཞི་ཕྱོགས་ བཞིར་ཐུངས་པ་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་པར་ བའ _ དེ་ནས་ད་ངོས་ཐུབ་ཀྱི་རྫས་ཐམས་ ་ཅད་ སྒུབ་ | ་ 







རར འཁོར་ཉོན་ མོངས་འཁུལ་པའི་སྒ་ གཙོད་ན་ས༔ སཾ་སར་ཡེ་ཤེས་འཕྱལ་གྱི་སྒ་ཕྱེས་ལ༔ གསས་མཁར་དྲ་བྱིངས་ ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁར་ ཞལ་ཿ ་མཐོང་ནས༔ བད་ག་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ ཆེན་བ པོའི་མཐོང་པར་ཤོག༔ : 





རླ ' ཚིགཤེད་ ་ཧི་ལག་ གས་ བཏིགས ལ་ ལ་ཇ་ གཤང པེ [གླ་གཏུང་ = འཁར་ ལ་ ཛ་ཡ བ་བུ་ ཧ་ཤིང་ བྱིན འབེབས་ མན་ཡ་ གསུམ་ བྱའོ ཚེ ན་ས་ དུ་བང་ གི་ སྐབས་ ཉུར་ཤཱ་ ཡེ གསུལ་༩ ལ་ ཕི ་ལུར་ དངོས་ གྲུབ་ ལན་ནོ = ཏས་བཀྲ་ཤིས་གཡང་ལེན་བྱ་བ་ནི་ དྱ ་ 


ད པོར ཁོ རཾ ཧཱཿ ཁུ ཇི་ ཤུགསོ་ ཙེ ཇིར ཡི གྲབས མོའ ཧོཿ ཇོ་ བ་ཿ ཡར བོ སི འདང བི ཕུད་ རས ་ མ་ ཆོད ཚོ ཡིར ་བརོ་ ཡི ཟོ ཡུར ¡ རམ བའི་མརོ་ཟ ཟོ རཾ ྡ འབུལ་ 221 ཐཾ [ ་ ་ 





¦ དོ ས་ ྦ ་ མ་ པོ ཱ ཟོ གཅོར ོབ་ངོ་ ཟླར པ་ ༩༨༧ རོ བསསལ ས་ 
དིང་ འདིར་ ཡོངས་ རྩོལ་ བཀྲ་ ཤིས་ བདེ་ལེགས་ ཤོག་༔ གསལ་བའེ་ དངོས་ གྲུབ་ཡུན་དུ་ བརྟན་གྱུར་ ཅིག་༔ ད་བྱིངས་ ཀྱི་ གཞལ་ ཡས་གཡུང་ དྲུང་ ཡོངས་ 


། _ མཁའ་ ཡི་ གཞལ་ ཡང་ ས་འདུ་ འཕྲོ་ མལ་ པའི་ རྩལ་༔ ཀློང་ གི་ གཞལ་( ཡས་ དྲ་ཀྱིལ་ འཁོར་ ངོ་ མཚར་ རྨད་༔ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ཆེན་ པོའི་ བྲཀྲ་ ཤིས་ གང་ ལེགས་ པཿ དིང་ འདིར་ ཡོངས་ རྩོལ་ བྲ ཤིས་ བདེ་ ྦ | 
_. | ཤྷལེགས་ཤོག་༔ ` གསལ་བའེ་དངོས་གྲུབ་ཡུན་དུ་ བཏན་ གྱུར་ཅིག་༔ ཀུན་ཏུ་ བཟང་པོའི་ཐུགས་ཀྱིས་རྫུ་འཕྲུལ་ལས༔ མི་ཤིག་གཡུང་དྲུང་རྫོགས་པའི་གསས་མཁར་དུ༔ ད་བང་གི་རྒྱལ་ པོ་མཁའ་འགྱིང་ 
{42 ཡབ་ཡུམ་གསལ༔ གུན་བཟང་ཐུགས་ ཀྱིས་ ; ; 

ེ གསལ་ བའི; ༔ གཤེན་ཊ ལྷ་ འོད་དཀར་ཐུགས་ཀྱིས་རྫུ་འཕྲུལ་ལས༔ མེ་རི་ད་གུ་འབུམ་ འཁྲུག་པའི་གསས་ 


` ཆེ་ མཆོག་ དབལ་ གསས་ རྔམ་པ་ཡབ་ཡུམ་ གསལ༔ ཆེ མཆོག་ རྐུ་ ་ཡིཿ དིང་ འདིར ་ྷ རཱ 
. མཁར་ཤར༔ སྤྱི་འདུལ་རྒྱལ་པོ་འབུམ་པ་ཡབ་ཡུམ་གསལ༔ ཡང་ ང་དག་ ་གསུང་གི་: `” དེང་འདིར ‡ གསལ་བའི ༔ ཨ་ཏི་མུ་ཝེར་ཐུགས་ཀྱིས་རུ ་འཕྲུལ་ལས༔ འོད་ཟེར་ཙོ་ དཡར་ འེལ | 





ད མ་ཡ དངོ ས་ཡ ཁྲུ ཌོ བ་ རེ ཁར 32 མམ མ་ ཇོ ཁྲ ¬ ཏཱ ཤུ འོང རཾ ལས་ བྱང་༔ དྲ རེ | ྦ 


དིང་ འདིར༔ ༔ ་གསལ་ བའི: ༔ཾ འོད་ དཀར་ གནས་ འཛིན་ ཐུགས་ ཀྱིས་ རྫུ་འཕྲུལ་ ལས༔ བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་ འབར ་བའི་གསས་མཁར་ཤར༔ ¡ །ད 


ཆྩ ཐབཝཆ་ཐཐབས་རླུ་བ 
; 


 ¡, རཔ སཐ་ 


 ད རུ  ད ༩ དུག་གསུམ་དམར་ནག་རྫོཌ་པའི་གསས་མཁར་ཤར༔ ཀྲོ་ཐོ་གཤེད་ནག་ར་པ་ཡབ་ཡུམ་གསལ༔ `འཇིག་ ཉེན མཆོད་བསྟད་: ༔ དིང་འདིར༔ ༔ གསུམ་ ་བའཞི༔ 





ེ། 


 གསུམ་ རྒྱས་° པ་ཨེ་ ཡི་ཿ ་གསས་ མཁར་ ཤར༔ ཁོ ་བོཿ འབྲུག་ གསས་ཟེ ཆེམ་པ་ ཡབ་ཡུམ་ གསལ༔ ' འཕྲི ལས་ ཕུར་པའི: § ང་ འདིར: ཏཾ ` གསལ་ ་བའི: 


ཿ - ༠༠ 


འའ ཐུགས་ ་ཀྱིས་ རྫཱ་ འཕྲལ་ ལས༔་ ྦ _གཡུང་ ་དྲང་ ་མཚོན་ ཆ ་འཁྱུག་ པའི་ ་གསས་ ་མཁར་ ཤར༔ ཁོ་ ་བོ་ རྟཀ། ་མཁའ་ འགྱིང་། ཡབ་ཡུམ་ གསལ༔ ཡོངས་ ་རྫོགས་ རིག་ འཛིན་: དེང་ འདར ༔ གསལ་ བའི་;' § ། 
མཁའ ་འགྱིང་ རྒྱལ་ ་བོ་ ་ཐུགས་ ཀྱིས་ རྫུ འཕྲུལ་ ལས༔ . མེ་རི ་རུང་ ་ད་མར་༔ ་འཚུབ་ པའི་ ་གསས་ མཁར་ “ཤར༔ ཁོ་ བོ་ མཐུ་ ཆེན་ དུག་ འདུ་ལ་ ཡབ་ ཡུམ་ ་གསལ༔ 
| ཟགསུལ་ ་བའྱི་ ྒ 5 བྱེ་བྲག་ དངོས་ མེད་ ཐུགས་ཀྱིརུ་འཕྲུལ་ལས༔ ཐག་ འབུག་བ བར་ ་སང་ཝ་ཡི་གསམ་མཁར་ ཤར༔ ༔ ཁོ་བོ་ལ་རྒོད ཆག་ངཞུབ་ ཡུམ་ མ་གསལ༔ མ་མོ་སྤཾད་ ཀང 


| ཅཱ 


ལེ 


, -[ི༽ ; ན་ གསོས་ མཁར་ ཤར༔ དབལ་ གས ཏཱ ཁོད བཅུད འདུལ་ཡ ཡབ་ བ་ཡུམ་༩ ལ༔ གཅོང་པོ མ་ ཞང་ ཞུང གག གཿ ཟུ བའི མ་པང་ ཐིཿ ཆོོ ཐུགས་ མམ རྫུ་འ འཕྲུལ་ ལས༔, _ གྲུ་ པར ཧྲ ཀཀ ་ 
བྲ མགོན་ལྟ་ དཀར་ པོ་ཐུགས་ཀྱིས་རྫུ་འཕྲུལ་ ྲྲྲྲྲ 
ཿ འོད་ དཀར་ ད་པག་ མེད་ | @་ ྒ 


ད་མོད་ པ་དྲག་ སྔགས་; . དིང་ འགོའ་ ཟུ ྨྦ ྦ 060 ་ 





ྦ ླ ཡུན་དུ་་བརྙན་གྱར་ཅིག༔ རྒུད་ལུང་མན་ངག་བསྟན་པའི་ད་པལ་དུ་ཤར༔ དེ་ཡི་བཀའ་བསྡད་ད་མ་ཅན་རྒྱ་མཚའི་ཚོགས༔ སྲིད་པ་འདས་དང་མ་འདས་འཚམས་ལ་སོཌ༔ 





༔ གསལ་བའི: ༔ ཐུགས་རྗེ་བཞི་ལྡན་་ 
ད་པོན་ གསས་ བླ་ མའི་བྲཀ་ ཤིས་ གང་ ལགས་ པ༔ དིང་ འདིར་ ཡོངས་ རྩོལ་ བྲཀྲ་ ་ཤེས་ བདེ་ལེགས་ཤོག༔ གསལ་ བའི་ད་ངོས་གྲུབ་ 
ྐྱང་མཛད་ཡོངས་ .| 
གསལ་བའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཡུན་དུ་བརྟན་གྱྱར་ཅིག༔ ཅེས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་གསོལ་ལོ༔ _ གསས་མཁར་རིན་པོ་ཆེ་སྤྱི་ཐུངས་ཐིག་ལེ་ 


ཨུ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ། གསང་བ་འདུས་པའི་མགུལ་རྱུད་དུ་བྱང་བ་སྤ་སྨར་ར༔ དགེའོ།། ((གསང་ལྡགས་སྦྱི་ཡི་ལྷ་ཧྐྱལ་ཚང་ས་པ་དབྱེས་བའི་གད་མོ་བཞུགས་སོ།།) 
ཐྨན་མ་ཐཱ་ཅུ་ཧེ་ལ་ཌྒོཊ སབ་སྙིངེ་ཡ། གསང་ རྔགས་སྨྱ་ཡེ་འབྲས་ཐུའི་ སྲུབ་པ་བཞི་ པར་ ་བབས་ཚེ་ནི། ཝགས་ཉྱེ་གཤེན་པ་ནམས་ ཕས་རྒོལ་ ཐུལ་ཞིང་ སྟང་ས་མའི་ རྒྱལ་ཁ་ལེན་ པའི་ཞལ་དྲཾ་དང་ སྨན་ལམ་ཡིན་པ་སྟེ། ཟོར་ གགས་ རྐྱངས་ཚར་ནས་སྲུབ་ གནས་ཕྱི་རོལ་ 


ངཱ ༅། ད ་ བའི: པག པ་ ཐུག བཅོར ཌཱ ཆུ ཐོ ལམ གསལ ་ཡེ་ མམས མཆམས གར་འ ལམ་ ས་བཞི ཆོག་ ་ཏུ་ ད་ད ད སད་དག ཌྷ རའ ུསགཅནྡྡ། 
° འགྲུ ་དྲུག ་གནས་ ན་ས་ སེ་ ཚད་མེད་བཞི་ཡི་ མན་ངག་སྣ་ ཆགས་ སྟོན༔ 


། 4 ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ༔ དིང་ འདིར་ ཡོངས་ཚལ་ བཀྲ་ ཤིས་ བདེ་ལེགས་ཤོག༔ 
| དབྱེངས་ཆེན་གྱི་དངས་ཐུབ་ཞ་ཡི་ཡང་སྙིང་གི་ཤོག་ཆུང་རྔོགས་སོ༔ཌ 





[འཁྱམས་༔ ཨུ་བ བསང་ དང་ གོ རྐྱེསས་ མདའ་ དར་ བོ ་འོས་ པའི་ཆས་ སུ་ དག གན | མནས སྦྱོར་ གྱི་ གཙོ་ བས་ མདའ་ ད་ར་ དང་ ཱཾ མར་ བོ སྒུབ་པ་ པོ་ ནམས་ སཾ ཞལ་༩ ཡར་ལ་ ་གྱ་ བོཾ རལ་ མོ་ དང་བ བཅས་ ཏེ་ འོོ སྐད་ ད་ །།ཧོ་ གསལ་ ཏོང བོ + དད 

པ བདེ་བ་ ཆེན་ ་པོའི་ ད་བྱིངས་། ་་འརོལ་ པའི་ རྩལ་ ལས་ མི་ ་ཤིག་ ལྔ་ལྡན་ མཁར། ཀློང་ ཆེན་ ཟབ་ ད་གུའི་ འི་བདག་ ཉིད་ ད་པལ་ ཆེན་ པོ། རྐུ གསུམ་ འབྱང་ ་གན་ས་ད་པོན་གསས་བླ་མའི་ ཚོགས། ` མ་ རིག་ མུན་པ་ སེལ 
` རེ ཕྱིར་ཡར་ལ་ རྒྱུལ།། བསྐལ་ བཟང་སངས་རྒྱས་ སོང་ གི་མ་ ཐུལ་ ཞིང་། `གཏིས་སྒྲིབ་མུན་པས་འཐྲིབ་པའི་ད་མུ་ ་ཁོང་ འགྲོ། ལོག་པ་མཐའ་བརྒྱད་གོལ་བ་ལམ་ ལོག་ སྟོན། རྒྱལ་འགོང་དམ་ ཧྲིའི་བརླམ་པའི་ _ 

= །སྤྱེའེ་ གྲུབ་ མཐའ། ལྟ་ ལོགས་ མུ་ ་སྟེགས་ ་ཚོགས་ རྣམས་མར་ལ་ཕམ། ད་བོན་ གསས་བླ་ མའི་ ་རྷ་ ཚོགས་ ལྷ་ རྒྱལ་ ལོ།། _ ལས་བཞིའི་རྒྱུན་་ ལྔའི་ འདུ་འཕྲོ་ རབ་ འབར་ 'ཀློང་། ' ད་བྱིངས་ དྭགུ་ ཟབ་མོ་ལམ་གྱི་ཡེ་ ཤེས་ 

གཅིག ཀུན་ཀྱང་བརྟགས་པས་ལྔ་ལྡན་ཡི་དམ་ཚོགས་] . སྡེ་དགུ་འབར་བའི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྟེ། ཚམ་བུ་ཚོགས་ཆེན་སྡེ་རྣམས་ཡར་ལ་རྒྱལ། _ མ་ཉོག་ལོག་རྟག་རྣམ་རྟག་ལས་ཤར་བ། _ 

གཡང་ ས་ ་བཞི་ཟཿ ཟས་ རུ་ ཏྲ་ ཐ་དཔུང་ སེ་བ བཅས། ངི་ རི་ཉིད་ ལ ལས་ ཀྱི འཕབ བའི་ཐ ས་ ་ས་བོན་ཙཿ ཙམ། ཀེད་ ནས་དི་མ་ མ་ཙམ་ཡང་ ངང་བླག་ ཤྱུར་ ཡས མ་ མ་ དེག་མ། མཐར་ ཐར་འཛིན་ ཚོགས་ ནམས་༩ མར་ལ་ ལ་ཕལ།། ལ་དམ་ཞི་འི་ཉ་ བླ 





ཱུ རོ ། ལྷ་ རྒྱལ་ ཁོ།། ལ་ ཏོང ་ཡེ་ ཧོ སྲ པའི་ཕྱག་ རྒྱ སས “ཟབ་ ལམ་ མཁའ་ ཌ ཡས གསུམ་ གག ཁམས་ གོ ། གནས་ ཡུལ་ དུར་ ཁྲོད་ ཀུན་ སྐྱོང་ ས་བ ལས་ བདག དམ་ རུ བུ་ གག | ་ 
༨ སྐྱང་ས་ པའི་ ད་མ་ བཅའ་ ཅན། ` མ་ སྲིང་ མཁའ་ འགྲོའི་ ལྷ་ ཚོགས་ ཡར་འ ་རྒྱལ།། ་ དོམ་ བཅའ་ ཀུན་ ལས་ འད་འ་ཞིང་ ་ལོག་ པར་རྒྱུ། དུས་ གཅུམ་ བ་བརླབ་ འབྲུག་ པའི་ ཏོན་ ཆོངས་ ཅན . . རང་ ་འབྱུང་ ཡེ་ ཤེས་ ྒ | 
6/ོ་༔་ _ པར་པས་བསླ་ བྲིད་ དང་། ་ཤུ་ ལེའི་་༩ ད་ལ་ དོང་ ཡམས་ ཀྱི་བརླམས་ ་སེམས་པ། མ་ཡམས་མ་ བདུད་ ཚོགས་ རྣམས་མར་ལ་ ཕམ། གན་ས་གསུམ ཁའ་ འགྲོའི་ལྷ ་ཚོགས་ ལྟ་རྒྱལ་ལོ།། །། སྐལ་ ངན་སྐལ་བཟང་ ། 
༤ །།སྱར་བའི་འགྲོ་འདུལ་གྱི། . ཕྲིན་ལས་མཛོན་གྱར་མཁའ་འགྲོའི་སྙིང་བུ་བ། བཀའ་གཏེ་ར་རྙན་རྒྱུད་དག་སྣང་དུ་མའི་ལས། རྒྱལ་བསྟན་ཉིན་མར་ཕྱེ་བའི་བཤད་ སྙུབ་ཀྱི། མཛོན་གྱར་གཏེ་ར་སྟན་བརྒྱ་_ | 
. ་ ཆ་ཡར་ལ་ རྒྱལ།།  གཉིས་ འཛིན་ མུན་.ཿ པར་ ་འཐོམས་ པའི་ ལོག་ པར་ གོལ། _བདུད་ ཀྱི སྤུན་་ ཟླར་ ་གྱར་ ་ཞིང་ ཐེ་ཚོམ་ ཅན། ཆགས་ སྡང་ཚེར་མ་ བརྡོ་ བའི་བྱ་ ལོཌ་ རྣམས། . སྨོན་། ལམ་ལོག་ བཞིན་ དྲུང་ ན་ས་ ྦ །  ་ 
འའ ་ ། འབིན་ཅུ རྱར་པ པ། -ེགས་པ་ པ་ 'འབྱུང་ པོའི་ འི་ཚགས་ ནམས་མ མར་ལ་ ལ་ཕམ། _བརྟན་ པའི་ །ཤིང་ ཏའི ཚོགས་ ནམས་ ཧཱ་ཙ རྒྱལ་ ལ་ལ། །སྤངས་ ཏོགས་ ཡོན་ ཏན་ རོགས་པ པའི་ ལངས་ ་ཆེ་ ་དང་། གདུལ་ བྱ་ ) ཡིན་ གྲོལ་ མཛད་ ༩ པཱའི་ , | ` 





` 8༡000/༼ 


ཟླ ལག ༄༅་ ༤ ་ཡཨ ཨ་ 









བྐན་ཆ ཀ་ རབ་ བོ ཁ་ལ ཧཱ ༡ གས་ཡ ་ཡར་ལ་རྒྱལ།། "ཀཀ ་ ཀག ་ 
ི་ རི པ་བཟྒའ་བཞི་ རིགས། མཐའ་ ཛན ཁེང་སེམས་འཟ འཆང་ བ་ ་དྲེགས་ 8 ༩ 


ལུ 


།།འཁོར་ཿ ་འད་ས་འཚམས་ལ་རྒྱུ་ཞིང་ ལེགས་ ཉེས་ ཀྱི།  དོ་མ་ལྡན་བུ་བཿ ན་ 






ླ ( ༈་ 'སྐྱོང་' བ་་ | 
པ། ཚ་མོ ༢ ་ནིང་སྡེ་ཚོགས་ཡར་ལ་རྒྱལ། ཕྱི་ ཡི་ལས་དན་ཐ ང་ནས་ དུག་རྒྱ་ཞིང་། | 
ྲ་སྟེ། ཞིང་བཅུ་དགྲ་ ཐཞི་ཚགས་ཿ ནམས་ཡར་ལ་ཕམ། བོན་རྒྱོསས་ ་ 

གས བྱར་ རུ ་ཡི་  ཐ བདག་ལ ཕོ་མོ ཆ་སུགས། ནས བྱས་ སཾ ཞུ ཨགས | 





ཀྲ = ལ་ པ་མོས་ ད་ག གཡར་ ད་ས ཅན། | 


ྦ རས [ སི པའི་ ཛེ ཟོག ཏེ། ཟ་ཟཱ་ཛ འཆོགས ལྕམ་ ་དྲལ་ རོ བཅས་ ཡར་ ལ་ 'རྒྱལ།། མ་ ཡ་རུང་ འབྱུང་ ལབ རྒྱུ སས ལམ་ ཟི པ། པ རོའོ པ་ གསས ལྡན་ མ་ན ལམ་ གོ སད་ ས་ཡོས | ལྟས་ད གས་ས གཿ ཡེ་ | ། 
{ ཟག ད་ལ་ཟེར་སོགས། བུད་སྤོད་མི་མཐུན་འཚེ་བའི་རིགས་གྱར་བདག གཟུགས་ ཅན་ གཟུགས་མེད་ཚོགས་ནམས་མར་་ཕམ། ཉ་མི་གཤེན་མཆེད་ལྟ་ཚགས་ལྟ་རྒྱལ་ལོ།། དེ་ལྟར་ལྟ་མེའི་ཛངོ་ས་ 





་ ་' ། །ཧྱེན་ དུ་ ་བསྟོད། .འདྲེ་ སྲིན་ བདུ་ད་ སྡེའི་སྤར་ ཁ་ཐུ ཐུར་དུ་ བྲུབ། . ་རྒྱལ་ བསྟན་་ བཤད་ སྒུབ་ མི་ནུ་བ་རྒྱལ་ མཚན་ ཚུག མཆེད་ རྩམ་ད་པོན་ སློབ་སྐུ་ཚེ་ འཕྲིན་ ལས་ རྒྱས། . གདུལ་ བྱའི་ མང་འ་རིས་ སྨིན་ གྲོལ་ཚེ་ -- | - ¦ ;, 





„3 [བསོད་འཕེལ། བོན་དང་འབྱོར་ད་གུའི་མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་ལ། རགས་ཁྱབ་ནུ་བ་པ་མེད་ པའི་ལྟ་རྒྱལ་ལོ། བདེ་བསྐྱིད་རྫོགས་ལྡན་དང་པོའི་བཀྲ་ཤིས་གསོལ།། ལྟ་རྒྱལ་ལོ།། ལྷ་རྒྱལ་ལོ།། ལྟ་རྒྱལ་ལོ། བ་ 
་; དེ དེ་ལྟར་ ཛེ་ དཔལ་ བསྟད་ ཅིང་ ཚོགས་ འཕྲིང་ ཇི་ བཞིན་ བསམ་ བྱཾ་ མ་ ་ནོར་ བའི་ཿ འབུ་ དང་ མེ་ ཏོག་ གཏོར། . ཀི་ བྲས་ ལྟ་ རྒྱལ 'སྒོགས། ཡན་ བདག་ དང་ སྒྲུབ་ ་གནས་ ལ ་སུང་ བཙུག རིང་ མཚོའི་ ཉེ་ འདུ་ བྱ།། དེ་ སྐད་ སྐལ་ བཟང་ གཏམ་ 'ི་ མགྲིན་ སྐྱས་ གླ། ཚངས་ །་ 





`; , | ྲུ - །༣དབང་ པོའི་ གད་རྒྱང་ སྒྲོགས་ ཀྱི་ བར། ལེགས་བ བཤད་ གཏམ་ འདི་ ཁོ་ ཐོ་ ཙ་བདག་ ག་ཀི་ཟ སྦས། དགེ ཚགས་ འགྲོ་ ་བསྡ་ ྔ་དགེ་ ལེགས་ག རྒྱས་ པར་ འ་གསའ། ཤེ གནས་ ཀི ད་མ་ པ་ པ་དུང་ ་ཡག་ ལྟ་ བླ་ ་ཚེ་ ་དབང་ རྒྱལ་ ལ་མཚན་༅ི གྱིས བསྐལ་ ངོར། རིག་ འཛིན ཀུན་ གྲོལ་ ལ་གསང་བ ཟན ༦ རུ ། ་ འའ 











| ཟཱ བྱའོ། བཀྲ་ ཤིས་ པར་ ཤོག། ' † ཆ ་ ` བདེར་ ་གཤེགས་། གསང་ བ་ ༈ འདུ་ས་ པའི་ བརེན་ འཁར་ ་ཅིག་ བསུས་ ཞལ་ ་ཤེས་ སུ་ བྲིས་ ན། སྨན་ །ན་ཤོག་ གཙང་༩ མར་ ་ཕྱར་ ་གང་ སར་ ལྔ་ ཚད་ ་དང་ ལྡན་ པར་ ་ཁ་གང་° བར་ ་ཅན་ ་ལ། ཧྲིཿ བཟང་ ༨་དང་ (སྨན ་ྱི ཁུ ་བས་་ 
` བབྲག་ ་སྟེ་དང་པོ་ཞི་བའི་བསུ་ ་འཁར་། ལ་ སྨན་སྡག་ གི་ མུ་ཁྱད་ རིམ་པ་ བྱད ུ་ ཅུ་བསྐོར་ བའི་དབུས་སུ་ ་ཨ་མ་ ཁ་སྩར་བྱི་གྱབ་ཧུ་ བསྲ་ཨཱོ་ཨ་ ་དཀར་ ་སལ་ ལེ་༈ ་མུ་ཡེ་ 'འདུ་ འདུ་ཧ སོ །  ཧ་ར་མུ་ཡེ་སད་ སྭཧཱ་ ་།  མ་མ་མུ་ཡེ ཡེ 
| . འདུ་ འདུ་ གསུལ སྭུང་། ` བདེ་ གཤིགས་ཤུ ཀུད སྡང་ ཁྱབ་པ པ་། ཡུམ་ ན་མ མཁའི་ མོ ་མོ་ _འཁར་ བདེ་བ བར་ ར་གཤེགས པའི་ འི་ཚགས་ དང་ བཅས་པར་ ར་བཉེན་ ༠༧ ལཾ་ པ་ག་ ཏུ་བཞུགས་ནས་ ཆི ཀྱས རློབས་ ས་ཤིག་ 





ང་ ད་ལ ཐུགས་ སྤུལ རི བོ བོར ཐོའི་ མཇུན་ ཤོ སྟག་ ལྟ་བ གཡུང་ ཧུང་ ཟོང ཅུ་ ཙམ་པ་ ་སརྦ་ བ་ཛཱ ཡན་ ཅུ། དོ དགོ ཛས་ རོ ་པས་ མས དུས་ ཀུན་ ཏུ་ རཔ འགོས སུ་ གྱར་ ད་ཅིག ཤའོ བཀྲ་ ཤེས _ཤམ་ དུ ཙེ རྒྱུག་ ལྟར་ ཀོ གལ ལྟ་ | དིན ་ ཀོ ( ¡ 
རར དོ མི་ 'གཤེན་ གསུམ་ ་གཡས་ ཨུ་ རྒྱལ།  ཁྱོད་ འདྲེ་ སྙིན་ བྱུར་ ་གསུས་ གཡོན་ དུ་ ཕམ། ཐོ་ ལེ་ རྒྱལ་ ལོ་ ་ཆ་ ་རྒྱལ་ ་ལོ།། 'ཐན་ ་གཤེན་༔ ཇོ སོ་ ་ད་གུང་ཿ བས་ ་མཐོ། ལྟ་ ་སུང་ ངོ་ སོ་ ་ཉེ ་རར་ གསལ། ཡོན་ བད་ག་ བསམ་ པཿ ཡིད་ | ད་ད ད ད་ད 
་ །ད ། ྦ ཤོ བཞིན་ འགྲུབ།. . དྲུང་ མུ་ རཌ་ སེ་ ་ཏི་ འདུ།  རྒྱལ་ ་ལོ་ རྒྱ་ལ་7 ་ལོ་ ལྩ་ རྒྱལ་ ལོ། ` ཀི་ བསྭྭ་ ཆེའོ་ "ྷ་ རྒྱལ་ ་ལོ། .ཅེས་ བརྫད་། ལ་ཕྱེ་མར་ དང་ ཟས་ ཕུད་ ཀྱི མཆོད་ ཅིང་ །. སྲུབ་ གཤེན་ ཡོན་ བདག་ ཀུན་ གྱི་ ་བསྟེན་ བརྐུན་ དང་ དགའ་ སྟན་ རྒྱ་ ཆེན་ པོར་ འ 5 དག ླ#་་་ 





པི ་ རར བོ་བ ལར་ཁ་ཐོང་ཅང་ཅོ་ ག་སོ་ཆ་གནོས་སམན་ག མཚགས གསུསགསསམགསསསས་སས སས མ་ར: 
ད བདེ་གཤེགས་འོད་ དཀར་གན་ས་འཛིན་། ཡུམ་ནམ་མཁའི་ཉ་མོ་། འཁོར་གཡུང་དྲུང་ ཐྲིགལེ་དབྱིངས་ཀྱི་ཉྭ་ཚགས་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བརྟེན་ འདི་ལ་རྟག་ཏུ་བཞུགས་ནས་བྱིན; ཞེས་དཀར་ལྡང་བྱ་ བྱད་རྩོགས་ 

_ \ | དབུས་སུ་ .ཨ་ དང་ . མ་ ཁ་སྒྱོར་གྱི་རྒྱབ་ཏུ་ བསྭཾ་ཨཱ་ཨ་དཀར་སལ་ལེ་ཉན་ནེ་ཁྲི་པར་ཨ་ཧ་ར་ཆུ་ཡེ་སད་སྭཱ་ཐཱ་། མ་མ་མུ་ཡེ་འདུ་འདུ་: ྦ བདེ་གཤེགས་གཤེན་ /འོད་་ དཀར། ' ཡུམ་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་མོ་ |]. 
_ ༼བ འཁར་ཡང་དག་གསུང་གི་ཉ་ཚོགས་ནམས་ཐམག་ཅད་ ཀྱིས་བརྟེན་འདི: ཞེས་དཀར་པོ་བྱ་ ནུ་བ་ཕྱོགས་དབུས་སུ་ ཨཿ དང་ མ་ ཁ་སྦྱོར་གྱི་རྒྱབ" བསྭོ་ཨ་ཨ་དུ་ཀར་གལ་ལེ་ཉན་ནེ་ཨཱ ཏི་མུ་ཝེར་[ ཧ་ར་ | '  ། 
ྦ ' མུ་ཡེ་སད་སཱཱ་། - ་མ་མ་མུ་ཡེ: བདེ་གཤེགས་ཨ་ཏི་མུ་ཝེར་ ཡུམ་གནམ་བྱི་གུང་རྒྱལ་འཁར་ཁེགས་འབྱབ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཉ་ཚགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཏེན་འདི་ལ་༔  ཞེས་སེར་པོ་བྱ་ ལྟོ་ཕྱོགས་དབུས་སུ་ [| ་ 
རཨ་མ་ ཁ་སྱོར་རྒྱབ་ ོ་ཨི་ཨ་དཀར་ཨའ་ཡེ་ཉག་དེ་ཨང་གསལ་  འ་ཨུ་ཡི་སད་ཐླབ་། ་ཨཱ་ཨཱ་ཡེ་འྱད་འྭདུ་ བདེ་གཤིགམ་ས་དབང་དྲ་བིངས་ཆེན་། ཡུལ་ཐུགས་ཇེ་ཁམས་ས། ྦ གཁར་༤ ། ༧; 






མཆེ `, `: 





་ ། ། རྩལ་ གུ གག ལས་ རོ ཉྟ ཟོ ཐམས་ ས་ཅད་ ཤས ལས བཟ བུ ་ བོ་བྱ་ བྱང་ ཤར་ ར་དབུས་ ་སུ་ཨ་མ་ . ཁ་ ཐོ རྒྱབ་ ཅས་ བསྭ་ཨཱ སཱ ་ཨ་ ་དཀར་] སལ་ ལེ 'ཉན་ མུ ཛྲ པ་ལོ་ ཀ་ ་ཧ་ ར་: མཆམས མ་ ་མ་: ྦ དྲ མ་ . ལུ ལུ ་ 






` མཛ ཁུར་གླ ་ས༡༠ ༢༥༥༦ ཟླང ༢༡༡༡ ༨༡ ༢༠༡ ་ ཟ་མ མཱ 


ྦ ། །ཤེགས་ མགོན་ ལྷ་ ད་ཀར་ཐ ་པོ་ཡུམ་ ་འོད་ ཀྱི་ ཧ་ ་མོ་ འཁར་ ཡེ་ ་སྲིད་ དག་ ་པའི་ ཉྷ་ ་ཚགས་ ཐམས་ ་ཅད་ ་ཀྱིས་ བརྟེན་ འདི་ལ ལ་: ཞེས་ ་ད་མར་ སྒྱ བྱ བྱང་ནུབ་ཀྱི་ད་བུས་སུ་ ཧྲི་མ་ ཁ་ སྦྱོར་ བྲིས་ པའི་ རྒྱབ་ བ་ས ཧ་ས ཨ་ ་དཀར་ཿ སལ་ ་ལེ་ ` ་ | རླ སཿ ། - 
ར མམ རླ རལ་ས ནེ་ ་དྲུང་མུ་ཤེ་ཙུ་ཨ་ཧ་ར་; མ་མ: `. བདེ་ གཤེགས་ འོད་ དཀར་ ད་པག་ ་མེད་ ཡུམ་ འོད་ཌ ཟེར་ ་མད་ངས་ ལྡན་ འཁར་ ཡོང་ས་ རྫགས་ རིག་ ་འཛིན་ གྱི ཤྭ ཡགས་ཿ ཐབམས་ མས་ཅད་ ཀྱིས་ བརྟེན་ འདི་༩ ལ་ ”་རག་ང པར་ “བཞུཌ་ ༩ ་ | ་ 0 ་ 

.ུ ན་ས་ བྱིན་ གྱིས་ ཆློབས་ ཤིག ` ` ཞེས་ ་དམར་ ་བོ་ བྱ་ . ལྷོ ནུ་བ་ ཀྱི ་ད་བུས་ སུ་ ། _ཁ་ སྦྱོར་ ཐྲིས་ པའི་ མཐའ་ བསྐར་ དུ་ བསྭ་མྙཾ ཨཾ ་ཨ་ དཀར་ སྲལ་ ལེ་ ལྷན་ ་ནེ་ ཀྲི་ ཁྲི་ ་ཏ་ར་ ད་ར་་ ཧ་ཿ ར་: _བདེ་ ་གཤེགས་། མཁའ་ འགྱིང་ རྒྱལ་ ྐ ཟླ ་; ད་ད ། ། -' 
༦ པོ་ -ཡུམ་ ་ཚད་ མེད་ དཀར་༔ མོ་ འཁར མཐུ་ བུ་དབང་ ་སྟེབས་7 ལྡན་ ་གྱི་ ལྷ་ ་ཚགས་ ཐམས་ ཅད་ ྱིས་ བརྟེན་ འདི་: . ཞེས་ སྡ སྒྱ་ བྱ་ ལྟོ ཤར་ གྱི་ ད་བུས་ སུ་ མཱཾ དང་ རཾ .,ཁ་ རའ བྲིས་པ པའི་ མཐའ་ བསྐར་ དུ་ ། བསྭོ་ ཨཱོཾ ཨ་ ་དཀར་ | ཛ 0 ། 
ཁའ སུས སལ་ ་ལེ་ ལེ་ཉན་ ནི ཐ་ས སང་ ངྷཇི་ ནཱ ཧ་ར རྭ: × བདེ་ གཤེགས་༔ བེ བྲག་ ད་ངོས་ ཡིད ཡུམ ཀྱས པ་ ་རྒྱལ་ མོ་ མོ་འཁར་མུ་ ཡུན་ས སེལ་ ལ་གསུང་ གི ྟ་ ཌ་ཚགས་ཐ་ ཐམས་ ་ཅད་ ཀྱིས་ ས་བཏིན་ དི ལ་ པ་ཏག་ ཊུ ཞེས་ཤ དམར་ ་སེར་ རྭ་པ་ ྦ ` ། ད ོ་ 





ཙ; ` 


ྒ [༤ དཔལ་ཁ་བྱསད་ལ་ ༠. མགསཞསསས་གགསས་སས་སསསསསས། ག་ས ཟོོ་འའི་འབོ་འབོ་བོོ་ གདགས _ ཁ་ བི 
ཤད་་ སྤེལ་མའི་རྒྱབ་.. བསཱོ་སྲཾ་སལ་ལེ་འོད་ དེ་ལྟམ་མེ་འདུ་འདུ་སྭཧཱ་༔ བདུད་ ཅི་རྒྱལ་བ་དང་། ཡུམ་དཕྱིད་ཀྱི་རྒྱལ་མ་། ་ འཛད་ཅགསཞེ་དཔག་གིད་ཅེ་ན་ཁགས་ཆུ་བྲགགས་པའི་ནམ་གིས་ 
འད དག་པའི་ཉ་ཚགས་ནསས་ཀྱི་བཉིག འདི་ལ་ཉག་པ་པ གས་གིས ཞེས་དཀར་པོ་བྱ་ བྱང་གི་དབུས་སུ་ ང་ དང་ ་ན་ སྤེལ་མའི་རྒྱབ་ . བསྭ་ཨཱཾ་སལ་ལེ་ ནས་  ཞི་ད་ལ་ཀུན་་ 
ཤྲ “ བརྙོམས་ད་ང་། མུམ་ད་བྱར་གྱི་རྒྱལ་མོ་། འཁོར་ཐུགས་རེ་ཟག་མེད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་བཞུགས་པའི་དྲན་ ཤེས་དག་པའི་ལྟ་ཚོགས་ནམས་ཀྱིས་རེན་ : ` ཞེས་ཝང་ཁྱ་བ་ ལ་ཉ ཚ་ དང་ ཚུཾ་ 


 །སྤེལ་ མའི་རྒྱབ་ཏུ་འཛབ་གོང་བཞིན་འབྲི་ལ གཙུག་ ཕུད་ རྒྱལ་བ་དང་ཡུམ་ སྟོན་ གྱི་རྒྱལ་མོ་ འཁོར་ ཐུགས་ རྗེ་གྒྱུན་ མེད་ ཀྱི་ ཞིང་ ཁམས་ བཞུགས་ ་པའི་ རིག་ པ་མངོན་རྱུར་ ་གྱི ལྟ་ ཚོགས་: ཞེས་ ་དམར་པོ་བྱ་ ལྟོ་ཡི་ད་བུས་ སུ་ 


རཆརོ་རོར་འ 


རླ ནང་ ༤ གཅོད་ཝི་ སེ་ཨ ཁའི་ཆུབ་འཛབ་ གང་ བཞན བ་ལ བྱམས་ མཱ པ་གད་ར་ གཅོད་ད དང་ ཡམ _ ཡུམ་ མ་ད་གུན་ གི རྒྱལ་ མོ་། ཁར་ ཐུགས་ ཇེ དམིགས་ མེ ཀྱི་ ཞང ཁམས་ མ་བཞུགས་པ པའི་ འེ་དབུང་ ཤེས་ ད་ག པའི་ ཧཱཿ ཚོགས་ | ། 


ནྣམས་; ་ ཐོན པོ བྱ་ དཔལ་ཁ་ རོ ལ་ _ སྲལ་ ལེ་ རབོཉོརོ་རོ་ར་ ྦ ཞེས་ སེར་ པོ བྱ་ ། ས་ རྒྱབ་ཨུ་ ཁྱུད ལ་འདབ་ བརྒྱད་ ཤར་གྱི་ དབུས་ སུ་ ཐྲ་ དང་ ་ ཧེ མའི་རྒྱབ་ སལ་ ལེ་ ཤའོ གས སང་ མའ ་འདུ་ འདུ་ 






| ཀཾ རྱབ་འཛབ་གང་བཞིན་བྲིས་ལ  ཁ་ཏེ་མུ་ཡ་དང་། ཡུམ་སྒྲ་ཡི་ལྷ་མོ་། འཁར་ཡེ་གཤེན་ ; ཞེས་ཝང་ཁྭ་བ་ ཐུབ་ཊྱི་དབུས་སུ་ ཧོ་་ དང་ འདྲེན་ སྤེལ་མའི་རྒྱབ་འཛབ་གོང་བཞིན་ལ་ / ནྣང་བ་མདོག་ཅན་དང་ 
།མ་ར་ཐ་ཉ་མ། འཁོར་ཡེ་ ཞེས་སེར་པ་བ་ ཙོ་ཅུ་ ཤ་ དང་ ན་་ སྤེལ་མ་ཁ་བྱོར་བྲིག་པའི་མཐར་འཛབ་གང་བཞིན་ལ་ ] ¡ བདེ་གཤེགས་གཙུག་གཤིན་རྒྱལ་པ་ཡུམ་དྲི་ཡི་ལྷ་ཚོ _ འཁོར་ཡེ་གཤེན་: 
་ བྱང་ཤར་སྱ་དྭབས་ཅུ་ ཇཛ་ དང་ རྒུ སྤེལ་མའི་རྒྱབ་འཛབ་གོང་བཞིན་ལ་ བ་རབ་བླེང་བཞི་དང་ཡུམ་རེག་བྱའི་ལྟ་མོ་། ` འཁོར་ཡེ་༔ ཞེས་སྡན་པོ་བྱ་ བྱང་ནུ་བ་ཀྱི་དབུས་ཨུ རྩུ དང་ ༨ ཧིཿ སྤེལ་མའི་རྒྱབ་འཛབ་ དཿ 
; | ནང་བཞིན་ལ་ ྦ བ་རབ་གླིང་ཚོལ་དང་།. ཕས་བྱན་གྱིལྟ་མ་འཁར་མེ་གཤེན་༔ ༥ ཤེས་མཐིང་ཀྐ་ཐཱ་ ཧོ་ཆུ་བ་ཀྱི་དབུག་སུ་ (ཆུ དང་ གྲ སྤེལ་མའི་རྱབ་འཛབ་གོང་བཞིན་ལ་ ༥ “ ཁྲི་མང་ཐྱལ་བ་དང་ཡུམ་བན་གྱིཉ་མོ་ ` 





སཱ་ ཧཱ་ ཟོག་ མ་ མེ་ སྤོན་ དང་ 'ཡུམ་ ་གཟུགས་ ཀྱི ལྟ་ཿ མོ་ འཁོར་ ཡེ་ གཤེན་ སེམས་ ད་པའ་ འགྲོ་ འདུ་ལ་ ཕྲིན་ ལས་ ་ཚོགས་ བརྒྱད་ ་ཡེ་ གྲོལ་ གྱི་ ་ ་ཚོགས་ ཀྱི་ བརྟེན་ འདི་ལ ་ལ་; _ ཞེས་ སོན་ པོ་ བྱ _བྱང་ ་གི་ ད་བུས་ སུ་ ༥ ་དང་ ཙ་ པད་ མའི་་ རླ ་ འའ ་ | ྒ 


`] དི ་ ཁོ་པ ཀོང ལི་ཐོ སིི རརར་ཐོ་ སྲོ རོལ བོ པོ་འི ཐོ་བ ཆོོ ད་ང་ཡུམ་ པ་གཉིར་ ཛོད ཉ་མོ འོ ངོ་གཤོག་ཐོཡོསོ་དངའོ་ 





\ 


; ཞེས་སྟན་ཐོ་བྱ་ དཔལ་ཁ་བྱསད་ལ་ གལ་ལེ་ཚད་རཚུ་ཡེ་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཟྦ།ཤ ཞེས་སེར་བ་་ དེ་རྒྱབ་མུ་བྱད་ལ་འད་བ་ དྲུག་ཤར་ནས་བྱང་ངུ་བསྐར་བའི་ཚུལ་གྱི་ད་བུས་སུ་ ` ཕ་ དེ་རྱབ་  སྲལ་ལེ་མལ་ལེ་འདུ་འདུ་ཡེ་ཨཾ་སྭཱ།། ། 
| ཡེ ས་གཤེན་ གཙུག་ ཕུད་ལ་ ་འཁར་ འགྲོ་ འདུ་ལ་ ཕྲིན་ལས་ ་ཀྱི་ :གཤེན་ རབ་ ཚགས་ དང་ བཅས་ པ་ བརྟེན་ མཆོག་ འདི་༩ ལ་ རྟག་ པར་ བཞུགས་ ནས་ བྱིན་ གྱིས་ ཟླབས་ ཤིག ` ཞེས་ དཀར་ པོ་བ དེ་མཆན་པད་ འདབ་ ཀྱི་དབུས་སུ ཅ༼ ་ 
_ ཞེས་ སེར་ པོ་ ་བྱ་ ཅབ བཱ ་ ་ 


: ཇེ ཕྱི་ རོལ་འཛབ་གོང་ བཞིན་ལ་ ལ་ ] ལྩེ་ རྒྱལ་པར་ ཏི་ འ་ འཁོར་ འགྲོ་ ་འདུལ་: ཞེས་ ལྡང་ཁ་བྱ་ དེ་ མཆུན་ འདབ་ ཀྱི དབུས་སུ ་ ལ * ་གྱི་ རོལ་ ་འཛབ་ ་གོང་ བཞིན་ ལ་ . གསང་ བ་ འདུས་ པ་ལ་ འཁོར་ འགྲོ་; ཱེ 
དེ་མཆེན་ འདབ་ཀྱི་དབུས་སུ་ ཧ་ ཐི་རོལ་དུ་འཛབ་ གོང་ བཞིན་ལ་ , ཏི་སངས་ རང་ཞི་ལ་འཁར་ འགྲོཿ: ., ཞེས་ ་མཐིང་ཀྭ་བ་ དེ་མཆན་ འད་བས་ཀྱི་དབུས་ཨུ་ ཝ་ “ཕྱེ་རལ་དུ་འཛབ་ གོང་ བཞིན་ལ་ མུ་ཚེ་ལྡེས་ དྲུག་ལ་འཁར་ ུ ' 
ཤཱ ཁྲག་འ འདུལ་༔  ཞེས་ དམར་བ་བ་ དེ་མཆན་ འདབས འི་ ་དབུས་སུ་་ ཡྱི་རཱལ་ཅུ་འཛབ་ གང་ བཞན་ཡ་ རཾ གསང་བ བ་ངང་ དུ་མང་ཁ་ནསན་ འྲུག་འ ་འདུལ་ ུལ་འཕྲིན་ ལས་ཀྱི་གཤེན་ར རབ་ བ་ཚོགས་ དང་བ བཅས་པ པ་བཏེན་ འདི་ ལྭ 





= 


$ ༼རངལ་ 1 


` རཏ! 


0 རུ ཏོ ཊུ བཅུགས་ ཧུས་ བོའ ཐོབ བོ ཤོག པཿ མཐེང ནག་ བྱ དཔལ ་དྲུག་ལ་ ° སྲལ་ལེ་ ོ་འོད་ཅོང་ཌོརོརོབོ་་ དོ རྱབ་ཨུ་ཐྱད་ ཀཾ དབངས་ བོག དང་ གསལ་ ཁ་ཅེདོ་ ལོ བརྒྱ ཧོ ཉོང ཐོགས་ཐི། ཐས པའི་མཐར་ 


ྦ ཁད ། རཱ ཤཱ གྲུབ་ ་རྩོལ་ ཤིག. རྫུ་ ་འཕྱུལ་ ཕུན་ ་སུམ་ ཚོགས་ པ་ ་ནུ་ས་ ་པའི་ད་ངོས་༔ གྲུབ་ རྩོལ་ ་ཅིག། “བྱིན་ རླབས་ ཡུན་ སུམ་ ་ཚོགས་ པ་ མཐུ་ རྩལ་གྱི་ ་ད་ངྲོས་ གྲུབ་ རྩོལ་ ་ཅིག འགྱར་ བ་ ་མེད་ པའི་༔༈ ་སྐ་ ཐོབ་ པར་ གྱར་ ཅིག་ འགག. 


| ` ༩ ༅ ༩༦༡ ༦༩ 


སྤ 







རླ །དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཅུ་གྱ་ཏེ། དྲ ཚནམས་ཐུན་ཅུལ་ཚགས་པ་ཆེཡ་དངོས་ཆུབ་ཚལ་ཅིག་ ལྟནག་དགས་ཅུན་ཁས་ཚགས་དལ་ཅ་དང་ཆུབ་ཆབ་ཅེ། ཨ་བད་ཅུན་ཨུས་ཚགིས་པ་བ་གོར་བེ་དངམ་ 


། | ྦ ཟོ པ་ ་མེད་ པའི་ གསུང་ ཐོབ་ ་པར་ གྱར་ ཅིག .འཁྲུལ་ པ་ ་མེད་ཿ པའི་ ཐུགས་ ་ཐོབ་ པར་ གྱུར་ ཅིག _ ལེགས་ང པར་ ་འབྱུང་ བའི་ ཡོན་ ཏ་ན་ ཐོབ་ པར་ གྱུར་( ག ་ ' བསྟོམས་༔ པ་ '་གནས་ ་པའི་ ་ཕྲེན་ ལག་ ཐོབ་ པར་ གྱར་ ཅིག་ 
དད ་ ཉ་མུཡེཤེས་ཀྱི་སྟབས་༔ ་རྒྱས་ པར་རྱུར་ ཅི །ཞེས་གེར་བུ་བ་ . དེ་རྒབ་མུ་ཁྱད་ལ་རིགས་ ཏག་ ཕྱག་ མཚན་ སེལ་ཨ་བྲ་ཡ་མཐེཨ་ཚོད་བུ དེ་ཐྱབ་མུ་ཁྱད་ལ་པ་ཧྲ་སེར ཁོ་བ ། †, གསད་ འཇུས་ཡི་དམ་ཐེ་དགུའི་ བཉེན་ འཁར་རིག་ 








མེ 


གག. ས་སསང ་བ་མཟམ་ས་ ཐམ་ར་བུས་ཆབའབས་ཐབས་ཐལམམཆསས་མ་མཐཆས་བས མ་ལ ས་ས་ལས་སས་ས་ས་ལ་བ་ས་ལས 








སས་བ བབ་པ རར ྲྲ+༩ཚ༩། 


ཁ་སྤྱོར་ གྱི་ ཕྱི་རོལ་ ` བ བསྭ་ཨཱོ་ཀྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཨ་མ་ཧ་ལ་རཾ་ཛ་རཱཾ་ཕཊ༔ ་; མ་མ་ཇ་མུ་ཡེ་རཾ་ཐུན་བྷྱོ བོ ཐུན་ བྱྱོ་ཿ བྷ: 


་ ཱ ། [ད་མ་ཚིག་ གི བཉིན་༩ ལཿ ཏིར ཉན་པ སརྦ བསྙི ཧུཾ འེ ཞེས་ མཐིང་ སོན་ བྱ་ ། བྱང་ ང་ཕྱོགས་ འཁར་ ལའི་ ཅིབ་ལེཿཏ བར་ ་ བསུ་ དང་ 





ཆི ཾིཾ་ ་ཚིཾི ླྔ[|ྣཾེདད་ད་ པ་ར =་བའ་་ ས་་ ིིྭྣྫྩྫེྩ་ མར ི+ིཚིཾ ཨ ཙ+ུ 7 7 


` | ༅། - ཟ་འ ཟོ ད་གྲོ་་པོ་ཞོང་་ བ་ལ། རར སས དབང་ ཨཱ ཙོ གྱིས མནས་ནས ཐ་ནས། རི ལས་ དམ བོས་ གཞུང་ ཛན་ ཏོ ་པོར་ བཟླས་ལ་གཟའ་ སྐར་འགྲུབ་ སྦྱར་ྱི དྲ སྨན་ ཤོག་ག གཙང་ མར་ ་ཆགས་ ཚད་ ཕྱར་་ ཀད | 
། | _ གང་ དང་ འཛུབ་ གང་ པའི་ ངོས་ བཟང་ སྨན་གྱི་ཁུ་ བས་བྱུག་ ལ། དངོས་ གཞི་ ་བྲིས་ བའི་ ལག་ ལེན་ དང་པོ་རྒྱ་སྟག་ གིས་མུ་ཁུད། . རིམ་པ་ བྱང་རུ་བསྐར་ པར་ ་དབུས་ཀྱི་ེ་ བར་ * དང་ ་མ་ ཁ་སྦྱར་གྱི་ཕྱི་རོལ་ བསྭོ་ཡཱཾ་ཁྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཨ་ རཿ | 
ྦ ; ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་སུངས་སོ་ཐད་དོ་ཐུན་ཿ _ ཧ་ལ་རཾ་ཐུན་ཆ་ལ་འདར་ཤག་ར་ཛ་རུ་ཕཊཿ ་ མ་མ་མུ་ཡེ་ཐུན་བྱོ་ཐུན་བྩོ༔ དབལ་ཆེན་ ཁྲོ་རྒྱལ་མཁའ་འགྱིང་ . ཡུམ་ཆེན་ནམ་མཁའི་དྭ་བྱིངས་ཕྱུག་་ 
[= འཁར་དབང་གི་ཁྲོ་བོ་ཚོགས་ད་ང་ བཅས་པ་ད་མ་ཚིག་གི་ཉེན་ ལ་ཏིཏ་ཉན་ སྦབ་སྙིར་རཱུ། ཞེས་མཐིད་སླག་བྱ། 


དེ་ཡི་ཕ་རིམ་མུ་ཁུད་དུ་འཁར་ཁས་ཅེབ་བྱད་ བྲིས་པའི་ཤར་རྩོགས་འཁར་ཚས་ཅིབ་རྟེང་ཉེ་ཐར་ 


. ད་བལ་ གསས་ རྔམ་པ་། ཡུམ་རྔམ་ མོ ཡུམ་ ཆེན་། ། _ འཁར་མུ་ཡི་ཀློ་བོ་ཚགས་ དང་ བཅས་ པ་ 
རཿ ཁ་ ཁ་སྒྱར་ གྱི་ཕྱི་རོལ་ བསྟཱ་ཨཱ་ ཏ་རི་རཾ་ཧ་ཟི་ཝ་ཨུ་མར་ཿ རཾ་ ང་ཅ ཕྱ ' རཾ་རཾ་ རཾ་སད་ སད་ ཧྭ་ 


་ལ-ལབ་ལ་ རར ྙའལ་ལ༥"ང་ཡ་་ལ་ཡ་ སསང་རལ 





. --~ ོ 


ཨ་ དང་མ་ 


་ , བཅས་: 





ད ད། -ཧ་ བོ ཐུན་ བྷྱོཿ ཁློ་རྒྱལ་ མཉ འདུལ་ རྒྱལ་། བབ རམ་ སྡང ལྡ ཊཱ ཧྭ བོའོ གསུང་ ༢. ཁོ རོ མད ད་ང་ བཅས་པ; 
ྦ -¡ བྲྭ་མཱ་ཁཱ་ཏ་རཾ་རཾ་ཉེ་ཁོ་ཡ་མུ་མར་ གྲན་ཙེ་རཾ་ཛ་ཧཱཾ་ཕཊཿ _ མ་མ་ མ་མུ་ སྟོང་ ཛཱ་ ཧྲིཝ་ ཐུན་ བྷྱོཿ . ་ད་བལ་ ་ཆེན་ གེ་ ཁོད་ ཡུམ་ ་གན་མ་ ཕྱི་ གུང་ རྒྱལ་ _ འཁོར་ ད་བལ་ ཆེན་ ཡོན་ ཏན་ གྱད་.ཕུ ཕུར་ ཁྲོ བོ་ ་ཚོགས་ དང་ 
ཁ་བྱྱར་ཕྱིཕྱི་རལ་ཅུ་ བྭྭ་ཱཾ་ཀོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཏིབ་ ས་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་ཙྲཀ་ཛ་ཆུ་ཕཊ༔ མ་མ་ཟླ་ཞི་ས་མུན་ཏ་ཐུན་བྩོ༔ ད་བལ་ཆེན་འབྲུག་་ 
བྱང་ ་ཤར་ ་འཁར་ ལོའི་ རྩིབ་ ལྟེ་ བར་ ཡ་ མ་ ཁ་ སྦྱོར་ གྱི་བྱི་ རལ་ ་; བསཱོ་ཉླཾ་ཀྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཐུང་ ྐ 





ཞེས་མེར་པོ་བུ་ རྟོ་ཕྱོགས་འཁར་ལོ་རྱིབ་ལྟེ བར་ 


ས=་་་་༤་ ་ - 





ཞེས་ མཐིང་ ནག་ བྱ་ 


ག་ག  ོོ ཁ་ཤ . རྙབ་ ཀར ཅིབ མམས , ཏྱེ་མུམ་ སུམ་ སྦེལ་བའི་ཕྱི་རལ ླ 


ཞེས་ མཐིང་ ་ནག་ བྱ་ བྱང ་ནུབ་ཾ *°: 


་ ཤེ གསས་ ཆེམ་ པ་ ་ཡུམ་ སྟོང ་ཁྱབ་ རྒྱལ་ ་མོ་ . འཁོར་ ཕྲིན་འ ལས་ མཛ ཀྱི ཁྲོ བོའི་ ་ཚོགས་ དང་བཅས: 
` ཡར སྭ་གྱང་ནེ་རཾ་ཛ་ཧྩུ་ཕཊཿ མ་མ་ཁ་རཾ་མུ་རཾ་ནི་ རཾ་ཐུན་བྷ གྱེ ་ཐུན་ བྷྱོ༔ . ད་བལ་ ཆེན་ ཡཁ་ མེ་ ད་བལ་ ཡུམ་ 'ཡོང་ས་ ཁྱབ རྒྱལ་ མོཾ་ འཁོར་ འཇིག་ ཉེན་ མཆོད་ བསྟད་ ཁོ ཁ་ བོའི་ ་ཚོགས་ དང་: 
, . ཨ་ མ་ ཁ་ ཁ་སྦྱར་ཊ གྱི ཕྱི་ར རོལ་ ༥ བཛ་ཏཱ་ཱ་ཏ་རཾ་རཾ་ཨ་དཀར་ཆུ མུ ཡེ་ པ་སད་དོ་རཾ་ཛ་ཉཱཾ་ཕཊཿ ་མ་ཨུ་ཡེ་ཧ་རཾ་ཁ་རྭཾ་བཱ་འུ་༔ _ཅུ་འི་ཧ་ར་མ་ཐུན་ བྱོ ཐུན་ བཿ `; དབལ་ ལ་ཆིན་ རག་ ་འཛིན་ 


འཁར་ལོའི་ལྟེ་བར་ ་ 








18 ་ 


པ་བ 








།རྷབ་ཐཾ་རུ་ལྭ་རཾ་ཛ་ཆཱུ་ཕཊ༔ ་མ་མ་མུ་ཁ་ཐུན་བྲིལ་ཐུན་སྷྱོ་༔ _ དབལ་ཆེན་འབུམ་པ་དུག་འདུ་ལ་_ ཡུམ་དྲེགས་འདུལ་ད་བང་མོ་འཁེར་ད་མོད་པ་ དྲག་ སྔགས་ཀྱི་ཁཱ་བོས་ཚོགས་ད་ང་; 


ོ་ བོ་ར་རོ་ པོ་བ ཀུན་སྒོལ་ འཁོའོ་ འོག ཇོ་ད་ཞོ སྐོང ཏཱ རཾ བོའི ཆོགས ད་ང་ ༔ ཞེས་ གིང་མོ རོ་བ ངོ་བོ ༥ རོོ་ཚི་ལོ་ར་རོ | 


_ ཞེས་མཐིང་སྔན་བྱ་- 


་ཤར་འཁའ་ལོས་ཅིབས་ཉེ་བར་  ཨ་མ་ ཁ་སྦྱོར་ཕྱི་རོལ་ བསྭོ་ཡཱཾ་ཀྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཧེ་དྲགྱ་རཾ་ཛ་ཏཱུཾ་ཕཊ༔ _ བསྭཾ་མ་མ་ཛ་ཆུ་ཡེ་ཐུན་བྷྱ༔ རཾ་ཐུན་བྩོ༔ ཨ་དཀར་ཁུ་ཡེ་ཤག་བྱན་སྦྱོཿཐུག་པྱོཿ དབལ་ཆེན་ 


© 


ྣ ཆྩ་ རྒོད་ ཐོག་ པ་ , ཡུམ་ སྲིད་ པ་ རྒྱལ་ མོཾ་་ འཁང་ ར་དབལ ་ཆེན་ བྦོད་ སྟོང་ མ་ མོ་ ད་མ་ ཅན་ རྒྱ་ མཚོའི་ ཚོགས་ དོང་ བཅས་པ་: སྤར་ཁ་བརྒྱད་ལ་ ` ཞེ་ ལོ་ ཡ་བ ངུ་ ་རླཀ་ ་ཏིབ་ སྟིབ་ཏ་ཧ་ར་ཨ་ས་མ་ཡ་ ཏཱཾ་ ལྷན་༔ 


།ེས་སེར་བོ་བྱ། ཕི་རིས་མུ་ཁུད་ཅུ་འཁར་ལོ་ཅེབ་བརྒྱད་ལྟེ་བར་ ཧ་. བརྒྱད་་ རཾ་ བརྐྱད་ཁ་སྦྱོར་ཕྱི་རོལ་ སད་དོ་མུ་ཡེ་ཤག་ཐུན་འདུ་།  ་རྫམ་ཆེན་ད་བལ་གྱི་ཁློ་བཾ་ ཡུམ་གཏུམ་མ་ཆེན་མོ་ འཁོར་རིགས་ 


། བྱེད་འབར་བའི་ཚགས་དང་བཅས་པ་ ; ཞེས་སེར་པོ་བྱ་། / དཔལ་ཁ་བརད་ལ་ སདུ་༩ ལ་ཧ་ར་ཨུ་ཡེ་སབ་ཐཱ་ཏིཿ་འུ་། ཞུས་ཐུན་ཚུ་བ་། ེའི་ི་ཡིས་ཨུ་ཐྱད་དཱ་འཁར་ལོ་ཅེབ་བཞིའི་ཉེ་བར་ ་ 


ཆུཾ་རི་ བ་བྷུར་བྱ་བྱ་ཡང་ 






་ོ་ོ་་ོགོབ་ོ་ོོ་ 'བུན་ཧོཿ རོ ྒ ཧོམ གོ་ས 









*ཿ¿ 1. 


་ . ཧཾ : ཏྲ བུ ཏིཿ ཡོ རེ ར ྱ ཧཿ རེ ་ྱེརམ་ཁུ་ ཁེ ངཿ ལེ ང བྱེ ཉར་ བཅུག སེལ ཡན ༡༤༥ ལི བསྟ པེ མཿ ཛཿ སེ ཡེཿ ་ཐུན་ བྷཾ རྲ་ བནག བཾ རེ ་ ་དཀར་ མུ་ ་ཡེ་ “ཤག་ ཐུན་ བོ ཐུན་ བྱོ ”དབལ་ གི གཟེ་ ཁཾ ་ ` 


བབ འཁོར འནོང་ ཟོ  དཀར་པ་བྱ་། བྱང་ཅུ་ ` སྭ་ཏྲ་མ་མ་ ོགོ་ཉི་ལོ་ལོ་ོར་ོ་ བྷྱོཿ ཀོ སུང་ རོ རོ ༈ཌ7༼༩ྟདགྲག 
` ` མི་བཟད་ ཡུམ་ གླང་ ར་སྔན་མོ་ འཁར་ ཞིང་སྐྱོང་བགེགས་འདུལ: །། _ ཚེང་ཁུ་བ་། ཆུ་བ་ཅུ་ ' ུ་ཅུ་མ་ཨ་ཊཾ ར་ཉེཁ་ཡོ་ཐུན་ སྷྱོ༔ སྒོ་ སུང་ ་སྟབས་ ཆེན་སྤྱི་འདངས་མི་ཡུད་ཡུམ་ལེ་བར་དབར་ཊོ་ ་ 
1 ལོ འཁར་ ཞིང་ སྐོང་: : །། . དམར་པོ་བྱ་། ད་མུ་ཤི་ དེ་ཆུ་ ཉེ་ལོ་ཡཾ་ ཡཾ་ཐུན་ བྷོ ། སྒ་ སུང་ 'ཁྲོ་རྔམ་ཧ་ལ་ ་ཡུམ་ ་མཁའ་ ལ་། འཁྱག་འདོར་: འཁར་ ཞིང་ སྐྱོང་: ` ཞེས་སེར་པོ་བ། ད་པལ་ཁ་བརྒྱད་ལ་ ཤཉེ་ ཁོཡོ་ཏར་ས་། 


རྨོ ཀ ད་སྤར་ ་མའི་ཚོགས་དང་བཅ་ ས་ པ་; ཞེས་ ་མཐིང་ ཀྭ བྱ ན་ རྒྱབ་ མུ ཱ་ཐྱད་ ་ ཧཾ ཧ་ཧི ༡ མཐ འ འ་ཅུ། ]¡གེ་་ལ་གྱིཆ་ཤ། ཤུག་ །ཐུན་ བྱ བུན་བྩ གྩོ གྱད་ དང་ དུ་མག་ ག་ད་བ ཉྭ ཤུ་ འཁུར་ སྤུལ པཞྲི་ ི་ བཱ ཌ་དམག་ ' , , ་ 3 ་ ˆ 














ཧྱ ཏྟིཿ་ གབ ་ོོོ རྒྱལ་ གས ཡུལ་ སལ ཐུང སྲས་ ཡུམ་ སྤྲུལ ང། བོར དང་ བཅས་ པ་ ་ མཿ དཀར་ པོ་ བྱ། ལལ དུ། ྦ བསྭོ་ དབད ་ གུ རོ་བ སུ་ ཏྲ མས རྐོ ་ ་སྭ་ ་ དྲ ། ལོ ་ 
¡་ „ རྐྱལ་ ཆེན་ནམ་ ཐོས་སྲས་སྲས་ ཡུམ་ སྲུལ པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་: ཞེས་ཝང་ཁུ་བྱ། .ནུ་བ་ཏུ།  བསྭཱོ་ བྲོ་ཡེ་ ་ཐུན་ ཝེར་ཞི་ན་ག་ར་ཙ་མུ་སླས་ ཨུ་ཏྲ་ ཏི༔ྫ་ པདྨ་ཡེ་སྭ་ཏཱ། རྒྱར་ཆེན་སྤྱན་མི་བཟང་ སྲས་་ 
@ ཡུམ་སྦྲལ་པ་ འཁོར་ཿ དང་བཅས་པ་: ཞེས་ དམར་པོ་བྱ་ ཉོ་རུ་  བསྭོ་ སཱོ་ཐོ་ ཡེ་ 'ཕུན་ ལེར་ཞི་ཡ་མ་ར་ཙ་ཆུ་ཟླས་ སུ་ཏྲ་ཏི༔ྟ་ རྒ་ན་ཡེ ཡེ་སྭ་ཧཱ་། རྒྱལ་ ཆེན་ འཕགས་སྐྱེས་ པོ་སྲས་ཝ ཡུམ་སྦྲལ་པ་འཁོར་ དང་བཅས་པ 








། ཿ སྔོན་པོ་བྱཊ། ད་པལ་ །ཁ་ བཞི་ ལ། ཝེར་ཞི ་ཞི་མུ་སླས་ཀུ་ ཏྲ་ གྲན་' ལ་ ཐུན་ བྱོ ཞེས་ སེར་པོ་ བྱ། དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་ དུ། དབྱངས་ ་ཡིག། _ གསལ་ བྱེད། ཡིག་ ་བརྒྱ། རེན་ སྙིང་ སོགས་བྲིས་པའི་ མཐར། གསས་ མཁར་ གཉེན་པོ་ པོ་ ཡིེ 


།  ། ཀའ ཙུ ད་མ་ གསང་བ་ སྡེ ད་གུའི་ལྷ་ ཚོཌ་སྦུལ་པ་ཡོངས་ ཕྱུའ་ འཁོར་དང་བཅས་པ་ ་བརྟེན་ གྱི ཙཀླ་ཡིད་ བཞིན་ ད་བང་གི་རྒྱལ་ པོ་འདི་ཉིད་ ལ་ 'ཅག་ཏུ་བརྟེན་པར་ བཞུགས་༔ པའི་མཐུ་ སྟབས་ དང་བྱིན་ གྱིས་རླབས་ནུས་པའི་ ྐ 
» | པི །གཟུགས་ཊ ཅན་ གྱི དྭྲག་ གཟུགས་ མེད་ ཀྱི ་བགེགས། ཚེ་ ཚེ་ལེན་ གྱི བདུད། ྦ _སྒྲལ་ བའི་ ཞིང་བ བྱས་ རུ་ གྱར་ ་པའི་ བགས་ ཐམས་ ཙ་ཅད་ དབང་ དུ་ བསུས་། ལ་ ༥ བཅུ་ལ་དུ་ དུ་ཞོག རིང་ པར་ ཁུག་ ལྭ་མུར་ དུ བསྒོལ་་ . | ། 





༡ ཤྲ ནད་ མུག་ དུག་རིགས་ མེད་ : - བཀྲ་ཤིས་ བྱིན་ ་ཆེ་ ཆགས་ པར་རྱྱ་ར་ ཅིག བརྟེན་ འདི་ འཆང་བའི་བུ་ལ་། . མཁས་ བཙུན་ བཟང་གསུམ་ བྙོན་ ད་ང་ གཙུག་ ལག་ གྲྭ རོབ་ ད་གོན་ སྡེ་མི་ ནོར་ ལོང་ས་སྤྱོད་་; ཚེ་ ་གཡང་་ 


སྨ ཏོག ་ལྔ་ མུས བརྒྱད་ ཡན་ ལག་ ་ཅུ་ བ་ ཞོའོ ཡི བུངས་ གག བག་ ཆགས་ བར་ ་ཆད་ ཐམས་ ཅད་ གོ བར ་གྱར་ རོ ཞན་པ ཡང་ ཟོ རོ བཞུགས་ ལད ཡུལ་ ཐོག་མ ཨུ་ ་ཆར་ ཆུ་ དུས་ སུ་འབབ་ པར་ ཐར 
སླ ཅིག ལོ་ ་ཏོག་ རྟག་ ཏུ་ 'ལེགས་ པར་ གྱུར: 1] . རྒྱལ་ ཁམས་ ནད་༥ ཡམ་ ཆད་ པར་ གྱར: རྟོང་ ཁམས་ འཁྲུགས་: པ་ ཞི་ བར: .. མཚོན་ གྱི་ བསྐལ་ པ བརླག་ པར: ་་བྱད་ དང་ རྦོད་ གཏོང་ བཟློག་: པར་: 






| ་ རོ དཔལ་ འབྱེར་ སྡེ རེགས་ ཆུས་ སྲིད་ མངའ་ཐང་ སྙན་ གྲགས་ གདུ་ལ་] བྱ་ ཕྲིན་ ལས་ ཐམས་ ཅད་ འདུ་ བར་ ་མཛོད་ ཚ་ སྤྱོད་ པར་ མཛོད་ ཅིག་ ད་བང་ བར་: འཛོམ་ པར་ མཛོད་: རྒྱས་པར་མཛོད་: ། 
` : - | ་སྨན་པར་མཛོད་: བརན་པར་ ་མཛོད་ ཅིག་ བཛ་རླཀླ་རླཀ ཞེས་ རཱམར་། སྐྱ་ བ། དེ་ཡི ཡི་ བྱ་ རིམ་ཆུ་ བྱད་ ་ཅཱ། ཐོ་ སྟ་རལ་ ལ་ཐི་ ཆུ་ གྲི ་འཁར་ ལོ། ལྕགས་ ཞགས་ རྩགས་ ས་སྒོགས་ལྦ གླང་ རེ་ རིགས་ཏ ཏག་ ཕྱག་ མཚན་ སགས བཀྐད་ལ ་ལ་ ་མཛེས་ ས་ཚོན་ ་བྱ། ་་ 
དེ་མི་ཕི་རམ་མེ་རི་པ་ངས་ལེགས་པར་བསྐར་ལ་མཚན་ས་བྱག། ། ་ ' , ( ་ དདདདདད་ ་ - ` 1. 








པ་ག པ ཏ་པ སྐབས་ སས ཐུགས བཟའོ དང་ ཐགས་ཐར་ ལམ་ ཐཱ གཱ ཌཱ བའ ཡཏ ༠བོོཟོ་ོཡོ་འོར་ ༔༔། ] བདེ་གཉེགས་ྱ་བའི་ཟུ་ཁ ཕྱག་འཛལ་ 








ལ་ ལོ་ །།ཚེ་ འདིའི་ སྣང་བ་ ་ནུ་བ་ ནས། གདོས་ ལུས་ ་དང་ ཉེར་ བྲལ་རྒམ་ ཤེས ཁས་ ཀྱི རུང་ གིས་ བདས། འཇིགས་ པའི་ དྲ་ག་ ་བཞི་༥ ཡ་ 'ངའི་ གཡང་ས་ གསུམ་ ། དེ་དག་གྱུར་ པའི་ ཁོག་༩ ལམ་ འཁྲུལ་ སྣང་ ཚོགས། ཟིན་མེད་ཟིན་བྲལ་ ་དུ་མས་འཐས་ 'གྱར་ ་ཚེ། སྐྱབ་ བྲལ་ ་གཏད་ ། 0 ་ 
མེད་སྙིང་རྗེའི་ཡུལ་ ་ཆེན་ ་ཕར་། ཉེ་བར་གྱུ་བའི་ངེས་མེད་རྟགས་ དྲུག་ བབ། བར་མ་ ་དོ་ ཡིན་ དེ་ཚེ་བསུ་དོན་སྐྱབས།  དཀོན་ མཚག་ནམ་པ་བཞི་ལས་མ་ མཆིས་ པས། དེ་ཡི་ཟུགས་རྗེས་ ངན་ སོང་ “དོང་ སྦུག་གི་། འཇུལ་བ་དྲུག་གིས་གདུལ་བྱ་༔༔ | ་ ྦ 
ཏར 2 དེ་ལ་ གཟིགས། ་ཉ་ ཁ་ 'སྲབ་ ཀྱིས་ ་བསྒྱུར་ བ་ ་ཇི་ ་བཞིན་ དུ་། ¡ མྒྱར་ དུ་ སྐྱོབས་ ཅིང་ཐ ཐབས་ ་མཁས་ ་འབད་ པར་ ་རིགས། སྐྱེས་བུ བུ་ ་གཡུལ་ དངོས་ ར་ ལས་ ཞུང་ པའི་ ཚེ། རྱུར་ དུ་ ་འཛེག་ བཞིན་ སྲིད་ པ་ ་ཕྱི མ་ ལ། ་ད་གེ་ བའི་ ་སྡང་ གདབ་མྱྱར་དུ་བྱ་བ་སྟེ། བདུན་། དད དད 
0 ་ ། ། ཱ ཞག་ གཅིག་ དང་ བདུ་ན་ ནམ་ཡུད་ཊ ཙམ་ མོ།། བྱ་བའི་ ཡུལ་ ་ཀ་ སྦྱོང་བྱ་ སྦྱོང་ བྱེད་ དང་ ། -གསལ་ གདབ་ སྒིབ སྦྱང་གནས་ སྲན་ རྒྱས་ གདབ་ སྟེ། ལམ་ ལྔར་ ་ཐབ་ ལས་ས་ བཅུར་ ཐུགས་ རྗེས་ དྲངས།  སྙིང་ རེ ་ཤེས་ ་རབ་ ་ཆེན་ བོའི་ ་རྗེས་ སུ་བཟུང་། _ ས་མ་ཡཱཿ དེ་ ་ ྲ ; ༥ ་ 
- | ཡང་ ་སྔར་ ད་བུ་ཤད་ པའི་ ས་ ས་བཟུད་ ད་ལྟ་ལ ལམ་དུ་ད དྲངས་ ་བ་ བ་ན། _རྱང་ བཞི་ དི་ སྣང་ ནུབ་ ནཱས་ ཉུན་ གྲུབ་བ བར་ ཅུ བར་ ར་ད དང་། འཐུལ་ང པ་ གིས་བ བུས་ ས་སི བར་ ནཱ གནས་པ ་པ་ པ་ཏེ། དད་ དུ་ ་ག་ ཉད་༔ ཀཾ སང་ བ་ །ཆུབ་ཤ ་ན་ས ཡ་རགས་ད་ དྲུག་༢ ལུས་ ས་དངས་མྭ་ཐབ གྱུབ་ང བར་ དགི / དད ་ ་ 


སཾ ོ་ོི་ོ 


འོག 
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པ། སྣང་བ་རྒྱ། ཧོ འང་ ་འཁྦུལ་ ཁ་ཐྲོལ ཤུག་ ཁོ ཐཱ ་མཐོ་དམན་ཅི་ཡང་འགྱར་བ་ ཁུ ཡི་བར་ གཞ བར་ བོ དྲ པ་ ཟོ པ་ལས། མལ བའི་ ལཿ བྲག་ ཟེ འཆིའམ་རང་ སམས -འཆི་ཁ་ ངོ ཧཱ གྲ ཁཱ གས དང་ བོ ་བཤད་ བའི་ གྲབས་སུ་བབ་པའི་ གག སམ ་། 
] སླ་དེ་ཡིན་པས། བར་ན་ལས `སྟན་འབྱང་སྲིད་པའི་ཤ་གཟུག་ཅན། དབང་པོ་ཤུན་ཚངས་ཐོག་ མེད་གྒྱ། ལས་ཀྱི་ཆུ་འཕྲུལ་ཤུག་ད་ང་ལྡནཾ། ས་ཚག་དེ་ནི་དྲ་ཐའཾ།། ཞེས་སོ།། ཕྱང་བྱ་ ཀུན་རིག་ལས། དེ་ཡང་ འཁར་བའི་སེམ་ཅན་ཡ ་ 
མར་གྱི་ ཟངས་ ཐལ་ ལ་དུ་འགྲོ་བ་མ་ མ་གཏོགས་ སི ་བཙན་ 'འཁུལ་ ་པ ་་ ་འཁོར་ “དུ་ཚ འཁྱགས། མ་ཤི་བར་དུ་ གར་ ་ཕྱེན་ པའི་ས་ ་གནས་ ་སུ་ ་མདུང་ དང་ མདུང་ ”ཊྱིམ་ ཚུལ་ དུ་ 'སྐར་ ནས་ ་ཐང་ཆད་ དེ་ དེ་ མལ་ལ་ ་འཁར་ ཏེ། བཞི་ བཅུ་ཅ་ ་དགུའི་ བར་ ་དུ་ ་སྡད་ དེ། དེ་ ནས་ ཀུ ཿ ད དད 
་ སྡིག་ གི་ འཕེལ་ ་ལེན་ གྱིས་སེམས་; ཅན་ ལས་ མཐུན་ ་གཅིག་ ལ་ སྐྱེ་བ བ་ ཡིན་ང ་པས། དེ་ ཡི ་ཕྱིར་ ན་ མཚན་ བྱང་ ཞག་ ་གསུམ་ གྲོས་ བཞིའི་ ནང་པ ་པར་ བི་ བར་ ་བྱའོ།། ་ཞེས་ གསུངས་༔ པ་ ་ལྟར་ ཤེས་ སོ།། །་ ཡང་ ་མཚན་ བྱང་ དེ་ ཉིད་ འས། ཅི ལྟར་ ་བྲི་བ་ ་ན།_ ད ཏ ། . 0 ་ 
7 ¡ 0 ཤོག་ ་དཀར་པཾ་ ་ལ་མི་ཡི་གཟུགས་ སུ་ ་བཏོད་ པ་ ཿདང་ ། དེ ལ་ ་དཔའ་ བཿ འབུ་ ལྔ་ ཿ་ད་ང་ [` ' རིགས་ དྲུག་ ་གི་ ས་ 'ཐན་ ་རྣམས་ ་བཀོད་ ཏེ། དེ་ཡ ཡང་ ཧྲ བའི་ཅ་སོ་རྐང་པ་གཡས་༡ ལ་ ཡམ། མཆེན་ པའི་ རྱ ་སྒོ ཀྐང་ང ་པ གཡོན་པ པ་ལ་ ་རམ་ ། མཚེར་ པའི་ རྱ གོ ལག་པ པ་ པཿ : „` ། ་ ྦ ུ ླ 
| གཡས་པ་ལ་ ལ་ཁམ། མཁལ་མའི་ཚ་ ཡེ ལག་ ་པ་ པ་གཡོན་པ པྲ་ལཱ་ ལ་མུག། སྙིང་གི་ཅ་ ་སྒར་ དྲཔལ་ བ་ལ་ ལ་མཱཾ། དེ་མ་སྱིབ་ཧ་ཨཱ་། མགྲིན་པ པ་ཅུ་ ཅ་ཐི། སྟེང་ ཁ་ར ་ནི། ལི བ་ཆུ་སུ། གསང་ ་གཞས་ སུ་ ་པི། ^ རྐང་མཐིལ་དུ་ཧུ་ ། དེ་ ཡི་ རྟེང དུ ་འདུ་ལ་ དྲུག གི་ ས་ ་བོན་ ཨཱ་ དྲུག་ ` :: , 











` ` ཡ་ཇ་ཛ། ཏིཝ་ལཱན།། ཞེས་ཀྱི་ཝགས་ལེན་བྱཅན་ནས། 


` པོ་ པོ་ཀུན་ཚ ཚངས་ ཨ་བ མེད་ ཧུ ག་ཨ ལས་ ཊད་བང་ བསན་པ བག་ ག་ཆཱཌ་ ཧི | ཏུག་ ལྔའི་ ས་ ག་བོན་ སྲིན་པ་ པ་ ཡི། དཱ་ཉར་ རགས་༔ དྲུག་བ བར་ ་དར་༩ 'འཁྱམས། རྩུག་ བསྔལ་ དེ་ལ་ད་བུག་ཕྱུང་ཕྱིར། བར་ས་བདེ་བའི་ཡང་ས་ས་འདིར་ ་ 


རརཇརརབརས་ 
༣ ་ད་་ི་ཡ་ཅ་དང་། 







ལོག་གོ. རར་རོ 
ཤག་རག་གཉེན་འདུ་ན་ཀྱི་ཇུ་གང་། ། འདད་པའི་ཡོ་བྱེད་ཐུན་ཨུམ་ཚགས་པ་ཅུ་བཤམས། 


འདི་ ལྟར་ དུ་ ཚུལ་ བཞིན་ ་ཉམས་ ཨུ་ ་ལེན་ ནོ།། ། དང་ པ་ ཚོགས་ ཀྱི་ ལམ་ལ་བར་ ར་དར་ ཡི་ ་འཁྱམས་ པར་ ཊ་གསལ་ གདབ་པ་ ་ནི། །། 
པས། 


གསལ་བའི་མེ་ལོང་དང་། རར ཆ་ཁབ ཁག. - སསལ གཞན་ཡང་ནབ་བཟའ་དྲི་མ་དང་། གསས་ ། 
དེ་ལྟར་ཅུ་བཅའ་དང་ཡ་བུད་འཚགས་ནས་ཞེས་སོ། † སྦྱོང་བྱེད་ལ་གང་ལ་བཉེན་པའི་ཚོ་ག་དང་། གཞུང་ | | - 
། བདག་ ཉིང་ཡི་ད་མ་དུ་ གསལ་ བའི་ཐུགས་ཁ་ ནས། འོད་ཟེར་ ུགསྐ་བ་་ཤ་ཀི་མའི ཟེར་བཞིན་༩ འཕྲོས་ 1 

ཚེ་ འད་ས་ཀྱི་ནམ་ པར་ ་ཤེས་ པ་ བག་ ་ཆགས་ དང་ བཅས་ པ་བར་ སྲིད་ ན་ས་ བར་དོར་ ་མི་ འཁྱམས་པར་གབྱ་སྒོ་སེར་བུའི་དེད་པ་ལྟ་བུ་དེ་བཀུགས་ཏེ་ བརྟེན་། ལ་བསྟིམ།། , ཨཱཾ་ཨ་དུ་ཐི་ཨུ་ཞི་ཐ་ 


གསུམ་ གྱི དང་ ཀྱའི ཕྱག་ རྒྱས་འགུགས་ ནས་ཕྱག་རྒྱ་ བཞིས་ ་བསྟེམ་མོ།། དེ་ ནས་ ཚིག་ བཤད་ནི། །ཀྱེ་མཱ་ཚེ་འད་ས་རིགས་ ཀྱི་བུ་ ། སྔོན་ འབྱུང་ སྲིད་ ; གཟུག་ཕུ ཕུང་ཅན། ད་བང་ 





ངི 
- ./ 


། ཟོ གམ དཀྱེལ་ སྦ ཞལ་ པཱ འོ [དེ བ་ རོ སྦུག་ ཅོོ བཟླབས་ ཟོ གཏད་ རོ རྣམ་ ལོ འཁམས་ པ་ བ་། ཧོ ལ་ བོབ མཱཾ ཀུ ་གྱར་ ཀོ ལུས་ མ་མམ གུས་ པ་བཅུད་ ཐལ་ ལ་མོ་ རོ ངོག ཟབ ` 






5:24 ྦ འདོད་ཡོན་རྱ་ཡཚ་འདི་སྱེན་པས། ཤན་ཆགས་རྟང་ཁིན་བང་ན་སྱ་ཡང་།། ང་རང་གནས་ཅུ་བདེ་བར་དེངས།་ [ས་དཀརས་ཐད་ཅུ་འ་ཡུ་དག་པན་ཞེ་ཞན་ཡེས 


།བཟའ་ བཏུང་ སྐལ་པ་ ལོང་། ཡིད་ ཀྱི་ས་ སྔོན་ གནས་ རྗེས་ ་དྲན་ མཛོད་། དྲི་ མའི་ བྱང་བུ་ འདི་༩ ལ་ བསྟིམ། ཨ་དུ་པྲི་སུ་ཌི་ཛ་སང་༔ སང་ ཨཱ མཐོ་རིས་ ་དང་༔ ཐར་ལམ་ལ་བར་ ཆད་ གསན་ བདུད་ ་གཤིན་ ་ལྩགས་ བྱེད་ ཐ བགེགས་ཞི་ :ཿ | ; ཀཀ 6060607་ 

་ ངོ ` ། : ཡཱ བའེ་ གཏོར་མ་གླད་ སྦྱིན་པ་ དང་། ཞི་དྲག ་ཕྱེད་ མས་ བཀའ་ བྒ་བ་དང་། མི་ཉན་པ་ནམས་ དྲག་པོ་ཚམས་ རྔམས་ ཀྱིས་ ་ཕྲལ་བ་སྟེ། ནྐང་པོ་ལན་ ཆགས་གླད་ གཏོར་ སྦྱིན་པ་ནི། ས་ པ་ པ་རྭ་ཌྭ་ཨཱཿ ྦ .ཨ༔ནཱ་ཌཾ ནཾ་ཧཱུཾཿ ༔རཾ་ཡེ་ མཾཿཿ ྒ ཨཱཱཾ་བོན་་ ྣ ` ་ ་ 1 ་ 

་ | ། ¬ སྦན བདེ་ན་ པའི་ རང་ སྟབས་ ཀྱིས། 'གླད་ ཀྱི་ གཏོར་ མ་རྒྱ་ ཆེན་ འདི་། ། འདོད་ ད་གུ་ འགྲུབ་ ཅིང་ ་དགོས་ ད་ཧཱ་ ཚངས། _ དིང་གི་ ཚེ་ འད་ས་ལུས་ བརྗེས་ འདིས། _ ཐར་ ལམ་ གེགས་སུ་ཆེ་བ་ཡི། གསོན་ ། - ཀཀ ་་ 
_ | ] བདུད་གཤིན་རྩགས་བྱེད་པའི་ཚོགས།།  ཟ་འདྲེ་ཤི་གཤེད་ བགེགས་ཀྱི་ ་རེགས། ཁླུ་དང་གནོད་ སྦྱིན་བདུད་ བཙན་དང་ ། གཡེན་ཁམས་དྲི་ཟ་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས།། འབྲོག་མ་མ་བུ་བཅས་པ་ལ། . ཚེ་འདབས། | 








' ལས་ མཁན་ ན་ཚགས། ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཚུལ། . འབར་བའི་ཚུལ་ཅན་གྲང་ས་མེད་འཕྲོས།། ཚེ་འད་ས་གཤེད་པོར་བྱེད་པ་ ་ཀུན། བདེན་པའི་བཀའ་ཉོན་གན་ས་སུ་དེངས། མ་རིག་འཁྲུལ་ 
| བདུད་བགེགས་ཕྱི་ཚོགས།། དམིག་མེད་བདེ་ཆེན་ངང་དུ་བསྨད། ཡེ་ ་ཤེས་ལྔ་ཡི་གོ་གོན་ལ། ཚེ་འད་ས་བླ་ཡིད་སེམས་དང་གསུམ་། དགའ་བདེ་བག་ཕེབ་ཡངས་སར་ཐོང་།། མཉམ་པའི་ངང་དུ་ 


 ་ | | གསོན་པོའི་ བདུད་ དང་ གཤིན་ གྱི་ ལྕགས: སུ་ བྱེད་ པའི་ བགེགས་ ཚོགས་ ཐམས་ ཅད་ ་དླག་ ་པོའི་ ཚོགས་ རྔམ་ འབར་ བས་རིང་ཕར་བསྐྲད་དེ་སྦྱབ་ ནས ་ཚེ་ལ་འདས་པ་ མི་ འཇིགས་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་གྭ་བ་ལ་གནས་ པར་བསམ། - དེ ་ལྟར་ མི་ ཉན་་ང པའི་ ཚགས་ཀྱི་ཉེན་ | | ྦ 
¡འབུབ་ཞུང ཁང་ཅུ་གཤེད་ ་གཟུགས་བཞག་ལ། ༼ ཨ་ ི་ཚིཛཱ ཛ་ཛ་ ་ཛ་ ཛཱ་ཧཱཾ་ བཾ ཆེ ༧  ཕྱགས་རྒྱ་བཞིས་བསྟེམ་ནས་མདའ་མཚོན་འདྲེན་ཅིང་། _ གཤིན་པོ པོ་ཚེ་ལ་ འད་ས་ ང་པ 'ཡིས། གསོན་ལ ལ་བཏུད་ནུ་ བྱིད་ པ་ 'ད་ང་། = ཀིན་༩ ལ་ | 





| རོ ` ཡེ་སྭ་ཧཱ༔༔ ཉོ་བ བོ ]། བསོ་ ཟོ སུ་མི་འགྒྱར་ བདོ ཆེན་ ཕ་མ ལོངས་སྐུ་ བདོར གོ བངས་མེད་ ཁཱ སྦུལ་གླུ་ འཇོག བེད་ ཁོ ར་ ཀྱི། ཡད་སྦུལ་ ཐོ ཅུང་ [ [ 


བདེ་བར་སྡཾད།། གཤིན་པོ་གཤེད་ བདུད་ སོར་སོར་ཕྲོལ།། ཞི་ལྲ་ད དྲག་པའི་འཚམས་བཅད་ ད། རྱག་ཏི་གེ་ཡོ་ཤུ་ཞིག་ཕྲག་སེ་ཤུབ་ཡ་རོ་ཡི་མ་ར་ཡ་ཐད་ ཐད་ ཐུན་གྷྱོ། མཐོ་རིས་དང་ཐར་ལམ་བྱི་བར་ཆད་ 


ཝོག སུ་ ཆེ བ་ ཡོ ་ དུས ཐར་ པའི་ རླ ཁུ ཤོང ། ངན་ སོང་ གར སུ་ གཏི་ང་ཕུ ཕུལ་ བ། ྒ ཟ་ མས ་ཤི་ ༢༨ ད་བུག་ རོ དྲད ལུ བས་ ་ ལ་ དལ གག ཧེ ཁུགས ་ ་བཀའ་ ལས་ ས་འདོའ་ 
བ་ཀུན། རང་ད་བང་མེད་པར་ ༠བདེན་ པས་བཀུག ་ ཐུབ་ཁུང་གཏིང་རིང་ནང་དུ་བཅུག མཚན་ དབལ་དྲག་པོས་རྫུལ་དུ་ཟློག། ནམ་ཤེས་བོན་ཉིད་ད་བྱིངས་སུ་བསྟེམ། བྱག་ཏིགེ་མ་ཤུ་ཞིག ཕྲག་སེ་་ 
། | ཕཱ ཤུབ་ཡ་རོ་ཡི་ཤ་ཏུ་མ་ མ་ར་ཡ་ ཐྦད་ ཐད་།། མེ་ཆུ་བསྲེགས་ལ་ ་སྙེང་པོའི་གོང ་ལར་ བླཟས་ཤིང་ཤམ་ དུ་། །ཁ་རཾ་ཁ་ ་ལ་རཾ་མཾ་ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ་པ་ཙ' པ་ཙ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཛྭ་ལ་རཾ༔ཿ - ཚར་ ་གསུམ་ གསུམ་གྱི་ ་སྦྱོང་། གཉིས་ པཿ ་སྦྱར་ བའི་ ་ 
| གྱ ལམ་ལ་ཉེས་པ་སྦྱང་དགོས་ཏེ་་། དེང་སྦྱོངས་ གཞི་ཐོག་མེད་ནས་རིགས་དྲུག་གི་གནས་ཨུ་འཁར་བཏབ་བྱྐད་པའི་ཚེ། གི་གོས ས་་ཡ་ས་ཞག་ཡད་བཞ་ཁུ་བལ་མ་སེབཔ་ཁག་ དང་གྲིབ་མ་ལྟར་ [| ་བ ་ 
[ˆ ; འགྲོགས་ པས་ འཁོར་ བ་ ངན་ སང་ གི་ རྒྱ་བྱེད་ པའི་ ཕྱིར་ | ་དེ་ ནས་ ཐམས་ ཅད་ སྦྱང་ ་དགོས་ ཏེ། . གཉིས་ པ་ "་སྦྱང་ བྱའི ་གསལ་ གདབ་ པ། ཨེ འ་ ་འདས་ པའི་ རྒྱ་ བཞིའི་ཕུ ཕུང་ པོ་ལྔ་ ཡི་ བརྟེན་ བྱས། ཉོན་ མོངས་པ་ལྔ་ཡི་རྒྱ་ལས་ འཁོར་ རོ 
དུག་ཙུ་འོ ཏུ འད་ འཁར་ དྲུག་ཿ ་ལ་ འི དྲུག གི་ཊ ས་ པ་བོན་ཨ་བ་ཌི་ཨུ་པི་ཅཱཿ མཚོན་ང པ་ གསལ་བ བར རྭ་ཧུར། གསུམ་ ་པ་ པ་སྤྱང་ ཅེད་ཀྱ་ ཀྱི དང་ པོ་ ། བླུས་ གསལ་ ལ། ནཱ་མ ་མོ་ཊ སངས་ སྭ་ཧུས་ ཀང་ གཉིས་ གཙུ་ ཊེ བདེན་པའི་ པའི་ འི་མཆོག བཞཱ་ ནི 






༦ 





སོས་སོ ས་ཇི རོ་མམ་མམ་མོམམམམམ་པོས་ས་སོསོེམ་མོསས་ 
སླ ཐམ མམམས་་ ཡུལ་པ མུ (༠ ༤ འཛང 
-† : ; 


ས་ ལེ ་ེ ཡི་ཏར་ ཉར་ཤན་ པ་ཞིག་ དུ་ གྱུར ` . ོན་ཿ མོངས་ པ་ཞེ་ སུང་ ་གི་མཚན་ མ་རང་ སར་ གྲོ་ལ་ ཀྱུ  སྟོང་། པ་ ་ཉིད་ ཀྱི་ ་ཡེ་ ་ཤེས་ མཛོན་ ་གསུམ་ དུ་ ཉོགས་པ པར་ གྱུར། | _ ཨ་དཀར་ཨ་རླད་དུ་ཏྲི་ཨུ་ནག་པོ་ ཞི་ ཞི་ མཁ་སལ། | 


ལེབ 


` ལ་ག བ་སྐྱབས་ སམ རོ ་ ཅམ ས་ བཅུ་ ཙཱ བའུགསོ་པའོ་ མཱ དཔའ་ ར་གཞུལ་ པའི་ སས བསསམས གུ མཱ ལུ མམ གསུམ་ སྲ བཀའ། ༤ གམ རང་ རོ གས པའི་ ཡཱ པོ 







རུ ར་ སྒ ལེས ཏིང་ འཛིན་༔ རྫས་ སྔགས་ ཆུ་ ་གསུམ་ ་གཙང་ མ་ ་འདིས། དིང་ཐི གི་ཊེ ་ཚེ་ ་འད་ས་ ་འདི་ ལ་ཁྲུས་ གསོལ་ བས། (བྱོན མོངས་ བག་ ཟུག སྡེག་ སྒིབ་ དག་ ་འགྱར་ ཅིག་ ། ཡིག་ བྒྱ་ ་བརྗད་ པས་ཚངས ་སོ།། | ། ྦ 


ྲ ཕུ །རང་ཅལ་འབུང་བ་ ་གསུམ་གྱི་དག་པ་དང་། གཞན་ཡང་སྱོང་བྱེད་ལྔགས་རྒྱ། ཕྱིས་ ཟླག་ བུམ་ཐུག་བདེན་སྟབས་སོགས་ཀྱི་སྦྱར་བ་དབྱས་ལྟར་སྱར། ༈ རང་སྩོང་ནི། །། བད་ག་ཉིད་ཡི་ད་མ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གསལ་བའི་ ཐུགས་ ལས་ 
་མི། གསུམ་ འཕྲོས་ པས་ ཡེ་ ་ཤེས་ ཀྱི་ མེ ་རུང་ ཆུ་ གསུམ་ གྱི ་རྣམ་པ། པ། ཚེ་ ་འད་ས ཀྱི་ རྐད་ མཐིལ་ དྭྭ་མུལ་༔ བའི་ ས་ བོན་ དུ ༔དུ་ད་ ཁ་ ་ལ་ ་ཐོག་ པས། ལོ གཏར་ བཀླུས་ ཏེ་ ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ཡི་གེ་ཡཾ༔ལྡང་། ཁུ་ ཨཱ | པ 





་ ( ས་ཡ ླ ཤག་ཐ སལ་ལེ་ཨངུ་ཌི་ཊི ཡེ་སྭུཀ། ཀང་མ ་མཐིལ་ ཐ་ན དགུ་ ས་འྷམའུ་ཨི་ ཅི་ ཤརུ་ུ ཡུང་། _བྱམས་ སཱ ་ཞིན་ཆ། པོས་ཚྭ་གྲང་ དུ་ཐུག་ང བསྔལ་ ལ་བཞོཀ། གསང་འ བ་ངང་ ང་རིང་ ང་ཐུགས་རེ ཟེས་ ཨཏཱིཏཱ་ཨཱ༔ ཨུ་ དྲོང ངས།  ྫུ་གཟུམ་ [| . 


& ་ ་ ༧ 











ྐྱེ ་མེ་ ་རུང་ ཆུ་ ་གསུམ་ ་གྱི་ རྣམ་པ། པ། , ཚེ་ ་འད་ས་ཀྱི་ གསང་ ་གནས་ཨུ་ ་ཡེ་ཿ ་དྭགསྭ་ཀི་ཤ ས་ (བོན་ བྲི༔ད་མར་ ནག་ ་ལ་ ་ཕོག་ པས། 2 བསྲེགས་ གཏོར་ བཀྱུས་ ཏི འོད་ དུ་ ཞུ་ བ་ ལས་ ་ཡི་ གེ་ རད་མར་ ་བོ་ཨཱ ༔ྩཡི་ ་རྟར་ ་ཞན་ 
ྲ པ་ ཞིག་་ ཏུ་ གྱུར ་ཏོན་༔ ་མོངས་ པ་ 'འནད་ ཆགས་ཀྱི་ མཚན་༔ མ་རང་སར་ ་གྲོལ་ ནས། ¬ གོ་ སོར་ སྟག་པ པའི་ ཡེ་ ་ཤེས་ མཛོན་ གསུམ་ རིགས་ པར་གརྒྱུར།། ཨ་ ་ད་ཀར་ཿ ཨ་ 'རྨད་: །པྲི་ར ར་ ཤག་ རླམ་ལེ་ སང: རད 
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2 ། ་ ཟེ གསང “གན་ས་ང ་ཡི་ཿ ་དགས་ སུག་ ་བསྔལ་ ཅི་ ཤར་ ཡང་། ། སྦྱིན་ང པ་ ་ཆེན་ པོ ་པོས་ བཀྲེས སྐོམ ཕུག་ བསྔལ་ ་བཙོམ།། མུ་ ་ཚེ་ ་ལྡེ་མ་ དྲུག་ ཐུགས་] རྗེས་ དབྱིངས་༔ སུ་ བྲངས རུ་ ་གསུམ་ ལུན་ གྲུབ དབྱིངས་ ཨུ སྐངས་ ཧྱ ཤོག་ ། ངཱ ། . ྦ །  ད 
ྣ ་ རྱ སྱྱང་ བྱ་ ་འོད་ ནུ ཞུ་ ནས་ སྦྱོང ་བྱེད་འ ལ་ ་གྱར་ ་ཏེ ་འདུ་ལ་ ་གཤེན་ ལཿ ཿཐིམ་ ་པར་ ༡བཞགས། །།བ །བདག་ ཉིད་ ཡི་ ་ད་མ་ ཀུན་་ ཏུ་ བྲཟ་ རུ ་གསལ་༔ ་བའི་ ་ཐུགས་ ལས་རཾ་ ཡེ་ ་མཾ་ ་གསུམ་ འཕྲོ ས་ པས་ ་ཡེ་ ཤེ ས་ ཀྱི་ཊ མེ 'ཆུང་ ཆུ་ ་ག སུར མ་ ་གྱི་ རྣམ་པ པ། -ཚེ་ འད་ས་ ཀྱི . | ; `  ག་་ 
དཔ ཉེབ་ཅུ་བྱ་ སང་གི་སཱ་ཊན་ ཏི ( ཐན་པ་འ་ཕུགས་པས་ཿ བཟགསགཏར་ བྱགས་ཏི་ཁད་དུ་ཨུ་པ་ས་ཡིག་གེ་ས་ཐིཿ ལན་བ་ཝ་ཡི་ཉར་ཞོན་པ་ཞིག་ཅུ་ཅྱར། ཉན་མངས་པ་གཏིཐུགག་མཆན་ས་ ་ 





ཆུན་ གྲུབ་ བོ་གབོང་སོ་ སུ་ སངས་ རྒྱས ས་ཤོག སྱང་ བྱ་ ཛཱ དུ་ ཞུ་ ན་ས་ ོ ཟོ ལ་ གྱར་ མཱ ་འདུལ་ གྲ ལ་ ཐིམ་ པར་ ་བཞགས། „ བདག་ ཤོ འདོ ད་མ་ ་ ཏུ་ བཟང་ ངོ རོ ཐུགས ལས་ རཾ་ ཡཿ ཡོ་མོཿགསུམ་ འཇོས ་ མཱཾ ཕཱ པ ཱུ དྲ ་ རར ཿ , 





ྦ ་ 






| ༅། རང་སར་ བགོལ ་ནས་ འོ འོང ལྟ་བུ འོ ཏཱ ཟེ རོ གསུལ ག་ངོ པར་ ཤུར་། . ཨ་ ཀཀ ཨ་ ཐོད ཿ  ཨུ་མོ་ཤག་སལ་འེ ཤཀ རོ བོལ སོ ཐུག་བ བསྔལ་ བོ ཤར་ཡང་། ཡེ་ བོ ཆོོ བོས་ ཅོལ་ | ་ 
ད་ དད སངས་ཊ སུག་བསྔལ་བཙམ། ཏི་སངས་རང་ཞི་ཐུགས་རྗེ་ དབྱིངས་སུ་དྲོང་།, སྐུ་གསུམ་ལུན་གྲུབ་ད་བྱིངས་སུ་སངས་རྒྱས་ཤོག རྩང་ཐ་ ཅ་འད་ ཅཱ་ཨཱན་སྱང་བྱད་ལ་གྱར་ཏེ་འཇུལ་གཤེན་ལ་ཐིམ་པར་བཞགས། བདག་ཤིད་། ་ 
ཤཀ ཀྲ ཡིད་ ད་མ་ ཀུན་ ཏུ་བཟང་པོ་ གསལ་ ་བའི་ ཐུགས་ ་ལས་རཾ་ཡཾ་མེ་གསུམ་ འཕྲོས་ པས་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི མེ་ཆུང་ཆུ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པ། ཚེ་ འད་ས་ ཀྱི་ སྙིང་ཁ་ཅུ་མི་ཡི་ས་བོན་ ཌི ༔སེར་ པོ་ལ་ 'ཕོགས་ པས་ བསྲེགས་གཏོར་ བཀླུས་ ཏེ 

| །འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ཡིག་གེ་ཁྱ སེར་པོ་ཨཱཿཡི་ཏ་ལ་ཞོན་པ་ཞིག་ཙུ་གྱར། ཉོན་མོངས་པ་ འཕྲག་དོགས་གི་མཚན་མ་རང་གྲོལ་ནས། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་གསུམ་དུ་ཏོགས་པར་གྱར།།  ཨ་་ 

+ ། དཀར་ཨ་ ། ཁ་ཤག་སལ་ལེ་སང་ཇེ།། ཉིང་ཁ་མི་ཡི་སུག་བསལ་ཇི་ཤར་ཡང་། ཡང་པ་ ་ཆེན་ པོས་མི་ ཡི་སྙུག་བསྔལ་ བཙོམ། ་ གསང་བ་འདུས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ད་བྱིང་ས་སུ་དྲོངས། སྐུ་གསུམ་ ལུན་ 
་ | ཐུབ་ དབེང་ས་ཅ སུ་ སངས་ རྒྱས གཞ སྩང་ བྱ་ འོད་ཅུ དུ ཞུ་ ནས་ སང བྱེད ལ་ །གྱར་ ཏེ་ དེ་ འདུ་ལ་ གཉེན་འ ལཿ: ༦ ཐིམ་། པར་ ད་བཞགས།། རི ག་ིད་ ་ཡི་ དོམ་ མ་ཀུན་ ཅུ ཤཿ བཟང་ པོ་ པ་གསམ་བུ བའི་ འི་ཐུགས་ ལས་ རཾ་ཿ ཡཾ་ ་མ་ ཨུ ་འཕོས་ པས་ ཡེ་ ལ་ཞེས ཀྱི་ 





ཆམ ༣ ལླེ ས་ ༠ ་ 





ཚེ་ ཁོས བྱོ ་ པར་ ་ལྟ་ རོ ཏཱ འ་ གས ཌཱ ག་ལ་ གོ པསཿ. 






རྨ ཐུལ ཏུམ ་ཆུང་ ་ཆུ་ གཅོ ཤཱ ་རྣམ་པ། པ། 





འོོ ཧོ ྱ་ ལོ འོོ བོཔ་ལའབ་ཡོགགྲོ བོ ྱོ་ཝཙ་ཏོའ ཞོའོ པ་ ཧོ ཊུ ཟོ རྨྱད 


ྣ པྲ ཤོན་མོངས་པ་ང་རྒྱལ་གྱི་ མཚན་ཊ མ་རང་སར་གལ་ནས་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་གསུམ་དྲུ་ ཙགས་པ པར་རྱར།། ཨ་དཀར་ཨ་; ] ཐ་བུཾ་ཤག་སལ༔ ། མགྲིན་པ་ཞ་སིན་སུག་བསྔལ་ཇི་ཤར་ཡང་། ་ ་ 
ངུ ཞི་བ་ ཆེན་ པོས་ ་ལྷ་ ་མེན་ སྡུག་ བསྔལ་ བཙོམ།. ལྩེ་ རྒྱལ་ པར་ ་ཏིའི་ ཐུཌ་ ་རྗེས་ ་དབྱིང་ སུ་ དྲོངས། སྱ་ གསུམ་ ཆུན་ གྲུབ་ ་དབྱིངས་: ཨུ་ཿ སངས་ ས་རྒྱས ས་ཤོག སྙང་བྱ་འོད་དུ་ཞྭ་ནས་ སྦྱོང་ བྱེད་་ ལ་ ་གྱར་ ཏེ་ དེ་ ་འདུལ་ 'གཤེན་༢ ལ་ ཐིམ་ པར་ བཞུགས ་ ནན ན་ 






. ཧཱཾ། བད་ག་ཉིད་ཡིད་ ད་མ་ཀུན་བཟང་གསལ་བའི་ཐུགས་ལས་རཾ་ཡཾ་མཾ་གསུམ་ འཕྲོས་ པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རླང་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་པ།_ ཚེ་ འད་སྭ་ཀྱི་སྒྱི་བོ་རུ་ལྟ་ཡི་ས་བོན་ཨ༔དཀར་པོ་ལ་ ཕོག་ཿ པས་ ་བསྲེགས་ གཏོར་ ོ ` 0 ད་ 
] །བླུས་ཏེ་འོད་ ཧུ་ུ་བ་ལས་ ་ཡི་གེ་ཨཱ༔ད་ཀར་ཨཿཡི་ཏར་ཞོན་པ་ཞིག་ཊུ་གྱར། ཉོན་མོངས་པ་ཕམ་ཉུང་གི་མཚན་མ་རང་ས ས་གལ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་མཛོན་གསུམ་ཏོགས་པར་གྱར།། ཨ་དཀར་སཨ 1 
། ། ཨ་ཨཱ ་ཨ་  ཤུག་ས སལ་ ལེ་ཿ | ཕྱི་གཊ གཙུག་ཛ ཕམ ུང་ ཡུག་བ བསྔལ་ ་ངི་ ་ཤར་ ཡང་། | ཐུགས་ ཟེ ཐུ་ཟྐན་ཐ། བོས་༔ ཕམ ཡ་ཆུང་ ཡུག་བ བསྔལ་ ་བཙམ། ཡེ་ གཤིན་གྲ གཙུག་ ཕུད་ ཐུགས་ རྗེས གསིངས སུ་ བོངས ཊ རུ པ་གསུམ ་ལུན་ གྲུ བ་ དབྱངས | | ། ཀྱ ` ་་ 


།རླྱོད། སར་གནས་རིག་པ་འཛིན་ པའི་གྲལ་བཀོད་པའི་ཐོག་མར་དབང་ བར་བཡིན་ ྱིས་ 














།: གཅུམ་པ་མཐོད་ལག་ཅུ་། བ་གསུམ སས་མསགསསས། ལྡན་ སར་ནས ཅན་ 
` སྲོགས་ བསྒོ་ལ། ཀུན་ཊུ་བཟང་པོའི་ཙ་ཀ་ལི་ དང་ ཐུམ་པ་ཐོགས་ལ། .བདེར་ གཤེགས་རྒྱ་མཚོ་སྐྱ་ཡི་ ད་བང་། 
„ སསལ་ལྡན་ཁྱད་ལ་བསྐུར་བ་ཡེ། མི་འགྱར་སྐུ་ཡི་ད་བང་ཐོབ་ནས། འགྱར་ མེད་སྐུ་ཆུ་གྲུབ་གྱར་ཅིག བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་ཡི་དབང་བསྙུར་བས་འགྱར་བ་མེད་པ་གཡུང་དྲུང་ལྟ་བུའི་སླ | 
༧། ཐེབ་པར་གྱུར་ཅིག ` འཕྲིང་ བ་དང་ བཏགས་གྲོལ་ ཐོགས་ཏེ། །།བདེ་ གཤེགས་ རྒྱ མཚོ་ གསུང་གི གི་ད་བང་།་ . སྐལ་ ལྡན་ཁྱོད་ལ་བསྙར་བ་ཡིས། མི་ འགགས་ གསུང་གི་ད་བང་ཐོབ་ནས། འགགས་ མེད་ གསུང་ དུ་ ¬ 
།གྲུབ་ ་འགྱར་ ཅིག བདེ་ བར་ ་གཤེགས་ཐ པ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་གསུང་ ཐོབ་ ནས་ འགགས་ པ་མེད་པ་པདྨ་ལྟ་བུ བུའི་ གསུང་ ཐོབ་པར་ གྱར་ ཅིག ཆགས་ ཤིང་ དང་ གཤང་ཐོགས་ལ། །། བདེར་ གཤེགས་ རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་ཀྱི་ ་དབང་ 
ཟསྐལ་ ་ ནཱ་ཡད་༩ ལ་  བསྒྱན་ པ་ ཡིས། མི་ འཁྲུལ་ ཐུགས་ ཀི བད་ཟ ཐོབ་ བཞུས། འཁུལ ལ་མིད་ ཕུགས་ཊ སུ་ གྲུབ་ འསྱར་ ཅིག བདེ་བ བར་ ང་གཤེགས་པ་ པ་ ཐམས་ །ཅད་ ཀྱི ྱ་འཁུལ་མེད་ ཅུ ཐུགས་ཀ ༡་དབང་ ཐོབ་ བ་ནཱས་ འཁྲུལ་ པ་ 'ཡིད་ པ་ ྦ 


བ་ རས་པད་ ེ ཨུ སངས་ རྒྱས་ ཤོག སས་སས་སས སྦྱོང་བ ད་ལ་ གྱར་ མུ དེ་ འདུལ་ གཤེན་ ལ་ ཐིམ་ ་པར་ “བཞག 





ྦ ཡོ དུང་ ལྟ་བུ བུའི་ 'ཐུག་ ཟོབ པར་ ང་གྱར་ ཅོ † ོ ཌ་འ པ་ བཞོས ལམ་དུ་ སྐལ་ ལྡན་ ལའ འཇོ བྱོ དྲལ་ ་དུ་ མཱ པའི་ ་གྒུད་ ་རྣམ་པར་ དག་ པའི་ ཐོར ན་ ཞལ་ རོ ། བག་ ཆགས་ གཿ ཆགས་ ཏུ ། བ་ ་བཅད་ ཊ་པའི་ འི་ཕར་ཟ ཟས་ སྐལ་ གཏད། བཤགས་ ཕྲ །  ནླླ་ོ་ 
་, པའི་བཟའ་བཏུང་ ཐམས་ ་ཅད་ རྒམ་ པ་ (འདད པའི་ཡོན་ཏན་ཟད་་ མི་ ་ཤེས་ པའི་ ཁངས་སྤྱོད་ངོ་བ་ ་ཐག་ མེད་ བདེ་ བཱ 'ཆེན་ བྲའི་ སྦིན་ དཔུང་ དུ་ རྒྱར་ ་བར་ བསས་ལ། ཐལ་མོ་ཁང་ སྟང་ ་རླུམ་ པོས། ལེན་བདུན་ དང་ སྔགས་ ་བརྡད་ པ། །། ཨ་ (ཨོ ར་ཧཱུཾ་ རཾ་ ་ཛ། ཧ་ ་ 









། རླ ¬ ི་ཁ་  བགུ་ ཆུགྲས་ ནེད་ཞའ འཁྲས བཅན་ཆ པའི་ ་ཕྱིར། བཟའ་ བཅའ་ འབྱུང ་ད་ང་ ང་བག་ཿ བཾ གས། དུ་ཞུ དགུ་ མས་ མཐབན་ ཁུད་པ ལ་ 'འབུལ། ཉི འཛིན་ ཝུགས་ ནང་ ཅུག རྒྱས་ སྤེལ། - - ཟླག་ མེད་ ལཾ | པ ྦ ` ྒ(  ད 
[ཕྲས་ ལ། འདད་ དགའིལོ ལང་ས་ ས་སྨད འདི་ག གཏད་ ཀྱང་། གཏད་ཊ ཙམ་ ་ཉད་འ ལས་ སིང པོ་ ཡེད། རང་ ང་འྱབང་ ཡཡེ ཤེས ཟློབ བྲལ་ ལ། རག ་རྩལ་ ༥འདད་ དགུའི ཱའི་གཏར་ མཛད་ རྐལ རེ མེད་ལ ཡངས་ ས་དན ནམ་་ ཏ ་ 








ར་རྣར་འདུ་འདུ་སྲུང།། །། ཨཱཿ འཁར་བ་མང་འདས་བར་ས་འདིས། གྱུད་དག་སྐལ་ལྡན་རིག་སྲས་ཏྱོད། ` འདད་པའི་ལོངས་ སྤད ད་ཉེར་སད ལྔས།  ཞལ་བསྲོ་ དགང་པ ་པས་ པཿ པུད ཧུ ་ 

















ཇིར ཇེ་ལལོ རོ ། མོ་ཅལ་ཅུན་བུབ་ སཱ ཧཱ རྫས་། ་ ཉོ མཱཾ ཟོ རོ པཔ མཱཿ བ་མཚ དྲ ཁཿ ལོ། མ་ཆགསོམ་ཞགོ་ འགོ ཉི སྲས་། ཟུས དད 
་  ུརུ་གཏེར་ལ་སྤྱད་། ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ ཆེན་ ཛྫོགས་རྒྱར་ ཅིག་། དེ་ཉར་ ཉེས་སྐྱོན ཤེས་ནས་ འཁར་བ་ལ་ཕྱིར་ ་མི་ལྡོག་ ཡྲི པའི་ ་ཕན་ ་ཡོན་ དང་ ཟབ་མོའི་ བོན་ བཤད་ལ་ཞིང་ཁམས་ཨུ་ལམ་ བསྟན་པ་ཞི། ༔ ཚེ་འདས་༔ སྐལ་ ལྡན་་ རིག་ ; ་ ་ྦ 
2 ། སྐ སྲས་ཁྱོད་། ` ཁམས་ ་གསུམ་ འཁོར་བའི་སདགུ་ལ་། ` _ཉོན་ བ་ སླིབ་པ་ ་ཀུན་ བྱང་ནས། | ; རྒྱུ་ཡི ་ཡི་ ཧུད ན་མས་ ་ཚོགས་ ཆེན་ ཛོགས་། ་ ` འཁར་ བ་སྤངས་པའི་ཡང་ གོང་ དུཿ < 
0 ་ ངོ གཡུང་ དྲུང་ ས་ "བཅུ་ ཅུ་རིག་ འཛིན་ ས༔ :- ཤེས་ བྱའི་ སྒྲིབ་ པ་ ཀུན་ བྱང་ ནས ྲུ འབྲས་བུ བུ་ཡེ་ ་ཤེས་ ཆོགས་ ཆེན་ རྫོགས ( _རིག་ འཛིན་ ཐར་ལམ་ཡང་ ་གོང་། དུ | སྙ་གསུམ་ ུན་ གྲུབ་ འབྲས་ ་བུའི་སར་ ༡ ྦ 
་ | | དད ་ རོ སྐེ རྒས་ ན་ འཆེ་ བཞི་ པོ་ལ། (སུན་ ་ཅིང་ བདེ་ པའི་ དབུག་ དབྱུང་ འཚལ། སྒྱ་ གསུམ་ ཁྱབ་ ་བད་ལ་ བོན་ ད་བྱིངས་ མུ་། ཞིང་ །བསས་ མི་ ་འགྱར་ ་ཞུན་ གྲུབ་ །ཁྱོད་།། བདྡ་ར་ གཉན རབ་ འབྱམ་ རྒྱ ་མཚའི་ ཚོགས། / | {| 
ད་ ་ ལི འབུལ་༢ དྲ་བའི་ འེ་གུང་ ་ཏེར་ཞ་ གང། . སེམས་ །ཅན་ ན་བཀྲིད་ད་ དུང ཐབས་ ས་ཚུལ་ གྱིས། ཇ་ མཚར་ ང་ཚོ་༩ ཚ་འགྲུལ་ ལ་ས རུ་ཚོགས་། ཏན ཐུགས་ ཇེ མེའཞིན་ཆུ པུའུ པ་བ 2,261 ༦ ཆས། - ཀད ཀྱི ་ཀུན་ གཞི ཡོ པ་ དཱ དཔིགས་ དད ྣ སཾ ་ི་ 





་\ 


] དཔ ། ཁྲ གསལ་ བ་ ཉག་ ཐོ སཱ ཁད དམ་ ལྟ མཱ ཀོ པ་ ྡ ཀོ མཱ གུག ཏུ་ མཿ བར་ འཚལ། འོ གུ ཀོ ཏུ་ ་སངས་ རྒྱས་ ཤོག བདོ ལ་ ཨཱ ཁམ ས་མ་ཨར ཤཱ ཧོ།། ལྔ་པ་མི ཤོབ སས་ ( ད 1 ད་ རེ ' 





` །རམ་ལ་ལ་བྲས་ཉེ། །།ཧོ། ས་བཅུའི་ གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའ་ཆེ། ལམ་ལྔའི་ཡོངས་རྫོག་མཐར་ཕྱིན་ ཞི ' སངས་རྒྱས་མཛོན་གྱར་རྒྱལ་བའི་སྲས། ཁྱོད་ཀྱི་དབྱིངས་རིག་ཡུངས་འབུ་།། སྐ་བ 


° °) [སཱ དའ་ལ་བུར་མཁའ་ལ་ཡར། ཀུན་ཅུ་བཟང་པོའི་ཐུགས་ཉིད་དང་། དབབྱེར་མེད་ ཅིག་བུ་ཁུག་གེར་འདྲེས། ཀུན་ཅུ་བཟང་མོའི་ཀློང་དུ་ཞུག ཀློང་ཆེན་བདེ་བའི་སྦྱོར་འཚམས་ནས།  རིགས་ཀྱི་སྒ་ྱ་ཤ་ཤ ཤྲ ་་ 
་ ་ ' རྨ ( བསྐན་ ་གྱར་ ་ཏེ། - རྒྱུན་ ཞུག་ དྲ་ག་ བཙོམ་ ་འབྲས་ བུ་ བུ་ཐོབས། སངས་ རྒྱས་ མཛད་ པ་ བརླབ་ ་ཆེན་ གྱི། མཐར་ ་ཕྱིན་ མཁའ་ མཉམ་ 'ཀློང་ གད་ལ་ ན་ས། ད་བྱིངས་ ་ཆེན་ ལ་ ་ཅིག་ མཉམ་ ་གྱར་ ཅིག ཨ ་ཨཱ། ”གྱེར་. ༼ དད ་ ` ་;  ད་ 
| རཾ: ་སྭ་ བྟ་ ཧོ།།  དྲུག་ང ་པ་ལམ་ ་ལྔའི་ མཐར་ ་ཕྱིན་ ནས་ དངས་ ་མའི་ ཚྫས་ ་རྣམ་ གནས་ སྤར་ བའི། སྙིག་ ་མའི་ ་ཕུང་ ་པོ་ ་བག་ ཆགས་ ཀྱི་ རྟེན་ ་ཤུལ་ ཅུ ་ལུས་ པ ་དེ་ ་ཉིད་། དཀྱིལ་ འཁར་ ལྟ་ ཚགས ཐུགས་ ་ལས་འཕྲོས་ པའི་ ཡེ་ །ཤེས་། མེ་ ལ་ བསྲེགས་ ཤིང་ སྦྱོང་° བས་ ལྟག་ མེད་ ཧུ་ བྱེད་- ` | །ད རཿ 9 : + ་ ངཱ . 










0: | [ས་རང ང་དན་བན་སུར་ བམས་པ པའི་སླད་ཅུ་སྟེ། ། ཧོཿ བདེ་ གཤིགས་ དཀྱིལ འཁར་། ཐུགས་ལ ལས་ སྭ་སྦོས་པ པའི་མེ། སྐལ་ ལྡན་། ཁམས་ ས་བཞིའི་ཡུཿ ཕུང་པོའི་ཡམ་ མི་ཁ ་ལ། མུ་ [བཞི ཨེ ཤེས་ མེ་ཡི་ ཊུ བིགས དུ་ གསོལ། དཱ | ་ 





༦. ཡེ ». བ ། - བ ཿ 
རྦ 1 ༩ པང ། - ` . ˆ , ༥ 
; ད 











གསས ང་ ཏུ མནགམསགཡད་ལས ཡོ པར་ སསགས རྦོ ཛོསས་ས་སོས 8422 ཡོས 
', བྱང་ ཐལ་ལས་ བུམ་ དི་ཆུའེ་འཇིམ་པ་ དང་ བསྲེས་ལ་ ་སྐུ་ གདུང་ སྨ་ཆོ་ག་ གདབ་ པ་ནི། རང་དོན་ གཟུགས་ སྐུཿ འབྱང་ བའི་ རྟེན་ འབྲེལ་ ཡིན་ ལ། 

ྦ སེ མེད་ རེ་དག་མེད་པར་སྨོན་ལམ་ གདབ་པ་ ནི། །ན་མོ་སངས་རྒྱས་ སེམས་ ད་པའ་ཡི། དུས་ གསུམ་ བསགས་ ་པའི་ ད་གེ་ཊ རུ་ གང་། ད་མིགས་ མེད་ ཡོངས་སུ་ བསྡས་ པ་བཞིན། བད་ག་གི་ད་མིགས་མེད་ ཡོངས་ སུ་ 

བསྡོ། བད་ག་ དང་ མཐའ་ ་ཡས་ སེམས་ ཅན་ ཀུན། ཁམས་ གསུམ་ ས་ ད་གུ་ རབ་བརྒལ་ ན་ས། གཡུང་ དྲང ་གནས་ བཅུ ་སྦྱོང་ ་བའི་༩ ལ། འབྲས་བུ་ བདེ་ ཆེན་ མཆོག་ ཐོབ་ཏེ།་ དོན་ གཉིས་ ཆུན་ གྱིས་གྲུབ་ ནས་ སུ། 


21 
ཞུ 
--ཤ1 
ྦ ཛ་ འགྲོ་དོན་ མཁའ་མཉམ་ 'དོན་ མཛད་ དེ། . ཕྲིན་ ལས་ རྒྱན་ ་ཆད་ ་མེད་ པ་ ཡི། ་མཁའ་ མཉམས་ ཀློང་དུ་ གད་ལ་ བར་ཤོག མི་དམིགས་ པའི་ རྒྱས་གད་བ་སོ། ཤེས་རབ་ ཉྙིང་ རྗེའི ལྟ་བ་ དང་། རྒྱ་འབྲས་ཚོགས་ཆེན་མཐའ་་ 
 ་ ཡྲས་ ཅུའི ལམ་ མ་གྱི་ཨེ སེམས་ ས་དཔའ་། སངས་ སྭ་རྒྱས་ སླུབས།. ལུན་ གྲུབ ་འགྲོ་དོན་ལམ་དུ་ ཁྱེར། . ས་མ་ཡཱ་།། རེག་ །་འཛིན་ རླབ་ ་དཔོན་ ཆེན་ བོ་ གྱེར་ སུངས་ ཙ་དྲནཱ་ཊ པ་ ་ནམ་ གཡའི་ རིང་ ཁུགས་ དི་ མ་ ་སེད་ང པ་ །འབིན་ པའི་ འི་གཙང་ གི རུ་ ལག་ གཡུང་ དྲུང་ སླིང གི་ མཁན་་ 


[ˆ སོ ཤོ ཇོར རུ ངོ ཝོར 
,9| 
_ ཨ་ད་ཀར་ན་ཕྱོད་། སུ་སྱུ་གུ་ལིང་ན་སངས། མཱོ་ཨཱཾ་ཡང་རྒྱས་ན་ཟཐྲུ་། 





ྦ མ་ ཏྗེ སྐལ་ བཟྲང་ བསསསམོསསནཐནངསས། ད་ད རྒྱཝ་ ས་སམ ཁཱ པོ་ཆེ་ཡི་ཡང་ ང་ཡང བཀས་ བསྐྱལ་པ་ལ་ གསས སས་མ སས 'བྲག་ རོ ནས་ ་སྤྱན་ སས་སས་སས སེར་ ་ལ།; ' ས་ལ མགུས ཿཀུན་ བོ གསང་བ་ཅལ་ གག སྤེལ་བ་ བོལོ། 
རཿ ཕྱེས་རིག་ འཛིན་ཏྲི་ཉད་ཉི་སེལ་ བཱའི་ཤོག་ དྲིལ་ དངོས་ལ་རབ་ཅུ་མོས་ནསྭ། .¿ མེ་སྟོན་ཤེས་ རབ་སྐིང་པོ་ཞེས།, ,འཇམ་ ་དཔལ[དྲུང་ཆུ་ཟིལ། གནོ་ན་ཊ རྙལ། ཉི་མ་རྒྱལ་ གཙན་གྱི་དུང་ཅུ་དད་གླ་ཆེག སྲམབི་ཞུག ནས། ཤྟོང་ རིགས་ཉ་སྲས་པ། འཆི་ སྐེད, 

་ ཕཱ གར་ དབང་ སྟིང་པོ། མི་ 'འགྱར་ གཡུང་དྲང་ བདེ་ ཆེན་ ་གསང་ བ་ཙལ་ ་ཞེས་ རེ བཙུན་ ་གསུང་དྲུང་ བསྟན་་ པའི་ཉི་མ་ ་དཔལ་ གྱི རྒྱལ་མཚན་ གྱི་རང་ ་གཞན་ བསྟན་ འགྲོའི སི དན་ དུ་ དམིགས་ ་ནས་ མོ ་ན་མ་ ་གནས་ ་ཆེན་ ཤེལ་ དི་ཅེ་ ལྔའི མདུན་ ་ཞོལ། - ` འདུ་ གནས་ 
ྒ འ་འ ཧཿ 1] ཆེན་ ཕུངས་ པའི་ དྲང་ ` དཔལ་ གཤེན་ ་བསྟན་ ནམ་ རྒྱལ་ ཀུན་ བྲགས་ ཊྲི་འ། འཇུས་ ༈ནར་ུ བུའི་བླིང་ 'ཏྱོད་ ཉི དང་ང པོ་ ིག་ ཆེད་མ། མཐོང་ ང་གྲལ་ 'རེག་ འཛིན་།ཁ ཁང་ཝ ་ཅེར་ རུ་ཐུ་ བུ་གེར་ན རིས་ ་སུ་ པ་བྱྱནད་ ནས་ ་ཞལ་ བས་བ པ་ 'དགེ་ ཁེགས་ ས་དོན ་གཉིས་༢ ཡུན་ གུབ བལ་བ བསྟན་ ཞ་སྒིན ་ དར་ 
ཞིང་ རྒྱས པའི་ འི་དཔལ་ཊ དུ་ མུ་ ུག་ སྨན་ ་ཁ་ '་སད་ ༈་ནི་ས སམ་ །པད་། ཙཀྲ བ་དེ དཱ ཝེར། དགེ་ ཞགས་ཞ། འཕེལ་ ། ཀཾ ་ ` ༨ །།།། ིསིསངངངངངོངོངོངངོོོ་་་ ,. ་ 2 ་ 
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$༔ ཨ་ ཨ་དཀར་ཀྲ་ཏ་དཱེ་ཝ་ཆུ་ཡེ་སརྦ་ དད་དོ་སྨར༔༔ བོད་ སྐད་དུ༔ གསས་ མཁར་རིན་པོ་ཆེ་ཆ་གསུམ་ ཞི་ ཁོ སྤྱི་འདུས་ ལས༔༔ 
¦ བདེར་ གཤེགས་རྩ་བ་ ་ཡོངས་ སུ་འདུས་པ་ དབང་ དྲག་ འབར་བའི་ མཆོག་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལྭ ཏི 
¡ལཱི སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་ པཾ༔ རྒྱད་ ་སྡེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆེ་རྒྱལ༔ 


`, །ཏན༔ . བདུད་སྲིན་ཨུ་སྟེགས་ཀྱི་གཉེན་པཾ། 






འདི་ ལ་གསུམ་སྟེ༔ དན་ བྱ ཆེ་བ ངེས་ པའི་ ་དགོངས་རོན༔༔ 
ལུང་ ྡན་་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་ བརྒྱུད ་ཁུང་༔ ྦ མན་ ངག་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱི མཐར་ ཐུག༔ ་ 


ལ་ཐམས་ ་ཅད་ ་གྱི་སྡང་ པོ།. ཿ “ བདེར་ ་གཤེགས་ ཐམས་ ཅད་ གྱི སྙིང་ ཁཿ 
བསྟན་ དྲག་ལོག་ འདྲེན་ གཉའ་གནོན་༔ སངས་རྒྱས་ བསྟན་ ་པའི་ སྲོག་ ཤིང་༔ 


 བོན་སྒོ་ཕྱི་ན་ང་གསང་ གསུམ་གྱི་ཡང་བརུད་༔༔ ཅ་གསུམ་ཞི ཀྲོ་སྦྱི་འདུས༔ དཾ 


ཀོལ མཁར་ བོ བཆ གཤུམ ཀོ་རོ དབང་ དྲག་ འབར་ བབའི་ འཐོག ལས་ བོ་བ ཤྷཾ་སྔི་རོའའ ཅེ་ གསུང་དུང་ ངོ སྐད་ ། ། 
“ནཿ ` ཡི་ ་ད་མ་ ཞྱདས་པ་ཅ་བ་ཁོ་དུ་ ་གསུང་ ་གི་ སྒུབ་ པ་ ་དབང་ དྲག་ འབར་ བའི་ ཕྲིན་ ལས་ ད་བང་ གི་ རྒྱལ་ བོ་ བསྟན་་ 
ལས་ཀྱི་རིམ་པའོ༔ | དང་པོ་དན་གྱི་ཆེ་ཐ་ནི༔ གསང་་ 


རིག་ འཛིན་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་ ཁ་་ | 


དབང་ དྲག་ འབར་བའི་་ ་འབྲིན་ ལས་ ཞེས་ 1 ་ 
.-. |}. | བྱ་བའོ གཉིས་པ་ པ་ངེས་ སྭ་པཱཞི་ དགོངས་ དོན་ དཿ གཤེན་་ གསང་ བ་འདུས་པ་ ་ཉེ་ ཀྱིས མ་འོངས་ འག བ་ཐམས་ཅད་ལ་ 'དགངས་ཤ ནས བདུག་ ཅག་རྗེས་ འཛིན་ གྱི དད དུ་ ཅུ་གསུང་ཅུ། ཐྱུད་དྲ་བ་ བ་སྐར་ གསུམ་ནས་ བཅུས ཨ་ འོངས་ བྲ་ ཆེན་ཀྐ སྐལ་ ལྡན་ རྒུ 





› ' “4 ༦ ་ ༼༽ ༩༩༨ 








ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གསང་བ་དན་གྱི་བསྒྲབ་ གནས་མུ་ཆུང་པར་ཕྱིན་གྱིས་བཟླབ་ སྟེ རང་ཉིད་ གནས་ གང་ལ་ཕྱིན་མ་ཐག་ུ།། 


) | པ 


སྟང་ཉིད་དོན་དམ་པའི་དང་ལས༔ 
དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུང་ཅུང་ཐད་ཀྱི་ནས་པ་ཕར་འཕྲོས་ཏེ༔ 


ག་དཀན་མབ་འོ་ཚ་ཞི་ཁད་རའ་ལལ་ཡེ་ཞཿ 


དེའི་ ཐུགས་ ལས་ ཨ་ དཀར་པ པོ་ ་འད་ དུ་ འཕྲོ་ བ་ ་ཞིག་ཿ བསམ༔ 
༤དེའི་ ཐུགས་ཿ ་ལས་ ས་ཞུད་ ཀྱི ་ནམ་ ་པ་ ད་མར་༔ བོ་ པོ་དག གཿ |  ད ྒ ( ྦ | དད ་ ་ 


པོའི་འཕྲིན་ལས་སོ། གསུམ་པ་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི། སྔན་འགྲོ་དང་༔ དངོས་གཞི༔ རེས་ཀྱི་བྱ་བའོ༔ སྟན་འགྲོ་རིམ་པ་བདུན་ལ༔ དད་པ་གཞི་ནི་རྒུད་དང་རྒྱས་པ་གསང་བ་འཇུས་པ་ལ་བཏེན་ཏེ༔ 


- [` 724 
.ཤ༡༽ 
43 འདུས་ཀྱི་ངོ་ཐཾ་དཀར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ལོངས་སྨོད་རྫོགས་ སྐུའི་ཆ་ལུགས་ཨུ་གསལ་བ༔ 
£ མདཔས་སྟང་གས་ཐམས་ཅད་གང་ནས་མ་དག་པའི་མཛན་མ་ཐམས་ཅད་ཡངས་ཅུ་བཙམ་ཉེ་ལས་བཞི་ལུནགྱ་ཐུབཔའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་ལལ་བྱ་སྐང་བ་ཅ༔༔ 
ཀླད་ ཅག་གི་བདག་སིདམིགས་པ། 


ྒ  ' 2 
།དང་དང་སྦེལ་བུ་ད་ར་ཀྱི་ལྟིང་ཁང་ལ་ཨཾགས༔ བྱ་སྐྱེབས་ཀེའུ་ཚང་འདྲ་གང་ཡིན་ཇུང༔ཿ དཿ _ ཉཾང་ཉིད་དན་དམ་གི་དང་ནས 


-བདག་གི་ཕུང་པོ་ཡི་ ་ད་མིགས་ དག་། པ ་ཆེན་ པོའི་ རང་ ་བཞིན་ དུ་ འགྱར་བ་ “འདི་ རྒྱལ་ང བ་ 'སྦྱ {[ ༨ 
ཨ་དང་འོད་ དཀར་པོ་ ཐབ་ | 
་, -དྲུག་ཿ པ་ པ་གནས་ སས 7 ་ | 


ངོ ད་ག་ ཐོ ཀྲང་ རོག མཿ ཆེན་ ནད ཟོ པ་ ་ད་ག་ ཨཱ སྲ སུ་ ཅཱ པའི་ མན བྲོ ་ ཐུངས་ གསང་བ་ ྲ་་ གོ བཅུད་ དུ་ དྲིལ་བ༔ ཟོག པ་རིམ་ མས་ས དངས་ མཿ .གསང་ སྔགས་ ཀ་ གས བརྒྱད་ ཉོ ངོ སྦུབ༔ གསང་ བ་ ཟོ དམ་ ལྟ མཐར་ “ཐུག་ ཟོད 
ལྔ་པ་རང་ ཉིད་ གར་གནས་པ་ ་དེར༔ གསང་ ཐགས་ ། 





ྒ [༅།། འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས༔ ། གནས་ པའི་ པོ་ བྲང་ གག མ་ ་དག་ གས དུ མ་རབ་ "ཏུ བཙོམ་ ན་ས་ ལས་ མད ལུན་ བྱེ གྲུབས་ པ་ གང གཞལ་ ཡས་ གུས་ པོ་ གྱྱར་ང པར་བསམཿ༔ མྲས ཧྲད , 

_ །འདུ་ ཡཾ། བདུན་པ་གནས་ དེར་ཉ་འདྲེ་ གནས་པ་ལ༔༔ སྟོང་ ཉིད་ 'བོན་ད་མ་གྱི་ངང་ནས༔ བད་ག་ ཉིད་སྐད་་ཅིག་གི་རྒྱལ་བ་སྤྱི་ འཇུས་ ཆ་ལུགས་གཟི་བཛྲིད་རབ་ཏུ་འབར་ བའི༔ སྟོབས་ཀྱིས་ ཐུགས་ །རྡེ་འོད་ཟེར་་ 
ྦ །ཕར་འཐོས་པས་བདག་གི གནས་ འདིའི་ ལྩ་འདྲེ་མཐུ་བོ་ཆེ་འཁོར་གཡོག་ སྱུལ་ པ་དང་བཅས་པ་ཚུར་བསུས་ ན་སཿ༔ཿ  བཔད་ག་ ཉིད་་ལ་ སྐྱབས་ བཙལ་ སྟེ མགོ་བོ་ཐམས་ཅད་ཞབས་ ཀྱི་པད་མོ་ལ་ 
དཾ ཌྷ ཨ་ད་ཀར་སལ་ལེ་འོད་ དཀར་མུ་ཡེ་ཨཱཾ་ཨཱི༔ ནག་ཕྱོགས་དྲེགས་ཅན་གྱི་སྡེ་ལ་དབང་ཆེན་དྲེགས་པ་སྤྱི་འདུལ་དུ་བསྩུར་རོ༔ དེ་བཞིན་གྱེ ་བར་ཆད་མེད་པའི་དོན་དང་༔ མཐུན་ྐྱེན་བསླུབ་པ་༡ུˆ 
བར རུ་ ཕྱེན་ པའི་དོན་ སོགས་ གལ་ ཆེའོ ལས་ཀྱི་ འཕྲེན་ལས་བཞི་ཆུ་ཁ་བསྒྱར་རོ༔ དེ་ བཞིན་དུ་ ཛས་དང་༔ མཆེད་ གྲོགས་བྱ་ཆ་ རང་དང་ བཅས་པ་ བྱིན་ གྱིས་ རླབས་པའི་དགོངས་པས།་ ཕྱི་ནང་ གསང་བའི་ རྫས་ ཚངས་ ནས་བརླབ་རསྟེ༔ ལེགས་པར 
སྦྱོང་བའོ༔ གཉིས་པ་ད་ངས་གཞི་ལས་སྦྱོར་དོན་ལ་གཉིས་ ཏེཿ དང་པོ་དག་པ་ཆེན་ པོའི་ངང་དུ་འཁུལ་པ་བག་ ཉལ་ཀྱི་བགེགས་བསལ་ བ་ནི༔༔ བདག་ཉིད་ལའི་སླུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ རྫོགས་ལྡན་དུ་གསལ་གད་བ། དེའི་ཐུགས་ལས་ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲ་མ་མེ་_ ] 





.__ _ ,2པས་ གཏམས༔ 


སྤྱིདཔུང་ བགོ ཆ་ འཁྱུག་ པའི་ མི་མཐུན་ ལོག་པ པར་ སཿ པའི་གདོན་ ཤོགས བསལ་བར་བསམ་ རོ དང་ནས༔ དད འད སྐད་་ བོ ྦ བསྭོ་ བསྭོ༔ ང་ མུ ང་ གུ ད་རྒྱལ་ ཆེཿ ང་རྒྱལ་ སཱ པོ གཡུང དྲུང་ ཁམས༔་ གོ འདས གུག 
ཉེད་ ང་ ཡི་ ངང་༔ ཊི _ བགེགས་ མེད་ེ ཡེ་ ཤེས་ ཆེན་ པོ་ སྟེང ་གཉིས་( མཚམས་ ལས་འཁྲུལ་ ་བགེགས་ བྱང་ ་ན་༔ྩ ཁླ་བཊཱ་མོ་མེ་དཔང་ དང་༔ _ མཚོན་ཊ ཆ་འབར་བའི་ ་རིམ་ | 
བླ་མེད་མཐར་ཐུག་མཚམས་བཅད་ དོ༔ྩ༔ ྒ བས་རཾ་ར་ཙྲཀ་ཧ་ལ་ནི་རམ་ཨུ་ཙྭ་བ་ཕཊཿ 2 
( ཕཊྭཿཅེས་ ཨ་ ་མོ་ ཿབརྗོད་ར ། བད་ག་ ་ཉིད་ ཨ་ ཡི་ ་འབྲོ་ འདུ་ས་ ་བདག་ གཞན་ གྱི་ སླིབས་ཏ པ་ | 


. འབྱུང་ བ་ ་བཞིས་ཀྱང་ མི་ ཉེ་བརྩ༔་ 

-དང་བཔོ་ ་སྟང་ ཞིང་ བདག་ མེད་ པའི་ ་ངང་ དུཿ ། ཨཿ ཞེས་ བརྗོད་༔ ` དེ་ ནས་ ་ཚད་ མེད་ ཐུགས་ ་ཇེ་ རྒྱན་ འབྱུང་ ཀློང་ནས༔༔ 
_བདག་ ་ཉིད་ བླ་མ་ཡི་ཿ ད་མ་ མཁའ་འགྲོ་ བརྒྱད་པ པ་ ་ད་ང་ བཅས་པ་ འདུས་ ་པའི་རྔ་ བཿ 
རང་ག གསལ་ ལ་བདེ་ བ་ ཆེན་པ བོའི་ ཕྱག་ཐ རྒྱར་ ཏན་ ཏེ་ གསལ་ བའི༔ རྩ་ཡི་འཁར་་ ; 










ྦ ༠ འཛིན་སྒོས་པ་ནི༔ ཐཱ 
་དེ་ ནས་ ཨ་ དཀར་ སལ་ ་ལེ་ འོད་ ཨ་ ཡང་ ཨོ སྤོ་འདུ༔ ཅེས་ ་བརྗེད་ པས། 
ཕྱག་ མྭལྲས་ བཞུག་ ག་གི བོག་ ཙུ་བཏུད་ ཅི་བུམ་བཟང་ བསྣམས་པ པ༔ 


། | སྒོང་༔ 
| གཅིག་ ཕྱག་ ་ཉིས་ ལང་ས་ཕྱད་ རོགས་ཟུ འི ཆ་ ཿཡུགས་ ཅན 


_ འདུ་འཕྲོ་ང་རྒྱལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས༔ 
ཅེས་བཅད་དོཿ དེ་ནས་ཡན་ལག་གི་རིམ་པ་ལ་ཞུགས་ནས་ཏིང་ དོ 


. རྗེ་ཆེན་པོ་གཤེན་རབ་བླ་མ་མཐོན་ཀ་ཞལ་ ¦ 


ྦ ལི 


[ཅཾཿ། ལོ་ཝྔ་པོ་ྔོན་ཤིང་གི་ཡལ་ག་ལྟར་ཐུཿ 
་ བན པ་ ཐུགས་ཁ་ གསང་ གན་ས་ དང་ལུས་ ཀྱི་ཆ ཆ་ རྣམས། 
གནས་འཇིན་ཡབ་ཡཱམཿ ཞུ་མ་གཡོན་པར་ ་གཤེན་ལྟ་འོད་དཀར: ༔ 





ྦ རྩ་གནས་ལྔ་ སགས རྩ་མདུད་ ཐམས་ཅད་ སས བོར འབྲུ་འདྲ་བ༔ 

ཡི་གེ་ཨ་དང་མ་རེ་རེ་གསལ་བ༔ ཡི་གེ་དེ་ནམས་འོད་ དུ་ཞུ་བ་ལས༔ ྐ གསང་གུར་དུ་ཀུན་ཙུ་བཟང་པོ་ཡབ་ཡུམཿ ྦ 
ྷ ཨག་ཤཱ་རུ་ཨ་ཏི་མུ་ཝེར་ ཡབ་ཡུམཿ༔ ནུ་མ་གཡས་པར་མ་པང་ དབྱིངས་ ཆེན་༔ 
གཡོན་པར་མགོན་ལྷ་དཀར་པོ: ༔ སློག་རུས་གཡོན་པར་འོད་ད་ཀར་ད་པག་མེད་; ༔ སྒོག་རུས་གཡས་པར་མཁའ་འགྱིང་ད་ཀར་པོ་ཡབ་ཡུམ་དང་བཅུ་དྲུག་ཊུ་བསྐྱེད་༔ གསང་གྭཾ་བཞི་རུ་སེམས་ད་པའ་་ 
ཆེན་ཿ པོ་ བཞི་གསལ་ བཿ ` དེ་ ནྣམས་ ཡོངས་ སུ་ གྱུར་ པ་ལཁས་ གསང་ གུར་ དུ་ མཁའ་ འགྱིང་ རྒྱལ་ ་པོཿ ཤུང་ ཟུག་ ཏུ་ ད་བལ་ ་གསས་ ཇྔམ་ པཿ ནུ་་མ་ ་གཡོན་ པར་ སྤྱི འདུ་ལ་ རྒྱལ་ པོ 


གོ་སོང བ་བར ད 
ཉུང་ཟུག་ཏུ་འོད་དཀར་ 


༔ སྟ་ཟུར་ གཡས་པར་ སངས་པོ་འབུམ་ཁྲི: ༔ སྟ་ཟུར. 


›༣༦ན༠པཞ༡༦༧༦༠ཝརགམ༠༡༠༥༧༠༨༦༧༡༩༨༡གངསཇསག༠༠ར༡༢༧༧༤༨ ༧༤ར༢༩༩༦༦༠༧༢༤༧༣ ༧༢༩༦༠༧གས༦༠ཿ ྩ 
བླ 


ྒ _ ཨྭགཱ་རུ་ད་བལ་ཆེན་གེ་ཁོད་༔ . 
| ནུ་མ་གཡས་པར་ འབུག་ གསས་ཆེས་ པཿ ཿ སྟ་ཟུར་ གཡས་པར་ཉ་གོད་ ག་བ པ༔ ¦ ཏཱ་ཟུར་ གཡོན་ པ་གཤེད་ ནགཱ་ར རམ་པྩ་ ཿ སླག་ལུ ཅུས་གཡོན་པ པར་ ར་རླཀ་ མཁའ་ འགྱིང་ སླག་ ་རུས་གཡས་པར་ཆ མཐུ་ བ་ཆེན་ དུག་ འདུལ 












ཡེ ་ཏས་སོན་ནཿ༣ བད་ག་ཐུགས་ལས་ཨ་ ག་ཐ ྣཿ ཁྱ ་འཕྲས་པས༔ མཐུན་ ད་གྱི་དཀེལ་འཁར་ནི་འབྱབ་། ་ 
་ ་ - ་ ¡' `` ˆ ་ ལྔ ་ ཆེ མ་ ལ་ར མདབྱགསཔཤ པའི་ ཞ་ཉེང་ ངུ འི་ཐ མཿ ་བྲང་ ད་རི བོ ཿཡོངས་ སུ་ 'ཨུ་མགས་ པའི་ ་ད་བུས་( སུཿ པད་ མ་ ་འད་བ་ཊ མ་ བརྒྱད་( ལཿ སོ་ སོར་ ་ཁྲི ད་ང་ ་ལྡན་ ་པའོཿ དེ་ ན་ས ། བདག་ ་གི་ ཐུགས་ ལས་ ་ས་ ་བྒོན་ དགུ་ ་འཕྲོས་ པའི་ ཟི 6 ¡ ླ རྨ ངྫོ ་ུ ༦ ཱུ . ་ ་ 
གཾ བཅུད་ལས༔ ས་བོན་ནམས་ས་སོར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐུམ་ཏེ༔ ད་ང་པོ་གཙོ་བོ་རྒྱས་པ་བསྐྱེད་ པའི་སྟེང་དེ་བཞིན་སོ་སར་ ཞི་བ་རེ་ལ་ཁྲ་བོ་སྲོག་ ཡིག་ ཤར་བ་ ལཿ ཀྱི་བསྐུལ་ནས་ཡི་དམ་བསྩུར། དབུསུ 


ེདབང་གི་རྒྱལ་ བོ མཐིང་ད་མར་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ - ཞབས་བཞི་འདོར་ཐབས་མུ་བགྲད་ པ་ཡུམ་སྲིད་ པ་བདེ་སྒྲོལ་ས་སྐྱ་ལ་ འཁྲེལ་( བཿ  སྟེང་ཕྱོགས་མུ་འོད་དཀར་གནས་འཛིན༔ ཤར་དུ་དབལ་ 7 ་ 









7: ཿ 


ི་ོ འད གསས་ཇམ་ ་རྔམ་ པཿ .བྱང་ ངུ་དུ་ དུ་འ འཇུལ་རུ རྒྱལ་པོ བྱོ ཅུ བ་ རཿ ད་བ ལ་ཆ གེ བད ཧཱཾ རུ་ (འབུག་གསས་ཆེམ་བ༔ པ༔ ཧོ ཤཱ ར་ ད་དུ་ ལུ་ ད་ཐོ ཐོ ག་པ པ༔ བྱང་ ད་ཤ ར་ དུ གཤིན ཇེ ་གཤིཿ ད་ ནཾ གྲ བྱ ང་ དོ་ཅུབ་ ཙུ རླཀ་ མཁའ་ འགྱིཿ | །ད དད ྦ ་ 





| ༠ | .ལྟོ་ནུ་བ་ཏུ་མཐུ་ཆེན་ བོ་ལ བར་ ལ་ད སུ་ དམ སས་གསུས་གསསསས། ཏཱཿ ཌ་ མག དཔུང་ དམ གུ ཏཱ ཧོ གས ཧོབ མུ་གསུམ པག་ སྐགས རང་ རང་ དྲ སྲད ལ་རང་རང་ ལ་ འཁོང །་ ། , 

ཱ བང བ༔ རྒུ་ མདོག་ ཕྱག་ ་མཚན་ རྒྱན་ དང་ཆ་ལུགས་ཡོངས་སུ་ཛྔོགས་པ པཿ ལྟ་དེ་རྣམས་ལ་མཆོད་° པས་ མཆོད་ ཅིང་༔ སེམས་ དཔའ་ ཆེན་པོ་རྣམས་པ་ གསུམ་དུ་བསྒོམ་ ཨྭོཿ བྷཾ གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་ བརླབ་པ་ཞི༔༔ ། | 
` | ཨ་ཡཾ་ར་མཾ་ཁ་ཐྲུ༔ རཾ་ཡཾ་མ༔ ཨ་མ་གཡུ་འབྲང་བདུད་ཅི་བསྭོ་ཐཱ༔ ཟུར་ ན་མ་དེ་ཤོ་ཧ་ར་སད་༔ བྱ་ལེང་ཏ་ལ་ཁ་ཧི༔ དེ་ ནམས་སྦྱོར་བའོ༔  གཉིས་པ་ད་ངོས་ལ་ བདུན་སྟེ༔ དང་ ་པོ་དབྱིངས་ནས་སྙན་གསན་ དབབ་ _ ༈ | ྦ ྦ 
_ 3, སྟེ་མཁའ་ལ་སྱན་དྲངས་ནས་ཀློང་ལ་དབང་ཞུ་བའོ༔ བསཱོ་ བསྭོ༔ མི་མངོན་ ད་བྱིངས་ ན་བཞུགས་པ་རྒྱལ་བའི་ཚོགས༔ བརྩེ་ གདུང་ ཐུགས་རྫེ་ཐབས་ ཀྱི འདིར་ དགོངས་ ལ༔ དུ་ས་ འདི་ར་ སྐྱོབས་པ་ ་ཆེན་ པོའི་ གསན་ དུ 
རད གསོལ༔ དེ་ འདྲའི་ ངང་ ཚུལ་ ་བད་ག་ ལ་ ནོད་ པར་འཚལ༔༔ ཨཱི ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ རྣམ་གསུམ་ འདུ་ འཕྲོ་ འབར་བ་ཡི༔ -་ཏིང་ འཛིན་ རྣམ་གྲོ་ བསྔུའི་ རྒྱུད་ བསྐྱལ་ ཟག ད་བྱིངས་ན་བཞུགས་པ་རྒྱལ་བ་་ | ་ 
ཤི ཁྲོའི ཚགས། _ མཁའ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཐབས་ཀྱིས་བཅེ་ གདུང་ ཤེས ལོང་ འདིར་ དངོས་ གུབ་ཟ ཚོ་ལ་ ལཅིན་ གཤེགས་། སུ་ གསལ༔ ད དབང་ ཆི མེ་ །ད་པུང་འ འབར་བའི་ འི་གསབ་ མཁར་ ་ན་ས༔ ཡི་ ལེ་དཱམ་ རྒྱ་མཚོ་ཡབ་ བ་ཡུམ་ ¡་ 1 








2 | ད ། ༼ , དང་ གཤེགས་ ཨུ་ ་གསོལཿ ཆུ་ གུམ རབ་ ་འབྱམས་ ཡི་ ”ད་མ་ ལྷ་ ་ཚོགས་ རྣམས༔§ _ མི་ ་མཛོན་ དབྱིངས་ ནས་ མངོན་པའི་སྐུ་བཞེངས་ - ་་ 
` ` ¡2 མཁྱེན་བཅེའི་ ཞད ཟེར་རབ་སྲོས་ལ༔ བ པད་ག་ ་སོགས་ དུས་གསུམ་མི་འཇིག་ད་བང་ ་བཞི་བོ༔ ད་ པ ཚལ་བར་མཛད་ལ་བླླབ་ཏུ་ གསོལ༔ བསྭ་ ་མཱཾ་ཊློ་ཏ་ གགླི་བ་ས་མ་ཡ་ར་ཡོ་ཛཿ༔ _ . ཐུམ་ འདུ་ ཧན་ཧཨ 
བྷཱེ་ཁན་ཙ ཙཿ ཨཿ ། ཅེས་ སྤྱན་ དྲངྲས་ ལཿ  གཉིག་ང པ་ ་ཉ་ ཚགས་ གདན་ ་འབུལ་ ་ཏེ་ ་བཞུགས་ ་སུ་ ་གསོལ་ ཏེ་ ་དམ་ བཅའོཿ ྦ §བསཱོཿ ད་བད་ ་གི་ མེ་ ད་ཕུང་ འབར་ ་བའི་ ་གཞལ་ ཡས་ ་འདིར༔ ་ ` རིན་ ཆེན་ ཁླི་ རྐང་ 'བྱོལ་ སོང་ ཟ ་འོག་ ཁིཿ རླ རླ ་ ; རཿ 0 ་ 


‹ / , ་ 





ཀུ -ད་ ༽ རོ དང་ བཅས༔ ཧོ ལུ ཐུགས་ མཱ དང་ རོ. དམ་ ཁོ ཧཱ ཏིང་ ཁཱ རླ པ་ མ་ཁ གག ཕྱོ ས་གས ནས ཟླ ཞུགས བོ བཟོག འབར་ མའ གསོས མཁར་ འདོག | མཐུ་ ད་བང་ ་ཅོ་ཆོ ཟླབས་ དཔུང ྦ ཟོ ད ྲ དྲ  ད #་ . ྦ 









ཉིད་༔ བཅེ་གངང་བབུག་ཡི་ངང་བསིང་ཁེད་ནགས་ཀྱི། ཐུགས་ཇེ་ ་ 


་ ། ཤྲ པད་ཏི་ཟ་བ་ཅཱ་ཐ་ཕོ་མོའི་གདནཿ ཡེ་ ་ད་མ་ འདུ་ས་པའི་ ཚོགས་འ ལ་གུས་ པས་འབུལ༔ ཁྱོ ད་ རྣམས་ཡེ ཡེ་ “་ནས་ཆགས་བྲལ་ཡེ་ ་ཤེས་སྐུ སྐུ༔ བྱོན་པའི་རྒྱུ་ ད་ང་དབེ་ བའི་ དོན་ མེད་ཀྱང་༔ ` བད་ག་ཙག་ཁྱོད་ཀྱི་ . ་ ¡ ། , ,, 
`] ཀིང པོ་ མཆ་ཟ་ ཐོབ་བར༔ ཿ གཞའ་ཡ ཡས་ ས་གདན་ ༣ མཛོག་འཁ འདི་༩ ལཿ པ་དགདས་བ༔ ་བྱས་ པ་ཏྲེཿ བུམ་ པ་ པ་ཨཱ་ ཉ་སྟེགས་ ས་ཉེན་ཤ ལ་ པ་བཞུགས་ སུ་ པ་གས ྦ ཉིསམད་ ཉིན་པ པར་ ད་བཞུགས་པ་ པ་ཡི་༔ མདུམ་ ཧཱ བད་གྲ་ཀ ཀྱང་ ད་ཁོད་ བསུབ་ དབང་ ་ 





དད ༠ ཉིཿ།། ` གི་ འབྲས་ཐོབ་ མཱྡྦྷ། གཞན་ ཁོ ཁོ བ་ ངོ ནི་ ཇུས པའི་ ལསག ྒ གསུམས འགྲོ་ བ་སྒོལ་ལ་བརྩོན༔ ྦ རོ་ཁ ཁོད པྲ གས བོཾ 'བསྙུབ་ང པའི་ ཊེ་ད་མ་ ་ | | 

། བཅའ༔ རྟག་ ཏུ་ཁྱད་ ཀྱི་ ཐུགས་ རྗེས་ བད་ག་ ཟུངས་ ་ཤིག༔ཿ བསྭོ་མྭཱ་ཁློ་ཏ་ཙཾ་གླི་བ་མ་ཧ་ས་མ་ཡ༔ | ཏིབ་ རྟ ་ལྷན་ལ་ཆུ་ཡེ་ས་མ་ཡ་སྡོམ༔ ཅེས་ བྱའོ༔ གསུམ་ ང ་ཕྱག་ འཚལ་ པ་ ནིཿཿ ཨཱཿ ་་རབ་ འབྱམས་ ། ། 

| སྡགས་ ཀྱི་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ཡོངས་ འདུ་ས་ པའི༔ རྒྱལ་ བཾ ་ཡི་ད་མ་ལྷ་ ཚོགས་ ཁྱོད་ རྣམས་ ལ༔ . བད་ག་ ་གི་ གྒོ་ གསུམ་ ད་ད་པ་རྩེ་ ཅིག་ གིཿ ཞིང་དང་ རབ་ ་འབྱམས་ རྒྱལ་ མཚོའི་ འགྲོ་ བ་བཅས གླིབ་ པ་ སྦྱང་བྱེད་་ ། 
༡ ཧཱ ཚོགས་ཁྱོད་ རྣམས་ལ༔ .གུས་པས་ ཕྱག་འཚལ་ད་ང་ བས་སྐྱབས་སུ་ མཆིའོ༔ ལྟྷ་ ཚགས །བྱོད་ཀྱི་ མཁྱེན་། བརྩེའི་ འོད་ཟེར་ གྱེས༔ བདག་ཅག་ གཤེན་ མཆེད་ བརྩེ་བའི་ཐུགས་ རྗེས་ བཟུང་༔ བྷཾ བསྭོ་སཱཾ་ན་མ་ 
| གུ་དུ་ན་ ཧུན། ཅེས་ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ _བཞི་པ་སྡིག་པ་ བཤགས་ པ་ ་བསྟན་ པ་ནི། ཧོཿ _གསས་ མཁར་ རབ་ འབྱམས་ སྔགས་ ཀྱི་ ལྷ ་ཚོགས་ རྣམས༔ ྦ . ཐུགས་ ་རྗེ་ དབང་ གི་ བད་ག་ ལ་ དགོངས་ སཱ་ ་གསོལ༔ བད་ག་ཅག་་ ། 
སྒུབ་ གཤེན་ འཁར་ ་དང་བ བཅས་པ་ པ་ཡི༔ ཐིད པ་ པ་ཆགས་ ནས་ དུས་ ནམས་ ཐམས་ ཨ་ཅད་་ དུཿ ཟིན་ མེད་ འཁུན་ བའི་ འི་གནས་ ཨུ ་ཡུན་° རིང་ ང་འྱཁསས། ྦ གསང་ བའི་ སྔགས་ཀྱི་ རྒྱལ་པོ་ད་མ་ཚིག་ལ༔ རྩ་ལག་སྤྱི་་ 





[277 


ྒ ྦ ༨ ཆེ ལཿ 





རོ ཤེས ྲ་། ཟོ ཟོ ལ་ ཟོ པར་ ཤཱ ྤི་ སླད་ ཀྱང རོ པ་ ཐཱ རེ ། ། 
དང་ པོ་ ཕྱི མཚད་ ནིཿཿ་ ཏཾ ' ཨེ་ མ་ ཧོ། ,ནབ་ ་འབྱམས་.) ། 
རང་ ང་འྱཐང་ བུ ་ 


རོ བོ ཟོ ཞུ འོོ པ་ ལྡན ་བསགས་ པཿ ངོ ་ད་མ་ གོ་འྱངོས་ གའ མཱ ་ལ་ དྲད ལོ བཤོགས 
བསྭོ་ མཱཾ བཛྲ་ ཨུ་ 'དུག་ ་གཤའ་ཡ་ནི་ན་མ་ཧེ་ཧི་ཨཱཾ༔ ¦ ལྔཿ ཕ ་ཕྱི ནང་ གསང་ ་བའི་ ་སྟ་ཚད་ང ་པ་ འབུལ་ ཏེ 


ྦ ལ་ལག 
- རྒྱལ་བ 'ཌྱད་ ཀྱི ་ད་ངོས་གྲུབ་རལ་དུ་གསོལ༔༔ ` 
རྱ ཿ་གསུམ་ སྤྱི འཇུས་ཤ ་ཡི་ དས ལའ མང་ རེ འབར་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་ ཚོགས་ ལཿ ཕྱོགས་ མཚམས་ བརྒྱད་ ནས་ ་ད་གྱེས་ པའི་ མཚོད་‹ འབུལ་ མཿ .ཕྱག་ ་ན་ ་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་ རྒྱན་ ་བོན༔ 
-འཁྲིལ་ ལྡེས་ ་རབ་ 'བསྒྱར ་ལྷ་ ་ལ་ ཿ་གར་ དུ་འབུལ༔ 





ཟླ་ ་ད་བྱངས་ཌ ་རོལ་ མོ་ ་ཚོམ་ ་ཚོམ་ ་རྟབས་ བསྒྱུར་ ནས༔ 
དེ་ ནས་ནང་ ་མཚོད་འབུལ་ཏེ༔ྩ་ བསཿ _ གསས་ ་མཁན་ རབ་ ་འབྱམས་ ་ད་བང་ ་གི་ དཀྱིལ་ འཁར་ཧ་ ཤས༔ 


; ི་ོ བའ 
ླ གསང་ ་སྔགས་ ནང་ ང་གི མཚན་མ ཡན་འ འབུལ་ བ་ བ་ནི འབུ་ བ་ ད་བལ་ གཉར་ར་ རི་ རབ་ བ་བཟིད་ དང་ ལག ཱ 


¿| འངྭ་ ་རང་' ལས་ ལ་སྱ་བི་བ་མུ་མ་འབུས༔ ཱ 
_ ཅེས་ ་འབུལ་ ལཿ 





༼ 


མནོབས) ཡབསར་མཇག་འཁད་སངར་ཟའ༡ས་འབས། (བཞགས 2༡༩༡༡༦) སོ་སོ་བ རོང རོ་མོ་མོ་མོ་ང་མོ་ངོའཡ་ 


མདུ་པ་འབང་བ་འཇུན་ པའི་ །་བཅུད་ ཀྱིས་ བཿ ཏཾ 





89 × ༦ ༦༣༩ 










པུ རོོགས ར་རས ཧོལ ོཔ་ཧའའ་འ་འོར ། 
རྭ | 


ཀད དྷ ཅེ ཅེས་བསྟེན༔ དེ་ནས་བདེར་གཤེགས་སྦྱི་འཛབ་ནི་༔༔ ཨ་ཨ་ དཀར་ས སལ་ལེ་ ཁན ཨ་ཡང་ཨཱི་ བྲི་འདུཿ་ _ ཅེས་བསྟེན༔ དེ་ནས་གཙ་བ་ 'ཐུགས་གྱཾ་ཊླ་བཾ་ཏ་མཚེག་ དབང་ གསལ་བ པའི་འཛབ་ བ་ནྫི༔ བསློ་ཡཱཾ་བཛྲ་ཁྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ ད ། ། ་ོ་ 
` ཟ་ལ རཾ་ཐུན་ཆ་ལ་ ་འད་ར་ ་ཤག་ ་ཡེ་ “ཐུན་ཿ ་རམ་ 'ཛ་ ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ 8 _  ཅེས་ བབསྟེན་༔ ` དེ་ ནས་ སྐ་ ཡི་ ཁྲ རྒྱལ་ འཛབ་ནིར༨ན་  ་ ཁད ་ བས་ཚ ་ཨྟཾ་བཛ་ ཀྲོ ཏཾ་ རམ་༢ རམ་ཨ་ ་#ཇ‰ 
| ་ ྒ རོ ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཨ་མ་ཧ་ལ་རམ་ ཛཾ་ཧཱུཾ་ཕཊྱྩོ - ཅེས་ ་བསྟེན་¥་ དེ་ན ནས་གསུང་ གཿ ཁོ རྒྱལ་ ་འཛབ་ བ་གིཿ® སཔ བསྭོ ཨོ བཛ་ ཁོ་ཏ་ རམ་རམ་གྱ་ གྷི བ་རམ་ ཛ་ཧུ་ ཕཊཿ “ ཅེས་ བསྙེན༔ ` ་དེ་ན་ས་ ཡན་ ཏན་ཀཱོ་རྒྱལ་འཛབ་ནི༔༔ བསཱོ་ཀཱོ་ | `] 


བཛ་ཁྲོ་ཏ་རམ་རམ་མུ་མར་ཙ་ཐུན་རམ་ ཛ་ ཧུ ཕཊ ཅེས་བསྟེན༔ དེ་ནས་ ཕྲིན་ ལས་ཁློ་ རྒྱལ་འཛབ་ ནི༔༔ བསྭོ་ཨཱི་བཛྲ་ཁྲོ་ཏ་རམ་རམ་ ཏྲབ་ཏ་ཾལཀི་ཝ་ཡ་རས་ ཛ་ཧཱཾ་ ཕཊ༔ ཅེས་བསྟེན་༔ དེ་ནས་མ་ ོ་སྦོད་སྟང་ ཁྲ | | ། ; 
_ | །རྒྱལ་འཛབ་ནི༔༔ བསྭོ་ཨཱ་བཛ་ཁྲོ་ཏ་རམ་ རམ་ཧེ་རྒག་གེ་དུ་རམ་ཇ་ཙུ་ ཕཊཿ ་ ཅེས་བསྟེན་༔་ དེ་ནས་འཇིག་ རེན་མཚོད་ བསྟད་ཀློ་བོའི་འཛབ་ནི་༔༔ . བསྭོ་ཨཱོ་ ་བཛ་ཁྲཾ་ཏ་རམ་རམ་སུངས་ སྭ་ཐུང་ནིརམ་ཇ་ཅཱ་ཕཊཿ འའ 
| །ཅིས་ ་བསྙེན་༔ ད་ཤ ནས་ མཐུ་ དབང་ བྱིན་ཟླབས་ ཏཱ བོའི་འཛབ་ བ་ཞི ༔ | བསོ་ ཡཱཾ་བཛྲ་ ངོ ཏཱ་ར རམ་ རམ་ཨ་ ཨ་དཀར་ མུ' ་ཡེ་ ཿསད་ “ཿ རམ་ མ་ང པཿ _ . ཅེས་ སས་བྷཉེན་༔ དེ་ནས་མ མཐུ་ ཆེད དུག་ འདུལ་རྒྱལ་ པོའི་འཛབ་ གཿ _ བསྭོ ཨ་བ བཛྲ་ བླ 








སས ` 


ཊི ཏ་ རམ་རམ་ རླཀ་ བམ་ རུ་ ལུ་ རམ་ སསགས ཕཊཿ . ཅེས་ རོ ་། གསང་ བ་འཛབ་ རྒྱད་ བསྐུལ་ བ་ ཀ་ པལ མ་ ཧོ །། རང་ ཀོ. སས ན་ བཞུགས པ་ གས བར་ ཛཱ ྣ དུས་སུམ་བདེར་གཤེགས་་ ཀུ 
རྒྱལ་བ ་འཁར་བཅས་ལ༔༔ སྙིང་པོ་འཛབ་ཀྱི་འཕྲོ་འདུས་མཚད་པ་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེ་ དབང་གི་ཐུགས་ད་མ་རྒྱུ་བསྐུལ་ཏེ༔ ཕར་འཕྲོས་བདེར་གཤེགས་སྲས་བཅས་ཐུག་དམ་བསྐང་༔ ཚུར་འདུས། 
„ མཚོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ ཚེ་རབས་གོང་ནས་བསགས་པའི་ སྦིབ་བྱང་ ན་ས༔ སྙིང་བོ་དོན་གྱི་ལྷ་ཞལ་བསྟན་དུ་གསོལ༔ ཅེས་བརྟད་༔༔ བསཱོ་ད་བུས་ཕྱོགས་ད་བང་གི་མེ་ ་དཔུང་འབར་བ་ ྦ 
ཌོ ན་སྔ༔ ད་བང་གི་ རྒྱལ་པོ་ཙཾ་སྒི་ཝ་གཙ༔ སྲིད་ པ་བདེ་ སྒོ་ལ་ ་གཉིས་ མེད་མཉམ་པའི་ཡུམ༔ ཡབ་ཡུམ་སླུལ་པ་ འཁོར་ དང་བཅས་ པ་ ལཿ -སྙིང་ པོ་འཛབ་ ཀྱི་ འཕྲོ་ འདུས་ མཚོད་ པ་ འབུལ༔ .ཕར་འཕྲོས་ ༦ 
པ་ ནི་ད་བང་ཆེན་ཁྲོ་བོའི་སྐུ༔ ` ཚུར་ ་འདུས་༔ པ་ ནི་ བོན་ ཉིད་ ཁོ མཆོག་ཉིད གཉིས་ སུ་ ་མེད་ པར་རང་ ་བཞིན་ དབྱིངས་ ཀྱི་སྐུ༔ ྲ བད་ག་ ཅག་ ་གཤེན་ གྲོགས་ མཆེད་ དང་ལྕམ་དྲལ་ལ་༔ _མཚོག་ ད་ང་ ཐུན་. ] | 
མོང་ ་ད་ངོས་ གྲུབ་ མ་ ལུས་ ཙོལ༔ ཚེ་ རབས་ ས་གང་ ཞས་ བསགས་ པའི་ འེ་གིབ་ བྱང་ མཛད བསླུབ་ པའི་ ལཾ ཞལ་ ཉམས་ ས་ཏགས་ བཏན་ དུ་ དུ་གསལ ཅེས་ ས་བསྟད་ དཿ ¡ _ བསྭཱོ༔ ¦ ཤུར་ ཕྱོགས་ཆེ མེ་ དཔུང་འ འབར་ བའི་ འི་གསས་ ་ ` 








. `. དཱ མཁར་ ཞས དབལ་ གསས་ཐ རྔམ་པ་ ཁོ རྒྱལ་མཁའ་ འོོ ཁ༔ ལྟ་ཟ་ རོ དྲུག ཀོ ཏཱ མཱ འའ ཡུམ༔ ཡབ་ཡུམ་ བ་སྱུལ་ ་ ཁོ དང་བཅས་པ་ལ༔ ལོ པོ་འཛབ་ ཀོ འཐོ འདུས་ མར་ག པ་འབུལ༔ དད ཀཀ ་ 
| བྷ ཕར་ ་འཕྲོས་པ་ ་ནི་ང ད་བལ་ གསས་ ཁྲོ རྒྱལ་ སྐུ ྦ ཚུར་ འདུ་ས་ པ་ནི་ཀློ་ མཆོག་ ཁྲོང བོ་ ཉིད་༔་ གཉིས་ སུ་མེད་[ པ་ གཡུང་ དྲུང་ “ད་བྱིངས་ ཀྱི་ ་སྐུ༔ བདག་ ཅག་ ་གཤེན་ གྲོགས་ མཆེད་ དང་ ལྩམ་ དྲལ་ལ༔ མཚོག་ དང་ - | 0 ་ 
་ ཤཱ ཐུན་ ་མོང་ ་ད་ངོས་ གྲུབ་མ་ ལུས་ ཚྩོལ༔ ་ཚེ་ རབས་ བསགས་ པའི་ ་སྒྲི་བ་ པ་བྱང་བར་ མཛོད༔ ' སྒྲུབ་ པའི་ ལྷ་ཞལ་ ཉམས་ རྟགས་ བསྟན་ དུ་ ་གསོལ༔ - ཅིས་ བསྟད་ དྭོཿཿ ུ བསཿ བྱང་ ་ཕྱོགས་ད་བང་ དྲག་ ་འཁྱུག་ དདདདངདགད་་ 

; ཤཔའ་ ་གསས་མཁར་ ནསཿ 'གཤེད་ ད་མར་ སྤྱི་འདུ་ལ་ སྲིད་ གསུམ་ཁྲོ་ བོའི་ རྒྱལ༔ སྣང་ ་སྲིད་ སྒྲོལ་ བྱེད་ གཉིས་ མེད་ དགྱེས་པའི་ཡུམ༔ . ཡབ་ཡུམ་ སྤུལ་པ་ ་འཁོར་ ད་ང་ བཅས་པ་ལ༔ སྐིང་པོ་འཛབ་ཀྱི་འཕྲོ་ ` དསླཾཾཾཾ་ 


བླ འདུས་མཚོད་ པ་འབུལ༔ ཕར་འཕྲོས་པ་ནི་སྤྱི་འདུལ་ཁྲོ་བོ་ཤིད༔ : ཚུར་འདུས་པ་ནི་གསུང་གི་ཀློ་བོ་ཉིད༔ གཉིས་སུ་མེད་པ་ འགག་མེད་དྲ་བིངས་ཀྱི་གསུང་༔ བདྭ་ག་ཅག་ གཤེན་ གྲོགས་ ་མཆེད་ དང་ _ ་ ་ 





` 


| ཅྱམ་དྲལ་ལ༔ ཆོག་བ དང་ ཐུན་མོང་ དངོས་ཟུ གྲུབ་མ་ལས་ ལཿ ཚེ་རབས་བསུགས་པའི་སླིབ་པ་བྱང་བར་མཛད༔ སྒུབ་ང ་པའི་ལ་ཞལ་ཉམས་ ས་ཏགས་བསྟན་ུ་ གསལཿ ཅེས་བསུད༔ བསྩོ༔ ནུབ་ ་ 


_¶[ @ ཉིཿ། ྦ མམས ཙཱ ད་བལ་ གསས རོ གསས་ མ།ཁར་ མཿ ཡས ད་ད ཆོོ ལེ ཁཱ ཁོ འུལ འབར་ དལ རྒྱལ༔ ྒ ' མུ་ ཙ་ ཨ་ག ཟོ ལེ གགས བའ ཡུག ཡབ་ 'ཡུམ་ ཐ་སྤུལ་ རོ བོ དང་ བཅས་པ་ལྟ | -ླ ་ 
སྙིང་ པོ་འཛབ་ཀྱི་འཕྲོ་: འདུས་ ་མཚོད་པ་འབུལ། ཕར་ འཕྲོས་པ་ནི་བདུ་ད་ འདུ་ལ་ཁློ་རྒྱལ་ རྗེ ཚུར་ འདུས་པ་ནི་ཡོན་ ་ཏན་ློ་བོ་ཉིད་༔ གཉིས་ཨུ་མེད་པ་ཇོ་མཚར་ རོལ་ པའི་ ངང་༔ བདག་ ཅག་ ་གཤེན་ གྲོགས་ |` ྦ 
བཟ མཆེད་ དང་ལྕུམ་དྲལ་ལ༔ མཆོག་ད་ང་ཐུན་མོང་ ད་ངོས་ གྲུབ་མ་ལས་ ཙྩོལ༔ ཆེ་རབས་ བསགས་ པའི་ སྒྲིབ་པ་བྱང་བར་ མཛོད༔ སྒུབ་ པའི་ལྷ ་ཞལ་ ཉམས་རྟགས་བསྟན་དུ་ ་གསོལ༔ ཅེས་བསྟད་ དཿ | ་ 
ཨཱ བརཱ༔ ཆྩ་ རྱོགས་རྒྱས་པ་ཨེ་ཡི་གསས་ མཁར་ ནས ` འབྲུག་ གསས་ ཆེམ་ པ་ ་འབར་ བ་ ་ནག་ པོའི་ལྷ༔ སྟོང ་ཏྱབ་ ཆེན་་ེ མོ་ས་ ་བད་ག་ ཀུན་ གྱི་ཡུམ༔་ ཡབ ་ཡུམ་ སྦྲལ་པ་འཁོར་དང་བཅས་ པ་ལ༔ .སྙིང་ པོ་ ༥ | 


` | ངོ “ འཛབ་ཀྱི་འཕྲོ་འདུས: ༔ ཕར་འཕྲོས་པ་ ་ནི་འབྲུག་གསས་ཆེམ་པའི་སྐུ༔ ཚུར་འདུས་པ་ནི་འཕྲིན་ལས་ཁྲོ་བོ་ཉིད་༔ གཉིས་ སུ་མེད་པ་རྩལ་ མེད་ ཆུན་གྲུབ་སྐུ༔ བད་ག་ ཅག་ གཤེན་གྲོགས་མཆེད་དང་ ལྩམ་ ད ། 
_ [ བདྲལ་ལ། མཚག་དང་ཐུན་མང་ ང་དངོས་ གུབ་བད་ག་ལུ་ཙལ༔ ཚེ་རབས་བསགས་པའི་སླེབ་པ་བང་བར་མཛོདྲ༔ ཐུབ་བའི་ཉ་ཞལ་ཉམས་ཏགས་བཏན་ དུ་གསོལ༔ ཅེས་བཏད། བསྔ ཙ་ཤ་ 





ྦ / ཡབ ་ཡུམ་ བ་ཁོ དང་ བཅས་པ་ལ མ་ 


རིར བ་བར གན་མ་གྱི རོ ཁུ གོ ྦ 
ཕར་འཕྲོས་པ་ནི་གད་ང་གྲགས་རོལ་པའི་གསུང༔ ཚུར་ ་འདུས་པ་ནི་འགག་ མེད་ཁ་བོ་ཉིད༔ གཉིས་སུ་མེད་པ་གྲགས་པ་དབྱིངས་ཀྱི་སྐུ༔ ` | 
_སྒྲུབ་ ་པའི་ལྷ་ཞལ་ཉམས་ ཉགས་ བསྟན་དུ་གསོལ༔ ཐེ ཅེས་ ་བསྟད་ དཿ བསྭོ༔ . བྱང་ ད་ཤར་གེ་སག་ འའ ་ 


2 
3 
“2 





བྷ མཆོད་; ]. 
མཚོག་ དང་ ཐུན་ མོང་ད་ངོས་གྲུབ་རྩལ་ དུ་གསོལ༔ ཚེ་ རབས་ བསགས་ པའི་སྒིབ་པ་བྱང་ བར་ ་མཛོད༔ ྒ 
[འཛ བའི་ གསས་༢ མཁར་ ནསཿ ད་བང་ ་ཆེན་ རམ་པ་ དུག་ ་གསུམ་ གཤིན་ རྗེ་ གཤེད་;༔ ཡོངས་ །ཁྱབ་ རྒྱལ་ མོ་ གཉིས་ ་མེད་ སྦྱོར བདེ་ མོ༔ ཡབ་ཡུམ་ སྤྲུལ་ པའི་ འཁོར་ དང་ བཅས་པ་ལྕ་ ྦ 
འདུས་མཚོད་ ༔ ཕར་འཕྲོས་པ་ནི་དབལ་ཆེན་རམ་པ་ཇྗེཿ ཚུར་འདུས་པ་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ངང་༔ གཉིསསུ་མེད་པ་འཇིག་ཏེན་ད་པའ་བོའི་ཉ༔ བད་ག་ཅག་ གཤེན་ གྲོགས་ མཆད་ དང་ཅ ལྩམ་དྲལ་ _ | 
ཚེ་ རབས་ ས་བསགས་པ པའི་ འི་སླཾབ་པ པ་ བྱང་ བར་ ་མཛད༔ སབ་ང པའི་ འི་ཉ་ ཞུལ་ ཉམས་ ཏགས་ བསྟན་ དུ་ གསོལ ྦ _ཅེས་ ་བསྟད་ དཿ  བསྭོཿ བྱང་ ང་ཞུབ་ཊ མེ་ 


༥ 


; ད།་ - ལྟ [མཆོག་ད དང་ ་ཐུན་ཆ ་མོངས་ ཨཱ་དངོས་ གྲུབ་མ མ་ ལུས་ སྱོལ༔ - 


བད་ག་ ཅག་ གཤེན་ གླགས མཉེན་ད་ དང་ ལྕམ་ དྲལ་ ལ་ལ༔ ཿ ' དད ་ ། ; 





གོ 







དཔུང་ ཁེ ལན གསས་མ། མཁར་ ན་ས 






'ད་བལ་ ཆོ རྟ མཁའ་ ཀྱེང འབར་ བ་ ནིཿ གར པཾ ཤུན་ ཨཱ གཞ མོད སས དལ ཡུམ༔ ཡབ ་ཡུམ་ 'སྦྲལ་ པ་ ས་མ དང་བ བཅས་པ་ལྟ༔ གས བོང 
{| །ཀྱི་ འབྲོ་ འདུས་ མཆོད་་ པ་ འབུལ༔ ཕར་ ་འཕྲོས་ པ་ ནི་རླཀ་ ་མཁའ་ འགྱེང་ ཉིད༔ ཚུར་ ་འདུས་ པ་ ནི་ མངོན་ བྱང་བདེ་བ་ ཆེཿ གཉིས་ ཨུ་ མེད་པར་མཐུ་ ད་བང་ སྟོབས་ ལྡན་ རྐྱ༔ བད་ག་ཅག་ གཤེན་ གྲོགས་ མཆེད་ དང་ |] 
| ལྕམ་དྲལ་ ལྟ ་ མཚོག་ ་དང་ ཐུན་མོངས་ ་ད་ངོས་ གྲུབ་མ་ལུས་རྩོལ༔ ཚེ་ ་རབས་ ་བསགས་ང པའི་ སྲིབ་ པ་བྱང་བར་ མཛོད༔ སྒྲུབ་ པའི་ལྷ་ ཞལ་ ཉམས་ ཉགས་ བསྟན་ དུ་གསོལ ཅེས་བསྟོད་དོ༔ཿ༔ བསྭོ༔ ལྩོ་༨ 
- 2 ནུ་བ་ འཇིགས་ བྱེད་ ད་བལ་ གྱི་ གསས་མཁར་ན་སྩ མཐུ་ ་ཆེན་ རྒྱལ་ པོ་ ་འབུམ་ པ་དུ་ག་འདུལ་ ཇེེཿ རྲེགས་ འདུ་ལ་ ད་བང་མོ་ རཀ ་སྒྲོལ་ བྱེད་ ཡུམ༔ .ཡབ་ཡུམ་སྦུལ་པ་ འཁར་ དང་ བཅས་ པ་ལ༔ སྙིང་ པོ་འཛབ་ ཀྱི་ 
- འཕྲོ་ འདུ་ས་ མཚོད་ པ་ འབུལ༔. ཕར་ འཕྲོས་ པ་ ་ནི་འབུམ་ པ་དུག་ འདུ་ལ་ ཇེེཿ ཚར་ འདུས་ པ་ ནི་ མཐུ་ ་སྟོབས་ བདེ་ བ་ཆེ༔ གཉིས་སུ སཱ་ མེད་ པ་ དྲག་ རལ་ ཁྲོ རྒྱལ་སྐུ༔ བདག་ ཅག་ གཤེན་ གྲོགས་ མཆེད་ དང་ ལྕལ་དྲལ་ 
¦ ་ | [༧་ཿ ཐ མཆོག ད་ང་ཐུ ཐུན་ ་མོངས་ ས་དངོས་ཟུ་ གྲུབ་། མ་ ལུས་ རྩོལ༔ ཚེ་༩ ༡་རབས་ ས་བསཌ་ པའི་ སླེབ་ད པ་བྱང་བར་ མྐང་དྲན སྤུབ་པ པའི་ ཧཱ ་ཞལ་༈ ཤཊསུ་ ས་ཏགས་ བསྟན་ དུ་ གསུལ ཅུ ཅིས་ །་བསྟད་། ལ་བསྐུལ་ལོ༔ 


༠ 





ཁྫ  བདུན་པ་ཐུ་བསྟད་ཅིང་འཕྲིན་ ྦ བའ 


| རཾ ཞགས་རྒྱུད༔ ད་བུ་གསུམ་ཐོར་ཚུགས་ར་ཞལ་ ལྡང་ ་ཁུ་ ་འཚེརྟ༔ འབར་བའི་ཕྱག་དྲུག་གཡས་ ་གཡོན་ དང་ཐ་ རེ ྦ 
ལཾ དྲག་སྟ་ ཕྱར༔ འོག་། མ་མེ་ ་དཔུང་ ད་བཝ་ ཆུ་སྐྱི་ ་འདང་འཁྱུགཿ ' བདུད་ ་བཙན་ ་གཤིན་ རྗེ་མ་མོ་; 'ཞབས་ ཀྱིས་ གནོན༔ ྦ སེང་ཟ ་. ན་ལ་བརད༔ ་ྷ་ཆུ་གཟ ༦ ༦ 
ྒ འ་འ བྲིོོ་ ཕྱག་ ་ཞབས་ ་བརྒྱན༔༔ ཟ་ ད་པའ་ ་བའི་༔ ཆས་ ་ཆེན་ང བཅོ་བརྒྱད་ ་བརྗེད་་ པར་ ་གསོལཿ རུར་ །ཏླད་ཊ ཆས་ ་བརྒྱད་ 'འགྱིང་བའི་ གར་ དགུ་ ]་ལྡནཿ མེ་ ཆུང་ ང་འཚུབ་ པ་མའི་ཊ 'ྱུང་ གཤོག་ མཁའ་༩ ་ལ་ ་ལ་ཞིང་ $ མཁའ་ དབྱིང་ས་ ཀུ 







; ¡ ',“ - -». ` ` ¢ ྭ ༩, དའ ་ | , ༣“ ༠ ༢༥: ; ' ་ ; , 2, - ,-” ,-་ 1 རཾ | ཏ རན5ད5ྦླ་ | ་ 2 ༣; 2 ཏེ „  .& ` (ོི ༩ » ཅི ད་ ^ ི ། 2 ((  ཏ་༦ ཁྲ | དད ་ པ ད་ ལོ ཡོ ད 
- ་; ༩ ། ` ་ ། ་ ། ` ། | | ཁཱ ཿ - ་ ་ ¡ ོ་ པེ ; ་ ཿ ༩ ༨; ` , ་ པེ ་ - ›- 4 ཏྲ 1 14/7. „ ] . $ "2  ་ , - „ | - `: 7 ‡ + ཏྲ ' ' 
རཿ ཀུ 523 |` ཁོ 


བྲ ་ ས་བཙལ་བའི་ འོོ བསྟན་ རོ དང་། ང་པོ རོ ཡེ བོར བོ ༤ རོ ན་ ༢ ཌཱ ་ལ་ བོ པཿ བོ འོ དགུ ་འབུམ་ དབོས ¦ 


| ད་མར་ མཐིང་ ཀའི་ ཞལ་ གསུམ་ སྐུ་ གསུམ་ རྫོགསཿ 'རལ་པ་ ་གྱེན་ བརྫིས་ཇི་ སྨིན་མེ་རི་༩ ་འབརཿ _ སྤྱན་ བགྲད་ཞལ་ ག་ས་ཆམས་ གཅིས ས་ཞག ཀན་༔ མས བཿ ¦ ཀྲ 









| ལ་ད དམར་མོ ་མོ་ཡབ་ བ་ལ་ ཁད ྦ ཞུ པ་གཅིག ཕྱག་ ག་ ཟག ནད་ཤེ ཤེ ཕུད བྣམསས། ཡབ་ ་ཡུམ་ སྱུལ་ཊ ་པའི་ འ་ ཚགས་༩ འབུམ་ རར བལ ཡིད་ི ཀྱིས འོའ་ི་ཆེ་ཞི་སས་ཏྱ་ ༡ ཁི བཱ ་ དད 


¦ རཿ 








ཀར | ྦ །གཤགས་ དེ་ ཡི་རལ་ པ་པའི་ ཚེ མོ་ །ནསཿཿ ཏ 


















། ྦ རཱ ༈ ཡབ་ _ འདུ་ལ་ གས་ཚ གསམས ལས་ (ཅནཿ གོ་ར `;  བུགས་ ་ ་མཁའ་ ལ་ གས ངོ ཚོོ དང་ ཚོས༔ཿ ྦ བའ་དགའདའསན་ཟགལ་གཟསདས།བསས་གཟསསུ དྲ ད ྒ ད 
དད བར བར་ཚད་ འབྱུང་ པོ་ ཐལ་བ་རུལ་ དུ་ 'ཆརློག༔ . མཐུ་དབང་ སྟོབས་ དང་ མཆོག་ ཐུན་ ད་ངོས་ གྲུབ་རྩོལ༔ ཡཱ༔བཛ་ "ཁྲོ ཏ་ རམ་རམ་ ཧཾཿ ་ལ་ རམ་ཐུན་ ཆ་ལ་ འད་ར་ ཤག་ ཡེ་ ཐུན་རམ་ ང་ར ཕཊཿ . ཅེས་བསྐྱལ་ | 1 
| ལོ། དེ་ནས་ ་ཞི་བ་ ་བསྐུལ་ ཏེ༔ ཨེ་མ་ ཧོ།། | ད་པལ་ ་ཆེན་ དབང་ གི་ རྒྱལ་པོའི་ ་སྟེང་ ཕྱོགས་ ཀྱིཿ ཚངས་ པ་ བདེ ཆེན་ སྤུལ་ པའི་ ན་མ་ མཁའ་ ན་ས༔ ྒ ཞི་བ སྤྱི འདུས་གསཡུང་དྲུང་ རྫོགས་ པ་ཆེ༔ འོད་དཀར་ ། ཟླ 





། . ལྕཌ་ཀྱུ་བར་མས་ ནོར་བུ བུ་བུམ་པ་ བཟང་༔ ཐ་མ་ གཉིས་ ཀྱི་ས་ སྐྱོབས་ པའི་ས་ གནོ་ན་ མཛད་༔ ཞབས་ ནི་ སྐྱེལ་ཀླུང་གདཾས་བྲལ་ཡུམ་ དང་ འཁྲིལ སེར་མོ་མེ་ལོང་བུམ་བཟང་ 'བསྟོད་ དེ་ བསྣམས༔ བདེར་ ། ྒ | ། 
ཀུན་ ཊུ་བཟང་ ཐོ པོ་གཤིན་་ རབ་ པབླ་ མའི་ ཚུལ༔ _མཐིང་ འབྲང་ ཛྔགས་ སཿ མཉམ་ བཞག་བུ བམ་ པ་ བྣསལ་སཿ ཁྱེད་ན ནམས་ འཕྲིན་ལ ལས་ ༈གྲངས་ སཱ་མེད་ འགྲ བ་: པ་འྲད་ནཿ བདེར༔ ཐ ] ྒ 





ཤ་ འཛིན་ ལོངས་ སྤྱོད་ རྫགས་ པའི་ སྒྱཿ  ཐུགས་ རྡེ་ཆེན་པོ་ ་ད་ཀར་ གསལ་ གངས་རིའི་ སདོ་གྲ༔ .ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་ རིན་ ཆེན་ ད་བུ་རྒྱན་ཅན༔ གཞའ་ མཚོན་ ན་བཟའ་དང་ གཉིས་ རྒྱལ་ མཚན་ དང་༔ | ྦ ྒ 


གཤེགས་རྱལ་བྱ་བ་བ་ས་ཡས་བསྐར༔ ཁའ དྲོག་ྡུག་བརྔལ་ རོ བའི་ཐུགས་ རོ ཅནཿ སོ མངོག བབོང་ས་གོས་བུགསོྲོ་བ་བོང་ས་ལོ་་ - ་རང་ རོ མཁའ་ལ་ འགྲོ འི རོ དང་ཆསཿ རོ མི 
× འདིར་མ་ཏོག་འཁོར་བ་ཇུལ་དུ་ཟློགཿ ¡ མཐུ་དབང་སྟབས་དང་མཚོག་ཐུན་ད་ངོས་གུབ་རྩོལ༔ ཨ་ཨ་དཀར་ས་ལེ་འོད་ཨ་ཡང་ཨཾ་འདུཿ ཨ་མཾ་རྩུ་རཾ་ཛ་ཧ་ར་རྐན་འདུ་འདུ་ཡེ་སྭ་ཐཱཿ ( 
.བདེ་ན་ས་ ཁྲོ བོ་ ་ཆེན་ པོ་བརྒྱད་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་ བཅས་པ་ པ་བརྐུལ་ བ་ནི༔༔ བསྭོ༔ ཤར་ 'ཕྱོགས་ མེ་ ཌྟར་ འབར་ ་བའི་ ་གསས་ མཁར་ན་ས ད་བལ་ གསས་ རྗྔམ་པ་ ་ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་དྲུག་པ༔ _གཡས་ དཀར་ གཡོན་ དམར་ ཟེ 







བོར་ ཅ་ ད་བུ་ འཚེརཿ མཐིང་ཞག་ ཕྱག་ དྲུག་ དང་ ་གཉིས་ཕུ ཕུར་ པ་ བསྒྲིལ 


ཁྱུང ་གི་ སྒོ་གཤོག་གདེ་ངྲས༔ ཉ་ཟ་མཚན་དྲུག་ལྔང་ནག་ཡབ་ ལ་འཁྲིལ༔ 


,;` སཿ _འཕྲན་༩ ལས་ ལྟ བཅུད་ སུ རྟགས དྲེགས་ ལཿ ༈་འདུའཿ དབལ་ གསས་ཡ ཡབ བ་ཡུམ་ མུ ་ལ་ 'ཕྱག་འ འཚལ་ བསྟད༔ མི་ ཡ་མངོན་ ད་བིངས་ ན་ས་ འབར་ ར་བའི་ །སྐྱར་ བཞེངས་ལཿ ལྕ ཐུགས་ཟེ ཇེ མཁའ་° ལ་ ་ལ་མངོན་ ཕྱད 





. ཅེས་ བསྐུལ་ ལོཿ ` ་ 


དེ་ འོག་ གཡས་ ་གཉིས་ རལ་ གྲི་ ་ལྩཌ་ཀྱུ ཀྱུ བསྣམས༔ : གཡོན་ གཉིས་ ་མདའ་ གཞུ་ དང་ ནི གླང་ ་རེ་ ་འཁྲོལ༔ ! འབར་ བའི ཆས རྫེགས་་ ༼# ཁེ་ ་ 
` གའུ་ དང་ ནི་ བདུད་ རྩིའི་ བུམ་ པ་ བསྣམས༔ ` ཡབ་ཡུམ་ སྦུལ་ པའི་ ཁྲོ ཚོགས་ འབུམ་ཕྲག་ བསྐྱུལ༔ ྦ ཁྱོད་ ཉི ་འཁོར་ནི་བྱེ་བ་ས་ཡ་ 


























།,[ཿ། རྟབས་དང་ཚོས༔ ཀློང་འདེར་སྡང་དགྲ་ག གནོད་ བགེགས་དབང་དུ་ཐུས༔ བར་ཆོད་འབུང་པོ་བལ་བ་ཛུལ་དུ་ནོག༔ མྱབ་དབང་ གགས དང་ འད ཐུན་ གོ གུབ་ཐོལ༔༔ བསློ་ནོ་བཛ་ ་ ། 
| བློ་ཏ་རམ་རམ་ཨ་ ཐུག་ཉེ་ལོ་ཛཾ་ཨ་མ་ཧ་ལ་རམ་ ཛ་ཆཱུ་ཕཊ༔༔ བསྷོ༔ བྱང་ཛྱོགས་མེ་ཆུང་འཁུག་པའི་གསས་མཁར་ན་ས༔ སྤྱི་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་འབར༔ _ གཡས་དཀར་ ་གཡོན་ ། 
ར ད་མར་སྤྱི་བོར་རྟ་དབུ་འཚེར༔ མཐེང་སྡོན་དང་གཉིས་ཕུར་པ་ལྩཌ་ཀྱུ་ བསྣམས༔ བར་གྱི་གཡས་གཡོན་རྙིང་དང་རལ་འགྲི་འབར༔ ཐ་མ་མེ་ ད་བལ་ཆུ་ཆུང་འབྲུག་པར་ མཛད༔ འབར་བའི་ཆས་རྫོགས་། 


` | བྱེ་བ་ས་ཡ་སྟེ༔ འཕྲིན་ལས་ལོག་རྟོག་རུ་ཏྲ་ཆུ་སྟེགས་འདུལ༔ སྤྱི་འདུལ་ཡབ་ཡུམ་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་༔༔ མི་མངོན་དབྱིངས་ནས་འབར་བའི་སྐུ་བཞེངས་ལ༔ ་ ཐུགས་ རྗེ་མཁའ་ལ་མངོན་་ 
ྦ ; ། བྱོད སྟེབས་ དང་ ཚེསཿ ་ ་ཀླིང་ ད་འད་ར་ མང་ དྲ་ག་ གཞོད་ བགེགས་ དབང་ དུ་ སུས༔ _་བར་ ཐན་ཚོད་ འབྱུང་པོ པོ་ ཐལ་བ་ 'རུ་ལ་ དུ ཆག . མཐུ་ ད་བང་ སྟེབས་ དུང་ མཆག་ ཐུན་ ད་ངོས་ གྲུབ་ ཙོལ༔ བསྭོ་ཨོཾ་བཛ་ཁཱ་ཏཾ་ 


ཁྱུང་ ་གི་ སྒོ་གཤོག་གདེང་༔ སྣང་ ་སྲིད་་སྒོལ་ བྱེད་ ད་མར་༔ མོ་ཡབ་ལ་ འཁྲིལ༔ སྲོག་ སྤར་ ཐོད་ ཁྲག་ བསྣམས་ ཏེ་ཆས་ཀུན་རྫོགས༔ ཡབ་ ཡུམ་སྤུལ་པའི་ློ་ ཚོགས་ འབུམ་ཕྲག་ བསྐུལ༔ ཁྱོད་ཀྱི་འཁོར་ ནི་ ། ` 





¦ 


_ད་བལ་ མཱ ངཱ ཞལ་ གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ འབར་ གཡོས་ དཀར་ ཁོ དམར་ རོ བོ ་ཏ་ ་བུ་ ངོ |] 


མམས ཆུབ་ མ་ག འབར་ གོ ་གསས་ མ།ཁར་ ནསཿ: 
ཐ་མས་ ་གན་མ་ ་སའི་ བདུད་ ་ཆེན་: བམ་ ར་ ་བསྣམས༔ 
ད `. ཕྲིན་ལས་འགྲན་པའི་དམུ་བདུད་:་ 


¿ །རམ་ ནམ་ཅ་ཐི་ བསང་ཆུ ༩ བསྭོ༔ 
མཐིང་ཀ་དང་ གཉིས་ ཐོག་ རྒོད་ གསེར་ རྱ ་བསྣམས༔ ` བར་པས་ད་བལ་ཆུ་ སྟོང་ དང་ རྒྱུད་ མེད་ བརྡེག༔ 
མུ་ཙ་མེད་ནི་དམར་སེར་ཡབ་ལ་འཁྲིལ༔ ཤེ་ཐུན་ ་ཡོལ་ཆེན་ བསྣམས་ཏེ་ཆས་ཀུན་རྫོགས༔ ཡབ་ཡུམ་སྲུལ་ ་པའི་ཁྲོ་ ཚགས: ༔ 
ཱ ཐེའུ རང་ ་འདུ་ལ༔ ་ེ ད་བལ་ ཆེན་ གི་ ཁོད་ སྐྱ་ ལ་ ་ཕྱག་ 'འཚལ་ བསྟོད༔ མི་ མངོན་ དབྱིངས་ ནས་༩ འབར་ ་བའི་ རྐྱ བཞེངས: . -ཐུགས་ རྗེ་ ་མཁའ་ ་ལ་ ་མངོན་ སྤྱོད་; 

ྒ . མཐུ་ ད་བང་ སྟེབས་ ད་ང་ ་མཆོག་ ཐུན༔ ༔ . བསྙ་ཡཱཾ་ བཛཛ་ཁྲོ་ཏ་རམ་ ས་རམ་ཧཱ་ལ་རི་ཛ་མུ་མར་ ཙ་ ་ཐུན་ རམ་ ང་ཆུ་ ཕཊ༔༔ 


_ བར་ཚོད་ འབྱུང ་པོ་ཐལ་བ་རུལ: ཏཾ 
གཡུམ་ དཀར་ གཡན་དཿ དྲ་མར་ བྱི བོར་ ཏཾ དབུ་འ ་འཚེར༔ 


ྦ 1 པའི་ ་གསས་མ མཁར་ ནས ྒ འབུག་ གསས་ ཆེམས་ པ་ པ་ཞལ་ ཿ་གསུམ་ ཕྱག་ དྲུག་པ པེ 









རཿ པ ° རྔ 
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ཁེ 2 


འཛོ 


` ༠ 








འབར་བའི་ཆས་ཛོགས་ཁྱུད་གི་སྒོ་གཤོག་ལྟིང་¦ || 


སས: ༔ ཁྱོད་ ཀྱི འཁར་ནི་བྱེ་བ་ས་ཡ་སྟེན རདཾེཾེཾེཾེ་་ོ་ཧར 

ཀློང་ ་འདིར་ སྡང་དྲ་ག་ གནོད་ བགེགས་ ཡ་པ 
། བསྭོ་ལྟོ་ཕྱོགས་ཨེ་ཀློང་ རྒྱས་ ྦ 
ཡུག་ དྲུག་ དང་ ད་གཉིས་ ད་བལ་ཡུ ཕུར་འབར་བ་ བ་བསྲིལ༔ གཡས་ གཡོན་་ །་ 








དད ་ ༼གཞུ་ང་ས་ཁེན་ཚུལཿ འབར་བའི་ཆས་ཛོགས་ཁྱང་གི་སྒོ་གཤོག་ཞིང་༔ ཐི 





ཁྦ | ཊཾ ངས་ དམབ་མངག་ཆེན་བུར་བརྐམམས་ ྒ ་འབར་ ད་དམ ཆས་ ལ་ད ཁྱང་ ཕཱ སོ སས སས པཔ ཁྱབ་ བདོག མོ སཱ སྐྱ་ཡ ཡབ་ལ་ རོ ྒ 


| ]ཡུམ་སྦུལ་པའི་ཁྲ་ཚོགས་འབུམ་ཕྲག་བསྐུལ༔ ` ཁྱོད་ཀྱི་འཁར་ནི་བྱེ་བ་ས་ཡ་སྟེ༔ འཕྲིན་ལས་བགེགས་སྲིན་གེ་ཤན་ཐམས་ཅད་འདུལཿ 
3 ད་བིངས་ནས་འབར་བའི་སྐུ་བཞེངས་ལ༔ ཐུགས་ རེེ་ མཁའ་ ལ་ མངོན་ སྤྱོད་ སྟོབས་ ད་ང་ ཆོསཿ་ ཀོང ་འདིར་ སྡང་དགྲ་ གནོད་ བགེགས་ ད་བང་དུ་ མུསཿ _ བར་ ་ཚོད་ འབྱུང་ པོ་ ཐལ་བ་རུལ་ དུ་ རླཾག༔ ཿ མཐུ་ 
ཤྩ . བསྭཱོ་ལྕོ་ཤར་བར་སྣང་ སྒ་ ཡི་གསས་མཁར་ ན་ས༔༔ ཉྷ་ རྒོད་ ཐོག ་པ་ ཞལ་གསུམ་ 


¡ | 5 ཤདབང་ ་སྟོབས་ དང་ མཚོག་ ཐུན་ ད་ངོས་ གྱུབ་ ཚྩོལ༔ . བསྭ་ཨཱཾ ཨཾ་ ་བཛ་ ཁྲོ ཏ་ རམ་རམ་ ཏིབ་ཏ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་རམ་ ཛ་ཧཱུཾ་ ཕཊཿ 


` ; ` ཕྱག་དྲུག་པ༔ གཡས་ དཀར་ གཡོན་ དམར་སྤྱི་བོར་རྟ་ད་བུ ་འཚེར༔ མཐིང་ ཀཿ ཕྱག་དྲུག་དང་ གཉིས་ ་རྟ་རེ་( ཞགས༔ ྦ 
དུ་པའྱི་ཧཱལ་ཨོ་ ་ོ་གཉིས་ མེད་ཡབ་ལ་འཁྲིལ༔ རལ་གི་ཐོད་ཁུག་བསྡམས་ཏེ་ཆས་ཁུན་ཛོགས༔ ° 


བུར པ་ཏིང་ཟོན་བནམས་ཏེ་ཆས་ཞུན་ཐོགསཿ ཡོབ་ 
_ ད་བལ་ཕུ ཕུར་ ན་ག་ ་པོའི་ སྐྱ་ ཌ།་ ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད༔ མི་མཛོན་་ 


བར་པས་འབར་བའི་རལ་གྲི་ཐོག ་འཁོར་ བསྐཾར༔ ཐ་མས་ཐབས་ཤེས་མདའ་ ྦ 
- ཡབ་ཡུམ་སྦུལ་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་ | -, ཁྱ . 





ཤོ ཅ་པ - 







བླ ཌོ ཟོ བིས བླུ པེའི ཏི ོ་རམམས་མ ་བ་ 


.ཐུགས་རྗེ་མཁའ་ལ་མངོན་སྤྱོད་སྟོབས་དང་ཆོས༔ 


༡ 


གསས ལས་ ལོར བདུད་ དངོ པོ ཛོ རོ སས གུ གོད་ ཤཿ ཡེ སྐྱ་ལ་ གམ ཌཱ རོ མ་ སི་ བིང་ས་ནོས་ འབར་ ཡོ རྐུ་ བཞོང | ། 


ཀྲོང་ འདིར་ སྔང་དྲག་གནོད་ བགེགས་ ད་བང་དུ་ མྣུས༔ བར་ ཚོད་ འབྱུང་པོ་ཐལ་བ་རུལ: ༔ མཐུ་དབང་ སྟོབས་ དང་ མཆོག: ྦ ` བསཱ་ཨོཾ་ 


 { སུལ་ མངོན་ཕྱུད་ ༔ འོང་ འདི་ར་ སང་དྲག་ གཞོད་ གོ རི ཐར་ཆོད་ འབུང་པོ་ཐལ་བ ༔ མཛུ་དབང་ཏབས་དངྱ་ 


བཛ་ ཁྲོ་ཏ་རམ་རམ་ཧེ་རྒཀ་གེ་དུ་རམ་ཛ་ཧཱུ་ཕཊ༔ བསྭོ༔ བྱང་ ད་ཤར་བསལ་པ་ མེ་གླག་གསས་མཁར་ན་ས༔ གཤེད་ནག་རམ་པ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ གཡས་ད་ཀར་གཡོན་ དཔེར་ཧྤྱ་ བོར་ཉ་ད བ། །་ 
འཚེར༔ མཐེིང་ནག་ཕྱག་དྲུག་དང་གཉིས་རལ་གྲི་དང་༔ ཁྲམ་ཤིང་ བར་མས་གཏུན་གཤོལ་བྲག་ཆེན་འཕེན༔ ` ཐ་མས་སྟ་རེ་མེ་དཔུང་ གྲན་ལ་སླེང་༔ སུ 

ད ཁུང་ གི་ གློ་ གཤོག་ ལྡིང༔ ་ ཿ ཡངས་ཏཁྱཔ་རྒྱལ་ མོ་ ་སྔོན་ མོཿ ཡབ་ལ་ འཁྲིལ༔ ; _སུ་ གྲི ་ཐོད་ རློན་ བསྣམས་ ཏི་ ཆས་ ཀུན་་ ་རྫོགས༔ 
ཁྱོད་ ཀྱི་ འཁར་ནྱི་བེ་བ་སཾ་ཡ་སྟེཿ འཕྲིན་ ལས་རྩོགས་ མཚམས་ དྲེག་ ཆེན་ ཐམས་ཅད་ འདུལ༔ | གཤིན་ཤ ནག ་རམ་པའི་ཊྣ རྒྱ་ལ་ ་ཕྱག་ འཚལ་ བསྟད 


ˆ འབར་བའི་ཆས་རྫོགས་ 


. ཡབ་ཡུམ ་སྤྲལ་ པའི་ ཁྲོ ཚགས་ འབུམ་ ཕྲག་ བསྐྱལ༔ ་ཱ 'ུ ། ྦ 
 མི་ མཛན་ དབྱིངས་ནས་འབར: ༔ ཐུགས་རྗེ་མཁ། ་ 
= བསོ་ཨིཾ ཨཾ བཛ་ ཏཱ རམ་རམ་ ་སུངས་ སོ་ ཅུང་ ེ་ ར་ངོ ཕཊཿ | ¡ 








སེ བོ་ལ ཐོའོ་ཝོོལི་གཔོང་འོ་བའི་གསས་ོཁ་བ་ག བོ་མཁོའ་འབོ་ཀོ་ གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ གཡས་དཀར་ ལོ སོར་བོ་བོར་ཏོ་དོང་འཁོ་བོཿ མཐོང་བ་བ གོ་ལ 

་ དངཿ མད་འ་གཞུ་བར་པས་ཐོ་བ་ལྕགས་སྒྲོག་ཐོགས༔ བཐ་མ་གཉིས་ཀྱི་དུག་ཆང་ ཐུན་སྤར་ བསྣམས༔ འབར་ བའི་ཆས་རྫོགས་ཁུང ་གི་ སྒོ་གཤོག་ ལྡིང་༔ སྲིད་ པ་ ཀུན་ གོལ་ད་མར་ནག་ཡབ་ལ: ༔§ | 

|, བུམ ་པ་ཐོད་ཞལ་བསྣམས་ ཏེ་ཆས་ ཀུན་རྫོགས༔ ཡབ་ཡུམ་སྤུལ་པའི་ཁྲོ་ ཚགས་ འབུམ: ༔ ཁྱོད་ ཀྱི འཁར་ནི་བྱེ་བ, བ: ༔ འཕྲིན་ ལས་འཆེ་བདག་བྱད་མ་ཐམས་ཅད: ༔' རྐཀ་མཁའ འགྱིང སྐུ ལ་ཕྱག ཀླ 
ཁཿ ཱ པ ༼་ བསྟད༔ མི་ མངོན་ དབྱིངས: ༔ ཐུགས་རྗེ་མ།ཁའ་ལ་ མཛངོན་: ཀྲོང ་འདི་ར་ སྡང་དྲག ་གནོ་ད་ བགེགས: ༔ བར་ཆོད་འབྱང་པོ་ཐལ: ཏྱ མཐུ་དབང་ སེབས དང་ མཚོག: བསྭཱ་ཚཱཾ ཡོ 
(4 །བཛ་ཊཱོ་ཏ་རམ་རམ་ཨ་དཀར་ཆུ་ཡེ་སད་དོ་རམ་ཛ་ཆུ་ཕཊ༔༔ བསྭོ༔ ལྟ ནུབ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་གསས་མཁར་ན་ས༔ མཇུ་ཆེན་དུག་འདུལ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་འབར༔ དཀར་་ 


མཐིང་ ནག་ རྩག དྲུ དང་ ༈གཉིས་འ། འཁར་ཊ ལོ པ་དྲང་༔ ༔§ _ དབལ་ མདུང་བར་པ་སྦར་ཤད་ གཡབ་འདེབས་ཚུལ༔ ཐ་མས་མེ་ཆུའི་སྐྱི་འདང་མ་འདང་འཁྱག༔ འབར་“་ ླ ། 











འའ ༼ གཡན་ དམར་སྤྱི་ བོར་ཉ་དྭབུ་འཚེརྩ། 





7 [༼]༼༽ 7 [] 1] | 


3 ལ་མངོན་ སྤྱོད་་ སྟོབས་ དང་ ཆོས༔ ` ཀྲོང་ འདིར་ སྡང ་དྲ་གྲ་ ་གནོད་ བགེགས་ དབང ་དུ་མུས༔ _ .. པར་ཚོད་ འབྱུང་ པོ་ཐལ་བ་ ཇུལ་དུ་ཆླག༔ . . ་མཐུ་ད་བང་ སྟོབས་ ཀྱིས་ མཚོག་ ཐུན་ ། ། | ླྲ ། 
ྦ དངོས་ གྲུབ ་རྩོལ༔ བསྭོ་མིཾ་ བཛ་ཁོ་ ཏ་ རམ་ རམ་ རཀ་ བམ་ རུ་ལུ་རམ་ཇ་རུ་ ཕཊ ཅེས་བསྐུལ་ལོ༔ དེ་ནས་ ་གཡུང་ དྲང་ གསང་ བའི་ལ་ད་མག་ རྣམས་ཕོ་ ་ཉ་ ་བཀྱེ་བ་སོགས་ཀྱུ རྒྱུས་ལྟར་རོ༔ ་སྒ ་སུང་ ཆེན་པོ་ བཞི་ བསྐུལ་ ཏེ༔༔ ྦ བསྟུ༔ཿ འ ¡ 666 ར་༔།་ 


དབང་གི་ཕོ་བྲང་རྒོ་བཞི་ཡི༔ ཤར་ཕྱོགས་རྒྱལ་པོ་ཤེལ་དཀར་འོད༔ མི་དཀར་སེང་གེའི་ད་བུ་ བརྙན་ཅན་༔ སྐུ་ལ་དུང་ ཞླབ་དཀར་པོ་གསོལ༔ ད ཕྱག་ན་རལ་གྲི་འཁར་ལོ་བསྐོར༔ ུམ་ནི་དྲི་ཐའི་ཕུཨོ ྦ ྭ | : ད་ 


། ཁར མཱཾ ཁྱང ངོ ཐོ གོ ཟྭ ཐར ཧུར ོ བདག་མོ ད་མར་ནག་ཡབ་ལ འྭཁིལ༔ མཐེང་ཀ་ ལོ ཁྲག་བསྣམས་ཏེ་ཆས་ཀུན་ ཛོགས ༔ ཡབ་ཡུམ་སྦུལ་ རའོ ཟོ འབུམ་ ཊཐག་ བསྐྱལ༔ རར ི་ ་ 
ཀྱི་ འཁོར་ནི་བྱེ་བ་ས་ཡ་སྟེ༔_ ་; འཕྲིན་ ལས་ ་རྒྱལ་ ལ་ཞགང་ ད་མ་ ་ཧྲི ཕྲུག་ ་ང།་ འདུལ༔ | མཐུ་ ཆེན་ རྒྱལ་ པོའི་ སྐ་ ལ་ ཕྱག་ ་འཚལ་ བསྟོད་༔ ` ཨམི་ ་མཛོན་ ད་བྱིངས་ ནས་འབར་ ་བའི་ སུ ་བཞེང་ས་° ལཿ རུ ཐུགས་ ་རྗེ་ མཁའ་ ° 









འད ྦ དཀར༔ . .དྲི་ཟ་འབུམ་ཕྲག་ འཁར་ དང་ བཅུས ྦ ཐཱ བྱང་ ཿང་ཕྱོགས་ རྒྱལ་ པོ་ པ་ནཱ་མ་ མཁའ་ སྣང་ ཏཾ . མི་ ་དམར་ ཕག་ རད་ ད་བ བརྙན་ ཅན༔ ཅ ལ་ ལ་གསེར་8 ཁབ་ཐ ་སེར ན་པོ་གསོལ། ཕྱག་ ན་ མདའ་ ུ་གཞུའི་ འཁར་ .- | | | ; འའ 


ྦ་ ཌི ཡམ ལོ་ ཟོ ཡུམ་ པ་ནི་ གནོད་ གུ གོ སེར༔ གོ གད འབུམ་ ཕྲག་ ོོུ དང་ང བཅས༔ཿ༔ ¦ ཧོ །ཱ་ནུ་བ་ མཱ རྒྱལ་ གག དཀར་ རོ བོ འབུག་ མཱ དབུ་ བརྟ རྟན་ ཅནོཿ་ སྲུལ | 
་ ; ཟངས་ཁྲབ་དམར་ པོ་གསོལ༔ ཕྱག་ ན་ལྱཀྱུའི་ འཁོར་ ལོ་ ་བསྐོར༔ _ .ཡུམ་ནི་ཀླུ་ ་དབང་བུ བུ་མོ་སྔོཿ  ཀྱུ་ དབང་ འབུམ་ 'ཕྲག་ འཁོར་ དང་ བཅས༔ ྦ བསུ ་ལྷ ཕྱོགས་ རྒྱལ་ པོ པོ་འཛིན་ ཀྱི བད་ག༔ མི་ ནག་ དོམ་གྱི་ ཿ 

` དབུ བརྟན་ ཅན༔ སྐུ་ལ ལྕགས་ ཁྲབ་ ཤོལ་ མོ་ ་གསོལ༔ ཕྱག་ན་ དྲག་ ་སྟའི་ འཁོར་ ་ལོ་ ་བསྐར༔ ཡུམ་ ་ནི་གཤིན་ རྗེའི་བུ བ་ མོ་ ལྡང་༔ . གཤིན་ ཛེ་ འབུམ་ ཕྲག་ འཁོར་ དང་༔ བཅས༔་ འཕྲིན་ ལས་ ༈་ཕྱོགས་ བཞིའི་ དྲེགས་ ་་། ྦ 
རབ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་ལ་བསྟོད༔ སི་མཛོན་དབྱིངས་ནས་འབར་བའི་སུ་བཞེངས་ཁ༔ ཐུགས་རྗེ་མཁའ་ལ་མཛོན་སྤྱོད་སྟོབས་དང་ཚོས༔ ཀློང་འདིར་སྡང་དགྲ་ ་གནོད་བགེགས་ད་བང་དུ་་ [ཊཾ 
ཟླ སུ ° བར་ ཐར་ཚོད་་ འབྱུང་ པོ་ཐལ་ བ་ ཅུལ་ དུ་ རློག༔ མཐུ་ དབང་ སྟོབས་ དང་ མཚོག་ ཐུན་ ད་ངོས་ གྲུབ་ སྩོལ༔§ ། བསྲ ་ཨཱ་ བཛ་ཀྲོ ཀྲོ ་ཏ་ རམ་ རམ་ ཝེར་ར་རིཛྭ་ཅུ་ཕཊཿ ཅེས་ བརྒུལ་! ལོཿ གསུམ་ པ་ རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི་ཅ་ | ྣ་ 


གསུམ་ རྒྱས་ པའི &- ་ལག་ ལྟརཿ འདིར་ བདེར་ གཤེགས་ ཞི་བ བའི་ཌྷ 'ྟ་ དང་ སུང.མ མ་ ལ་ ལ་གཏོར་ མ་ འབུལ་ བ་ ་ནིཿཿ ` ` ཨཱཿ བདེར་ གཤེགས་ ཞི ཁཾ རྒྱལ་ བ་ སུས་ །དང་ང བཅས༔ 





་ཐ་ ༨༨༧ 


དོ 7 / ནོ་ ཁ 


མ་གཡེལ་ཡུད་ཙམ་ཐུགས་ བེ དགོངས་སུ་གསོལ: ་བྱེ་ ] : 


འབགས  ོར་་ཆནའདི། 


་;; , ྦ ༥ བརྟན་མ ་མ་ མ་ མ་སྙིང་༔ རྒྱ་ མཚའི་ ཚགས་འ ལ་ ་འབུལ༔  བརྐའ་ ༣་གཏེར་ཟྒ རྒྱ་ ་མཚའི་བ བསྟན་° པ་ 'རྒྱས་། པ་ དང་༔ ཏཾ 
ཟོ དུ་ར་ ཁྲོད་ འབར་ བའེ་ ་གཞལ་། ཡས་ ་ཨུ་༔ § དྲ་ག་ ་བགེགས་ བར་ཆད་ བསྒྲལ་ ་བའི་རྗེས་ ཤུལ་ དུཿ 


དབང གག རྒྱལ་ བོའི རོ ཁོ ལྟ་ ལ་ ་འབུལ༔ ྒ ཧོར སྦྱང་ མུས རཱ ལཿ ་ཞལ་ ་བསྟན་ དུ་ སྡ ྦ བདོ སྱུལ་ ས་ གན གང་བ བའོ འོ་མཆོད་ པ་ འདོ 


ཐྱི་ །ནང་ གསུང་ ཐྲ་ པ་བ སྤྱངས་ པ་ཚགས་ཨུ་ ལ་ འབུལ༔  གཤིན་། དུ སྒོལ་° ལ་ ནལ་ འཛུན་ འཕིན་འ ལས་ སྭཱ་མུབསྣཿ ` 


©, | 


རཿ ཁམས་ ས་བདེ་ སྦིད་འ འབྱང་ ་བར་ “མཛད་ དུ ་གསལ༔ ༩: 





ཿྨཿ མོ་བཅུ་ཡི ཡི་ཟླ ད་བངས་་ རབ ཅུ ་ལེའ་ཅ་ _ བར་ ༈ཚད་ ོ་ུ བུར་ ད་བགེགས་ རིགས་༩ མ་ །ལྡང་ ་ཅིགཿ 





_ | པངའ་ི་ཉ་བོ་རོལ་པ་བཟུང་༔ ཁྲོ་ བྱ་འབར་བའི་གད་རྒང་ཤུགས་རྱིས་བསྒྲགས༔ 





འཇིག་ རྟེན སྐེང མཛད་ དཔལ་ མགོནབ། བཅུན ཅུ་ དང་༔ཿ ཏེ དུ , ཁཿ | ` ། ` | འོ . ྒ; ། ; 
ཅེས་འབུལ། དེ་ནས་ཐྲ་བཅུང་བ་ནིཿ ༔ ` ཨློ་ཨེ་ ཀློང་བ༅ `] 
མམ ་ཏོག་ ལོག་ འདྲེན་ བསྒལ་བའི་ ར་ ཐོག་ ན༔ ད་པང་གི་ རྒྱལ་ པོ་ དབང ་ཆེན་ ལས་ ཀྱི ལྟ༔་ ད་བང་ དྲག་ ་ཁྲོས་ | ་ 


འཁར་ ཞདས་° འབྱམས་ སྭ་  ། ་ 


ྦ ..- .] (€/1( མེ་ འབར་ གྱིས་ 








ཏ ནས་ རོ ཨུ་ བསུ་བ བ་ནི ེ མམ ནེམས ཡ་དཔའ་ བས སུ་ གོགས འར ད ཉའ མཱ 
ཉེ་ཁོ་ཧ་ར་ཨཿ 


( མོ་ར་ཡ་ནན་ཿ ར་ས སཱ 
 སྟགས་ཞི་༔ ྡ ཇ་ཅི་ཧ་ར་ཨ༔ ; 


ཁུ ། ༠༤༤༠༤༤༤༧ བྲུ ས་ལ ཏཱ ོང དུ ་ཨཱ་ཿ 5, རྩིལ པ་ཡ་ པ་ཞོན་༔ ཿ 
མཐར་ ཡང་ ་རང་སེམས་ བརྟ་ན་° པའི་ ངང་ དུ་མཉམས་པར་ བཞག་གོ༔ 







ཨ་དཀར་དྲག་པོ་སྔགས་ཀྱི་དྲིལ་ སྙུབ དབང་དྲག་འབར་བའི་ཕྲིན་ལས་ དབང་ གི་རྒྱལ་ཕོ་ཞེས་བྱ་བ་ ་འདི་ནི་༔ གཤེན་ཆེན་གསང་བ་འདུས་པས་ ་གསུང་རྱུད་དྲ་བ་སྐོར་གསུམ་ནས་བཏུས་ཏེ༔ དབལ་ བོན་སྟག་ལ་ལེ་འབར་ལ་ གཏད་༔ 
་ད་བལ་ གྱི བྲག་ ཕུག་ ཏུ་ ་བསླུབ་ ནས་ བདུད་ དང་ སྤིན་ པོ་ 'བཏུལ་ ཏེ་ དམ་ ལ་ བཏགས༔ ཟླ དབལ་ བོན་ ཆེན་པའི་ཉ་ཐུཌསི་ཡི་གཤེན་ ་གསུམ་ ་ལ་ གད་མས༔ ་གླུ་ མི་ཡི་ གཤེན་གསུམ་གྱིས་ ན་མ་ མཁའ་ སྣང་བ་ མདག་ ཅན་ ལ་ གགེར༔ སྣང་ མདོག་ གི་ དྲན་ 
| དེ་ ནུག་ བསྟན་༔ པ 'དིན་པོ་ པོ་ ཆེ་ ཆེག དུ་ ་གཤིགས་པ། པའི་ ནེ་དུས༔ བེ 


རྐ པ་ ནམ་ མཁའ་ ལ་ པ་གཏད་༔ དྲན་ཿ ་པས་ ཿཐུགས་ དམ་ ཅུ མཛད་ ནས་ སུབ ཏགས་ ཛུ་ ་འཕྲུལ་ ནུམས་ ཐོན ཡུ 


སེམས་ད་པའ་རང་ལ་བསུ་ཿ ཆུ་ཡེ་ཧ་ར་ཨཱ༔ ར 
ཅེས་ བསུ་ ་ལ་ ་མི་ ་ད་མིགས་ པའི་ ངང་ལ་ བཞག་ -བྔ་ བ་ སྨོན་ ལམ་ གྱིས་ བརྒྱན་ ༔ དེ་ ལྟར་ ཆ་ ་གསུམ་ ་ཞི ཁོ སྤྱི་ འདུས་ ཀྱིཿ བྷ ནང་ ཚན་་ ཡི་ ད་མ་ འཇུས་པ་ཅ་བ་ཁྫོ་དགུ་ འདུས་ སྒུབ་ གསུང་ གི་ གད་མས་ པ་ གསས་ མཁར་རིན་པོ་ ཆེའི་ སྙིང་ པོཿ སྤྱི སྤངས་ བོན་ གྱི་ ཡང་ ་བཅུད་༔ 
ད་བལ་བོན་སྟག་ལ་ ཐི 


སེམས་ ཡ་དཔའ་ ཇཾ 'སྨན་ སྡང་ གསུམ་དང་༔ ྷ ལོ་ ་པཌ་ སེ་ སེསྡེམེ མེ་ མེ་གསུམ་པ བཅས་ ས་ཀྱིས་ཿ ཟབ་ མོ་༡༠ | 
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ྦ རཿ ཅུ་ ་སྦས༔ྩ རརར ཡིབ གཅོག དང་ ་འཕྲད་ པའི་ འོ་ཐོའ ལམ་ པ་བཏབ༔ ད་མ་ ཅན་ལ ་ཡེ་ ོ་ཞས་ཊ ཉོ སུང་ཿ མ་ དང་ འབོག ཡི བཾ དཱ་མ་ ཅན ལ་ གཏད ནས་བ བཙལ་ ལོ སཱ ཡར ས་མ་ ཡཿ རྱ རྒྱ རྱ ཨཱ ཡ་ 'ྱཿ ཨཱ པ་ ་རྒྱ༔ ུ ཨམི་ཧ་ 4 ། ྲ 





1 





པ་ „` : - ` - +, ` < ། ། , ; 1 ། --„ _ འམཉ,-/ཉེསཏགིསཏ32ི༩ཡིད་ྲ།༡ཝན་ 





, ཏྱ ུ ཨཾ ་ ྦ ཌན དཿ དོན་ རའ ཡོ ྒ སྒ གོ ྐ བྱ ཤུན་ ཅ་བ བཟང་ ད་པོ་ ་རང་ གོ ཟོ བའི་ ལྷ ལ་ པ་ཕྱག་༩ ་འཚལ་ ལད རར ཀུན་ ཅུ་ཿ བཟང་ ང་པོ་ རྒྱལ་ བ་ པ་འདུས་པ པ་ “་ཉམས་ ་ཨུ་ གུ པ་ ལ། རྒྱད་ མ་ སྲལ པ་ རོ 

| །པར་བྱེད་པ་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་ད་བང་༔ སྨིན་པ་གྲོལ་བར་ བྱེད་པ་གྲོལ་བྱད་ ཀྱི་ཁྲིད་ཿ གྲོལ་ ་བ་མཐར་ཕྱིན་ པན་བྱེད་པ་རྒྱབ་རྟེན་གྱི་ཡུང་༔ ཿ ¦ མཐར་ཕྱིན་ བཏན་ པར་བྱེད་པ་བཤད་ ད་ཀའི་ བཀའ་དང་ ་བབ་སོ་ཆེན་པོ་བཞི་ལས༔ དང་བོ་ཐྱུད་མ་སྲིན་པ་སྨིན་ པར་བྱེད་ 
| པ་སྨིན་བྱེད་ ད་བང་གི་སྐབས་མུ་བབ་པ་ 'ཡིན་ ཏེཿ དེ་ཡང་ཇི་སྐད་་དུ་ སྒ་དབང་ ་གི དྱེ ་ཞེས་ གསུངས་། པ་ ་ལྟར༔ ། -ད་བང་ བྱང་ ་ལས། དབོན་ གསས་ ་དིག་ འཛིན་་ གྲལ་དུ་ གནས་ འདོད་ ན་། ` དབང་ནང་ ད་མ་ ་ཚིག་ ་དག་ལ་གནས་པར་ བྱ། ཞེས་ དང་ 
དད ངི གསང་ བ་ དམ་ ཚིག་ ད་པེའུ་རེ་ ལས་ ཀྱང་ ། ས་ བརྒྱད་ སྐད་ ཅིག་ ད་ག ལ་ ནན་ འདད་ ན། གསས་ མཁར་ ཁྱད་ པར་ བྱི ནང་ དབང་ ལ་ ་འཇུག། ཿཅེས་ ་བྱང་ ་བཞིན་ གསུང་ ག། (གྲསས་ ་མཁར་ ད་བང་ ་གི་ ཆུ་ བོ་ ལས་ ཀྱང་ ། དཔོན་ ་གསས་ རིག་ འཛིན་ དབང་ 
ཐོབ་ནས། རིག་ འཛིན་གཤེན་ཅུ་ཡེ་ནས་ཐུབ། ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ས་བྱྒད་ ནོན། བྱི་མ་འཁར་ལོ་ཚགས་ཆེན་ པ། ཇ་གཤང་སླ་དང་ཆས་ཏེ་གནས། ཞེས་གསུང་པ་དང་། ་ ྦ དབལ་ཕུར་ཅ་བའི་ སྱད་ལས་ཀྱང་། འཇུག་པ་དབང་གི་དྲ་ཀིལ་ འཁར་ 


དྲ ུ།  རིམ་པར་ པར་ཚོགས་པ༔ པའི་མཐར་ ་བྱང་ ན་ས༔ མཁའ ་ཁོང་ མི པེ་ཞུབ་ དབ་བོན་ དབྱེདས་ཅ མུ། བྲ་ བྲ་མེད་ཡ། ཡང་ 'དག་ ག་ཛྔོགས་སཿ སངས་ སྭ་རས། ཞས་ བཤད་ ད། ' གསས་ གཁུར་ རིད་པ ཟ་ ཆེའི འི་ས སུངས་ ལས་ཀྱང་ ། དགེ་བ བའི་མཐར་ ར་ཐུག་ ན་བ ཐོབ་ བ་ཡིན།  ཡོན་།ཏན་ ་ ` | ་ 


༢༤༢ བས་པ ༡༨༦༦ 
















 ད  ད ། | ; ད་ དྲ བསམ་ཡ་ ་ཡས་ ས་འབྲས་ ཐུའི་ བོན། སངས་ “རྒྱས བ་བདོད་ བུ་ འགུབ་ བབར་ཟོ་ ར་ གསུང་ པས། དཀ ལ་ འང་ ཆེ་ ་བའི་ ་བཀའ། ཟབ་ བོའ ཀོ ཡང་ ་ཟབ་ བོ ་སྙན་ ་བརྒྱད། གག 'གྱུད་ ཁྱན དག་ སྣང་ ་དང་ ཨཱ ལས་ མ་ག ཟབ་ བ་མོ་ རོ ཨཱཿ སུ་ རོ ད་བ | 


་  ད རད པའི་ རྒྱལ་ བ་ ཿཀུན་ འདུས་ པའི་ ་ད་བང་ བསྐར་ད བ་ལ་ ལ་གསུམ༔ ` “དང་ པ་བར་ ་ཆད་ ཞི ་བའི་ ་ཕྱིར་ ངུ་ བགེགས་༧ ལ ་གཏོར་ མ་ ་བཛྲ་ ཞིང་༢ མཛམས་ ་བཅད་། ་ལ་ 'གོ་ བསྒོཿ ཐེག་ པ་། ལམ་བསླང་བའི་རྱད་ སྦྱང་: བའི་ ་བསྡམ་༔ པ་ ་འབོག༔ ¡ ད 
( ། -3 སྱན་དང་ཕོ་བྲང་གི་སྐོ་དབྱེ༔ མེ་ ་ཏོག་ འཕང་༔ བུ ཡི་ ཐ་ད་མ་ ༣་འབག་༢ ་ལ་ ༡གསང་ ` མཚན་ ༡གད་ག༔ ད་མ་ཆ ་ཚིག་ བསྡན་ པ་ ་ནམས་ བྱ༔་  ཞེས་ ་ཕས་དེ་ ལ་ ་ད་ང་ང པོཿ བར་ ་ཆད་ ་བསལ་ འིྱིར་ཅུ་ ཅུ འགས ལ་ གཏར་ མ་ ་བསྟ་ སྟེཿ ན་ཆགས་ཀྱི ཀྱི་ ་གཏོར་ཿ མ་ ་ལ་ པ་བྱིན་ ད་ | 
༨ ཁུ 2 བཱ རླབས་ གྷ ་ཆེར་ སྤེལ་ ་ནས་ ་འདི་ ལྷར ; ཌྷ སོ ལན་ ཆགས་ ་ཤ་ ཁན་ ་གང་ རིག་ བད་ག༔ འདིར་ མཆེས་ སྦྱིན་ འདི་ ་ཁྱེར་ པསཿ ཟ། ཤའ ཡེད་ དར ཡོ གུ ར། ཡ་ སྟེ དེ་ང ་བ་ ་ཆེན་པོཿི ཞི་ ཐོགས རུ 

ྦ ་ འགྱར ཙར ་སྙིབ་ ་ཏ་ ་ཐིམ་ཐ ཐྲིམ་ ་ཡེ་ ཧྱ ཧཱཿ - བསྲ ་ཞིང་ ་མཚམས་ ་བཅད་ང པ་ ་ནི། བད་ག་ ཉིད་ ་ཡི་ དཐ་ དུ་ ་གསལ་ བའི་ ཇའ ལ་ཡེ་ ་ཤེས་ ཀྱི།-..) - ་ཁྲོ་ཿ བ་ནི མེ་ དཱ ཕུང་ཚྭ་ ཚྭ་ དཔག་ ་ཏུ་ མེད་པ པར་ ར་འཕོས་༣ ་ན་ ས།  ། 


060 བའི་ གས མགས་ཊ ཐམས་ ཅད བྱ་ ླ་ེ་༩ ་ལ་ 22, པོ་མཞིན་ དུ ་ཛྡུལ་ དུ་ ཏ་བླཟག་པ པར་ ་གུར། པར་བསམ་ མམ་ཞིང་། སཱ་ང་ ་ནི་ཊ ཡེ་ གེས། ཞ ཉུ , བཀ བར་ རྭ་བའོ། གས་བ བརན་། ་ཁ་ བསྐང་ཊ ུང་ དཀར་ འ་ཕིམཿ དེ་མ མཚམས་་ ྣ  ད ། 1 












ད ང་ཞུ་ ་བའི་ལས་སུ་༢ ཡོན་ ་འབུལ༔ ` |: 
























| རཿ 


རབ་་་་་་ 





' ༄༠༤-༧༧༠༦༤༦༢༦༠༩༣༧༤ ༣ 








གཉིས་པ་རྒྱུད་ དག་པར་བེད་པྱ་སེ་ཛ་ཀི་ཐས་འྱབང་བཡིན་ཏེ། ཁུས་ གོ བུམ་པ་ པ་གཞལ་ ཡས་ ་ཁང་ རོ དབུས་ ཨུ་ ཀུན་ བཟང་ རྒྱལ་ བ་ ༥འདུ་ས་ པ་ གསལ་ བའི་ ཊ་ཐུགས་ ལས་ ཡེ་ ཧོ ད་འ ཐོ བབ་་ 


¡ བས་ཚེ་རབས་ནས་བསགས་པའི་བག་སྒིབ་ཐམས་ཅད་ དག་ནས་དབང་གི་སྡོད་དུ་ཆུང་བར་གྱར་ པར་བསམ་ལ། བོན་ཉིད་རམ་དག་གཞལ་ཡས་ཀྱིས། གཡུང་དྲུང་ཐིག་ལེའི་གསས་མཁར་དུ། ཀུན་བཟང་ ། ྦ 
¡ „ །གཤེན་ལྟའི་ཐུགས་ཀ་ནས། ནམ་ད་ག་བདུད་ ཚི་ཆུ་ འབྱང་བས། འགྲོ་བ་མ་ཁྱས་ ཐམས་ཅད་ ཀཿ ཚེ་རབ་ཟོག་མ་མེད་པ་ནས། དུས་འདིར་ལུས་བྲངས་ཡན་ ཆད་ ཀྱིས། དུག་གསུམ་དུག་ལྔའི་ 9 
ངོ ¥།སྡེག་ གྒྲིབ་རྣམས། ད་ག་ཅིང་ བྱང་ བར་ མཛད་ དུ་གསོལ། ཨཱི་ཤུཧྟོ་ ཤུདྷ་ སལ་ལེ་ སང་ ་ངེ་སྭཱཧཱ། གཉིས་ པ་ན་ང་ རྒྱད་ སྦྱང་བ་ ་ཐེག་པ་ལམ་ བསླང་བ་ལ་ བཞི་ ཏི། མཁྱེན་ པ་གསོལ་ བ། (སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ སེམས་ བསྐྱེད་ པ་་ 
། སྡེག་པ་བཤགས་པ་ ནམས་སྤྱི་ལྟར་བྱ་ལ། ད་བང་ཞུ་བའི་ཝས་སུ་ཡོན་འབུལ་བ་ནི། བོན་ ཉིད་ཡེ་ནས་རྣམ་པར་ ད་ག་པ་ བཞིན། སེམས་ ཉིད་ དེ་ བཞིན་ ནམ་པར་ ད་ག་ཿ པ་སྟེ།་ ༦ ;བད་ག་ དང་མཐའ་ ཡས་སེམས་ ཅན་ ཐམས་ 
| ཁཿ ¦ཅད་ ཀྱི ལ་བ བུར་ རུ་བག་ཆ ཆགས་ སྒིབ་པ་ པ་ བསལ་ ལ་བའི་ ་ཕྱིར། གསལ་བ བའི་ ན་ ལྡན་ མཆལ་ ཕྱི་ང བར་ ྭ་པའི། ན་ཆ མ་ཨ་ དཀར་ ནེ ནི་ ཤུག་ས སལ་ ལེ་ ་སང་ ལེ་ ལེ་སླཔ། རུ་ རི་ ཏི་ག ་གམ་འ ལཾ་ ཧོ། ཨ་ཡ་རཾ་མ་ཁི་ཤག་ས སལ་ ལེ་སང་ ང་ངེ་ 





བར་དར བཞངས ཀའོ གོངཞགག་རེ། ག་ཚགས མ་པ 2༩ ༠༠ ༤༡༨༡༠༤ ས་གས འང ལགས འག་འ ༩ བ་ ༤༨ ༡༢༥༧༣༢༢༧༠༢༣༢༢༡ ཟས ཉེ 


= ༧༤ 8 ར་ས རཿ ༥ཐབབ་འ་ 





ཊཾ , བཅད་པ་སོང་ནས། ས་པ་རྒྱད་་ ྒ བཱ 


"$ ༠༠ ༠༠ ༥༨༩ ཆེ (2 -2-- ¬ བ་བ = བྲུང་བའཝ༥བ་ས་ ༡ ཛབ ཞས: ས་བ སམས ས་ས་ས  ཙ༦པོྒ༄པུ 


དི ཡོ་བ 0 ཡུར་སལ་ལེ་ ཧ་ ་ལོ་ ལོསོངོ། དྲ་  ཞེས་ ཟོ ་ལ་ པ་ཐྱན་ 'བཀོད། ལྟང་ཾ གསུམ་ ཚོོ ཛས་ ཐི་ཁས། ་པར་བསམ་ལ་འབུལ་ རྟོ རྩོ གཞའ་ ཁཱ ཐྲོ ཟོ ཡོ སུ་ བཀོད འདྲ་ ཟོ རོ བྲང་ ཟོ འོང་ ྟ་ ཡོ ལོལ ། 
་ ྒ ྲ ཡས་ འདིར། གླ་ 'མེད་ མཚོད་ པ་ སྦིན་ གྱི་ རྒྱན་ བཤམས་ པ། ། ` རྣམ་ དག་ མུ་ ་ཏིག་ རིན་ ཆེན་ གསེར་ ་དང་ གཡུ། དུང་ ་དང་ མན་ ཤེལ་ | 
་ | །མཆོད་པ་ཉི་ཤུ ཤུ་ཡིད་ དུ་འོང་བ་ ཡེ། གཟུགས་ ད་ང་ སྒྲ་ དང་དྲི་ ད་ང་ ་རོ་ དང་ རེག། ན་མ་ མཁའི་ ཁྱབ་ པའི་ འཇིག་ རེན་ མཆོད་ རྫས་ ནམས། བད་ག་ ་གིས་ ལུས་ སྲོག་ཡོངས་སུ་འབུལ་ བར་། བགྱིས། ཐུགས་ བྲ 
, ྲུ ྣ ; ྒ བཿ བྱིན་ གྱིས་ བཟློབས་ ལ་ བཞེས་ སུ་ གསོལ། 'ཨཱཾ་ཨ་ཧ་ཧ་ཧེ་ཧེ་ཕྱོད་ཕུ ཕུར་ སལ་ ་ལེ་ ཧ་ ལོ་ སེང་ ། ཞེས་ འབུལ་ ་ལོ།. བཞི་ པ་སྱན་་ གྒོ དྱབེ་ བ་ལ་ ཞུ་ བ༔ ་ ད་པོན་ གསས་ བྲ མ་ ཏད་གོངས་ སུ་ གསོལ༔ ་, འགྲོ་ བའི་ འདྲེན་ སྟོན་ |` 





§་ ་ཟངས་ དང་ ལྕགས། རིན་ ཆེན་ ནོར་ ་བདུ་ན་ བཀྲ་ ཤིས་ རྫས་ བརྒྱད་ དང་། ། 


ཅང 


ཁུ ] བགསུ་ཇེ་ཅན༔ ཅུས་དང་ཝན་བའི་འདིར་འཇལ་གྱས༔་ དབང་དང་བྱིན་ཟབས་ནད་པ པའི་ཕྱིར༔ ད་ཀིལ་འཁར་གསང་། བའི་མངའ་བདག་ལགས༔ ་ 'དབདབྱས་་ཆ་བའི་དྲ་ཡལ་འཁར་ཅུཿ བདག (`: 





ྐ | ཏ ; | | | “ ' དུ ` ཿ - : ཿ དཱ 7.) ༤ ˆ , ` ད . ཿ 
, ` - - : ངཇ་ `, ` ༣ ( . : . ` . , . ཛ 
` ༦ :` ཿ ˆ ༡ ⁄ ; ` - ¢ - | 


དད ( ༥ .ཿ ཧང ངས་ སྤད་ ་དོ༔ ཞེས་ བརལ་ ན་ས་ སྤྱན་ དབྱེ་ ་བའི་ ཞུ་ བ་ཕུལ་ ཏེ 
_ ` , „ ཁས་ད་ང་སྐལ་པར་ལྡན༔ མ་ རིག་ལེང་ ཏོ་ག་ སྒིབ་པ་ དག༔ ཡེ་ ཤེས གསལ་བའི་ ་སྤྲན་ མས་གསལ༔ ཡི་ ་དམ་ཉ་དང་བླ་མ་ཡིས༔ ཕོ་བྲང་གཞལ་ཡས་ངས་ ་བསྟན་ གྱིས༔ ་ 
4 ཌི དབེ་ཏི༔ དུག་ལྔ་ལས་ཀྱི་ སླིབ་པ་ཡིས༔ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ལྡེ་མིག་ གིསཿ ཕོ་བྲང་ སྒོ་འདི་ དྱ་བེ་བར་བའོཿཝ་པ་མེ་ཏོག་འཕང་ཏེཿ ན་མ་ཨ་ད་ཀར་ ཤག་ས་ ལེ་ཉན་ བཏན་ དུ་ཨཱཱ༔(ཡིག་དར་ལེན) བད་ག་གི་ ད་ད་པས་འབུལ་བ་ཡི། 
| ལེ་ཏོ ཏོག་ད་མ་པ་ 'འདི་ ད་ག་ནི༔ ཆེ་རབ་ 'གོང་ ན་ས་ བསྟེན་པ པ་ཡི༔ ཡི་ ་ད་མ་ཀུན་བཟང་ ༡་གསལ་ འགྱར་ ་ཅིག༔ ཡི་དམ་ འབོག་ ཅིང་གསང་མཚན་གདག་པ་ནི 
1 [བཟང་ཐོ ཐོབ | གུ བའི་ ལ་མཆོག ཙུ  ེ་བྷོས་པང པས༔ ཙོག་། ད་ བུན་་ཡོ མོང་ ང་དང གྱུབ་ ་ཐོབ༔ ངེ ཞེག་ ནས༔ | རྲུག་° པ་ ཕྱག་ན དབུས་ གང་ ཧུང ་བབ་ 'ཞཿ 


ི རར གོ ཀ་ར ཟློ ོོོ ཁོ པམ རམ ཀབོ་ སཔའི་ཐང་ཆོད་ ཆོོ ུུཐླ་ཀ་ླ་ ྲ རླ 
བདག་གི ་མ་ (ཞག ལིང་ ཉོག ་ཤིས༔ མི་འགྱུར་ གཡུང་ དྲུང་དོན་ནུ་བསྒྲིབ༔ ད་པོན་གསས་ཐུགས་རྗེས་བསལ་དུ་གསོལ༔ ལེན་ནི༔ བུ་ཊོ 
་ལྟོཾས 


གཞལ་ ཡས་ ”ད་བང་ ཆེན་ འདི་ལ 





„ ི་སྭཱ་། གང་ལ་ཕོག་པ་རིགས་ཀྱི་ཉ༔ དབང་གི་ཉ་ཅུ་ཀུན་ | 





འོོ ཁོ་ར ཀའ་བོ་ཟོད་རོ་བརོལ་་ པོ་ར་་ ཛྲ ྒ 





ཡུག་། ཤུང བཟང་པོ་ བ་ཐུགསྤུ་ཡི་ཚ ཙ་ལ༔ § མོ་ལ་ ནམ་ /, - 


- ་ ་ རཱ སད ་ ཏཾ ཧི ཀླ ` ཿ 


བྱང་ ༨ བོད ྦྱིན་ལ ལ་ འའ ཅུ་བ་ ཀླུ ང་ཐང གསང་ཅ་ ཏི ལྟ་ ་ ཛི ་ལ་ “གསང་༔ དཾ ། ལ་གསང་ར བར་ད་རྔ་ཇ +: | 
བཅུན་༢ ་པ་ དམ་ མ་ཚིག་ བསྟན་པ་ལ དེ་ཡང་བི་སྐད་དུ༔ ང་ གཱ ལས་ ནཱི དྲ་མ ཚག་ ཁི གཉིས་བ བྱ་ཿ ལྔ་ བཅུ་ ་འདིམ་ མ་ ༈གཆིག༔ ཤེས་དང ེས་དང་ཿ ད་ཨ་ ས་ཆག་ ག་དཔྱའ་ེལས ལས་ཀྱང་༔ ཏཾ བདག་ ག་ཉད་ དན ] ་ 














བཱ ལག་པ་བ གསུངས་པ པཿ ། ལ་ག གསས་༩ ཐར་ ་ 








གཧཉས་མེད་ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་ག༔ ༔ མཆེད་ དང་ཝམ་དྲལ་མི་ཉམས་པར་བསུངས་བའི་དམ་ཚིག་ནི༔ རིན་ཆེན་ཚྱུག་ཕྲན་ཟང་བྱི་མི་བརས་ཞེས་བྱ་སྟེ༔ གྲགས་མཆེད་ཀྱི་སྐྱོན་མི་བརྟ་ཧ༔ 
_ . _ ངེ ད་བང་དང་ད་མ་ཚིག་མཐུན་པའི་མཆེད་ གྲོགས་ ནིཿ འཇིག་ ཏེན་ ་འདི་ཡི་ཐུན་བས་ཀྱང་ལྟག་པར་བཟུངས་ཏེཿ. ལུས་ ས་ཀྱི བརྡེད་བཇུང་བསད་ བཅད་ སྤང་༔ ཡིད་ཀྱི་འཕྲག་དཾག་ཆུ་ང་སྤངས་སོ༔ དེ་ལྟར་*་ 


རའ ]ཱ [ཅེ རར་ བླགས་པ༔ ད ་རང་ ང་གཞོན་ ཟོ ཀོ ོ འཐུབ་ པ་ ཟོ གསུང་ ངོ དམ་ ངོ ཀོ ངོ ཐ་མལ་ ཿདུ་ ་མ་ བོ འ་ ོ ཏྭ སམ བ་མོ དྲན ནོག དྲན་ ཁོ འགོ གོགས་། པས་ བདོག དུ ཐེ ཚོམ་ 


ལ་ 


( ། _] །དང་ ཡིད་ གཉིས་ སྤངས་ ཞིང་༔ ཏཱཾ _ བྒོན་ ཉིད་ སྟོང་ གསལ་ གྱི-ཿ ངང་ ་ལ་ བཞག་ སྟེཿ .སེམས་ མ་ བཅོས་ མ་ ་བསླད་: པར་ རང་ གསལ ངོ་ ཇོ་ ་སྟོང་ པའི་: ངང་ ་ལཿ' བཞག་ གཿ ལྷ་ དང་ བད་ག་ ་དང་ གཉིས་ མེད་ རོགས་: པ་རི ནིཿ དཾ ྦ །] ་་ ད་ 





_ , མུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ ད་མ་ཚིག་མ་ཉམས་ནཿ༔ བདེར་གཤེགས་ནམས་ཀྱི་བྱིན་ གྱིས་ བརླབས༔ བོན་སྐྱོངས་ དམས ཀྱི་མཐུ་བྱིན་འབེབས༔ དཔོན་ གསས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་རྗེས་འཛིན༔ ཚེ་རིང་ནད་མེད་ | 





®ད་ ཁྱ ` ཏ ལཱུ །དན་ འགུབ་ཊ ཅིང་༔ བྱ ི་ མ་ མ་གསུང་ ར་ཐ ་ གན་གུ་ཊ ཨུ་ གཏན སངས་ སྭཱ་ཧཱསཿ དམ བཞིག་ ཉམས་པ པའི་ ཞི་གང་ བགུ་ཞི རི འདིག ཉེན་ འདི་ར་ཡཿ ཡང་ བསམ་པ་སི་ མི་འ ད་མ མང་ ཆེ་ཡང་ ད་ཐུང་ཿ ཕྱི་ མ་ ་མན་ར་ ། 77 








བད ཟི ཐུགས་ ་ལས་ སྐུ ད་ང་ སས འབུ་ ཕྱག་ ་མཚན་ གག དང་ བོར་རོ ཏྲད བོ ནས་ ཟོ ་སྤོབ་ རྣམས་ མཱ ཕུང་ བོའོ གས་སམ ས་ནམས་ སུ་ ཞུག་ ཀོ ཀྲ ཀུ ་ ཀྱི་ དུ་་ུག་ད ད་ཞ་ ད་ག ད 2 
པར་བསམ༔ ཨཿ་མྔི་ཧྷུ་ཨཱ་ཨ་དཀར་སལ་ལེ་ཞོད་ཨ་ཡཾ་སྷི་འཐུ༔ ཨ་ཡཾ་རཾ་མཾ་ཁཾ་ཐུ་འདུཿ ཧེ་ཧེ་ཨཱཱ༔ གདང་དྲག་བོས་བརྔད་ལྭ་སྦ་སྣ་ཚགས་ཀྱིས་བསྐར་ནས་བྱིན་དབབ་པ༔ ཨེ་མ་ཧཾ༔ བོན་ཙིད་སྐྱེ་ མེད་ད དག་ 


པའི་ངང་ཿ མ་འགགས་ཐུགས་རྗེས་རོལ་པའི་སྐུ༔ ཀུན་བཟང་ཐུགས་རྗེས་ བད་ག་ཉིད་ ཅན༔ ད་བང་ལ་དེ་ནི་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ _ཐུགས་རྗེས་མ་འགགས་རོལ་པ་ལ༔ . གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་གཤེན་*. 


རབ་སྟེ༔ ཀུན་བཟང་བརྒྱད་ པའི་བླ་མ་ ཡི༔ དབང་ ལ་དེ་ནི་བྱིན་ཕོབ་ ་གཅིག༔ གུན་བཟང་ ཐུགས་ རྗེའི་ བྱིན་ རླབས་ལ༔ _ སྙིག་ མའི་ དུས་ འདིར་ འགྲོ་ བ་འདུལ༔ དྲེ་ན་ ཆེན་ རྩ་ ་བའི་ བླ་མ་ ཡིས༔་ དབང་. ། ཀྲ , .,, 1 ྦ 


ཿ ྦ ལ་ དེ་ནི་བྱིན་ ཕེབ་ ཅིགཿ . ད་ངོས་ ་གྲུབ་ སྟེར་ ཅིང་ བར་ ཚོད་ སེལ༔ཿ སྒུབ་པ་ པོ་ཡི་གྲོགས་ མཛད་ པསྟ་ བོན་ སྐྱོངས་ ད་པལ་ མགོན་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱིས༔ . ད་བང་ལ་ དེ་ནི་བྱིན་ ཕོབ་ ཅིགཿ སྐྱ་གསུང་ ཐུགས་ཀྱི་ | ་ 
[བྱིན་པ ་ཕོབ་ ་ལ༔ `. ལུས་ ་ངག་ ཡིད་ གསུམ་ སླེབ་བྱ བྱང་ ང་ནས ཿ 2 ཆུབས་ པ་དཱ་བྲང་ བཟྐུར་ མཛད་ ཅུ གསལ༔ ཞེས་ད དབབ ་ནས་ སུ དབྲང་༩ ལ་ ལ་བིན་བ བརླབས་ ཕྱག 'བྱའི་ ད་བད་ལ ལུས་ལ་ པ་བརྐྱར་° བཿ 'འབུང་ བ་ ཌ་ཡྐན། ཐས་ ས་ན གཞིན་ ཡེམ འདུ་ན་ པ་ : 





་ བའ ་པ་ ༠གཞུམ་༢ ཡས་ པ་དབུས་ མུ 'ཀུན་བ བཟང་ ཆུ་ཁྱན་གྲས་ ཕཊ འི་ཐུགས་ཤ ཀར ` ཤིཁ་ ཀྱི པླད་ ད་བ བྱད་ ་ི་་ དབུས་ ཨུ བཿ ། 


| ` ྦ ( ` ལ་ས ་ནམ་ ་ད་ག་༢ ་རང་ ཤར་ ར་ ཨཿ . ༼ མེད་མ མཐའ་བ བྲལ་ ལ་མེསས་ སྲ་སིས་ད དབང་ཿ ¡ རང་ ངངརིག་ལ ཡེ་ ཤེས་དེ དབང་༔ ང་ཐོབ་༔ བ་ཤོག༔ 
| ྱང་ གཉར་གནང་ར་ ཉད་ཀི་དབྱིངས་ཿ གཏོར་ས་མངས་སྤྱད་ རོགས་པའི་ཟུཿ ་ཀུན་ཅཱ་བཟང་པ་ཞེས་ཅ་བཿ 












¬ “ ་ ; རཱ - | 3» ལུར £ ` - ཀླུ 3 ངར - „1 | ་ ཐཱ  ་ ་ ཿ . 7ས; ྱཱ ` 12 ˆ; ཟ་ 7 ལཾ ཛོ † ༩ 7; ༣ ྭ 


པུ་ཏ་རྭ་སྔཾཿ : [ཉ་ག ར ཧེར་ཏ་རསད་ནུ་བ་ ཅའ 





མཁའ་ལ ་ལ་ པ་བ་འ འཕུར་ ད་བ གདན་འ ལཿ པ་བཞུ གྲས་ང ༢ རད་ཀྱི་སྐུ་བཞུགས་མཉར 


` ,. `. ` ˆ 2, ˆ +, $÷ ¢ [‹ ༡.ཆ - `," # , ¬`] ༩ ༤ 
. , ། »-« བ - "2 1. ཿ , - ། .. (` '» `... ` - ; [ ' `` དཿ ་ ` ¡ 3; ; ',2 . 
ཚེ ; ཿ ˆ , ཌ/ . -". ཐེ ༣. , - `. ། ^ པཿ `. - པ་ - ཟྭ 
འའ - ༣ འའ -` ®» , 1: - ང - རཱ ' ` `; „ ° » ། ] 


-:\. 







བའི་ད་བང་ བསྙུར་ང བས་ 'ྷ་ སྐུ རིག་ སྟེབས་ ཡེ་ ་ཤེས་ ཀྱི དབང་ ་ཐོབ་ ་པར་ ་བསམ༔་ ་ ཨ༔མཾ་ཧྷུཾ་ཌ རཾ ཛ་ ་ཉན་ ་'ཞི་ འདུ༔ 
| སློབ་བུ ་ལ༔ རསྐྱེ་མེད་ཨའི་ ་ད་བང་ བསྐུར་ བས༔་ རིགས་པ་མ་ ་ཡེདས་ ་བརྟན་ པར་ བསམ༔ 
ྦ „ རཀད་ཨའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ །ཁཤིང་མེ་འྲབ་གཅིས་ཁེད་དང་། ]ུ མཐའ་བྲལ་ཨའི་ 





སམས༡༡༦༡༠༠༧༠༠༠༠༢༤༥༠༦༧༠༢༠༧༠༧ ༩ ༡༦༠༣ ༡ ༢༦༠༦ ༢༠༧༢༠ཆ༤ ༢༠༡༠ མགཤ༢༠༢ཆརགསས་ཐན་ཁརསམསསམསངོ 


། _ གཞག་ རོ པ༔ རྐུ་ 3 འགྱར བ་ བ་གཡུང་ དྲུང་ག གཡས༔་ ; གསུང་ ་མི་ འགགས་པ་ པ་བུས་པ་ མཱ ཐུགས འཁྲུལ་ པ་ ཁཱ པ་ དྲལ ལློ དུ་ ལམ པཿ འོ འེ་དྲ་པལ་ བ་ བྲོན པ་ 'ཐུགས་ ཀར་ གསུམ་ གསོ ་ 
འོད་ ཟིར་ དས མཐིང་ གསུམ་ བུང་ ན་ས ་རང་ ་གི་ ་ལུས་ ་དག་ ཡིད་ གསུམ་འ ་ལ་ བྲིམས་ པས༔་ རྒུ་ གསུང་ ཐུགས་ ཀྱི་ དབང་ དང་ ད་ངོས་ གྲུབ་ ཐོབ་ པར་ བསམ༔ ལྟ ཨེ་ མ་ཧོ༔་ . ཀུན་ བཟང་ ་ལའི་ ཐུགས་་ : 
ཀར་ན་སཿ་ ་བྱིན་གྱིས་རླབས་ལས་སྱུལ་པ་ཡི༔ ལོངས་སྤྱོད་ལྷའི་མདུ་ན་ས་རུ༔ གཞལ་ཡས་ལ་རུ་གནས་ འགྱར་ནས༔ ' 


མ་ སྐྱ ་སི་བྟྷེ 'སྐྱེ་ རང་ བཞིན་ཆེ མེད༔ སྐྱེ་ ་མེད་ ཨའི་ ད་བང་ ཐོབ་ ་ཤོག༔ ` .མ ་འགགས་མསི ་འགགས་° ་ཡེ་ ་ཤེས་ ཤར༔ རང་་ ཀྲ 
ཁ་དབང ཟབུ་ཚ ཤོག༔ དྲི་ མད་ འད་གསུལ་གླིབ་ ཞིད ཨཱཿ རྒྱིད གི་མ གས་ད དབང་ཐོབ་ཤོག༔ འདེག་བཅུད་ཟུ་ལྔ་བསུད་ ] | 1 ་ 











ད་བང་ ་མཆོག་ ད་མ་པ་ཐོབ་པར་ 'ཤོག༔ `; གཏོར་ མ་ ལྷ་ དང་ གཞལ་ཡས་ གསུལ་ 
བཟིང་ཤོག་ལ་གསེར་གྱི་ཨ་བྲིས་ལ་སློབ་ མའི་སིང་ཁར་ བཞགས་ལྱ༔ ཨེ་མ་ཧོ༔་  དེང་གི་ སྐལ་ རྣན 





༡༧༢༠༤༢༠༠༠༢༤༢༨༤༡༡༩༨༠༧༧ ༧༠༩༤ ༣༠༠༥༦༡༦ ༢༠༦ ༢༠༠ ༢༤༠༠༢༢༠༦མ༣༣༣ེ༣༦༣༦༢༣༣༢༦༠༢༠མ༠ཆཆཆེནཆན་༠༡༨ཆནེ། མཉན མན་ཆ་ན ནནམཚ ༡༣༩༩ སྐམ༦༦༣ཚནནཆཤེར་ཅར༣ས༩༣༧ཆང།ཞེཉསསེའཆའནོམོནཚམསམཉབནགསཞཆམམ6 


མ༢༦༤༢༠༢༧༤༩༢༤༤༩༠༩༢༠ུཚནས༣༠༡༡༡༢༣༧ོ༢༢༦༢༣༢༣༠༠༦༧༠༡ཉ༢༠ ཚས ཆམ༣༨༣༩མཆཆཆཆནཿཆད མཁར ༣༠ ༡༩ཆརར༡༢༣༤༨ཞམཆ༣༡མ༩མཇཚས༠ཉེ༣ཆ'་ཚནེ།མནནཆནཆནམམ 








་ སྤ ཁ་ ལོལོ་་༽ ཐོ བོས འྩོས ངོའོ་ད དབང་ ཐོབ བཟོ བཞོས བོང ངོ བོ ཧོར ཐོ ཨཿ ྔ་ ཀུན་ གོ རྩོ གསོ་ བའོ དབངོ་ ངོ བ་ འོོ 
གག སསྟས་སུ་ངོ་ཐ སྡན ན་པ ཐཐ ་ཉིད་ བོན ཤི ཐྭག་ ཐན ་ཅིང་ རུ སོད་པ གྲ ཅི དང་པ ་པོ་ ནུ ངོ་ ཐུན་ཐུ་ པ་ཅེས་ ་གླུགཏན་། ཡཱ ཟི 
་ ± རྨ པ་ བི ལ་ རྒྱ མ་ ད་ ་པ་ “ཤར་ ར་བའོཿ སལ་ བ་ལེ ཿ་མཚན་་མ མ་ པ་ཆེ ཀས མེད་༩ ་པེ་ ནིཿ 

6767་ | ཟཿ གོལ་བ བས་ ས་བདག་ སུ ན་ གསུལ བར་ ཡ གཿ ་པའོཿ ཨ་ ུཞི་ན་ ནཿ གྲལ་ བཅུད པའི་ཡུལ་ཐི ཁ་ནིཿ  ། 

















གན [ད་དག བོ་བ 
བཞིད་ལགག་པ རན་པ ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་ཏེ༔ 
སྐྱར་ རུ་གསུམ་ཡེ་ནས་རང་ཆས་སུ་གནས་པ་ལ༔ ། རིག་པ་ཕྱོགས་མེད་མཐའ་དང་བལ་བའྱི༔ 


ར་གས 


- འདུ་ ཅོོ བང ཏཾ ཟོ ལེ་ ལོ མུ ཡྱིན ། གོ ཁུ ཨུ སྐུ ོོ ཉོ ་ ྩོ་ལ་ཐོ རོ ཐོད འོ ཤག་ ཀོ་བ རང་་ 






གཟའ་ གཏད་ བོ ད་ང་ བྲལ་ བར་ ་ལ་ ་བར་ བྱའོ༔ ¿  དེ་ ་ལྟ་ བའི་ ར་ ་སྤད་་ སྐེ མེད་་ རོལ་ པ་ པ་འགགས་ མེད་ ཟི ་ 

མཚན་ མེད་་ ་གཉིས་སུ་མེད་ པར་ ་ཏོག་ པའོ༔ འོ་ དེ་ ནམས་ ་ཀྱིས་ ་རིག་ པའི་ཨ་ ད་བང་ 'སེམས་ལ།བསྐུར་: བ 'ཡིན་ནོ༔ ་ཇི་ སྐད་དུ་༔ ` ` བྱིན ་རླབས་ཕྱག་ ག་འ ད་བང་ལུས་ལ་ བསྐར་ བ་དང་༔ ཏྲ ( ནཀ་ པན་ག་དབད་། དག་ལ་ བཟུར་བ་དང་༔ རར 

་ སྲོས་བཅས་ ་གཏ་འ་ ཆེན་ ད་བང་ རྒྱན་ ལ་ ་བསྐུར་ བ་ ་ད་ང་ བྷྱ ངོ་ ་སྤོད་་ འབུ་ དབང་ ་སེམས་ལ་ ་བསྐར་ བ་ ནམས ཀྱི ད་རཾས་ གཞི་ ད་བང་ ་ནམས་ རོགས་པ པཿ ཿཡིན་ ནོ 
བཿ ིི་ ¦ ར་ `་བསྟན་ པ་ བྱས  བཀྲ་ ཤིས་ པའི་ ་ཏགས་ ཛྫས་ ཀྱི མངའ་ འ་དབུལ༔ 


པ་ 





° རྒྱལ བརྒྱད་ ཀྱི་ཊ མངའ་ འུ་གསལ་ བ་ སྐོགས་ ཡ་འདོད་ན ན་ བཿ ཐཾ 


ཅི་ལྟར་ན་སེམས་ཉིད་ཇོ་བ་སྟང་པ་བོན་གྱི་ སྐུ༔ རང་ ང་བཞིན་ གསལ་བ་རྫོགས་ པའི་ས 1སྐུཿ ནམ་པར་འགགས་མེད་གང་ཤར་སྱུལ་པའི 0 


ཞུས་པ པས་ སྭ་བྱམས་ མ་ པསགས་ གཞུང་ ལས་ པ་བཤད་པ པས་ པ་བ ཡན་ ་ཡན་ ག་ལ ལམ་ ས་ཁགས་པ པར་ ར་བསལ༔ ཞ་པ པས་ ླ ། , རྱ „3 ྦ 









| § གཟུམ་ ་པ་ གོའོ ཏོ ; དབང་ རྐོ ཐོབ་། པ་ ་དང་ཿ དར ཐེས ཐོབ་ཅོ་དངོས་སྟོ། སོཿ སྱ་ དང་ བོ་ ་ད་བང་ བྒོ ཐོབ་ཿ པ་ ཤོ ཁམས་ ས་གཙུམ་ ཁོའ བཞི་ཐ ་ཨཿ ༩ད་གུ་ བརྒལ་ བའི༔ 

; ` །།༈ ཁམས་ ༣་གསུམ་ གསད་བ། བའི་ ས་ ས་དགུ་ ཨུ་ནིཿ ངན་ ་སོང་ གསུམ་ ་བོ་ འཁར་ བྲ ་ས་ དང་ 9གཉིག༔ `] ”ཟཐ་ ་རེས་ གསུམ་པོ པ་འཁར་ བའི་ ས་ ་དང་ ་གཉིས༔ ཏཾ རྟག་ པེ་ ཟེར་ ་ཟུག་ འཁར་ བའི་ ས་ ་དང་ ་གསུམ༔ ཁཿ ཀུ འད (ཉ་། དགས་ 
. སྦིན་ མེད་ སྡང་ ་བ་ “འཁར་ ་བའི་ཊ ས་ ་དང་ དྲག༔ ' ཉི མཆེད་ མུ་ ་བཞི་ འཁར་ བའི་ ས་ ་དང་ བདུན་༔ , སྟང་པ་ ཡིད་ གཟུགས་ ་འཁར་ ་བའི་ སཿ ་དང་ བརྱད་༔ ` བར་དྡ་ཤ ཟྲི 
ྦ བྱམས་ཡཐ ་ཡས་པ་ ་གཡུང་ དྲུང་ གི་ ་དབྱིངས་ ་དང་༔ དྲ རྒྱ་ མ་ ཆད་པ ་པ་ ་གཡུང་ དྲུང་ གི ་ད་བྱིངས་ དངཿ ། མཐའ་ཿ ལས་ ༡འདས་པ པ ་གཡང་དུ་ དུང་ ང་ག ཏིངས ས་དང་ཆུ ¦, | 
ཉངས་ ་ད་ ངཿ ¦ ག་ག ཆཱ པོ་ ་གཡུང་ཐུང་གི་ གཅངའ་དང་ཆ་ ཟད་པ ་པ་ ་མེད་ ་པ་གཡུང་ དྲུང་ གྭ དབིངས་དང་ཿ ` འགྱར ་བ་མིད་པ་བ པ་: ྦ དཔས) དྲ 
ཏྲེ _ གཟུགས་ ཅན་ ང་གཟུགས་ཌ ་མེད་ ་གང་། ལ་ ཡངཿ བཞའ བཙན་༔ - བསྟེན་་ སྤབ ལས་ ས་གསུམ་ 3 གྲུབ་° པ་ མཛོན་ གསུམ་ དུ [ འཐོབ་ན བ་ནས ¦ སྱེ་འ འཆེ་ ཀི ར་ བཙན་ ཇི ལས་ ་ཁ་བཞི་ ཙུན་ གུབ་ (ཡྱིས 























- འའ ` 
0 རཾ ,ུ , ་ 4 : (` ` 3“ 






དར རྟོལ ོ་ཐའོ རུ ཅིག པར་ཡོང་༔ རྩོ ཌཱ ངོ ཤོ ནམས་ ཀྱང་༔ ` དབང་ ངོ་འདི་ཐོབ་པ། པ་ལས་ ཉཱ བེ འཇུག་ བསུབ་ ཟོ ནམས་ཀྱང་༔ དབང་ བོ ཐོབ ་ན་ བོ ཟོ ཞོག ཕྱུབ་པ པར་ ར་འྱར་ ¦ ་ ཟོ བ་ གོ བོ མཾ སི 

ལུམ་ སི ལྟར་ ངཿ ཀུན་ ཙཱ ་བཟང་ བཿ རྒྱལ་བ་འདུ་ས་ པའི་ སྤུབ་; ཐབས་ འབྲེང་ བོ་ -- ་དྲང་ དན་ ་འདུས་ ཀྱི དབང་ ཁླེག་ ཐར་ པའི་ ་རྣར་བུ བུའི་ ་བཀའ་ དབད་ ལེགས་པ པར་ ར་བསུར་ གྲུབ་ཿ པ་ མིན་པ ཕས། ` རྗེས་ ་སུ་ བཀའ་ དྲིན་ ་གཏང་ ་རག་ གི ཡན་ ་དུ་ཿ མཾ ཟྫལ་ འབུལ་ བ་ ་ལ། | 

ྦ རགས་ཿ ན་ས ིད་ རླབས་ ་ད་བང་བླར་བའི་ལས་རྫགས་ཁྲིགས་སུ་ཕྱེ་རབ་ཅ་བའི་ ཀྱེར་ཆེན་ལ་བསྟོམ༔ དུ་མ་རེ་གཅིག་ འདུས་པའི་ཧྱབ་བདག་ “ཡིན་༔ _ ས་མ་ | རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔  ཞེས་ གཏེར་ཁ་དང་བཅས་ཏེ་གཉེར་གཞུང་དུ་ དབང་ རྐག ར་ཤ 
ཟན་ས་འཇུག་བ་ཁ་བཀའ་ །འ གཏེར་འ སན །གས་ཨུ་ཧམ་བཞི་དགེ་ ལེགས་འཕེལ་ལོ། (༔༔གསད་འདུས་ཕྲིན་ལས་སིང་བོའི་དབད་བཞུགས་ས༔༔) བབངཀྲརཿ ` ༡༨ འདུས་འིན་ལས་སྙིང་བའི་ད་བང་གི་ལས་ལ་ གྲ ལ་ ཆར 
རྐང བཱ ཞི གའི ཀྐ དབང འ ཁུ སཞིངག་ ཏུ ཟང བཱ ད་གསད་དུ་བ ཅྲུང་ཤར་ ཅུ བཞགས༔ ཆང རླ པགཅུན་ ཅུ ཞབས་༢ ་བསིལ་ ཀེ བུས་ ག་ཡིག ་ སུ་གཙས་ བ་ བད་བ་ པཿ ཨེ་ མི ་ 
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ཛོ | ད ་ ། ཀྲལ བ་ ་གསང་ བགོག་ བཏགས་་ ལ་ པ་གསུམ་ ་ ་ད་ང་ པོ་ བརྡ་ མཿ བོ བཿ ཕཧ མ་ ཅོོ ་སྣང་ མྱ རབ་ ་འབྱམས་ བོ ཟོ ཟོ ཧཱ ལཿ ུལ་ དང ལམ་ ཀོ རོ བདག ་མ་ ཐུབ ཀྱང་༔ དྷ གསས དོའོ ག་ མཱ 
་ ་ །ལྡན་ སྐྱེ སྒ ་བཞི་ ་གཙོད་ ན་ས༔  ལམ་ གྒོ་ རྣམ་ ་བཞིའི་ འེ་འབྲས་ ་བུས་ 'སྦྱར་: བའི་ ཕྱེར༔ ཿ སྲིད་ ཞིའི་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ད་པེ་ དང་ 'ཐབས་ ་བསྟན་ པ༔ ཆུག རྱ བཞི་ རྫགས་ དུ་ས་ བཞི་ ཡུམ་ ་བཞི་༩ ལྟ _ མཚད་༩ འབུལ་ ་གསོལ་° བ་ 
; ` ཀ་བ པའི་ ལ་ ཆླབས་ སྭསྤཿ ། ཡེ་ ཡི་གེ ཁུ ཤཿ རྟ་སགས་ པ་ ་མཛོན་གུ གྱིར་ པའི༔ ཿ ` ཚོགས་ བཞི་ མཐར་ ་ཕྱིན་ དཀྱིལ་འ འཁོར་ ་གྷེ་ དབྱེའོ༔ ཛ ཱ སྭ་ཀྱི སྤྱན་་ ཡོལ ་བསལ༔ . མེ་ ཏག ་ཁླང་༔ རོ ཉ་ ཚགས་ ཀྱི བསམ་པ པ་ པ་བཏོག་ ུར་ བླངས༔ བླད ; 
( ( ནུས་ པ་ད བཟུང་བང་ ང་ཆུབ་བར༔ བདག་གི་རིགས་ལྔའི་བསྡཾས་པ་དང་༔ ཤེས་པར་བྱ་དང་སྱད་བྱ་བ༔ མི་སྤང་བ་དང་དང་དུ་བླང་༔ སྙུབ་ ཌཾ| 
་ད་ _ དུས་ ་འདི་ ནོས་ བཟུངས་ ཡོངས་ ་སུ་བཟུང་ སཿ སྲོག་གི་ ཕྱིར་ ཡང་ ་སི་འ ་འད་འ་བར༔ ལ་ ་མེད་ ་གཡར་ དམ་ སྒས རཔ 7 


དེ གཡང་༣ རུང་ ང་ག ཕྱག རྒྱ ཆྙིང་ཿ ་ཁན་ ར་བཞག | ཞེག བྱྱིས་ ༣ ལུང འཞད་༨ པ་ །སྔ་ པ་སུན་ ༨ ཁཿ ཉཇེས་བ བྱཿ འབྲས་ བུའི འི་སྐབས༔ ཀཿ ཏང ཞན་ 'ད་བང་་ 
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ྭ | ཏ ཧེ་ཧི་ཧེ༔ ཧོ་ཧོ་ ཧོཿ ཧ་ ཧ་ ཧོ གར་ དང་ སྟབས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ འཐོར་ལ་བྱིན་ དབབ་ བྱོ དེ་ནས་ ད་ངོས་ གྲུབ་ཞུ་ལེན་ འདད་ན་བྱ་ལ་ད་བང་ བླངས་ སྟེཿ དང་པོ་གསལ་བ་གད་བ་ པཿ ཀྱེ ཏྱ | ཀཟཿམཐོང་ ཁྱབ་ དབང་གི་ |, 
„|[བད་ག༔ བད་ག་ ཅག་ ད་བང་ རྣམས་བསྐུར་དུ་ ་གསོལ༔ _ ཉིད་ཀྱི་རྩ་ལ་ བ་ ཇི་ ལྟ་བ བཿ དེ་ ལྟར་ བད་ག་གི་ངེས་ སོ་ འཚལ་༔ §ྷ ཞེས་དང་ཿ་ . དང་པོ་ཕྱི་བུམ་ད་བང་ནི༔ ༔བགཱོ་ ༔  བུམ་པ་མི་ འྱགུན་ གླེང, ད་གུའི་ ྦ 
_ {༧ གན་ས་ཿ བདེར་གཤེགས་ཚམ་བུའི་ཉ་ཚོགས་ནམས༔ཿ བུས་པའི་བཅུད་དུ་ཞུ་ནས་ནི༔ སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་དབང་བསྐུར་བས༔ གོ གསུམ་སླིབ་པ་ཀུན་བྱང་ཤཾག༔ ཅ་བའི་བསྟེན་ཤམ་ཅུ༔ ཌེ་ཀ་ཏེ་ཤུརྟོ་ ལཾ ' 
4, ཱ 4 ཧོཿ 'ཞེས་ ཀྱི་ བརྐྱར་ ལ ་བུམ་ ཆུ་ བླད་ ༔ ཞེས་ དང་ལས་ ད་པོན་ ཀྱི་བུམ་ཆུ་ ཀུན་ ལ་བཀྱེ གཉིས་ པ་ །་ནང་ ད་བང་ ལ་ སྔགས་ ད་བང་ ངག་ལ་ཨ་ཆེན་དབང་ ' རྟོགས་ པ་ ད་བྱིང་ས་ ཐིམ་ ཡིག་ འབྲུར་ གུར༔ གྱུབ་ པའི་ བད་ག་ ཁད ; 
་ ཉིད་ཆེ ཆེ་ ་བའི་ ནེ་མཚག༔ བིན པ་ ཆུང་ དུ་ཿ ངོ་ སད པས སི ཤཿ སུ དཀྱིལ འཁར་ དབང་ ་ཐོབ་ ཤོག ` རཿ ཅ་རྟེན་ ཤམ་ ནཿ | ཨ་ཧ་ཧེ་ཧ་ཀ་ཧམ་ཨ ཨཿ ཞེས་ཀྱི་ ཏིང་ འཛིན་ ས་ ་བོན་ དང་ བཅས་ པ་ པ་ཉ་ སུ་ ལུས་ ལ་ བསྒམ་ ཟོ . གསུམ་ | ` 





ི | ཇཾཿ། | ྦ འཁར་ དང་ སྒྲུབ་པོ བ་བོ་ ཐམས་ པ་ཅད་ ལ་ པ་བསྐར༔ ` རྒྱུན་ཌ མང་ དང་ རལ་ མོ སྣ གག ཀྱེ སྒ མྱུར་ ར་ད་ལ་ བྲེལ ་མའི་ ནལ་ པ་འྱོར་ པས་ ཡ་གར་ ད་ང་ ་བཅས་ པས་ ས་བྱིན་ དབབ༔ ་ _ཆགས་ ་ཤིང་ མེ་ ཏོག་ ཕོབ མའི་ ཐཾ ་པོར་ ད་བཞགས་༢ ལྟ ་ ང་ གས གྱེར་སྤ སྤྱངས་ ས་རམཿ་ „` ྒ ..ཿ ྦ | 





་ ° ,?། ད་བྱེར་མེད་རྟགས་རྒྱར་ཅིག༔ /བཱ་ན་པའུ་ ་ཧྱེར་ཞི་ཀ་ཡ་ཨ་ཧཱིཊྩྱ་ཨ ཨཿཨཿ དེ་ནས་མཐའ་བཉེན་གཏོར་མའི་དབང་བཟུར་བ་ནི༔ ཧོ༔ གཏའ་ཆེན་ད་ངོས་གྲུབ་ཀུན་ཛྫོགས་པ༔ ` ་སྦིན་ ཆེན་ 'འདོད་དགུ་གཏེར་ 














›ི་ད་ང་དབང་ཁཿ་ བོ ནཱ ཅོོ སྡུ ཐོར་ཅོར་ོ་ བོའོ བོ རར ཏོན་ཡོངོ་ ཧཿ ཆོ་དང་ ད་བཞྲ༔ དོ་ཡ དལོ་ཛོས་མོད་ ཆོག ཀལརལོ་འོོ ཤགས་པའི་ ། 
།འཁར་ལོ་གང་༔ བདེ་སྟང་ཡེ་ཤེས་ཏོགས་རུར་གསོལ༔ ཙ་བཉིན་ཤག་ཅུཿ ཨ་སྦིར་ཏ་ར་ས་ཡ་ན་ཟཱ་ཛཿ བཞི་པ་ཤེལ་སྟན་ཁཿ ཨ༔ ཀ་ད་ག་གཞི་ཡི་ཐིག་ལེ་སྟང་པའི་སྐྱ༔ འོད་གསལ་རིག་འཛིན་་ 
ཞུན་གྲུབ་བརྟགས་པའི་གླུ༔ གང་ཤར་སྣང་རྟང་ཟུངས་འཇུག་སྩྱ་མའི་སླུ༔ ངོ་བོ་མཛོན་རྱར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ བསྐེད་སྐ། ནཿ ངེས་ དད རགས་པ་མཐར་ཕྱིན་ད་བང་བསྐུར་ བསྟ [ རྱ་བཞི་དབྱིང་མྲ་རིག་ 
ད་ ཱ བ . ཊཾ ན་དེ ་པོའི༔ སྐལ་ ལྡན་ ་རྣམས་ ལ་ ད་བང་ ་བསྐུར་: བསཿ མཆོག་ ཤུན་ ་ད་ཛཾས་ གྲུབ་ ད་བང་ ་ཐོབ་ ཤོག༔ ` སྦི ་བར་ ་བསྒུར་ ལ་ཚེ་ ་ཟན་་༢ ་རལ་ པ་ཏི ་བྱ་ ་ཚེ་ འཇུས གྲུབ་ ་ད་མུ་ ་ཡད་ བཅུད་༔ - ་ ` སྐལ་ ་ལྡན་ ་རྣམས་ཀྱི་ ་རོལ་ང ་པ་ཡི༔ 
` #ྲ་ ེ ཚེ་ ་དབུལ་ ་མི་ ་ནུབ་ བ་བཏགས་༔ ཀྱར་ ན་ས འི ཞིའི ཐོ ལེ་ མགས པར་ ར་ཤོག བ་ཡི་ར་ི་ཁཱ་སཱ་ཛ སྙང འདུ༔ ཅེས་ཁྱི་བ བཟའ་བཏུང་ལ་རལ་ལོ༔ 3, ཐྲེག་ཡུ་ཁཛྲ་བ་ །སྒོན་ ཁམ་སྱི་ཨུ མཚམས་ ས་སྱར་ནས་དབང་གི་ཐུབ་པ་ ་ཚར་ར སཿ 


དོ 


- / ~- 


ཚ༔ཿ། ཕསྤ་སྨར་རྩོ༔ ས་མ་ཝཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཉ་ ཁུ མེ་ཡི བསོལ་ ལ་གྱེར་ཐུངས་དྲན་པའི་ཐུགས་བཅུད་ ལགས་སྭོ༔ ཇྷིཿ ཟོ པ་ བོ པ་ཀུན་གྲོལ་ཅལ་གྱི་ མ་མ གྲུབ་དུ་བབ་པ་གཏན་ལ་ད་བབ་ པའོ། ༈༈ .༼དབང་བཤད་ཚར་ བགོས 
ྦ གལ་པོའི་ད་བུ། ཁློ་ཐཾ་ཆེན་བོ་ནས། ལམ་ གོ་ དབྱེ་ བ་ ཿཡན་། ད་ མཚམས་ བཅད་ གཞུང་ ལྟར་ གསང་ མཚམས་ ་བཅད་། གལ་ པོ་ ་ལྟར། ཁྱས་ གསོལ། སྐྱབས་ ་སེམས། གྒོ་ དབྱེ།: ྦ སྨན་ གསང་ གྒོ། ལོངས་ ྤྱོད་ ཉཱ ་རོལ ལར .ཚོགས་ སྨོན། ཞི་གྱརོ། ཙཿ 

རོ ། ˆ] ་ ད་ང 

¿ ཕྱག་བཞེས་ལར། ཧོ་གཡུང་དྲུང་གན་ས་བཞི: ཇྡེས་བཟྫས་བྱ། གལ་བ་ལྟར། བཏློ་ད་ནི་གར་མ༔ དང་། ཐག་བཞེས་ཉར་བྱིན་འབེབས་ཏིང་འཛིན། རང་ཤིད་སྐད་གཅིག་ དང་། 


` རྩ ཨེ་མ་ ་ཧོ། . ཀུན་ བཟང་འོད་དཀར་ 


ཐ་ ཤ།ན་ས་མི་གཡོ་རང་བཞིན་ ལུན་གྱིས་ གྲུབ། ་ 


` - [` 


ལ་ བྱིན ་འབེབ་ ་ཁ་ བསྱར་ 9། . གལ་ པའི་ ཞུ་ལེན་བྱ། སྐབས་འདིར་ རྩན ན་ བཤད་་ བྱང་ ངམ། དཔོན་ གསས་ ཀྱི་ལོ་ རྩུས་ གང་ཆུང་ཞིག་ འཆད། དེ་ ནས་གསོལ་འདེབས་ ལྟར། ཞེ་ མ་ཧོ༈ 


རྒུ་ གསུམ་ རྒྱད་པ་བྱིན་ རླབས་ ད་བང་གི་གཤེན། དེང་གི་སྐལ་ ལྡན་བུ་ལ་ ད་བང་ བསྐྱར་བས། ཐིག་ལེ་ 'ད་བྱིངས་ ཆེན་ བོན་གྱི་ གསས་ མཁར་ ཕྱི 


རྱ 


ཉིང་ པོ་ ལན་ ་གསུམ། 


-གདོད་., 


| ཉ་དང 
` ¡= “འཁོར་ ཛགས་ང པའི་ ད་བང་ ཐོབ་ བ་ཤོག ཁ་བསྒྱར་ བྱ་ལ་ རིམ་པར་ བསྐར། གས་བ བུམ་ དབང་ ནས་ རིམ་ བཞིན་ གལ་བ ལྟར་ རོགས་བ པར་ བསྐུར།. སྨན་ སུང་ཐུ ཐུན། སྨན་ སྒུབ་ ལྟར། ཨེ་ མ་ ལ་ཧྭོ། འིང་ བ་ ཤཱས་ བཟུང་ ངོ ཡན་ ཕྱག་ 








། ར་ དཀྱིལ་ རོ དང་ གོ གྲུབ་ ནས་ ལོ ཧོ ཟོ ོ་ོ ཀ་ཤ སྟར་ཐ། སྨོལ ་ དཀལོ་མགལ སྨན་སྙུབ་ལྟར། - བླ་མ་ཡབ་ཡུམ། ཧས་ཚང་ཡར་བཏང་། དཀར་ཆགས་ྟར་སྡན་ [ ¡ 
བྱེ ཅུད ་རམ་ མ་བཞེར།  བཀའ་ ཡེན མསལ་ འབུལ། རྫན་ ཐས མ་འད བཏབ་ སོགས་ ཟྲལ་ ར། : ུ ཁྱ ་ ། ` | ། སྲུ :ཿ རཱ ¦ ( ། ླ ྦ ; གུ , ཁྱ དད འད ་ ། ད་ 


གནས་ཉས་ ༣༨༡༢༤༧༡༢ 





, , ཛཱ ༦ ˆ „ ' ,„. ‹ ›¢ ༩: -. ' ˆ ཏཾ - ` ༢ ཏཱ ། ˆ , པབ ་ ། འ 
| 3༡།ཀ ་་་ དད ་ 65 དྷ ་ ླདདླད5ོོོོ་ ་ དད ་ 
' ྲ „` ་ ; ི , ] ` | [ ཁྱ ' ` ;: ®» ,- འད ; ༣ ཁུ ཅེ, ཟལ ་ -,. ; ། | -. - དུ , ; ཿ 
» - ¢ ` - ད - `; - `. ཿ - ྩ »› „ 1 , | , "ˆ ཊཱ པབ ༣ , , ` དྲ ། ༩ པ ˆ པ ༣ ཤཱ ' ད པབ - `, ` ། 
- ; , - 7 ÷ ༣ ་ ་ ཟབ ་ +` - ` བླ „..- ' ` ˆ ༩ 1: "ངཿ | - ཿ ` ` » ། , པེ ཿ ། 
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སོ ༤༤ ལེ 


གླེ ༡ 


= ཱ „. , 
སས 55:25:32 














རཱ 
















༤༢༥༥ ~~~ པཔས་ +` ངོ 1 ༤ -- - ༤ ༦ 


།་ [༡༠༠༠ པར ཅོོ པོ་ཿ ་མཁའ་ གཾ བྱལཔོལ་ཅག་འཛོལ་ ལོཿ༔ ` ངེ ད་ ༨ འདི་ན ན་ས་ཐ མར་ ་ལ་ པ་གསས་ མཁར་ ༨་ནན་བ བོ་ ཆེ ཆེས ཐུངས་ གསང་ བ་ བ་ར དགུའི ད་བང་ ང་ཚོག་ག་ ་གལ་ང བ་ ་སྒྲན་ མེ་བ ཿབསྟན་ང པ 
་ ལ་ ཅུས ཡུམ་ཏེ༔ དང་པོ པོ་ ་རྡན་ ཆེད་ དུ་བསྟན་པ་ ་དང་ བི གཉིས་ པ་ ཤུལ་ ཅི་ ལྟར་ བསྟན་་ ་པ་དང་ རཾ གསུམ་པ་ `གཞི་ གང་འ ་ལ་ ་བཟུང་ བའོ༔ | དང་ང བོ་ རྡན་ ་ཆེད་ ནིཿ _ གསང་ སྔགས་ ཀྱི ་ངལ་ ་གསོ་ གསང་ རྒྱད་ ལས༔ -ད་བང་ བཞི་ ཡོངས་ 
1 ཛོགས་གར་མ་མཐོང་།ྱབ་ནི༔ ་ རླུ་གཟུམ་གདས་རྱས་རྱལ་ཚབས་དངོག་ཨུ་ཐུབ༔ ླ་གསུང་ཐུགས་ནམས་རི་རབ་ནས་གཁའ་དང་ཅ ས་གཞི་ར་མཛ་་བུ་བིད་དང་ཝནཿ ་ དེ་ལ་གང་ཞིག་དབང་ཚོབ་གཞེན་རབ་ཏེཿ 
ཧྲ ད་ སྨིན་ པའི་ རླབས་ ་ནི་ སྦིན་ དཔུང་། ་སི་ ཐོག་ དང་ ཐཾ -ཅི་ ་སྨན་ བརླན རྲོད་ མེ་ཏོག་ ་གསོས་ བསྐྱེད་ འདྲ༔ ལས ་ཉོན་ སྒིབ་ ད་ག་ གསས་མཁར་ ་མཚག་ སྒ མཐོང་ རི མཐར་ ་ཐུག་ ་སྒུན་ ་ཞུགས་ སྲུལ་( པ་ དུ་ མ་ ཡི ˆ གཤེན་ རྭབ་ བདག་ ་གི་ ངང་ དུཿ 
| 2 ཡི ། ངལ་ ་གས་ འོ ཅེས་ ་གསུངས་ སཿ ཏཾ དྲང་ སྲང་ ཐེག་ པའི་ ་ད་ན་ དང་ མཐུན་ པར་མཐའ་ འ་བྱྱར་ལས་ ཀ་འ འཕྱོང་ ཿཆེན་ ལེ དགུའི་ནཿ ནང་ ཚན་ གལ་ཿ པོ་ 'སྨན་ཊ མེ་ དབང་ ང་ག ལས་ དང་ བྷཾ ཡཿ བ་ པ་ ་སྲག་འ འཛིན་ དབང་ ་གི་ ད་མ ་ཚིག་ དང་༔ ཏཾ གར་ 


པ་ ¿2 





སར་བར ར་འབབ པ་བ རར་རོ 


རརར ༩ ༥༠༥ འའའ ་མ་་་རརམ་་མ རིམ་ལ འི་རི ་ར ཕོར སར ར་མོ མར མ་ལ་མ མ་ཇི ས་རས ས་ཇོསསྤངས་ སས་སས་སས སས་རར་མ་མམ་ ༥༧༦ སམས 


ཐལ རམས པ པ ཞན བའ དྲ་བ དག རི - རལ་ས 
= == རལ = ས་སོ འ་ཟའ་འི་བིཐཐའིསཐ༅༅༅༠འཛམས་་ཁ་ལབས་པ་་ ༦,༡༡༡ ༤ = ༨ ¿2 ས་ར ་བཡའས་ གས་ས རརར མ འི་མ སས ར་ + ིཡར་ྨ་ྨཔ(ེ({ ་ིཨ ཾྣཾྣཾྣཀགཀྨསྨྲཀནམ]ནན༧ྨ༧ན༧ྨཾ༡ཀྣཔྤཔ༨ྐྣིོྐིྩྣོྣ((ོརཁ སྣིས །ྣ + ༤༨༧ ༦ ཐུུ་ལ་འདུས་ཐབ་ཕར༧་བ་ལུའ་ཁལས་འལ་མཝསལཁས་མ་བ ཟ་ཟླབ་བ་བུ་བས་ཝ་བའམས་བཅངའི་བཡསཟ་་འི་ཆའ་ི་བི་ཆ་ ལར ་ ་རེིེིེིེྨྣནེར¥ེཇནརིཾེིེོར(༄ྩིས ར་ 


སཿ ༈། མ་མཐོང་ཁྱབ་ དབང་ གེ ཧོ ཐི ནམས་ དོ གྱད་ མཐུན་ང པར་ ་ ྦ དབང་ མུ ཟོབ་ན་ ཙོ མཱཿ རྒྱས ཟོ རོ འོ བོ ལུན་ བྱེས གྲུབ་པ་ འོ ངོ དབང་ འདི་མ་ཐོབ་ན་གསས་མཁའར་གྱི་ ཐོ རྫས་ཀྱང་ 
ྦ ྦ | ཀོར་ ཚྱེ་ སིན་ངབུ བུའི་ 'རླབས་ ་ཨི་ ཆུབ་ སྭོཿ དབང་ གྱུད་ ལས༔ གསས་ མཁར་ ་ད་བང་ འདི་ ཐོབ་ པའི་ ཚེཿ .རྒྱལ་ བ་ ནམས་ ཀྱི རེས་ འཛིན་ ནཿ | དབང་ མེད་ ་ཆུ་ གཤིགས ་མར་ ར་འདོད་ འྲདཿ ཞེས་ གསུང་ སོཿ  གཉིས་ པཾ ་ཚུལ་ ཇི་ ལྟར་ ། 
¡ི བསྐྱར་ན༔ ། དང་པོ་ལ་ ལྔ་སྟེ༔ ྲ དཔོན་ གསས་ གང་ ་གིས་ བསྐུར་ བ་ དང་༔ _ སླབ་ མ་ གང་ ལ་ བསྙར་ བ་ དང་༔ དུས་ ནམ་ བསྙུར་ བ་ ༡དང་༔ གནས་ གང་ ན་ བསྙུར་ བ་ དང་༔ བྷ ཛྫས་ ཅྱི་ ལྟར་ བསགས་པ་ དང་ བྱ ཚུལ་ཅི་ལྟར་ | ། ཏ 
 : འཇུག་པ་དང་ཝའོ༔༔ དང་ པཿ ་དཔོན་ གསས་ གང་ གིས་ བསྐུར་བ་ ནི༔ རྒྱུད་ ཀི རྒྱལ་ བོ་ ལས༔ ` དཔོན་ གསས་ བྲ་ མ་ ་ད་མ་པ "ནིཿ ` ཞེས་ ནས༔༔ . དཔོན་གསས་བླ་མ་ དེ་ ལྟར་བསྟེན་༔ ༔ ། ཞེས་ཀྱི་བར་དུའོ༔ གློབ་བུ་གང་ ཟ ` ; ་ 
-, ལ་བཟྐུར་བ་ནི་ ཅྱད་ ཀི རྒྱལ་ བོ་ །ལས༔༔ྱ་  རླབ་མ མ་བླང་ ང་བའི ་མཚན་ ཉེད ཞི ཀས་ ་ནས༔༔ ་; ད་བང་ དམ་ཿ ལུང་ ག་ས སླབ་། ་མའོ༔༔ ཞས་ཊ ཀིབ བར་ ར་ཅུའཿ ྒ གནས་ག གང་ན ནས་ བསྐུར ནཿ རྒུད་ཀི ཀྱི རྒྱལ་པ པོ་ལས༔༔ ༔ རིགས་ལྡན ༈།། 





དཆམམ་འ་པ་ས་་་་པ་་་ ་ ་་ ར་ས 
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` ། ྒ ་ དབང་ ཐུག གནས་ འཇོག ནས༔ ]ད བཉ ནས༔༔ དབང་ མུ གནས་ཨུ་ བོ ཏུ་ བཤད་༔ རོ ཀྱི བར་ རོ རྫས་ ཅི ་ལྟར་ བསགས་ ་ན༔` རྒྱད་ ཁུ རྒྱལ་ པོ་ ལས༔ ད དབང་ ངོ རྫས་ལ་ མཱ ཏཱ ཏོ གར་ ་ཨ་ དའ ཁྱབ་ཟླུ་ ཡི་ གནས༔ གོ སྲལ མེ་ དབང་་ 
; གི་ རྫས༔༔ ་ཞེས་ ནས༔ ༔, ད་བང་ ་བཞི་ རྫོགས་ ཕྱེར་ ་ངེས་ པར་ བསགས༔༔ ཞེས་ ཀྱི བར་ ་དུ་འོ༔ ཚུལ་ ཅི་ ལྟར་ ་འཇུགས་་ པ་ ནིཿ གྱད་ ཀྱི རྒྱལ་༔ བོ་ ལས༔༔ གབ་° པ་ སྲོག “འཛིན་ དབང་ ་གི ཚུལ༔ རུལ་ ་དེ་ ལྡན་ ན་ ་ད་བང་ འདི་ ཐོབ༔ ཚུལ་ ་དེ་ཿ མ་ ་ལྡན་ དབང་ནི ཨི་ ཐོབ༔ དེཿ | 








། | རཿ ཤུད་ ཁྲ ཚངས་ སལ་ ལེ་ ་སང་ ཡངངི་སྲུཅ། . ཅེས་ ་བྱ་ ཆུ བརྒྱད་ ཅུ་ བཟླས་ ལ་ ་སགས་ ཏེ་བ བུམ་ མ་ཆུ་ ཞུ ནས་ཆུ་། བཾ་ རྱར་༩ 'པར་ ་བསྐེད་ ལཿ . ཟླས་ གསལ་། བས་ ལས་ ས་ཉོན་ དག་ པར་ ་བསམ པ་ཨོ༔༔ བདག་ ཉད་ ཏིང་ འཛིན འཕྲོ ་འདུ་ང ངང་ཿ ། -བུམ་ པ་ ྦ ˆ; ་ 






ཟར ཕྱིར་ཐ ་ཚུལ་ དེ གཅེས་ པར་ཟུངས༔༔ ཅེས་ ་གསུངས་ སོཿ གསུམ་ པ་གཞི་གང་ལ་ བཟུངས་ བ་ལ སྟན་ འགྲ་ད་ངོས་ གཞི་རྗེས་ ཀྱི་བྱ་ བའོ༔ དང་པོ པ་ ་སྔན་ འགྲྭ་ལ ཿ་གསུམ་ ་སྟེ༔ དང་ བ་ '”སླབ་ ་མ་ དབང་ ད་ང་དམ་ ཚིག་ ་ལྡན་པ༔ བདུན་ནམ་ ་དགུའམ་ཉི་ཤུ་ཅ་ཝྔ་ཙམ་ འཚོགས | ་ 
དད ་ ། འབ ལ་ ་དེ་ ནམས་ ཞབས་ བསིལ་ ནས་ ་མདུན་ ་དུ་ཆ ཆས་ ་མཛེས་ པར་ (བྱེད་ དེ་ གྲལ་ ་དུ་ འདུག༔ དེ་ ནས་ གསང་ སྔགས་ དབང་ ལམ་ གོ དབྱེ བ་ ཐ'སྐམས་ བྱ་ སྟེ སྐབས་ སུ་ ལས་ བུམ་ བརྒྱན་ ལྡན་ ནང་ དུཿ ཆུ་ ་གཙང་༩ འཿ །ཐུས་ ཀྱི་ རྫས་ ལྔ ་བཏབ་ པ་ ་བསགས༔ -དེ་ ནས་ ཏང་ ་འཛིན་ བཿ མི ་; 
` ཿ ས་ ཞི་ཐ (བདག ་ཉིད་ ཉ་ རུ་ ་གསལ་ བ་ ་དང་ ༔ ་བུམ་ པ་ གཞལ་ ་ཡས་ཨུ་ གསལ་ བ་ ་དང་ ཏྱ ནང་ བཅུད་ ལྷ་ ་ཚོགས་ སུ་ གསལ་༔ བར་ བསམ་ *)པའི་ ངང་ ་ནས༔ ར་ བརྟེན་ ཤམ་ དུཿ ཨཀྐོ་ མར ་ལ་གུ་ ུཧྟོཿ ཨཀྱོ་ ཏིང་ཿ ལ་ ་གུ་ ཤུད་ ཧོཿ ཨཀྐྱོ ཚངས་ལ་ གུ 


ྒ ྦ | - ¬ ཕྱག་འཚལ་ལོ༔་ འགག་ མེད་ གྲགས་ སྟང་བོན་གྱི་གསུང་༔ ཟབ་ ཅིང་ཆ་ཕ་རྒྱ་མཚོ་འདྲ༔ བླ་མའི་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ མཁྱེན་བརྩེ་ཡེ་ཤེས་འབུམ་གྱི་ཐུགས༔ སྐྱེ་འགག་མཐའ་བྲལ་ན་མ་ 


ཧཾ། ་ ཇ་མར མས ཉའོ བཅད ལར མཆཆསསསསས ཉང མགུམ་མསསསསསས པ་ མུ པ རིར འ རྒྱ ལམ ལྟ ་ པ་ ལ་ ༢ རོར འྭྭ ཁུ མགསག་གམས། འབསྟྣས རོང་གི་དབང་ཁཁུགས་ ། 
” པ ཡྷ༔ ལས་ཀྱི་སློབ་མ་ཁྱོད་ནམས་ལ༔ དངབང་བའི་སྡོད་དང་ལན་བྱའི་ཕྱིརཿ ཡེ་ཤེས་ཆུ་བའི་ཁུས་གསོལ་བབ། ཚེ་རབས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནསས ད་ལྟ་འདིར་མཆེས་ | 
.- བག[་ ཡན་ ཆད་ ཀྱིཿ བག ་ཆགས་ གླིབ་ པ་ ད་ག་ འགྱར་ ཅིག༔ ཅེས་ བརྗོད་ ནས་ཁུས་ བྱའ༔་ གཉིས་པ་སློབ་མ་གསར་པ་ཡིན་ན་ བསྲེ་ བར་བྱ་སྟེ༔ དང་པོ་བསྲེ་བ་རྣམ་པ་གསུམ་མོ༔ དེ་ལ་ ཐོག་ མར་ ད་པོན་གསས་ ༩ བསྲེ་བ་ནི༔ ལས་དཔོན་ ྒ ྦ 
_ [7 ྱི་སྣ་དྲངས་ལ་ཞུ་ཕྱག་འབུལ་ཏེ༔༔ ཀྱེ༔ དུས་གསུམ་ཉུབ་པ་མི་མངའ་བའི༔ རྒྱལ་ཚབས་ད་མ་པ་འགྲོ་བའི་མགོན༔ བརྡེད་འགྱིང་གཟི་ལྡན་མི་འགྱར་སྐུ༔ རི་རབ་ལྟ་བུའི་གཡོ་མི་མངའ༔ བླ་མའི་སྐུ་ ' 


| མཁའི་ངང་༔ བླ་མའི་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བདག་ཅག་ ཐུགས་ རྗེའི་ བཟུང་དུ་གསོལ༔༔ _ ་ཅེས་གསོལ་ལ་སྒོ་གསུམ་ དགུ་ཕྲུག་གི་ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ ཐུགས་ལ་བཟུང་ ༥བའི་མཚད་ཡོན་ དངོས་ འབྱར་ཟང་ཟིང་དང་༔ ཡིད་ བྷཱི ] 
པ བ་ནག་ཅགས་གད་བས་ཆེ་གཅག་གིས་འྲབ་ 5 གུས་ཡང་སླབ་བུའི་ཞུ་དོན་འབུལ་ཏེམ༡ཿ ཀྱེཿ =དཔོན་གསས་བླ་ཡ་དམ་པ་ལགས༔ བདག་ཅག་གཟུངས་ཡུལ་འདི་ནས་བཟུང་ས༅ 8 གལ་པོ་སྤག་འཛིན་སླག་ལྟར | 


..- \ 





( ` 
༼༽ ༼༽ ཁག ༼༽ ༼༽ 


ཡོ བཀའ་ཅལ་ བོ ཊཱ བོ འཚལ་ནོཿ གར་མ་ རོ ལྟར་བད་ག་ལྟ་བ༔ྣ ངོ མི་ ཧོ ཿཱཿཱྡབ་་ུ་ཱྡ། གོ ཁ་ རར དྲག ཚོོ ཌཱ མ 
སཾ ་ི་ དེ་ནས་ དམ་ཚིག་དེ་བྲསེ་ ་བའི་རས་ཚང་ མ་སྦུབ་སྨན་དང་ རཾ སིན་ངུ་ར་བུ་རམ་རྣམས་ ་བཏ་བ་པའི་ ] 






ྦ གི བུ གཙུག་ ཟིག་ ་ལེ་ 'གསུམ་ ་ལས་ ས་ཞོད་ ཟེར་ དཀར་ དམར་ སྱག་ གསུམ་ འཕྲོས་ པས སློབ་བུ བུའི་ ་གནས་ གསུམ་ དུ་ཕོག་ ཊྟེཿ 


གི་དམ་ཚོས་ཏྱིཿ བད་ག་ བཀའ་ཅི་ ་བཞིན་ བིན་ འཚལ་ནས༔ བདག་དང་འདྲ་བ་འགྱར་བར་ཇེས༔ཿ ཅེས་བཅལ་ལ། 
- བདག་ ཉིད་ སྟོན་ པ་ ་འཆི་ མེད་ གཙུག་ ཕུད་ གནས་ འགྱར་ ནས་ཡི་ ད་མ་ ་དུ་ ་བསམ༔ 'ཡི་ ད་མ་ གྱི སི བོར་ ཨཿ , 
ཕྱག་གསུམ་དུ་ བསས་།ྟེཿ་ རྩུ ུ ` བརྫད་ ནས་སྦིན་ ཐིབ་ ཀྱིས བདུད་ཅི་བླངས་ལ་ཐུགས་ཀར་ ཐིག་ལེ་བྱ༔ མྨཾ་ བརྫད་ གྲིན་པ་ཐིག་ཡེ་བྱ༔ 


ད་པོན་ གསས་ ཀྱི སྐུ་ ་གསུང་ ཐུགས་ ་གསུམ་ གྱི་ རང་ ་བཞིན་ ་འདྲེས་ པར་ ་བསྒམ༔ བསྲེ་ རྫས་ ཀྱི་ བདུད་ ཡྱི བླངས་ ཏེཿ་ 


ཉེ་སྟེང་དུ་ཚ སྟིང་ཁར་རྒུ༔ ། གསུམ་དུ་གསལ་ བའི་ཐིག་ལེ་དཀར་ དམར་ ད་ / 
ཨ་ བརྡེད་ལ་སྤྱི་བར་ཐིག་ལེ་བྱ༔ དེ་ནས་ཐིག་ལེ་འྱབ་གསུམ་ལ་སེམས་བཟུང་ ངོ་ཿ དེ་ནས་ཡང་རང་ | ་; 


ཨ་ བརྗོད་ ནས སླབ་ ཿ ; ། 
ྦ ¡ བརྡད་ ནས་ གྲན པར་ ཐིག་ ལེ་ བྱཿ རྩུ ཿབརྲད་ ནས་ ་སྙིང་ ཁར་ ཐིག་ལེ་ ལེ་ བྱ༔ དེ་ནས་ ཅེ ་ལ་ ༥ བཞག་ སྟེ ་སླབ་མ་ལ་ བསྙན་ པའི་ ཚིག་པ བཤད་ ནིར གཡུ་ ་འབྲང་ ང་གསང་ བ་ གསུམ་ གྱི་ བཅུད་ ཡྱི འདྱི ་དིང་ གི་གློབ་ - 





༩ སྣ་ཚ ་ ྒྣ་ཚ ཨ༡༤་ ༄༅ 


སྲ ཅྩི། མ གོ ལ་ མས པ་ གུད གགགགགསས་སསསས་གས་སས་སས་གསག་གསསསས་གསསས་ ཡས་ ླུ་གསུམ་སངས་རྒྱས་གཞི་འཛིན་ད་མ་པ་ནི༔ ྦ པར ན་ས་བཟུངས་ ཊཏེ་ཿ སླར་° ཡང་ འགྱུར་ བར་ རོ ` ཅེས་བྱ་ལ༔ 
དེ ནས་དམ་ཚིག་ བསྟེན་པ་བརྒྱ་ཅ་བརྒྱད་འཕྲེང་བ་བསྒྲེལ་མས་དཔོན་སློབ་དམ་ཚིག་བསྲེ༔ ` གཉིས་པ་མཆེད་རྩམ་གྲོགས་ལ་བསྲེ་བ་ཞི༔ དང་པོ་མཆེད་མ་གྱི་གྲལ་དབྱེ་བའི་སོ་སོར་ལས་དཔོན་གྱི་ སྣ་དྲངས་ལ་ཞུ༔ ཕྱག་འཚལ་བ་ ་ནིཿཿ དད ་ 
ཀྱེ་ད་པོན་ གསས་ གདུང་འཚོབ་འགྲོ་བའི་ མགོན༔ སྐྱ་ གསུང་ཐུགས་ ཀྱིས་འོད་ ཟེར་ བད་ག་ཅག་ ལ༔ _ སྤོས་ནས་ བྱིན་ གྱིས་ བརླབས་པའི་ཐུགས་ རྗེ་ ཡི མཆེད་ ལྕམ་ལྷ་ད་ང་ལྷ་མོར་ ་ཉིད་ སྣང་བས༔ བརྩེ་ ཁེ 
- ® གདུ་ང་དམ་ཚིག་གཅིག་ པར་ བསྲི་བའི་ཕྱེར༔ ལུས་ཀྱིས་གུས་པ་ ་ལྔ་ ལྡན་ཕྱག་ ་འཚལ་ བསཿ ངག གི ས་སྤོ་ད་གའ་དབྱངས་ ཀྱིས་ བསྟོད་ཅིང་ ད་བྱངསཿ ྦ ཡིད་ ཀྱིས་༔ གཡུང་ དྲུང་གསང་ ད་མ་ ཕེང་ བ་ ་སྦེལ ཏྷ དད 
{ ། ཅེས་ཀྱི་ ཕྱག་ འཚལ་ལ་ མཆེད་ ལྕམ་ཐུགས་བཟུང་ ཕྱིར་ ་དངོས་ ཀྱི མཚོད་ པ་འབུལ་ལ་ ཡིད་ ཀྱི་ དམ་བཅའ་ དྲག་ བོ་ བཿ དེ་ནས་ ཞུ ་དོན་ གསུལ་ བ་ ་ནི༔༔ཿ ཏྱ བད་ག་ སོགས་ མིང་ ་ན་ས་བཟུང་ བཟུང་ ཏེ་༔ྷ ཇི་ སྲིད་ ཡི་ དམ་ སྙིང་ པོའི་ བརྙ་ བརྩེ་ གདུང 


 ཁུབ་པ་ཆེན་པོ་ཡི༔ འདི་དང་ཕྱི་མ་ཐམས་ཅད་དུཿ དཔོན་གསས་ཡི་དམ་འདི་ལ་བུས༔ འབུས་བུ་ བ་ཙུལ་བཞིན་མི་ཉམས་ཕྱིར༔ ཉ་སྤྱད་གཅིག་པའི་ངང་ཉིད་དུཿ འདུ་འབལ་སྐད་ཅིག་མི་འབྱང་. 





་ : - བོ ཟོ བ་ གཞོ ཁོ བར་ ས་ས་ དུཿ དོམ་ ཆོག ལཿ བར་ གག ཟོ ུ་ཱ། འོོ ལྟ རར ་བུ༔༔ དད ས་འ ཐུམས ོ བའི་ གཡོང དྲུང་ བོ ཟོ ཧོ བར་ དུ་ཿ མུཿ དོམ་ ས་བསམ སྤྲ ལམ་ པ་ཞུག་ ག་དམོང བཅའ་ ་ ཀཀ ་ 

0 ཿ ཁི ཿ ། ྲ ད འཆལ་ བ རཿ _ད་ ་ནི་ གཉིས་ཊ སུ་ ་མེད་ཿ པར་ ་བསྲེཿ  ཅེས་ སྦྱིན་འ ལ་ 'སྙིང་ཊ བའི་ བསྲེའ༔ གསུམ་ པ་ དགྱལ་འ འཁར་ ལྟ་ ་ད་ང་ 'བསྲེ་ བ་ ལཿ ་ ཞུ་ ཕྱག་ ་འབུལ་ ་ཏིཿ ། ཀྱི༔་ .-ཏིང་ འཇིན ནས་ གསུམ ་འདུ་ ་འཕྲོ་ རབ ་འབར་ བསཿ དྲ་ཀིལ ། ཿ ད་ 
ཱ  ད ྦ ( ། ླ 1 འཁར་ རྣམ་ གསུམ་ འ གོ བའི་ ་དཾན་ དུ་ ་བསྐུལ༔ ` ཕྱག་ རྒྱ ་རྣམ་ ་གསུམ་ ཐུགས་ རྗེ སྒྱུ འཕྲུལ་ཟ རོལ༔ ` _ མཁའ་ ་ཀླང་ དབྱིངས་ གསུམ་ སྲོ བསུུད་ ལྷ ཚོགས་། གསལ༔ . _ ཟད་ མེད་ ད་པག་ མེད་ དམིགས་ མེད་ རྒྱུན་ ་མེད་ 1 [ ་ 1 ་ ླ 

` ༨ 9བའི༔ ° ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ཆྩ་ ་ཚོགས་ རྣམས་འ ལཿ "ཕྱག་ ་འཚལ་ ཁོ ཅེས་ ་ཕྱག་ ་འཛུར་ ་དངཾས་ ཀྱི མྐུ་ གསུང་ ཐུགས་ ་བརེན་ གྷི བསྟན་ པ་ ་འདེགས་ དང་ ཐད ལཿ ་བའི ་དོན་ཊ ལ་ །སང་ ་ངེ་ འཛིན་ ནམ་ ་གསུམ་ 'བསྒམ་ པ་ ་དམ་ བཅའ་ ལཿ དེ་ ནས་ ཞུ་ ་དོན་ གསལ་བ། ནིཿ ཏཾ , 

ད་ ཀའ ཀྱྱི དཀྱིལ་ འཁར་ གཉེར་ ད་པོན་ ད་པོན་ གསས་ བླ་ མ་ ་ལགས༔ _ བདག་ ་ཅག་ ་བོག་ཌ ་མ་ ་མེད་ང པ་ ་ན་སྟ༔ ད་ ྟ་ ་འདི་ར་སྐྱེ སྐྱེས་ ་ཡན་ ་ཆད་ ཅུ _ ལས་ ཉོན་ཊ བག་ ་ཆགས་ ཤས་ཊེ ་ཆེ་ བས་ ད་ཀྱིལ་ ་འཁོར་ ལྷ ་ཡི་ ་ཞལ་ ་མ་ ¦ [ 

- ཿ | མཇལ༔ ུ ` ཉིད་ པོ ་སྔགས་ཊུ ཀྱི ་གསུང་༢ མ་ ་ཐོས༔ ` སཿ ` ཉིང་ འཇིན་ཐ ཟབ་ མའི་ འི་གུད་ཿ མ་ གཡ དཀྱིལ་ འཁར ལུ ནལ མཛལ་ འཚལ་ ཡག་སཁཿ༦ , ཅེས་༢ ཡ་ཞུ་ ཧཞིང་ གཟུའ་༔ བ་ གད་བ་ སོཿ ` དེ་ ནས་ བ་ ལ་ དིལ ་འཁར་ ¡ ཧོ ནུབ ཙུ དབང་ དབང་ ད 














' ནས་མ་འོངསཔའི་ དུས་སུ་འོང་༔ བྷྱ 


ཉོས མོ བཟོག ཏོ ལག་ཅུ་མེ་ ཏོ རོ ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ན༔༔ གོ ཞག བོག གསས་ཐུགས་ མཱ ཡིས༔ བོོག་ཅོགལོག་ད་ཞོ་བོོ། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡི་སྒོར་ཞུགས་ན༔ སྔན་ 
ཤནས་ སྨོན ལམ ་འབྲེལ་ པའི་ ཤྷ༔ྷ ད་ཡང་ ་ངེས་ པར་ མཛལ་ མཚལ་ ཕྱིར༔ ( འབྲེལ་ མེ་ཏོ་ ཏོག་ ད་མ་པ་ འདྱི ཡི་ད་མ་དེ་ རུ་ ་ཕོག་ པར་ཤོག༔ ཀྱི་ལྷ་རུ་འགྱར་བར་ ཤོག༔ ྒ ཞེས་སྱི་མེ་ཏོག་དཀྱིལ་འཁར་ལ་ 
| འཕང་ གང་ ཡི་ དེ་ ཞལ་ མཇལ་ དག་ པར་བཤད་པས་ ཉམས་ སུ ་ལེན༔ ལྟ་དེས་ རེགས་ སམ་ ཡོན་ ཏན་ལས་ གྲས་ པའི་ ་མཆེད་ ལྕམ་མ་ ་ནོར་བ བར་ མཚན་ གསོལ༔ མང་ ་དབང་ནི༔ ,དབུས་ སུ་བབ་ན༔ྩ འོ་ སྐལ་ ལྡན་ སླབ་མ་ཁྱད་ལ་ཡི་དམ་ ལྟ་ ཡི་ ་ཐུགས་ ་རྫེའི་* 
8 བཟུངས་ པའི་ ཉགས་སུ་ གཡུང་ དྲུང་ ད་ག་ པའི་ གསང་ མཚན་ གཡུང་ དྲུང་ འཇིག་ མེད་ བོན་ གྱི་ ་དབྱིངས་ བཏགས་ པའི༔ . སྐྱེ བ་ ་འདིར་ ཡང་ རེགས་ ཀྱི་ལྷ་ མཚོག་ མཁའ་ འགྱིང་ དབང་གི་ རྒྱལ་ ་པོ་ལ་འཁོར་ ཀུན་ བཟང་ ཐུགས་ ཀྱིས་ ལྷ་ ཚོགས་ དང་ བཅས་ པ་འདིས་ སྐྱོབས ྭ ྦ 
་ཞིང་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་ དབུས་ ་ཕྱོགས་ བོན་ ་ཉིད་ ད་བིངས་ ན་ བདེ་ བར་ ་གཤེགས་ པའི་ སྐུ་ ་དང་ དབྱེར་ མེད་པར་ ཉིད་ དུ་ མཚན་ ཏགས་ མངོན་པར་ ་རྔོགས་ པར་ ཿའགྐྱར་ རྭོཿ `“ སོགས་ བརྗེད་་ དོ གཞན་རིགས་འདྲེས་སྭོ༔ 
འི ནས་ ཐུགས་ ཉྱིས་ ད་མ་ ཚིག་ བསྲེ་བ་ བདི གལ་པོ་ (རྲུག་ འཛིན་ ུར་ འབུགས་༩ ལ་ །བས་ ཁིད་བ་ བཿ ཆཆཿ དམ་དཔོན་གསས་ཀྱིས་བྱིན་དབབ༔ དམ་བཅའ་བྱ་བའི་བཤད་“ 








, ་་ཉ་ཡི་གསངས་དང་བྲས་བ་ཞྲིཿ ཉིང་པོ་སུ་སར་འབག་ལ་ཐེད་བྭ་ཐེལ་ལོ 


) # 


སུབ ཧྱ ཆེར་ སླབ་ བསྟོ ཐྲུ དྷོ་ཧ ནས་ བོང ན་ བསྐན་ ཅེས་ པས༔ སོ ན་ ཅོ ཁཱ བ་ ་ནམས་ ་དང་ འཛལ་ ལམ༔ ལོ ཡང་སུམ་ཆ་འཛོལ་ན་ བསན་པ པ་ཚར་ ་གསུམ་ ཀི ་གསོ་ བོ ཙོ ་ཙམ་ འཛལ་ ་ན་ ་ཚར་ གོ གསོ བའོ དུ ཙ་ནས་འཛེལ་ནས་ཝོན་ཤིང་ཅ་བ་ | 












རིན་ཿ པོ་ ་ཆེའི་ གསང་བ བ་  སྔགས་ ་ཀྱིཿ དབང་ ཆེན་ རྫོགས་ པར་ བསྐུར་ བ་ ་ལ་ `བཞི སྟེ : ཕྱི་ ་ད་བང་ དང་ ༔ -ནང་ ད་བང་༔ ཏཾ „ གསང་ ་དབང་ ་ད་ངྭ་༔ ག་ , -ཡང་ གསང་ དབང་ ད་ང་ བཞི༔ དང་། བོ་ ལ་ གློབ་ མ་ ནྣམས་ འབུ་ ་ཡི་ ་གཡུང་ དྲུང་ གཡས་ སུ་ འཁྱེལ་ཿ ་པ་ བྲིས 


,“ | དུ ཐཐ སྟེང་ དུཿ ཞལ་ བསིལ་ལ་ བཞག༔ ད་ངོས་ ཐུབ་ ཧཱཿ ་ཡི་ ཡང་ སྙིང་ དང་ ་གསང་ སྔགས་ ད་བང་ གི་ ་ལམ་སྒོ་ དབེ བ་ ནམས་ ་རྫོགས་ ན་ས༔ . ` ད་ངོས་ གཞའ་ད་ ད་བང་ བསྐུར་ བ་ དང་ ཐཾ དང་ པོ་ ་ལ་ བྱིན དབབ་ སྟེ བཞེངས་། སུ་ གསོལ་ བཿ ་ནིཿ བྱིན་ དབབ་པ་ དངོས་ སོཿ . ད་ང - གླ ཧཱ . ' རྗ 
` ཟི་ངོ་བཞེངས་ཨུ་གསོལ་བ་ནིཿ༔ _ ད་ནི་གར་མ་དྭ་བང་ལ་ བཞེངས༔ གར་མ་དབང་ལ་བཞེངས་ཙམ་ “ན༔ ཐབས་དང་ཆས་ཏེ་ད་པའ་བོ་བཞེངས་༔ ཤེས་རབ་ཆས་ ་ཏེ་མཁའ་འགྲོ་བཞེངས་ ་ 





། ཅནདང་ཆས་ཏེ་ཡ་དམ་བཞང་ས། ཿ  རླབས་ ས་དང་ ཆས་ ཏེ བོན་ སྱོངས་ བཞེངས ྒ གཏའ་ ཆེན་ཚ ཆས་ ་ཏེ་ གཡུས་ ནཾས མ་བཞང་ཁྱ༔་ .དངོས་ཐ གྲུབ་ཟ ་ཆས་ ཏི ཏི་གཡོན་ ནྭས་ པ་བཞེད་སྲ། ཤུཟི་བཟིད་ ཆས་ཏེ་ རྒུ་ བཞེངས་ ། |; , རྨ 


ཆུལ་ནས་བསྐྱེད་འཕེལ་མི་འབྱང་བ་དང་འདྲའཾ༔ བསྟན་ཚུལ་ནི་གོང་ལྟར་ བསྲེ་བ་ནམ་པ་གསུམ་ལ་ ་འཇུག་ ་ནས་དམ་ ཚིག་ གསོ་རྱངས་ལ་ ་བྱན་ ཁྱེར འཇུག་པར་ བྱའ༔ དེ་ ནམསས་ ་སྔན་འགྲོ་སྟ་གོན་འཇུག་ཚུལ་བལྟན་པའོ༔༔  གཉིས་པ་གསས་མཁར་ . ་ 









རོ 


ཡེ་ དདམ་ པདཔ ཀྱང་ དབང་། ལ་ ཡཱ་གཡཱུྡ། ཀྭ པ་འ དམ་ བང ་ལཿ ཧཱཿ ཙམ་ ཤཿ _འབར་བ་ ༤ ོོ རོ ངང་ བོས མས་གཡས | གསལ བ་ སསགས གུ ་མདངས་ སནང་ མམས་མཙུམ་གསས རི པ་ པ་ཆེན་་ 
ཡོ འ་བརིད ད་ང་ ཤས རྔམ་ པ་ ་ཆེན་ང པོའི་ མདངས་ ད་ང་ བཞེས བཀའ་ རྒྱུད་ བླ་ མའི་ ཚོགས་ ་ད་ང་ ་བཞེངསཿ་ 'ཀུན་ བཟང་ ་ཐུགས་ ཀྱིས ་ཚོགས་ ད་ང་ ནངས ་ཆེ་ ་མཚོག་ རྒུ་། ཡི་ ་ཚོཌ་ དང་: 
{| །གགས་གསུང་གི་ཆོ ( གཅང་ མ་ ནང ཞུང་ ཚགས་ དང་ : ` སྒོལ་ བྱད་ཕུ ཕུར་པའི་ ་ཚོགས་ ད་ང་ བཞེངས༔ 
_ ར་ཕྱིར་བཞེངས༔ ས་དགུ་ཟིལ་ གྱིས ་གནོན་ ཕྱིར བཞེངས༔ 
དང་པོ དར་པ ་པ་དང་༔ གིས་བ་ སང་བ བོ་ཡིས་བྱིན་ཧཱ 





འཇིག་བརྟེན་མཆོད་བསྟད་ཚོགས་དང་ : _ དམོད་པ་ དྲག་སྔགས་ ཚགས་ཿ དང་:-༔ 
གཡུང་དྲུང་ཉྭ་དམག་ཚོགས་དང་བཞེངས༔ . ད་བང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་ ཡིར ཁ་ ་ ཏགས་བཞི་འཛུགས་ པར་ ¬ ་ 
'དབངས་དྱས་ཚག་པ་གནོང་ ཕྱིར་བཞེངས༔ བཀའ་བཅན་ འགྲོ་དོན་འགྲུབ་ཕྱིར་ བཞེངས༔ ྦ 

ཐབ་བ་ དང་༔ བྷ ¦ གྱུངས་ ཆུ ཐིག་པཿ བཤད་ ཀྱི བྱིནད ཡེབ པ་ ནིཿ 





ཅེས་ ་གསོལ་ལ ལྟ 





ཤིཿ ༔ དཔན་ག གསས་ པད ་ ྦ 


¡ དི་ཞས་ བྱེན་ཆེན་དངས་ལ༡༨ 
དཀྱིལ་ ' འཁན་ དབན་ ཀཱསས་ རིག་ འཛིན་ སགས་ཅ རྒྱས་ ཨུ དདེ་བས་ཨ སཿ དེ་ ་ཞས་ཞུ་ ཞུ་བ བ་ནི༔ྱ 







| །ློར་བདོག་ལོ་ ཀྲོ མུ སྡ ཕྱུབ བ་གཞོན བག་ ་ཅག་ ཟོ དང་ཝན་ལགས་ཀངོ་ཿ རྩི ཧཱཾ ཧོ ཟབས་དབང་ གསགས་ ་མ་ ཟོ པས༔ ྔ་ བོ གསས་ ས་བུགས་ འོ བར་བའོ ནཿ དུ་ ལོ ་་ 
 །ཅེས་གསལ་ལྔ༔ དེ་ནས་དཔོན་ གསས་ཀྱིས༔ _ སྐལ་ ལྡན་ ཁྱོད་ ནི་ལས་ཀྱི་འཕྲོ་བཟང་ པའིཿ ` གསས་མཁན་ གསྲུང་ ད་བང་ རྒྱས་པ་བད་ ག་ ིས་ བསྐྱུར། ` ད་མ་ཚིག་མ་ལུས་སྙིང་[ ཁའ ག་ད་མ་ཊ ་ཚོས་ ་ཤིག༔ ་ 
རཀ ཅས་བྷས་ལ༔ དེ་ནས་དབད་བསྐྱར་བ་ལ་ བསམ་པ ་པ་ནམ་པ་ པ་གཟུམ་ ས་ལྟེཿ དབོན་གསས་མི་དམ་འག་སྟན་གྱི་ད་བང་གཤེན་ནམས་བསྒོམ་པ་དང་༔, སློབ་མ་དེས་སླབ་མ་བསྐོབ་པ་དང་༔. ` དབང་ཇས་ནམས་ཉ་དང་ཅིན་ཌབས་བས་སཿ དད་པ 
༨ དབང་གི་ལ་ ་རྒས་ གཤིན་ ནས་ ་ཀུན་བཟང་ ་ནས་ཿ ་ཅ་བའི་ གྱེར་ ཆེན་ ཡན་ཆད་ཀྱི་གྱྱད་བ་ཟུང་ འབྲེཁ་ཧྱི་ ཆེ་ ་བའི ཏན་བཛྡད་ལ་བསྐུར༔ དེ་ཊ ་ནས་ ་དབང་ ང་ད་ངོས་༩ ལ་བཞི་སྟེ༔ ཅ་བ་ པཾ ་ཡི་ ་དབང་ ་དང་༔ སྐིང་པོ་སྲོགས་གི་དབང་དང་༔ ;བཀའ་རགས་ 2 ྦ 
ཛག ཕྱག་༈ རྒྱའི་ དབང་ ་དང་༔ གསང་༔ ཆས་རས་ ཀྱི དབང་ ངོ་ཿ ཐི _ ནང་བ་ཙཱ་བ་ཉཱ་ཡི་ནབུང་ གཉིས་ ཏེ༔ གཞལ་ཡས་བུམ་ ་པའི་ ་དབང་ ད་ང་ཿ ༔ སོ་སར་ཉ་སྐུའི་ ་ད་བང་ ངོ་ ། -དང་ ་པོ་གཞལ་ཡས་བུམ་ ་པའིཿ ཿད་ཐང་དང་ཉ་མུ་ ཐུང་ འབྲེལ་ ་ུ་ བར་ཏེ ༨ 
་; ད་ང ་བོ་ པོ་ཀུན་ཊ བཟང་ ང་དང་ ་གཙ་ཊ ་ཐའི་ཊ བུམ་ པ་ ཿ་བླངས་ ལཿ བྲ ¦ བུ བུ མ་ ་པ་ བ་འཞི་ ི་ གཡུང་ དྲང་ ང་དབང ི་ ན་ག ཤཱཾ་ ཀུ འད ནིན ཏུ བཟང་ ང་བ [ དེ་ ག་ཀ ྐལ་ ལྡན་བུ བུ་ ལ་ ལ་ད་བདུ་ བ རྒུར ར་ ་བ སཿ ཟི འེ  ད ` ྦ དད - | ་ 








རརར 

















ཌ་བརུང་བཇས་ནན་བསནམཐསསཞསཿས་སྡ སའ ཐུག་ནས རོ ག་ལ བ་བ་ོ་ོ་བ་་འར་རོ བསྭ་ མམས གུ | 
|, ༈་སྐུ་འདི་ནི་མཁའ་འགྱིང་རྒྱལ་པོ་སྟེ༔ དིང་གི་སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ . གཡུང་དྲུང་རྫགས་པའི་བོན་གྱི་གསས་མཁར་གྱི༔ ཉ་སྙུ་དཀྱིལ་འཁར་རྫོགས་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ] 
ཅེས་བསྐུར་ར༔ དེ་ནས་ཤར་ཐུམ་དང་དབལ་གསས་ཟུ་སླངས་ལ༔༔ བསཿ ་ བུམ་པ་འདི་ནི་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཞིང་༔ ་ལྟ་སྐུ་འདི་ནི་ད་བལ་གསས་རྔམ་པ ཿསྟེ༔ དིང་གི་སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ < ་ 
<] ཆེ་མཆོག་རྫེགས་པ་བོན་གྱི ་གསས་མཁའ་ཧྱི༔  ཉ་དང་དྱ་ཀིལ་འཁར་ཛེགས་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཅེས་བསྐུར་རོ༔ དེ་ནས་བྱང་བུམ་དང་སྤྱི་འདུལ་སླུ་བླངས་ལ༔༔ བསུ༔ཿ བུམ་པ་འདི་ནི་ད་གུ་འབུམ་བོན་གྱི་ |" 
ནསྔ། ལྷ ལྟ་སྐུ་འདི་ནི་འབུམ་པ་སྤྱི་འདུ་ལ་ཏེ༔ _ དིང་གི་སྐལ་ལྡན་: མི་རི་དྭག་འབུས་བོན་གྱི་གསས་མཁར་གྱིཿ ྦ ་དང་དྲགལ་འཁར་རྔགས་པའི་ད་བད་ཐོབ ༔  ཅེས་བསུར་རྩོ། 
| དེ་ནས་ཆུབ་ཅུབ་དང་ད་བལ་ཆེན་གེ་ཁད་ཟུ་ཁླངས་ལ༔༔ ;“; བསྭོ ྦ _ཐལ་པའད་རྐི་མན་བན་ཊི་གནསཿ ྦ ཉ་ཟ་འདིནི་དབལཆནགེ་ཁད་ཉེཿ _དིད་གི་སྐལ་ཞན་བུ ཏཾ  གཙུང་མ་ཞང་ཞུང་བོན་ཅྱི་ ་[¡ ་ 


-བ 





, ༼༽ ༩༡ ༼༽ ༈” ༼༽] ༼༽ 





ཅེས་ བཟྐུར་ ངོ པར ་རྣས་ ཀོ ཐུམ་ ་དང་ ཕུན་། པ་ 'བླངས་ ལཿ ཏཾ - བསྭོཿ .བུམ་པ་ ཁག ཧཱ གྲུ་ ཧོལ ཨཱ མཱ གནསཿ ཟུ - ལྷ་ ཉོ མཱཾ ཀའ འབུག 

` ཉ་ དང་ དྱ )ཁ་འཁར་ཚགས་ཤ པ ུ་ད་བང་ཿ ཐོབ་ གླ ཅེས་ 'བཟྐུན་ཚ་ རཿ 1 ནས་། བྱང་ ་ཤར་ རྭ་སི་ཐུ བུམ 
འ། འཁ འཁར་ཚགས་པ པའི་ ད་བང་༔ ཐོབ་ ཤོག༔ ཊུ ་བསྐྱར་རཾ༔ དེ་ནས་བྱང་ ཉིུ ཤའ ་ད་ང་ར།† པ་འི ད་ཞི མཛན་ཆ་ ཆ་ ་འབར་ ང་བའི་ གནས༔ ཉ་སྒུ་ ་འདི་ ཧཾ 
` རག་ ་ཤ་ མཁའ་ བཏོ དིང་ ་གི་ཟ སྐལ་ ལྡན་བུ་ལ: _ ཡོངས་རྫོགས་ རག་ ཤ་ ་བོན་ གྱི ་གསས་ མཁར་ ང་གྱིཿ ཉ་ད་ང་ དཀྱིལ་ འཁར་ ་རྔགས་ པའི་ དཝྲང་ ཐོབ་ ་ཤོག༔ ། ཅེས་བསྐུར་ཚ༔  དེ་ནས་ལྟ་ ུབ་ཐུ བུམ་པ་དང་ཞྱབ་ 
་ །ཆེན་ཅུག་འུལ་སླུ་གླངས་ཏེ་༔ བསོ༔ བུམ་པ་ ཡབཞནི་ ྭ ིམཛན་ཆ་ ཆ་འབར་བའི་ ཆུ་གནས ཡཿ སྤ ༠ ཀླ རལ་ པ་ ་མཁའ་ འ་འཉིང་ རམ འི གིམ ཊུ ལན་བུ བུཿ ཿ ཁྱུབ་ ཆེན་ར། རོལ་ པ་ པའ ཀྱི གསུས་མ། མཁར་ གྱི ཤ ནང 


གསས་ པ་མཁར་ ཅོོ ཉ་ (དང ཀོ འཁོའོ་ ཟོལ་ བའོ འ་དབང་ ཟོ ཀོ 
་ 1, ཏྱ རྫས་ ་ ད་པས དས ་ཆེན་ བོན་ གྱི ་གསས་ མཁ་ གྱི 
























ཏི །ཡེ་ 2 ཁོར ཐོགས པའི་དབང ༔ ་ཅེས་བརྐར་ར༔ དེ ནས་ཚོ་ཤར་ཐུམ་པ་དང་ཉ ་ཐོག་པ་བླངས་ལ༔༔ བསཱ༔ བུམ་པ་ འདོ ནི་ པོ འཐུག་ ཀབ ལཿ ་གནས༔ ཉ་སྐུ་ ོ ཏཱ ཉ་རྒོད་ ཐོག་པ་ 
¡ སྟེ༔' དིང་གི་སྐལ་ལྡན་བུ: ༔ གདངས་ གྲགས་ཿ ་རོལ་པ་ གསུང་གི་ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ གྱིཿ ལྟ་ ད་ང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཛྫོགས་[ པའི་ དབང་ ཐོབ་ཤོག༔ ཅེས་བསྐུར་རཾ༔ དེ་ནས་གཉིས་པ་སྙིང་པོ་སྲོག་གི་ད་བང་བསྙུར་བ་ལ་ 
| གཉིས་ཏེ༔ བརྟེན་པ་ཅ་བའི་དབང་བ བསྐུར་ བ་ ་དངཿ སྒུབ་པ་ ལུང་ གི་དབང་ བསྐྱར་ པ་དང་༔ . ཆྙ་ སྐུ ཆཾ ་ལུགས་ ཀྱི་ དབང་ བསྐུར་ བཞོ༔ ད་ང་པོ་ བསྙེན་ པ་རྩ་བའི་ ལྷ་ དབང་ བསྙུར་ བ་ ལཿ མ་ ནོར་ བ་རིམ་པ་ བཞིན་ དུཿཿ ཏཾ ་ བསུ༔་ གནས་ན 


གཡུང་དྲུང་ཛྫོགས་པའི་གན་ས༔ ལྟ་ནི་མཁའ་འགྱིང་རྒྱལ་པོའི་ལྟ༔ སྔགས་ནི་གསང་བ་ལས་ཀྱི་སྔགས༔ གསང་སྔགས་ཐམས་ཅད་ རྫོགས་པ་ཆེ༔ ཆ་བ་སྲོགས་གི་ད་བང་བསྙུར་བས༔ གསང་སྔགས་ཐམས་* 





| ཅད་ དབང་ ཐོབ་ཤོག༔༔ བསོཿ . གན་ས་ཞི་ཊ མེ་ལྟར་འབར་བའི་ གན་ས ། ཏཱ ནི དབལ་ གསས་རྔམ་པའི་ལྟ༔ སྔགས་ནི་ གསང་བ་ དྲག་ པོའི་ སྔགས༔ _ གསང་སྔགས་ཐམས་ ཅད་་ རྫོགས་ པ་ཆེ༔་ ཅ་བ་ | ་ 
། ། །རག་གི གི ད་བང་ བསྐྱུར་བ བསྟ༔་ གསང སྔགས་ དྲག་ པའི་ འེ་ད་བང་ ཐོབ་ བ་ཤོག གས་དི་མེ མེ་ རི་ དགུ འབུམ་ གན་སྣ༔ | ཉ་ཞི་འ འབུམ་ པ་ སྤྱི འདུལ་ ཧཿ སྔགས་ ནི་སྤུར་ བ་དྲག་ པོའི་ སྔགས༔ སྤུར་  ། | 


ཧཱ དགུང ཐྦོབ་ཤོག༔༔ བསྲཾ༔ ་གན་ས་ནི་ཐོག་འབྲུག་སྒྲ་ཡི་ ་གནུ་སྣུ༔ ཨཿ ནི་ལྭ་རྒོད་ཐོག་པའི་ལྟ༔ སྔགས་ནི་མ་མོ་སྤོད་གཏོང་སྔགསཿ 


། ྦ ན་ སྔགས་ ཐམས་ ཁ་ཅད་ ཧཱ པ་ ཆེཿོ དུལ “རཿ བ་ བ་ཝགས་ ཀྱེ དབང་བ བསྐྱར བསྟ ྒ ,¿ སུར གསོ ་དྲག་ ཟོ རྐབངོ་ རོ གོ གས རྱ བསྭོ༔ པྲི 
_ ` | །གེ་ཁོད་ཉ༔ སྡགས་ནི་དྲག་པོ་ ཐིས་ ཀི སྔགས༔ ཐིས་སྔགས་ཐམས་ཅད་ རྫགས་ང ་པ་ཆེ༔ ཙ་བ་སྲོག་གི་ད་བང་བསྐུར་བས༔ ཐིས་སྔགས་ རྔོགས་པའི་ད་བང་ཐོབ་ཤོག༔༔ 
།མི་གན་ས༔ ཉ་ནི་འབུག་གསས་ཆེམ་པའི་ཉ༔ སྔགས་ནི་རིགས་སྔགས་འདུས་པའི་སྔགས༔ རིགས་སྔགས་ཐམས་ཅད་ ཛྫགས་པ་ཆེ༔ 







བསཿ  གནས་ནི་རྒྱས་པ་ཨེ 


| པས སྭོད་སྔགས་རྫོགས་པའི་ད་བང་ཤོག༔ བསྭོ༔ གན་ས་ནི་ཁུག་མཚོ་འཁྱིལ་པའི་གན་ས༔  ཉ་ནི་ འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་ཙཝ༔ སྔགས་ ནི་ ་འཇིག་ ་ཉེན་མཆོད་ བསྟད་ སུགས 
| ད་ རགས་པ པ་ཆེ༔ ཆུ་བ ཡུ་སཾ གད ད་བང་ བསྐུར་བ བསཿ བག ་སྔགས་ གས་བ པའི་ ༣་ད་བང་ ་ཐོབ་ ཤོགས ང བ བསྟོ༔ ཿ གནས་ ས་ཞི་ག ་གཡུང་ དྲུང་ གུར་ གི གན་ས༔ ཉ་ ཉཾ་ནི རག ཤཱ་མཁའ་ འགྱིང་ ཤཿ 


ད་ ྭ 





གན་ ས་ ཐམ ཙྩ་ དབལ་ ག་ཞ གཞས གན་བྲ སྟ སའ སས དབའ གོ , ། , ྦ ; ། ླ ྦ ་ྦ 
ཅ་བ་སྲོག་གི་དབང་བསྐུར་བས༔ རིགས་ཝགས་ཛོག་པ་ 
-སྲོད་སྔགས་ཐམས་ཅད་རྔོགས་པ་ཆེ༔ ཙ་བ་སྲོག་གི་དབང་བསྱྱར་ 

(དྲག མགས ཁ་ཁ གླ ་་ 


། ཊཾ སྱུལ་ པའི་ སྔགས༔ གཟུངས ་སྔགས་ ཐམས་ ཅད་ མྲ པ་ ཆེ , རུ་ བཾ མོ གད་པ བསྐུར་བས༔ ཡཿ གཟུངས་ སྔགས་ ལམ པའི དབང་ ཐོབ་ ་ ཟག | སོཿ གནས་ནི་མཚོན་ཆ་འབར་བའི་ ྦ 
། ྦ གནསྔ༔། ཚ་ནི་མྱབུ་ ཆེན་ དུག་འདུ་ལ་ལྷ༔ སྔགས་ནི་ ད་མོད་ང པ་ འདུས་ པའི་སྔགས༔ ད་མོད་སྔགས་ཐམས་ མ་ཅད་ རྫོགས་པ་ཆེ༔ རུྱ་བ་སྲོག་ གི་ དབང་ བསྐུར་ང བསྟ _ ད་མོད་ སྔགས་རྫོགས་ པའི་ 
_  དདབང་ཐོབ་ཤོག༔ བསོ༔ གནས་ནི་འཕྲིན་ལས་ཛོགས་པའི་གནས༔ཿ ཉ་ནི་བདུད་ བཞི་འདུལ་མཛད་ཉཿ སྔགས་ནི་ལས་སྔགས་འདུས་པའི་སྔགས༔ ལས་སྡྔགས་ཐམས་ཅད་རྫེགས་པ་ཆེ༔ ཅ་་ 
2 ྦ པ་ སྲོག་ གི་ ད་བང་ བསྐར་ བས་ . ལས་སྔགས་རྫོགས་པའི་ད་བང་ཐོབ་ཤྭོག༔ ཅེས་རིམ་པ་ བཞིན་བསྐར་ རྭོཿ དེ་ ན་ས་ སྒུབ་ པ་ལུང་གི་ དབང་ བསྐུར་ བ་ནི༔༔. སྔོན་ དང་ སྔོན་ གྱི་ དུ་ས་ ཙམ་ ན་ཿ གཡུ་ ལུང་ ཤེལ་ བྲག་ 
` | །ེན་ཆེན་ཚལ༔ རྟན་པ་འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་ཀྱིས༔ ད་བལ་ཆེན་གསང་བ་འདུས་པ་དང་༔ ད་བལ་བོན་སྟག་ལ་མེ་འབར་ལ༔ བསྟེན་དང་བརྟེན་པ་ཆེན་པོའི་སྐབས༔ སྙུབ་པ་ལུང་གི་དབང་་ 
བསྐུར་བ བསྟཿ་ _ད་པོན་ གསས་ ལྟ་ “ཡེ་ ་དབང་ བསྐུར་ བཞིན༔ _ དིང་ གི གར་ཿ མ་ ་མཐོང་ ཁྱབ་ད ་དས༔ དབང་ དང་ ལྡན་པ པའི་ འ་བིན་ཌ ཟླ་བས་ 'ཀྱིས༔ ཆེ ད་ང་ ལྡན་པའི་ སློབ་མ་ལ༔ པན་ གསས་ ལྟ་ཾ ཡི་ དབང་ བསྐུར | 





༣ 
༦ ་ 


= 


ར་ར གསས་ པ་ལ དྡ དབང བཟོབ ཏག ྦ ཟོ ད་ང་ སྔན་ སཱ ་དུས་ ་ཙམ་ ཤོ གོ ལུང་ ཟོ བྲག་ གུ ཆེན་༔ ཚལ་§ྱ་ རོད པ་ ཆོ མུམ གཙོག ཕུད་ ཀྱིས༔ ད་ 
བན་ སྟག་ ལ་མེ་འབར་ལྔ་ བཞིག ད་ང་ བསྟེན་* པ་ ཆེན་ པོའི་] སྐབས༔ བསྒུབས་ པ་ལུང་ ་གི་ དབང་ བསྙུར་ལས༔ ` མཚན་ཿ བཟང་ ་རེགས་ ཀྱི་ ་ད་བང་ བསྙུར་ ་བཞིན༔ “དིང་ གི་གར་མ་ ་མཐོང་ ཁྱབ་ ངས༔ དབང། 
དང་ ལྡན་ པའི་ བྱིན་ རླབས་ཀྱི . སྡོད་དང་ལྡན་ པའི་ གློབ་ མ་ ལྗ མཚན་ བཟང་ ་རེགས་ ཀྱི་ དབང་ བསྐུར་ བས༔ _ མཚན་ བཟང་ ་རེགས་ ཀྱི་ ད་བང་ ་ཐོབ་ ་ཤོག༔ཿ 
ལུང་ ཤེལ་ བྲག་ རིན་ཆེན་ ཚལ༔ རྟོན་པ་འཆེ་ མེད་ གཙུག་ ཕུད་ 'ཀྱིས༔ ད་བལ་ གཤེན་ གསང་བ་ ་འདུས་ པ་ དང་༔ ད་བལ་ བོན་ སྟག་༩ ལ་མེ་ འབར་ལྔ་ བསྟེན་ དང་ བསྟེན་ པ་ཆེན་ངེ པོའི་ སྐབས༔ - ྣ' .སྒུབ་ པ་ ལུང་ 
གི་ ད་བང་ བསྐྱར་བས༔ མཚན་ ལྡན་ གྲོགས་ ཀྱི་དབང་ བསྐུན་ །བཞིན༔ དིང་གི་གར་མ་ མཐོང་ཁྱབ་ ངས༔ ད་བང་ དང་ ལྡན་པའི་ བྱིན་ རླབས་ ་ཀྱིས་༔ སྡོད་ དང་ ལྡན་་ཊ པའི་ ཟླབ་ མ་ལྩ༔ .མཚན་ ལྡན་ གྲོགས་ ཀྱིས་ དབང ་ 
2 དང་ ཚུན་ ཿ དུས་ཊ ཙམ་ མ་ན གཡུ་འ ལུད་ དཤེལ་ ཐྲག་ །དན་ ཆེན་ཚ ཚལ  ཉྟན་པ་ པ་ ་འཆི་ ཆ་མེད གཙུག་ ཕུད་། ཀྱིས: ། ད་བ་ ཆེན་ གསང་ང བ་ པ་འདུས་ང པ་ '་ད་ང༔ ། 1 ་ 










1 ྦ བརྐུར་ བསྔ མཛན་ ལྡན་ ན་གོགས་ཀྱི་ ཀྱི ད་བང་ཐེ ཐོབ བ་ཤེགཿ༔ 


- ད་བལ་ ལྷ གསང་ བ་ ཿའདུ་ས་ང པ་ དང་༔ © གོ | - | ྣ( ། ་ 


_  སྡོན་ད་ང་སྡན་གྱི་དུས་ཙམ་ ན་༔༔༔ གཡུ་ „  ་ ྦ ་ 


རོའ བོར་རོ བོ་ག པོས་བ བ་་ོབ་་བོལ་བབོ་་ བོ་གང 
ད་བང་དང་ལྡན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ སྣོད་དང་ལྡན་པའི་སློབ་མ་ལ༔ ཡོ་བྱད་རྫས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས༔ ཡོ་ བྱད་ རྫས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ སྡོན་དང་སྔོན་གྱི་དུས་ཙམ་ན༔ གཡུ་ལུང ཤེལ་ རྐ 
ག་རིན་ཆེན་ཚལ༔ སྟོན་པ་འཆེ་མེད་གཙུག་ཕུད་ཀྱིས༔ ` ད་བལ་ཆེན་གསང་བ་འདུས་པ་དང་༔ ད་བལ་བོན་སྟག་ལ་མེ་འབར་ལ༔ བརྟེན་དང་བསྟེན་པ་ཆེན་པོའི་སྐབས༔ སྲུབ་པ་ལུང་གི་ད་བང་ 
]# བསྐུར་ལས༔ བཉེན་ལ་བསྐང་བའི་དབང་བསྙུར་བཞིན༔ དིང་གི་གར་མ་མཐོང་ཁྱབ་ངས༔ དབང་དང་ལྡན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི༔ སྡོད་དང་ལྡན་པའིསློབ་མ་ལ༔ བརྟེན་ལ་བསྐང་བའི་དབང་ 1 ** 
} །བརྐྱར་བས༔ བཏེན་ལ་བསྐང་བའི་ད་བང་ཐོབ་ཤོག༔༔ སྔོན་དང་སྡོན་གྱི་དུས་ཙམ་ན༔༔ གཡུ་ལུང་ཤེལ་བྲག་རིན་ཆེན་ཚལ༔ སྟོན་པ་འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་ཀྱིས༔ ད་བལ་གཤེན་གསང་བ་ འདུས་པ་ 
ད་ང་༔ ད་བལ་ ངོན་ སྟག་ལ་ མེ་འབར་ལ༔ ཁུ ཉེན དང་ བཉྟེན་ པ་ ཆེན་ པོའི་ སྐབས: སླུབཿ ་པ་ ལུང་གི་ ད་བང་ བསྐུར་ལས༔ ¡ དུས་ལ་ཕྱི་བཉེན་དབང་བསྐུར་བཞིན་༔ དེང ་གི་ གར་མ་ ་མཐོང་ ཁྱབ་ངས༔ | | ྦ 





ོད་བང་ ད་ང་ ལྡན་ ལྲེ ཐོན་ན རླབས་ སྲལ 
བག་རིན་ཆིན་ཚལ༔ སྟོན་པ་འགི་མེད་ གཙུག་ཅུད་ཀྱིས༔ 
ཡུ བསྐུར་, བས༔ 
ྦ ˆ. རཾ བསྐུར་། བསཿ དྭ་ཀྱིལ་ འཁོར་ གཞི་ཿ ཡིཿ ་ད་བང་ ་ཐོབ་ ཤོག༔ཿ 
ྦ ” དབལ་བོན་སྟག་ལ་མེ་འབར་ལ༔ , 


ད་བལ་ ཆེན་ གསང་ བ་ འདུས་ང པ་ དང་༔ བྷཾ _ད་བལ་ བོན་ སྟག་( ལ་ ་མེ་ འབར་ ལཿ ་ བསྟེན་ དང་ བསྙེན་པ་ ཆེན་ ་པོའི་: སྐབས༔་ སྒུབ་ང པ་ ་ལུང་ ་གི་ཿ ་དབང་ |! 


3 





ངཿ 
9 
དྔ 
སྭ༔ཿ 


ྦ པུ 


ཧོད དོང་ཞན པའི་སློབ་མ་ལ༔ ཧོས་ལ་ཕྩེ་ ོད དབང་བསུར་བསཿ ཐུས་ལ་ ཟེ ཧོ དབང་ བཟོབ ཤོ རོ དང་ ཟོ ཟོ དུས་ཙམ་ན༔ གཡུ་ལང་ ཟབ ཤལ ་ 


དཀྱིལ་ ་འཁོར་ གཞི་ཡི ཡི་ ་ད་བང་ བསྐུར་ ་བཞིནཿ དིང ་གི་ གར་༔ མ་ མཐོང །ཁྱབ་ ངས༔ ད་བང་ དང་ ལྡན་ པའི་ བྱིན་ ཟླབས་ ཀྱི སྡོད་ ད་ང་ ལྡན་ པའི་༔ སློབ་ མ་ལ༔ . ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ གཞི་ ཡི ་དབང་ | རཾ | ། , ( རར 
_ ཚཱན་དྭང་སྟོན་གྱི་དུས་ཙམ་ན༔ གཡུ་ཡུད་ཤེལ་བྲག་རིན་ཆེན་ཚལ༔ སྟོན་པ་འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་ ཀྱིས༔ དབལ་ཆེན་གསང་བ་འདུས་པ་ ཡེ 
`བསྟེན་ ད་ང་ བསྟེན་ པ་ ་ཆེན་ ངོ པོའི་༔ སྐབས༔ ; སྙུབ་ པ་ ལུང་ ་གི་ཿ དབང་ བསྐྱར་ ལས༔ | ` ད་ཛས གྲུབ་ དམ་ ཚིག་༔ དབང་ བསྐྱར་ བཞིན་༔ . དིང ་གི་ གར་ མ་ ་མཐོང་ ཁྱབ་ ། ` ། 0 ་ ྦ | 

- དུ་བུད་ད དང་ ན་པ པའི་ ི་བིན་ཌ་ ཆྭ་བས་ ས་ཀྱིས ྦ ཤོད་ ནང་ ཞན་པ པའི་ ཟླུ་མབ་མ་ མ་ ལཿ ྒ = ས་ ཐྲུབ་ ར་ཡ ཀན ནཱ་བང་ བླསུར་བ་ བསྟ༔ དས་ གྲུབ་ གཡ མ་ཚིག་ དབང་ཛོ ་ཐོབ་ བགགས ( ཚོན་ དང་ རན་ གཾ ཧུས་ཙ ཙམ མ་ན༔ ནཿ | ' ། ད་ ། ་ 











. སྐབས༔ ྒ སྒུབ་པ་ལུང་གི་དབང་བརྙུར་བས༔ . བགེགས་ བསྐད་ ད་དོན ཤེ དབང་ བསྐྱར་ བཞིན༔ དིང་ སི གར་༔ མ་ མཐོང་ ཁྱབ་ ངས༔་ ད་བང་ དང་ ལྡན་ པའི་ བྱིན་ རླབས་ ཀྱིས༔ སྣོད་ད་ང་ ལྡན་ པའི་སློབ་མ་ལ༔ 
„ བགེགས་བསྒད་དོན་གྱི་དབང་བསྙུར་བས༔ _ བགེགས་བསྒད་དོན་གྱི་ད་བང་ཐོབ་ཤོག༔༔ སྔན་དང་སྟན་གྱི་དུས་ཙམ་ན༔ གཡུ་ཡུང་ཤེལ་བྲག་རིན་ཆེན་ཚལ༔ _རྟོན་པ་འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་ཀྱིས༔ 


4 ད་བལ: 'གཤེན་ གསང་བ་འདུས་པ་ དང་༔ ༔ ད་བལ་བོན་སྟག་ལ་མེ་འབར་ལ༔་ བསྟེན་ དང་བསྟེན་པ་ཆེན་པོའི་སྐབས༔ སྒུབ་ པ་ལུང་གི་ད་བང་ཐོབ་ལས༔ ཏིང་ འཛིན་ སྲོ བསུས་ དབང་བརྐུར་བཞིན་༔ 
.ཤ།དེ་ང་གི་གར་མ་མཐོང་ཁྱབ་ངསཿ  ད་བང་དང་ཞྡན་ པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ སྡོད་དང་ལྡན་པའི་སློབ་མ་ལ༔ 


® 





7 དབལ་བོན་རག་ལ་མེ་འབར་ལཿ བརྟེན་དང་བཉེན་་ཆེད་པོའ་ ། 


་ཏིང་ འཛིན་ གྲོ བསྣུས་ དབང་ བསྐྱར་ བས༔ ་ ཏིང་ འཛིན་ ་གྲོ་ བསྣུས་ དབང་ ཐོབ་ ཤོག༔ཿ ཀུ | 
། སྡོན་ དང་ སྔོན་ གྱི་དུ་ས་ ཙམ་ ན་༔ གཡུ་ལུང་ཤིལ་བྲག་རིན་ཆེན་ཚལ༔ ། སྟོན་ པ་ འཆི་ མེད་ གཙུག་ཕུ ཕུད ཀྱིས ཁ; ད་བལ་ ཆེན་ གསང་ བ་ འདུས་པ་ དང་༔ དབལ་ བོན་ སྟག་འ ཌ། མེ ་འབར་ ལཿ _ བརྟེན་ དང་ ྦ - 


༩༡༼༽ ༼༽ཀ ༼༽༼] 





ངེ ཁའ དེང་གི་གར་མ་མཐོང་ཁྱབ་ངས༔ དབང་དང་ཞལྡན་པའི་ བྱིན་ཟླབས་ ཀྱི༔ སྡོད་དང་ལྡན་པའི་སློབ་མ་ལ༔ མོས་གུས་ ད་ད་ པའི་དབང་བསྐྱར་བས༔ མཾས་ ་གུས་ དད་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔༔ སོན་དང་ 


ཟོ སྔན་གྱི་དུས་ཙམ་ན༔ “ གཡུ་ལུང་ཤེལ་བྲག་རིན་ ཆེན་ཚལ༔ སྟོན་པ་འཆི་མེད་ གཙུག་ཕུད་ཀྱིས༔ དབལ་ཆེན་ གསང་བ་འདུས་པ་དང་༔ ད་བལ་བོན་སྟག་ལ་མེ་འབར་ལ༔ བརྟེན་དང་བརྙེན་པ་ཆེན་ 





ཡཱ པ་ ལུ ཀག སྐབས༔ སྱོབ པ་ །ལུང་ དྲད ད་བང་ བཟུར་། ལས༔ ྦ ོ ལོ ལྷ་ གས དབངོ་ བསྐར་ ཉུབ གུ ཏཱ གའོ མ་ བཟོའ་ ཁྱབ་ ངས༔ ་ དབང་ དང ལྡན་ ཟེན ཁག རླབས་ ཐྲ པར དང་ ལྡན་ རྒ ད རི ། རི ་ ་ 
བ་མ་ལ༔ ཡེ་ཤེས་ཉ་སྦྱོར་དབང་བསྐུར་བས༔ ཡེ་ཤེས་ཞྭ་སྦྱོར་ད་བང་ཐོབ་ཤོག༔ སྔོན་ད་ང་ སྔོན་གྱི་དུས་ཙམ་ན༔ གཡུ་ལུད་ཤེལ་བྲག་རིན་ ཆེན་ཚལ༔ སྟོན་པ་ ་འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་ ཀྱེས | 
ཤ[དབལ་ ཆེན་ གསང་ བ་འདུས་པ་ ཿདང་༔ _ དབལ་ བོན་ སྟག་ ལ་མེ་འབར་ལྟ བསྟེན་ དང་ བསྟེན་ པ་ཆེན་ པོའི་ སྐབས སྒུབ་: པ་ལུང་གི་ ད་བང་ བསྐུར་ ་ལས༔ མོས་གུས་ ད་ད་ པའི་ ་ད་བང་ བརྐྱར་ བཞིན་༔ རོ ་ 





པའི་སྐབས སྲུབ་པ་ཡུང་གི་དབང་བསྐུར་ལས༔ སླིབ་ད་ག་ལས་ཀྱི་ད་བང་བསྐུར་བཞིན་ དིང་གི་གར་མ་མཐོང་ཁུབ་ངས། དབང་དང་ཞན་པའི་ཅིན་རབས་ཀྱིས༔་ རོད་དང་ཞན་པའི་ཟླབ་ས་འ༔ ¦ 








„ཅར  སྒྲིབ་དག་ལས་ཀྱི་ད་བང་བརྐུར་བས༔ སྒྲིབ་དག་ལས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ཤོད༔ སྔོན་དང་སྡན་གྱི་དུས་ཙམ་ན༔ྩ༔་ གཡུ་ཡུང་ཤེལ་བྲག་རིན་ཆེན་ཚལ༔ སྡོ པ་འཆི་ མོད གཙུག་ཕུད་ཏྱཿ 

| དྭ་བལ་ཆེན་གསང་བ་འདུས་པ་དང་༔ དབལ་བོན་སྟག་ལ་མེ་འབར་ལ༔ བསྙེན་དང་བརྟེན་པ་ཆེན་པོའི་སྐབས༔ .སྲུབ་པ་ལུང་གི་དབང་བསྐྱར་ལས༔ གསང་བ་མཚམས་ཀྱི་དབང་བརྐུར་བཞིན་༔ 

¡| དདེང་གི་གར་མ་མཐོང་ཁྱབ་ངས༔ ད་བང་དང་ཞྡན་པའི་བྱིན་ཌླ་བས་ཀྱིས༔ སྡོད་དང་ལྡན་པའི་སློབ་མ་ལ༔ གསང་བ་མཚམས་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་བས༔ གསང་བ་མཚམས་ཀྱི་ད་བང་ཐོབ་ཤོག༔༔ ཚོན་ 

¦ ད་ང་སྔོན་གྱི་དུ་ས་ཙམ་ན་༔ `. གཡུ་ ལུང་ཤེལ་བྲག་རིན་ཆེན་ཚལ་༔ སྟོན་པ་འཆི་མེད་གཙུག་ ཕུད་ ཀྱི་༔ _ དབལ་ཆེན་གསང་ཁ་འདུས་པ་དང་༔ ྦ ད་བལ་བོན་སྟག་ལ་མེ་འབར་ལ་་༔ བསྙེན་ད་ང་བརྟེན་ . ུ 

ཧཱཿ པ་ཆེན་པོའི་སྐབས་༔ སྙུབ་པ་ལུང་གི་དབང་བསྐུར་བས་༔ ལོངས་སྤྱོད་བྱིན་ཟླབས་དབང་བསྐྱར་བཞིན་༔ དིང་གི་གར་མ་མཐོང་ཁྱབ་ངས་༔ ད་བང་དང་ཞྡན་པའི་བྱིན་ཟླབས་ཀྱིས་༔ སྡོད་དང་་ 
ལྡན་པའི་གློབ་མ་ལ་༔ ྦ ལོངས་སྤྱོད་བྱིན་རླབས་དབང་བསྐུར་བས་༔ ༔ ལོངས་ སྤྱོད་བྱིན་ རླབས་ ད་བང ་ཐོབ་ ཤོག་༔ ་སྔོན་ད་ང་སྔོན་གྱི་དུ་ས་ཙམ་ན་༔ | གཡུ་ལུང་ཤེལ་བྲག་རིན་ཆེན་ཚལ་༔ ྦ སྟོན་པ་འཆེ་ ¡ ། 










† `; 









` །མེད་གཙུག་ཕུད་ཀྱིས་༔ ོ དབལ་ཆེན་གསང་བ་འདུས་པ་དངོ་ཿ ད དབལ་ འབྲོ སྟག་ ལ་ མེ་ འབར་ལ་༔ ཟློ ད་ང་ བརྙོག པ་ ་ཆེན་ པོའི་ སྐབས་༔ ¡ ་ ཧྩོ པཡོངགིདབང་བྱསརོ་ཁབོཿ ཙེ སཔ ཐུགས་ ཇེའི 
` བསྐྱལ་བའི་དབང་བསྐུར་བཞིན་༔ དིང་ གི་ གར་མ་ མཐོང་ ཁྱབ་ངས་༔ དབང་ དང་ ལྡན་ པའི ་བྱིན་ ཟླབས་ཀྱིས༔ སྣོད་ད་ང་ ལྡན་ པའི་ སློབས་ མ་ལ་༔ ཐུགས་ ་རྗེའི་ བསྐུལ་ བའི་ ད་བང་ བསྙུར་ བས་༔ ཤུཌ་ | | ་ 

ཟླ རྗེའི་བསྐུལ་བའི་ ་ད་བང་ ཐོབ་ ཤོག་༔ྟ ཌྷ སྔོན་ ད་ང་སྡོན་.གྱི ་དུས་ ཙམ་ ནཿ གཡུ་ལུང་ ཤེལ་ བྲག་ ་རིན་ ཆེ ཆེན་ ཚལ་༔ བྷ ཏཱ པ་འཆེ་ ་མེད་ གཙུག་ ཕུད་ ཀྱིས་༔ ཏྱ ད་བལ་ ཆེན་ གསང་བ་ འདུས་ པ་དང་༔ _ ད་བལ་ བོན་ ་ ཱ རོ 
' ཐཱ སྟ་ག་ལ་ ་མེ་འབར་ ལཿ ˆ བསྙེན་་ ད་ང་ བསྙེན་ པ་ ་ཆེན་ པོའི་ སྐབས༔ སྙུབ་པ་ལུང་གི་ད་བང་བརྐྱར་ལསཿ ངོ་མཚར་ རྟགས་ ཀྱི་ད་བང་བསྐུར་ བཞིན༔ ྦ དིང་ གི་ གར་ མ་ མཐོང་ ཁྱབ་ ངདསྔ་ ་ དབང་ ® 








| ག་རན་ཆེན་ཚལཿ་ _ད་པལ་བན་སྟག་ལ་མེ་འབར་ཁཿ 





དབལ་ཆེན་གསང་བ་འདུས་པ་དང་༔ 





_ སྟོན་པ་འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་ཀྱིས༔ 


དང་ ལྡན་ པའི་ ཅིན་ རླ་བས་ཀྱིས༔ སྡོད་ དང་ལྡན་པའི་སློབ་མ་ལ༔ ངོ་མཚར་ རྟགས་ཀྱི་ ད་བང་བསྙུར་བས༔་ ཇྔ་ མཚར་ རྟགས་ཀྱི་ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ སྔོན་ད་ང་ སྔོན་གྱི ་དུས་ ཙམ་ན་༔ གཡུ་ ལུང་ ཤེལ་ , | ༩ ྦ ། 
_བཉིན་ ད་ང་ བེན་ པ་ ཆེན་པ པོའི་ ་སྐབསཿ ཟླུབ་པ པ་ 'ལུང་ ང་གི་ད་བང་ ། ཏཱ | { ། ། 


༨ | ༡ - 


་མ་ 


གྲུབ་ ད་བང་ ་བསྐྱར་ བསྟ་ ཡོངས་ སྙིང་ ད་ངོས་ གྲུབ་ དབང་ ཐོབ་ ཤོག༔ སྔན་ དང་ སྔོན་ གྱི་ དུ་ས་ ཙམ་ ན་༔ྩ ་ གཡུ་ ལུང་ ཤེལ་ བྲག་ རིན་ ཆེན་ ཚལ༔ 
_པ་འདུས་པ་དང་༔ ` ད་བལ་ བོན་སྟག་ལ་མེ་ འབར་ལྟ .བསྟེན་དང་ བསྙེན་པ་ཆེན་པོའི་ སྐབས༔ -གྲུབ་པ་ ལུང་གི་ད་བང་ བསྐུར་ལས༔ ྦ 
༅༽ . , ༨ - 
{༧ །མཐོང་ཁྱབ་ངས༔ ད་བང་དང་ཚྡན་པའི་བྱིན་བཟླབས་ 8ྤ༔ སྡོད་དང་ལྡན་པའི་སློབ་མ་ལ༔ གཞི་ཅ་དམ་བཅྭའྲི་དབང་བསྐྱར་བས༔ 
4 ཙམ་ན༔༔ གཡུ་ལུང་ཤེལ་བྲག་རིན་ཆེན་ཚལ༔ སྟོན་པ་འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་ཀྱིས༔ ད་བལ་གཤེན་གསང་བ་འདུས་པ་དང་༔ 
_ | སྐབས༔ སྒུབ་པ་ལུང་གི་དབང་བསྙུར་ལས༔ གཏེར་ཆེན་དག་པའི་དབང་བསྙར་བཞིན༔ དིང་གི་གར་མ་མཐོང་ཁྱབ་ངས༔ 


བསྐུར་འ ལས༔ གམས ཏེ སས གྱུབ་ དབང་ བསྙུར་ མགན དིང་ གི་ གར་ མ་ དྲ་ལམ །ཁྱབ་ ངས༔ དབང་ ད་ང་ ལྡན་ ་པའི་ མས རླབས་ ཀྱིས༔ གུ དང་ ལྡན་ པའི་ སློབ་མ མ་ལ༔་ ཐོངས་ སྙིང་ གས › སྒྱི 

སྟོན་པ་ འཆེ་ མེད་ གཙུག་ཕུད་ ་ཀྱིཿ ད་བལ་ཆེན་གསང་ 
་གཞི་ རྩ་ད་མ་བཅའི་ དབང་བསྐྱར་བཞིན༔ དིང་གི་གར་མ་ 
གཞི་ཆ་ད་མ་བཅའེ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔༔ ་སྔོན་དང་སྡོན་གྱི་དུ་ས་ 
དབལ་བོན་སྟག་ལ་མེ་འབར་ལ༔ བརྙེན་དང་བསྟེན་པ་ཆེན་པོའི་ 
:ས༔ ད་བང་དང་ལྡན་པའི་བྱིན་བཟླབས་ཀྱིས༔ སྡོད་དང་ལྡན་པའི་སློབ་ _ 


བྲ ༼༽ ¦ 
༦ 1ཿ་ 









ཉཱ སྔོན་ད་ང་སྡོན་གྱི་དུས་ཙམ་ན༔ 


༼། བསྙེན་པ་ཆེན་པོའི་སྐབས༔ 


¡ ད་ང་ལྡན་པའི་སགློབ་མ་ལ༔ 


[མ་ མ་ལ ཏོབ གསས དག་ དད ད་བང་ དུས་མ བས 
ས་  ད་བལ་ ཆེན་ གསང་ བ་ འདུས་པ་ དང་༔ བྷ 
བཞིན༔ དིང་གི་གར་མ་མཐོང་ཁྱབ་དསཿ 
གཡུ་ལུང་ཤེལ་བྲག་རིན་ཆེན་ཚལ༔ སྟོན་པ་འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་ཀྱིས༔ - ད་བལ་ ཆེན་གསང་བ་འཇུས་པ་དང་༔ _ དབལ་ བོན་སྟག་ལ་མེ་འབར་ལ༔ བརྟེན་དང་ ལཾ ་་ 
སྒྲུབ་པ་ལུང་ གི་ ད་བང་ བསྐུར ་ལས༔ མཐུ་ སྟོབས་ གཟིར་ མནན་ད་བང་བརྐྱར་ བཞིན༔ ་དིང་ གི་ གར་མ་ མཐོང་ ཁྱབ་ ངདསྔ་ _ ད་བང་ དང་ ལྡན་པའི་བྱིན་རླབས་ 'ཀྱིས༔ སྣོད་ || 
་མཐུ་ སྟོབས་ གཟིར་མན་ན་ ད་བང་ ་ཐོབ་ ཤོགཿཿ བོ དང་ ཚོན་ གཾ ཅུས ཅཙམ་ མ་ནྭ༔ གུ་ལུ ལུང་ ང་ཤིལ་ བྲག་ རིན་ ཆིན་ཚ༩ ཚལཿ _རྟོན་པ་ པ་ སྲུ ཏུ 


མཐུ་སྟོབས་གཟིར་མནན་དབང་བརྐྱར་བས༔ 


. གཏེ་ར་ ཁུག དག་ པའི ་ད་བང་ བོ ཤོ ངོ རོ དངོ རོ ྱཾ དུས་ཙམ་ན༔ ཧོྦོ་ལོལ ཟོལ བྲག་རིན་ 2 རོ བའོ འོ གཙོག | ་ 
_ ད་བལ་ བོན་ སྟག་ལ་ མེ་འབར་ལྟ ་ བསྙེན་ ད་ང་ བསྙེན་] པ་ ་ཆེན་ པོའི་ སྐབས༔ ྦ སྒྲུབ་པ་ལུང་ གི་ད་བང་ བསྐུར་ ལས༔་ `. དྲག་ ཤུལ་ ་ཟོར་ གྱི་ ད་བང་ བསྐུར་ ` |! 
དབང་ དང་ ལྡན་ པའི་ བྱིན་ བརླབས་ ཀྱིས༔ ྒ སྣོད་ དང་ ལྡན་ པའི་ སླབ་ མ་ལྟ _དྲག་ཤུལ་༔ ཟོར་ གྱི་ ད་བང་ བསྐྱུར་ བས༔ ྒ དྲག་ ཤུལ་ ཟོར་གྱི ་དབང་ ཐོབ་ ་ཤོག༔ྱ རྱ ' 





བྱེད་རྒྱུན་གྱི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 


_ [༧ མཚོ་ནམ་མཁའི་ངོག་གཡོ་བ༔ 
_ } ཚགས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ན་ས༔ 


མི་ བཟད་འབར་བ་གསུམ་ ཀྱི་ དབང་ བསྙུར་ བས་༔ སྣོད་ དང་ ལྡན་ལས་ ཏོན་ རེགས་འདུལ་བའི་ཕྱིར༔ .ཁྲོ་བོ་ འདུས་ པའི་ ཚོགས་ གྱི་ ད་བང་༔ ཐོབ་ཤོག༔ 


སྲིད་ གསུམ་ བོན་ ཀྱི་རྒྱལ་ མཚན་ མཐོན་ པོ ཉིད དུས་ གསུམ་ ནུ་བ་པ་ (མེད་པ པར་ ཚུགས་ པར་ ར་ཤོག༔་ ཡུ ་ཡེ་ཧ་ རཾ ་སད་ལ་ཁྲོ་ཏ་ཨ་ཨཱཾ་ཧུཾ༔༔ ཅེས་ བསྐུར་རོ༔ ྒ 


། ཆི | འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་ཀྱིས༔ ྦ དབལ་ཆེན་གསང་བ་འདུས་པ་དང་༔ྩ ྦ དབལ་བོན་སྟག་ལ་མེ་འབར་ལ༔ རྟེན་དང བསྟེན་པ་ཆེན་པོའི་སྐབསཿ ད རྨུབ པ་ལུང་ ོོ ད་བང་ བསྐུར བསཿ བ[་ 
གསལ་བྱེད་རྒྱན་གྱི་དབང་བརྐྱར་བཞིན༔ དིང་གི་གར་མ་མཐོང་ཁྱབ་ངས༔ ད་བང་དང་ལྡན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ སྣོད་དང་ལྡན་པའི་སློབ་མ་ལ༔ གསལ་ བྱེད་རྒྱུན་གྱི་དབང་བརྐུར་བས༔ གསལ་ 
ྦ ཅེས་བསྐུར་རེ༔ དེ་ནས་ཉ་སླ་ཆ་གས་ཀྱི་དབང་བསྙར་བ་ནི༔༔ བསྭོ༔ ཞི་བའི་ངང་ལས་ཁློས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ༔ བདུ་དུ་སྲིན་ལོག་རྟོག་རྒྱལ་འགོང་ད་མ་སྲི་རྣམས་༔ ཐུཌ་ 
' [“ རྗེ་རྫུ་འཕྲུལ་འབར་བའི་རང་བཞིན་གྱི༔ མཁའ་ཀློང་ ཕྱག་རྒྱ་ ད་བལ་གྱི་ ཁྲོས་ཚུ ཚུལ་ "ནིཿ སྦིན་ དཔུང་འབྲུག་གློག་ ཐོག་ སེར་གཞའ་སྨིག་དང་༔ ཆུང་ ་མེ་གཟའ་ཆེན་ལྟ་བུའི་ཚོ་ འཕྲུལ་ ནིཿ ་རི་རབ་ ་རྒྱ་ 

པ ཁྲོ་བོ་འདུས་པའི་ 
དེ་ནས་གསུམ་པ་ 





༽་ བཀའ་ རྟགས་ ཕྱག་ མང དབང་ བབཟོའ་བའ་རཉོང ` ར་ལྟུཛ་ྷྲ་ད པ གསུང་གི་དབང་དང་༔ ་ྒ ས་ར ྒ ཡོན་ ཏན་ ངཿ ད་བང་ ་དང་༔ ། འབོ བབོ་ཅོ་དང་ངོ་༤་ | དང་ པོ་ སྐུ་ཿ ཡཿ ཿ་དབང་༩ ལཿ སྨོབ མ་ རྣམས་ ཀུན་་ བཟང་ ཇུགས | 
 །བཅུན་ གྱི་ཕྱག་ རྒྱར་ བས་ ལ༔ .„ གར་མས་ པ་རིག་ ལྔའི་ བརྒྱན་ རོགས་ཀྱི་སློབ་ མའི་ ་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞགས་ལ༔  ཚིག་བཤད་ ནིཿ ཀྱིཿ བྱིན་ རླབས་ དབང་ དང་ ལྡན་ 'པའི་ ད་པོན་་ གསས་ བླ་ མ་ ངས༔ དད་པ་ ་སྡོད་ ད་ང་ ལྡན་` པའི་ ། 


7 སྐལ་ལྡན་ སློབ་ མ་ ལཿ | པྱི ཡི་ བཟུང་ བ་ ཡུལ་གྱི ་མ་ ་རིག་ ཉེས་ པ་ ་ནམས༔ ' གཉིས་ མེད་ ཐུགས་ རྗེའི་ རྒྱད་ ་གྲོལ་ ད་ག་ པའི་ ་ཕུང་ པོ་ལྔ༔ ་ ` གསལ་ བ་ ་ཉིད་ དུ་ཨ་ ཆེན་ ཕྱག་ རྒྱའི་ ད་བང་ བསྐུར་ བསཿ | སྐྱེ་ཤི་ བདུ་ད་ ། ། ་ 


ཉར ས་རྒྱལ་བའི་ད་བང་མཆག་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཧ་ཧཾ་ཆུ་ཡེ་ཨཿ: _ གཉིས་པ་གཅུང་གི་དབང་ནིཿ ཨ་ཨ་ཕག་རྱ་སླབ་སའི་གགྲིན་པར་བཞག་ལ༔ ཚིག་བཤད་གི༔༔༔ ཀྱི༔ བྱིན་རླབས་དབང་དང་ལྡན་པའི་དཔོན་ ° 
རསས་བླ་མ་ངས༔ དད་པ་སྡོད་དང་ལྡན་པའི་སྐལ་ལྡན་སློབ་མ་ལ༔ འཛིན་པ་ནང་གི་སླིབ་པ་སེལ་བྱེད་པ༔ སྐྱེ་འགག་གདོད་ནས་དག་པ་ཨ་ཆེན་གསུང་གི་དབང་༔ མཚན་མའི་ཏོག་པ་དབིངས་ 





ྦ _ ཨུ་ ངེས་པ་ཆེ༔ ་ ་ མ་སྐྱེ་མི་སྐྱ་སྐྱེ་མེད་ ་ཡེ་གེ་ཨཿ མ་ མ་འགག་ཿ མི་ །འགག་། ཡེ་ ་ཤེས་ ཆེན་པོ། པོའི་ ཨཿ ་ ཏཾ ཚོགས་མཿ མཐའ་ བྲལ་ ཐལ་དོ་ན་ ད་མ་ ཆེན་པོ པོའི་ཨ༔ ་མེད་ཡི་གེ་ཨ་ཆེན་ དབང་ བསྒྱུར་བ བསྟ ཚངས་པ་ ་ ་; , ༩. 


འན ལྗ གྲགས་ སྒ་ ཧཱ གསས ནས སུ༔ ྦ པ་ཕ ཡེ གས གུ བོའི ད་བང་ ཁོ གཔ ; ག་འ | གསུམ་ པ་ ཐུགས་ ་ དབང་ ས་། རོ ངེ་ ངོ རམ་པ་ པ་གསུམ ཧྱ རུ ནམས་ སློབ་མ་ལ་བསླབ་ ནཿ པོ 
གར་མས་ཀྱང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ གསལ་ གད་བ་ ལྕ ཚིག་ བཤད་ ནི༔༔ ཨཿ བྱིན་ ཟླ་བས་ དབང་ དང་ ལྡན་ པའི་ ད་པོན་ གསས་ བླ་། མ་ངས༔ དད་ཊ པ་ ་སྡོད་ དང་ ལྡན་ པའི་ སྐལ་ ལྡན་ གློབ་: མ་ ལྟ བཟུང ་འཛིན་་( འཁྲུལ་ ཙོག་ ་ 
ཐིག་ལེར་ངེས་བྱེད་ པཿ གཉིས་ མེད་མཐའ་བྲལ་རིག་པ་ ཐུགས་ཀྱི་ དབང་༔ ༔ ཏི་ང་འཛིན་ རྣམ་གསུམ་འཕྲོ་ འདུ་ དོ་ན་ ད་མ་ ཆེཿ _ གསལ་བ་ཡེ་ཤེས་ཐ་ ་ད་ད་ཚིག་བྲལ་ ཏེ༔ བླ་མེད་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ , ཁྲ 
བྱིན་ ཆེན་ ལཿ ཞི་ གན་ས་ལྷ་ མཐོང་ མཉམ་ རེས་ དབྱེར་ མེད་ ངང་༔ .ཏིང་ འཛིན་ འཕྲོ་ ་འདུ་ འབར་ བའི་ ད་བང་ ་ཐོབ་ ཤོག༔ ཨ་མུ་ཡེ་ཧ་ར་ཨ་ཨ་ཨ༔ཿ ¡ཿ བཞི་ པ་ཡོན་ཏན་ གསང་ མཚན་གྱི་དབང་ནི༔ -གཡུང་ཐྦུང་ ྦ ྐ 

བ།གསང་ མཚན་ ལན་ གསུམ་ ལ༔ གོང་ལྟ་བུ་དབང་ བསྐུར་རོ༔ _ ལྫ་པ་འཕྲིན་ལས་དབང་ནི༔༔ ཨ་ ཡཾ་ཙཱཱ༔ བྱིན་ རླབས་ ད་བང་ དང་ ལྡན་ པའི་ ད་པོན་ གསས་བླ་མ་ངས༔ ད་ད་པ་ ་སྣད་ དང་ལ ལྡན་པའི་ སྐལ་ ལྡན་ གློབ་ མ་ ལཿ 
ཡ མ་བཅལ་ཡུན་ཟུབ་ དན་ དམ་འཛིན ལས་ད་བང་ཿ ྦ ཤི་རྱས་དབང་དྲག་ ཅུས་བཞི་སྨ་བསུ་ཆེཉ བྱ་བཅུལ་མུ་གུབ་ བདེ་ཆེད་ཚུ་བུ་གསའ༔ ྦ གསལ་བའི་རང་ བཞིན་ ཤུན་ ཐུབ་ལྟ་སྐུའི་དང་ཿ དབེར་མེད་ 





`  ། །ྣ།ྣྫྫློངངངོ་་  ད ་ འའ ་ ོ་ ་ ཱ ༡༼ཊ༽་ 


-../ུ(ྱ0)0ཡ0 


། ལཱ , པམ ་ོོ ཆུན་ གྲུབ མུ ལས་ དབང ཡུལ འོོ རོ སྲ ནས་ ོ པ་ ་གསང་' ཆས་ ་རྫས་ ད་ལ དབང་ བསྐུར་ བ་ མཱུ གཉེས་ ཏོ གསང་ བའི་ རྫས་ ཐོ དྲང་ གསང་ དབང་ ུས་ སོཿ ས་ དང་ད བོ་ ༡གསང་° བ་ ཛས་ ཆམ དབང་ བསྐུར་ བ་ལྔ་ ྟེཿ ི དི ་ 6 
|, །དང་པ་གཏའ་ཆེན་གཏར་དབང་བཟུར་བ་ནིཿ ཨ་ཨཱ་ཆཱུཾ༔ གཏོ་ར་ ་གཞོང་ སྟང་གསུམ་སྡོད་ཡོངས་གསས་མཁར་གྱི༔ . གཏོར་མ་སྲིད་གསུམ་བཅུད་བསུས་ཡི་ ་ད་མ་ འདུས༔ ༥བདག་ཉིད་གཤེན་རབ་ཤེས་རང་། 











ལཾ རྩལ་སློས་པས༔ ཨ་མ་གསང་བའི་ འཕྲོ འདུ་དག་པ་ཡི༔ ཉ་དང་གསས་མཁར་དངོས་གྲུབ་དབྱེར་མེད་གྲུབ༔ གྲུབ་° པ་ཆེན་པོའི་སྐལ་ལྡན་ད་བང་གཤེན་ལ༔ གར་མ་མཐོང་ཁྱབ་ང་ཡིས་དབང་བསྐྱར་བསཿ _ 06 : 

{ཐཱ (ལྟ སྐུ རིགས་ སྟཾབས་ ཡེ་ ་ཤེས་ ་དབང་ ་ཐོབ་ “་ཤོག་༔ྷ .མུ་ ་ཡེ་ ་ཧ་ ར་སད་ ་དོ་ཀྲོ་ཏ་ཿ ་ཨ་§ དེ་ནས་ཆས་བརྒྱན་གྱི་ དབང་བསུུར་བ་ བ་ནི༔༔ བསྭོ༔ ལས་བཞི་ ཉུན་ གྲུབ་ངོ་ ཐོ་ ཆེན་། ་པོ་ཡི་༔ ཆེ་ བརྗིད་ རྒྱན་ དུ་ སྦྲུལ་( ་པའི་ ཡོན་་  ་ ; ༨  ད 

1 ཏན་ གཾ § མ་ ་རིག་ ་རྒྱུད་ ལ་ སྐྱ བའི་ -་མཚན་ཊ མ་ ཅན་༔ ལཿ ་སྤྱོད་ མ་ འགགས་ ཐཔས་ ་ད་ང་ ཐུགས་ རྗེས་ ་འདུ་ལ་༔ ཌྷི ` ལྟ ་རྒྱོན་ གསས་ རྒྱན་ གཤེན་ རབ ་རྒྱན་འ ལ་ ཡ་གོགས་༔ ཤྭ ལེགས་། པ་ ་ཀུན་ འབྱང་ ཆས་ ཀྱི་ དབང་ བསྐྱར་ ། ། ༡ ¡ ། ་ ཁྱ ཛ འའ 
་ -- བས་༔ ཛུ འཐུལ་ ནཱམ་པ པར་ ར་དགུ་ ་པའི་ ཞི་ད་བང་ཟ ་ཐོབ་ བ་ཚོག་ཆ . པྲ་ པ་ཕུད་མུ་ཡེ་ཧ་ར་ཨ་ཿ དེ་ནས་ མཛོན་ཿ ཆ་ ་ས་ ཚགས་ ཉི ད་བང་ བསྙུར་ བ་ཞིཿ རྱ ། བགྲོ ཆི་ཞ བཅུད་ གཙོད་ བདེ་༩ ཐཱ །ཆན་མཤ པོའི་ འི་ཐ ཀུན མོངས་ དབང་། 1 ༔ཱ ` ྦ 










མཚོན་་ ཆ་འབར་བའི་དཔང ་ཐོབ་ ཤོག༔་ 


ྦ | ར།་ ྣ ° བརུན་གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་ཕྱིར༔ ྦ ཡེ་ཤེས་སྦུལ་པཞི་མཚོན་ཆ་ནོ་ད་བལ་ལྡན༔ ། 
| ! ཅཙྲཀླ་ཨུ་ཡེ་ཧ་ར་ཨ༔ དེ་ནས་ཕུར་ པའི་ ་དབང་ བསྐྱར་བ་ ནིཿ ་བ བསྭོ༔ ལས་ ངན་ མན་ར་ བའི་ དྲ་གྭ་ བགེགས་ ལོག་ བསྲིད་ ཅན་༔ 

, | ། སྨོན་ལ མ་ ་དབང་༔ ༔ . འབྲས་བུ་རྣམ་ པར་ “སྨིན་ པའི་ཀྱི་གྲན་ སྡེ ངོ་ད་མར་ སྙིང་ རྗེ་ ད་མར་ ་ལེན་ ་རོལ་ ན་ས་ སུཿ མི་ ་ཅུ་བ་ ་བོན་ གྱི་རྒྱལ་ མཚན་ འཛུགས་ པའི་ ཕྱིར 
` །@[བས༔ དྲག་རྩལ་ སྟང་ཨ་ དང་ ལྡན་ པའི་དབད་ཐོབ་ཤོག༔ 

._ ཟོ ཕུང་པོ་ལྔ ་བོ་དག་ པའི་ཕྱིར༔ ` | ད་བང་ ཉགས་དཔའ་ བོ་འཐུ་ ་ལྔའི་ ཅོད་པཌ་འདིས༔ 
` ཧྒྱལ་མཚན་འཛུགས་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 


མུ་ཡེ་ཧ་ར་ཨ༔་ 


ཏིབ་སྟ་མུ་ཡེ་ཧ་ར་ཨ༔ྩ༔་ ་;  དེ་ ནས་ ཅོད་ པཌ་ བཏགས་ ལ༔༔་ 


དོང་གི་དབོང་གཉིག་ མྱབ་དབང་ཞག་གོས་ཅོཿ 


དབང་ བརྐྱར་ བརྟགས་ པས་ སྨིན གྲོ་ལ་ གསང་ བ་ སྔགས༔ 


གཉིས་པ་གསང་དབང་དངོས་ལ་ྔ་ཏེ༔ ཿ དང་པོ་སྦྱར་བ་ཞི་༔༔ མམ 


ལས་ ལ་མ དྲ་གྭ་ གས་མ བར་ ཆད་ བརླག་ དལ མགམ བལ སས པོས་ - 
_ ཁོན་ མོངས་ རྒྱུད་ ལས་ འཁྲུལ་ པའི་ ྒ དད ་ 
ད་བལ་གྱི་ཕུར་པ་ འདི་ཡི་དབང་ བརྙུར་ ` 


_ བསཱཾ༔ ཏོན་མོངས་ དུག་ ལྔའི་ད་གྲ་དཕུང་ཟིལ་གནོན་ཅིང་༔ འབྱུང་ དུག་ 


བསཱཿ ིངས་ད་ དང་ ཡེ་ ཤེས་ཊ འཕྲོ འདུ་ར རོལ་ པ་ཡི༔ 


དུས་གསུམ མི་ནུ་བ་ ་བཏུད་ ལས་རྒྱལ་བ་ ཡྱི ` རིག་པའི་་ 
- གུབས་ ད་ང་ ཤེས་རབ་བདེ་ ; ། ྒ 





ཀར ་ (| ༣ 4 ་ སད ' པྲ 
་ -- \ི དད - 
¿ˆ ༤» རེ ༨ ` ི - - སྩ "| / རཾ 
» རེ  ཨཤྲུཌ་ ཚི . † ) 
' ༡, ] 









་ | ངོ ཡས རུ་ གཡ བཟུང་ ག་ངོ གཡུ ཁཱ མཱ ཌེ ཨ་ ་རུ་ ཱྡ། གོ བ་ 'སྔགས་ ཧོ ་དབང་ ཐ ་ བཱ་ གག རོ པ་ གས ལོ ལ་ར སཱ བ་ སྡ ཁུ ནས་ ངོ བའི་ ་དབང་ ཐཱ ཐཾ རའ ངོ 
་ (( སྡོད་ནང་བཙུད་འཁོར་བ་ཚད་བཅད་ཕྱིརཿ ཆུལ་ཤུག གས་གདེ་ང་ས་དང་ལན་ པའི་ད་གང་ས་སྦྱོད ཡིག མཚན་ བཅུག་ ་མཚན་ མེད་གཉིས་མེད་ཨ་རུ་བསྒྲལ༔ མ་ ཅུལ ལག་ཙོག་རིག་པ་ཆེན་པོར་བསལ༔ 

1 ( སེམ་ ་ཤོན་ཨོཏ ས་མྐུ་ དང་ཕྱག་ རྒྱར་ བསྒྲལ༔ - ྦ ; གདག ་འཛིན་ ང་རོ་བད་ག་ ་མེད་། ངང་དུ་ བསྒྲལ༔ ˆ འཁོར་ ་བའི་སེམས་ ་ཅན་ བདེ་ ་ཆེན་ དབྱེར་ མེད་ བྲལ༔ _བླ་ ་མེད་ཡེ ཡེ་གྲོལ་ ཆེན་པ པོ་ 'སྔགས་ ཀྱི =° 
་ ཛཾ ྲ ང་གཤེན་ སློབ་ མའི་༔ ་རྱྱད་༩ ལ ་མཆོག་༔ ་ཐོབ་ ཤོག༔ - ` དེ་ ནས་ གཉིས་ ་མེད་ཿ སེམས་ཀྱི་ད་བང་ ཞིཿཿ ` བསཿ - རྟོགས་ པའི་ ད་ངོས་ང པོ་ 'རུང་ ད་ང་ 'སེར་ བུའི་ ཚུལ༔ - རྟགས་ པའི་ཛོ་ བོ་ ་ཡོད་མེ་ ད་ ་མཐའ་ ་ལས་ ་འདས་༔ 
༡༡༠ ་པའི་ངོ་ཐ་ཚོགས་དྲུག་བཟུངས་བྱེད་གཅིག༔ རྟོགས་པའི་དོ་ན་ད་མ་སྐྱེ་འགགས་ཐ་ སི་དདཿ་ རྟགས་པའི་རང་ བཏ ན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་འདིས༔ རྟ གས་བྱ་རོགས་བྱེད་མིང་ ཅུ་མ་གྲུབ་པས༔ ཏགས ་་ 
ྒ [བྱ་ [ཅུ ོགས་ ཅན བོ །འདྲུས་ གཞན་ པོའི་ ཞི དབང་ ང་གཤེན་ ཏུད་ ྱི་ རྱུད་ ལ་ ལྐ་སཆོག་ ཐོབ་ ཚག་ཤ ། དེ་ནས་ བཅུ་ད་་ སྱ སིན་པ གཱཿ གི ཐིཿ . ཤཿ ༣ སན དང་ རྤབ་ བ་དུ་བྐོ་ གཤིན་རཿ ་རབ་ བ་གསུམ་ཐ བོ'ཿ ་ཡང་༔ ཟི - གསུང་། ་བ་ སྔགས་ཀི་ ; རེ ` ་ 









༤ ཿ 
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སསཧ་པ་ཐེར་གཟུགས་འཁར་བའི་ས་དང་གསུམཿ 


` ༩ 


ེར༤ི འོོ ོ རོ བོཾ ་རྣམས༔ གག སམ་ན ཆེན་རྒྱུད་ལ་ ཏོ ཧའི ཨོ བྲལ་ ལ་དགའ་ བ་རོལ་ བོ ཐབས་ མས ཛྫསཿ ། མས ཆོ བཱ ལ་བ ཟོ དྭབུ་མའི་ དབང བོའོ ད 


ུ ལྡན་ རྒྱད་ལ་མཆོག་ཐོབ་ ཤོག༔ དེ་ནས་རིགས་རགས་ཀྱིས་གོ་བཀོན་པ་ནི༔༔ .§༔བསྭོ༔ ་ལྔ་སྐ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ ལྔ་ཡི་ད་བང་༔ རིགས་རྟགས་ལྔ་ལྡན་ཕྱག་རྒྱའི་ ད་བང་བསྐུར་བས༔ .རྒྱུད་ ལ་ཡེ་ཤེས་ཉ་ཡི་དོན་ ། 


ཇ་བ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དབང་ཐོབ་ན་ས༔ རྱོགས་བཞི་ད་ུས་ལྔའི་ཞིང་ཁམས་མཐའ་ཡས་ཀྱིས༔ རྒྱུན་ཞུགས་གཤེན་རབ་མཚག་གིས་རྫུལ་སྐར་ _ 


]„ རྟཾགས་ཏེ༔ ཕུང་པོ་སྒུ་ལྔ་མཆོག་ཏུ་རྒྱས་བཏབས་པས༔ 
ྒ པ ཅེས་ཛོགས་པར་བསྐུར་རོ༔༔ ༔༔གསུམ་པ་ཞྡེས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ༔ དབང་གི་ཐོབ་པ་དང་ཿ རྗེས་བྱ་དངཾས་སོ༔ དང་པོ་དབང་གི་ཐོབ་པ་ནིཿ _ ཁམས་གསུམ་ ྦ 


; བསྒྱར༔ ། འདྲེན་པ པ་མཐའ་ ཡག་ [བྱེད་པའི་གོ་བཀོན་ ཤོཿ 
།འཁར་ ་བའི་ས་དགུ་ བརྒལ་ བའི༔  གཡུང་དྲུང་གི་དབྱིངས་ཆེན་པོ་དགུ་ལས་ ་འདས་པ་ཡིན་ཏེ་༔ ་ དེ་ཡང་ ཁམས་གསུམ་ འཁར་ ་བའི་ས་དབུ་ནི༔ ། ངན་ ་སོང་ ་གསུམ་པ་འཁར་ ་བའི་ས་དང་གཅིག༔ 


.མཐོ་ རིས་ གསུམ་ ་པོ་ འཁར་ བའི་ ས་ དང་ གིས༔ ` ། 





འདད་ ཉྭ ཌ་རིགས་ དྲུག་ ག་འཁར་བ༔ བའི་ ས་ ས་དང་ བཞི ` ཚངས་ པ་ འོད རེགས་ འཁར་བ བའི་ ས་ ས་དང་ ལཿ  པྲེད་ མེད་ སྣང་ བ་ འཁར ་བའི་ས་དང་ དྲུག ` ཉི་ མཆེད་། མུ པ་བཞི ཁར་བ བའི་ མྲ ས་དང་བ བཅུན སྨ ་ 










ོ པ་ ཐེད གཟུགས་ འཁོར བའི་ ས་ ད་ང་ བརྒྱད་༔ྩ སས ་བར་ དོ ཡེད འཕྱོ འཁོང ་བའི་ ས་ དང་ དགུ་༩ ལས་ པ་བགལ་ ། ཁ. ོ་ོག་ོགཡ་ོང་ག་འཅངཔ་འང་ ༩ | འབྱམས་ ཡས་ ་པ ་གཡུང་ དྲུང་ ཟོ བོང དང་ ༔ རྒྱ་ མ་ ཆད་ཿ ་པ་ ་གཡུང་ དྲུང་ ཾ རོ དང་༔ ་ | ། ( ། , , ངུ ། | 
མཐའ་ལས་ འདས་པ་གཡུང་ དྲུང་གི་དབྱིངས་དང་༔_ ཁ་ གཏིང་མེད་པ་ གཡུང་དུང་ གི་ དབྱིངས་དང་༔ ༔ . དཔག་ཏུ་མེད་པ ་གཡུང་ དྲང་གི་ དབྱིངས་དང་ཿ ཿ བདལ་པ་ཆེན་པ་ ་གཡུང་དྲུང་ གི་དབྱིངས་ དང་ ༔ ཟད་པ་ 'མེད་ང པ་གཡུང་དུང་གི་ ་དབྱིངས་ (༥ ་ 
་ དང་ ༔ ˆ.འགྱར་ བ་ ་མེད་- པ་ ་གཡུང་ དྲུང་གི་ དབྱིངས་ དང་༔ ཏྱ ཆེན་ པོ་༔ དང་ ་དགུ་ རུ་ ་ུབ་ ཆུད་ ་པ་ སྟེ ཁམས་ ས་གསུམ་ འཁར་ བ་ ་དབང་ དུ་ བསུ་ ན་ས༔ ` . སྲིད་ པ་ གསུམ་ ཟིལ་ 'གྱིས་ གནོན་ ཏེཿ གཟུགས་ ཅན་ གཟུགས་ མེད་ ་གང་ ལ་ ་ཡང་༔ བྷ བཀའ་ བཅན་ པའོ ཐཱ ¦ བསྟེན་ ” | ་ུ ་ | ( , རུ ཏྲ ༣ ་ 

. ། ཉཱ བསླུབ་ ་ལས་ ་གསུམ་ གྱི གྲུབ་ པ་ ་མངོན་ གསུམ་ དུ་ ་འཐོབ་ ནས༔ སྐྱེ་ འཆེ་ ་རང་ ་དབང་ བན་ ་པའི་ ལས་ ་བཞི་ ཞུན་ གྲུབ་ ཀྱིས༔ , .འགྲོ་ 'དོན་ མཐའ་ ཅུ་ ཕྱིན་ པར་ ཡོང་༔ ཐཾ  སྔོན་ གྱི་ ་བོན་ གཤེན་ རྣམས་ ཀྱང་༔ ཟོ ` དབང་ ་འདི་ ཐོབ་ པ་ ལས་ འབྱུང་ ཛཿ ངེ _ རྗེས་- | ; ` ་ྭ ྒ , འ་འ 
ྦ ྒ འཇུགས་ བསྒྲུབ་ གཤེན་ནཿ ནམས་ ཀྱང་:ཿ ཏཾ དབང་ ་འདི་ ཟོབ་༔ ་ནས༔ ་རྡན་ དེ་ བཞིན་ འགྲུབ་ པར་ འགྱར་ རྙཿ་ _ གསས་ མཁར་ ་རིན་ བ་ ཆེ སྤྱི ཐུངས་ གསང་ བ་ ་གྒོ་ དགུ་ ཡིཿ , དབང་ ཚག་ ་གལ་༔ པོ་ སྒོན མེཿ ཞེས་༔ བྱ་ བ་ རྫོགས་ སོ༔ཿ 0 བྷ $ རྗེས་ བྱ་ ་དངོས་ ནིར . ། བྷ ཀཀ 

, ནམ་ང པར་ ་དག་ པའི་ འེ་སྨོན་ལ ལམ༔ ངེ ཐུན་ཊ ན་མོང་ ་དང་ ཐུན་མོ མོངས་ མ་ ་ཡིན་ པཿ རེ་ ཿདགས་མེ མེད་ད པར་ གད་བ་ བྩོ ཟྡེས་ སུ་ ད་ངོས་ གུབ་ ཉཱ་ ཡི་ཿ ཡང་ ་སྟིང་ ལྟར་ རོལ་ ལ་ནས༔ གཡུང་ དུང་ གནས་ བཞིའི་ ལྟ་ ཚོགས་ ་དང་༔ འབྲལ་། བ་ སེད་ པའི་ད ་དཱམ་ བཅའ༔ གཏའ་ འ་ཟེད་ | ད ། - ་ ྦ 








ཡི ་ 


3 ྒ གཀོས་མ་བོང་བ་་ དམར་ ་ལམ་ ་ཟར་ དུ་ བསྒྲུབས༔ མཁས མནན་ སྲལ བོབ བཛུང་ ལ༔་ . ་ཤོས་ཙ གསང་བ དགའ་ སུ ཌཱ ་ལོངས་ སྩོད རོལ་ནས༔ བོད་ཀྱེ་བབོབ་བ་བགས༔ ཞུ བ་ མགས ལམ་ ཡྭཧྱི་ རྒྱས་ གད་བ་ བོ ྦ 
མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཚལ་ འབྱོར་ དྲུག་གི་ རྒྱས་ གད་བ་ བོཿ སྦས་པ་ལྔ་ ་ཡི་ རྒྱས་ གད་བ་ བཿ ས་མ་ ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔༔ གསས་ མཁར་ མཚག་ འདུས་ ་སྤྱི་ ལ་ སུངས་ པའི་ བོན༔ གསང་ སྔགས་ བཀའ་ཆེན་ བརྒྱད་ ཀྱི་ དབང་ ཛྔོགས་ པ་༔ གལ་ པོ་ སྒོན་ ¡ 


 འབྲང་ ཐང་རིག་པ པའི་ ༡བཏང་ བཞག་ཚད་ཿ སྣོད་དང་ སྦྱར་ བའི་རིག་པ་མཁས་ཆེད་ དུ ཐི་ནང་གསང་བ་ཡང་ གསང་དེ་དང་ བྱར༔ _ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སར་ མང་ག་ལམ༔ ་ ( འདུ་  ཅེད་འཚོ་བྱེད མིང་གི་དབ་ཐ་ ཟླའི་ཚེ་༡༠་ ལ་ཐུན་ར་ ད་གེའོ།། ། ` 


ི 


ས་ 
2 ་དབང་གི་འབྱང་ཆེན་ནི༔ དབང་གི་ཆུ་བ་བཞི་ཡི་ཕྱག་ལེན་ལྟར༔ རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ དགོངས་དོན་བཅུད་ཕྱངས་བ༔ གྱད་ལུང་མཁས་ད་བང་རིག་ འཛིན་སློབ་དཔོན་ ཇེ གྱེར་སུངས་དྲན་པ་བདག་གིས་ཕྱི་རབས་དོན༔ བཀོད་པའི་རྗེས་ 
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སྲང་༔ རི་བོ་ཀར་གསལ་ང་ གོའོ ཁ་ལྟ་ཤར་གྱ་བའོ༔ གགསསསསགོ་སམ་བོའ་རོས་ཡོ་་་་་ོ 






བཙོ་བྱརད་ནས་ཉེར་གསུམ་ཡན་ཆད་ དགོང་ཁཿ༔ དྲག་པ་དཔྱིད་དང་ཚེས་བཞི་ནས་གནམ་སྟང་བར་ནམ་གྱི་གུང་དུའོ༔ ལྔ་བ་ཐབ་ཀ་ཞི་བ་དཀར་ཟུས་འཁར་ལོ་སཱ་ཕྱིས་མཛོན་པ། རྒྱས་པ་སེར་པོ་གྲུ་བཞི་རིན་ཆེན་པ༔ 
པད་མའི་ཉེ་བར་ཨཱཾ༔ དྲ དྲག་པོ་ནག་པོ་ཟུར་གསུམ་བསྭོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྱ་ཞི་བ་སོར་མ་ཉི་ཤུས་བསྐོར་བ༔ རྒྱས་པ་ཁུ་དོ༔ དབང་ཁླ་ཕྱེད་ཿ. དྲག་པ་ལོག་ལོག་གས་གར་མ་བྱས་དུག༔་ ཁ་ཁྱེར་མུ་རན་སར་ཚོ་བཞི་དང་གསུམ་ཕྱེད་གསུམ་སོགས་༡ 
རིམ་པར༔ ཞི་བ་ཆགས་ཤིང་༔ རྒྱས་པ་ནར་བུའི་པ་ཀྲ༔ ད་བང་ལྱགས་ཀྱུ༔ ་དྲག་པའི་མཚན་ཆ་སོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ༔ དཔང་དུ་གཡུང་དྲུང་གི་ཁས་ཀྱི་ཞི་བ་མཆིན་ ཁྲི༔ ' རྒྱས་པ་ལྟེ་བརྩ ༡ 
་ དྲུག་པ་རྫས་ལ༔ ཞི་བ་ལ་ཤུག་པ་ཙན་ དན་ དཀར་བོ་བ་ལྭ༔ ཏིལ་དཀར་ཡུངས་ད་ཀར་༔ རྒྱས་པ་ ་ལྟག་པ་འོ་སེ། དུ་ར་བ་ནས་འབྲས༔ ད་བང་ལ་ཤུག་དམར་ཙན་ ད་ན་ དམར་པོ་ཟས་མངའ་ཚྱོས་བྱེད་ ཡན་ཚ་སྦོས༔ 
| ་ ཁུག་ལན་ཐུན་ ཛས་ཤ་ཁླག་ དང་ཿ ཀུན་ཡ་མཚོད་བ་སྱན་ ་གཟིགས་ཝཱ༔ བསླེགས་རྫས་ཆེན་པོ་བཅུ་ གཅིག༔ _ ཞལ་ བསྟེམ་ མཚེ་ ཚེ་ཤུང་ཕུར་མང་ལ་སྲགས་སྡོད་/ ལས་ བཞི་དབིབས་ཁ་དག་ དང་ཝཱན་པར་ས་སཾ་དགང་ ཕྲུགས་ཚད་ ལྡན་ གཀང་ཿ་ 


དབང་དམར་པོ་ཟླ་གམ་ ྦ 


ཕཡ ལམ དཾ 


ཱུ ི་ོ 


 རྒྱས་པ་ ཧོ དང་ བོ ནས་བྱར་བདུན་པར་ཤིན་གུང་ཿ༔ གོ ¡7 


དབང་ གསང་བ༔ དྲུག་ པོ་ ཐུས་མོ་ བར་ ་ཚད་ ནཾ ། ལྭ ། 
བཅུན་པ་ 





|: ཇི སྣ་ ཐོགས གྱུ་རུ་ ཤར༔ ཧོད བཙུད་ཡེ་བསྒྲལ་དག་པ་མཁའ་ཀྲོང་ དངས | བུག་ཇེ་འོད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ ཁྱོན་ ཡང་པོར་ _ བོན་ཉིད་མཁའ་ད་བྱིངས་འབྱང་ལྔ་བ་གའི་ ཀློང་༔ , སྡོད་ བཅུད་དག་པར་ [ | 
རར འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ །་ཁང་༔ § ཕྱི་ད་བྱིབས་ད་བང་དྲག་ ཉྱི་ཝ་ ཟླ་ འབར་བའི་ འཾད༔ རྣམ་པར་སྒོ་དང་རང་ བཞིན་ ཅིག་པ་འབར༔ ནང་དུ་ཕོ་བྲང་གླིང་དགུ་སོ་སོར་རྫོགས༔ :ཨ་མུ་ཿ ཡེ་ ་ཨ༔ ཡཾ་ལི་ཐུན་འདུ༔ | 
[2༡ རཾ་ཚངས་སྟང་འདུ༔. མི་དང་ར་འྭདུཿ ཁཾ་མ་ཞི་འདུཿ ཐུ་མ་ཕུད་འདུཿ ཨེ་ཧ་ཧེ་ཧ་ར་ཨ༔ཿ༔ དུ་བུས་སུ་ནང་བྱང་སླུལ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི༔༔ གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་འཇིག་རྟེན་ཁྲི་བརྩེགས་སྟེང་༔ 
ཁཾ ཟོ སད་ ་གི་ རྨཀ་ རུ མ་ནེ་ ་རྭ་བྲིག༔. ` རྒྱུ ་ཡི་ས་ བོན་ འོད་ ཀྱི་ འཕྲོ་ ཞུ་ ལས༔་ ད་བལ་ ་ཆེན་ གཙུ་ ་མཚོག་ ཁོ རྒྱལ་ མཁའ་ འགྱིང་ ཁྱ .. མཐིང་ སྱག་ འགྱར་ མེད་ ད་བུ་ ནི་ཉེར་ གཅིག་ བརྩེགས༔ ཀུན་ཀ་ ་གཡས་ 'དཀར་ + | | | 
 །གཡན་དམར་ད་བུ་མ་མཐིང་༔ ཙ་ཞལ་མཐིང་སླག་ཁྲོ་འཛུམ་ད་བང་གི་ཚུལ༔ .བཞི་བཅུ་ས་གཉིས་ཕྱག་མཐིལ་ཞི་བ་བསམས༔ _ ཞབས་བརྒྱད་ཐུར་བགྲད་ འཁོར་འདས་ཟིལ་གྱིས་གནོན༔ གཡུང་ 1] 
| དུང་ ༈་གཤོག་༔ རྒྱང་ ད་དཔའ་ རྔམ་ དུར་ ར་།ད་ ཆས༔ -ཀམ་ མཁའ་ ༈དབིང་ས ཕྱུག་ མཐིང་ ཞག་ དབུ དྭགུ་ གུ་བཅེགས་ ྦ =± ་ན་བཙོ་ ཅོ་བརྒྱད་ གནས ཡུལ་མཁའ་ འགྲོ་ འཛིན | - འདེ་ ཏིང་ ཡེ་ ་ཤེཁ་ས་བྷག་ཊི ཀྱི་ གཉིས་ འཁ | ་འ 











| །ཿ རཾ་ཛ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ མ་མ་ཛ་མུ་ཡེ་ཐུན་བྷོ་ཐུན་བྱཾ8༔ བྱང་དྲུ་སྲིད་པ་གཤེད་ཆེན་སྤྱི་འཇུལ་སྔ༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་སྲིད་པ་སྤོལ་བྱེད་འཁྲིལ༔ ཡབ་ཡུམ་ཕྱག་ མཚན་སྐུ་རྒྱན་ཤིན་ཏུ་རྔོགས༔ . འཁར་ | 


། སྨ སྤི བོའོ་མོ ཡོག གཉོས གསོ་བ ་་་་ོ་་ལོ་ས་ས་པ་་སོ་ས་་་་་འ་ར་་་ གནམ ཆས་རྒྱན་ རོར ཁོ་ར ཟོག་པོ 

| ་ . །རུ་བཞི་ད་ང་༔ -གཡུང་ དྲུང་ ཇམ་ པ་ གཏུཡ་ ་མོ་ ཡབ་ཡུམ་ སྟེ༔ གྒོ་ བ་ནམ་ བརྒྱད་ བགེགས་ འདུ་ལ་ འཇིག་ བྱེད་ དང་༔ § : ད་བལ་ ཨོ ཞེར་ བདུ་ན་ རྒྱལ་ ཆེན་ ཚོགས་ བཅས་ གསལ༔༔  ། བསྭྭ་ ་ཡཾ་ཀོ་ ཏ་ རམ་རམ་ཨ་ ། 
 ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་སུངས་སོ་ཐད་ དྩོཿཐུན་༔ ཧ་ལ་རམ་ཐུན་ཆ་ལ་རྡར་ཤག་ རམ་ཛྭ་ཧྭཱཾ་ཕཊ༔ མ་མ་མུ་ཡེ་ཐུན་བྩོ་ཐུན་ བྷྱ ཟི ཤར་དུ་ད་བལ་གསས་རྔམ་པ་སྐུ་མདོག་མཐིང་༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དླུག་ལྟ་ཟ 
4 མཚན་ དྲུག་འཁྲིལ༔ ཡབ་ཡུམ་ཕྱག་མཚན་ སྒུ་རྒྱན་ ཤིན་ཏུ་རྫོགས༔ ` འཁོར་དུ་ད་བལ་བཞི་འདོད་ཡོན་མ་བརྒྱད་དང་༔ སྒ་མ་བཞི་སོགས་སྒྱ་ཡེ་ དྲཀྱིལ་འཁོར་གསལ༔༔ བསྭོ་ཨཾ་ཀྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཨ་མ་ཧ་ 





ཅུ་དབང་བཞི་ཁ་བྱས་ཅུ་བཞི་སགས ་རང་ ཉགས་འབར་བའི་ཆས་དང་སྦུལ་པར་གསལ༔༔ ཏཾ བསུ་ཧཾཾ་ཀྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཧ་གླི་བ་ཁ་མུམ་མ་རམ་ཛ་རུ་ཿ ཕཊ༔་ རཾ་རཾ་སད་སད་ཧ་ཧ་ཐིས་ཐུན་བྩོ༔ྷཿ _ ཅཆུ་བ་ཏུ ། 


° -.. སྒྱི 7277 ˆ 


པོར རོ ཀྐ ལོ ཏོ ་ད་པལ་ མ་གས དོ ཞལ་ ཁ་གསུམྱོག་ དྲུག་ དབལ་ ཆས་ སྣ རོ ཕགས ྦ རང་ ་རགས་ སྤུལ པའི་ཡེ་ གས མེ་ དུད་ གོ སྦྱོར་ སོའོ ཡབ ་་ཏོ་ཀ་དང་ གླ _ དབལ་ ངོང ༈ དི སྲུ 
. ; [ བཅུ་ དང་ གྱད་བུ ་སྡེ བཞི་ གསལ༔ “ཡན་ ཏན་ ཡོངས་ རྫོགས་ལ་། ཚོགས་ འཁར་ བཅས་ བསྐྱེད བྭྭོ་ཏཾ་ཀྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཉེ་ཁ་ཡོ་མུ་མར་ གྲན་ཙེ་རཾ་ཛ་ཧཱུ་ཕཊ༔ མུ་ ཏང་ ཛོ ་བཱིལ་ ཐུན་ ཕྱོང ལྟ ཆུ་ འབྲུག་ -- | 










ྦ [2 ༧ གསས་ཟེ ་ཆེམ་ པ་ ་མཐིང་ ན་ག་ འབར༔་ _ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་ དྲུག་ འཛིན་ བྱེད་ ད་བལ་ གྱི་ ཆས༔ ༩ སྟོང་ ཁྱབ་ བདག་ ཨོ་ །[ཡུམ་ དང་ ་གཉི་ས་ མེད་ འཁྲིལ༔ ` | ལའ བྱང་ ཡབ་ ་ཡུམ་ ཁྲ་ ཐབས་སྒ་ བ་ ་བཞི༔ མུང་ ་མ་ ་སྡེ་ ཱུ ཱ ¦; ། ། དད ་ 
བླ སུམ་ལས་ མཁན་ ་ཚོགས་ ད་ང་ བཅས༔ _ མ་ ལུས་ ་འཁོར་ བཅས་ འབར་ ་བའི་ ་ཚུལ་ དུ་ གསལ༔༔ ཿ བསྭ་ཨཱཾ ཆི ་ཀྲོ ་ཏ་རཾ ་ར་ ཏི་ ཏ་ཀི་ ལི་ ཡཿ “ར་ ཛྲ ཧཱུཾ ཕཊཿ མ་སླ་ ཞི་ ག་ མུན་ ་ཏ་ ཐུན་ བྱོ ཐུན་ བྱོཿ རྟ ཤར་ ལྷ་ ་གྒོད་ ༩ ; 





` ¡ རཾ པ་མཐིང་ཀ་གསལ༔ ` ཞལ་གསུམ་ ་ཕྱག་དྲུག་དུར་ཁྲོད་ཆས་ནམས་རྫོགས༔ ཡུམ ་ནི་སྲིད་'པའི་རྒྱལ་མོ་ལྔང་ན་ག་འཁྲིལ༔ - འཁོར་དུ་ ལས་ བཞི་ ར་བས་སོ སླུལ་པ་བརྒྱད༔ ཡེ་ཤེས་འཇིག་ཏྟེན་ མཚསས་ ། ། ྦ ྦ 








། [ ཞིང་ སྤྱང་མ མཿ དགུ་ ཨིད དྭགུ་འ འབུམ་ ཡ་ག ེ་བ བཞི་ ཞི་ཛྫོགས༔ ། བསྭ་༔ ལྨ་ ནཾ ཏ་ར ར་ རཾ་ ད་ཧེ་༢ རླག ་ར ་ཛ ཚཱ ཧཱུཾ་ཕཊ བས་མ་མ་ཛ་མུ་ཡི་ཐུན་ རྱ མ་ཐུན་བྩོ༔. 





2 པཿ 





ཨ་ ་དཀར་ ཤག་བུན་ ཐུ ཐུན་བ་ 


_ ཤར་ མཆ ཾ གག. བོ སུ བདོག ནག༔ྩ ཡངས་ ཁྱབ་ རྒྱལ་ ་མོ་ སུ པའི་ ཡུམ་ དངོ་ ག་བ འེགས་ བཞི་ ལྟ་བརྒྱད་ སྤུལ་ པའི་ དྲེ ས་གནས ་ ལས་ མཁན་ བཞི་ ཞི་དང སེ གག དེད་ རོ .[ ྦ 


དམ་ཿ འཇིག་ཏེན་མཆོད་བསྟོད་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་ ད་ང་ བཅས༔ ལས་དང་ལས་སྱུལ་བཅས་ཏེ་ཉིད་ དུ་ གསལ༔ བསྭ་ཨཱོ་ཀྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་སུངས་སོ་ གྱྱང་ནི་རཾ་ཛ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ མ་མ་ཨུ་ཡེ་།བ་རཾ་མུ་རཾ་ཐུན་བྷོ༔ 
བང་ཆུ་བ་རིག་འཛིན་ཐོགས་མེད་དཀར་གསལ་ཁྲོས༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཌར་སྲིལ་འདུལ་ཆས་འཛིན༔ . ཡུམ་ཡང་ལས་ད་བང་བདེ་ཆེན་ཀུན་གྲོལ་འཁྲིལ༔ འཁོར་དུ་རིགས་བཞི་ད་གོངས་རྒྱད་་ 
ཤཱ རིག་འཛིན་དང་༔ ད་པའ་བོ་དང་ནི་མཁའ་འགྲོ་མཁའ་འགྲོ་མར༔ ཞིང་སྐྱོང་རྣལ་འབྱོར་ འཁོར་དང་ཿ བཅས་པར་གསལ༔ བཙྲ་ཨཱོ་ཀྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཨ་དཀར་མུ་ཡེ་སད་ དོ་རཾ་ཛ་ཐུན་བྷྱོ༔ མ་མ་མུ་ཡེ་ཧ་ 
།ྭ་བུ་ཁ་ཆ་འདུ་མུ་རི་ཧ་ར་མ་ཐུན་བྩོ་ཐུན་བྩོཿ༔ ཉོ་ཅུ་བ་མཐུ་ ཆེན་དུག་འདུལ་སྡོ་སྐྱ་འབར༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ད་མོད་པ་དྲག་སྔག་ཆས༔ འབར་མ་ནག་མོ་སྲིན་མོ་གཏུམ་གདུག་མ༔ རིགས་ 
ཀཀྱི་ དབལ་ བཞི་༩ ཡབ་ བ་ཨུམ་ རང་ འཁར་ དང་§༔ ༔ ལས་ ཀྱ མཁའ་ འགྱིང་ བརྒྱད་ དང་ དུན་ ཁུད་ བད་གྱ༔ ཡང་ ད་ག་རྩིས་མཁན་བཞི་དང་ གྒོ་བ་ བཅས༔་ བསྭོ་མླཾ་ཀྲོ་ཏ་ར་ར་རྟཀ་བམ་ཆུ་ལུ་རཾ་ཛ་ཧྷུཾ་ཕཊ༔ མ། 





ཱ ` ་ ྦ སཱ ྦ -ོ ༼ླ གསང་ ་གསུམ་ ་རྒྱས་ ཐེབས་ འགྲོཿ 'འདུས་ ་བྱིན་ གྱིས་ ཆློ་བས༔ ` .ལུན་ གྱིས་ གྲུབ་ ་པའི་ ་གདུ་ལ་བྱ་ འདུལ་ ་བའི་ དོ་ན༔ ་གཉིས་ མེད་; མཿ རྱར་ པར་ ་དུ་ སེམས་ ་ད་པའ་ བྲུ ། ` ་གསལ་ སྟོང་ རྒྱ ་ཆད་ མེད་པ པའི་ ཀློང་ དུ་བ ཞག༔ཿ , 'ཱུ | 
_ ` ༈  །བཚད་སྲེག་གི་རྫས་ད་ང་༔- མེ་ བྱིན གྱིས་བརླབས་པ་ནི༔༔ ཨ་མ་ ཨཱ ཨཱཾ་ཆྭཱཾ༔གཡུ་ ་འབྲང་ ་བདུད་ཅི་བསྭ་ ཐཱཿ་ རང་ཨ་ ་མཾ་ཧྷུཾ ་དྲུང་ཟད་རི་རང་བསྭ་ཐཱ༔ཿ མ་ཨ༔ཚཾ ཧཱུ ཏིང་ ་མུར་དང་ར་བསོ་ཐཱ༔ ར་ ཨ༔ནཱོ་ཧྷུ ཟུར་ | ༈ 










†  །མ་ཆུ་ བཱ ཕོའོ རོའོ ཐར་ ་འཁྱམས་ འཁོ ཡུག་༩ འབར་ བ་ །་རུཿ ྦ སའ མོ་ ཟོ བརྒྱད་ བོ འཐུཡ་ཧ གྱད་བུ བུདང་ཿ བྱ -འབར་ ་མ་ ཡ་མཁའ་ འོ ཤུགས་ ལྔ བཏན་ མ་ གོ ཁོ ཉེན 
1  འ་དས་ དང་མ་ ་འད་ས་ ད་བལ་ དམག་ ་ཚོགས༔ _ གཡུང་དྲང་གསང་ ་བའི་ ་ལྷ་ འཁར་ བཅས་པ་ ཀུན་༔ རྒྱལ་ཆེན་བཅས་ཏེ་ ་ད་བལ་ ་ཚོགས་ ཁོ་ ་ན་ར་ བསྒམ § མ་མ་ཧ་ལ་ ' ཤག་ འདུ་ཊཿ། ྦ བོན་ ཉིད་ དབྱིངས་ ད་གུའི་ 
་† ་ ཡོ ཡེ་ ཤེས་ཿ རྣམ་ ་ད་གུའི་ཊ རྩལ༔་ བདེར་གཤེགས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ་དགུ་ང ་པའི་ ་རིག་ ་གསལ་ དགུ༔ -ཡེ་ -ཤེས་ ཀློང་ ད་གུའི་ ཇངང་ ་འདི་ར་ཊ ་གསལ་ གམ་ བརྟན༔  དབྱིངས་ དང་ དབེར་ མེད་ བརྟན་ ད་ང་ བརྟེན་ང པ་ བཅས༔ : 





| དཔད་་ཧ་རགད་༩ བསྩོ་ཐཱཿ༔ ¦ དེ་ནས་ ལས་གཐུག་གྱི་མི་ཞི་བ་ལ་ཆུབ་ཤིང་གི་སེ༔ རྒྱས་པ་ལ་རནའི་མེཿ དབང་ལ་སྨད་འཛད་མའི་མེ༔ དྲག་པོ་ལ་གདོལ་ཤན་ར་སྲེགགི་མེ་ཅུ་བ་མེད་པ༔ ཕུག་གྲུབ་ལ་བཀྲ་ཤིག་པའི་རྐེས་ཐུའི་ལྕགས་ 


` ` 


འ རར བཀཀ་ ཤིས་ མས བི་ཏོ་བ་བབ་བོད་ བྱོ ཐབ་ ཁ་བོ པྕེཿ ལྲི ངར འབའ་འབོའ་ གཏ ར་མ པས༔ ་ ར་ས འབར་ ་ཿ ྲ‹ 

་ | ཿ གསལ འཁོར་ ན་ འཇིག ཏྭ་ི་མེ་ཧ་ཨག་ཧེ་ར་ཛ་ལ་འཁར་ ཆུང་ ལྟ་ ཤིང་ ཉའི་ ཚགས་ ད་ང་བཅས་པས་ བསྐོར་བ་ལས་འོད་ འཕྲོས༔ ` - ལྟོ་ཤར་ “དགའ་ ་ལྡན་གྱི་གན་ས་ནས་རང་ ་འདྲ་ བ ་སྤྱན་དྲངས་ ན་ས་ ྦ 

ྦ །གཉིས་ སུ་མེད་པར ་གྱར༔ྷ༔ ༔༔- ཧོ༔ྩ ཚུར་ གཤེགས་ དྲང་སྲོང་མེ་ཡི་ ་ཉྟ§ཿ ཨག་ ནེ་ར་ཛ་ འཁོར་ དང་བཅས༔ . གན་ས་ འདིར་ འཕྲིན་° ལས་ མཛད་ པའི་ ཕྱིར༔ ྦ .མེ་ལ་མེ་ཡི་རང་བཞིན་ཊ དཱུ གཉིས་ཅུ་ སུ 

(  ླ མེད་པར་བཞུགས་སུ་ གསོལ གཟུགས་ ས་ད ་རོ་རེག་ རྒྱན་ བོན་ ་གཏེར་ ད་ང་༔ ཞུག་ ་མེ་ དམ་རྫས་ མཆོད་ པས་ ་ད་གྱེས་ང པ་ དང་༔ ཏཾ _ གཉིས་ མེད་གྱུར་པའི་ལྷ་ལ་ ཕྱག་ ་འཚལ་བསྟོད་༔ བདེར་ ་གཤེགས་ དཀྱིལ | 

། . [འཁར་འཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་ དུཿ མྱུར་བྱེད་མེ་ཡི་སྒུབ་པར་མཛད་ པའི་གྲོགས༔ ཤྲིང ལ་ཆུང་ ཉའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ནམས༔ བཅ་ལོ་བརྐུལ་ལོ་ཐུག་དམ་དུས་ལ་བབས༔ ཚན་ཚེ་བདེར་ ། 
ྒ _རགཤིགས་རྒ་ རྒྱ་ ་མཚོའི་༈ ༈ཕྱན་བ སྔ་ ཆུཿ། ཡལ་ ་རམ་ ལུ་གཡེལ་ མེད ཅུས་ འདིར་ས་ ས་ མ་ ཡ༔ྷ ཅེས་བསྐུལ་ལ༔ བད་ག་ །་མཐུན་ང་བ་ཐ་མི་ནད་པ བའི་ འད་ཟ ཟེར་ ར་དཀར་ཊ པོ་ ་ཟླ་ ཟེར་ཊ 'ར་བུ བུ ་འཕྲོས་ པས༔ ¦ བདག་ མགས དམིགས་༔ བྱས་ | '་ | 





་ 7 གསུམ་ ཀད་ཅུ་ན་སིགས་ པའི་སྙིང་ན ནས་དྲངས༔ ˆ བདག་གི་མནུན་ཅུ ས་དབང པར ར་མས་ གུས་ གདུང་ གན་དང་བ་མིན་ཞས་ཀླབ་བ པར་སྱར༔ 





` དྲག་པ ་པོ་ལ་ ལྟ་སྐད་ཟེར 


ཟལ མེ་ གླག་ ་ཐོག་ མཚོན་ ནྣམ་ ་པའི་ ཆན་བབས་ ་ནས་ གང་ དུ་ གྱར་ པའི་ དྲག་ བགེགས་ ཐམས་ ཅད་ ྲིང་མེད་ དུ་ བརླག་ པར་ ་གྱར་༔ .ལུུན་ གྲུབ་ ་ལ་ ་འོད་ཟེ ཟེར་ སྡ ་ལྔའི་ རྩེ་ ་ལ་ སེམས་༔ ་ད་པའ་ ་དང་ སེམས་ མ་ མཐའ་ ཡས་ པས་ 


ངི མཚོག་ ཐུན་། མོང་ དཛོས་༔ གྲུབ་ ཐམས་ ཅད་༔ ཆར་. 
པའི་ རང་ བཞིན་ ལས༔་ 


| རཿ ཱ: - ༣ 
2 ཿ , 
་ * 


ལས་ ས་མཐུན་ ་གྱི་ འབིན་ ལས་ ཿབགས་ མེད་ཨཱ་ ཡྱད་ དུ སླུབ ་པའི་ ཡལ་ ལ་གྲུམ་ ་གཡེལ་ དུ ཞེད པར ྭ་གུར་ པར་ ད་བསམ༔༔ ཐུ བསྭོ་ ཨཾ ཚངས་ པ།སྔང་ ་འོད་ར་ ར་ ་ཛཾ ་ལ་རཾ་ ་ཛ་ཤ ་ལ་ རྙ ཅི ཅི་ཆུས་ སམ་ བརྒྱ ཅ་རབླབས་་ 


_ བཞིན་དབབ་པར་བསམ༔ སླར་ཡང་སྨྱན་དྲངས་ཤིང་འཕྲིན་ལས་སྙུབ་པའི་མཁའ་འགྲོ་ཨག་ནེ་ར་ཛའི་ཐུགས་སྱྱད་ བཅླུལ་བའི་མེ་དང་མེ་ལྟ་དབྱེར་ མད ། | ་ 


འ་ འ་བ གེ བ་ཅན་ རརར བྷ ད་འདུག བོབ་ཐོས་བ་འ་བོབ། རོ དང་སྨད་ འཚང་མ་ཁས་དབང་༔ ཏྱ སྲ་ལྔ་་ྲ་འ ལས་ སམ . རང་ བགོཏོ་ བླླབ་པ་ཅན་ ་ཁས་ཞུན་ དུལ གཡས བཙུབ་་ 
ཤིང་སྦར་ བའི་མེ་ཐོག་ལ༔ བྱི ཧོ དྲ་ང་ སྐོང་བྲམ་ཟེ་ཨག་ནེ་མེ་ཡི་ཉྭ༔ ལས་ ་མཐུན་ ཐུག་ ་རྗེའི་ཝལ་ཅན་ཁྱོད་ ཉིད་ ཀྱི དཀྱིལ་འཁོར་ལྟོ་ཤར་ འཇིག་ ཏེན་ ཚུལ་ཞུག་ ་ནས༔ཿ ད་བལ་ ཆེན་མེ་ཡི་འཕྲིན་ལས་ མཛད་ 
| དུ་ གསོལ ཨཾ་ དྲུང་བྱུ་ཛ་ལ་རཾ་ཡེ་སཱཧཱ༔ ཊེ ཅེས་ ་སྤར་ ལ་ ་ཤིང་ ཆུང་དང་ བཅས་ པ་ ”བསྐུལ་ ་ཏེཿཿ ཧོཿ འཕྲིན་ ལས་ མཁའ་ འགྲོ་ ཨག་ ནེ་ རྭ མེ་ ལྷ་ ་ཆེན་ ལོ ་གཟི་ བརིད་་ ཅན་༔ / ཡང་ གྲུབ་མེ་ཡི་ ཡི་ལ ལྷ་མོ་བཞི༔ དཀར་ 
སེར་ ་དམར་ལྡང་ ་ན་ག་ མོ་ སྟིཿ _ཕྱག་ མཚན་ འབར་ བའི་ སྒྲོན་ མེ་ ་ཐོགས༔ .བདེ་ར་ གཤིགས རྩ གསུམ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི ལས་བཞིས་ ས་ཞཕྲིན་འ ལས་མྱུར་ འགྲུབ་ ་དོ་ན་༔ རྩགས་ བཞི་དབུས་ནས་འཕྲིན་ལས་་ བཾ 
_ ' ` ` | །མཛོད༔ དེ་ཡི་གྲོགས་མཛད་ ཤིང་ཐུན་བཞི༔ .གྲོགས་གསུམ་གྲོགས་ཀྱི་རྒྱད་བསྐུལ་བ༔ ཕྱོགས བཞིར་ལས་བཞི་རྒྱན་གྱི་ཤིང་༔ མེ་དང་ལ་གཉིས་མི་ཕྱེད་པའི༔ འཕྲིན་ལས་ལཝྔ་ཡི་ཆུང་གཡོབ་ལ། | 
- ,ུ | མཆོག་ཐུཿ ཐུན་ གྱུད བླུལ་ ད་ངས་ གྲུབ་ ཙོལ༔ ྦ ཨཾ་ ཨཾ་དུང་མུ་ཛ་ཁ་ར་ར་རད་ ཕྱོད་ ཡེ་ ྭཿ་ བྱིན་ བསྐྱེད་ པཿ ེ་ ཆེན་འ འབྱུང་བ བ་ ལྔ་ ་ཡི་ བཅུད ' རྩི ཅ་ཐུགཿ ཉིང་ པོ ་མར་ ད་ དགྱ མགྲུས་ ཕྱག་ ་ཏིང་ འཛིན་་ ། ; | ྦ 

















_ [&) ལས་ཀྱི་མེ་ཆེན་འདིཿ ..སྟེང་འོག་ཕྱོགས་བཞི་ལ་ ་སོགས་ཏེ༔ མཚམས་དང་ཚན་དུ་མ་འབར་ལ༔༔ ཡེ་ཤེས་འཇིག་ ཏེན་ ད་བེར་ ཡེ དུཿ མཚོག་ཐུན་ཚུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར༔ མཐུན་པར་གྱར་ཕྱིར་དབང་་ | 
༧ བསྐར་ ་རོ༔ _ ་ཤིན་ ཤུན་ གྲམ་ གྲམ་བུ བུ་ ནེ་ གཿ -སྤྱན་ དྲངས་པ པ་ བཞུགས་ ་གསོལ་ ཕྱག་ བཤགས་ ་གཞུང་ ལྟར་ ལ་ ་བཤགས་ ་རྫས་ ་བསྲེགས༔༔ ` _ ཏི་ལ་ གྱི ཅེས་ ནས་༩ ལས མཐུན་ གྱི མཚད་ པ་ ་སོ་ ཨར་ འབུལ་ བ་ དཀྱུས *ར་༩ ལཾ ༣“ བསྟོད་ང པ་ ནིཿ ; | < 





| ཆུང་ ཁ་ སྱར་ཟ་ ཟ་མ་ ཡ་ཏོག་ གི་ལས སོ། གསུལ་བ པ་ གསང་བ ་བའི་ འི་ཕྱིན་ སྤེག་༢ རང་ ་ཉར་ གསུལ་ང བའི་ཅ་ ཅ་གསུམ་ མ་འཁར་༩ ལོ་ ༣བཞིར་ རྒྱལ་བ བ་རབ་འབྱམས་ཆ་ ་གསུམ་ )མ་མགན་ ན་པས གཞས་པ པས༔ རྐམ་འུ། འཇུག་ ག་བདེ་བ བའི་ 


| ཐོག ཀོབསོ་ཀོསོ། བོར་སྲོང་མོ་ཡོ་ཧོ་ལོའབུལ༔ ཐོ བོད ཝོན པའི་ཅུས་པ་ཡིཿ ཉག་ང པའི འཐོག ལོ་ཙ་བ མོརོ་རོ་བོར་ལོས་པོ་ལོ་སྭོཿ ༢ བགོ་བ ཀོ་ཀོ རོར མཐུན ་ 


་ [ གཞུང་གང་ཅུ་བ་བ་ལར་ལ་སྨོན་ལམ་བཅས་9༔༔ གཉིས་པ་ནང་གི་སྦྱིན་སྲིག་ལ་རང་ཁྲས་དཀྱིལ་ འཁར་ཡོངས་ རྫོགས་ཅ་ཁམས་ཐམས་ ཅན པང གྱི་ལྷ ་ཚོགས་མ་འདྲེས་སོ་ སར་ཚོམ་བུར་ ་བཞུགས་པར་ཟས་ ཚགས དད སད 
་ བདུད་ ཅི་མཚོད་ རྫས་ལྟེ་ བ་ ཐབ་ །ཁུང་ དུ་ ལག་ གཉིས་ ད་གངས་ གླགས་ ་ཀྱིས་ཕུ ཕུལ་ ་བས་ ་གཏུམ་ཚ ་མ་མེས་ ཞུ་ བའ་ ་ད་ངས་ མར་ ་རྩ་ རྣམས་ ཚིམ་ ་ཞིང་ སྙིགས་ མ་ལ་ ཐལ་ ་བའི་ ནམ་ པོ་ ་སོགས་ ཀྱི་རི རིག་ དྲུག་ སྦྱོང་ཿ བ་ ་སོགས་་:* ( ་ད་ ྦ 






. | བ་ཉདཡག་པ་ལ་ཐུན་གང་གས་གཞིའ་བྱ་བར་ུ་མས་བཅའ་བ་དང་ཁེ་ཉིངདྲྭགགཔ་ད་གངས་ཐུག་དར་བ་སགས་སི་བ་མད་༔ 





བརྐྱལ་ བའི་ གཏུམ་ མོའི་མེས་ ཟོ ཁཿ ཧཾ་ཞུ་ ཟ་ དངས་མ མས་ལྷ་ རྣམས་ དྲལ ཆེན་ བདུད་ རོ ཚིམ་ ནས་ཟུ ཟུང་ འཇུག ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་་ པོའི་ བདེ་ སྟོང་ མཆོག་ ལ་ ཀྱོ ་བའོ༔ བོ་པ ་ཡང་ “གསང་ སྦྱིན་ ` 
ལག་ ་ལ་ བད་ག་ ག་མེད་ ཏོགས་ པའི་ཤེས་རབ་ ་ཀྱི་ ་མེས་མ་ རིག་ བག་ཆགས་ ཏོག་ ཚོཌ་ཐམས་ཅད་ བསྲེཌ་ན་ས་མི་ ཤིག་ རང་བྱང་ཡེ་ ཤེས་ ཀྱི་ འཁོར་ འད་ས་རོ་ མཉམ་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ད་ག་པ་རབ་ ཿའབྱམས་ཀྱི ་ཀི་རང་ བཞིན་་ 
' གསུམ་ པ་ ་རྗེས་ བྱ་ ནི༔༔ ཕྱི་ མགྲོན་ ད་ང་ སྨོན་ལམ་ རྒྱ་ ཆེན་ པོ་ ད་ངོས་ གྱུ་བ་ ཞུ་ བ་ གཡང་ ལེན་ བྲག་ཤིས་ བཟོད་ གསོལ་ སུགས་ སྐབས་ ལྟར་ ལ་མེ་ ནམས་ རང་ ཞིའམ༔ཿ གཞི་ནི་ཞི་བ་ལ་འོ་ཆབ༔ ཏཱ _རྒྱས་ པ་ལ་ཆང་༔ དབང་ལ་སེལ་་ 
། བུའི་ཆུ ཆུཿ དྲག་ བོ་ལ་ ཏྲག་ གམ་ དུག་ ཆུ༔ ལཞུན་ ་གྲུབ་ལ་དྲི་ ་ཆབ༔ ཐལ་ གོལ་ ནམས་རིམ་པ་ལྟར་རྒྱུན་མེད་ ཆུར་ རྩོ༔ བང་མཛོད་དང་ ཁང་ ཁྱེམ་ དུ་འཐོར་སྦས།.. རི་བོ་ཙེ་རྒྱལ་ ན་ཆུང་ ཕྱར་ ཆུར་ ཡྱོངས་ནས་ ད་མིག་ བྱང་འཐོར་རིགས༔ གཞི་ མདར་་ 
ང་དྲག་བགེགས་ཀྱི་གནད་ ཕྱོགས་རྐོར་ཞིང་མནན་པ༔ མཚག་ནི་ཆ་གསུམ་འབབ་ཆུའི་ གཞུང་རི་ཅེན༔ གཏེར་དུ་ས་བའོ༔ དེ་ལར་བ་བ་ལ་བསྟེན་སྒུབ་སྔགས་ཀྱི་ལྷག་ཆད་(ཁ་བསྐང་ཞིང་༔  ནོངས་པ་འབྱུལ་པ་འཁུག་པ་ཐམས་ཅད་སོབ་པའི་ 


( མདོར་ན་རྐྱེས་བུའི་ཟས་བཟང་བ་ཇི་ཙམ་ཟོས་པས་: མང་ཚ་ད་ར་ཞིང་དེ་བའི་མྱབས་དེ་ལ་བཉེན་པའི་སྱེ་མཆེད་ནམས ། 












ཤེ 


ཀྱང་ རྒྱས་ ་པར་ མད ཅུ་ ོད་ ནམས་། ལ་ སྲས རྫས་ ༠མི་ ་ཆུ་ ཁོ ནཿ ན་ མི་བ ཐབ་ པཿ ལོ ངུ་ ཤཿ ཁོ མཆིས་ཊ པས ས་ཉ་ ༩ཡི་ ཞལ་ ་མེ་ ་ད་གངས་ གཟར་ བླུག་ ལྔག་ ཐེ ཕུལ་( ་བས་ གོས ཆོན པོའི༔ 


བྱུག་ གསང་ འཇུས་ ་བདག་ ་ཉིད་ ཀྱང་ ། ཐི རབས་ ་དོན་ དུ་ ་རྒྱུད་ ལུང ་གོང་' ཡང་ བསམ་ ་ནས༔ 


ཁ. ཞས་ལྔ་མེ་ཡི་  བསྲེག་ 





-; ན་ མཆོན་ ལ་ ་ངར་ ་གདྭགས་° པ་ ལྟ་བུ བུའི་ ལས་ ་ཐམས་ ་ཅད་་ ཇཾ ད ་ 
དཀའ་བ གཿ ་མེད་་བ པར་ ་ཆེད་ དུ་ སྒྱར་ ན་ས༔ _མཚོག་ ཐུན་ ་ད་ངོས་ གྲུབ་ ཡིད་ ལ་ ་ཡོད་ པའི་ ་འདད་ པ་ཐམས་ ་ཅད་ ་ཡིད་་ བཞིན་ ་ནོ་ར་ཐུ བུ་ལྟར་ འཛམ་ བར་ 'འགྱར་ ་རྩ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་ རྒྱ་རྒྱ མན་ངག་ མཐའ་ ་གཏུ་ཁ་ དྲུག་ གི བྱང་བུ་ ལས༔ 


འཆི་མེད་ གཙུག་ཐུད་སྲོལ་བཞིན་ འཆུག་ མེད་ བཀྐོད་༔ ཧྱེར་ ཕུངས་ བད་ག་གི་སྙིང་ཏིག་ཁ་ནར་མི༔ གྱད་ཡུང་མན་ངག་གྲབ་འདྲེམ་ འདི་འདྲ་བ༔ ཤིན་ུ་ ་དཀད་ 
ཞིང་ ཟབ་པ་ ང་ “འཆེས་སོ༔ ` ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་གྱ༔་ རྣལ་ འབྱར་དྲུག་གི་རྒྱ་རྱ་སྱ༔ ཁ་བ་རིག་འཛིན་ ཀུན་ གྲོལ་ ་གསང་ བ་སྩལ་ལམ་ གཡུང་དུང་ བཅུ་ད་ ་འདུལ་ བྲོག མེད་ ཅལ་གྱིས་ ཤེལ་ བྲག་ཚལ་བྱི་སེང་ ཆེན་འ འབར་ །བའི་༔ ༣བྲག་ནས་། ་ཐབ་མོ་ ་མ་གཏེར་ཅུ་ཕྱན་ ། 
`; དྲངས་ ས་ཏིཿ སླར་ ་མཁའ་ འ་འགྱེང་ དྭགེས་ པའི་ འི་གནས་ ས་ཆེན་ བདེ་ ལྡན་ ་གསང་ སྔགས་ སྤད འཇི་ མིད གཡུང་ དུང་ བཀད་་ ་པའི་ ་ཁང་ བཟང་ ་ནས་ ་གཏན་ ལ་ཕབས་པ་ ་མ་དགིའཾཿ _བྲཀ་ ཤིས་བ པར་ ར་ཤོག། 





འད ་ ལོག་ པའི་ སྣང་ བའི་ ཤུག་ ཀྱིས་ བསྒྲལ༔ འབྱུང་ལྔ་ རིམ་ རྫོགས་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ གསལ༔ ་འབྱུང་ བཞི་ ་ནོར་བུ བུ་ ་རིན་་ པོ་ ཆེ༔ མུ་ ་མེད་ཊ ་ན་མ་ ་མཁའི་ ཀློང་ཡོངས་ ུ༔ ། ༔དུ་ས་ གསུམ་ ནུ་བ་པ་ མེད་ པ་ཡི༔ མཁའ ་འགྱིང་་་ྕ ||| ་ 
; * ཡངས་ མཚག ༡ གྱ ་གན་སྔ༔ ྦ གཡུང་ དྲང་ ང་ཡིག་ཨ ལེར་ ང་གསང་ང བའི་ འི་ཞིང་༔ ཤོང་ ངང་དྭགུ་ཊ མི་ རྱར་ཐ ཕོ་བྲང་ རན [ཁམས་ ས་དང་ དྲང་བ ་པོའི་རང་ བཞན ལས༔ གསུམ་མ མཁུར ར་ཆེན་ཿ ་པོ་ 'ཞུན་ ་ྱིས་ གུབ འཁར་ནས་ ་་ 



















ཁ། ཙཿ རོ དཱ ཟོ ཏཱཾ ཟེ རོ བཞུགས་ སས . ཀུན་” ཏུ་བཟང་བོ་མཁའ་ འང རྒྱལ་པོ་ལ་ ག་འ འཚལ་ བ་ལོཿ རོ བ་ ོ ཀྱི གྲ ལན བྱ་བ་ལ་ པ་གསུམ་ མཱ ཁ་ ཀོ གུ ཁེ རོ སྭོཿ དང་པ པོ བཅུན་ ཏེ གག པ་ “ད་ང་ ཡུལ་་ 

] / དང་ .གནས་ ་དང་ དུས་ དང་་ ་ཐབས་ དང་ ཛེས་ དང་ སྲུབ་ང ་པ་ ་པོ་ ཏེ་ གཞུང: ལྟར་རོ རྟོ གཉིས་༔ པ་ ད་ཛཾས་ གཞི་ ལ་ 'བདུན་ ཏེ ` དང་ ་པོ་ དཀྱིལ་ འཁར་ གཙང་ དག་ དང་ མཚམས་ བཅད་ སྐྱབས་ཊེ སེམས་ བྱ ྣ( གཉིས་ པ་ མངོན་ རྟོགས་ ལ་ གཉིས་ ཏེཿ 

ལའ དང་ པོ་ཏིང་འཛིན་ལ། | དེ་ བཞིན་ ཉིད་ ནིཿ ཨ༔ མི་སྐྱེ་ མི་ འགག་ ན་མ་ མཁའི་ཿ དངཿ ཙོང་ ཞིང་ བད་ག་ ་མེད་ བསྒོམ་ པར་ བྱ , དེ་ནས་ ཨུན་ཀུ་ ་སྣང་བ་ནི༔ _ ཨ་ ཨཱ | ཐུག་ ཇེ་ཆེ ཆེན་ ་པོ་ ་བཞི་ དང་ ཆས༔ རྒྱུན་དུ་་” [1 
ལྟ ཞུགས་ པའི་ ཏིང་ འཛིན་ གྱིཿ ཚད་ མེད་ ་རྣམ་ ་བཞི་༔ རིམ་ ་བཞིན་ བསྒོ་མ༔ དེ་ནས་ སྦུལ་པ་རྒྱུ་ལ་ཞི་༔ ཨ་ ་དཀར་ ་ས་ལེ་ འོད་ ཿཀྱིས་ སྤྲོས༔ ཨ་ཡཾ་ ཨཾ ་འདུ༔ ཅེས་ པས་ ་བསྙུད་༔་ ཕྱི་ནང་ སྡོད་ བཅུད་*༔ ཐམས་ ་ཅད་ སྦྱོངས༔ | 





བའང ༡) ང་གས ༨འགཔ་འགན་ཛ་ས མས་འ] ༦་གསས་། ༦པ) ༤ ཏ ༡༧ ། ༦༩༧ ༡ ས་ 


ཿ | ལཱ 





| | ཧཱ 9 ཌཱ རྒྱལ་བ་ ་འདུས༔ དོ འཁོར་ཡ ཡབ་ཡུམ་ སྤུལ པ་ ་བཅས༔ ་མ བ་འདོས་ བཀྲ་ ལཿ གསལ་བ བར་གྱར༔ གས བེ ཐབ་ ངོ གག ལོ ༔ ་ད་བང་ བོའོ འོོ འདུ་ ག་པ ལས༔ འབྱོང་ བ་ གོས གཱ | ་ 






པའི་ ་དཀྱིལ་ འཁར་ སྟེད༔ གཡུང་དྲྭང་གསང་བ་ མེ་ཡི་ དལ ་ ཀློང་ དགུ་ སྤྲུལ་ང པའི་ གསས་མཁར་ ནིཿ ཡོང་དོག་ མེད་ པར་རྫགས་པའི་དབུས༔ ཉོན་ཟ མོངས་ ་རང་ ་གྲོལ་ ཁྲི་ཆེན་སྟེང་༔ ཕྱག་ རྒྱ་ཟག་པ་ 'མེད་པ་ཡི༔ ་ ། ད 
་པ་མེད་པ་ཐྦོ་ས༔ ཏིང་ ་འཛིན་ ཟག་ པ་ མེད་ པ་ལས༔ ཐིག་ལེ་ ་ཟག་ མེད་ སྙུར་གྲུབ་པ༔ ཡེ་ ་ཤེས་ལྷ་ ་ཚོགས་ གཙོ་ འཁོར་ ནིཿ ད་ཐུས་ སུ་རྒྱལ་བ་འདུས་པའི་ ་ཚོགས༔ ཤུན་ ་ཏུ་ བཟང་པོ་མཉམ་ ཤྲ 


/༔ ཞལ་གསུམ་སྐུར་གསུམ་ཕྱོག་བཅུར་ན༔ རིགས་དང་རགས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་བསྣམས། ན་མ་མཁའི་ཉ་མོ་ཡུམ་དང་འྭཁཱལ༔ ཚགས་པ་ཆེན་པོའི་མཚན་དཔེ་འབར༔ རིགས་ཝྔ་སེམས་ སས ན་འ 






: ད་ལ སེམས་མའི་ ཚོགས༔ སྒཾ་བ་ཡབ་ཡུམ་ནམ་བཞི་དང་༔ སྤུལ་པའི་འདུལ་དྲུག་རང་རང་འཁར༔ གྲངས་ཞདས་རྒྱལ་བའི་ཚོགས་བཅས་རྫོགས༔, .ཕྱི་རིམ་གླིང ཁི བཀོད་པ་ནཿ _ རིགས་བརྒྱད་ ་ 





བར བཱི བར་ ་གཤེགས་ པའི་ གཞས ; སོ་ སར་ ཚོམས་བུའི་ འ་ཚགས་ སུ་ བཞུགས ག་ ་མཛུན་ བརུད་ན ནམས་ ཏུགས་ བས་འ ལཿ 3 མཐའ་ ཀླས་རྒྱལ་བ བའི་ འ་དཀྱིལ འཁུར་ཤ ཆེ༔ཿ མ་ མ་འྲེས་ས་ སོ་ སོར་ ར་གསལ ཡཿ པ་ཛྫོགས༔ ¡` ་ 








_ །ཧོཀཆབ་ཤིང་ག་མེ༔ དེ་ཉར་ཐམས་ཅད་ལས་མབུན་ཐབ་ཁང་ཅུ་བསྐེད་པ༔ 







གེ ཧོ ཏྭ བོར བཞི་ རོ བཅས༔ ྒ བདག་ ས་ས ཧམ རབ་ ་རྩལ་ ལས་ ཤར༔ ར་ ཆཱ གསལ་ ངོ ཕྱག་ རྒྱ་ ཅོ ` ་ གསུམ་ ཁཱ པཿ དམ་ མམ ཅན༔ རོ ཤི གས ཁཱ པཿ དང་ 
། ཐོ སེམས་ ་ད་པའ་ གསུམ་ ལྡན་ བརྟེན་ང བཅས་ བཞུགས༔་ | .འགྲོ་ ་དོན་' མི་ ཕྱེད་ རྒྱ་ལག་ཏུ༔ ཆུན་ གྱིས་ གྲུབ་: ་པའི་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ བསྙོམཿ གསུམ་པ་ལ་གཞུང་ལྟར་ མཆོད་རྫས་ བསྲེག་ རྫས་དང༔ :མེ་ ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ཞི་༔ 
! | ངཱ ཨ་མ་ཨ་ྨ་ཅུ་གཡུ་ འབྲང་ བདུད་ རྩི་ བསྭོ་ ཐཱ༔ ་རང་ ཨ་ མཾ་རྩུ ་དྲུང་ ཟད་ ངི་ རང་ བསྭོ་ ཐཿ | 


རང་གི་ཐུགས་ལས་ཨ་སློ་ལ་སོག་འབྲུ་ལྔ་འཕྲོས་པས་༔ མདུན་གྱི་མེ་ཐབ་ལ་འཕྲོས་པས་༔ མེ་ཐབ་ འབར་བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁར་ན་འཇིག་་་ 


, ; ། ་ ཏེན་ གྱི མེ་ ་ཌྷ་ ་ཨག་ ་ནེ་ རཾ་ཛ་ལ་ འཁར་ ཆུང་ ལྷ་ ཤིང་ ལྟའི་ ཚོགས་ དང་བཅས་ པས་ ་བསྐོར་ཿ བ་ལས་ འོད་ འཕྲོས་ ྩཾ་ ཤར་ དགའ་ ལན་ གན་ས་ ནས་ རང་འདྲ་བ་ ་སྤྱན་ དྲངས་ ན་ས་ གཉིས་ མུ་ མེད་ པར་ གྱར༔ྩ ཧོཿ ཚུར་ 


༡ ཀ།ཛ 


༠༠ ༠ 2 


ཀད ཾ གཤེགས་ད་ དྲང་ སང་མེ མེ་ཡི་ ལཿ ཨག་ ེ་ ར་ཛ་ ཙ་འཁར་ དང་ བཅས གུན་ས་ ཊས་འདིར་ བིན ལས་ སྐད་ཅ པའི་ཡྱིརླ། མེ་ལ ་མེ་ཡི་རང་ ང་བཞིན་ དུཿ ཀིུ་ ཨུ་ །ཡིད་ཐ ུར་ ཅ་བཞུགས་། ཨུ སལྱ་ གྱགགས་ས ས་ད བི རྭ 


༡ ་ 


མ་ ཨཱཾ་ཧྟུ་ ཏིང་ མུར་ དང་ར་ བསྭ་ བཱཿ ར་ཨ་ ཨཱོ་ཙྷུཾ ་ཐུར་ནམ་དེ་ཤོ་ཧ་ར་སད་ སྭཱཧཱ༔ ` དེ་ ནས་ ་རང་ མཐུན་གྱི་མེ་ཞི་བ་ལ་ ྦ 


°“ 2 [”༼༼༡0""༩༩"༽ 


; རེ 5 ཐུབ་བ པར་ བ་མཛད ལའི འགོགས ཤིང ཧཱ་ ཆུང་ རྟའི ཡྐོགས་ ད་ང་ བཅས་ པ་ ནམས བཙོཝ་ ཁོ་ 'སྐུལ་ཤ ་ལོ་ ཿཐགས་ དམ་ ཧུས ལ་ ་བབསཿ༔ ; མགོ་ ་ཚེ་ ཙ་བདི་ན་ གཤིགས་རྒྱ་ རྒྱ་ མཚའི་ ༥་སྨྱ་ སྔ ་ཆུ༔ .- ཡལ་ པ་གྲུམ་ ཡེལ་ ཁུ 


ར{[ཟཆ ་ཡ།ཡྦབ-ང་་སཚོེ ཉེ = ©ྔ°འ་ ས་་ 





ཀོ བརྒྱན་ ཤོ གཏེར་དང་ཿ ོ ཟ་བར ར་དམ་ ཕྲས་ གུག པས་ མཱ པ་དང་༔ གག་གག ངོ གྱར་ མུག ་ཤྷ་ལ་ ༼ཅྱག་ཿ འཚལ་ ལོ་ག | གྲ གན རོ ཁོ བོ ལས་ ཟོ ོད དུཿ རར་ བཅོད མོཡོ 


ྡིག་ སེབ ནམ སན་ པཞི་གཾ་འཕངས་ སོན་སེས་ འཇིལ་བ་ལྟར ་ྐོདཿ སླར་ཡངས་སྨྱག་དྲ་ངས་ ས་ཤིང་ ཕྲིན་ལས ལས་སྙུབ་པའི་མཁའ་ འག་ཨག་ཞེ་ར་ཛའི་ཐུགས བྱུད་ བཟླལ་བའི་མེ་དང་མེ་༈ ་དབྱེ་ མེད་བའི་རང་་ ་་ 


. [2 བཞིརྟ་ལས༔ ལས་མཐུན་ གྱི་འཕྲིན་ལས་ཐོག་མེད་ཡུད་དུ་སྙུབ་པའི་ཡལ་གམ་གཡེལ་མེད་རྱར་པར་བསམ༔༔ བསཱ༔ ཨོཾ་ཚངས་སྟང་འོད་རཾ་ཛ་ལ་རཾ་ཛཱ་ལ་རཾ༔ ཅིས་ཆུས་སམ་བྱས་ཅར་བླགས་ལ་མེ་ཐར་ཏེཿ དགེ་ | (1 ་ 


་ ` བ ་ཅན་ཿལ་ ཞི་བའི་མེ་ བླང་ ཚིན སྨོན་ཿ མེ །དྲ་ང་ཿ བཙུབ་ བ་ཤིད་ སྤར་བའི་མེ་ མེ་ཐོག་ ཁཿ ཧོཿ ཟླང སུང ་བྲམ་ ་ཟེ་ཿ  ཨག་ ཆེ མེ་ ཡེ་ ཡི་ཧཱ༔ ལས་ ་མཐུན་ ཐུགས་ ཇེ རུལ་ ཅན་ ཉན་ཁོད་ ཉིད་ ཀྱིཿ གིལ་ འཁར་ ཧཱ ཉ་ཚོགས་ ་འཇག་ ཉེན་ཚ ཚུལ་ ལ་ཞགས་ , ། . ། , 0 ་ 





རི ནསཿ ྦ དབལ་ ཁོ འོ འེ འཕྲིན་ ལས་ བའོ དུ་ རོ ཨཱ་ དྲང་ཟཾ ཟུ བཛ ་ལ་ རཾ ལེ པྭཱཱཿ ་ ཅེས་ སྤར་ མ་ པ་ཤིང་ ཆུང་ དང་བ བཅས་པ་ པ་བཟླུལ་ ཏེ མར ི་ ཤམ ལས་ མཁའ་ ཧཱཿ ཨག་ ནེ་རྭ རཿ མེ་ལྟ་ཆེན་° བོ 
. །་ བཟིད་ ཅན་༔ ,.ཡང་ སྦུལ་མེ་ཡི་ལྟ་མོ་བཞི༔ དཀར་ སེར་ ད་མར་ ལྡང་ ན་ག་ ་མོ་ཏེ་ ཏི ཕྱག་ མཚན་་ འབར་ བའི་ སྨོན་མེ་ ཐོགས༔ བདེར་ ་གཤེགས་ རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱ ཞི་ བའི་ འི་ཕྲིན ལས་མྱུར་ 


| འགྲུབ་དོན༔ ཚོགས་བཞི་དབུས་ནས་ཕིན་ལས་མཛོད༔ དེ་ཡི་གྲོགས་མཛད་ཤིད་ཐུན་བཞྱི༔ གགས་གསུམ་གྲོགས་ཀྱི་གྱུད་ བསྐུལ བ༔ རྩོགས་བཞི་ལས་བཞི་གྱུན་གྱི་ཤིང་༔ 'མེ་ཉ་དང་གཉིས་མི་ཕྱེད་ |, 
 པའི་༔ ཕྲིན་ལས་ལྔ་ཡི་ཆུང་གཡོབ་ལ་༔ ` མཚེག་ཐུན་རྒྱད་བསྐུལ་ད་ཛཾས་གྲུབ་རྩོལ་༔ ཨཱོ་ ཊློ་དྲངམུ་ཛཱ་ལ་རཾ་ཕྱོད་ཕྱོད་ཡེ་སཱ་ཧཱ་༔ གབི་བྱིན་བསྐྱེད་པ་ རིན་ཆེན་འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་བཙུད༔ ཅི་ཏོག་རྙིང་པོ་ 


། མར 'འདི་ ད་ག༔ ཝྔགས་ཕྱགས་ཏིང་ འཛིན་ བྱིན་རླབས་ནས༔ དྲང་སྲོང་མེ་ཡི་ལྟ་ལ་འབུལ༔ གཟི་ བརྲིད་ལྡན་པའི་ནུས་པ་ཡེཿ _ ལྟག་པའི་ཕྲིན་ལས་མྱུར་དུ་སྒྲུབ༔ མཱོ་རཾ་རཾ་ཕྲམ་ཕྲམ་ལཾ་ལཾ་ 





| ་ །པུཏླཿ མེ་མགོ་ད ད་ར་ ར་གྱིས་མན་ཏེ་༔ ཨཾ ༔ ཞི་བ བ་ལས་ཀྱི་མེ་ ཆེན་ འདིཿ སྟེང་ ད་ཞོག ཕྱོགས་ དང་ བཞི་ ་ལ་ སོགས མཚམས་ ད་ང་ ཁྱོན་ ནམས་མ མ་འབར་ལ༔ ཡེ་ ཕེ་ཤེས་ ཞཇག་ ཉིན་ དབིར་ མེད་ དུཿ འཆོག་ ཐུན་ ཞུན་གྱི གྱིས་ ྦ | ྦ 


༡༩ 





¬ 





བོབོ་བའོ་ཕྱོར༔ མཐུན་པ པར་གྱར་ བོང་དབོ་བཅོར་རོ། ཧོ ཤུན་གྲམ་གྲམ་བུན་ ཁོ ཀློ་་ོ་ང་བཅོ་བོ་་བ་པོ་་ སོ་བས་་བོབ་བ་མོ་བའི་ལོ་བའ་ ཟོ མཁའ་ ཆི ཡོང པོ པོརཾཾཾ། 
གསས་ མཁར་ ནས༔ གཡུ་ འབྲང ཿཐིག་ལེར་ ་བདེར་ གཤེགས་ འདུས་པའི་ ཚོགས༔ ་ ྦ འོག་ མིན་བོན་ ཉིད་ དབྱིངས་ ན་ས་ཟ མི་ ཿགཡོ་ ཞིང་༔ ྷ མི་ ་མཛོན་ དབྱིངས་ན་ས་ གཤེགས་ བཞུགས་ མི་ མངའ་ཡང་༔ འགྲོ་ ་བའི་ | ` 7གོ་ 


_ [ཱཿ དན་དུ་གནས་འདིར་སྦྱན་དྲངས་ན་ས༔ དེ་བཞིན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕོ་བྲང་ ་ནསཱཿ གན་ས་ འདིར་མདངས་དང་ཆས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསལ༔ གཉིས་མེད་དོན་གྱི་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་ ་གསུལ༔ ཨ 





་ ། ། རླ ད་ཀར་ ་མུ་ཡེ་པྲ་ ་ཕུད་ཧ་ར་ར་ཡོ་ཛ༔ §  བཞི་པ་ཕྱག་འཚལ་ ་ཞིང་སྡིག་པ་ བཤགས་པ: ཞི་༔ ` ཨི༔ ཀུན་ཏུ་ བཟང་ ་པོ་རྒྱལ་བྲ་ འདུ་ས་ པའི་ སྐུ | གཡུང་ དྲུང་ ཡོངས་ ་རྫོགས་ ལྷ་ ཚོགས་ འཁར་ བཅས་ལ ˆ གྒོ་ ་གསུ སྲ མམ་་ ༼ ་ པ ་ ྦ ཱ 
་ ཟོ གུས་། པས་ ་ཕྱག་ འཚལ་ སྐྱབས་ སུ་ མཆེ༔་ སྲིད་པ པ་ ་ཆཌ་ ་ནས་ ཅུས་ འདིར་ ཡན་ ཆད་ དུཿ ལུས་ ས་ངག ་ཡིད་ ཀྱི་ ཆག་ ཉམས་ འགཝ་ འཁྲུལ་ ཀུན་༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོའི་ རྐྱུ་ལ་ ་མཐོལ་ ལོ་ བཤགས༔ ཨ་ ་ད་ཀར་ བྱུན་ ་ནོ་ཝྲ ཨུ་ ་དུ་ག་ ྣ ¦ ། ˆ; ། ` ཅ ཱ 
| ཤ་ཡ་ པ་ནི༔ ཤཿཏིལ གཾ འབྲས་བུ་ ་བུ་འདི དག་ ཀེ རར་ ནས་མི མེ་ལ་ ལ་བྲསེག་ པ་ཙརཿ _བདག་གི་ སྡིག་པ་ མི མི་དགེའི ལ ལས༔ ཐུགས་ ཇེའི འི་ཞོད་ ཀྱིས་ བག་ཅ ཏུ་ ར་གསོལ རཿ ཧུ ཏཾ ཀཱ ཀ་ཨག་ཨ་རིཞི་བ  ཤིན་ ཏམ་ཀུ་ ཞུ 8 ,ག་ 





ˆ` | ན་ „- -- 








དང་པོ་ དི་ ཆབ་འབུལ་ཏེ༔༔ ལྩོ སོ ་ ད་ བཅུད རོ བྱཅད༔ གྲ ཡར་ སྦྱར་ བའེ་ ཚོ ར ཆབ་ ས་ལ 


ལྔ་པ་ ཁོ་བོ „. 







` ཌྷ ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ད 
2 ཆགས་ སླིབ་ པ་བསལ་ བའི་ ཕྱིར _ ཀུན་ བཟང་ ཐུགས་ རེ ལྟ་ ཚོགས་ ལཿ སྲི་ ཞུ་ གུས་པའི་ འབུལ་ ་ལགས་ཀྱི༔ .ཕྱག་ ད་ང་ ཞབས་ རྣམས་ བསེལ་དུ་ གསོལ༔ ` བསྭ་ རྨ ཤུྷཾ ཀུ་ ཤུཛྷ ས་ལེ་སང་ངེ་ ཡེ ཧཱཿ 
_ མ་ རིག་ མུན་སེལ་ སྒན་ མེ་འདྷི་ ་བདག་ དང་མཐའ་སེམས་ ཅན་ཀྱི༔ བག་ཆགས་སྒྲིབ་པ་བསལ་་ 
། ྟ་ཱ་ཞིཉང་ཚདལས་གནནུཧ་ར་ཞས་ 


ཅེས་འབུལ་ལོ༔ དེ་ནས་མར་མེ་འབུལ་ཏེ༔ རིན་ཆེན་འོད་ལས་སྲུལ་པ་སྟེ༔ 


རོ བའི་ བྱིར༔ ྦ ། ཀུན་ བཟང་ ཐུགས་ ཀྱི་ ལྟ་ 'ཚོགས་ ལྟ སྲི་ ཞུ་ གུས་ པའི་ འབུལ་ ལགས་ ཀྱི༔ ་ _ བྱིན་ གྱིས་ རླབས་ ལ་ ་བཞེས་ སུ་ གསོལ་༔༔ ཏཾ ་ །ད 
ྦ དེ་ནས་སྒྲ་སྟན་འབུལ་ཏེ་༔༔ སྣ་ཚགས་སྒ་ལས་བརྐྱེད་པ་སྟེ༔ , རྔ་གཤང་ དུང་ གླིང་ མཆོད་པ་འདྲི། བད་ག་ ད་ང་, ། ; བག་ཆགས་;: : ། ཀུན་བཟང་;: སྲི་ཞུ: , བྱིན་ གྱིས: 
ད་འདི | ཀུན་ ་བཟང་: 


ཿ བསོ སྱ ཡིན་ ཏིང ལྭང་རེ་ ༼སད་ ནཾ ཧཱ་་ ཐིམ་ ཐེས: ཡེ དཱ ནྭསྭུ་ཐཱས་ །འབུལ་ཏེཿ རེ་རྒྱལ་ཅེ་ལ་ ལ་ནག་ཚ ཚལ་ བྷ་དྲ ཡས ་ཞིམ་ངད་ལྡན་སྤོས་མཚོད་འདི༔ བདག་དང་ ཁྲ ག་ ཆགས 


[ˆ ; 


| བདག་ དང་༢ ་མཐའ་ ཡངས་ ཕས ཅན་ བྱི བག་ དད 


: : ་ 





` རྭ ཤཱ, བག་ཆགས: ། ཀུན་ བཟང་ ` སྲི་ཞུ: བྱིན་གྱིས: ། །སུ་ུ་བ་ བངཁི་སད་ག་ཧ་ར་ཞིམ་མིས༔ ། .དེ་ནས་ཤིན་ཤོན་ འབུལ་ཏེ༔༔  སྣ་ཚོགས་ རྒྱན་ལས་བསྐྱེད་པ་སྟེ༔ . སྟབ་ ལུབ་ཾ 
་ ! @ ༡ རྒྱན་ ཀྱི་ མོད པ་ ་འདི༔ བདག་ ཟླ ། ཟོ ཆགས: ། ། ཀུན་ བཟང་: - སྲི་ ཞུཿ བྱིན་ གྱི _ བསྭོ་ཨཱཾ་དུ་ ཡུན་ ཀ་ཤིན་ཤོན་ སྐད་ ྐ ཧ་ར་ཐྲིམ་ བྲིམ: ། -དེ་ནས་མེ་ ཏེག་ འབུལ་ཏེ༔༔ 
 །[།དོད་ གཤེར་ རླན་ལས་བརྐྱེད་པ་སྟེ༔ མཛེས་སྲུག་བཀྲ་གསལ་མེ་ ཉག འདི༔ རུ དང: ཿ ཆགས་;`༔ ཀུན་བཟང: ཐཾ ཞུ: ༔ _ བྱིན་ གྱིས: ཐཾ བགྲ་ཨཾ་ཧ ཆ་ཚ་ཁོ་སྐད་ རྐ 


རསི་ཞུཿ ། དྭ ཁྱོག་ཐྱོག་ ཐོལ ཡ་ ཐོད་ ར ར་སད་ བདོ ཧ་ར་ འཐོལ ས་ བརར་རར་ བར ཆོོོ འཐུ་ལས་ གོ པ་ ཟོ ཞལ་ཟས་ཞ་སངས་ གོ པ་ ས་ས ་ བདག དང: ; | 





ཀྲ ཟར;  དེ་ནས་རལ་མོ་འབུལ་ཏེ༔༔ ད་གྱེས་འཛུམ་ སྟབས་ ལས་བྱང་བ་སྟེ༔ མཉིན་ུ། ལྱུགས་ འཁྲིལ་ ལྡེམ་ཁྲོ་བཞད་ འདི _ བད་ག་ དང: ད་ ` བག་ ་ཆགས:, ༔ ཀུན་བཟང་; ༔ . གྲི་ཞུ: 





ཤིན་ བྱིས: ཟླ པསུ་ ཨཾ དཾ དུ དོད གྱེར ཤཱ སད་ ཡམ ཧཱུ རཿ § དེ་ན ནས་ ས་རིན་ ཆེན་འ འབུལ་ ཏེ ག་ཅིང་ གཙུང་༩ མར་ ར་བཤམས་ པ་ ཡིཿ > གསེར ག་འ ཟངས་ ལྕགས་ པ་མུ་ ཏིག་ ཧེ༔ བདག དང | ཤག ཆགས་ ཏཱ ` ་ | 














བ་འ ཆོོ ཧོབ ི་ོ པ་ འཁ ཏྱ རར ཁོ་ར ཱ ར་ག ཙོར གགབསོ་བོ་ོ་ 
བདག་ད་ང་རྒྱུ་སྦྱོར་ ཡོ ་བད་ག་གི། གི། སྒིབ་ གཉིས་ བག་ཆགས་ བསྲེགས་༔ པའི་ཕྱིར༔༔ ཀུན་ བཟང་ ཐུགས་ གྱི ལྟ་ཆོགས་ ་ལ༔ སྲི་ཞུ་གུས་པའི་འབུལ་ ལགས་ཀྱི༔ དགྱེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ བཞིས་ སུ་ གསོལ༔ ] 
ྒ བསྭ་མོ་པ་ཤི་པྲ་མ་ཛ་ལ་རི་ཛ་ཁཱ་ཧིཿ | དེ་ནས་ རྩི་མར་ འབུལ་ཏེ ༔ རྩི་ བཅུད་སྙིང་པོ་ འགྲོ་ བའི་ གསོས༔ ྣ( འབུ་ མར་ ཏིལ་ མར་ མཆོད་ པ་ འདྲི བདག་ དང་: ཏྱ སྒྲིབ་ གཉིས: ཀུན་ ་ ; ྒ 
མའ བཟང་: ཏཾ སྲཾ ཊུཿ ད་གིས་ པའི: ཟི བས་ཱ་ཨུལ་ཞེ ཏིང་ཛ་ལ་རཾ་ཛ་ཁྲ་ཧི༔ དེ་ ནས་དཀར་ གསུམ་ འབུལ་ཏེ༔ ཞེ་མར་ ་མཐུད་ དང་ ་ཕྲོམ་ ལ་སོགས༔ དཀར་ ་གསུམ་ གཙང་མའི་ ་མཚོད་ པ་འདི: ] 
་ བད་ག་ དང་: སྒྲིབ་ གཉིས ཀུན་ བཟང་: § སྲི་ཞུྭ,  § དགྱེས་ པའི: ། , བོ་ས་ུཡ་ུཡཛཱ་ཡ་ར་ཛ་ཁ་ཧ༔ དེ་ནས་ མངར་ གསུམ་འབུལ་ཏེ༔ ་ ཀ་ར་ བུ་ ར་མ་སྦང་ སྱ ་སོགས༔ 
་ ཀླ མངར་གསུམ་ ཡུད ༨ ཀྱིས་ མཚོད་ པ་ འདི༔ བད་ག་ ད་ང་: ྦ དཾ ྦ གྲེབ་ གཉིས: ཏི . ཀུན་ བཟང་; ; ཤི ཞྭཿ ༼དསེས་ པའི: ཉི བསྭོ ཨཱཿ རོ ལེན་ད ད་ ་ར་ དྲཱ་འ ར་ ཛྲ་ ་ལ་ རཾ་ ངོ་ ཁ་ ཧིཿ འབུ་ ་ཆེན་ འབུལ་ །ཏིཿ 









 ད ་ བིའོ ༢ 'འབྲས་ ཁམ་ དོང་ ཏི་ལ་ ལ་ བསོགས འྱོབ་ གོ རོ ཌཱ རོ པ་ གཱ བདོག་ དུང ངོ ཐོབ བོ་གཉོསོ ཀུན་བ བཟང་: དྔ ་ཞུ: 
, རར པམ ༠༦༦ འ་མཟད་ཁ་ཉུབལ་བ་ནྲ། རྲིག ནུ ཆའི ཀ་ན ཞལ་དུཿ འབ་ཆང་ཟ་ ཾ ' ལ་ཨུན་ྱ་མཆད་པ་འད། 
` ྦ ཀ བཞེགས་ལ་ད་ འདར ྨ ྦ རཱ ཕྲན་བ: བཞན་དུ་བླཟག་ པར་བྱ་༔་ བྷནྷ་མཱཧ་ཛ་་ཧ་ ཅཱ ུ་ཅ་་་ཁ་ཏ་ཛ་ལརུ་ ལང་ 
དད  འ ཟོ ཅིས་བྲེས་མོ་༔ རུགྲ་པ་ སུ བསྟད་ པ་ "ཞི རར གཡུང་ ་་ ངས་སུ་ ས་པ མཁར་ ཛར ཟིག ལེ་ ལ་དཔང ་ཆེན་ཟ ་རལ་པའི་ ་གསས་ མཁར་ ནཿ  ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་མ་གཡོས་ཡུད་ཙམ་ལས༔ ,  བདེར་ 
_[གཤིགས་འཐ འཇུས་པ་ པ་ཅུ་ ་བའེ་ འི ཉ་མཆོག་ག གསལ མི་ མི་འྱཡུར་ ཕྱག་ཊ རྒའི བར ཏུགས་ ད་ཡང སུ་ སོན [དན ཙེ ཐུགས་ ཀྱི་ ཕང བོ་ [ཀླང་ དུ་ཐཾ བཱ ་ , ༔མི་ མུ་གཡ་མ སྭཏམ་ ་པའི་ ཕྱག ཧྱ ཧ་ལ གི ཀོ རྐུ་ རྱུ་མདོག་་ 



















རེ ི་ོ རོམ ཟི བོ་ལ ོ་རིརབ་འོབ་ ར་ར ཆེག་འོད་ཅུ་ འབོར གྱོབ་བོག་ཉོག་ང སྱོབ་བ་སོམོདོ་ 
གར ་སྟབས་ ད་པུང་ བརྒྱན་ ཕྱག་མཚན་གསལ་ བའི་ སྒོན་༔ རྒྱལ་བ་ད་བྱིངས་ཀྱི་རྔ་བོ་ རྫོགས་པའི་ཚུལ༔ ཐོར་ ཚུག་བོན་རསྐྱ་མཉམ་ཉིད་མཐིང་འབྲང་སྟོན༔ ་ མཉམ་བཞག་ ཐུགས་ གར་སྦེལ་བའི་ ཕྱག་ རྒྱ་ 









་ ྦ སྱན་ གསུམ་ ཅུས་ཨུ སུམ་ ཡ་ཐོག་མ མཐའ་མེད་པའི་ ཏགས _ཕྱན་ དགུ ་འཁར་ བའི་ ས་ད་གུ་ སོལ་ད བའི་ ཏགསྟཿ ` བྱཾན་ ད་ང་ཿ ཆ་ ཅ་ལུགས་ ལོངས་ ཕྱད རྔགས་ པའི་ སྐུ ཕྱག དྲུག་ གདིང་བ བའི་ འི་གཡས་ ཀྱི དང་པོ་ 





ཀོ ' ཨ་མ་གསང་བའི་འཕྲོ་ཞདུའི་གཞི་རྩ་བཟུངས༔ ཐབས་ཤེས་ ད་ངོས་འཛིན་བྲལ་ བའི་ཀུན་ཅུ་ བཟང་༔ མི་གཡོ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ལ་བསྟད༔ ད་བུ་རྒྱན་སྤུལ་རྐྱ་ཐ་ད་ད་ ལྡང་ཀུ་འབར༔. .ས་ ། | `` 
.- ] ླ ྒ “4 སོ ཕྱག་ རྒྱ ་འགྲོ་བ་ གང་ འདུ་ལ་ཚུ ཚུལ ཐབས་ མཁས་ བརྡ་ ཐབས་སླུལ་ པ་དུ་ མར་ སྟོན། རྒྱུ་དྲུག་ སྟོང་ པར་ འདུ་ལ་ བའི་ ཐབས་ དང་ ལྡན་༔ ` གསལ་ བ་ ཆེན་ པོ་སྦྤུལ་ཿ པ་ ་སྟོན་་ལ་ བསྟོད་§ཿ ཨཱཿ རྫོགས་་ ། 1, 
དད ་ པ་ ་ཆེན་ པོ་ར་ བའི་ ཞལ་གསུམ་ནི༔ ད་ཀར་ སེར་ ད་མར་ ལྡང་ དུས་གསུམ་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི ྦ འབྱུང་ གནས་ཐུགས་ རྗེ་ཐབས་དང་ ་ལྡན་. པའི་༈ རགས༔ སྤྱན་ དྲུག་ རིག་ དྲུག་སྔུག་བསྔལ་ གཟིགས་: པའི་ ཏགས༔ ། ( 






མས་འ འཿ ཏྡེ ནས ྲ སྭ བཿ ེ ྱེི་ྒམ་ བྲཝ་ “ད་ སུ སྣ་ཿ དྲུ ཛགས་ ་འབྱང་༔ ། ཐ་ མས་ ས་ལྕགས་ཀྱ ཀྱུ ་ན་ རག་ འཾ ད་མ ་ནས་ ག་འདི ཞབས ལ་གཉིས དྱིལ་ དགྲུང་ ང་འཁར་འ འདས་ ཐྲིལ་ ཡྱི གནན གུ ཧ་ ད ྦ + ` :; 
གི་ཊིཿ 3 ཀེ ཌྷ་བཱ་ གུས །སལ་ ལ་མཚེར་ རི་གན་ན་༩ ལ་ བྲསགསྣེ། ཉུང ་མཁའི་ ཡ སོ་ ་ཡུམ་ དྲང་ ་ སུ་ ་མེ དད༔ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ད་ང་བས་སྐྱབས་སུ་ ་མཆིཿ དྲ ཨྭཏྟཐ་ པའི་ ཀཀ 










རྐྱ་ད་ང་གྲིབ་ཨ་ཞདུ་° འབྲལ་ མེད་ པའི་ ་ཚུལ༔ ;ན་མ་མ། 







ཐཱ རླ དད ` མུ་ སླ་འཧག་ ཤེབ ཞད་ ད་ལན ཉ་ཆེན་ ཿ ཚགས་བ བརྒྱན་༔ ཌྷ ° ཡིད་ བཞིན་ རྣར་བུ ཡུཿརི རིན་ ཆེན་ཅུས་ ས་བ 





དད ་ ཿ 4 རླ དྲ བང ཐལ་མ༔ 0  ཀུན་ ་གཞི་ ངོ་ བོ་ རོལ་ པའི་ སུང་ ་ཆ་ ལས༔ _ འགག་ མེད་ དཔྱིད ཀྱི ཉེང་པ པོ་ ཐུགས་༢ ལ་ ོ ནི  ད `: 
 ད ༠ : :ཡབ་ཡུས་ཐབས་ཀྱི་སྦལ་པ་ལས༔  ུན་ཏུ་བཟང་ བོ པོ་ཐུགས་ཀྱི་ལ ༠༨ × དཔིང ཀྱི དེར་ གཤགས་པ བསམ་སི་ཁབ༔ གང་ས་ མ་མད་སི་ སེམས་ཅན་འདི པའི་ ཟི ལས་ཅན ཧཿ | 


' . ` “༦ ; ༡ › 
















༩ 


ཧོ ན་ས་ པ་ཚོད འོ ཏུ ཡོ ་ཅལ་ ཟོ ལ༔ མཁའ་ལ་ ཐུགས་ ཟེ རོ ངུ རྒྱུན་དང་ ལྡ ཟོ ས་འ གདུལ་བྱ་སྐུ་ གུ སུ ལས་ མུང བསྭོ་ བོ ཨ་ ཀཀ ལིའོ ་འདུ་ པོ ཧ་ར་ མུ ཐད ཱ ་ 
་ ལེ འདུ་འདུཿ _ གད་སྭདཱཿ མ་མ་མུ་ཡེ་འདུ་འདུ་གསལ་སྲཱཧཱཱ༔ བཅུན་པ་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ནི༔ ན་མོ༔ བདེར་གཤེགས་ཞི་བའི་ཞ་ཚོགས་ནྣམས་ལ༔ སྦྱིན་ ་བསྲེགས་ཀྱི་མཚད་པ་ རྒྱ་ཆེན་པྫོ༔ཿ གྲངས་། ྦ 
`, , སྟོང་རྩ་བརྒྱད་དུ་ཕུལ་བས་ཐུགས་ ཉིད་ དྲ་གིས་མཉེས་ཆེན་ པོའི་འཕྲིན་ ལས་སུ་ཞུ་བ་ ་ནི༔ བད་ག་ ད་ང ་ཡོན་ མཚོད་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ལས་ཉོན་ མོངས་ པའི་བག་ཆགས་སྒྲིབ་པ་ ཐམས་ཅད་ ཐུགས་ རྗེ་ཡེ་ ཤེས་  ། 





༡ མེ་ཡི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ བསྲིག་ཅིང་ སྦྱོངས་ནུ་ གསོལ༔ དེ་ལྟར་ཞི་ཞིང་ ་རྟོང་ནས་སྒུ་གསུམ་ མི་གཡོ་མི་མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་ག་འཕང་ མངོན་དུ་ མི་འདའ་ བར་ཐོབ་པར་གྱུར་ ཅིག༔ ་; གཉིས་པ་ནང་གི་སྦྱེན་ བསྲེག་ཞི༔ 


། ། ྒ | _ རང་ལྱས་ད་ཀྱིལ་ འཁར་ཡོངས་ རྫོགས་ཐ ར་།ཁམས་ཐམས་ ་ཅད་ མགྲོན་ གྱི་ལྷ་ ཚོགས་མ ་འདྲེས་སོ་སོར་ཚོམ་བུ་ བུ་བཞུགས་ པ་ཟས་ ་ཚོགས་བདུད་ རྩི་ལྟེ་བ་ཐབ་ ཁུང་ དུ་ ལག་ གཉིས་ཿ དགངས་ བླུགས་ ་ཀྱིས་ཕུ ཕུལ་བས་ ་གཏུམ་ མོ | | ། ` 
་ མེས་ཞུ་བ། བའི་ ན་དྲ་ངས་ མར་ལུ་ ཉ་ན་མག་ཚིམ་ ཞིང ཉིཌ་ཡ་ལ་ཐའ ཐལ་བའི་ ༈ནམ་ང པ་ ཿསགས་ཀྱི་རིཌ་ དྲུ སྱང་། བ་ པ་སགསྨ་ཆུང་ཁ་ སོར ཟ་ ཨུ་དག་ གོ ས་ས ཀུ གསུམ་པ་ ་གསང་ང བའི་ སྦྱིན སེགས་ .རང་ བུ་ཝད་ གསུལ་ བའི་ཅ་ 'གསུམ་་ ་ 





ུ ཟོ ནས་ཡེ་ སྭ་ ཧཱ _ མཚོད་ མདེལ་ གོང་ལྟར་ལ་. ཁ་སྦྱར _ བདེར་ གཤེགས་ རྒྱལ་ ་བའི་ཌ ་ཉྷ་ ་ཚོགས་ ལ༔ སྲི་ ཞུཿ ཅེས་ ཚངས་མ་ཁ་ སྤྱན་ལ་ ཛ་ ་ལ་རྩུ ཕཊཿ . ཡན་ བརྲད་ དེ་ནས་ ་གསས་ ་མཁར་ ་ ་གཤེགས་ རྣམས་སྐུ་ བསྟད་ དཿ 


--- 









2 ཁོ ལོ་ ཟོ རྒྱལ་: བ་ ་རབ་ ་འབྱམས་ རུ་ ཅ་གསུམ་ ལོ་འབོའོ ནམས་ གནས་པོ པས༔ ཟའ འབྱུག སས བས་ བ་ང བཞོ་ གཏུམ་ཤ ལོའ སྐ པག རའ ཧམ་ ་ཞུ་ མ་གས ངས་ན མས་ ཉ་ དམསོ་ མཱ སྲག བཅུད་ ཟོ གས 
ད རཱ ན་ས་ ཟུང ་འཇུག་ ཕྱག་ ་རྒྱ་ ཆེན་ ང པོའི་ བདེ་ སྟོང་ ་མཆོག་: ལ་ ་སྐྱོངས་ བཞོཿ ˆ བཞི པ་ཡང་ །གསུང་ སྦྱིན་ བསྲེགས་ ལཁྔྫ་་ ˆ“ བདག་ མེད་ སོགས་ པའི་ ་ཤེས་ རབ ་ཀྱི་ མེས་ མ་རིག་ བག་ ་ཆགས་ རྟོག ་ཚོགས་ ཐམས་ཅད་་ བླསགས་ 
༦2 ན་ས་ ་མི་ ཤིག་རང་ ་བྱུང་ཡེ ཡེ་ ་ཤེས་ ཀྱི ་འཁོར་ ་འདས་ ་རོ་ མཉམས་ ཡེ་ ཤེས་ ད་ཀྱིཁ་ འཁར་ དག་ པ་རབ ཤྱསསྱ་སྐ་ར་ རང་ ད་བཞིན་ ་བྟ་ ་བའོ༔ ཅེས་ དང་ ཞི་ གྱུར་སྒོ་ དག་ ་སོགས་བཛྲད་ལ་ ་མཚད་༔ རྦ ་དང་ བོའུ། ༈༈གཉིས་ པ་ཡེ་ གཤེན་ 
3 བྱགད་ལ་འབུལ་བ་ནི་གོང་ལྟར༔ ཨཱ དུས་ཨུམ་ ཞུབ་པ་མེད་ པའི་བོ་བྲང་གི༔ མཁའ སྲིང་ཐངས་ཚུ་ . སོགས་དང་ ཕྱག་ ་བཤགས་  ། ཨཿ ཀུན་དུ་བཟང་པོ: ཤུ  ཏིལ་གྱི་འབྲས་བུ: 





-1 ཡང སལབར་ང་་་་-བའ་་་་་་་བབ་ར་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ཡ་  ་་་-་ར་་ | པང 
༦ ལང 1; ', རི་བ རེ ་ ཤེ ¦ ་ ༨.` ནྲ , པཱ 
‹ „ : ླ ལྤུ" གས་ཞི ༨" ༣ ་ ་ བ - 


་ ཨེ་མ་ཧོ༔ ] འགས་འ བརྒྱད་ བྲིག་ལེར་ ་ཚགས་ པའི་ གསས མཁར་ ནཿ =ཀུན་ ཤུ་བ བཟང་པོ་མ་ ་གཡས་ ཕད་ཙ ཙམ་ ས་ནས བདེ་བ བར་ ར་གཤིགས་པ པཱཿ བྱ་གདུ་ ཀྱི ཐུ རུ་ གསལ མི འགྱུར་ ༈བྱག་ རའི བཀན་ འུ་ཏགས་ དབིངས་སུ 


--- 








( 


ཉཾ། རྩིར འགྱར་ མངུ གཡུང་ དྲུང་ མམ པོ་ངང་ལ་སྦས༔. ལེ གྲུག འབྲལ་ ། ཅུག གྱོ ཅའོ ལུ འོག མུ རོ ་མ་ ་འདྲེས་ (སྣ བྱོད དག་ རེ ུཊྦ། ལོ མ་ན ཕྱག་ བཞི ལོ ོོ རྫོགས་ པའི་ 
སྐུ༔ .རྒྱན་ དང་ཆ་ལུགས་རིན་ཆེན་འོད་ཅུ་འབར༔ _ ད་བུ་བརྒྱན་ སྙན་ཆ་མགུལ་ཆུ་སེ་མོ་དོ༔ གར་སྟབས་དཕུང་བརྒྱན་ཕྱག་མཚན་གསལ་བའི འི་སྒོན ༔ རྒྱལ་བ་ ་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྔོགས་པའི་ཚུལ། 
_ , ཕྱག་བཞི་ཕྱག་མཚན་བརྡ་རྟགས་གྲངས་མེད་འབར༔ྣ་ ཞབས་གཉིས་ དཀྱིལ་ཀྲུང་འཁོར་འདས་ཟིལ་གྱིས་ གནོན་༔ དབྱིངས་ད་ང་ཡེ་ཤེས་སྐུ་དང་གྲིབ་མའི་ཚུལ༔ ཐབས་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཚེ་འཕྲུལ། 
[ཤཱ དུ༔ གཉིས་མེད་དྲ་གེས་པའི་ཡུམ་དང་གཉིས་སུ་མེད༔ ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེས་ཐུགས་ཀྱི་སྦུལ་པ་ལས༔ ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ན་ས་སྤུལ་པའི་ལྟ་ཚོགས་ནི༔ གཡུང་དྲུང་ཡོངས་རྔོགས་ལྷ་ཚོགས་བསམ་མི་ 
ཁྱྱབ༔ གྲངས་མེད་ེམས་ཅན་འདྲེན་པའི་འཕྲིན་ལས་ཅན་༔ ང་བེངས་ནས་ཚད་མེད་ བཞི་ཡི་ཆལ་བསྐྱེད་ལ༔ མཁའ་ལ་ཐུགས་རྗེ་བཞི་ཡི་རྒྱན་དང་ཚོས༔ ཀློང་འདིར་གདུལ་བྱ་སྙུ་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་མཛད༔ | 

¡;( སོན་ ལམ་ ་གད་བ་ པཿ ་ནི༔ ྦ ནཱ་མ ་མོཿ _  བདེརུ་ གཤེགས་ཚ ཚོམ་བ་ བུ་རིགས་ བརྒྱད་ ཀི ལྟ ཚགས་ ནམས་༩ ལྟ ཕྱིན བསྲེགས་ ཀྱི མཆོད་པ པ: ༔ ཟླ སཱགས་ གྲང་ ལྟར་ དང་ ། .གཉིས་པ་ནང་གི་ སྦྱིན་ བསླེགས་ལ ལཿ རང་ ད་ལཱས་ ་དཀྱིལ་ འཁར་ 










([ ; | བཾ _བལྟ་ རོ ཧོ ལྟར་ དང་ གྱར་ དག་ བོ ལ་ རོ བསྐར་ ལ་ ནད མཚ _ གསུམ་ པ་ ཁ་བ བ་ ག་ ལ་ འབུལ་ བ་ ནིཿ ` ཟོ་བརབགོང་ཏར་ལ། : རའ ཅུས་གསུམ་ཆུབ་པ་མེད་ [ ཤྱ `“ སོགས་གོང་ལྟར༔ ( 
ཀད པ ཕྱག་ ་ ་ ༈ ཀུན་ ཏུ་ བཟང་ ་པོ་: ༥ ཐྱདང་ ཏིལ་ གྱི་ འབྲས་བུ བུ་: ` རནས་ ཡེ་ ་སྭཱ་ ཧཱ་ ༡ ཆད་ མདེལ་ གོང་ ་ལྟར་ ཁ་ བསྒྱར་ §ཾཿ - སྒྲུལ་ང པའི་ སྒོ་ བ་ ཡབ་ ་ཡུམ་ ལ་། ཤྲ ° སྲི་ ཞུ་; ཅེས་ ཚངས་མར་ ཁ་ བསྒྱར་ ལཿ རྩཱཾ་ཕཌ་༔ སཔ །་ 


¡3 པའི་ཕྱག་རྒྱ་དབྱིངས་སུ་ སྟོན༔ བདུད་བཞི་འདུལ་བྱེད་སྙིང་པོ་ངང་ལ་སྦས༔ སྐྱེ་བཞི་སྒོ་གཙོད་ཕྱག་རྒྱ་ལོག་གེ་ལོག༔ ཞལ་གཅིག་རྱག་གཉིས་སྣ་ ཚོགས་ལོང་ས་སྤྱོད་ རྫོ རྔོགས༔ ཡབ་ཡུམ་ཕར་ཕྱིན་རྫུ་འཕྲུལ་་ 
¦ ཟལ སྣོ ཚོགས་ བསྒྱར༔ ཞབས་ ་གཉིས་ ད་ཀྱིལ་ ་ཀུང་ ་རིན་ ཆེན་ ཁྲི ་རུ་ བཞུགསྣ་ གཉིས་ མེད་ བཐབས་ ཤེས་ རོལ་ པའི་ འི་རྫ་ ་འཕྱུལ་། ལས༔ ཡུལ་ ་ཤེས་ ད་ག་ པའི་ སྦྲལ་༔ པ་བསམ་ མི་ ཁྱབ༔ ྦ སྐྱེ་ གན་ས་ ་སེམས་ ་ཅན་ ་འདྲེན་ པའི་ ླ 
| འཕྲིན་' ལས་ ཅན ྦ ཟླ་བ བ་ཡབ བ་ཡུམ་ བཅས་ ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ པ་བསྟད་༔ ( ཅེས་ སྨོན་ ལམ་ མ་གདབ་ཿ པ་ ནིཿ ཏྱ ཅཱ འི མོ༔ཿ ཐྲུལ་ པའི་ས བ་ཡབ་ བ་ཡུམ་ མ་འཁར་ དང་བ བཅས་པ་ པ་ན་མས་ལ ལ༔ ་ _ཕྱིན་ བསྲེགས ཐེ | ་ 





་ུ ཡན་ བརྗོད་༔ 'དེ་ ནས་ ་སྒོ་ཿ བ་ཡབ་ཡུམ་ བཞི་ སྐུ བསྟོད་ དེ་ ཐི ཨཱཿ རྱོགས་ 'བཞི་ ཐུགས་ ཇེེ་ བཞི་ ་ལྡན་ སྒོ་ བཞི་ ན་ས༔ ཡེ་ “ཤེས་ བཞི་ཿ ཡི་ ཆོ་ ་འཕྲུལ་ རོལ་པའི་ ་སྐྱུ༔ སྒོ་བ བ་ཡབ ་ཡུམ་ མེ པའི་ རྫ འཕྲུལ་ ཅན་༔ གཡུང་ དྲུང་ ཐེག | | སྲ , ྒ | , 





ཐྷ། ་ སོགས་གོང་ཏར་དང་ཿ 
འབུལ་ བ་ཞི་༔ གོང་ལྟར་སྦྱན་ དྲངས་ ་ 










ཡའ བ་ནང་ ང་གི ཅི བཟག ནྡ རང་ ལུས་ ཤཱ གྔ་་ ༔ ནས དྲད ཇི ལྟར་ དང་༔ ངི ༢ གྱར་ རོ དག་ བོད ལ་ མཱ བརྐར་ག གསུམ་ ཁོ་ལ ྷ ༈ བཞེ་པ་འབུལ་བའི་གཤེན་དུག་ལ་ ད ད 
དུས་ སུམ་ ནུབ་པ་ མེད་ པའི: §༔ སྐོགས་ དད་ (ཕྱག་ བཤགས་ ཨཱ ཀུན་ ཏུ་བཟང་: ༔ དང་ ཏིལ་ གྱི་ འབྲས་བུ, § ནས༔ ཡེ་སཱཱ་བཱ༔ྣ མཚོད་མདེལ་གོང་ལྟར་ 
- སི ཁྭ་ཐུར། སྦལ་ རྒྱ་འདུ་བ་ གཤེན་དྲུ། དྲུག་༩ ལ༔ སྲི་ཞུ༔ ༔ ཅེས་ ཚངས་མ་ཁ་སྦྱར་ལ༔ རྩཾ་ཕཊ༔ ཡན་བརྗོད་་ དེ་ནས་སྙུ་བསྟོད་དེ༔ ཞོ ཚད་མེད་ དྲུག་ ་གིས་ འགྲོ དྲུག་ཐབས་ཀྱི་ འདྲེན༔ ་ ཐུགས་རྗེ་བྱམས་ཊ་ | 
, ` {ཾ[ད་གའ་བཏང་རྙོམ་མཁྱེན་ངབཅེ་གྒྱས༔ སུག་བསྔལ་འཁར་བའི་ནད་གདུང་ཐམས་ཅད་རྒྱོབས༔ ས་ལེ་མ་ལེ་དང་ཚུལ་དོན་ལ་དགོངས༔ ཀུན་ཅུ་བཟང་པོ་བདེར་བཤེགས་ཐབས་ཀྱི་ཉ༔ གཤེན་ལྟ་ 
ྦ ཿཱ འོད་ ་དཀར་སྐུ་ ལ་ཕྱག ་འཚལ་བསྟད་༔ ༼ཁྱོད་ཀྱི་ཐབས་མཚོག་ གཤེན་ལ་གན་ས་ པར་ མཛོད༔ ཨྨཱ་ཧ་ཱ་ཨ་ད་ཀར་ས་ལེ་འོད་ཨ་ཡཾ་སཾ་འདུ༔་/  ཅེས་བསྟོད༔ དེ་ནས་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ནི༔ 


ན་ མཿ རིགས་ ༠; 
་  ༣_༅་མ་ རི མཛད ི་ འབ་ བ་རྦུག་ གི ཧཱ་ ༼ཚིགས་ ནྲུགས་ལྱ་ | རཕྱིན་ བསྲེགས་ ཀྱི ་མཚོད་° པ་རྒྱ ག་ཆེན་པོ པོ༔ གྲངས་ ས་སྟང་ ་ཅཱ་ ཿ་བརྒྱད་ཡུ ཕུལ་བས་ ས་ཐུགས་ ཉིད་ད དགྱེས་ མཉེས་ ཆེན་པོ པོའི་ འིཐིན་༩ ལས་སུ་ཞུ་བ་ ཤཿ བདག་ ད་ང 





ཇའ ང་མ ོམ་འ་4མོམོོམོང་མོ་ང་་རར མའི པོམ ཐམ་པ /ཏས་༡འགམ་ཏཤངགསཙན། ཡུཊ མཛཀ་སས་ཁསང། གཞའ པ་པ མའ འིམོ་མ་མ་མ་མི་མ་ས་་་ཇ་ཛོབསོ་མས པོ་འ འི་རིས རསས ས་ས་ས 





¦5ཇ་བགསམས་ཛ་སས།༤ གཞག སསོསིསསོོསསས་སསསསསསསསསསསསོསསསསོསས་ འི་ས སོ་རམོ་མ་མི་་འེམས་སོམས་ 


ོརས་རརམམ་་མོསས་ སོས་སོ ༡༡ ཨུ 


- ../ 








, ། ཟླ མཱ རོ ཁོ དང་ བཅས་ བདབ ལས་ ས་དང་ ཁོའ གུ པའི་ བག་ཆགས་ རོ པ་ ཐམས་ ཅད་ ཐུགས་ ག་ ཡེ་ མཱ ་ ཡིབྱི བྱིན་ རླབས་ སུ བླགས ཅིང ་སྦྱང་ དུ་ མས་ས ཌན རི ། སྲི མམས ་ལྟར་ ཞི་ ཀཀ ཧོ ་ན་ས་ སྒུ 
བརར གསུམ་ ་མི་གཡོ་མཉམ་པ་ ཆེན་ པོའི་ ་གོ་འཕང་ ་མངོན་ དུ་ ་མི་ ་འདའ་ བར་ ཐོབ་ པར་རྱྱར་ ཅིག༔ ཅེས་བཏབ་མ༔ གཉིས་ པ་ནང་གི་ ཕྱིན བསྲེགས་ལ༔ ` རང་ ལུས་ ད་ཀྱིལ་ འཁར་ག ནས་ ཡ་བྟལྟ ་བའོ༔ གོང་ལྟར་དང་ཞི་ སྩུར་་ 


ྦ 2 གོ དག་ བརྡེད་° ལ་ ་མཚོད་ ་བསྐར་ བཞི་ པའོ༔ .-༈ གསུམ་པ་ ་རྗེས་ཀྱི་ ་བྱ་བ་ལ་ བཞི་སྟེཐ དང་པོ་ དབྱིངས་ཨུ་ བསུ་། བ་ པ་ནི་༔ ཨེ་ མ་ ཧོཿ -ཏག་ ད་ང་ ཆད་ པ ་གཉིས་ ཀྱི མཐའ་ གསལ་ ་ཕྱིར་༔ ཏྱ ` ལྷ་ ད་ང་ ་ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ མཚན་ མ་ ་རག་ ། ། 
བཱ སྣང་° བ་༔ྩ ཡིག ་འབུ་ ་འོད་ཌེ ཟེར་ ཐིག་ ་ལེར་ ་རྫོགས་ པ་ ་ཆེ་ཿྷ _རྫོགས་ ཆེན་ ཐིག་༔ ་ལེ་ ཀུན་་ བཟང་ ངང ་ལ་ བདེ་༡་ ཡེ་ ་ཤེས་ སྲ་ བརྟན་ འབར་བ་ འཆི་ ་མེད་ རྐུ་༔ྣ -གན་ད་ བྱེད་ འཁྱུལ་ཏ པས་ དེ་༩ ལ་ བསྐྱད་༔ མི་ ཚུགས་ཿ་ 9 ལོ) 


ྦ ། ངུ | ཁུ ཊཱ ཛ་ཅི་ཧ་ར་ཨ་ཿ _ཉེ་ ལོ་ ་ཧ་ ར་ ཨ་ ཏྷ ཆུ་ཡེ་ཧ་ར་ཨ་ཿ ® . -ཅིས་ དང་ ་གཉིས་ པ་ བ་བ གསུམ་[ པ་ 'སྨོན་འ ལམ་ བཞི་པ པ་ ་བཀླ་ ཀྲ་ཤིས་ ཀྱིས་ བརྒྱན་༡ ལྭ ་མཐར་ རྭ་རྒུད་ ང་ཿ .. སླུབ་ བཆན་༩ ལ་ ཞཱཁ་ཿ ཕྱིར་ མེ་ ཨད བྱཅུས་ པ་ པུ་བླིག །འཛིན་ རུན་ གྲོལ་ཿ | ། :ཿ | ༦ (ྱ 





ཿ | གསུང་བ བ་ ་རལ་ ལ་གྱིས་ བསྙུད་་ པ་ པ་དགེའ་༣ ཅྱི 





ད ཤར ཾ པབ་ རྒྱས། པ་ མངོན གྱུབ གོ མེ ཆོག་བྱུགོསོ པབ ཀུན ཊུ་བ བཟང་ བོ་ པོ་མཁའ་ ྲི་ྲ་ རྒྱལ་པོ ཐོ་ ལ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལོ 





༡ ༠༤ ༡༤༢ "༩༦ ཞེ ¿ 


རྒྱས་། པ་ རོ ཐུབ་ ལཱ མེ་ ལོ ལ་ གཿ དྲེག  ོ བོ 


-སྟོང་ བད་ག་ ་མེད་ བསྒོམ་ པར་ བྱ ` དེཿ ནས་ ཀུན་ ཅོ སྣང་ པབ ནིཿ ' ཨྐ་ ། ། . ་ 


དང་ བོ གུ ཊཱ སོཿ ཏྱ ཟླསྒྱ་མ་ དང 


` ' པོ་ལ་ བདུན་ ཏེ ་ ད་གོས་ པ་ ྦ ཡུལ་དང་ གན་ས་ དང་ དུས་ དང་ . .ཐབ་ དང་ རྫས་ དང་. སྲུབ་ང པ་ ་བོ་ ་ཏེ་ གཞང་ ལྟར་ རཿ གཉིས་ པ་ དངོས་ གཞི་༩ ལ་ ་བཅུ་ན་ ཉེ དང་༔ པོ་ གཙང་ ད་ག་ མཚམས་ ་བཅད་ སྐྱབས ་སེམས་ ༈གསོལ་ འདེ་བས་ སུཌ་ སྒྱི སྤྱི ལྟར་ ལཿ གཉིས་པ པ་ 
ྦ མཛོན་ རྟཌ་ རལ་གཉིས་ཏེ༔ ཏིང་ ངེ་ འཛིན་ དངཿ བྱིན་ཆླབས་ སྭོཿ ° དང་པོ་ ནི་ དེ་ བཞིན་ ཉིད་༔ ༔ཿ ཨཿ མི་ སྐྱ་མི ་འགགས་ ན་མ་ ་མཁའི་ དང་༔ བྱ 
ད་ ± ཐུགས་རྗེ ་ཆེན་ པོ བཞི་ ་དང་ཆས་༔ རྒྱུན་ དུ་ ་ཞུགས་ ་པའི་ ཏིང་ འཛིན་ གྱི༔ ཚད་ མེད་ རམ་ བཞི་ རིམ་ བཞིན་ ་བསྒོམ༔  དེ་ ནས་ ཕྲུལ་ པ་རྒྱུ་ལ༔ ཨ༔ད་ཀར་ སཱ ་ལེ་ ་འཾད་༔ ཊཱ _ཀྱིས་ སྦོ་༔ཿ 
| ་ །ཅེས་པས་ཕུདཿ ཕྱི་ ནང་ སྣད་ བཅུད་ ཐམས་ཅད་ སྦྱོང་ས་༔ བྷཾ ལོག་ པའི སྣང་བ་ཤུགས་ ཀྱིས་ བསྒྲལ་‡ འབྱུང་ ལྔ་ དེམ་རྫ ་རྫོ་གཨ་ ད་ཀྱིལ་ འཁར་ གསལ་༔ བྷྱ ་ .འབྱང་ བཞི་ ་ནོར་ཐུ རན་པ བོ་ཆེ 
་་ ཡངས་སུ་ཿ ཅུས་ གསུམ་ ཅུབ་ པ་ ཿཟུད་པ་ པ་ ཡིཿ མཁའ་ དབིངས་ཡ ཡོངས་ ས་ཛགས་ བོན་ གྱི གནས་ཆ་ བྷི གཡུང་ དྲང་ ཤཱ ལེན་ ཅ་གསུང་བ ་བའི་ བ་ཞི ངཿ ཀླང་ དགུ་ནི ཡི །འགྱུར་ཕོ ཕོ་བྲང་ ནིཿ 


 ཨཱ་ཡང་ཨ་བད་ཿ 


( ཁམས་ ༈དང་ དབང་པ བོའ རང་ . 6677 
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“966. ངྫ 





ྲ་་དྲ་ཤད གསས་ མཁར “ཆེན་ཿཌ པོ ཉུག ཀྱ གྲུབ༔ གགས འདས་ ཐུ རི རྒྱལ་བ བ་འྱདསཿ 2 འཁོར་ ཡབ ་ཡུམ་ སྤུལ་པར་ བཅས་༔ མ ་འདྲེས་ བཀྲ་ཿ ་ལ་ གསལ་བ བར་ གྱར༔ རར ་ལས་ བོའོ རོ | ་ ` 
འཁོར་ཀློང་༔ དབང་པོ་ཡེ་ཤེས་འདུ་འཕྲོ་ལས་༔ འབྱང་བ་བརེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་༔ གཡུང་དྲུང་གསང་བ་མེ་ཡི་དཝ༔ ` ཀྲོང་ ་དགུ་གླུལ་པའི གསས་མཁར་ཞི་༔ ཡང་དོག་ ཀླ པ་ཛོགས་ (| 

¿ །པའི་དྭབུས་ཿ ༔ ` ཤོན་མོངས་རང་གྲོལ་ཁྲི་ཆེན་སྟེང་༔ ཕྱག་རྒྱ་ཟག་པ་མེད་པ་ཡི༔་ ིང་ པོ་ཟག་པ་མེད་པ་སློས་༔ ཏིང་འཛིན་ཟག་པ་མེད་པ་ལས་༔ . ཐིག་ལེར་ཟག་ཐ ད་སྐར་ཐུབ་པ་༔ ཡེ་ཤེས་ཉ་ | 

༥ ཚོགས་ གཙ་ འཁོར་ ནི་༔་ ཀུན་ སྣང་ ཁྱབ་ པ་རྒྱས་ པའི་ ལྟ༔ ད་བུས་ སུ་ ནམ་ང པ་ ཀུན་ སྣང་ བ་༔ ་སྐྱ་ མདོ་ག་ཐེ སེར་ བོ་ བཙ་ མ་ ་གསེར༔- - _ཞལ་ ་གཅིག་ ་ཕྱག་ གཉིས་ཿ ལོངས་ ་སྤྱོད་ རྫོགས་༔ བྱ, བྱག་ གཡས་ ཧྲི ་ནུ་བ་ རྒྱལ་ ་ ་ ་ 

ེ ཧོ མཚན་ བསྣམས་༔ ༔ གཡོན་པས་ ་ནོར་བུའི་ཞགས་པ་ བསྣམས་༔ ཤེས་རབ་ཕར་ ཕྱིན་ཡུམ་ ད་ང་] རོལ་༔་ འཁོར་ དུ་ རིག་ བཞི་ ཡབ་ཡུམ་དང་༔  སེམས་ ་ད་པའ་ཊེ ་སེམས་ མ་འཁོར་ ་ད་ང་. བཅས་༔ ཏཾ _ སྒོ་ བཞི་ གློ་བ་ཡབ [| 


། ཤཾ ཡུམ་ སོགས་༔ ཏཾ ཙི་ རིམ་ མ་གླིང ཆེན་ར རབ་ '་འབྱམས་ ས་ནཱ་ཿ ྦ བདེར་ ར་གཤེགས་ དབིང ཆེན་ རེག་ བྱཉད་འ ་ལ་ང _ ཚོམ་བུ ་ཚོ ཚགས་ ྱིཾ གྲོང ཁིར དུཿ ་ ཚ་ ཿ གུསུམ་ ་རབ ་འབྱམས་རྒྱ ་མཚོའི་ འི་ཝཿ འི ཞིང་ དངས་པ བ་ ! (7 0 








ཡ པཔ ` | 


སྩོ ཅཱ མཛོན་བ པར་ ལོགས བྱི རོ ཟོ རྔ ་བོའི་ རོ དང་བཅས་༔ ཧོཿ ་བཟད་། འབར་ ཌཱ རྐུ རོ ལ་ གས ཡེ་ ར་ལ རྣམ་འཕྲུལ་ གོ ལས་འདས་༔ ཀང་ ངོ མཐའ་ཀླས་གསུང་མངའ་བ༔ བེ བ་་ ཤཱི 
:[མ་ ལུས་ད ་དཱ་ངས་ ན་ས་ ་འདྲེན་§ ཤི འཁོར་ འདས་ ཀུན་ ཏྱྱབ་ ཐུགས་ མངའ་ བས་༔་ ྒ “གྲུབ་[ པ་ གཉིས་ཀྱི ཀྱི བདག་ ཉིད་ བྱིད་ མི་ མཛོན་ཇི “རྟའི་ ཡོན་ ཏན་ གྱིས་༔ྩ ཏཾ་ཚེ་ ད་ང་ རོ་ར་ གྱི་ ་མཛོད་ ཀུན་བ བརྡོལ་༔ 9 ཚོལ་ མེད་ 
། ལུན་ གྲུབ་ ་འཕྲིན་ ལས་ ཀྱིས་༔ ༔ ཐམས་ཅད་ དངོས་ གྲུབ་ ད་པལ ་ཆེན་ ད་གྱེཿ ངཱ . ཕྱག་ རྒྱ་ གསུམ་གྱི གྱིས་བྱ་བ་ཡི༔ དཀྱིལ་ འཁར་ གསུམ་ དང་ མི་ཕྱེད་ པར༔ སེམས་ དཔའ ་གསུམ་ དང་ཆུན་གྲུབ་ གྱིས་༔ § དུས་ 
_ ¡|¥ གསུམ་འགྲོ་ དོན་གྒྱ་ལག་གྱར༔ གཉིས་པ་མཆོད་པ་བསྲེག་རྫས་ནི༔ མེཅིན་བྱས་ཟླབས་ནིཿ ཨ་མ་ཨ་མྨ་ཧཾཿ ༔གཡུང་ དྲུང་ ་བདུད་རི་ བསྭོ་ བཱ རང་ཨ་མྨ་ཧཱུ་དྲུང་ ཟད་རི་ རང་བྲས་ཐྭཿ ་མ་ཨ་མྨཾ་ཧཱུཾཿ ༔ཏིང་ མུར་ དང་ཆ་ 
-.] བསོ་ཐཱ་༔ ར་ཨ་ཨུ་ཚྩུ་ཟུར་ ན་མ་དེ་ཤོ་ཧ་ར་སད་ བསྭོ་ཐཱཿ དེ་ནས་ལས་མཐུན་གྱི་ མེ་ རྒྱས་པ་ལ་ཆརྔའི་མེ༔ དེ་ལྟར་ལས་མཐུན་ཐབ་ཁུང་དུ་བསྐེད་པ༔ རང་གི་ཐུགས་ལས་ ་ཨ༔ཞྒོ་ ལ་ ་སུགས་ འབུ་ལྔ་ འཕྲོས་པས་ར 
༨ ` མཐུན་ གྱི མེ་ ཐབ་ ལ་ ལ་གོག་པཿ ་པས་༔ ཏྱ - མེ་༔ ་ཐབ་འབར་ ར་བའི་ འི་དྲཀིལ་ འཁར་། ན་ ན་འཇིག་ ཉེན་བ ་མེ་ ཨི་ལ་ ཨག་ ག་ཞི་༩ ར་ ཛཿ ལ་ ལ་འཁར་ ཆླང་ཉ ཉ་ཤིང་ ང་ཉའི་ གས་ན དང་ བཅས་ པས་ ན་བུ་ ལ་ འོད འཕྲོས་ ས་ཙ ཤར་ ཅ་དགའ་ ལན བྱ 










 ་ | རོ གནས་ན ནས་ རང་ འདྲ་ བ ་སྤྱན་ དྲངས་ ན་ས་ ཧོ སུ་ ཟོ པར ད་ཧ | ཧོ .ཚུར་ ཁག དྲང་ གུ ལཿ ཡེ ཧཿ _ཨག་ ཀང ར་ ཿཇ་ ངོ གག བཅས་༔ ཏྱ མས 
1 དད ྦ ལུ ཤཡེ་ ་རང་ ང་བཞིན་ དུ་༔ ་གཉིས་སུ་ མེད་་ པར་བཞུགས་སུ་ གསོལ་༔ $ གཟུགས་ སྒ དྲི་ རོ རེགས་ཿ བརྒྱན བོན་ གཏེར་ དང་༔ བུ 
ཁ; ཤའ ཌ ® བདེ་ན གེནས་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ་འཕྲིན་( ལས་ ཐོག་ མེད་། དུཿ 
ལྔན་ཚེ་བདེར་གཤེགས་རྒྱ་མཚོའི་སྩན་སྔ་རུ༔ 









གནསོ་ ཀོ འཐོ ལས་ ས་མཛ བོད་ དཔའོ ཅོོ 
ཆུ་མར་དོམ་ཟས་སཚད་བག་དྱ་སེས་པ་དང་༡ ཞི ༩ 
- མྱུར་ བྱེད་ཆེ མེ་ཡི་ སྒུབ་ པར་མཛ ད་ ་པའི་ གྲོགས་༔ ཤིང་ ལྷ་ རུང་ ལྟའི ཚོགས་ ད་ང་ཊ བཅས་པ་ ་རྣམས་§ྷ་ ཞྲི 'བསྐྱལ་ལོ་ཐུགས ཕྲ 
. ཡལ་ ཕ་གམ་གཡེལ་ མེད་དུས་འདིར་ས་མ་ཡ༔ ཅེས་བསལ་ལཿ _ བད་ག་མདུ་ན་ ་ཛ་བོ་ཐ་མི་ ་ད་ད་ ་པའི་ ཞིད ཟེར་ 'ི་ ཟེར་ ་གསེར་མཿ ་མདོ་ག་གི 
ཤཱ བདག་ ཀ་སེགས་ དམིགས་ བྱས་མཁའ་ཁྱབ་ ་སེམས་༔ ་ཅན་ཀྱི་ ད་བུལ་བ་ ་ནམས་ འཕྲོག་ ནས་འདོད་ དགུའི་ ་རིན་ བོ ་ཆེའི་ཆར་ འཛད་ མེད་དུ་ རྒྱས་ པར་གྱུར༔ ' ”སླར་ ་ཡང་སྤྱན་ དྲང་ས་ ་ཤིང་ འཕྲིན་ ལས་ 'བསྒུབ་ ་པའི་ མཁའ་ 
། ༢ ་ མཿ པོ འགགོ་ ག་ཨ ག་ཞེ་ར་ ར་ ཛའི་ འི་ཐུགས་ རྒྱུད བསྐུལ་བ བའི་ མེ་ པ་དྲང་ ལྷ་ ་ད་བེར་ ཡིད་མ པའི་ རང་ ཅང་བཞིན་ འ ལས་༔ ཏཾ _ ལས་ མཐུན་ གྱི འཕྲིན་ཤ ལས་ ༣ སེ ཡུད་ དུ་ སྱུབ་པ པའི་ ཡལ་ ལུ་གས་ཿ ་གཡེལ་༔ དུ་མ ¦ 


རླ པར་ གྱར་ པར་ ་བསམ༔ དྲུས ༧ ‹ 








ྫ ད ྭ 


ྣ¡ རི ལམ་མ ཆོཐོབ་འོ་རོར ར་རོ ་ག་གདསགསས་གསས་ུགསསསསས་ཅུརསན་གསྦུ། གེས་ཚསས་སས་སས་མམསམསསམསས། གས ་བོར་བ་བོ་་རོ་་ 
_,] །ཌས་མཐུན་ཐུགས་རྗེའི་ཆལ་ཅན་ཁྱོད་ཉིད་ཀྱི༔ དཀྱིལ་འཁར་ཉོ་ཤར་འཇིག་ཏེན་ཚུལ་ཞུགས་ནས་༔ ད་བལ་ཆེན་མེ་ཡི་འཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ་༔ སོ་དུང་ཐུ་ཛཱ་ལ་རཾ་ཡེ་སྭ་ཏྷ༔ ;ཅས་ཐཱར་ཁཱཿ 
_ །ཤིང་རླང་དང་བཅས་པ་བསྐུལ་ཏེ༔ཿ ཧོ འཕྲིན་ ལས་མཁའ་འགྲོ་ཨག་ནེ་ར་ཊ མེ་ལྷ་ཆེན་ པོ་གཟི་ བརིད་ ཅན་༔ ཡང་གྲུབ་མེ་ཡི་ལྷ་མོ་བཞི༔ དཀར་སེར་ དམར་ལྡང་ ནག་མོ་སྟེ་༔ ཕྱག་མཚན་ འབར་ 





4 བའི་ སྒོན་ མེ་ ཐོག༔ ་ བདེ་ར་ གཤེགས་ རྩ་གསུམ་ད་ཀྱིལ་ འཁར་ཊ གྱེ ་རྒྱས་ པའི་ ་འཕྲིན་ ལས་མྱུར་ འགྱུབ་ དོན་༔ རྱོགས་ བཞི་ དབུས་ནས་ འཕྲིན་ ལས་མཛོད་༔ དེ་ཡི ཡི་ '་གྲོགས་ མཛད་ཤིང་ ཐུན་ བཞྱི༔ གྲོགས་ 
གསུམ་གྲོགས་ཀྱི་རྒྱུད་བསྙུལ་བ༔ ཕྱོགས་ བཞི་ ལས་བཞི་རྒྱུན་གྱི་ཤིང་༔ . མེ་ དང་ྟ་ གཉིས་ཆ མི་ཕྱེད་པའི་༔ འཕྲིན་ ལས་ལྔ་ཡི་རླང་གཡོབ་ལ་༔ _ མཚོག་ཐུན་ རྒྱུད་༽ བསྐུམ་ད་ངྲོས་གྲུབ་ཙོལ་༔ ཨཱོ་དྲུང་མུ་་ 


། ( འད ཏ་ ལ་ ར་ ་ཡོད་ ཕྱད་ཡེ ཡེ་ མཿ ཧཱ གཟི་ བྱིན་ བསྐྱེད་པ པ་ - རིན་ཆེན་ འབྱང་བ་ལྔ་ ཡི་ བཅུད་༔ ` ཏེག་ཉིང་པ་ པོ་ ་མར་ ར་འདི་ དགྱ ར་གས་ ཕྱག་ ཏིང་ འཛིན་ ཅིན་ཞ་ རླབས་ ནོས་༔ ཏྱ དང་ སོང་མིཡི་ཉཱ་ལ་འབུལ་ཿ བང ་ བེ་ ་ ༡ ༡ 











།༼། རྡོལ མག ཌུ ལས་ བུ དུ་ སྤྲུབ་༔ བྷཾ ནདཔ སྣཾ་ར རཾ་ ཀལ གེ ་ལཾ་ ་ལཾ་ ་སྭ་ ར་ མེ་ སུ ་ད་ར་ རོ་པ མནན་ ་ རོ 'རྒྱས་ པ་ ༡ ལས་ ་ ་ གགས སས ལ་ གུ པཾ གྲ གས ་ལ་ གག ཀྐ ངཱ རེ 
-, ༢༢ དང་ ག་ཅ ཅུམ ་མ་ “འབར་ ལ་༔ .. ཡེ་ཤེས་ ་འཇིག་ རྟེན་ད་བྱེར་ མིད་ དུ་༔ ་ _ མཚག་ ཐུན་ ལུན་གྱི ་གྲུབ་ཊ ་པའི་ཕྱིར༔ མཐུན་པར་གྱར་ ་ཕྱེར་ ད་བང་ བསྐྱར་རེ༔ ཤིན་ ཤུན་ གྲཾ་གླ། བུན་ ་ནེ་ཐིམ་ཐིམ་སྭ་ཧཱ༔ ༔ 
` ༼།གཅུམ་པ་སྨན་དྲངས་པ་ཞི༔ ཿ བསྩོཿ་ དུས་གསུམ་ནུ་བ་པ་མེད་ པ་བོན་གྱི ༡་དབྱིངས་༔ ཚུན་གྲུབ་བདེ་ཆེན་ ངོ་བོ ་བདེ་བར་ ་གཤེགས་༔ རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་རལ་ལས་ཤར་བ་སྟེ༔. ཀུན་ སྣང་ཁྱབ་པ་ངཾ་ ་མཚར་ 

ཡབ་ ་ཡུམ་ ༨ སྲ ་འཁོར་ དང་ བཅས་པ་ ་རྣམས་རྷ ངི _ གན་ས་ ་འདིར་ ་མད་ངས་ ད་ང་ཆས་ ་ཏེ་ གཤེགས་། སུ་ ་གསོལ་༔ ཏྱ _གཉིས་ མེད་ དོན་ གྱི ་བརྟན་ པར་ ཿབཞུགས་ཨུ་ གསོལ་ཏ § , ཨ་ "དཀར་ མུ་ ་མེ་ པྲ་ ་ཡུད་ 

ཕྱག ་འཚལ་ བ་ ་དང་ སྡིག་ པ་ ་བཤག་ པ་ ་ནི༔ འ་ “མཱཾ . ཀུན་ ཏུ བཟང་པོ་ རྒྱལ་བ་འདུ་ས་ ་པའི་ ཀུ  གཡུང་ དྲུང་ 'ཡོངས་ ་རྫོགས་ ལྷ་ ཚོགས་ ་འཁོར་ བཅས་ ལཿ ་ སྣོ་ ་གསུམ་ ་གུས་ པས་ 'ཕྱག་: ་འཚལ་་ ་ 







ཟད་འ ཿ ཆས་ད ནས་ ཅུག་ ནི ་ཡན་ ཚད་ དུ་ཿ ལུས་ ས་དུག་ཡི ཡིད་ གི ཚུགས་༔ ཉུམ ས་འགལ་༩ འཁུལ་ ཡུན་ཿ ༔ ་ཀུན་ ཅུ་བ བཟང་པའི་ འི་སུ་ལ ལ་མཐོལ་ལོ་ པོ་བཤུགས་༔ ༔ ཨ་ ཨ་དཀར་ ཐུན་ ན་ཞོ་ ་ཨུ་ ཅུག་ཤ་ཡ་ཞི་༔ རེ ་ 


. སྐྱར་ནས་ མེ་ལ་ '་བསྲེགས་པ་ལྟར༔ བདག་ ཧོ ཐེག་ པ་མི་ འོ ལས་༔ ° ཐུགས་ ཟེའི འོ ཧོ བསྲེག་ཏུ་ མཱ ༔ ` ན་ཧུ་ཏ་ཀ་ ོརོ་རོ་གོ་བ་ོཉ་ཁོ་བ་བོོ་ 1 ་ 
-གཙང་ མར་ ་སྦྱར་ངཏ བའི་ ཚན་་ :ཆབ་ ་འདི་༔ _བད་ག་ དང་ མཐའ་ཡས་ སེམས་ ་ཅན་ གྱི༔ ་ུ 
ད་ངོས་ གྲུབ་ རྣམས་གཉིས་རྒྱས་པའི་ ཕྱིར་༔ ༔ སྲི་ཞུ་ གུས་ པའི་འབུལ་ལགས་ཀྱི་༔ 
་རིན་ ཆེན་ འོད་ ལས་སྤྱལ་ པ་ སྟེ༔ ཁྲ མ་རིག་མུན་སེལ་ སྒོན་ མེ་ ་འདི་༔ 


ཝེ ཉམས་ཅན 
_ །ལྔ་པ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ལ་ དང་པོ་དྲི་ཆབ་འབུལ་ ཏེཿ . ཀུན་ ་གསོ་ ་རོ་ ལྡན་ བཏདུ་ད་ཆིའི་ཆུ༔་ 
ྦ ཕྱིར༔ ཀུན་ སྣང་ཁྱབ་པ་རྒྱས་པའི་ལ༔_ གཙུ་འཁར་སྤལ་པ་བཅས་པ་ནམས་༔ 


. ཅེས་འབུལ་ལོ༔ ` དེ་ནས་མར་མེ་འབུལ་ཏེ༔ ྦ 







_ཕྱག་དང་ཞབས་རམས་བསེལ་དུ་ ༈ .] 





' རྒྱས་པའི་ལས་ ནམས་ འགྲུབ་ ་པའི་ 1. 


ྦ བདག་དང་ མཐའ་ཡས་ ་ ། 


` | ཀཿ གསོལ་༔་ བསྭོ་ཡཱི་ཤཱཛྟཾ་ཀུ་ཤྫོ་ས་ལེ་སང་ངེ་ཡེ་སྭྭ༔ 
སེམས་ཅན་ ཧིཿ ` ད་ངོས་ཐུབ་ནམས་གཉིས་རྒྱས་ པའི་ཕྱིར༔ ཀུན་ སྣང་ རྒྱས་ ་བའི་ཉ་ཚོགས་ལ ༔ སྲི་ཞུ་གུས་པའི་འབུལ་ ལགས་ཀྱི༔ བྱིན་ གྱིས་ཟློབས་ལ་ ་བཞེས་སུ་གསོལ་༔ བསྭོ་ རླཾ་ེ་ཏ ཉིང་ དཱ་ཐད་ ལམ་ མ་སད་ད་ || 


ནའིས་ཆུས་ ཅཾ ཡུན་སང་ཅ༔ 





།ཧ་ར་ཐེམ་ཐིམ་ཡེ་པཱ་ཏཱཿ དེ་ནས་སྦ་སྟན་འབུལ་ཏེ༔ ་ཚགས་སྒ་ལས་བསྐེད་པ་ཏྟེ༔ ང་གཤད་ཅུང་ཕིང་མཚད་པ་འདི་༔ ཨ བདུག་ 







ད་ ། མ ` ངུ བྱིན་གྱིས་; ཐོག ཨཱཾ ཡོ ཏིང གླད ཁྲ ་སད་ ཧོཿ ཧ་ ་ར་ ཐིམ་ ཟེམ་འ ན་ ཏྱ. པས ནས་ ལོ འབུལ་ ཏོ | རོ 'རྒྱལ་ ཅོ རར ཿན་ག་ ོཚལོ་བྱཅད་ཿ བཞོ ངད་ ལྡོན ཟོ རོའ སམ དྔན་ བདོག་ དངོ; ཟད 
.` [ཤ4ཾ ཨཱ གྱུབ་; ( ཀུན་ སྐང་༔  གྲི་ ཞུ . བྱིན་ གྱིས་: ; བསཱ་མཱཾ རྨ ཤིས་ ་སད་ ནེ ར་ སད་ དྭ § དེ་ནས་ཉ་སངས་འཐུལ་ཏེ རག ན་ཆན་ འབུ་ལས་བསྐྱེད་-ང ' ༼ཞལ་ཁས་༢ ལྟ་སངས་ 'མཆད་ པ་། 





ད་པ་སྟེ། ཞལ 
` བདག་ དང་: རིངས གྲུབ་; ཐབ སྣང་: སྲི ཞུ་: ཅིན གྱིས་: ཅཾ་ བསྭོ་མཱཾ མེ་ ཅུ་ས ་སམ་ ་བང་ རཾ སད་ དཱ ྦ  དེ་ ན་ས་ ཤིན་ ཤོན་ ་འབུཁ་ ཏེ གྷ ཟགས ་བརྒྱན་་༩ ་ལས་ ་བསྐྱེད་“ ་ 

ཉབ་ ལུབ་བརྒྱན་ ཧེ མཚད་་ པ་ ་འདི་༔ བདག་ དང་: ›དངོས་ གྲུབ་; _ ་ཀུན་ སྡང་: . སྲི་ཞུ་; . བྱིན་ གྱིས་: ` བསྭོ ་མི ཧཱ མུན་ ཤི་ཤོན་ སད་ དྲ § དེ་ནས་མེ་ཏག་འབུལ་ཏེཿ 

ཟླ ད་གཤེར་ རླན་ལས་ བསྐྱེད. པ་སྟེ༔ མཛེས་སུག་བཀྲ་ གསལ་ཆེ མེ་ ཡེ་ཏོག་ འདི་༔ རླ ” བདག ་དང་ :  དངས་ གྲུབ་; ` ཀུན་ སྡང་; མཿ 8 གྱིས་; ཐཾ བས་མ མ་ཧེ རཾ་ཧ་ཊཾ ་ལོ ན་ཏ མུ ། 
ཧཿ: ༔ ( དེ་ན ནས་རལ་མོ་འབུལ་ཏེ་་༔ - དྲ་ཧས་ འཛུམ་ སྟབས་ ལས་བྱང་ བ་ 4 ཅིཤ་ཊ རྩུགས་ འཁྲེལ ཐ་ས ཁཾ ཁྲ་བཞེད་། འད དག་ དང་; དངས རུབ་: ཤུན་ཞ ནང་༔ སི ཞྭ ` 








* ÷ $ རའ 






ཡཱ ཅིག་རྱིས་: ཿ བསྭོ ཧོ བོདཅོར ཞོ སད་དོ་ཧ༔ ༔ 
-།ད་ངོས་གྲུབ་; ༔ ཀུན་སྣང་: ༔ 

། ཕམ་གིང་འདི་ཿ .. བདག་ད་ང་; 
, འགྲོ་བའི་གསོས་༔ འྲདུ་ མར་ ཏིལ་ མར་ མཆོད་ པ་ 'འདི་༔ ; ྒ བདག་ དང་: 


 སྲི་ཞུ་; ཿ ཅིན་གིས་ - བྷ ། 
 ད་ཇས་ཟྱུབ་; ༔  ཀུན་སྣང་: 


| ༠༠ 


ཁ; ྦ བསོ་ི་མུ་ཡ་ཆུཡ་ཛཱ་ལ་རཾ་ཛ་ཁ་ཐཱིཿ ྒྐ / མངར་ ར་གསུམ་ འབུལ་ ཏཿ ཀ་བ 


གྲ དིན་ ཁོ འབུལ༔ 


[དེ་ནས་དཀར་གསུམ་འབུལ་ཏེ་༔་  ཞོ་ མར་ཐུད་ དང་ ཕྲོམ་ ལ་ སོགས་༔ ༔ དཀར་ གསུམ་ གཙང་ མའི་ མཚོད་ པ་ ༡འདི་༔ 


` དག་ ཀག གཙང་མ མར་ ཁྲ ས་ པ་ ་ཡི༔ 


༠0. 


ཁུག གཡུ་ ཟངས་ལྩགས་མུ་ ཏཱ ཛི བདོག་ དང་: 
བ་མུ་ར་ཟངཨུགད་གོ་ཧཱ་ དེ་ནས་ཡམ་ཤིང་འབུལ་ཏེ༔ ཅི་ཤིང་ནག་ཚལ་སྐྱེད་མོ་ཚལ་༔་ བཅུད་ཅི་བཅུད་ལ ལྡན་ 
. སཾ ཞུ་ དགྱིས་ པའི་; བསྭ་མི་པ་ཤི་ཐ་མ་ཛཱ་ལ་རམ་ཛ་ཁ་ཊྲི ྦ དེ་ ནས་རྱི་མར་འབུལ་ ཏེཿ . རྩི་བཅུད་རཉྱིང་པོ་ 
ད་ངོས་ གུབ་¦ ཏཾ ཀུན་ ལྡང་; ༔ སྲི་ཞུ་: ༔ ' དགྱེས་པའི་: ༔ བསླ་་ཨུ་ལ་ནེ་ཏིངཛཱལ་རི་ཛ་ཁ་ཟིཿ 
བདག་དང་་་ ༔  དཛེས་གུབ་; ཌྷ ཤུན་སང .སྲི་ཞུ་: ༣ འཟིག་པའི་། 
་རཾ་སྦང་ ཅི་ ཅེ་སུགས་༔ ཏི མངར་ ད་གསུམ་ ཕུད་ ཀྱིས་ ་མཚོད་° པ་ འདྲི་༔ ཤུའོ ནང་༔ 


དག དང་; ཐཾ _ད་ངས་གུབ་; ཏཾ 


; ༠༠ ་ 


་ སྲི་ཞུ་; ` ྦ དོས པའི་; 
| དངོས་བུབ་ 1 ` ཀུན་ སྡང་; ` སྲི་ ཞུ་: 







༠༠་ - 


ཆད་ལ་སགས་ཏེཿ ཨྱཏི་ཡུད་ཀི་མཆོད་པ་འདི་༔ 


ལགས་ ཀྱི༔ ད་གྱེས་ ་པའི་ ཚུལ་ 'གྱིས་ ་བཞེས་ ཨུ་གསོལ་༔ འ ་ 


་ ( | 


བསྭོ་ཚཱཾ སྭ་ཚཱཾ རོ ལྐོ ད་ ར་ ་ཛ་འ ལ་རཾ་ ང་ཛ་ རོ ར་ གགས འཐུལ་ ་ ཧོས འབྲས་ གྲོ ད་ང་ ཏིལ ལ་ བོ བྲ འྱོབ་ བ་མཆེན་ གོ་གཟོང་ འབོ པ་ རོ ྦ བདོག་ དང་: བྲ ་ | 
རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་གཟེ་ཞལ་དུ་༔ འབུ་ཆང་ སྦང་ | - | ྒ 
 ཀུན་ སྣང་རྒྱས་° ་པའི་ལ་ཚོགས་ལ་༔ - སྲི་ཞུ་གུས་པའི་འབུལ་ _( 
་ཨཱཾ་གཡུང་ དྲུ་ང་ ་བདུད་ཅི་རས་ཡ་ན་ཛ་ལ་རི་ཛ་ཁ་ཧཱིཿ _  ཡུངས་དཀར་ གྱེ སྔཌ་ མདའ་ ་བཏད་ལ་༔ ཡུངས་ ཀར་ རྒྱལ་༔ བོ་ ་གསིར་གྱི ་མདོག༔ ཁློ་" ༤ ་ 
བའི་ མཚོག་ སྟེ བགེགས་ ལ་ ད་པའ༔ ྦ འདི་ཿ ད་ག་ སྔགས་ ཀྱི བི་ པ་ཡི༔ མཚོད་: པ་ བཟླམ་ པའི་བར་ ་ཆད་ ་བགེགས་༔ ཏཾ _རྡུལ་ ཕྲན་ བཞིན་ དུ་ བརླག་ པར་ བྱའོ བ་མ ་ཨཱཾ ཉེ་ ལོ་ཡོ་ ་ཆུ་ ་རུ་ སྤུ་ཆུ་ སྤུ་ རུ་ཁྲོ་ཏ པ་འཅུ། : 
ཕཊཿ ་ ཅེས་བྲིམ་མོ༔ དྲུག་པ་གླུ་བསྟད་ པ་ནི་༔ ངཿ ཁཱ ་༔ ཱ 


' ད་གྱེས་ པའི་; | བཟྭོ་ཾ་མ་ཧྷ་ཐུ་ཞི་ཛཱ་ལ་རཾ་ཇཁ་ཧཱི༔ : གསང་ བའི་ མཚད་་ པ་ འབུལ་ ་བ་ བ་ཞི 
བདུག་ ར་ མཐའ ་ཡས་ སེམས་ ཅན་.' ལ་༔ྩ . ད་ངོས་ ཡུ ན་ཕས གཉིས་ 'རྒྱས་ པའི་ ཕྱིར༔ ཱུ 


. རྒྱལ་ ཀུན་ ན་འཕིན་ ལས་རྒྱས་ པའི་ ཚུལ་ བསྟན་ཿ པ་༔ྱ ཀུན་ཏུ་བཟང་ ང་པ་ནམས་པ་ ཀུན་ཁྱབ 


༦ ་ 


གཞི་ ་མདོག་སེར་པོ་དན་ཆེན་གསེར་ཕྱི་མདོགཿ 





_ ཞལ་ ་གཅིག་ཕྱག་ གས ལོང་ ཙམས ཆུན་ལ་ ཟོ ཌྷ _ཕྱག་ གཡས་ ངོ སས ནམ་ རྒྱལ་རྒྱལ་ ཁོ ཕྱར༔ ། ཕྱག་ གཡོད རོ གྲུབ་ གཏེ་ར མ་གས ཞགས་ པ་ དསས དྱ _ ཨེར་ སངས་ ཕར་ གག ཡུམ་ 'དང་་ 
ཡད མེད་ འཁྲིལ་༔ མྐུ་ ཡི་ མཚན་ ད་པེའི་དངོས་གྲུབ་ཆར་ལྟར་འབེབ༔ _གསུང་ གི་ཚང་ས་ པས་ ཏོན་ མོངས་ རྣམས་པར་གྲོལ་༔ ` ཐུགས་ཀྱི་ ད་གོངས་ པས་འགྲོ་ ཀུན་ དབྱིངས་ སུ་ བཀོད་༔. ཡོན་ ཏན་་་ 
_ „„ །རྟབས་ཀྱི་འཆི་མེད་ཚེ་ད་བད་ཚོལ་༔ འཕྲིན་ལས་ཁྱབ་བད་ལ་ ན་མས་གོལ་ཚེགས་གཉིས་ སྦྱོར༔ ཀུན་སྣང་ཁྱབ་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད་༔  ཉིད་ཀྱི་རྣམ་སྦུལ་དུ་མའི་ནམ་རོལ་སྟོན་༔ ཉིད་ཀྱི་རང་་ 
| ཤ།བཞིན་བདག་ལ་གནས་པར་མཛད་༔ བཅལ་མེད་ཚུན་འགྲུབ་མི་ཕྱེད་དངོས་གྲུབ་ཚྩལ་༔ བཅུན་པ་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་ནི༔ ‹ ` རྒ་མོ་' ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་འཕྲིན་ལས་རྒྱས་པར་བྱེད་པའི་གཙ་*#ˆ 

| མཚོག་འཆི་ མེད་་ ཀུན་ སྣང་ཁྱབ་ པ་ ཡབ ་ཡུམ་ལ་ ཏཾ སྦྱིན་ ་བསྲེགས་ཀྱི་མཚད་ པ་རྒྱ་ཆེན་ པོ་༔ གྲངས་རྟངས་ཆ་བྱསད་དུ་ ཕུལ་བས་ཐུགས་ དམ་ ད་སྱེས་མཉེས་ཆེན་ པོའི་འཕྲིན་ཁས་ཨུ་ཞུ་བ་ནི་༔ བདག་ དང་རྒྱུ་ 












། ། བབྱུར་ཿ བ་ འྭཁར་ ད་ང་ བཅས་པ་ པ་ན་མས་ལ་ དུས་ །བཞི་ ཀུན་ ཏུ ། འགྱུར་ང བ་ བ་མེད་ པ་ ་གཡུང་ ཟྦུང་ གྱི་སུ་ཐོ ཐོབ་ང པར་ ནྭ་གུར་ ན་ཅིག ནང་ ང་མེད་ དཔེ་ ་ལ་ །འདུགུ་ཤ པ་ གྲགས་ པའི་ ཊེ་གསུང་བ ཐབ་པ པར་ ནྭ་སུར་ ན་ཅིག . འཆི་མེད་ ་སྐྱེས་ ། ; ྲ | སབ ི་ | 






༡༩༨ 


སཱ ཇེོ་ཆ་ 


ོ་ བ་བཅོན་ གག ལེ ཊཾ ཁུ ཐུགས་ ཧཱཿ པར ར་གྱུར མ་འྦྡྦོ། ཟལ ད་གུ་ར ་རང་ ལ་ ་ཚང་ས་ པ་ འོག ལོ འོོ ཏན་ བོང པར་ གྱར་ རྡ _བལ་ ཟོད ལུན་ཊ ྱིས་ སུབ ཁོ འོལ ལས་ ཀོ པ ཐོལ་པ པར རྭ་ཅུར་ རོ ྦ 

ཤུ གཉིས་ཿ པ་ནང་གི་ སྦྱིན བསླེཌ་ཁ ལ༔ རང་ལུས་ ་ད་ཀྱིལ་ འཁར་ ་ཡོངས་ རྫོགས་ ཆུ་ ་ཁམས་ ཐམས་ ་ཅད་ མགྲོན་ གྱི་༢ ་ལྷ་ ཚོགས་ མ་ འདྲེས་སོ་ ་གར་ ་ཚོམ་ བུར་ ད་བཞུགས་ པར་ ་ཟས་ ་ཚོགས་: བདུད་ ཕྱི །མཆོད་ རྲས་༔ ཏྱ „ ལྟེ བ་ཐབ་ ཅུ དུ །ད 

༩ལག་ གཉིས་ད་ གོངས་ ཕྱག་ ཀྱི་ཡ ཕུལ་བས་༔ . ་གཏུམ་ ་མོ་ མེས་ ་ཞུ་བའི་ ་དྭངས་° མ་ཆ ལྟ་རྣ་མས་ ཚིམ་ཞི ཞིང་ སྙིག: མ་ཐལ་ ་བའི་ རྣམ་ང པར་ ་སོགས་ཀྱི ཀྱི་རི རིག་ ཐུག་ སྦྱང་། ་བ་ ་གོགས་ ཆུང་ ཁ་ སྦྱོར ཟ་མ་ ་ཏོག་གི ་གི་ ་ལས་ སྩོ གསུམ་པ་ ། 

གསང་ བའི་སྨྱིན་ བསེཌ་༔ རང ་ལྟ་ ་ཚགས་ གསལ་ བའི་ ཆ་ ་གསུམ ་འཁོར་ ལོ་ ་བཞིར་ རྒྱལ་ བ་རབ་ ^ མས་ ཆུ་ ་གསུམ་ མགྲོན་ རྣམས་ གནས་ པས་༔ བྷ - བསྟོམ་ འཇུག་ ཐུ ་བས་ ་བསྐུལ་ བའི ་གཏུམ་ཌ རོ མེས་༔ རཾ ཐའི་ . $ 
བཞི་པ པ་ཡང་གསང་ སྱན་བསྲེཌ་ལཿ ` བད་ག་ཉིད་ལ་རྟོགས་པའི་ ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ ། 


ཁ‹ 7 རྟ ་ཤུ་བའི་ ད་ངས་ མས་ཉ་ནམས་བདེ་ཆེན་ བདུད་ ་ཅིའི་ཚེམ་ནས་ཟུང་འཇུག་ ་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ པོའི་ ་བདེ་ སྟོང་ ་མཚོག་ལ་སྐྱོངས་[ བའོ༔ ` 
༼ མེས་མ་ ཨ་རིག་ བུག་ ཆགས་ ་ཏག་ཚུགས་ཟ་ ཐམས་ ས་ཅད་ བསྲེགས་ ནོག མི་ ཤིག་འ རང་ དྭ་བུང་ཤ ཡེ་ ཤེས་ ཀི འཐུར་་ འདུས་ར ་རཾ་ ་ཨཱཏས་ ནྱ་ཏིལ་ འཁར་ དག་པ་ པ་རབ་ཞའབྱམས་ ཀྱི་རང་ ང་བཞིན་། བྷལ་བ བ་འྩོཿ ( ཞེས་ དང་ ནི བྩར་སྒ་དག་ སོཌ་ ཉུ 








„. ༩ 
དཔ 





རའ ཟོ 













རྒྱལ་བ་ཀུན་ གྱི་རྩལ་ལས་ ཤར་། བ་སྟེ༔ རྒྱལ་བ་རིག་ བཞི་ ཛྔ་མཚར་རྒྱས་པའི་ ཉ༔ ཡབ་ཡུམ་སྦུལ་པ་ ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ ་ནམས་༔ ༔ གནས་ འདི་ར་ མད་ངས་དང་ཆས་ཏེ་་གཤེགས་ཨུ་ གསོལ་༔ གཉིས་ 
མེད་ དོན་ གྱ* བརྟན་ པར ་བཞུགས་སུ་ གསོལ་༔ ༔ ཨ་ད་ཀར་མུ་ ཡེ་ པྲ་ ཡུད་ཧ་ར་ར་ཡོ་ཛ༔ - . བཞི་པ་ཕྱག་ འཚལ་བ་ 'དང་ སྡེག་ པ་ བཤཌ་པ་ནི ` རཿ ཀུན་ ཏུ་ བཟང་པེ་རྒྱལ་བ ་འདུ་ས་ པའ་ རྐུ གཡུང་ དྲུང་ ཡོངས་་ 
རགས་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་ལ་༔ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་ཨུ་མཆེ༔ སྲིད་པ་ཆགས་ནས་དུས་འདི་ཡན་ཆད་ དུ་ཿ `. ལུས་ངྔག་ཡིད་ཀྱི་ཆགས་ཉམས་འགལ་འཁྲུལ་ཀུན་༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་ 
| པོའི་སྐྱ་ཁ་མཐོལ་ལོ་བཤགས་༔ ཨ་དཀར་བྱུན་ནོ་ཨུ་དུག་ ་གཤའ་ཡ་ནི་༔ ཏིལ་གྱི་འབྲས་བུ་འདི་ དག་ནི་༔ སྤྱར་ནས་མེ་ལ་བསྲེག་པ་ལྟར་༔ ཏྱ བདག་ གི་སྡེག་ པ་མི་ད་གེའི་ལས་༔ ། ཐུགས་ཇེས་འོད་ཀི་་ 
` _ | །བསྲེག་ཅུ་གསོལ་༔ ན་ཧུ་ཏ་ཀ་ཨཀྐ་རཾ་རཾ་ཞི་བ་ཤྷིརྟ་ཀུ་ཆུ་ཡེ་སྭ་ཱ༔ _ཌ་པ་མཚད་པ་འཐུལ་བ་ལ༔ དང་པ་དྲི་ཆབ་འབུལ་ཏེ༔ _ཤུན་གས་ རྭ་ཝན་༔: ༔ གཙང་མར་; ༔ 


བོང ྒ ་ ལམསསས།། ྦ 






ཨཿ པས མཚོད་ སམས དང་ བོའོཿ 8 ཀྲལ པ རོ ལ་ ་འབུལ་ བ་ འ་ ། སྤྱན་ དྲངས་། པ་ རོ | བསྭཿ་ དུས་ ད་ལ ཅུབ་པ རོ པཿ ློ ཏྭ མཱ ཤྲ རུན་ ཐུབ གསུ རཿ ཌཱ ཟོ ག་ཅ ་ ལོའོ མན ཁམ དྲམ ད ར ། ྦ ¦ རེ ། ད་ 2 ཾ 


བདུག་ ནང ཟྭ | ་ 


ྦ ་ ཱ་ ྭ ཀུན་ ན་དབངས་ཝ ུ (བཀད ་ོ 






| ཿ ¢ "` ; ཏེ × ¢ ངཱ 










རོ ལོལ ༨ བྲས སྭོཿ 





གོང ཐོ རྒྱལ་བ 









ད་ ༦ ' མ་ཏ ཏ་ན་ སྟབས གའ ཝ་མེད་ཆེ་ ཚེ་ 'དབང་ཅལ་༔ ཏཾ ཕྲིན་ ལས་ །ཁྱབ་ 'བད་ལ་ ནམས་ བྲ་ལ་ཚགས་ གཉིས་ སོར ' རྒྱལ་ ལ་བ་ཆེན ག་བཞིའི་ཆུ་ སྐུ ་ལ་ ཿཕྱག་ ་་ ་ཤིད་ཀྱི་རྣམ་སྦུལ་དུ་ 
` །པའི་ནམ་རོལ་སྟན་༔ ཉིད་ལ་རང་བཞིན་བདག་ལ་གནས་པར་མཛོད་༔ བཅལ་ ལེད་ ལུན་གྲུབ་མི་ ཕྱིད་ དངོས་གུབ་ རྩོལ་༔ བདུན་པ་ སྨན ལམ་བཏབ་པ་ནིཿ ན་མོ་ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་ 'ཀུན་ གྱི འཇིན ལས་ 
- 4 [ ོ་ གས་པ ་པའི་ འཆི་ ཆི་མེད་ བདེར་ གཤིགས་ རེག་ འཞི་ཡ ་ཡབ བ་ཡུམ་༩ ཁ་ཏ ཕྱིའི བསིགཀི ཀྱི ཟབ གང་ ལྟད་ན། ་དང་༔ གཉིས་བ པ་ ཿནང་ ང་གི ཕྱི བྲཌ་ཡ ལཿ རང་ ང་ལུས་ ་དྲ་ཁིལ་ འཁར་ ཡོངས་ ༈་ཛྫོགས་ རྱ ཁམས་བ ཐམས་ ཨཱ་ཅད་ ༔ - | ` 






ང་བ ་ ་ ་བ་་བ་་་་ེོ 


ྲ - ¢ "1 £. ཤེ 1 ལྤ: „3 


རྒྱས་ ཕྱིར་༔ སྲི་ཞུ་ ༔ ཐཾ 


བཟྭོཿ དུས་ གསུམ་ ནུ་བ་ པཾ རོ 





རྨ? ཅི ` བལྟ་བའོ༔  ཡན་གོང་ལྟར་དང་༔ _ ༈ ' ཞེ་གྱར་ གས དག་ མཱ ཀྱི མཚོད་ ཏོ ་གཉིས་སོ༔ † གསུམ་པ་བདེར་ དྲ བརྒྱད་ལ་འབུལ་བ་ གྭ ( དང་པོ་སྨན་དྲངས་ཏེ་༔ 
_ པ་བོན་གྱིས་དབྱིངས་༔ ལུན་གྲུབ་བདེ་ཆེན་ ང བ་བདེ་བར་གཤེགས་༔ ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྱལ་ཁས་ཤར་བ་སྟེ༔ བདེར་གཤེགས་རིགས་ བརྒྱད སུ མཚར་རྒྱས་པའི་ཉ༔ ཡབ་ཡུམ་སྤུལ་པ་འཁར་དང་ 
|བཅས་པ་ནམས་༔ གནས་འདིར་ མད་ངས་ དང་ཆས་ཏེ་གཤེགས་ཨུ་གསོལ་༔ གཉིས་མེད་དོན་གྱི་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ་༔ ཨ་དཀར་ཚུ་ཡེ་པྲ་ཕུད་ཧ་ར་ར་ཡོ་ཛ་༔་ ཅག་བཤཌ་ནིཿ ཨཱཿ ༔ 
ཏིལ་གྱི་: སོཌ་གོང་བཞིན་དང་ མཚོད་མདེལ་ཁ་སྒྱར༔ རྒྱས་པའི་ལས་ ནམས་གྱུབ་ པའི་ཕྱེར རིག་ བརྒྱད་ཡབ ་ཡུམ་ འཁར བཅས་ལ་༔ བད་ག་ གོགས་༢ ད་ངོས་ གྲུབ་ གཉིས་་ 
ྒ སྐུ་བསྟད་པ་ནི་༔ ཏྱ ཨེ་མ་ཧྭོ༔ རིག་ བརྒྱད་ཐྲིག་ ལེར་ ཛོགས་པའི་གསས་མཁར་ན་༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོ་མ་གཡོས་ཡིད་ ཙམ་ ་ནས་༔ བདེ་ཿ བར་ ། 
འགྱར་ མེད་ གཡུང་ དྲྭ་ང་སྙིང་པེ པོ་ངང་ལ་ སྦས་ བྷཾ ཡེ་ ཤེས་ འབྲལ་ ལ་མེད་་ ཕྱག་ རྒྱ་ ལག་ གེ ལོག༔ རཿ མདོག་ མ་ . ¡ 


།ད མུག ལ་ཁ་སྤྱར་ འགྲེས་སོ་༔ 


ཁུན་ཊུ་བཟང་པོ་ནས་ 
མི་ མི་འགྱུར་ ཕྱག་ རྒྱའི བཀའ་ ཏགས་ དབིངས་། སུ་ རཿ 





_ | །གཤེགས་པ་བརྒྱད་ཀྱི་སླུ་རུ་གསལ་༔ 


གསས སྣ བཅོད དོག རོ འོད་༔ འའ ཞལ་ ཅོོ ཅོག རོ ལངས་ བོ ཟོ བོའོ ཀུ ( „རྒྱན་ དང་ཆ་ལུགས་ ཁོངས་ སོ ཐོགས བཞི་ན སྐུ 
( - ཤཾཆ་མ ཿ 







ཧོའོ ཏདོངོ་ ཆ ང་ལུགས་ ཁོ ཆེན་ སཱ དུ་འ འབར་ 
གུལ་ཆུ་སེ་མོ་ད༔ གར་སྟབས་ད་ཕུང་བརྒྱན་ཕྱག་མཚན་གསལ་བའི་སྒོན་༔ 


ཐེ བ་བཅན་༡ོ་།ི། 
| ཕྱག་ བཞི་ ཕྱག་ ་མཚན་ བྙ་ ་རགས་ གྲངས་ མེད་་ འབར༔ _ ཞབས་ གུ , 3 །  ་ དད ་ ་ 
ྷ ༢།ད་ཀྱིལ་ཀླུ ཀྱུང་ ་འཁོར་ འད་ས་ ་ཟིལ་ ཀྱིས་ ་གནོན་༔ དབྱིངས་དང་ཡེ་ ཤིས་ སྐྱ་ད་ང་གྲེབ་ མའི་ ཚུལ་༔ $ - ཐབས་ཤེས་འདུ་འབྲལ་ ་མེད་་ པའི་ ཚེ་ ་འཕྲུལ་དུ་ ྦ -གཉིས་ མེད་ དགྱེས་ པའི་ཡུམ་ ་དང་ གཉིས་ སུ་ ་མེད་༔ ༔ ཡབ་ གི ཁག  ་ 
༡ ཡུམ་ ཐབས་ ཤེས་ ཐུགས་ ཀྱི་ སྤུལ་ པ་ལས་༔ . ཡེ་ ་ཤེས་ ་ད་བྱིངས་ལས་ སྤྲུལ་པའི་ ལྷ་ ཚོགས་ ་ནི་༔. _ གཡུང་ ་དྲུང་ཡོངས་ ་རྫགས་ ལྟ་ ་ཚོགས་ བསམ་ མི་ ཁྱབ༔  ད་ .གྲངས: ་མེད་ སེམས་ ་ཅན་ ་འདྲེན་ པའི་ འཕྲིན་( ་ལས་ ཅན་ ། 


ད་བྱིངས་ ནས་ ཚད་ མེད་ བཞི་ ཡི་ རྱལ་ བསྐྱེད་: ལ་ བྷ ' མཁའ་ ལཾ ཐུགས་ ་རྗེ་ བཞི་ཡི ཡ་ ་རྒྱུན་ དང་ ཚེས་༔ བཱ “ཀློང་ འདིར་ ་གདུ་ལ་ ་བྱ་ ྐུ་ ་བཞིའི་ འཕྲིན་ ལས་ ་མཛོད་༔ ཙོ . སྐུ ཡི་ ་མཚན་ ད་པེའི་ ་ད་ངོས་ གྱུབ་: ཆར་ 'ལྟར་ ་འབེབ༔ ༼ རཿ ྦ ་ | དད ལུ ། 
ོ གསུང་ གི་ཚ ཚངས་ཊ པས་ ཡས་ཉོན་ཟ མོངས་ ས་ནས་ཿ པར་ ད་གོལ་ ཏྱ ཿ བུགས་ ཀྱི དགངས པས་ ས་འྲག་ གུན་ ན་དབིངས་ སུ ྱ་བཀོད་༔ ཡཱ ཏུན་ སྟབས་ཉ ཅྱི འཆི་  ཡད་ ཚེ་ ་དབང་ཅ རྩལ་༔ྩ ¦ འཕྲིན་འ ལས་ སྭཱ་ཐཱབ་ བྲལ ནཿ གྲལ་ ཚགས་ གཉིས་ བརྡ ྦ ྦ 


. རྒྱལ་བ་ དྲབདས་ཕུད་ཇྲ་མགམ་པའེ ཚུལ་༔ 








སྲ བོ ཟོ བརྒྱད་ ཿ སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་སྟོད་ཅ ` ཉེད་ ཧཾ རྣམ་ སྦུལ་ དུ ལོའོ ནམ་རོལ་ ོོ ༔ ཉིད་ ཉེད་ཀྱི་འ རང་ བཞེནོ་ བདོག་ ལ་གནས་པར་མཛོད་༔ བཅལ་ ཟོ ལུན་ གྱུབ་མི་ འོ ཇོས ཟོ ( 
ཚྩོལ་༔ སྨོན་ལམ་ ༡བཏབ་པ་ནི༔ ན་མོ༔ རྱོགས་ དུས་ རྒྱལ་བ་ཀུན་ ན་གྱི འཕྲིན་ ལས་རྒྱས་པར་ བྱེད་པའི་ འཆི་ ་མེད་ བད བར་ གཤེགས་ པ་ ་གཙོ་ མཆོག་ ་བརྒྱད་ཡབ་ཡུམ་ འཁོར་ དང་ བཅས་པ་ལ་༔ སྦྱིན་བསྲེགས་: | 
སོཌ་གོང་ཉར་ དང་༔ ༔ ` གཉིས་པ་ ནང་ གི་སྦྱིན་ བྲསཌ་ ལ༔ རང་ལུས་དྲ་ཀྱིལ་ འཁར་ཡོངས་: ༔ ནས་ བྷལྟ་བའྩོ། ཡན་གོང་ ལྟར་དང་། ཞི་གྱར་སྒོ་དག་ སོཌ་ ཀྱི་མཆོད་བསྐོར་གསུམ་པའ༔ ༈ བཞི་པ་སྒོ་བ་བཞི་ལ་ |, 
རཾ [ལ་བཞི དང་པོ་སྱན་དླངས་བ་ནི་༔ བསྙོ དུ་ས་གསུམ་ནུབ་ པ་ མེད་པ་བོན་གྱི་ ད་བྱིངས་༔ ལུན་གྲུབ་ བདེ་ཆེན་ཇ་བོ་བདེ་ ་བར་གཤེགས་༔ རྒྱལ་བ་ཀུན་ཀྱི་རྩལ་ལས་ཤར་བ་སྟེ༔  སྒོ་བ་ཡབ་ཡུས་་ | རཾ 
ད ་; ལྷ༔ - ཡབ ་ཡུམ་ སྤྱུལ་ པ་ འཁར་ ད་ང་བཅས་པ་ རྣམས་༔ བཱ -གནས་ འདིར་ མད་ངས་ དང་། ཆས་ཏེ་ ཏི་གཤིགས་ སུ་ གསོལ་༔ ° _ གཉིས་ མེད་ ་དོན་ གྱེས་བརྟན་པར་ བཞུགས་ སུ་ གསོལ་༔ ° ཨ་ ད་ཀར་ ཨུ་ ཡེ་། ` ¥ 





ཕྱག་བཤག་ནི༔ ཨཱ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ § ནས་ ཏིལ་གྱི ་འབྲས་བུ: སོཌ་གང་བཞིན་དང་ཿ མཆོད་མདེལ་ཁ་བྱསར། . རྒྱས་པའི་ལས་ནམས་གྲུབ་; _ སྒ་་ ¡ ] 







. རུ ། པེ བ་ ཡབ ་ཡུམ ཁོར བཅས་ ལ་ཿ བདོག་ །སོགསོ་ ག་གི གྲུབ་ གཉོས རྒྱས་ པཱ ག་ས ཞུ་; 
་ ༢ ཡེ་ ་ཤེས་བཞི་ཡི་ཚ་འཕྲུལ་རོལ་ པའི་ རྐུ༔ རྒོ་ བ་ ཡབ ་ཡུམ་ སྤྱུལ་ པའི་ ་རྫ་ ་འཕྲུལ་ ཅན་༔ ཧྲ 
རཿ གཙོད་ ཕྱག་ རྒྱ་ ་ལོག་ གེ་ ལོག༔ - ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག ་གཉིས་ སྣ་ ་ཚོགས་ཌ ལོངས་ 'སྤྱོད་ རོགས་༔ ཏྱ 


མས 


༔ † ལ་ ལོ ཀུན་ལ་ཁ་བསྒྱར་ ཏམ རར པ་ ཧོ 
 གཡུང་ དྲུང་ ་ཐེག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ ད་བྱིངས་ སུ་ སྟོན་༔ 
ཡབ ་ཡུམ་ ཕར་ ཕྱིན་ ར་ ་འཕྲུལ་ སྣ ་ཚོགས་ བསྒྱར༔ 


༼ ད་པེའི་ ད་ངས་ གྲུབ་ ཆར་ *ཌྟར་ཿ ་འབེབས་༔ ཏཱ ` གསུང་ གི་ཚངས་བ པས་ ཉོན་ མོངས་ ་རྣམ་ ་པར་ གྲོལ་༔་ 


འཕྲིན་ལས ལས་ །ཁྱབ་ ་བད་ལ་ ནམ་ གྲོལ་ །་ཚོགས་ གཉིས་ རར ྦ ཆི བ་ བཞི་ ཡི་ སུ ་ལ་ ཡ་ཕྱག་ ་འཚལ་ ལ་བསྟད ་ྷ . =ཀད་ ཀྱི ནམས་ སྤུལ་ ནུ ་མའི་ རྐམ རོལ་ བཏིད ཏཾ རད ཊི རང་ ང་བཞིན་༩ བདག་ ་ལ།་ 'གནས་པ་ པར་ ར་མཛོད་ 


ཏྟ ༩ 





ཐྱོགས་ ཀོ ཐུགས བོ ཟོ ་ལྡན་ ཁཾ རྐོ སོཿ སི ༩ 
_ བདུད་ རེ འདུ་ལ་ བྱེད་སྙིང་བོ་ངང་ཁ་སྦས་༔. རྱེ་ བཞ ་་ 
ྦ ཞབས་གཉིས་ད་ཀིལ་གུང་རིན་ཆེན་ཁྲི་རུ་བཞུ གས་༔ ༔ གཉིས་ [` 
།ཡེད་ཐབས་ ་ཤེས་ རོལ་ པའི་ ་རྫུ་འཕྲུལ་ ལས་༔ ༔ . ཡུལ་ ཤེས་ དག་ པའི་ 'སྤྲུལ་ང ་པ་ བསམ་མི་ ཁྱབ༔ སྐྱེ ་གན་ས་ ་སེམས་ ་ཅན་འ དྲེན་ པའི་ ༡འཕྲིན་( ལས་ ་ཅན་༔ .. སྒོ་བ བ་ཡབ་ ་ཡུམ་ ་བཅས་ལ་ ཕྱག་ཞ ་འཚལ་ བསྟོད་༔ རུཾ ཡི་ མཚ ཚན་ མ་ ` , འི 3 ÷ / 
ད  ཐུགས་ཀྱི་ད་གོངས་པས་འགྲོ་ཀུན་དབྱིངས་སུ་ བཀོད་༔ ༔  ཡོན་ཏན་ སྟབས་ཀྱི་ འཆཾ་མེད་ཆེ་ ་ད་བང་ཐ ཙལ་༔ རང ༥ 




















འད ལུུན་ གྲུབ་ན མི་ཕྱེད་ རོ གྲུབ་ དྲད དག སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་ནི༔ ` ; ས་གོ ཟླུབ ་དུ་ས་ དྲ་བ་ྲ་ད་ ་ཀུན་ གྱེ ་འཕྲིན་ ས་སུ རྒྱས་ ་པར་ པམ ཊཾ ་ ཡབ་ བ་ཡུམ་ འཁར་ ས་ས་ས སས པ་ ཕྱིན་བསླཌ 
་; སཌ་ ་གོང་ ལྟར་ དངད་༔ , གཉིས་པ་ ནང་ གི་ སྒྱིན་ བསྲེཌ་ ལྟ རང་ ལུས་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ནས་ ` བྷ བའོ༔ ..ཡནོ་ གོང་ ལྟར་དང་༔ ཞི རྒྱར་ 'གྲོ་ དག་ སཌ་ ཀྱི མཚོད་ སྐོར་ བཞི་ ་བའོཾ༔ ། _ གསུམ་ པ་ ་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་བཞི་ ཙྟིཿཿ དང པོ་ 
དབྱེངས་སུ་བསུ་བ་ནི༔ ཨེ་མ་ ཧོ ཉགས་ དང་ཆད་ པ་ ་གཉིས་ ཀྱི་མཐའ་ འ་གསལ་ ཕྱིར༔ ལྟ་ད་ང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ མཚན་ མ་ རག་སྣང་བ༔ ཡིག འབུ་ འད་ ཟེར་ བྲིག་ ལེར་ རྫོགས་ པ་ཆེ༔ རྫོགས་ ཆེན་ ཐྲིག་ 





2, ིཊིཏ། 







ྦ ཁཌེར་ཀུན་སྣང་ངང་ལ་བདེ་༔ ཡེ་ཤེས་སྲ་བརྟན་འབར་བ་འཆི་མེད་སྐུ༔ གནོད་བྱེད་འཁུལ་པས་དེ་ལ་བསྐྱེད་མི་ཚུགས་༔ | ཛ་ཅི་ཧ་ར་ཨ༔ ཉེ་ལོ་ཧ་ར་ཨཿ མུ་ཡེ་ཧཱ་ར་ཨཱ༔ ། ཅེས་དང་གཉིས་ 
དཱ ༩ པ་བསྡ་བ༔ གསུམ་པ་སྨོན་ལམ༔ བཞི་པ་ བྲཀག་ ་ཤིས་ ཀྱིས་ བརན ཁ་ ཨབའ་ ད་ཕྱང་ངོ་༔ ¡ མེ་ཡི་ལས་ ཆེན་པོའི་ཚོ་ག་ལས་སྒུབ་ཆེན་སྐབས་ཉེར་མཁོའི་ ཆེད་དུ་བཏུས་ཏེ༔ ཀུན་གྲོལ་རྩལ་གྱིས་བྲེས་པའ༔ ° ཞུས་སོ༔ྩ ་ ; 







































བྷ | རཿ དྲ དབང་ ལྡམ མཐུ་ ཕྡན་ ཁུ མེ སསན ད་ དོ ། ཀུན་ ཏུ བཟང་ ང་པོ་ མཁའ་ བོ ་དབང་ གི་ རྒྱལ་པོ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལོ༔ཿ 

དང་པོ་ལ་བདུན་ཏེ༔ དགོས་པ་དང་༔ 

འདེབས་ སོགས་ སྤྱི ལྟར་; མ༔ གཉིས་ པ་ ་མཛོན་ རྟགས་ལ་ གཉིས་ ཉེཿ ཏིང་ འཛིན་ དང་༔ ° བྱིན་ཟླ་བས་སཾ༔ དང་ བོ་ ན་ དེ་ བཞིན་ ཀྱིད་༔ 
_ ཤོ དེ་ནས་ཀུན་ཅུ་སང་བ་ནིཿ མ་ཨ 


` ཡུལ་དང་༔ གནས་དང་༔ དུག་དང་་ ཐབས་ དང་༔ ། རྫས་དང་ཉ༔ སླུབ་པ་པོ་ཏེ་༔གཞུང་ལྟར་ར༔ གཉས་པ་ད་ངོས་གཞི་ལ་བྱད་ དེ༔ ད་ང་པོ་གཙང་ དག་མཚམས་ བཅད་ སྐྱབས་སེམས་ གསོལ་༠ 


ཨ་མི་སྐྱེ་མི་འགགས་ན་མ་ མཁའི་ངང་༔ཿ ` སྟོང་ཞི ཞིང་ ་བདག་ མེད་་ བསྒམ་༔ པར་ བྱ 


༠ 


ཧཱ 


ཐུགས་ རྗེ་ ཆེན་ པོ་ བཞི་ དང་ ཆས༔ རྒྱན་དུ་ ཞུགས་ པའི་ ཏིང་ ་འཛིན་ གྱི༔ ཚད་མེད་རྣམ་བཞི་རིམ་ བཞིན་བསྒོམ༔ དེ་ནས་ སྲུལ པ་རྒྱུ་ལ༔ ཨཱཿད་ཀར་ ས་ལེ་འདྷ༔ ཉྱིས་ པཿ པ་ ་ ྦ 
; ཨ་ཡཾ་ཨཱོཾ་འདུ་༔ ་ ཅེས་ པས་ བསྟུད་༔ ཕྱི་ ་ན་ང་ སྣོད་ ་བཅུད་ ཐམས་ ཅད་ ་སྦྱོང་ས༔ 
ཡམེད་ན་ས་མཁའི་ཀླང་ཡོངས་ཅུཿ། 


ལོགས་པའི་སྣང་བ་ཤུགས་ཀྱིས་བསྒལ༔ འབྱུང་ལྔ་རིམ་རྫགས་དཀྱིལ་འཁོར་ གསུལ༔ འབྱང་ བཞི་ན ར་ཐུ བུ་རིན་པ བོ་ཆེ༔ 


ཅུས་ གསུམ་ ཞུབ་ པ་ མིད་པ པ་ ཡིཿ ( ¦ .མཁའ་ད་བྱིངས་ ཡོངས་ རྫོགས་བོན་ཤྱི་ གན་སྔ༔ གཡུང་ ཟུང་ ཐུག་༩ ལེར་ ར་གུསང་ བའི་༔ ཞང་༔ བྱ 


 ད་བང་ བྱིན་རླབས་མཐུ་ལྡན་མེ་ གགས ལ་གསུམ༔ སྡན་འགྲོ་དངོས་གཞི་རྗེས་: ] . [ 


ཊེ ) 4 





¦: (1. ཡབ 








| × ལ་མེ་ཐབ་ དཀྱིལ འཁར་ ཀློང་༔ ༔ ད་བང་ པོ་ ཡེ་ ་ཤེས་ འདུ་ འཕྲོ་ ལས༔ .འབྱང་; བ་ ་བརྩེགས་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ སྟེང་༔ ཏཾ གཡུང་ ་དང་ གསང་ བ་ ་མེ་ ཡི་ཿ དལ༔ ཁཿ ཀློང་ ད་གུ་ སྦུལ་ པའི་། ་གསས་ ་མཁར་ ནིཿ .ཡོང་ དོག 
1-9 


༩༨༩༠༩༠༨༨༡༠ སྣི 


ཁུསའར་།༣༣༠༢༩༣རར ༥༠ཆསད།༡༣༢༠༠༧༣༣༡༢༣༠༠༣ཅ་༣མངསམ སད མཆན་འ ཆ་ཚན ༡༤༡༢ ༣༣༢༧༠༥༢༢༢ེ།།སས༧༢༤༢༡༢༦༢༢༣ ༢༢༠༦ གཉར ཆཆ་༢ཆས་ུ།ཿ༣༣༦༩༣༣་ཆ་། གཟང ཁ། སས ཀང་འགང་འགངཛདའཆང་འག གང་ག  ༼ང་འཁ་འག་འབ་ ༩བཚང་ཅའ ཀོང གར ༢༠འགན་མཁན་ཚམ་འན་འ གཞ་ཞན་འ༧གས ཊམ་མས༢༤༠ ༤ ༢༩༠༢༤༥ ཀ༡་འག་༼ཞ༡༦༧རཤགསར་་༦ ཞར འ་འ་ཞའསཉ༦) ©] འགྱཀའགར་ཁ་ཁང༦༤༤))® འབཆགགསེང་་ཆ་ཉཞང་༤) ཀཀན་ཛ།༡མ༠༧༩༤ཇ ༼ཁོ་གྲང ཁལ་ཁ 82 3“ ༢༣) ༦༤༠ ༢༨༨༦ ༠༦༠ ༢༩༣ ༠༠༩མ༦དཿཉཿཿཿའའནཉེན་ཞནཿནས།ཿཆོཿཧཿཿཿམཿནནཔའཆ།།དཆ6་ན8༦༣༣༣༣༣ན་༣ཆ།ཿར༦ནསཿགཙསཚམསས༠ ནཿ [༡༢༥ ༢༠༦ ༩༢༩༠༢༩༣༣༠༣ཚནདུཆཅཆནཅ་ཆར༣ད།༦༦༢༣༡༧༢༣༣༣༧༢༣༣༣ཅསརཿ༢༣༢༦༢༠༣༠༣ནནབཟསཿཆཅཆཆན་ཇརཿ༢༣ཆཉམཉནི མེ་མོ ༡ཆས་ཞ་ཆེསདབྲབལམཇ་ཆབས་ཆར་ཆཆཆརཉ། ས་མཆན ཅས ༣ ཆདཤཆར་ཉཆ༣༣ར ཉ་ག ༢༡༡༢༢༡༢༢༠༢༢། ༠༦༠༦ ༧༢༦༢༢༥དུས་ཆད།༣༡༣༣༦༡༢ ༣༣༣༩ ༦མསི་ཆརཆ༢༡༣༦༣༧ར༦༧ ཆད ༢༢༢༠༣༢༠༤༧༠ ཆུ །ཟཅཆས་ཁན་ཆ་ཚནནཆན། ཟས 


༤ 





„ དང་དབང་ བོའོ་འོ བཞིན་ ལས༔ གསས་ མཁར་ འཆོག པོ ལུན་ ཆོོ གྲུབ༔ ཟལ འདས་ འོག་ ཅོོ རྒྱལ་བ་ ་འདུསཿ སྲ་་གས་མས་མསམམཱྦྷ། ད འར བཀྲངལ་ བག་སའ་ བར་གྱར༔ དི ༈ཌ༼| | 


མེད་ པ་ ་རྫོགས་ པའི་ ་ད་བུས༔ ` ཉན་ མོངས་ རང་ གྲོལ་ ཁྲི ཆེན་ སྟེང་༔ ྦ ཕྱག་ རྒྱ་ ཟག་ཿ པ་ ་མེད་ པ་ ཡི ྒ .སྙིང་ ་པོ་ཟག་ པ་ མེད་་ པ་ ་སྤྲོས༔ ༼ཏིང་ ་འཛིན་ ཟག་ང པ་ ་མེད་པ པ་ ལས༔ ,, .བྲིག་ ལེན་ ཟག་ ་མེད་ ་རྐྱར་ གྲུབ་ང པཿ ¦ 3 རླ རྲེ ླ ། ད་ 
` །༡ ཡེ་ཤེས་ཉ་ཚགས་གཙ་འཁར་ནྱི༔ མཁའ་འབྱིང་རྒྱལ་བོ་ད་བང་གི་ཉ༔ དབུས་མུ་མཁའ་འགྱིང་མཐེང་ཀ་ཞབར༔ ཞབས་བཞི་འདར་སྟབས་སླིད་རྒྱལ་འཁྲེལ༔ ཞལ་གསུམ་དཀར་དམར་མཐིང་ཀའི་ཚུལ༔ ། 06 ་ 
- 1 ཕྱག་ དྲུག་ གཡས་ གཡོན་ དང་ ་པོ ་གཉིས༔: ..ཡུམ་འཁྱུད་་ རྒྱལ་ མཚན་ཕུ ཕུར་ པ་ ་འདྲིལ༔ དེ་འོག་ རལ་གྲི་ཌཿ དྲག་སྟ་ ཕྱར༔ འོག་མ་མེ་ ་དཔུང་ དབཝ་ ཆུ་འཁྲུགས༔ ཀུན་ ་སྒོལ་ ཡུམ་དང་རོལ་པ་ ལས༔ འཁོར་ དུ | 666 

ཏེ ནུ་ ང་བཞི་༩ ་ཡབ་ ཡུམ་ མ་དང་༔ ་ (རེག་པ པ་ཡབ་ བ་ཡུམ་ 'འཁུར་ དྲང་བ ་བཅས༔ ། གྒོ་ བཞི་ སྒོ་བ བ་ ཡབ བ་ཡུམ་ སོགས ཕྱི་ རེམ མྭ་ཀིང་ ཆེན་འ འབར་ བ་ ་ ། - བདེརུ་ གཤེགས་ རིག་ བརྒྱད་ ཚོམ་ བུའི་ ཚུལ ཅ་ ར་གསུམ་ར རབ་ འད ¦| 














ཊོ ། འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་འཁོར༔ ཞི་ཞིང་དྭངས་བས་མངོན་པར་རྫོགས༔ སྒོ་བཞི་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ད་ང་བཅས༔ [མན ནི་ བརྒྱད་ ཅུ་ གཅོ ཡེ་ཤེས་ནམ་འཕྲུལ་སྤྱོད་ལས་འདས༔ གང་ 
གི་མཐའ་ ཀླས་གསུང་མངའ་བ༔ འགྲོ་བ་མ་ལུས་དོང་ནས་འདྲེན་༔ འཁོར་འདས་ཀུན་ཁྱབ་ཐུགས་མངའ་བས་ གྲུབ་པ་གཉིས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཕྱེད༔ ཡི་མཛོན་ཇི་ལྟའི་ཡོན་ཏན་ གྱིས༔ ཁམས་ 
„ གསུམ་ད་བང་བསུད་འདོད་ཀུན་ བརྡལ༔ - ཙོལ་མེད་ཞུན་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས༔ ས་གསུམ་དབང་ཆེན་བསྒྱར་ལ་དགྱེས༔ ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཡི་བྱ་བ་ཡེ༔ དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དང་མི་ཕྱེད་པ༔ དུས་ཀུན་་ | 
ཙོ འགྲར དོ་ན་རྒྱ་ལག་གྱར༔ གཉིས་ པ་མཚོད་རྫས་ བསྲེགས་རྫས་དང་༔ མེ་བྱིན་ གྱིས་རླབས་པ་ནི༔ཿ ཨ་མ་ཨ༔ ཨཡི་ ཡྨཱ་ཧཱ༔ གཡུང་ དྲང་ བདུ་ད་ རྩི་བསྭོ་ བཿ  རང་ཨཉྫྫ་ཛཱ ཧཱུཾ་དྲང་ ཟད་ རི་ རང་ བསྭ་ བཱཿ མ་ ་ཨཾ་ཧཱུཾ༔ ་ 
ཏེ ་མུར་ དང་ར བསྭཾ་ བཱཿ་ ར་ ཨ་ཧ ཤ་ཟ ཟར་ ན་མ་དེ་ཤོ ཤོ་ཧ་ར་སད་ དོ་ བསྭཾ་ ་བཱ དེ་ ནས་ ལས་ མཐུན་ གྱི་ མེ ད་བང་ལ་སྨད་འཚང་མིའི་མེ༔ . དེ་ ལྟར་ ལས་ ་མཐུན་ཿ༔ ཐབ་ ཁུང་ ་དུ་ བསྐྱེད་ པཿ༔ རང་ གི་ ཐུགས་ལས་ ཨ་ལ ལ་་ ༈ 
_ སོགས་འབུ་ལྔ་འཕྲོས་པས༔ མདུ་ན་གྱི་མེ་ཐབ་ལ་ཕོག་པས༔ མི་ ཐབ་འཔར་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁར་ ན་ ༈འཇིག་ ཏེན་ གྱི་ མེ་ མ་ ་ཡག་ན་ར་ཛ་ལ་འཁར་ ཆུང་ ལྟ་ “ཤིང་ ཧུའི ཚགས་ ད་ང་བཅས་པས་ བསྐར་ང བ་ལས་ ས་འད་ 
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དྲ དགའ་ ལྡན་ མཧཱ གགོས་གས་དོང་བྲབ་བ་སོན་དྲངས་ནོས་ ཤོ སུ་ ཏཱ པར་རྱུར༔ྩ རོ 


! 


ཧཿ ཚུར་ མདམ དྲ་བ དྲ ཁཿ བའི་ ཉ༔ ཨག ད་ལ ར་ ཛ་ ས་སམ དང་ བཅས ད་ད རོ འཐེན ལས་ ོོ 
མཛད་ པའི་ཕྱིར༔ མེ་ལ་མེ་ཡི་རང་བཞིན་དུ༔ གཉིས་སུ་མེད་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བརྒྱན་བོན་གཏེར་དང་༔ ཞུ་ཡར་ད་མ་རྫས་མཚད་་པས་ དྲ་ཧྱིས་པད་ད་༔ གཉིས་་ 
མེད་ ་གྱར་ པའི་ ྷ་ ལ་ ་ཕྱག་ ་འཚལ བསྟོད བདེར་ གཤེགས་ དཀྱིལ་༩ འཁོར་ “'ཕྲིན་ ལས་ ཐོག་ མེད་ དུཿ . རྱྱར་ བྱེད་ཿ ་མེ་ཡི་ སྒྲུབ་པ ་མཛད་ པའི་ ་གྲོགས༔ 





ཤིང་ ལྟ་ཆུ་ང་་ྷ ལྷའི་ ཚགས་ ད་ང་ བཅས་པ་ རྣམས༔ བཙོལ་ ¡ ། 

ལཾ་ བསྐུལ་ ལོ་ ཐུག་ ད་མ་ དུ་ས་ལ་བབསྟ༔་ . སྔོན་ཚེ་ བདེ་ར་ གཤེགས་རྒྱ་ རྒྱ་མཚོའི་ འེ་སྤྱན་ སྔ་ ་རུ༔ ཡལ ་གམ་ གཡེལ་ མེད་་; དུ་ས་ འདི་ར་ས་ཚ་ ་ཡ ། ་ཅེས་བསྐུལ་ ལྟ བད་ག་ མདུ་ན་ ངོ་ བོ་ཐ་ཨི་ ་དད་ པའི་ ་འོད་ ཟེར་ ་དམར་པོ ° ¡| 
"ལྱཌ་ཀྱུ་ལྟ་བུས་སྒུབ་བྱ་ལ་འདྲེ་མི་གསུམ་གང་དུ་ད་མིགས་པའི་རྙིང་ནས་དྲ་ངས༔ བད་ག་གི་མདུན་དུ་བཀུག་ཏེ་བདག་ལ་འདུད་དེ་འབྲལ་བ་ མེད་པར་ཚོས་གུས་གདུང་བས་ཇི་བཅལ་བ་བཞིན་ལས་སྒུབ་པར ྦ 
། (ཧུར ྦ ལླར་ ཡང་ཕྱན་ དྲངས་ ཤིང་ འཕྲིན་༥ ལས་ སྭ་སྦུབ་པ པའི་ ་མཁའ་༩ འགྲོ་ ་ཨག་ ནི་ན་ ༥ཛའི་ ཞཱ་ཐུགས་ རྒུད་བརྒྱལ་བ བས་མེ་དང་མེ་ ཡ་ལྟ་ ཉཱད་བར་ མེད་པ པའི་ཌ ་རང་ ང་བཞིན་ལ་ ལས༔ ལས་ ས་མཐུན་ གྱ ་འཕྲིན་༩ ལས་ཐམས་ །་ཅད་ བོག་ ། 


ད༼ བླང་ཏེ་སྒྲོན་མེ་དང་བརུབ་ཤིང་སྦར་བའི་མེ་ཐོག་ལ༔༔ 


རམ པ 


¡ ལས་ལྔ་ཡི་རྨུང་གཡོབ་ལ༔ 


ཆ། [རསགས མམམསས། 


བཞི་དབུས་ན ན་ས་ ཕྲིན་ ལས་མཛོད་༔ དེའི་ གྲོགས་མཛད་ ཤིང་ཐུན་བཞྱི༔ 


_ མཚོག་ཐུན་རྒྱུད་་བརྙུལ་ད་ངོས་གྲུབ་ཚྩེལ༔ 


ཕྱག་ མཚན་ འབར་ བའི་ སྒོན་ མེ ་ཐོགས༔ བདེར་ གཤེགས་ རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས༔ 


ཅེས་ བསྐྱལ་( ལ་ ཤིང་ ཆུང་ དང་ བཅས་པ་ བསླལ་ ཏེ ཁ; ཧོ འཕྲིན་ ལས་ མཁའ་ འགྲོ་ ཨག་ ནེ་ རྭ 


་གྲོགས་གསུམ་གྲོགས་ཀྱི་རྒྱད་བརྐྱལ་བ༔ རྩོགས་བཞིར་ལས་བཞི་རྒྱུན་གྱི་ཤིང་;༔ 


ྦ བསྭ་ཡཾ་ ཚངས་སྟངས་འོད་རཾ་ཛ་ལ་རཾ་ཛ ་ལ་རཾ༔ ་ཅི་ནུས་སམ་ བྱཧ་༣ ཙུན་ ང་བླགས་ ལ་མེ་ སྲར་ འོོ 
ཧོ༔ དྲངས་སྲང་བྲམ་ཟེ་ཨག་ནེ་མེ་ཡེ་ཉ༔ ་ 
ཆེན་མེ་ཡི་ཕྲིན་ལས་མཛད་ དུ་གསོལ༔ ཡྲི་དྲུང་ཐྲུ་ཛ་ལ་རཾ་ཡེ་སཱཧཱ༔ ། 
ཤཱ མེ་ཡི་ལྷ་མོ་བཞི༔ དཀར་སེར་ད་མར་ལྡང་ན་ག་མོ་སྟེ༔ 


མེ་ལྷ་ཆེན་པོ་གཟི་བརྗིད་ ཅན་༔ 


དབང་ གིས་ འཕྲིན་ ལས་མྱུར་ ་འགྱུབ་ དོན་༔ 
® ྣ མེ་ད་ང་་གཉིས་མི་ཕྱེད་པའི༔ ་ 
ཀཱཾ་དུང་མུ་ཛ་ལ་རཾ་ཕྱད་རྱད་ཡེ་སུཧྩ༔ ཀབི་ཅན་བསྙད་པ་ནཿ རེན་ཆེན་འབྱང་བ་ལྔ་ཡི་བཅུད༔ ཅི་ཏོག་རྙིང་པོ་སར་འདི་དག: | ] 


ཚངས་ གྲ དང་ པདྨ་ འཚངས་ མ་ལས་ ་མེ་་་ 


ལས་མཐུན་ཐུག་རྗེའི་རྩལ་ཅན་ཁྱོད་ཉིད་ཀྱི༔ ། དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ལྟོ་ཤར་འཇིག་ ཉེན་ཚུར་ཞུག་ན་ས༔ 


་དབལ་་ 
ཡང་གྲུབ་ 
ཕྱོགས་ 
འཕྲིན་ 


¦ 


€ 


{ སྔགས་ ཕྱག་ཏིང་ འཇིན བྱིན་ཟློབས་ནོས༔ དྲང་ ག་གསསསས་གསས་སསས་ བུལ༔་ ྦ ཤོབ རོ ལྡན་ ག་ལ་བ ནུ་ས་ང པ་ ཡི _ལྷག་ པའི་ ཕིན ལས་ རྒྱར་ དུ་ སྤུབ འའ ོ་རོ་རོོ་པོ་ཕཾ་ལོ་ལོ་བྭཱབཿ ` : མེ་ ་མགོ་ ད་ར་ ངེས མན་ན ཏོ | 

' 3 མྨ་ དབང ་གི་ལས་ཀྱི་མེ་ ཆེན་ འདྷི༔ ༧ / སྟེང་འོག་རྩོགས་ བཞི་ལ་ "སོགས་ ཏེེཿ _མཚམས་ དང་ ཁྱོན་དུ་ མ་འབར་ལཁ༔ ་ཡེ་ ཤེས་ འཇིག་ ་ཉེན་ དབྱེར་ མེད དུཿ , .མཆོག་ ་ཐུན་ཞུན་གྱི་ས་ གྱུ་བ་ ་པའི་ཕྱིར༔ མཐུན་ པར་ | ` 
¡£ གྱར་ཕྱིར་དབང་བསྐུར་ར༔ ཤེན་ ཤུན་ཿ གྲཾ་གྲི་བུན་ནེ་སཱཧཱ༔ཱ བཞི་པ་སྱན་དྲང་བ་ནི་ བསྭོཿ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་རྣམ་ གསུམ ་འདུ་འཕྲོ་འབར་བ་ཡི༔ ` ད་པང་ཆེན་ད་བང་ ་གི་བདེར་ གཤེགས་ངོ་བ་ཉིད་༔ ཏིང་ 

༠ འཛིན་རོལ་པ་ཆེན་། བའི་ཆ རྩལ་ པ་ཤར་ བ། མཁའ་འགྱིང་ད་བང་ གི་རྒྱལ་པ པོ ་གཙོ་ འཁོར་ཉྷྟ༔ ཡབ་ཡུམ་སྦུལ་པ་ འཁོར་དངས་བཅས་ པ་ནམས༔ _ གནས་འདིར་མད་ངས་དང་ཆས་ཏི་ གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ [, 





ཏ ཟླ གཉིས་ མེད་ དོ་ན་ གྱི་ བརྟན་ ་པར་ བཞུགས་ཨུ པ་ ཡུ་གསོལ༔ བསྭོ་ཡཱི་ཀྲོ་ཏཾ་ཧ་གྒི་བ་ས་མ་ཡ་ར་ཡོ་ཛ༔ ལྔ་པ་ཕྱག་ འཚལ་ བ་དང་ སྡེག་ པ་ བཤགས་ ་པེ་ནི༔ མྨ་ མཁའ་ ་འགྱིང་ ད་བང་ ་གི་རྒྱལ་ པོ་ ་ྱ་ ཐིང “ རབ་ འབྱམས་ ། ˆ ` ། ( 
|) དཀིལ་ འཁར་ཡོངས་ རྔགས་ ་འཁར་བཅས་ལ༔ ཟེ གསུམ་གུས་པས་ ས་ཕྱག་ ་འཚལ་ ལྭ་སྐབས་སུ་ མཆི༔ སྲིད་པ པ་ ་ཆགས་ ནས་ དུས་ ནམས་ ཐམས་ ཅད་ དུཿ ཆེ གསུམ་ཉེས་ འགལ་༡ ཉམས་ 'ལྟང་ ཇི་ བསགས་པ པ༔ དབང་། 


་ | .ུ དྷཱ ‹ ཆ ཡུ མ 


-;, ཤོ 


\ 





ཧྷི་བབའྱོཐོ་ བཟོ་བོ ཌག་མམག་དཟསུང་ད། པར་མ [དར མུས ཐུག་ 


ཇོ 
༧ །ད་མ་ འད་ ཀྱི་ བསྲེག ཏུ་ གསོལ༔ ྦ ན་ཧུ་ཏ་ ཀ་ ཨཀྱོ་ར་རཾ་ཞི་བ ་ཤིན་ཏཾ་ཀུ་ཆུ་ཡེ་སཱཧཱ༔ 'དྲུག་པ་ མཚོད་་ པ་འབུལ་བ་ནི༔ 
¿| །ཆབ་འདྲི་ བད་ག་དང་མཐའ་ ་ཡས།་ སེམས་ "ཅན་ཀྱི༔་ 
| ངོ སྤྱོད་ པའི་ ཕྱེིར༔་ སྲི་ ཞུས་གུས་ པའི་ འབུལ་ ལགས་ ཀྱིཿ 
ལས་སྱུལ་པ་ཏེ༔ མ་རིག་ ་མུན་སེལ་སྒོན་མེ་འདི༔ _ བད་ག་དང་མཐའ་ ཡས་སེམས་ཅན་བགྱི༔ 
[གཞོན་པ པཿ །དང་ཿ _་སྲིད་ གསུམ་མ མངའ་ཐང་ ང་སྤོད་ པའི་ ཕྱིར༔ . སྲི་ཊ ཞུ་གུས་པས་འབུལ་ ལགས: 


ཕྱག་དང་ཞབས་རྣམས་བསེལ་དུ་གསོལ༔ བསོ་ཨཱོཾ་ཤུཛྷོ་ཀུ་ཤུཛྷོ་སལ་ལེ་སང་ཇེ་ཡེ་སཱཧཱ༔ ཅེས་འབུལ་ཏེ༔ དེ་ནས་མར་མེ་འབུལ་ཏེ༔ རིན་ཆེན་འོད 


ྱིན་ཡཱས་རོབས་ལ་བཞེས་མུ་གསོལ༔ ྦ བསོ་སཾ་ནེ་ཏིང་ཅུད་ལམ་ས སད་ ད་ཧཱ་ར ད་ཐིམ་ཐིམ་ཡེ་པླ་། 


དང་པོ་དྲི་ཆབ་འབུལ་ཏེ༔ ཀུན་གསོ་རོ་ལྡན་བདུ་ད ་རྩིས་བཅུད་༔ གཙང་མར་སྦྱར་བའི་ཚན་ ], ' 
རྣང་ སྲིད་ དབང་དུ་འདུ་ བའི་ཕྱིར༔ ` གཙོ་མཚོག ་མ།ཁའ 'འགྱིང་ལ་ཚོགས་ལ༔ ཁམས་གསུམ་ ཐིལ་གྱིས་གནོན་པ་ད་ང་༔ སྲིད་ གསུམ་ སངའ་ བང་ ྦ ¦ .- 


སྣང་ ་ླིད་ དབང་དུ་འདུ་ བའི་ཕྱིར གཙ་ མཆོག་ མཁའ་ འགྱིང་ ་ལྟ་ཚོགས་ ལ༔ ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་ ¡ 








ྒ ༨ གསྒོབ་ཉོས་འཅོལ་ཁོ ཧོ་ཚོགས་བ གལོས་བྱཅོད་པ་ཉོཿ ང་གཤོང་དང་ལོང་ འཆོད་ ོ་ག་ོསག་དོ་ ཆ་ ནོང་སོད་ ཉོ འཆོག ཁམས་གསུས༔ བོ གསུམ; ཐ་ ། གི་ ། 
ྦ ཁིན་ཕིགྱ། ]བ་སཾ་ཨིན་ཏང་ང་རེ་སད་ད་ཧ་རུཟིམ་ཐིམ་ཡི་གད། དེ་ནས་སྨོས་འབུལ་ཏེ༔༔ - རི་རྒྱལ་རྩེ་ལ་ན་ག་ཚལ་བཅུད་༔ དྲེ་ཞེམ་དད་ ཐ་ཐླས་མཚད་འདྲ། _བདག་དང་: ྦ 
£ ༥ དགིད „ གཙོ་ མཆག; _ ཁམས་གསུམ: གི གསུམ: ཟཾ ཞུ; ༔ བྱིན་ གྱིས: ༔ བསྭ་མཱཱ་ཤིམ་ འར ནེ་ར་སད་དྭོ༔ དེ་ནས་ཉ་སངས་འབུལ་ཏེཿ ¡ འི ཆེན་ འབུ་ལས་ བརྐྱེད་ 
ལ པ་སྟེ ཞལ་ བས་ ལྟ སངས་ རིད པ་འདྲི༔ བདག་ དང་: སྣང་ སྲིད་¦ གཙ མཚོག: _ ཁམས་ གསུམ: - སྲིད་ གསུམ: ༔ སྲི་ཞུ་;. _ བྱེན་ཊ ཀྱིས: བསྭོ་གཱོ་དུ་སམ་བང་་ 
པ དེ་གད་ན་ཧ་རྭ - དཱི ནས་ ་ཤིན་ པཔ འབུལ༔ སྣ་ཆཚོགས་: བྱན་འ ལས་ ས་བསྐྱེད་ པ་ སཿ ལྟབ་ ཅུབ་ བརྒྱན་ རཾ ་མཆོད་ང། པ་ འབུལ༔ ཛྭ _ བདག་ དང་; _་སྣང་ མད ༔ གཙོ་ ཆོག ༔ ཁམས་ གསུམ: | 
དྭ འའ བསྭོ་ ་རིི དུ་ མུན་ ཤིན་ གོན་ སད་ ད ཧ་ར རྭ: དེ་ནས་༔ མེ་ ཏོག་ ཞབུལ་ཉེ་༔ བོའ གཤེར་ླ། ར་ན་༩ ལས་ ་བཟེ་པ པ་སྟེ རུ ། ' མཛེས་ བསྡུག་ བྲཀྲ་ ་གསལ་ཌེ མེ་ ེཏོག་ འདེ ྦ ཀད ཁད ་ | 








ྒ [སྲིད་ གསུམ: ཟྲི ཞུ ; ཊཾ 


 ད དྭགྱེས་འཇུམ་སྟབས་ལས་བྱང་ བ་སྟེ༔ མཉེན་ལྕུགས་འཁྲེལ་ལྡེམ་ ཁོ བཞེད་འདྲི༔ ་ བདག ་ད་ང: ༔ སྣང་སྲིད: ༔ གཙོ་མཚཆོག: ༔: ཁམས་གསུམ: ༔ སྲིད་གསུམ: . སྲི་ཊ : ༔ བྱི 


.¡;|ཧཱ། བདག་དང ོ སྡང་ ཐིད § གཙེ་མཆོག: ་ ཁམས་གསུམ: བི ཟོ གསུམ: . ༔ སྲི་ཞུ: ༔ ཏིག ཿ རར་རོ ༔ 5 ཀནས་ཏ་མ་འཇུལ་ཉེན | པ 


། གྱིས, § བསྭོ་ཙཱ ཡཱཾ་དད་དོད་གྱེར་ ཞི་ས པེ དོ་ཧ་རྲ༔ § དེ་ནས་ རིན་ཆེན་ཛས་འབུལ་ཏེ༔ ད་ག་ཅིང་གཙང་མར་བཤམ་པ་ཡི༔ ྦ གསེར་ གཡུ་ ཟངས་ ལྕགས་མུ་ ཏིག་ ཤེལ༔ ། བདག་ ད་ང་: ྒ ༔ སྣང་སྲིད : ཅཾ 
ཤཿ །གཙོ་ མཆོག: ༔ ཁམས་གསུམ: § སྲིད་ གསུམ: བྷཾ སྲི་ཞུ: §༔ བྱིན་གྱིས: ༔ བསྭོ་ཡྱི་ རྒན་དྲང་ཆུ་ སད་ དོ ཧོ ར:༔ྱ དེ་ནས་ ཡམ་ཤིང་འབུལ་བ་ནི༔ བདུད་ ཕྱི་བཅུད་་ ད་ལུན་རོ་བརར་བྱ། 

` [༼འམ་ བུ་ད་བང་ གི་ཡམ་ ཞིད་ འདྲི༔ བད་ག་ དང: ༔ སྣང ་སྲིད་: ཌྷ གཙོ་མཆོག: ' ༔ །ཁམས་ གསུམ་ ་བྲིལ་ གྱིས། སྙིད་ གསུམ: ; སྲིད་ ཞུ: ཏྱ དགྱེས་པའི: བསྭོ་ཡཱཾ་པྲ་ཤི་པྲ་ ྦ 
ལ་ཛ་ལ་རཾ་ཁ་ཧྲི༔ དེ་ནས་ཅི རྩི་མར་འབུལ་ ཏིཿ ་ ཅི་ བཅད ཉྱིང་ པོ་ འགོ་ བའི་ འི་གསས འབུ་ མར་ ཏིལ མར་ ་མཚོད་ པ་ པ་འདི བདག་ ད་ང་༔ རཾ སར ་སྲིད་: _༔ གཙོ་མཆོག: ཁམས་གསུམ: བང 


- 





- . ©(0 ©(© 


གི་གོས་བགོའ་ གཡོས་བོབ་ཁོས གོ་ས བོབོབ་དོང་ པོས་བ སོགསྲོས དོཀར་གསོལ་གཙོང་ ། 










རིཇིར་ གསུམ: རོ ས་ ྟ་ དབྱེས་ དྲ ཚུལ:  ོ་མོ་ོ་ལོ་ཏོང་ཇོལ་ར་ཛ ཁྲ་ གསས 
# ཡའེ་ ་མཆོད་ཊ པ་ འདི༔ ་ བདག་ དང་༔ “སྣང སིད་༡ - གཙ་ མཚོག: ཁམས་བ གསུམ: དཾ ༔ སྲིད གསུམ: སྲི ཞྭ བྷ ་སཱ་ུ་ིཨུཡ་ཛལ་རཾ་ཛ་ཁ་ཧྲི། དེ་ནས མངར་ ་གསུམ་ འབུལ་ ཏེ ¡ [ྦ 
ཝ ཀ་ ་ར་ ་བུ་ རམ་ ་སྦང་ ཅི་གོགས༔ མངར་ “རྒུམ་ ཕུད་ཀྱི་ ར་ཚད པ་འདྲི༔ བདག་ དང་ ཏ ་སྣང་ སྲིད་༔ . གཙོ་ མཆག .༔ ཁམས་ གསུམ: སྲིད་ གསུམ: ཿ གྲི ཐུཿ `: 2 ། ཿ 
` འབུ་ ཆེན་འ འབུལ་ ་ ན་ས་ འབྲས་ རཾ དང་ ཏི་ལ་ ལས་སོགས༔ .འབྲུ་ ཆེན་ག གཙང་ མའི་ ་མཚེད་ པ་ འདྱི ། བད་ག་ དང སྡང ང་སྲིད་), ྦ 
. གསང་ ་བའི་མཚོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ རིན་ ཆེན་འ གཟེ་( ཞལ་དུཿ 





_ བསྲ་མཱཱ ་ཡོ' ་ར་ ལེན་དྭ་ར་ཛ ་ལ་རཾ་ཛ་ཁ་ཧི༔ 


ཁད ཧཾ།ཆག: : ཁམས་ གསུམ: བྱ ' སྲིད་ གསུམ: | བསྭོ་ཨཱི་ མ་ཧ་ བུ་ནི་ ཛ་ལ་རཾ་ཛ་་ཁ་ཧི༔ 
ཆང་་ རྒུན ཆང་ལ་ སོགས་ཏེ ཏིཿ ཡུ་ ཏི་ཡུ ཕུད་ཀྱི་ མཆད པ་ འདི༔ བད་ག་ དང་ཐ མཐའ་ཡས་ སེམས་ ཅན་ གྱིས སྣང་ སྲིད དབང་ ་དུ་ འདུ་ པའི་ ཕྱིར༔ གཙོ་ མཚག་ མཁའ་ འགྱིང་ ཧཱཿ ཚགས་འ ལཿ ཁམས་ གསུས་ཟེ ་བྲིལ་ ་་ 


༠༠: 


. . སྲི་ ཞུ དྭ་གྱེས་ པའི: ཏི 


ཝཾ གནོན་བཀང་ཿ་ བེ གསུམ་ན མངའ་ཐང་ རོ པའི་ ཁྲ གས ་ཤུ་གུས་ ཁོ འབུལ་ ལགངས་ མཱ སུད པས་ཚུལ་ གམས ུ སུ་ གསོར _ བསཱོ་མཱོ་ གཡུང་ དུང བདུད་ ཧྩོ ར་ས་ཡ་ན་ཛ་ལ་རཾ་ཛ་་ | 


།བླ་ཧི༔ ྦ ཡུང་དཀར་ཕྱི་སྔགས་ མད་འ་ བཏང་ལ ཡུང་ད་ཀར་རྒྱལ་ པོ་ གསེར་གྱི་ མདོག ཁྲོ་བོའི་མཆོག་སྟེ་ བགེགས་༩° ལ་ ད་པའ༔ འདི་ ད་ག་སྔགས་ ཀྱི་བྲེམ་པ་ཡིས་ ཏཾ མཆོད་ པ་བརླམ་ པའི་ བར་ ཆད་ བགེགས་ [ ། 
ྦ ཇྡུལ་ ཕྲན་ བཞིན་ དུ་ བརླག་ པར་ བྱའོ༔ བརཱོ་ཨཱ་ཉེ་ལོ་ཡོ་རུ་རུ་ཐུ་ཅུ་མུ་ཆྲ་ཁྲོ་ཏ་ཛ་ལ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ °  ཅེས་བྲིམ་མོ༔ བདུན་པ་སྐུ་ བསྟོད་ པ་ནི་༔༔ བསྭོ༔ བོན་ ཉིད་ ད་བྱིངས་ ནས་ སྱེང་ རྗེའི་ལྷ་ བཞེངས་ པ༔ མེ ་རེ་ ད་གུ་ .ླ ྒ | ྒ 
2: འབུམ་ དབུས་ ན་ རབ་ བརྗིད་ པའི༔་ ད་བང་ གི་རྒྱལ་པོ་ ་ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་དྲུག་ མཐིང་༔ དཀར་ ད་མར་༔ མཐིང་ ་ཀའི་ ཞལ་ གསུམ་སྐུ རསྐྱ་གསུམ་ རྫོགས༔ རལ་པ་གྱེན་ ཛེས་ཇྗི ཛྫི་སྨིན་ མེ་ རེ་ འབར༔ སྤྱན་ བསྒད་་ ཞལ་་ .¡ སྨ ་ 
གདང་ཚེཡ་བཅིག་ནྐན་སྒྲ་བསྡེབ༔ ཤང་གཉེར་རསྙན་གདེང་འབར་བའི་གཟེ་ཞགས་རྒྱ༔ དབུ་གསུམ་ཐོར་ཚུག་ར་ཞལ་ལྡང་དགུ་འཚེར༔ འབར་བའི་ཕྱག་དྲུག་གཡས་གཡོན་དང་པོ་གཉིས༔ ཡུམ་ ་ 
།འཁྱུད་ ཕྱག་ གི་ རྒྱལ་ མཚན་ ཙུ ཕུར་པ་ ་པ་བླགིལ། དེ་འོག གཡས་ ་གཡོན་༢ རལ་ པ་གི་ དྲག་ རྟ་ བསྣམས༔ ༼འག་མ་ མ། མེ་ མེ་དཔུང་ ད་བལ་ ཆུ་ སྤྱི འད་ངས་ འཁྱུགས༔ ྒ བཅུ་ད་ དུ་བཙན་ གཤིན་ ཇརྗེ་མ་མོ་ ཞབས་ ཀྱིས་ གནོ་ནྲ་ སེང་ 





ཁོ་ག ས་མ་ས་མ མམསོམེ་བོུསོསལོ་མམམ་ 32 སལ རང་ལང་ཡལལང ངཿ 
༩ མ་མ་ས 2 ཿ པྲ ༦༡༣ མཁ ༡༡༡༣ ༡༡༠ ༠༠ ༡༧ ༡༦༩༧ཚཆ་ འས སྒགས ཡས་ན ༡ ༡བ་འགད་བཏང་ ཤཛ་འཁང་འབས་ང་བོ། འང ༡ལོ་པ/༡2ངང ༡ ༤ལ༤རསབ་ལབ་་ལ་ལངཔ་ 





/འགམ་ཁང་ཁག། ༧བར་་་གརརཆ་ཞ་ང ཏས །ག༤་་་ཀས་ཞོགས་མངས་་ཤོས་ཞང་གསང་། 









` དི པའ མ ད་ཁ ཛ ག་པ མཁའ་ རོ གདོན ལ།་ གུ ཧ་ཀླུ ཀྐ ་གཟའ་ ༨སྐར་ དབུ་ ་མགུལ་ རྱ ཞབས་ 'བྱཧཞོ༔ དོཔའ་ དབའི ཆས་ མུག བཅོ་ བརྒྱད་ ག་ག པར་ ཁྲ དུ་ར་ ཁོ /ཆད། པ་བྱནད་ ཅོོ བའི་ འི་གའོ་ དོག ལྷན༔ རོ . ` ། འའ ་ ྦ | ྦ ; 
པཾ མེ་རུང་འུབ་མའི་ཁྱང་གཤག་མཁའ་ལ་གདེང་ས༔ མཁའ་དབྱིངས་ཀུན་སྒོལ་མ་མོ་ཡབ་ལ་འཁྲེལ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཐོག་རྒོད་ཤེ་ཐུན་བསྡམས༔ ཡབ་ཡུམ་སྤུལ་པའི་ཁློ་ཚགས་འབུམ་ཕྲག་བསུལ 






2 ཡཱ ཁྱོད་ ཀྱི ་འཁོར་ནི་ བྱེ་ཐ་ ་ས་ཡ་ ་སྟེ༔ དྲེགས་ཆེ ཆེན་ང བཅོ་ བརྒྱད་ འདུ་ལ་ བའི་ ཕྲེན་ ལས་ ་ཅན༔ . སྐུ་ཡི ་ཡི་ ་མཚན་ དཔེའི་ ་ད་ངོས་ ་གྲུབ་ ་ཆར་ལྟར་ འབེབ༔ གསུང་ གི་ཚངས་ པའི་ ཏོན་ མོངས་ རྣམ་ པར་ ་གྲོལ༔ ྦ ཐུགས་ 


ྦ ' , ཝུ ༧ ཧིཿ ་དགོངས་ པས་ སྣང་ སྲིད་་ ད་བང་ ལ་ ་བསྒྱར༔ ཡོན་ ཏན་ རྟེབས་ ཀྱིས་ ཁམས་ གསུམ་ བད་ག ་དབང་ ་བསྙུད་༔ ཕྲིན་ ལས་ །ཁྱབ་ བད་ལ་ ་ཚོགས་ ་གཉིས་ མངའ་ ཐང་ སྦྱོར མཁའ་ ་འགྱིང་ ད་བད་ གི་ རྒྱལ་( ལ་ ་ཕྱག་ " ཌཱ ཊུ ¡ ( „ . 
འཚལ་བསྟད་༔ མཐུ་དབང་ྟོབས་ཀྱི་མཚོག་ཐུན་ད་ངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ བརྒྱད་པ་སྨོན་ལས་གདབ་པ་ནི༔ ` ན་ཨོ༔ གྱོགས་དུས་བདེ་ར་གཤེགས་ཀུན་གྱི་སྡང་ སྲེད་ད་བང་དུ་བསྡུ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱེར་དུ༔ དབལ་ 





© 





བསས;/བ༦༦༧༠༧ཟྣིཿ 





སཆེན་། པོ་ མཁའ འགྱིང་ ད་བང་ གི རྒྱལ་པོ མུར་ གཞས་པ ་པ་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ ༔ ཕྱིན་ བསྲེགས་ ཀྱི་ ་མཚོད་ པ་རྒྱ་ ་ཆེན་པ་ པོ་ 'གྲངས་ ས་སུང་འ ཅ་བྱ་ད་པ ཕུལ་བས་ སྭ་ཐུགས་ ས་ཉིད་ དམིས་མ༣ མཉེས་ ཆེན་ང པའི་ ཕིན་ལ ལས་སུ་ཞུ་བ་ གྱི བད་ག་ ་ 








འམ ཙཾཿ། སསར དང་ རྱ དྲ བ་ ལོ དང་བ བཅས་པ་ པ་ནམས་ ལ་ དུས བཞི་ ཀུན་ ཊུ འགྱར་བ་མེད་པ་གཡུང་བྲུང་གི་རྐྱ་ཐོབ་པར་གྱར་ཅིག༔ ྦ སྣང་མེད་དཔེ་ལ་འདས་པ་གྲཌ་པའི་གསུང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ ད 


འཆེ་ མེད་ སྐྱེས་ ན་ས་ བཙན་ པ་ཡེ་ ་ཤེས་ ཀྱི་བུཌ་ཐོབ་པར་ ་གྱྱར་ ཅིགང་ ' འདོད་དགུ་ རང་ལ་ཚངས་པ་ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པར་རྱུར་ཅིག༔ བརྩལ་མེད་ ུན་གྱིས་ ་གྲུབ་ པའི་ཕྲིན་ ་ལས་ད་མ་པ་ཐོབ་པར་རྒུ གྱྱར་ 
སྐ ཅིག༔ གཉིས་པ་ནང་གི་སྦྱིན་སྲེགས་ལ༔ རང་ལུས་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ཆ་ཁམས་ཐམས་ཅད་མགྲོན་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་མ་འདྲེས་སོ་སེར་ཚོམ་བུར་བཞུགཔ་པར་ཟས་ཚོཌ་ བདུད་རྩི་མཆོད་རྫས་ལྟེ་བ་ཐབ 


ཡར །ཐུང་ལག་གཉིས་དགང་ས་བླུགས་ཀྱིས་ཕུལ་བས་གཏུམ་མོ་མེས་ཞུ་བའི་དངས་མ་ཉ ༈་ནམས་ཆིམ༔ ཞིང་ སྙེགས་མ་ལ་ཐལ་བའི་རྣམ་པ་སོགས་ཀྱི་རིཌ་དྲུག་སྦྱོང་བ་སོགས་རུང་་སྦྱོར་ཟ་མ་ཏོག་གི་ལས་སོ༔ གསུམ = 1 ་ 


` པ་ གསང་ བའི་སྦྱིན་ བསྲེགས་ རང་ལྷ་གསལ་བའི་རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་བཞིར་རྒྱལ་བ་རབ ་འབྱམས་ རྩ་གསུམ་མགྲོན་རྣམས་གནས་ པས༔ རྟྙོམ་འཇུག་ ་བདེ་ བས་ བརྐྱ་ བའི་གཏུམ་མོའི་མེས༔ སྤྱི ་བོའི་ ཧམ་་ 
ཐའུ་ང བའི་ དྭངས་ མས་ སྭ་ཊ་ ནམས་ བདེ་ ཆིན བདུད་ཅི ཅིའི་ཆེ ཚིམ་ '་ནོས་ ཐུང་ འཇུག་ ཕྱག་ གྱ ཆེན་ པོའི་ བདེ་ སྟང་ མཆོག་། ལ་ སྦྱང་ས་ང བཞོ༔ , པཞི་ང པ་ཡང་ ང་གསང་ ངང་སྱིན སླེགས་ལ ལ༔ _ བདུ་ག་ མེད་ ཏཾགས་པ པའི་ གེས་ར རབ ཊི མེས་ མ་་ 


དད ་ @འདྲེན་པའི་ཚོགས་དད་སྤུལ་པ་བཅས༔ གནས་འདི་ར་མད་ངས་དང་ཆས་ཏེ་གཤེགས་ཨུ་གསོལ༔ - གཉིས་མེད་དོན་གྱི་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ཨ་ཨླཾ་ཧཱུཾ་རཾ་ཛ༔ ཧ་ར་རཆ་ར་ཡོ་ཛཊ །་ 


ྦ ས་ ས་ བག ་ཆགས་ གག ཟོ ཐམས་ ་ཅད་ བྲགས ནས་ ཡི ཀོ ་རང་ ་འབྱང་ ལོ ཧེས་ ཀྱི་ ཁོ འད་ས་ རོ་ རོ རོ ཁོར ད་ག་ པ་རབ་ འབྱམས་ ཀྱི རང་ ལ་གནས དལ ཁོ པ་ . .ཞེས་ད་ང་ཞི་ གྱར་ གྒོ་དག་ སོགས་ ཀྱི་ |] 
; ཟླ མཚོད་བསྐོར་དང་པོའ༔ †. གཉིས་པ་ཞི་བ་ལ་འབུལ་ ཏེ༔ སྤྱན་དྲངས་པ ་ནི༔ཿ ཨེ་མ་ཧོ༔ ད་བལ་ཆེན་ཚངས་ པའི་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར ་འོད་དཀར་ འཛིན་༔ ་ ྦ གཀུན་ཅུ་བཟང་པོ་གཤེན་ རབ་བླ་མའི་ ཚུལ༔  རིགས་དྲུག་ , 


༢ ལཱ་པ་ཕྱག་བཤགས་ནི༔  མི༔ ཞི་བ་སྤྱི་འདུ་ལ་འོད་དཀར་གནས་འཛིན་ཚོགས༔ རི་ཌ་དྲུག་སྲུག་བསྔལ་སྒྲོལ་བའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆེ༔' སྲིད་པ་ ་ཆཌ་ནས་དུས་ནམས་ རལ 


` རད ཐམས་ཅད་དུ་༔ སོ་གས་ཉེས་འགལ་ཉགས་ཞུང་ཟི་བསགས་བྱ། འོད་དཀར་གནས་འཛིན་སྐུ་ལ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ ཨ་དཀར་བུན་ནོ་ཨུ་དུག་ཤྱ་ནི༔ ཏིལ་གྱི་འབྲས་བུ༔ $ སོགས་གོང་ལྟར་རྣ། རྐ ` 





༼ དུག་པ་ཡཆད་པ་འབུལ་བ་ནིཿ ཀུན་གས༔ ༔ ་གཙང་མར༔ ༔ བདག་དང ནང་ = ནོ ད་ཀར་ ར་གནས་འཛིན་ལ་ཚོགས་ལ། [ཁསས་གསུམ: སྲིད་གསུས: _ སྲི་ཞུ: { 











] །སྱུལ་པའི་ནམ་མཁའ་ན་ས༔ ཞི་བ སྤྱི་འདུལ་གཡུང་དྲུང་རྫགས་པ་ཆེ༔ ཞོད་དཀར་ གནས་འཛིན་ཁོང་ས་སྤྱོད་ཛྔགས་པའི་རྐྱ༔ ཐུག་རྗེ་ཆེན་པོ་འོད་དཀར་གངས་རིའི་མདེག༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ | 






!།གདོ་ས་ བྲལ་ཡུམ་དང་ འཁྲིལ༔ སེར་མོ་མེ་ལོང་བུམ་བཟང་བསྟད་ དེ་ བསྣམས༔ བདེར་གཤེགས་དེ་། ཡི་རལ་པའི་ རྩེ མོ་ན་སྣ༔། - : ཀུན་ཊུ་བཟང་པོ་གཤེན་ རབ་བླ་མའི་ཚུལ༔ མཐིང་འབྲང་ རྫོགས་སྐུ་ ྒ 
` མཉམ་ བཞགས་ བུམ་པ་བསྣམས༔ ཁྱོད་རྣམས་ འཕྲིན་ ལས་གྲངས་ [མེད་ འགྲོ་བ་ འདྲེན། བདེར ་གཤེགས་ རྒྱལ་བ་བྱེ་བ་ས་ཡས་བསྐར༔ རིཌ ་དྲུག་སུག་བསྔལ་ སྒོལ་ བའི་ ཕུག་ རྗེ་ཅན༔ སྐྱ་ཡི་ མཚན་ ད་པེའི་ 
དངོས་ཟུབ་ཆར་རར་འབེབས་ གསུང་ གི་ཚང་ས་། པས་ ས་ོན་ མོངས་ ་ནམ་ཊ པར་ ར་གཱལ༔ ཐུགས་ ཀྱི་ ད་གོངས་ པས་ སྣང སྲིད དབང་ ལ་ བརྩ ཡེ ཏ་ན་སྟབས་ ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་ བདག་ ་ད་བང་བསུད་༔ ཕྲིན་ | 


1 









ྒ་ - བགྭྭ་རཾ་ ༈ སོགས་གོང ང་ལྟར་ ལ་ ཆདས་སོ་ བསྐྱར་ར ་ ཧཱཾ དྲད ཐཾ བོག་ནོཿ མ་མང་ག ངོ ལུག པ་ བ་ག ༥བལ་ གག ད་བང་ གས མས ངུ མག ཡོགས ཧེ འབབ ཚངས་པ་ བདེ་ཆེན་ [1 


རིན་ ཆེན་ དབུ་རྒྱན་ཅན་༔ གཞའ་ཚོན་ནམ་བཟའ་ དང་གཉིས་ རྒྱལ་ མཚན་དང་༔ ལྕགས་ཀྱྱ་བར་མས་ནོར་བུ་བུམ་པ་བཟང་༔ ཐ་མ་གཉིས་ཀྱི་རྐྱོབས་ པའི་ས་ གནོ་ན་ མཛད༔ ཞབས་ནི་སྐྱིལ་ཀླུང་་ ྦ 





བཾ .གསགསགསསསས་ལགསས་ 312 ག་ བོ གོ ུ བྱཟད་པ་སོན་ལམ་ནིཊ དྲ ད ན་མོཿ ` ཛྱོགས་དུས་ མས་མཛ 





། ོུ ད་མ ཁྱབ ་བརྡལ་ ཚོགས་ ཟ་མ མངའ ་བང་ སྦྱེར ྦ རློ གསོ དྲ་དསྲའ་ྲ་དའསྔདད་ | 





་ ཆི སོགས་སྒེ སྒེའ༔ གཉིས་ པ་ ནང་ གི་ སྦྱིན་ བསྲེགས་ལ༔ རང་ཡལུས་ ་དཀྱིལ་ འཁོར ་ཡོངས་ རྫོགས: སོགས་ ནས་ བ ལྟའོ། ྒ ཡན་ གོང་ ལྟར་རོ༔ ཞི་ རྒྱར་ གོ་ ་དག ་སོགས་ ཀྱི་ མཚོད་ བསྐོར་གཉིས་ པའ _གསུམ་ པ་ ཁོ ཐཾ་ བརྒྱད་ལ་ འབུལ་ ་ཏེ སྤྱན་ | 
༧༥ དྲངས་པ་ནིཿ . བགཱོ༔ ་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་རམ་གསུམ་འདུ་འཕྲོ་འབར་བ་ཡི༔ དབྱེངས་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་བདེར་གཤེགས་ཇོ་བོ་ ཉིད་༔ ཏིང་འཛིན་རོལ་པ་ ཆེན་ པོའི་ཆལ་ཤར་བྱ༔ བདེར་གཤེགས་ཚེམ་བུ་་ [་ 








༽ 


༢།ར་པ་ཐག་ བཤགས་ ཞི ཨཾ ཀླ་བདེར་ གཤེགས་ རེག་བ༔ བརྒྱད་ཚོ ཚོམ་བུ་ བུ་འཁར་བ བཅས་ལ ` ས་ གསུམ་ གུས་པ པས་ ས་ཕྱག་འ ་འཚལ་སྐྱབས་ ཨུ་ མཆ = སྲིད་པ་ ་ཆགུས་ ན་ས་དུས་ ནམས་ ཐམས་ ཅད་ དུཿ ཟོ ་གསུམ་ ཉེས་ འགལ་ | 













༧ བདེར་གཤེགས་ཀུན་གྱི་ན་རག་ ་སྲིད་པ་ག ཏིང་ ན་ས་སྦུགས་ ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་འོད་ ད་ཀར་ ནས་འཛིན་ཀུན་ ཱ་བཟང་པ་གཤིན་ རབ་ བླ་མའི་ ཚུལ་དུ་སྐུར་ ་བཞེངས་པ་ཡབ་ ་ཡུམ་ ལཿ སྦྱིན་ བསྲེགས་ཀྱི་མཚོད་: | ཿ ་ 


།རགས་བརྒྱད་དཀྱིལ་འཁར་ཉ༔ ཡབ་ཡུམ་སྲུལ་པ་འཁར་དང་བཅས་པ་ནམས༔ གནས་འདིར་མདངས་དང་ཆས་ཏེ  ༔ གཉིས་མེད་དོན་གྱི་བརྟན: ༔ - བསྭ་མྭ་ཀྲ་ཏ་ཉི་ལ་ཡཾ་ས་མ་ཝཱ་ར་ཡོ་ཛཿ ་ 


ྦ ། བའི་ཆས་ཛྫོགས་ཁྱུང་གི་སློ་གཤོགས་གད་ང་༔ ལྷ་ཟ་མཚན་དྲུག་ལྔང་ནག་ཡབ་ལ་འཁྲེལ༔ གཅུ་ད་ང་ནི་ བཅུད་ཅིའི་བུམ་པ་བྷམམས༔ ' ཡབ་ཡུམ་སྦུལ་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་འབུམ་ཕྲག་བསྐུལ༔ ཏྱོད་ཀྱི་” 


„ |ཿ , ཉམས་བརྟང་ཇི་ བསགས པཿ བདོ གཟོ རིག་བརྒྱད་རྒྱ་ལ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ . ཨ་དཀར་བུན་ནོ་ཨུ་དུག་བྱ་ནི༔ ཏིལ་གྱི: སོགས་གོང་ལྟར་རཾ༔ དྲུག་པ་མཚད་པ་འབུལ་བ་ ཉོ ཧོ པ་དྲི་ཆབ 

_ འབུལ་ ཏེཿ ཀུན གསོ:  གཙང་: བདག་དང་; སྣང་སྲིད་ བདེར ་གཤེགས་ རིག་ བརྒྱད་ ཆྷ་ཚོགས་ལ༔ ཁམས་གསུམ: སྲིད་ གསུམ: སྲི་ཞུ༔: ' གོགས་ གོང་ ལྟར་ ཚངས་མ་ | 
 །ཁ་ བསྐྱར་ ལ། †, : ཇཱོ་ལ་ ཧཱ ཕཊ ན་ཚད་ནང་ བདུན་པ་སྐུ་བསྟོད་ནི་ . བསོ༔ ཤར་ ཕྱོགས་༔ མེ་ལྟར་ འབར་ ་བའི་ གསས་ མཁར་ ན་ས༔ ྦ ད་བལ་ གསས་རྔམ་པ་ ཞལ་ གསུམ ཕྱག་ ཀ་དྲུག་ པྕ གཡས་ དཀར་ 

ཙཿ ་ཡན་ད་མར་ ' བོར་ཏ་དབུ་འཚེར༔ མཐེང་ནག་ཕྱག་དྲུག་དང་གཉིས་ཕུར་པ་བསྒྲིལ༔ དེ་འོག་གཡས་གཉིས་རལ་གྲི་ལྕགས་གྱུ་བསྒམས༔ གཡོན་གཉིས་མདའ་གཞུ་དང་ནི་གླང་རེ་འཁྲལ༔ འབར་ 





¡འཁར་ནི་བྱེ་བ་ས་ཡ་སྟེ༔ ཐིན་༩ ལས་ྟ་ བདུད་མུ སྟེགས་དྲ དྲེགས་པ་ པ་འདུལ༔ རྒྱུ་ཡི་ མཚན་ ན་ད་པེའི་ ད་ངོས་ གྲུབ་ཆ ཆར་ལྟར་འབེབས༔ གསུང་ ཤ་ ཚད་ས་པས་ ས་ཏོན་མོ་ མོང་ས་ནྣམ་པར་གཱུལ༔ ཐུགས་ཀྱི་དགོང་ས་ 


ཟ་ “གྒོ ་གཤོག་ ་ལྡེང་༔ ཌཱ ་སྣང་ སྲིད་ (སྒྲོལ་ བྱེད་ ད་མར་མོ་ ་ཡབ་ ་ལ་ པ་འཁྲེལ༔ 





] 


སོ བོ་བ བཡོ་་ ལྟ ཁོ ཀོ རོ མཆམས ཁམས་ གསུམ་ ད་བང་ ་ལ་ ཅབཟུདཿ ནཱ ལས་ ཁྱབ ་བརྡ་ལ བོ མམ མངའ ་བང་ ཟོ ། 
ུ ྒ མཐུ་ དཔབང་སྟོབས་ ཀྱིས་ ་མཆོག་ ཐུན་ ་ད་ངོས་ གྲུབ་ ་སྩོལ༔ བསོུཾ༔ བྱང་ ཕྱོགས་ མེ་ ཆུང་ འཁྲུགས་༔ པའི་༔ ་གསས་ མཁར་ ན་སྟ༔ . 
ོ བོར་ར་ དབུ་ ༡་འཚེར༔ .མཐིང་ སྔོན་དང་ ་གཉིས་ཕུ ཕུར་པ་ ལྱཌ་ཀྱུ་ ་བསྟམས། ་བར་ གྱི ་གཡས་ ་གཡོན་ སྙིང་ དང་ ་རལ་གྲི ་འབར༔་ .བ་ ་ར། ་མེ་ ད་བལ་ ཆུ་ཆུང་ འབྲུག་ པར་ ་མཛད་༔' ; 
སྲོག་སྤར་ཐོད་ཁྲགཿབསྡམས་ཏེ་ཆས་ཀུན་རྫོགས༔ _ ཡབ་ཡུམ་སྦུལ་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་འབུམ་ཕྲག་ བུལ བྱོད་ཀྱི་འཁོར་ནི་བྱེ་བ་ཨ: 


སྐུའི་མཚན་ ་ད་པེའི་ ད་ངས་གྲུབ་ཆར་ལྟར་ ་འབེབས༔ 


༠༣༡ སྟེ༔ . འཕྲིན་ ལས་ ལོག་ ་རྟོག་ ཆུ ་ཏཱ་ མུ་ ་སྟེག་ ་འདུ་ལ༔ ། ; 
 ཕིན་ ལས་ ཁུབ་ བརྡལ་ ཚགས་ གཉིས་ མང་འ་ ་ཐང་ སྦྱོར 


_ ཉད་བང་ལ་སྦྱར༔ ཡོན་ཏན་སྟཾབས་ཀྱི་ཁམས་གསུམ་བདག་ད་བང་བསུད་༔ 


དབལ་གསས་ཡབ་ཡུམ་མྐུ་ལ་ཐྱག་འཚོལ་བཏོད་ ། ། 
- སྤྱི་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་འབར༔ „ .གཡས་ དཀར་གཡོན་ད་མར་སྤྱི 
./འབར་ ་གའི་ཆས་རྫོགས་ཁྱུང་ གི་ 1 ' 


 གསུང་གི་ཚངས་པས་ཉོན་མོང་ས་ནམ་པར་གོལ༔ ཐུགས་ཀྱི་དགོང་ས་པའི་སང་ཕྲེ་ ། ་ 
རི ལ་ཡ ཡབ་ཡུམ་ ༈་གསུང་ ལཿ ཡ་ཕྱག་ འཚལ་ ཡལ་བྟཏདཱ་༔ མཐུ དུབང་ སབས་ | ་ 














ཇི ཀྱི་མཆོག་ཐུན་ད་ངོས་གྲུབ་རྩེལ༔ ལ་ ཐོབ་པོ་གསོང་ཁོ་འབབ་བའོ་གས་་སོཁ་བ་གོས་ ཏཱ ཟའ ། ཧོ ལམ གག བོ གཡས་དཀར གཡོན བསར་ ༧ ༽ཾ 
བོར་ཉ་ད་བུ་འཆེར༔ ་ མཐིང ཀཀ དང་ ་གཉིས་ཐོག ོད་ གསེར་ཙྭ་བསྣམས༔ བར་པས་ད་བལ་རུ་ལྟང་དང་རྒྱད་མེད་བརྡེག༔ ཐ་མས་གནམ་སའི་བདུད་ཆེན་བ་ ་རོ་བྣམམས༔ ་འབར་བའི་ 


ཆས་ རྫོགས་ ཁྱུང་གི་སྒོ་ གཤེག་ ག དེངས . མུ་ཙ་ མེད་ ནི་ ད་མར་ སེར་ཡབ་ལ་ འཁྲིལ༔ _ ཤེ་ ཐུན་ ཡོལ་ཆེ ཆེན་ བསྣམས་ ཏེ་ ཆས་ཀུན་རྫོགས༔ -. . ཡབ་ཡུམ ་སྤྲལ་ ་པའི་ ཁོ ་ཚོགས་ འབུམ་ ཕྲག་བསྐུལ༔ ་ཁྱོད་ཀྱི་ | ྦ ྦ 

¿@ །འཁན་ནི་བྱེ་བ་ས་ཡ་སྟེ༔ ཕྲིན་ ལས་འགྲན་ པའི་ དྱ་མུ་ བདུད་ ཐེའུ་རང ་འདུལ༔ རྒུ ་ཡིཿ ་མཚན་ ད་པེའི་ ད་ངེས་ གྲུབ་ ་ཆར་ ལྟར ་འབེབས༔ གསུང ་གི་ ཚང་ས་ པས་ ཉོན་ མོངས་ ནམ ་པར་ གོལ༔ཿ ཐུགས་ ཀྱ་ དགོངས་ ལྦ ྣ 
 །པངབས་སྣང་སྲིད་དབང་ལ་བསྒྱར༔ ` | 
འད ྦ ད་བང་སྟཾབས་ཀྱི་མཚོག་ཐུན་ད་ངོས་ གྲུབ སྩེལ བསྙོ༔ ཧཾ རྱགསུ་ ཨེ་ '་ཀློང་ རྒྱས་ པའི་ གསས་ མཁར་ ན་ས འབྲུག་ གསས་ ཆེམ་ པ་ །ཞུལ་ གསུམ ཕྱག་ དྲུག་པ༔ གཡས་ དཀར་ཐ གཡོན་ ད་མར ཕྱེ་བོར་རྟ་ད་བུ་ ་འཚེར༔ དཿ | 


ཡོན་ཏན་ སྟཾབས་ཀྱི་ཁམས་གསུམ་བདག་ད་བང་བསྒྱར༔ ཕྲིན་ལས་ཁྱབ་ བརྡ་ལ་ཚོགས་ གཉིས་མངའ་ཐང་སྦྱོར༔ ད་བལ་ཆེན་གེ་ཁོད་རྒྱུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ མཐུ་ 





ཟཔ ཕྱག་ ཧྲུག དངོ ཧོ དབལ་ཕུ ཕུར་ ་འབར་ བ་ དྲ ྒ གཡོས་ གག དོ པར་ རསང ལྲས ཕུར་པ་ པ་བོ .-འབར་ ལ་ད ཆས་ ཀྲད ཐུང ཐུར གོ ོ རོ ྔ རྩོའོ་ཁལོ་བདོག་མོསོཀྱ་ཡབ་འ་ ྒ ྒ 
ཇི འཁྲིལ༔ ཕུར་པ་སྙིང་ཆརློན་ བསྣམས་ ཏེ་ ཆས་ ཀུན་ རྫོགས༔ ཡབ་ཡུམ་སྦྱལ ་པའི་ བློ ཚོགས་ ་འབུམ་ ཕྲག་ བསྐྱལ 'ཁྱོད་ ཀྱི་ འཁར་ནི་བྱེ་བ་ས་ཡ་ཏེཿ ` འཕྲིན་ ལས་ ་བགེགས་ སྤིན་ གེ་ ཤན་ཐམས་ཅད་ འདུ་ལ༔ | ་ 
, £ མྱེུ་ ཡི་ མཚན་ ་ད་པེའི་ ་དངོས་ གྲུབ་ཆར་ ལྟར་འབེབས༔་ གསུང་ གི་ ཚང་ས་ པས་ ོན་ མོངས་ རྣ་མ་ མ་པར་ གྲོལ༔ ཐུག་ཀྱི་ད ;ཀོངས་པས་སྣང་ སྲིད་ ད་བཔང་ལ་ང ་བསྒྱར༔ྩ ཡོན་ ཏན་ སྟོབས ཀྱིས་ ཁམས་ ་གསུམ་ ་བདག་ དབང་་ ¦ 1 
¦¡ ུ བསྙུད༔ ཕྲིན་ལས་ཁྱབ་ བརྡལ ་ཚོགས་ ་གཉིས་ མངའ་ ་ཐང་ ་སྦྱོར༔ ད་བལ་ཕུ ཕུར་ ་ན་ག་ པོའི་ རྐུ ལཿ ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད་༔ མྱབ་ ད་བང་ རྟཾབས་ ཀྱི་ ་མཆོག་ ད་ང་ད་ངོས་ ཡ་གྲུབ་ སྩོལ༔ཿ | - བསྭོ༔་ “ལྷོ ཤར་པར་ སྣང་སྒ་ ཡི ་ ངོ | ྦ 
༢ གསས་མཁར ་ནསཿ -ལྷ་ ་རྒོད་ ཐོག་པ་ཞལ་ གསུམ ་ཕྱག་ དྲུག་ཿ ང་ཏ གཡས་ ད་ཀར ་གཡོན་ ད་མར་སྤྱི སྤི་ བོར་ཏ་ ཏ་དྭ་བུ་འཆེར༔ ་ མཐིང ཀ་ཕྱག་དྲུ་ག་ ་དང་ གཉིས་ སྟ་རེ རེ་ཞགསྟ༔ པར་ པས་ འཔར་ བའི་རལ་གྲི་ བྲོག་ ་ ཱ ) 
འཁར་ བསྐཾན༔ འབྱི བ་ མས་ ཐབས་ ས་ཤེས་ མད་འ་ ཤུ ངམ མ་ཆེན་ ཚུ ཚུལ༔ 'འབར་བའི་ཆས་ སཾ་ཛོགས་ སྭ་ཐྱང་ གི་ གྲ གཤག་ ཞེང གིད་པ་ པ་ གྱུལ ་མོ་ མ་གཤིས་ སེད ཡབ་ པ་ལ་འཁིལ་ ར་ལ་ ལ་ི བོད་ ཁྲག་ བམས་ ཏེ ཆས་ །ུན་ ། [| 











ཞན 





ཚྭ དྲ ` ཡབ་ཡུམ་སྦུལ་པའི་ཁློ་ཚོགས་འཐུམ་ཕྲག་བརྒྱལ༔ ` [དཱདཱྦཌནཌཿཐསྦ། འགག ལས་ གན་མ་ བདུད་ ད་ང་ ཟོ གག འདུལ༔ ས་ སྒྱ་ཡི་མཚན་ད་པེའི་དངོས་གྲུབ་ཆར་ ¡ [ 


' །ལྟར་འབེབ༔ གསུང་གི་ཚངས་པས་ཉོན་མོངས་ནམ་པར་གྲོལ༔ _ བུགས་ ཀྱི་ ད་གོང་ས་ པས་སྣང ་སྲིད་ ད་བང་ལ་བསྒྱར༔ ཡོན་ ཏན་ སྟོབས་ ཀྱིས་ཁ ་ཁམས་གསུམ་བད་ག་ ད་བང་ བསྙུད༔ ཕྲིན་ལས་ཁྱབ་བརྡལ་ 


„ ཚོགས་གཉིས་མངའ་ཐང་སྦྱོར༔ ལྷ་རྐོད་ ཐོག་ པའི་ རྐྱ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད མཐུ་ ད་བང་ སྟོབས་ ཀྱིས་ མཆོག་བུན་ ད་ངོས་ གྲུབ ་སྩཾལ༔ བསྭཿ བྱང་ཤར་བསྐལ་པ་མེ་གློ གློག་ གསས་ མཁནར་ན་སྣ༔ གཤིན་ ཁུ ། ། 


: ནག་རམ་པ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་རྲུག་པ༔ གཡས་དཀར་གཡོན་ད་མར་སྤྱི་བོར་རྟ་དབུ་འཚེར༔ མཐིང་ནག་ཕྱག་དྲུག་དང་གཉིས་རལ་གྲི་ད་ང་༔ ཁྲམ་ཤིང་བར་མའི་གཏུན་བཤོལ་བྲག་ཆེན་འཕེན༔` 
62 


[༢ མས་སྟ་རེ་མེ་ ད་པུང་ གུན་ལ་སྦེ༔ འབར་ བས་ ཆས།་ རྫོགས་ ཁྱུང་གི་སྒོ་གཤོག་ལྡེང་༔ ་ཡང་ ཁྱབ་ རྒྱལ་མོ་སྔོན་མོ་ཡབ་ལ་འཁྲིལ༔ སྤུ་གྲི་ཐོད་་ ཆློན་ བསྣམས་ཏེ་ཆས་ ཀུན་ རྫོགས༔ ་ .ཡབ་ ཡུམ་སྤུབཔཞི ཁོ 
ྒ ` ཟཚིགས་ འབུམ་ མ་ཕག་ རྐུལ ཀྱོད་ ཀྱི འཁར་ནི་བེ་བ་ས་ལ་ཏེཿ ཕྲིན་འ ལས་ ཕྱོགས་ཿ མཚམས་ ས་དྲེགས་ ཆེན་ཐཿ ཐམས་ ས་ཅད་ འདུལ༔ ། རྐུ ཡི མཚན་ད་པེའི་དངས་གུབ་ཆར་ཉར་འབེབས༔ `; ྦ གསུང་གི་སྦུལ་པས་ 





༡༨༩༡ ༢༠༠༧༨༤༧༤༤༤༨༤༢༠༤ ཚ༠༤༠༧༨ ༢༠༧༩ ༠ ༠༡༡༠ ༠༦༨༡ ༨ - 





ལཔ་་ - ༤༥༨༨-༡༨-༦༨ ༩-༨༤༨༧༠ ༤ ༤༨༧༢༩༨༡༧༨¬- “༨༡༠༨ ༡༤ ༠-༡༨-༨༠༦༨༡ ` ༡༨༨༡-༨༦-༡༨ -༣༠༩༨༤༨༡ ˆ ༣༠༠༠༠༠༢༩༥༥-༧༩- 










ར།ད་ཀར་གཡོན་ད་མར་སྤྱི་བོར་ ཏ་དབུ་འཆེར༔ མཐེང་ཀྭ་ཕྱག་དྲུག་དང་གཉིས་རལ་གྱུ་དང་༔ བར་པས་མདའ་གཞུ་ཐོ་བ་ལྩགས་སྒོགས་ཐོགས༔ ཐ་མ་གཉིས་ཀྱི་དུག་ཆང་ཐུན་སྤར་བསྣམས༔ 


ཟོ་ར མོངས་ཟ ན་མ་པར་ གོལ ” ཐྱོུགས་ཀྱི་ཿ གོང་ས པས་ སྣང ཟད ད་བང་ ལ་ ཿབསྒྱར༔ ཡོན་ཏན་ སོ་བས་ ཀྱིས་ ཁམས་ ་སབ་ བདག་ དབང་ བུད རི་ལ ལས་ །ཁྱབ་ བརྡལ བྲལ གཉོས མངའ་ ། ཟའ ྦ ། 
# ན་ག་ ར་ པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད༔ མཐུ་དབང་ སྟབས་ ཀྱིས་ ་མཆོག་ ཐུན་ད་ངོས་གྲུབ་ སྩོལ༔ བསྭོ༔ བྱང་ནུ་བ་མེ་ དངཔུང་ འཕྲོ་བའི་ གསས་ མཁར་ ་ན༔ རྟཀ་མཁའ་འགྱིང་ཞལ་ གསུམ ་ཕྱག་ དྲུག་ པ༔ . གཡས་ | 
[23 བའི་ཆས་རྫགས་ཁྱང་གི་སྒོ་གཤག་ལྡེང་༔ སྲིད་པ་ཀུན་གྲོལ་ད་མར་ནག་ཡབ་ལ་ཞླལ༔ བུམ་པ་ཐོད་ཞལ་བསྡམས་ཏེ་ཆས་ཀུན རྡོགས༔ _ ཡབ་ཡུམ་སྦུལ་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་འབུམ་ཕྲག་བསྐུལ༔ ྱད་ཀྱི་ [“ 
[ཤོ འཁར་ནི་བྱེ་བ་ས་ཡ་སྟེ༔ .ཕྲེན་ལས་ ་འཆེ་ བད་ག་བྱད་མ་ཐལས་ཅད་་ འདུ་ལ༔ ` སྐུ་ཡི་མཚན་ དཔེའི་ ད་ངོས་ གྲུབ་ཆར་ལྟར་འབེབ༔ གསུང་ གི་ཚངས་ པས་ཉོན་མོངས་ ་རྣམ་པར་ 'གྲོལ༔ ཐུགས་ཀྱི་ད་གོངས་ ' ྦ ་ 
ཤྲ པས་ སྣང་སྲིད་ ད་བང་ལ་སྒྱར༔ ཆོ ཏན་ ད་སྔབས་ ཁྱིས་ ཁམས་ གསུམ་ད་བང་ དུ  བསུད་༔ $ ཕྲིན་། ལས་ཁྱབ་ བད་ལ་ ལ་ཚགས་ གཉིས་མ མངའ་ ཐང་ དྱཛུ་ར། རླག མཁའ་ ཧིང ་སྐྱ་ལ་ཕྱག ་འཚལ་ བཏད མཐུ་ དབང་ | ་ ྦ 





* -༨72༨༡༦.པགཉམརགོ་པ་ཡསསོས། ༩" " “་ཏའལཟལོཉམམ༢༨ ༤༡༡༤ 
ཟླ རཿ 

















སྟབས་ཀྱིས་མཚག་ཐུན་ད་ཛེས་གྲུབ་སྩོལ༔ བསོ༔ ལྷོ་ནུ་བ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་གསས་མཁར་ནས༔ མཐུ་ཆེན་དུག་འདུལ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་འབར༔ གཡས་དཀར་གཡོན་ད་མར་སྤྱི་བོར་ར་དབུ་ | ] 

་ །འཚེར༔ མཐིང་ན་ག་ ཕྱག་དྲུག་དང་ གཉིས་ འཁོར་ལོ་ དང་༔ བྷཾ ད་བལ་ མདུང་འབར་ བ་སྦར་ཤད་གཡབ་འདེབས་ཚུལ༔ . བ་མའི་མེ་ཆུའི་སྐྱི་འད་ངས་མླ་འདངས་འཁྲུགས༔ " མཐེང་ཀ་ཐོད་ཁག་བསྣམས་ . | 

„ ཏེ་ཆས་ཀུན་རྫོགས༔ ཡབ་ཡུམ་སྲུལ་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་འབུམ་ཕྲག་བརྐྱལ༔ .ཁྱོད་ཀྱི་འཁར་ནི་བྱེ་བ་ས་ཡ་སྟེ༔ འཕྲིན་ལས་རྒྱལ་འགོངས་ད་མ་སྲི་གདུག་པ་འདུ་ལ༔ སྐྱ་ཡི་མཚན་ད་པེའི་ད་ཛཾས་གྲུབ་ཆར་ „| 

ལི ལྟར་ འབེབ༔ .གསུང་ གི་ ཚངས་ པས་ ཏོན་ མོངས་ རྣམ་པར་ གོུལ༔ ཐུགས་ ཀྱི་ དགོངས་ པས་སྣང་ ་སྲིད་ དབང་ལ་ བསྒྱར༔ |. ཡོན་ཏན་སྟོབས་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་བད་ག་ དཔབང་ བསྙུད་༔ ཕྲིན་ ལས་ཁྱབ་བརྡལ་ 

ངོ ཧཾཿ ཚགས་ གཉིས་མངའ་ཐང་སྦྱོར༔ མཐུ་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་ སྐྱུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད་༔ མཐུ་དབང་རྟོབས་ཀྱི་མཆོག་ཐུན་ད་ངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ . བརྒྱད་ པ་སྨོན་ ལམ་གདབ་པ་ནི༔ ནོ་ མོ༔ ཕྱོགས་དུས་བདེར་ གཤེགས་ 
།ཀུན་ གྱི་ ཁམས་ ་གསུམ་ དབང་ དཱུ བསྡུ་ ཞང ང་ཡིན གསུམ་ ཟིལ་ པ་གི གནོ་ན་ པའི་ ་ཕྱིར་ དུ་ ཅུ་བདེ་ར་ གཤེགས་ཚ ཚོམ་ བུ་རིཌ་ བརྒྱད་སྐུར་ བཞེང་ས་ པའི་ཉ ཉུ་ཚོགས་ འཁར་ ད་ང་ ་བཅས་པ་ལ༔ སྒྱིན་བསྲེགས: སོགས་ གོང་ལྟར་ར་ 








|, [གཉེས་པ་ནང་གི་ཕིག་བྲསེག་ལཿ ར་ རང་ལས་ དྲལ རོ ཡོངས་ སུ ཨ་ལས བྟཝ་བ བཞོ༔ ཡན་ ཏ་ལ ཉྟར་ར༔ ཞི་ གྱྱར་ གོ ྲ་ྔྲ་ྲ་ ཀི གུ གས གསུམ་པའོ༔ ༈ བཞི བ་ཐོ་ཡང་ བཅེད བོ་ [བཞོ་ལ་ ལ་འབུལ་ བཏྟོཿ སྤན་དྲངས་པ་ནི༔ སཱ § 

¡ | བསོ༔ ད ཀྱི་ལ་ འཁོར་ རྣམ གསུམ་ འདུ་ འཕྲོ་འབར་བ་ ཡི ྦ ཕྱག་ ཞབས་ ་ཡན་་ ལག་ བཞི་ ལསེ་ཅྩལ་ ཤར་ བཿ སྤྲལ་ པའི་རྣམ་ཐན་བཞི་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ བཞྱི ། ཡབ་ ཡུམ་ སྤྲལ་ པ་ འཁོར་ དང་ བཅས་ པ་ ནྣམས༔ | 

་ཱ ཤ།གནས་ འདད མད་ངས་ དང་ཆས་ ་ཏེ་ གཤེགས་ སུ་ གསོལ༔ གཉིས་ མེད་ དོ་ན་་གྱི་ བརྟན་ པར་བཞུགས་མུ་ ་གསོལ༔་ བས ཨླཾ་ཀྲ ཏ་ ་ཝེར་རོ་ས་མ་ཡ་ར་ཡོ་ཛ༔ ལྔ་པ་ ་ཕྱག་ བཤགས་ནི་༔་ ་ ཤཱ༔ཾ- སྒོ་ བཞི་ སུང་མཛད་་ ྦ ྦ པ 
.- _ ¡¥ སྦྱལ་པའི་ འཁོར་ བཅས་ལ སོ་ གསུམ་ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ: སྲིད་པ་ཆགས་ ནུས དུ་ས་ ནམས་ ཐམས་ ་ཅད་ དུ སྒོ་གསུམ་ ཞེས་ འགལ་ ཉམས་ བུང་ ཇི་ བསགས་ པཿ གྒྱལ་ཆེན་༥ ཡབ ཡུམ་སྐུ་ ་ལ་མཐོལ་ 

£ ཁོ་བཤགས༔ . ཨ་ དཀར་ཟུག་ཤོ་ཨུ་ དུག་བྱེ་ནི༔ ཏིལ་གྱིས༔ ཅེ དྲུག་པ་མཚོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ དང་པོ་དྲི་ཆབ་འབུལ་ཏེ༔ ཀུན་གསོ༔ གཙང་མརཿ བདག་དང སྐང་སྲིད་དབང: རྒྱལ་ཆེན [ 
[ˆ ཡབ་ཡུམ་ འཁོར་ བཅས་ལ ཁམས་གསུམ༔ སྲིད་གསུམ༔ སི་འུ༔ . ཕྱག་ འཚལ] ཁད བསྭོ ས་ཀ ྦ སོགས་ ཚངས་མར་ཁ་ སྒྱར་ཊ རྩོཿ ཙུ ཕཊཿ ྦ _ ཡན་ ཀཿ བཛད་ལ ལྩ༔ ྒ བརུན་ པ་སྐུ་ སུ་བསྟོད་པ་ པ་ གི ; བསྭོ༔ | 


པས་ ` 
རཾ 
¦ ., 





` ༠༠ 








ཏར ་ ད་བང་གི་ཕོ་བང་གྒོ་བཞི་ཡི༔ རོ རྒྱལ་ པོ་ “ཤེལ་ ་ད་ཀར་འོད༔ འ མི་ད་ཀར་སེང་གེའི་དྭ་བུ་བརྙན་ཅན༔ ` སྐུ ་ལ་དུང མཱཿ པོཿ གསོལ༔ ཡམ ¡རྱགཞུ་དལ་བིའི་འཁར་མ་བསར༔ ` ཡུམ་ ༈ད 
ནི་དྲི་ཟའི་བུ་མོ་དཀར༔ དྲེ ་ཟ་འབུམ་ཕྲག་ འཁོར་ ད་ང་ བཅས་༔ བྱང ་ཕྱོགས་རྒྱ རྒྱལ་པོ་ ན་མ་ མཁའ་ རྣང་༔ ཏ ཨི་ དམར་ ཕག་ རྒོད་ དབུ་བརྙན་ཅན༔ སྐྱ་ལ་གསེར་ཁྲབ་ སེར་ པོ་གསོལ༔་ ཕྱག་ན་མདའ་གཞུའི་་ [ 
` རྨ །རས་ ལོ་བསྐར༔ ཨུམ་ནི་གནོད་སྦྱིན་བུ་མོ་སེར༔ གནོད་སྦྱིན་འབུས་ཕྲག་འཁོར་དང་བཅས༔ རུབ་བྱོགས་རྒྱལ་པོ་ འོད་དཀར་འཛིན༔ མི་ ཐག་འ༔ འབུག ་གི་ད་བུ་བརྙན་ཅན༔ རྐུ་ལ་ཟངས་ཁྲབ་ ¦ 


¬ ད་མར ་པོ་ ་གསཾལ༔ ¦ ཕྱག་ན་ྩཌ་ཀྱུ ཀྱའི་ འཁར་ ལོ་ བསྐར༔ _ ཡུམ་ནི་ཀླུ་ད་བང་བུ་མོ་སྔི༔ ཀླུ་དབང་ འབུམ་ཕྲག་ འཁོར་དང་བཅས༔ ཉ་ཕྱོགས་ རྒྱལ་པོ་འཛིན་གྱི་བད་ག༔ ཨི་ ཞག་དོ་མ་གྱི་ད་བུ་བརྟན་ཅན་༔ :ཿ 
ྦ རས སྐུ་ལ་ལྕགས་ཁྲབ་ཤོལ་མོ་གསོལ༔ ཕྱག་ན་ད་གྲ་སྟའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར༔ ཡུམ་ནི་གཤིན་རྗེའི་བུ བུ་མོ་ལྡང་༔ གཤིན་རྗེ་འབུམ་ཕྲག་འཁར་ད་ང་བཅས༔ འཕྲིན་ལས་རྱོགས་བཞིའི་དྲེགས་པ་འདུལ༔ རྒྱ་ 


¡ཡི་ མཚན་ ད་པེའི་ དངོས་ གུབ་ཿ ཆར་ ་ལྟར་ ་འབེབ༔ ག ྒ གསུང་ གི་ཚངས་ པས་ཉོན་ མོངས་ནམ་པར་གུལ༔ ཐུགས་ ཤྱ དགོང་ས་ང པས་ ནིང ་སྲིད་ དབང་༩ ལ་བསྒྱར༔ ཡོན་ ཏ་ན་ ཉྟབས་ ཀྱིས་ ཁྲམས་འ གསུམ བདག ད་བང་ ; ། | ། 


3 ཐེལ ཤཱ ལས་ ཁྱབ་ བད་: ལ་ རོ ཟོ མངའ་ བེང་ བྱོ རྒྱལ་ འ་ ཡབ་ཡུམ་ སྐུ ལ་ 'ཕྱག་ འཚལ་ འདུ་ད་༔ མཐུ་ ད་བང་ རོ ཧོ བྲམ ཐུན་ རོ གྲུབ རོ ཡ་ བགྭ རྩོ རོརར་རོ་ རོ་ 
| ཌར་ཛ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ བརྒྱན་པ་སྨོན་ལམ་ནི།  ན་མོ༔ ཕྱོགས་ དུ་ས་བདེར་གཤེགས་ཀུན་གྱི་ཁམས་གསུམ་ད་བང་དུ་བསྡུ་ཞིང་སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་གནན་ པའི་ཕྱིར་དུ་རྒྱལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་སུར་བཞེངས་པའི་ཉྟ་*་ 
རི ཐོ ཚིགས་ འཁོར་ དང་བཅས་ པ་ ལཿ སྦྱིན་ བསྲེགས: § སོགས་ཚངས་མྱ་ གོང་ལྟར་ལ༔ གཉིས་པ་ནང་གི་ སྦྱིན་བསྲེགས་ལ༔ རང་ལུས་ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ཡོདས་ ཛྫོགས་་ ཅ་ཁམས་ ཐམས་ )ཅད་ ་མགྲོན་ གྱི ་རྷ་ ་ཚོགས་ མ་འདྲེས་་ 


། ྒ རྨ ག་སོར་ཚམ་བུར་ བཞུགས་པར་ཟས་ཚོགས་ བདུ་ད་རི་ མཚོད་ རྫས་ལེ་བ་ཐབ ་ཁུང་ དུ་ ལག་ ་གཉིས་ དགངས་ བྐྱགས་ ཀྱིས་ཕུ ཕུལ་བས་གཏུམ་ ་མོ་མེས་ ཞུ་བའི་དྭངས་མར་ཉྷ་ ་རྣམས་ ཚིམ་ཞིང་ སྙིག, མ་ལ་ཐལ་ བའི་ ནམ ཡཿ | 


ཀུ ་བགས་ཅརེུག་སཔ་བསགས་ངཁད་ཁ་བཉག་གབསས། . གསུམ་པ་གསང་བའི་སྱིན་སྲེགས་ལ༔ „ རང་ ཉར་གསལ་བའི་ཅ་གསུམ་འཁར་ལོ་བཞིར་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ཅ་གསུམ་མགྲོན་ནམས་་ 





།གན་ད་པས༔ ༼ཾས་ འཇུག་ ལུག་བདེ་༩ བས་ སཱ་བམུལ་ང བའི་ གཙུ་མ་ མོའི་མེ མེས ྦ ཤྱ བའ་ ་ཧམ་ ཞུ་ཿ བའི་ ི་བྭངས་ཆ མས །ཉ་ ནམས་ བདེ་ ཆེན་ བཅུད་ རྩིའི་ ཚིམ་ ནས་ཟུ ཟུང་ འཇུག་ ཕྱག་ རྒྱ་ ཚིན་ པོའི་ པ་བདི་ སྟེང་ མཆོག་ ་ལ་ (རྐྱོད་ས་ 


;, ཅཐ  བའྩོཿ བཞི་པ་ཡང་གསང་སྦྱིན་བསྲེགས་ལ༔ བདག་ མག ཙཏོགས་ ཕག ཡས རབ་ཀྱི་ ། མ་ སས བག་ཆགས་ གོ ས་གས ཐམས་ཅད་ གུག ན་ས་ ཁྭ རང་ རང ཡེ སུ ཀྱ འཁོར་ འད་ས་ རོ མཉམ་་ 
ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ དག་ པ་རབ་ འབྱམས ཀྱི་ རང་ བཞིན་ བྟལ་བའོཾ༔ ཞེས་དང་ཞི་ གྱར་ གྒོ་དག་ སོགས་ ཀྱི་ མཆོད་ བསྐར་བཞི་ པའོ། གསུམ་པ་ རེས་ ཀྱི བྱ་བ་ལ༔ 


. བསུ་བ་ནི༔ ` ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ་དབྱིངས་སུ་ གཤེགས༔ ད་མ་ 
ཚེག་སེམས་དཔའ་རང་ལ་བསྟུ༔ མཐར་ཡང་ རང་སེམས་བཏན་པོའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་གྲོ༔ ་ སྔགས་ནི༔ ཛ་ཅི་ཧ་ར་ཨ༔ ཉེ་ཁ་ཧ་ ར་ཨ༔ མུ་མེ་ཧ་ར་ཨ༔ ཅེས་དང་ ཕྱི་མཐགོན་་ 1 
ྦ ༠@། @ད་ང་ སྨོན་ ་ལམ་ རྒྱ་ ཆེན་ པོ་ ད་ངོས་ གྲུབ་ ཞུ་བ༔ བསུ་ རེམ། གཡང་ ལེན་ བཀྲ་ ཤིས་ བཟོད་ ་གསོལ་ སོགས་ སྐབས་ ལྟར་ མེ་ ནམ་ རང་ ཞིའོ། གཞིལ་ ན་* སིའུ་ འབྲུའི་ ཆུས་ གཞིལ༔. ཐལ་རོལ་ ནམས་ རི་ ཐོ ཙེ རྒྱལ་ ན་ས་ རྐྱང་ལ་ ཕྱར༔ ཆུ་ བོ་ གཞུང་ ཆེན་ གྱི གཞུང་ ལཿ "སྦྱང་ས༔ འེ ་ 
ླ -9ཿ ད་མིགས་བྱ་ལ་ ་འཐོར་ རེགས་ ནརྣམས་ བྱ་ལ་མཐར་རཕྱུང་ ངོ། དེ་ ལྟར་ སྒྲུབ་ཆེན་ སྐབས་ སུ་ ཉེར་ མཁོ་ ཆེད་ དུ་ གཏེར་ གཞུང་ ནས་ ཉེར་ བར་བསྡུས་ ེ། རེག་ འཛིན་ ཀུན་ གྲོལ་ གསང་ བ་རལ་ གྱིས་ བགྱིས་པ་ ་དགེའ། 


༤༨༨༩༤༠༡༢༠༤༢ལནིི། 
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1 པ་བ དགོས་པ་དང་ 'ཡུལ་དང་ གནས་དང་: ་དུས་དང་. ཐབ་དང་ ཛས ་དང་ སླབ་པོ་ཏེ་གཞུང་ལྟར་ར༔ གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་བྱདད་ཏེཿ ་ 
ཀ་ གཉིས་པ་ཏིང་འཛིན་ལ་གཉིས་ཏེ༔ མཛོན་ཙགས་དང་ བྱིན་ཟླབས་བྱ་བའོ༔ དང་པོ་ནི༔ ཧྕཨ 


དད །ཐུགས་རྗེས་སྣ་ཚོགས་རྒྱུ་ཆུ་ཤར༔ སྣོད་བཅུད་ ཡེ་ བསྒྲལ་ ་དག་པ་མཁའ་ཀྲོང་ དབྱིངས༔ ཐུགས་ ཟེ་འད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཁྱོན་ཡང་པོར༔ བོན་ཉིད་མཁའ་དྲ་བིངས་འབྱང་ལྔ་བ་གའི་ཀློང༔ 


ཁམ དྲག་ བོ་ དབའ་ ཟོབ ངོ འགས་པ ༡) ་ པཱ ཀུན་ཏུ་ བཟང་ རཿ འབྱོང་ཅ ་རྒྱལ་ ལོ་ོ ཁུག མས་ས ྱད་ས་ས་མན་གཞ། དྲག ལམ ད་ད སོཿ པྱི་ 
དང་པོ་ དཀྱིལ་ འཁར་ གཙང་ དག་ ད་ང་ མཚམས་ ་བཅད་ སྐྱབས་ སེམས་ བྱཿ ༔ |] 
[3 8༔ཨ༔ བརན་གཡོའི་སྡོད་བཅུད་བསྐལ་པ་གསུམ་གྱིས་སྱོང་༔ ད་ངོས་མཚན་ཡེ་བསྒྲལ་སྙིང་པོ་ནམ་མཁའ་ལར༔ ཀུན་ 
]2 གཞི་མི་དམིགས་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་སངཿ ཨ་ཧ་ར་ཨ༔ ཚད་མེད་ཨ་དཀར་རིག་པ་མཁའ་ལ་སྤོས༔ མ་ཏོགས་རང་བཞིན་གསལ་བའི་ཐུགས་ཇྗེ་རུ༔ ཀུན་ཁྱབ་ཉི་ཟླ་ལ་བུར་ཀུན་ནས་གསལཿ ཨཱཀཱ་ 


; སྣོད་བཅུད་ | 
_ ¶ ` དག་པ་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ ཁང ཤི ད་བིབ་ ད་བཛུ་ དྲག་ ཉི་ཟླ ཟླ་འབར་བའི་ འད ༼ནམ་ ཐར་ ག་ད དང་ རང་ བཞིན་ ཅིགས་ པ་འབར༔ ནང དུ་ཕོ ཕོ་བྲང ང་ཞིང་ དགུ་སཾ་སར ར་ཛོགས་༔ ༔ ཨ་མུ་ཡེ་ཨ༔  ཡཾ་ལི་ 





` (0010 


༼ ` ༩ ` འི ` ཁྲ 


,ུ [ཐུན་འདུཿ ར་ ཚངས་ སྟང་ འདུ༔ ་ མི་ 'དང་ ར་ ་འདུ༔ . ཁི་ ་མ་ རོ འདུ༔ ཐུཾ་ པྲ་ ཕུད་ འདུ༔་ གག གསསཡསས་མགས། ( ྱོབས་ སུ་རང ་བྱང་ ཁའོ པ་ རོ ཆོོོ བོ 3 _ དྲག་ ཞམ ཨུམ པ་ ནས རོ ་ཁྲི་། ་ 


` །ཱཆེན་སྟེང༔ `སད་གེ་རླག་ཨ་མ་ནེ་རྭ་ཐིག༔ རྒྱུ་ཡི་ས་ ་བོན་འོད་ཀྱི་འཕྲེ་འདུ་ལས༔ _ ད་བལ་ ཆེན་གཙ་མཚག་ཁློ་རྒྱལ་མཁའ་ ་འགྱིང་ ཁཿ མཐིང་སྨག་འགྱར་ མེད་ དབུ ་ནི་ཉེར་གཅིག་བརེགས༔ ཀུན་ོ་ོན་ཀ|ཁ(#ླ6ླླ@]ན]ྲ་ 

` ༡༡  །༣སད་ཀར་གསན་དགད་ནབས་མཐེར། རྩ་ ཞལ་ མཐེང་ སྨག་ཁོ་ འཛུམ་ དབང་ གི་ཚུ ཚུལ༔ བཞི་བཅུ་རུ་ ་གཉིས་ ཕྱག་མཐིལ་ཞི་བ་ ་བསྣམས༔ ཞབས་ བརྒྱད་ ཐུར་ བསྒྲད་ འཁོར ་འད་ས་ཟིལ་ གྱིས་ ་གནོ་ན་༔ གཡུང་ ོ ( །་ ད 0 ཁྱ 2⁄2 ® 
. _ _ | དུང་གཤོག་རྒྱང་ད་པའ་རྔམ་ཐུར་ཁློད་ཆས༔ ནམ་ མཁའ་ད་བིངས་ཕྱུག་མཐིང་ནག་དབུ་དགུ་བརྩེགས༔  -ཕྱག་ནི་བཙུ་བརྒྱད་གནས་ཡུལ་མཁའ་འགྲོ་འཛིན༔ བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་རོབས་ཀྱི་གས་སདེ་། 

ྦ རཿ དང་ པོའི་ཕྱག་གཉིས་གསེར་ཐོག་ཤེ་ཐུན་བསྣམས༔ :› ཞབས་བཞི་འཁྲེལ་འཁྱུད་སྒྱ་ལ་དུར་ཁྲོད་ད་ང་༔ - འབར་བའི་ཆས་དང་རྔམ་ཆེན་ཆས་རྒྱན་རྫོགས༔ . འཁོར་དུ་ ་རིག་བཞི་མཁའ་འགྱིང་ཅུ།། ` 

_ ] །བཞེ་དང་༔ གཡུང་དྲུང་ཛམ་པ་གཏུམ་མོ་ཡབ་ཡུམ་ཏེ༔ སོ་བ བ །ནས་ བྱྱད་ བགེགས་ འཅུལ་འཇིགས་བེ བིད་ད། ད་ང་༔ ད་བལ་ མོ་ ཉེར ་བདུ་ན་ རྒྱ ཆེན ཚགས་བ བཅས་ གསལ ( བསུ་ཨྲཱ་ ཨཾ ཏཱ རཾ་རཾ་ཨ་ ཡ་བུན་ ཞེ་ལ ལོ་ ྦ 






- ༣ པ 

















རོ ཇི་བོའོཝོ་འོ་ོ་བདསྡོ་བོགོས ོ་ལོ་རོ་ོ་ག་ཁ་་བོ་མ་་རོང་ བ་བོ ས་རབ་བ བ་བོ་བབ་བ་་་བ་ར་་ 
། དྲུག་འཁྲིལཿ _ ཡབ་ཡུམ་ཕྱག་མཚན་སྐུ་རྒྱན་ ཤིན་ཏུ་རྫོགས༔ འཁར་དུ་དྲ་བལ་ བཞི ་འདོད་ཡོན་མ་བརྒྱད་དང་༔ སྒོ་མ་བཞི་སོགས་ སྐའི་ དྲ་ཀྱིལ་འཁར་ གསལ༔ བགྲོ་ཡཱི་ཀྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཨ་མ་ཧ་ལ་རཾ་ཛ་ཧཱུཾ་ 


ཕཊཿ མ་མ་ཛ་མུ་ཡེ་ཐུན་བྷེ་ཐུན་བྷོ༔ བྱང་དུ་སྲིད་པ་གཤེད་ཆེན་རྒྱ་མདོག་སྔ༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་སྲིད་པ་སྒོལ་བྱེད་འཁྲིལ༔ ཡབ་ཡུམ་ཕྱག་མཚན་རྐུ་རྒྱན་ཤིན་ཏུ་ཛྔོགས༔ འཁོར་དུ་དབང་ ་ 


,¿ | ། ` ཿ བཞི་ ཁྲོཿ བྱཅ་ཆརུ་བཞི་སོ སོགས༔ རང་ ཏགས་ འབར་ བའི་ ཆས་ ད་ང་ ་སྤུལ་ པར་ ་གསལ༔་ ། བསུ་ཨི་ཀྲོ ཨཾ ཀྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཧྱ་གྱི་བ་ཆུ་མར་༢ ར་ཛ་ རྩུ ཕཊྭ ་ ར་ར་ ་སད་སད་ཧ་ཧ་ ཐིས་ བུན་བྩོ༔ྷ ནུབ་ ཏུ་ བཏདུད་ རྩི་ ཡོན་ 1 ` 
ྦ | [ཏན་ \་ད་བལ་ཆེན་སེརྩ༔ ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་ དྲུག་ ད་བལ་ ཆས་ སྣ ་ཚོགས་ བསྣམས༔ _ རོང་ ་ཏགས་ སྤུལ་° པའི་ ཡེ་ ཤྲེས མེ་ དུད་ དྲ་གིག༔ རྱ སོལ ཡུམ་ མ་དང་ ངུ་ཨ་ི་ཨུ་ཧི་དང་ཿ བྷ དབལ་ སྦམ་ བཅུད་ ད་ང་ གྱད་ུ ར་ལ ྦ ྦ [འའ 





བཞི་གསལ༔ ཡན་ ཏན་ཡོངས་ ཅས་ཚོགས་ ལཱ ཚོགས་ འཁར་བཅས་ ས་བྱསེད་༔ . བསྭོ་མཾ་ཀྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ 


ར་ ཕྱག་དྲུག་དུ་ར་ཁྲད་ཆས་ནམས་རྫོགས༔ ཡུམ་ནི་ སིད པའི་རྒྱལ་མོ་ལྡང་ནག་འཁྲིལ༔་ 







མ་ ལུས་ ་འཁོར་ བཅས་ འབར་ ་བའི་ ཚུལ་ ་དུ་ གསལ༔་ ྦ བསྭ་ཨཱོཾ་ཀྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་ཏི་སྟ་ཀི་ལ་ཡ་རཾ་ཛ་ཧཱུཾ་ཕ ཊེ 


-,-9¦ 
_ ༡ རྒྱལ་མ་དགྱེས་པའི་ཡུམ་དང་ ཞཁྲེལ༔ ` རིག་བཞི་ལྷ་བརྒྱད་ སྦུལ་པའི་དྲེགས་ཆེན་སྡེ༔ ལས་མཁན་བཞི་དང་ སྡེ་དཔོན་དེད་དཔོན་དམག་༔ འཇིག་ེན་མཚོད་བསྟོད་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས༔ ལས་ ་ 
` ^ དང་ལས་སྦུལ་བཅས་ཏེ་ཉིད་དུ་ གསལ༔ བསྭ་ཊཱཾ་ཀྲ་ཏ་རཾ་ར ་ཐུངསས་ཆངཞེ་ར་ཛ་ཅི་ཕཊ་ མ་མ་ཆུ་ཡིཁ་ར་ནི་རི་ཨུརྭཐུ་ཙོ ཟླ ཐུན་ བཿ ཁུ བྱང་ ཅུབ་ བ་ནིག་ འཛིན་ ཐུག་ མེད་ དཀར་ གསལ་ ཁྲོསཿ གལ | 


ཏབ ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་ དྲུག ཛོབ བྲོ དབལ་ བོ་ཚ ཆས༔་ དིས ཁྱབ བདག དལ ་ཡུམ་ ད་ང་ གས ཧོ་མ ག་ས ྒ གྲོ བཅུ་ ཡབ ་ཡུམ་ ཁྲ་ ཐབས་ ཟོ བ ག་ག . སུང་ཿ མ་ སྲལ གྱསསོ་ལ ལས་ ས་མཁན་ ཁོ དང་ བཅས་ཚ , ་ རོ 
་མ་མ་སླས་ཞི་ས་མུན་ཏ་ཐུན་སྒྱ་ཐུན་བྷྱོ༔༔ ཤོ་ཤར་ལྷ་ རྒོད་ཐོག་པ་མཐིང་ ཀ་གསལ༔ -ཞལ་གསུམ་ | - 
འཁོར་ དུ་ ལས་ ་བཞི་ ད་བལ་ མོ་ སྦྲལ་ང པ་ བརྒྱད -ཡེ་ ཤེས་ འཇིག་ རྟེན་ འཚམས་ ཀྱི་ ཞིང ་ཀྐྱོང་ཿ ་མྟ ད་གུ་ ཁྲི་ དྭགུ་ཿ འབུམ་ ། ཏེ རྭ ། རུ . | 0 ྒ 


སྒོ་མ ་སྡེ་བཞི་ [རྫོགས༔ བསྭོ་ཡྨོཾ་ཀྲོ་ཏ་རཾ་ རཾ་ ་ཧེ་ རྟཀ་ ར་ཛ་ ཧཱུ ཕཊྭ་ བསྭ་མ་མ་ཛ་མུ་ཡེ་ཐུན་བྷོ བྩོཿ རཾ་ཐུན་ བྷྱ༔ ཨ་ དཀར་ མུ་ཡེ་ཤག ་ཐུན་ བྱོ ཐུན་ པྩོཿ༔ བྱང་ཤར་ གཤིན་ རེ གཤེད་ པ་མ མདོག་ ནག ཡང་ ཁབ | ་ླ 

















བོལ ཕྱག་ དྲུག་ཌ ་ཌལ་ གཟ འདུ ལ ལ་ཆས་ མམམས་སསས ཡུམ་ ཡང་ ་ལས་ ས་དངོ་ ཤུ ཏས ཀུན་ བ་ད མམས ཌཱ ་དུ་ བོད་ཀ བཞི་ མ་མ ཧྱ རེག མས་མ དང་ཐ ཌྷ བཔའ་ ཟོ ལ་ག མཁའ གལ་བ མཁའ བོ དད 

ཞིང་སྐྱོངས་ ནཱལ་ ་འབྱོར་འཁར་དང་བཅས་པ་གསལ༔ བསྭོ་སཱོ་ཀྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་མཱ་དཀར་མུ་ཡེ་སད་དེ་རཾ་ཛ་ཐུན་བྷྱོ༔ མ་མ་ཆུ་ཡེ་ཧ་རཾ་ཐུཾ་ཁ་རཾ་འདུ༔ མུ་ རི་ཧ་ར་མ ཐུན་སྐྱོ་ཐུན་ སཿ ཆུབ་ ཏུ་མཐུ་ ཆེན་ ྦ 

 '་ །དུག་ ་འདུ་ལ་ ་སྔེ་སྐྱ་འབར༔༔  ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་དྲུག་ ་དམོད་ པ་དྲག་སྔགས་ ཆས༔ འབར་མ་ཆེན་མོ་སྲིན་མོ་གཏུམ་གདུག་མ༔ _ རིགས་ ཀྱི་ད་བལ་ བཞི་ ཡབ་ཡུམ་ འཁོར་ ད་ང་ བཅས༔ ྦ ཀྱི་མཁའ་ འགྱིང་ ྦ པཔ 
བརྒྱད་ད་ང་དུར་ ཁོད བད བད་ག༔ ཡང་དག་ཅིས་མཁན་བཞི་དང་སྒོ་བ་བཅས༔ བྭ་སྭི་ཀྲོ་ཏ་རཾ་རཾ་རྟཀ་བམ་རུ་ལྭ་རཾ་ཛྭ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ མ་མ་མུ་ཁ་ཐུན་ ཧྲིལ་ ཐུན་གྩོཾ༔ ཕྱི་རེམ་བར་འཁྱམས་ འཁར་༣ ཡུག་འབར་བ་རུ༔ 

ད་བལ་ མོ་ཉེར་ བརྒྱད་ བགེགས་ འདུ་ལ་ གྱད་་བུ བ་ ་དང་༔ འབར་མ་ མཁའ ་འགྲོ་ ཤུགས་ འགྲོ་བརྟན་མ་ སོགས འཇིག་ རྟེན་ འད་ས་ ད་ང་མ ་འད་ས་ ད་བལ་ ད་མག་ ཚོགས༔ ' གཡུང་ དྲུང་ ་གསང་ བའི་ ལྷ་ འཁོར་ ` | ་ 

ཀད །བཅུས་ པ་ པ་ཀུན ཟ་ ཚིན་བ། ་བཅས་ ཅས་ཏི་ ད་བུལ་ ཚོགས་ ཁཱ ནར་ བསྔ _ མ་མ་ ཧཱཾ ལ། ལ་ཤུག་ འདྱུ་ ནོ ཉིད་ ད་བིངས་ དགུའི་ ཡེ་  ཤིས་ ནམ་ དགུའི་ཆ༩ རུལ༔ _དེ་ གཤིགས་ དཡིལ་ འཁར་ དྭགུ་ཡི ཡི་ ་རིག་ གསལ་ དུཿ ྒ ་ 





ྔ ཿ - ༠ ོ ཅྱི་བསུ་ ཐཱཿ་  རང་ཨཿཉཾ (ཧཱུཾ དྲུང་ ཟད་ རི་རང་བྲས་ ཐཱ 
2: 001) དེ་ལྟར་ལས་མཐག་ཐབ་ཁུང་ཅུ་བསྐེད་པ༔ 







། ། ཚད ལོ གུ རོ ༠ ངང ཐུག་གཡསས གསལ་ གམ་ བཏན༔ 
ྦ དཱ བའི་ དོན་༔ྱ གཉིས་མེ མེད་ མ་རྱར་ བར་དུ་ ་སེམས་ དཔའ ཐུཿ ` གསལ་ སྟོང་ རྒྱ་ ་ཆད་ མེད་ པའི་ ཀློང་དུ་ བཞག༔ ་ 
ུ ` མ་ ་ཨིཾ་ཧཱུཾ་ཏིང་མུར་དང་ར་ ་བསྭ་ ཐཱཿ ། 
རད་གི་ཐུགས་། ལས་ཨ་ ་ཨི་ལ་སོགས་ཿ འབྲུ་ ལྔ་འཕྲོས་ པས་༔ ` མདུན་གྱི གྱི་མེ་ཐབ་ ལ་ཕོག་ པས༔ 







. གཉིས་པ་མཚད་རས་བསྲེགས་ཛས་ཿ མེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་བ་ནི༔༔ . ཨ་མ་ཨརྫནྲཾ་ཧཱུཾ་གཡུ་འབྲང་བཏུད་` | 


ལུ ཤེ རོ 


ཨག་ནེ་ར་ཛ་འཁར་དཿ ང་བཅས༔ | གནས་འདིར་འཕིན་ལུས་མཛད་པའི་ཡིརྔ༔  སེ་ཁ་ཨེ་ཡི་དང་ བཞིན་ཅུཿ 


བྱངོས་ དང་ ས་སུ ངོ ཤོ ཁེ གུས པར་ བཅས༔ གསང་ གཅུམ ་རྒྱ་ས་ མས གས འདུས་ ལྡ ཧོཿ ། ཞུན་ ཟུ བྲུ ཤོ གཏུལ་ བྱ ་འདུ་ལ་ ག་ ཁྱ ༩ ་ 


.ར་ ཨ༔ནཱ་ཊཾ ཧུ ་ཟུར་ ་ནོ་དེ་ཤོ་ ཧཾ་ ར་སད་ བས་ ཐཱཿ ` དེ་ནས་ལས་ ཿམཐུནཀྱི མེ་གདོལ་ ཤན་རོ་ སྲེགས་གི་མེ་དུ་བ་མེད་ པ༔་ ད 


( ་མེ་ ཐབ་ འབར་ ་བའི་ ད་ཀྱིལ་ འཁར་ ན་ འཇིག་ ཏེན་ གྱི མེ་ ་ཆྷ་ ་ཨག་ ་ནཱེ་ ྒ ཀ་ ངཿ 24 ` | ཀའ 
` 3 ར་ཛ་ལ་འཁར་ རུང་ཉ་ཤིང་ཉའི་ ཚགས་ ད་ང་བཅས་པས་ བསྐོར་བ་ལས་ འོད་ འཕྲོས་ལྟོ་ཤར་ དགའ་ ལྡན་གྱི་གནས་ནས་ རང འདྲ་ བ་སྤྱན་ དྲངསནས་ གཉིས་སུ་མེད་ པར་གྱུར ཧོཿ ཙུར་ ་གཤིགས་ དྭང་ སྲོང རྫ ཱ 
_ [།མེ་ཡི་ཉ༔ 


༼གཉིས་མུ་མེད་པར་བཞུགས་མུ་གསོལ༔ གཟུགས་སྨྲ་དྲ་རོ་རེག་བྱསན་ ཉ་བོན་ ་་ 




















རཾ ྦ ར་པ དང་༔ ཏྱ ཁུབ མར་ གསས རྫས་ མྲ པས་ མམ པ་ དང ལ་ལས ༢. གྱར་ ད་ ལྷ་ལ་ ཕྱག་ ག་འཚལ་ རོ ༠༨༧ ༧༧༧༧ ༢. སྲམ མཐུན་གཟ། ལས་ ཟོ ཁས དུཿ མྱུར་ གསས མེ་ཡི་ སྤུབ པར 






འདིར་ས་མྭ་ལྟ༔ ཅེས་བསྐུལ་ལོ༔ . བད་ག་ མདུ་ན་ང་བོ་ཐ་མི་དད་ པའི་ འོད་ཟེར་མེ་གློག་ཐོག་མཚོན་རྣམ་ པའི་ཆར་ འབབ་ནས་གང་དུ་གྱར་པའི་དགྲ་ བགེགས་ཐམས་ཅད་ཆེང་ མེད་ དུ་བརླག་པར་གྱར་༔ | ཏཾ ་ 

སླར་སྱན་དྲངས་ཤིང་འཕྲིན་ལས་བསྱུབ་པའི་མཁའ་འགྲོ་ཨག་ནེ་ར་ཛའི་ཐུགས་རྒྱད་ བརྐུལ་བའི་མེ་དང་མེ་ལྟ་དབྱེར་མེད་པའི་རང་བཞིན་ལས་༔ ལས་མཐུག་གྱི་འཕྲིན་ལས་ཐོག་མེད་ཡུད་དུ་སྒུབ་པའི་ཡལ་ | 

དད ་ གམ་ གཡེལ་ མེད་ གྱར་ པར་ བསམ༔ བསྭོ་ཨཾ ཨཾ ཚངས་ སྟང་ འོད་རི་ཛཱ་ལ་རི་ཛཱ་ལ་རཾ༔ ཅི་ནུས ་སམ་བརྒྱ་རྩར་ བཟཟས་ ལ་མེ་ སྤར་ ཏེཿ གདལ་ ཤན་གྱི་མེ་བླང་སྟེ་སྒོན་ མེ་ དང་ བཙུབ་ཤིང་སྦར་བའི་མེ་ཐོག་ལ༔ ཧོ .དྲང་ སྲོངས་ བཔམ་ ་ ྦ 
ྦ ཟེ་ཨག་ ནི་མེ་ཡི་ ལྟ _ ལས་ མཐུན་ ཐུགས་ རྡེའི རྩལ་ ལ་ཅན་ ཁུད་ ཉིད་ ཀྱི .དཀྱིལ་འཁོར་ ལྷཾ་ ཤར་འཇིག་ ཉེན་ ཚུལ་ཞུགས་ ན་ས༔ 'ད་བལ་ ཆེན་ མེ ་ཡི་འཕྲིན་ ལས་ མཛད་ དུ་གསོལ༔ རྨ དྲུང་བྷཱཾ་ཛ་ལ་རཾ་ཡེ་སྭཧཱ༔ ། 





ྦ མཛད་པའི་ གྲོགས༔ - ཤིང་ཞ་ཆུང་ལྟའི་ ཚོགས་དང་བཅས་པ་ནསས༔ བཙོལ་ལོ་ བརྒྱལ་ལོ་ཐུགས་ དམ་དུས་ལ་བབས༔  སྟན་ཚེ་ བདེར་གཤེགས་རྒྱ་མཚའི་ ཕྱན་སྔ་ཅུ༔ ཡལ་གས་གཡེལ་ མེད་དུས་ ་ 


ཿ ཟ་ ˆ ;-. - ། ] `/.. 


ི་བ་་བ་བོང་ཐོར་བབ་་་ པོ་ལ འདོ་ཀོད་དོ ཧོཿ [52 འགོ་མཁའ་འགྲོ་ ཨག་ ཧོ རཿ རོ ཉྟ་ མཱ པོ ཟོ ལོ ཅན༔ ཧས་ ཡང་ བོ་མོབོ་་སོ་འོ་ དཀར་ བཟོར ་དམར་ཝ ཝྡང་ནག་ མོ བོ 








ཤཾྨ མཚན་ འབར་བའི་ སློན་ མེ ་བོག༔ བདེར་ གཤེགས་ཆུ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི༔ དྲག་ བོའི་ ་འཕྲིན་ལས་མྱུར་འགྲུབ་དོན་༔ རྱོགས་བཞིར་ད་བུས་ནས་ འཕྲིན་ ལས་མཛོད༔ དེ་ཡི་གྲོགས་མཛད་ ཧུ  ། : 


དི བཞི༔ གྲོགས་གསུམ་གྲོགས་ཀྱིས་རྒྱུད་བསྙུལ་བཅྣ ཕྱོགས་ བཞིར་ ལས་བཞི་རྒྱུན་ སྱ ཤིང་༔ མེ་དང་ཉ་དང་ མི་ཕྱེད་པའི༔ འཕྲིན་ཿ ལས་ཝྔ་ཡི་རླང་གཡོབ་ལ༔ མཆག ་ཐུན་ རྒྱད་བསྐྱལ་ད་ཛེས་གྲུབ་ཚོལ༔  ྭ ་ 





= ལའ-་_ =° 


་ | མཚམས་དང་ཁྱོན་དུ་མ་འབར་ལྔ་ ཡེ་ ཤིས་ མ་ཞིན་ ཏིན དི མེད་ དུཿ བག ཐུན་ ཤུན་ གྱིས་ གུབ་ཊ པའི་ འི་ཕྱིར༔ ¦ མཐུན་ང པར གྱར་ ཡི་འ ར་ན བང་ ད་བྱགན་ཚ རཿ 2 ཤུན་ཐ གམ་གྲམ་ མ་བུན་ གི པཱ གཅུམ་པ་སྤྱན་ 





. - `, |” སཱ་དྲུང་ཆུ་ཛྭ་ལ་ན་ཕྱོད་ཕྱོད་ཡེ་སྭ་ཌཱ༔ གཟི་ ཐིན་བསྐྱེད་པ་༔ ` རི་ན་ཆེན་འབྱང་བ་ལྔ་ཡི་ བཅུད༔ ཅི་ཏོག་སྟིང་པོ་མར་འདི་དག༔ སྔགས་ ཕྱག་ ཏིང་འཛིན་བྱིན་ རླ་བས་ ་ན་ས༔ དྲང་ སང་མེ་ལི་ཉ་ཁཱ་འབུལ༔ + 
 500་ ཿ གཟི་བརིད་ལྡན་པའི་ཆུས་མཐུ་ཡི༔ ལྷག་པའི་ འཕྲིན་( ལས་མྱུར་ ་དུ་སྒྲུབ༔ ` མཱཾ་ར་རཾ་ཕྲཾ་ཕྲ་ལཾ་ལཾ་སཱཏཱ༔ མེ་མགོ་དར་ གྱིས་ མནན་ཏེ༔ ཨཱོཾ ` དྲག་པོ་ལས་ཀྱི་མེ་ཆེན་ ་འདི༔ སྟེང་ འོག་ཕྱོགས་ བཞི་ལ་ པ་སགས་ ཊིཿ | ྦ 


, ྣ །ད མཿ པོ ཏུ་གསལ༔ 2 ཀ་མ ར་ར་ཞི་ བཤི ཙོའི ཡཿ དྲུག་ པ་ ' མཆོད་པ ཕྲེང་ལ༔ དང་པོ་ དི་ ཆབ་འབུལ་ ལ་ཏེ་ ཌྷ ཀུའོ གསོ་ རོ་ རོ བཅད སིའི་ (བཅུད = མར་སྦྱར་ བའི་ ཙན ཆོ ཆབ་ འདི ( ཆའ་ལ་འོ 


| ཊཾ ཡ་ ' དྲངས་བ་ རོ འད གཤ འཁྲུག་ ཌཱ སས འབར་ གས གས་ས མཁར་ ལའ ས་གས གཱ སི་ གམས དཔའ་ སྡ གསས མཱཿ ཅན་༔ འབར་ ད་ ཏཱ གུ དབང་ གསས དྲ་ག་ བོའོ ལྟ བོང 
|` ད་ཀུའི་ སྡེ་ དྭགུ་ ད་པལ་ གསས་ དྲག་པོའི་ཚོགས༔ ཀློང་ ད་གུ་ འབར་བ་ཆེན་ པོའི་ གན་ས་ མཚོག ་ན་ས༔ བསྲེགས་ བྱིད མེ་ད་པུང་འབར་བའི་ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ འདི་རྩ་ ཐུགས་ རྡེས དྲུ ་ཚད་ ད་བལ་གྱི་སྟོབས་ ་ཕྱང་་ 
; ; ལཿ ཏ, ཡབ་ ཡུམ་ ་སྤྲུལ་ང པ་ འཁར་ ད་ང་ བཅས་ པ་ རྣམས༔ ( དྲག པོ ་སེར་ སྦིན་ ཟླང་ བསྐྱེད་ ལྟ་བུ པ ་ཡིས་ ། བདག ་སོགས་ ལས་ ་ཤོན་ བར་ ཆད་ བསལ་ བའི་ ཕྱིར༔ ལློ གནས་ འདིར་ མདངས་ དང་་ ཀླ 
། པྲ ཆས་ཏེ་གཤེག་སུ་གསོལ་༔ གཉིས་ མེད་ དོན་ྱི རྱ་ བརྟན་ པར་ བཞུགས་ སུ ལྔ་པ ་ཕྱག་ ་བཤགས་ དྷ ཨཱཿ ད་བལ་ གསས་ རྫམ་པ་ ཁོ རྒྱལ་ མཁའ་ 'འགྱིང་ བླ. ` རབ་ ་འབྱམས་ དཀྱིལ་ འཁར་ ལྟ | ཀཀ ་ 
`ཚོགས་འཁར་བཅས་ལྔ། ས་གསུམ་པས་ཕྱག་འཚལ་སྐབས་ཨུ་མཆི༔ སྙིད་པ་ ཅིགས་ནས་ནུས་ནམས་ཐམས་ཅད་ དཿ སཾ་གསུམ་ཉེས་ བལུང་ཉམས་འགལ་ཇི་བསགས་པ༔ ད་བལ་གསས་ཇམ་པ་ཁྲ །་ 

ཐའི་ཚགས་ལ་མཐོལ་ལ་བཤགས༔ ཨ་ད་ཀར་བུན་ནོ་ཨུ་དུག་བྱ་ནི༔ ཏིལ་བྱི་འབྲས་བུ་འདི་དག་ནི༔ སྒྱར་ནས་མེ་ལ་ བསྲེགས་པ་ལྟར༔ བད་ག་གི་ སྙིག་པ་མི་ད་གེའི་ལས༔ ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཀྱིས་བསྲེག་* 





སས ་་ཕསར་ =་་ རརླི་ རོལ ཞལ 


དད ་ ྦ རཿ རིག་ ཡུན་ ་སེལ་ སྒྲོན་ མེ་འདྷི༔  བདག་ སོགས་ ལས་ ་ཏོན་ སྦྱོང་ བ་ ་དང་༔ བྷཾ བར་ ་ཆད་ ་དྲ་ག་ ་བགེགས་ གཞོམ་ པའི་ ཕྱིར: ད་བལ་ གསས་ ཁྲོ བའི་ ་ཚོགས་ རྣམས་ལ༔་ དྲག་ ་བགེགས་ རད་ ནས་ གཙཅོད་ པ་ དང་༔ འཁྲུལ་ | / ( ། ྒ ། 


2 ཚོགས་སྒྲ་ལས་བསྐྱེད་པ་སྟེ༔ ཇྔ་གཤང་དུང་གླིང་ མཚད་པ་འདྲི༔ བདག་སོགས་ལས་ ཏོན སྦྱང་ བ་དང་༔ བར་ཆད་དྲག་བགེགས་གཞོམ་པའི་ཕྱིར༔ ད་བལ་གསས་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ནམས་ལ༔ དྲག་བཀེལ 
གག ཅད་ ནས་ གཅད་པ པ་ པ་དང་༔ ་ འཐུང་ པའི་བག་ །་ཆགས་ ལེགཞམ་མ པའི་ཕྱིར༔ སྲཾ ཞུ་གུས་ པའི: ༔ ° བར་ ཆད་ང དྲག བགེགས་ག གཞམ་ དུ་ གསས ` བསཱོ་ཡཱཾ་ ལ་ཨིན་ ཏིང་ གླང་རེ་ རེ་སད་ ན་ཧཱ ཧ་ར་ཟིམ་ཟིམ་ཡེ་ སཱ སཱ 1 


_ „„|སོགས་ལས་ བཅོ སྱོངས་ བ་ ་དང་༔ཿ ༔ བར་ ད་ཆོད་ དྲོག གོ ཧཿ བའོ [2 དབལ་ གསས་ ོ བོའོ འར ཧམས་ཿ ལ དགྲ་ བོའ ཅད་ ནོས བཅད་པ་ བདོར འཁུལ་ ལེ བག་ཆགས་ ཀོ བོ ཌཱ བྲ པམ ད 
༢ ཞུ་གུས་པའི་འབུལ་ལགས་ཀྱི༔ ཕྱག་དང་ཞབས་ནམས་བསིལ་དུ་ ་གསོལ༔ བསགོ་ཡཱཾ་ཤུཧྷོ་ཀུ་ཤུརྟ་སལ་ལེ་སང་ངེ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཅེས་འབུལ་ལོ༔ དེ་ནས་མར་མེ་འབུལ་སེ༔ རིན་ཆེན་འོད་ལས་སྦུལ་པ་སྟེ༔ མ་ 








པའི་ བག་ ་ཆགས་ གཞོམ་ པའི་ ཕྱིར༔ སྲི་ ཞུ་ གུས་ང པའི་འབུལ་ ་ལགས་ ཀྱིས་༔ བྷ བར་ ་ཆད་ ་དྲ་ག་ བགེགས་ གཞོམ ་དུ་ གསོལ༔ བསྭོ་ ཨཱཾ ས་ནེ་ ཏིང་ ཕྱོད་འ ལམ་ སད་ དོ་ ཧ་ར་ ་ཐིམ་ ཐིམ་ ཡེ་སཱ་ ཧཱཿ ་ དེ་ ནས་སྒྲ་ སྟན་ འབུལ་ སྟེར སྣ་་ ཇེ ་ (% 











ྦ ཏེ ་ | ` དེ་ནས་ རླ ཧུ ར་འ ་ཚེལ་ བཅུད༔ བཞོ ངད་ ལྡན་ ཀྲལ གས གས བད་ག ག་ས་ས མཱ བོ བ་དང་༔ བྱ་ར བར་ ་ཆད་ དྲག ཟོ རོ རེ གུག ]]་ 
།། བྲ གསས་ ཁྲོ བོའི་ ་ཚོགས་ རྣམས་ལ༔ དྲ་ག་ བགེགས་ རྩད་ ནས་ གཙོད་ང པ་དང་༔ འཁྱུལ་ པའི་ ་བག་ ཆགས་ གཞམ་ པའི་ ཕྱིར༔ སྲི་ཞུ་ གུས: ༔, བར་ཆད་ དྲག་ བགེགས༔ རི བས་མ རྱོ་ ཤིམ་ ཕོད་ནེ་་ ར་ |] 
སད་དོ། ཧ་རྭ ༔ དེ་ནས་ཉ་སངས་འབུལ་ཏེ༔༔ རི་ན་ཆེན་འྱབུ་ལས་བསྐྱེ་པ་སྟེ༔ ཞའ་ཟས་ལ་སངས་མཚོད་པ་འདྲི༔ ་བདག་སོགས་༔ ༔ བར་ཆད་ ; ༔ དབལ; ༔ དྲག་བགེགས༔: ༔ 
¡ འཁྱུལ་པའི་: ༔ : §., སྲི་ཞུ་: ༔ བར་ ཆད་ ; § བྲས་ ཨཱི མ་དུ་སམ་བང་ ངི་ སད་ དོ་ ཧོཿ བྷ ༩ དེ་ནས་ ཤིན་ཤོན་འབུལ་ ཏེ སྣ་ཚོགས་ བརྒྱན་ ལས་ བསྐྱེད་ པ་ སྟེ ལྟབ་ ཆུབ་བརྒྱན་ ལས་ བསྐྱད་པ ་དང༔ ཉྙབ་ 
( ། རུབ་ བརྒྱན་ གྱི་ མཚད་ པ་ འདི བདག་ སོགས: བར་ ཆད་༔ ད་བལ་ གསས་: ¬ དྲགྲ་ བགེགས་: ༔ འཁྲུལ་ པའི་ སྲི་ ཞུ ཐཱ བར་ ཆད་ ; བསྭཾ་ཨཱཾ་དུ་ མུན་ ཤིན་ ཤོན་སད་ ་དོ་ ཧོ ས་ 
དད ཀ་ན ནས་མེ་ཏོག་འབུལ་ཏེཿ༔ རཱད་ ་གཤིར་ རྦན་ ལྭས་ ས་བེད་པ པ་ཏི  མཛེས་ ཅུག་ བྲག་གསལ་མི་ཏོག་འདྲི་ བདག་ སགས་༔ $ པར་ཆད་ ༔ ༔ ད་བལ་ ་གསས་: _༔ དྲ་ག་བགེགས་འཁུལ་པའི་: ༔ | ་ 





ˆ ༠༠" 0༠0. ¬. 


༦ ཀཾ ཡྒྲི _ དབལ་ གསས་; - ད་གྲ་ བགེགས་: ཛཾ ` རབུལ་ ཿཔའི་ . སྲི་ ཞུ་: ཉ བར་ ཆད་; དུ་ གསོལ _-བསཱོ་ཡཱཾ་ད་དོད་ གྱིར ཞི་ སད་དོ་ཧྷ༔ དེ་ནས་ ནིན་ ཆེན་འབུལ་ ་ཏེཿ དག་ | ་་་ 
ཅིང་ ་གཙང་ མར་ ར་བཤམས་ པ་ ཡིཿ གསེར་ གཡུ་ཟང་ས་ ལྕགས་ མུ་ཏིག་ ཤིལ༔ . བད་ག་ སགས་; ཾཾ བ ར ་ཆད་༡: ༔ དབལ་ ་གསས: ༔ ད་གྲ་ བགེགས འཁུལ་པའི་ : ; སྲི་ ཞུ བར་ ་ཆད་:: རྦ ྦ སྲ  ད་ དད ་ 


422 ར་མ ' པཱ + .---- 


པོ་བ ཐོ བོའོ་ཁདོོ ཚོོ ཧོ་ཧོ ོ་ོ་འབོལ་སོཝ ༤ གོ་བོ འཐོབ་བོ བཞད་ ད་འགོ བདག་སོགས 






| ྒ ། ; 9 ཨཱི ཕཱཾ་རྡན་ དྲུང་ མུ སད་ དོ ཧཾ་ རཿ དད དེ ན་ས་ ་དྲག་ རས་ ་འབུལ་ ་བའི་། དང་པོ པོ་ ཡམ་ ཤིང་ འབུལ་ བ ཞི བྱ དྲ་ག་ བགགས་ཀྱེ རྒྱད་ བཅད་ པའི་ ཕྱིར༔ | ི _ གདུ་ག་ ་པའི་ ཚེར་ ཐེའུ་( ཡམ་ ་ཤིང་ དད ` བདག་ སོགས་༔ 


. '.`. “2 བར་ཆད་: : -. ད་བལ་ གྲས དྲ་ག་ བགེགས་; ཞཁྱུལ་' པའི་ ‡ སྲི་ ཞུ་ཿ ..བར་ ་ཆད་༤༔ བསྭོ་ས་པ་མ་བ་ཀྲི་ཤ་ལ་ཛ་རཾ་ཁཧི༔  དེ་གདོ་ན་ ་གཟུགས་ ལ་གནད་ བྱེད་ བཞུགས་། པའི་ལིང་ག་འབུལ་ ཏེ | 





ང་ངས་་་་པ་ོས་སི་མས་ 


_ [ ནན་ཤེས་བླ་ ཡད་ བཀུད་པ་ཡི༔ དྲ་བ་ བགགས གཟུགས་ཀྱི་ ལེང་ག་འདྲི། བདག གགས་ ལས་ ན་ཐ སྱོངས་ བ་དང་༔ བར་ཆད་དྲ་ག་བགེགས་ གཞམ་པ པའི་ཕྱིར༔ ད་བལ་གསས་ ༔ དྲག་ བྲ་བགེཌ༔ ཀཀ 7ོ་ 








ཡྩོ ན་ས གག ད ལྡད ༔ བར་ཆད་༔ ༔ཾ བསུ་མ ལའ ཏཱ གྲན་ ཤུ་ ཊག སོའོ་བོོ་འ་བོཁོ དེ་ནོས་ཐ་འབུལ་ཏེ༔ གཏེ་མུག་ཅད་ནས་གཅོད་བུས་པའི༔ ནྣ་ཚོགས་ཐ་ཡོ་ཡུང་པོ་ ། 
ཤོ འདྷི༔ ྦ བདག་ སུགས: ཅི § བར་ཆད་ ད་བལ་གསས་ : ༔ དྲ་ག་ བགེགས་ ; -འཁྲུལ་ པའི༔ ཅི ཡི་ཨཱ༔ ༔ བར་ཆད་ : རྱ བགྭོ་ཨཱཾ་མ་ཧ་མང་ས་ཛཱ་ལ་རཾ་ཛྭ་ཁཱཧི༔ དེ་ནས་ཆུས་ པ་འབུལ་ཏེ༔ | 
„ ཞེ་སྡང་རད་ནས་གཙོད་ བྱས་ པ་པའི་༔ སྣ་ཚགས་ཆུས་པའི་ཕུང་ པོ་འདི བདག་ སོགས: ༔ བར་ཆད་་: § ་དབལ་གསས་: § དགྲ་བགེགས: ༔ འཁྲུལ་པའི་::༔ སྲི་ཞུ༔ ༔ བར་ 
ཆད་ ; §. བསྭོ་མི་ཀེང་ནི་རི་ཏི་ཛཱ་ལ་རཾ་ཛ་ཁ་ཧི༔ དེ་ནས་ ཁྲག་འབུལ་ ཏི༔༔་ _ འདོད་ ཆགས་ རུད་ ན་ས་ གཙཅོད་ བྱས་ པའི་ སྣ་ ཚོགས་ ཁྲག་ ་གི་ྒྱ་ མཚོ་འདི བདག་ སོགས་ལས་ཏོན་ ྦྱོང་ བ་ དང་ § བར་ | 
¬ ་ ཆད་དྲ་ག་ བགེགས་ གཞོམ་པའི་ཕྱིར། ད་བལ་ གསས་ཁྲོ་ བོའི་ཚོཌ་ རྣམས་( ལ༔ དྲགྲ་ བགེགས་ རྩད་ ན་ས་ གཅོད་ པ་ད་ང་༔ འཁུལ་ པའི་བག་ཆགས་ གཞོམ་༔ པའི་ ཕྱིར་༔ྩ སྲི་ཞུ་གུས་ པའི་ འབུལ་ ལགས་ཀྱི༔ བར་ཆད་ 
ཕྲ །དྭ་གྲ་བགེགས་གཞོམ་དུ་གསོལ༔ སཾ་ཨཱཾ་མ་ཧཾ་རྟལ་ཛ་ལ་རི་ཛ་ཁ་ཧྲི ༣ གས་གསང་ བའི་མཚོད་པ་འབུལ་བ་ནིཿ ཉོན་ཨོངས་ ཐམས་ཅད་ འཛོམས་པའི་རྫས་༔ རྐོ་ རོ་ཙ་ ནའི་མཆོད་ པ་འདི༔ བདག་སོགས་་ 


༠༠ ©© 





དྲད པུ 


། ལ་ ལས་ ཁོ སྦྱང་བ བདང ༔ བར་ ར་ཆད་ དྲག་ ག་གཡམ། ཁོ བའི་ འོ 
ཿ བུ་ག ; གུས་ པས་ འབུལ་ ལ་ལུགས་ ཀྱི . ་བར་ ར་ཆད་ དྲ་ག་ གགས གཞམ་ དུ་ ས་ཡ ྦ བང་ཚྲུར་ག་ཆ་ཆ་་མརེ་ ཁྲཱ་ཧིཿ 
ཧོཿ ཕཊཿ ཅེས་བྲས་ས༔ བཅུན པ་སྙ་ བསྟད ཅང་ འཕྲིན ལས་བཙལ་བ་ སྲི , བྱ ཐན་ ཉིད་ འགྱར་ ་མེད་ དྱིངས་ ན་ས་ སྤུལ་ 'པའི་ཉ ལྟ 


སྤྱ ད་པལ་ཚུ ཚུལ༔ ཀུན་ ་ུ་ཿ བཟང་ པོ་ སྨུག་ ་ན་ག་ དབུ་ ཉེར་ གཅིག༔ བཞི་ བཅུ་རྩ་ ་གཉིས་ དོང་ པོ་འི་ ཡུམ་ལ་འཁྱད༔ ཞབས་ བརྒྱད་ ་འདོར་ སྟབས་ ་ཚུལ་ དུ་ ་བརྗིད་ འགྱིང་ ་གཤེ༔ 







ཉུདས་ དཀར་གྱི་སྔགས་ མདའ་ བཏག་ལ༔ ལ༔ ཡུངས་ པ་དཀར་ རྒྱལ་ཿ པོ་ པོ་གསེར་ གྱི ་མདོག༔ ] 











| ཤྲག གཡོན་ཞ ཞལ་ ད་མར ་ཙ་ཞུལ་སླུག་ལ་ལྟག་མ་ པྭ་དུག་པོ་མཐིང་ 





འོག བོའོ་ཆོགསོ་ནཡོས་ལོ༔ དོབ ཀོ ཅད་ནས་ གོ དངོ་ཿ འཐུལ་ པའི་བག་ཆགས་ བཀའོ འོོ གྷ 


འབད་བའི་རྒལ་བོ་ པཱ ཐ་མཁའ་འབྱིང་ཁཿ གཙ་ མཆོག་ཟ དྲག་པོ་ འཁར་ ་བཅས་ རཿ ་ 
ཙ་བདུན་གསས་ཞལ་དཀར་ལ་། ུ་་ 
ཀ་ གཅིག་ག གཡས་ ྱི་ མཐིལ་ ཇཿ ཐལ་ ཁ་ཉིན བཞི་། གཡོན་མ མཐིལ་ སེམས་ཿ མ ་ཡུམ་ ཁྲུ་མྟུས་ན ་རོལ་ཿ པར་ ར་མཛུདྲ༔ _ཁྱང་ ང་གཤོག་། མཁར་ ར་ལིང་ བྲས་ 0 @ྒ 


„ ཙཿ ཆ་ཧ འོག 


མ སམ་གམམཔསན་ས ར་སམ གོགོསམགས་ཨས་མཚམས་གསུས་གས་གོགསས་ཀ་ཁ ད མུ ཡནས་གསནསསསསག་གསསས། - 





།ཡེ་བསྒོགས༔ བེན་ཉིད་ཀློང་བསྐྱེད་སྦུལ་པའི་འཁར་གྱིས་བསྐར། ཁྱོད་ཀྱི་མི་འདུལ་གང་ཡང་མེད་༔ སྡང་བའི་དགྲ་དང་གཞོད་པའི་བགེགས་༔ བེན་གྱི་བསྟན་པ་བཤིགས་པ་དང་༔ གཤེན་རབ་དབུ་། . 


„ འཕང་སྨད་པ་ད་ང་༔ རྔ་ཐོག་ད་ཀོར་ལ་བཟརློམ་པ་དང་༔ ཟབ་མོའི་ད་མ་ལ་ལྡོག་པ་དང་༔ 


།མེད་དུ་གཞོམ་པའི་ཕྱིར་དུ༔ 
འཕྲིན་ལས་སུ་ཞུ་བ་ནི༔ ྒ 


ད་པལ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡབ་ཡུམ་སྐུར་བཞེངས་པ་ལ༔ 
གག་ ག་དང་གྱུ་སྒྱར་ འཁུན་ དང་ བཅས་པ་ནམས་ལ་དུ ས་ བཞི ཀུན་ ཏུཾཿ 


སྒུབ་གཤེན་སྒྱ་ལ་བསྡོ་བ་སོགས༔ ྒ འདི་ལ་ཐུགས་རྗེའི་གནས་པ་རེ༔ འདི་ནི་བསྒྲལ་བའི་ཞིང་ས་ཡིན་༔ -¦ 
` 3 ། ད་བང་དུ་བསུས་ལ་རྡུལ་དུ་ཚློགས༔ རིང་པ་ཁུག་ལ་རྱུར་དུ་སྒོལ༔ བདག་ལ་མཐུ་ད་བང་ད་ངོས་གྲུབ་རྩོལ་༔ བརྩད་པ་སྨོན་ལམ་རྐདབ་པ་ཧི༔ ན་ཚོ༔ ཕྱོགས་དུས་བདེར་གཤེགས་ཀུན་གྱི་ད་གྲ་བགེགས་མྲེང་ 


1] ¬ 


སྦྱིན་ བསྲེགས་ ཀྱི་ ་མཚོད་ པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ གྲངས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དུ་ཡུལ་བས་ཐུགས་ ཉིད་་ད་གྱེས་ མཉེས་ ཆེན་པའི་ 


འགྱར་བ་མེད་པ་གཡུང དྲང་གི་སླ་ཐོབ་པ ་པར་གྱུར་ ཅིག༔ རྣང་མེད་ ད་པེ་ཁ་འདས་པྲ་གགས་པའི་ག གསུང་བོབ་ | 













- ཤེ 


༡༤༡༡༥༠༠༠༡༠ར 


ད ཡེད་ ཏོགས་པ། པའི་ འི་ཤེས་ར་ རབ་ བ་ཆེ ་མེས་ མཾ མ་རིག་པ ཐུག ་ཆགས་ ས་ཏ གས་ཐ། ཐམས་ ཅཅན་ བསེགས་ན་ ནས ་སི་ ་མ་ཤིག་ར རང་ ངྭ་བུང་། ་ཡེ་ ཤེེས་ ྱ ་འཁར་༩ འདས ་རོ་ མ་ཤུསས་ དཀྱིལ ཤའ དག་པ ་པ་ རབ་ བ་འབྱམས་ ཀྱི རང་ ང་བཞིན་ བཉའ་༣ བྲ 











།པར་བྱར་ གག ལ་ག ཁཱ ཟོ ནས་ གས པ་ ཡེ ཐུ ཏུ ཐུགས་ ཁན པར་ ་གྱར་ ར་ཅིག གསས ད་གུ ་རང་: ་ལ་ ༈་ཚངས་ པ་ མཿ གུ ཏན་ ཐྲ པན་ ཟོ མ་མ ` བརྩལ་ སས ཆུན་ ཟོ གུ བ་ མཆམས ཁམསམནསསསས སུ ༈ དི ྒ ། 
ཊཱ ད་མ་ པ་ཐོབ་པར ་གྱར་ ཅིག༔ .གཉིས་པ་ནང་གི་ སིན ་བསྲེགས་ ལ༔ རང་ ལུས་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ཡོངས་ རྫོགས་ཊ ཆུ་ཁམས་ ཐམས་ ་ཅད་ མགྲོན་གྱི ལྷ ་ཚོགས་ མ་ ་འདྲེས་སོ ག་སོར ་ཚོམ་, བུར་ ༠་བཞུགས་པ་ཟས་ ་ཚོགས་ བདུད་་ | ་་ 
དཀ 2 རྩི་ ་མཚོད་ རྫས་ ལྟེ་ བ་ ཐབ་ ཁུང་ ་དུ་ ལག་ གཉིས་ དགངས་ བླུགས་ ཀྱིས་ཕུ ཕུལ་ བས་ ་གཏུམ་ ཨོཾ་ མེས་ ་ཞུ་ བའི་ དྭངས་ མར་ པ ་རྣམས་ ཚིམ་ཌ ་ཞིང་ སྙིགས་ མ་ ་ལ་ ་ཐལ་ བའི་ ་རྣམས་ཊ ་པ་ ་སེགས་ ཀྱི་ རེགས་ དྲུག་ སྦྱང་ ་བ ་སོགས་ རྐྱད ཁ་[། ` 1 ཀད ་ 
¦ ཕྱོར་ ཟ་མ་ ཏོག་ ་གི་ ལས་ ་སྭོཿ གསུམ་ ་པ་ “གསང་ བའི་ སྦྱིན་ བསྲེགས་ ལཿ རང ་ཉྷར་ ་གསལ་: ་བའི་ རྩ ་གསུམ ་འཁོར་་ ་ལོ་ བཞིར རྒྱལ་བ་ ་རབ ་འདྱམས་ ཆྩ་ ་གསུམ་ ་མགྲོ་ ན་ ་རྣམས་ གནས་ ཕས༔ བསྟོམ་ ་འཇུག་ བདེ་ བས་ 'བསྐྱལ་ བའི་ ཙ | ད ། ྣ ཿ ངུ ་ ། 
གསལ་ ་བའི་ ་གཏུམ་ མོའི་ མེས༔ སྤྱི ་བའཾ་ཧཾ ཧཾ ་'ཞུ་ ་བའི་ དྭངས་ ་མས་ ་ལྷ་ ་རྣམས་ བདེ་ ཆེན་ བཅུ་ད་ རྩིའི་ ཚིམ ན་ས ་ཟུང་ འཇུག་ ་ཕྱག་ ་རྒྱ་ ་ཆེན་ཿ པོའི་ ་བདེ་སྟོང་ ་མཚོག་ ་ལ་ 'སྐྱོངས་ བའོ༔ བཞི་ པ་ཡང་ གསང་ སྦིན བསླེགས་ ༢: 1 ་ 0 ་ ྦ 








ྦ རྩོ ྦ ོད གོམ བོ་ལ གོ ར་མས ྦ སྱན་དྲངས་པ་སྔ་ལྟར་ལ༔ བསྭ་ དབལ་ འཁྲུག་ཡེ་ ཤེས་: 


__ ནས་ བཞུགས་ཨུ་གསོལ༔ དེར་ཐུས་ཕྱག་ སྷྱིཾ 


( ངི བཤགས་ མཱི དབལ་གསས་ རྔམ་ པ་ མ ། ' ཧྱ ནིཿ ཏི་ལ་གྱི་: ། ་ཡེ་སྭཱཧཱ༔་ དྲུག་ པ་མཚོད་ ཕེང་ལཿ དང་པོ་དྲི་ཆབ ཀུན་ གསོ་ ་ནས་ མཆོད་ རྫས་ བམ རྫས་ ཚངས་མ་གོང་ ལྟར་ འབུལ༔ ཡུང་ས་ དཀར་ 


€ 


།གསེར་མཛོག : ཌྷ ནས་ ཧྩུ་ཕཊ༔ ལན་ཐཿ་ ”བནས་འསད་ལང་ཐག་འ་གཅལ་འམ་ བསྭོ་ཀུན་ཅུ་བཟང་པོ་མཁའ་འགྱིང་རྒྱལ་པོ་ཡི༔ རས་ཆེན་བཞི་དང་གྱངས་ཆེན་བྱརད་སྦུལ་པ༔ ` རང་ད་ར་ཕྱ་རྒྱ་སྦྱོར ` ` 


[ླ་ 3 2 པའི་ ཡུམ་དོང་ བཅས༔ ' ལྷ་ཡི་གར་ད་ང་རྔམ་ པའི་ཆ ་ལུགས་ ་ཅན་༔ འབར་ ་བའི་ ཕྱག རྒྱ་མི་ བཟད་ ནམ་ འགྱར ་ཚོགས༔ རྒྱ་གསུང་ ་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ནམ་ རོལ་ གྱིས༔ འཁར་གྱི་ཁླ་བོ་ཁྲ་མོ་གྲང་ས་ མེད་་ , རཾ ་ 


| །བཅས༔ མཁའ་ཀླང་དབབྱིངས་དགུར་བསྐུལ་བའི་རིག་སད་པ༔ ` གཏུམ་བརྡེད་དྲག་པོའི་ལྟ་ཚོགས་འཁོར་ད་ང་བཅས༔ ཁྱོད་ཀྱི་མི་འདུལ་གང་ཡང་མེད་༔ ` སྡང་བའི་ད་གྲ་དང་གནོད་པའི་བགེགས་༔ 


ཟུན་ གྱི་བསྟན་ ་པ་བཤིགས་པ་དང་༔ ཿ གཤིན་༢ རབ་ དབུ་འཕང་ སྨད་ པ་དང་༔ ཇ་ཐོག་དཀོར་ལ་བླཟས་པ་དང་༔ ཟབ་མའི་དམ་ལ་ཞོག་པ་དང་༔ སྤུབ གཤིན་ཟྒུ་ ལ་ ་བས་བ་ སོགས༔ འདི་འ ལ་ཐུགས་ 





རྨ ན་མོཿ ཚོགས་ཇུས་བདེ་ར གཤེགས་ཁུན་ གྱི་ད་གྲ་བགེགས་མྲེངས་མེད་གཞོམ་པའི་ཕྱིར་དུ༔ ད་བལ་ཆེན་ཁློ་ཚོགས་ཡབ་ཡུབ་སྒུར་བཞེང་ས་པ་འཁོར་དད་བཅས་པ་ལ་༔ སིན བསྲེགས་ཀྱི ; § སོགས་གང་ལྟར་ར༔ ` | 


. ཤ] 





། ཱ , ཏའི་གཤེད་དམར་བྱ༔ ནང་ ངིད སོལ ཅིད གཉིས་ མེད དེས་པ པའི་ ་ཡུམ༔ . .༧་མདུ་ བྱང་ གསུང་ གི ་ ་ཚོགས་ འཁུར་ད དང་ ངཱ བཅས༔ ;ཱ །ཉེས་ ་མད་ཨུ གུས་ པ་ བུ་ལུ པོས་ ག་འ འཚལ་ ལ་བསྟོད ྦ ཅུབ་ བ་ཚགས་ | 


རོའོ་བོ་་རོང བདོ་ནོ་ ོ་ བོ་གོང་ འོོ དབངོ་ད་བོབསོ་བོ་བོོ་རོགསོ། རོང་པོར་ཁོག་བོ་ བློའོ བདོགསྱོབ་དབང་དངོས་བུབ་ཅོའ༔ པོ་འ ༡༥ །ི། 


2 གཉིས་པ་ན་ང་གི་སྦྱིན་ བསྲེགས་༩ ལ༔ རང་ལུས་ ནས་ བལྟ ་བའོ༔ ` ་ཞེས་དང་ ཞི་ རྒུར་ སྒ་དག་ སོགས་ ཀྱི ་མཚོད་ བསྐར་ གཉིས་ པའོཿ གསུམ་ པ་ པ་གསས་ མཁར ་བརྒྱད་ ཀྱི ཚམ་ བུ་ལ་འབུལ་ ཏྭི ༈  སྤྱན་ དྲངས་ ནས་ བཟུང་་ : ཡུངས་ དཀར་ ཤར 
¦ ཡན་ ཚད་ ཚངས་མ་གོང་ ལྟར་འ ལྟ ཿཱ བཏུན་ པ་བསྟད་ ཅིང འཕྲིན་༩ ལས་བཙལ་པ ་ཞིཿབསྭོ༔ ཤར་ ་ཕྱོགས་ མེ་ ་ལྟར་ ་འབར་བའི་ གསས་ མཁར་ ་ན་སྔ . ད་བལ་ གསས་ རྔམ་ ་པ་ ཁོ རྒྱལ མཁའ་ འགྱིང་ ཁཿ , རྔམ་ ་མོ་ ཡུམ་ ་ཆེན་ གཉིས་ ` ཏོ 
།མེད་དྭགྱེས་པའི་ཡུམ༔ ཆེ་མཚག་རྐུའི་ཀླ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས༔ གཉིས་མེད་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་༔ . བྱད་ཕྱོགས་དབང་དྲག་ཀློས་པའི་གསས་མཁར་ནས༔ ཆེ་ མཆག རྒྱལ་པོ་རུ་ | | 








„ ཧས་ གོ ད་བལ་ དྲད པའི་ འི་གསས་ ་མཁར་ ནས༔ : ད་བལ་ གས གེ ཇོ་ ད་བལ་ཐི ཐིས་ ད་ལ བདག་༔ ` མུ ་ཙ ་མེད་ ནི་ གཉིས་ མེད་ ད་གྱེས་ པའི་ཡུམ་༔ ( 82 མཚར་ གུ ཏན་ སྲད །་ དང་ང བཅས་༔ ཤེ ; སྤྱི ྦ | ྦ 
¡ །གཉིས་ མེད་ གུས་པ་ཆེན་པོས་ ་ཕྱག་ ་འཚལ་ བསྟོད་༔ ( རྟ ་ཕྱོགས་ རྐྱ་ས་པ་ཨེ་ཡི་ གསས་ མཁར་ ན་སྔ ་ད་བལ་ ཆེན་ འབྲུགས་ གསས་ ཆེམ་པ་ བགེགས་ ཀྱི་ གཤེད་༔ སྟོང །ཁྱབ་ན་ག་མོ ་གཉིས་ མེད་ དགྱེས་ པའི་ ཡུམ་ ` 

| ྦ འཕྲིན་( ལས་ སྤྲལ་ པའི་ ཁོ ་ཚོགས་ འཁོར་ ད་ང་ བཅས༔་ གཉིས་ མེད་ གུས་པ་ ཆེན་པོ པོས་ ཕྱག ་འཚལ་ བསྟོད་† ལྷཾ་ ཤར ་ཐོགས་ འབྱུག་ སྒྲ་“ ་ཡི་ གསས་ ་མཁར་ ན་སྟཿ མི་ བཟད་ གན་མ་ གྱི་ ལྷ་ རྒོད་ བྲོག ་པ་ ཇྗེཿ སྲིད་ པ་ རྒྱལ་ རཾ 
_ 4 མོ་གཉིས་མེད་ད་གྱེས་པའི་ཡུམ༔ མ་མོ་སྤོད་སྟོང་ལྷ་ཚགས་འཁོར་དང་བཅས༔ གཉིས་མེད་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཕྱག་འཚལ་བསྟད༔ བྱང་ཤར་འཇིགས་བྱེད་འབར་བཞི་གསས མཁར་ན༔ ཀློ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ཡག [ཏེ་ 

། -ཤ་ ཨི་ ་ད་བལ་ ཅན་༔ ཡང ་ཁྱབ་རྒྱ ་རྒྱལ་ མོ་ ་གཉིས་ མེད་ དགྱེས་ པའི་ ཡུམ་༔ འཇིག་ ཉེན་ མཚོད་ བསྟོད་ ཁྲོ ཚོགས་ འཁོར་ད་ང་ ་བཅས༔ གཏིས་ མེད ་གུས་ པ་ ཆེན་ ཕཔོས་ ་ཕྱག་ཿ འཚལ་ བསྟོད༔ ཅུག ་བྱང་ ་བདེ་ སྟོང་ཡེ་ཤེས་ ་ 
༨ [བཾ བཀོང ནཿ སིད ཞིའི ད་བང་ རྒྱུག་ང དཔའ་ཿ བོ བཆན་བ་ པོ་ ་ྟེཿ ཟདུ་ པ་ པ་ཀུན་ སྒལ་ གཉིས་ ཨ་མེད་ དགྱེས་པ པའི་ ཡུམ༔ མཐུ ཆེན་ རོལ་ པའི་ འེ ཉུཚོགས་ འཁན་ དྲང་བ བཅས༔ གཉིས མད་། གུས་ཿ པ་ བ་ཆེད པྲོས་ སྭ་ཐུག་འ ་འཚལ་ ལ་བསྟོད 





ྦ ས་འ ་ན་བ ཟེ དྲད ཆའི་ པེ་གསས་ན མཁར ་ན་ས༔ ོོ བོའི་ རྒྱལ་ བོ 'མཐུ་ ལམ དུག ་འདུ་ལ་ སྐྱ༔ . འབར་ མ རོ ་ ཀོ ཏཱ བས པའི་ ཡུམ༔ ཁག་ འབུང ་འཔར་ བའི་ ཌ་ ཚོགས ་ དང་བ བཅས༔ དོ ། ངོ 
ཟ།མེད་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཕྱག་འཚལ་བསྟད༔ ཁྱོད་ཀྱིས་མི་འདུལ་གང་ཡང་མེད༔ སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་པའི་བགེགས༔ བོན་གྱི་བསྟན་པ་བཤིགས་པ་དང་༔ གཤེན་རབ་ དབུ་འཕང་སྨད་པ་དང་༔ ། 
རྔ ་ཐོག་ དཀོར་༢ ལ་བཟརློམ་ ་པ་ དང་༔ §༔§ ཟབ ་མོའི་ ་ད་མ་ལ་ལྡོག་པ་ ད་ང་༔ ཿ སྒུབ ་གཤེན་སྐུ་ ལ་ 'བསྡོ་ བ ་སོགས༔ འདི་ ་ལ་ཐུགས་ རྗེའི་ གན་ས་ཐ ས་རེ ། འདི་ ་ནི་ བསྒྲལ་ བའི་ ཞིང་ས་ ཿཡིན་༔ ད་བང་ དུ་ བསུུས་ལ་ | ཁུ 
།རཇུལ་དུ་ཆློག༔ རིང་པར་ཁུག་ལ་མྱུར་དུ་བསྒྲོལ༔ བད་ག་ལ་མཐུ་དབང་ད་ངོས་གྲུབ་རྩལ་དུ་གསོལ༔ བརྱད་པ་སློན་ལས་གད་བ་པ་ནི༔ ན་མོ༔ ཕྱོ ཕྱོགས་དུ་ས་ བདེར་གཤེགས ཀུན་གྱི་སྲིད་ཞིའི་ འི་དྲ་གྭ་ བགེགས ཿ | 
གྲིངས་ མེད་ ་དུ་་ གཞམ་ པའི་ཕྱིར་ དུ་ད བལ་ ཆེན་ “པོ་ཁོ ་ཚོགས་ ཡབ ཕྱུ མ་སྐུར་ བཞེངས་ པ་ལ སྦྱིན་ བསྲེགས: ཏྱ སོགས་ གོང་ལྟར་ རྙནས་ གྱར་ ཅིག་༔ § ཡན་ ནོཿ གཉིས་པ་ནང་གི་ སྦྱན་ བསྲེགས་ ལ༔ ་རང་ ་ལུས་ ནས་ | 
བལྟ་ བའོ༔ ཞེས་༢ ་དང་ ཞི་ རྱར་ གྒོ་ དག་ སོགས་ ཀྱི་ ཤི་མཚོད་ བསྐར་ གསུམ་ པའཾ༔ ྦ བཞི་ པ་ གཡུང་ དྲང་ ལྟ དམག་ འབུལ་ ལ་ཏེ༔ ཟྱ་ དྲངས་ ་ཏིལ་ཡན་གོང་ལྟར་ ལཿ ་མཚོད་ པའི་ འེ་སྐབས་ཨུ ཨུ་ །ཡང་ དྲུངཏ་ ་ ་ད་ཡག་ ཚོགས་ རགས་ལ ལྟ དྲག་ 







] པ བགེགས: ༔ ཞེས་ བསྒྱར་( ་ལ་ ་ཚངས་ མ་ མག འྩོ པས བམ བཅུན་ པ་ རྐུ ལ་ག ཅང་ སས ལས་ ཊ་བཙོལ་ བ་ རེ གསས་༢ མཁར རགཏིན་པོ་དེ་ཡོ་ཕིར་རིམ་ ཁོའ རོ བོ པཿ རོ ཟག་ གད་ན་ ཁས ནཿ གཡུང་ ཆུ ྦ འད 
' སཱ ་ ་ད་མག་སྦྲལ་པའི་ ཕོ་ཤའི་ ཚོགས༔ _ ཉེས་ལེགས་ ༡ ་འཛིན་ད་མ་ཚིག་སྲུག་ཀྱང་བཟུངས༔ ཁ་ཐུན་མུ་ཡེ་ཆ་ཡི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང༔ འགལ་བྱེད་གང་ལ་ཉམས་ང་ཐོག་ ཆགས་མེད་༔ ལས་ཀྱིས་མནའ་ 

] , བའི་སྡེག་ཅན་སྙིང་རྗེན་ཟ༔ གཤིན་ལ་ཆེ་ཞོར་རྩོལ་བའི་མཚོག་རེ་ཆེ༔: སྡང་བའི་ དྲག་དང་གནོད་པའི་བགེགས་༔ བོན་གྱི་བསྟན་པ་བཤིགས་པ་དང་༔ གཤེན་གྱི་དབུ་འཕང་སྨད་པ་དང་༔ རྔ་ཐོག་. 
། 4 དཀོར་ལ་བཟརློམ་པ ་དང་༔ ཟབ ་མོའི་དམ་ལ་ལྡོག་ པ་དང་༔  སྒུབ་ གཤིན་མྨུ་ལ་བསྡ་བ་ དང་༔ . ( འདི་ལ་ཐུགས་རྗེའི་གན་ས་ས་རེ༔ འདི་ནི་བསྒལ་བའི་ཞིང་ས་ཡིན༔ ་ད་པང་ ་དུ་བསུས་ལ་རྫུལ་དུ་ཟླག༔ ° 
2 རེངས་པར་ཁུག་ལ་མྱུར་དུ་སྒོལ༔ བད་ག ་ལ་མཐུ་ད་བང་དངེས་གྲུབ་རྩོལ་༔ . སྨོན་° ལམ་ པེ ན་མོ༔ ཕྱོགས་ ཅུས་བདེར་ གཤེགས་ཀུན་གྱི་སྲིད་ཞིའི་དགྲ་བགེགས་མིངས་ ས་མིན་ དུ་གཞོམ་པའི་ཕྱིར་དུ༔ གཡུང་ | 
| །དུང་༔ སིད་ང པའི་ ཞི དམག་ འཁར་ ད་ང ་བཅས་ ས་མུར་ གཞེངས་བ་ པ་ལ ༣ བསྲེགས་  སོགས་ གོང་ ལྟར་ རྱར་ ཡིག་ཆ . ཡུན ཞཱ་ཧོཿ གཉིས་པ པ་ །ནོང་ ང་ཀི་ ཕྱིན བླ་སགས་ ལཿ་ རང་ ད་ལུས་ སུ་ད་ཀིལུ་ འཁར་ཡ ཡོངས་ སྐུ་ཚོགས་ དད 





རླ མཐའ་ཡ ཡང་ ་རང་ སེམས་ 'བན་པའི་ ངང་དུ་ མཉམ་ པར་ བཞག་ གོ༔ "༧ྡགས་ཞེ༔ ཛྲ ་ཅི་ ཧཿ ་ར་ཨ༔་ ཐའ ཧ་ ར་ཨ༔་ ཆུ་ལེ་ ཧཿ ་ར་ཨ༔ ཏོ ཅེས་དང་ ད རྱེ་མགྲོན་ དང་། ཏཾ སོན་ ལམ་ར་ཆེན་པ་གད་བ༔ | དངས་གླབ་ ། 1 ་ 
་ ལལ ཞུ་བ༔ ། བསུ་ རིམ་ ་གཡང་ ་ལེན་ བཀྲ་ ཤིས་ བཟོད་ གསོལ་ སོགས་ སྐབས་ ལྟར་ མེ་ རང་ ་ཞིའམ་༔་ ཌྷ བཾ གཞིལ་ ན་ ཁུག་ གམ་ ཆུ་ ཡིས་ གཞིལ༔ , ། ཐལ་ སོལ་ ནམས་ ་གཞི་ མདོར་ དང་ དྲག་ བགེགས་ ཀྱི་ གནོ་ད་་ ཕྱོགས་ ་དར་ ཞིང་ མནན་པ པར་ ར་སོགས་ བྱ་ལ་ ་མཐར་ ་ཕྱང་ ངོ་ཿ ླྲ | 
ཁུ  དེ་ལྟར་ སྙུབས་ ཆེན་ སྐབས་ སུ་ ཉེར་ མཁ་ ཆེད་ དུ 'གཏེར་༢ གཞུང་ ནས་ ཉེར་ བར་ ་བསུས་ ཏེཿ | ` རིག་ འཛིན་ ཀུན་ གྲོལ་ ་གསང་:¦ བ་ རུལ ་གྱི་ བཀྱིས་° པ་ "དགེ་ ཞིང་ ཤིས་ པར་ ཤོག ། 



















|| (ཆོ དབད་ཟྱ་གར་མ་ཉར་ ཆོགས ཟེ སྦྱང་ས་ ཐེའ་ བཞུགསོསོ། )ོ དེ བོ་ལ ཧོ བཟྭོ་བ་ཏཡྭ་ཐམ་ཕཊ༔ འོད ་གསུམ་ ཧོ མི་གཙང་ འོ ས་དག་པར་བསམ། ཧོ་ཏོ་བོཙོ ཌ་ཊཱ་སང་ཧཾ།། ཇི ལུན 
གསུས་གྱིས་ སྟོང་ པར་བསམ། ` རཿ་པྲ་མ་ལ་དུ་པཾ་བྭ། . རཌྔ་ པྲ་ མ་ ལ་ པུས་ བཾ ་བསྭོ། རར་པ་མ་ལ་ཨ་ལཱ་ཀེ་བསྭོ། . རོཌྗ་ པཱ་ མ་ལ་ བྷན་ ད་མ་ བསྭཾ། རྔར་ པྲ་མ་ ལ་རུ ་ཀ་ ཡ་བ་ ་བསྭོ། ། རྣར་ ་པྲ་ (` 

མ་ལ་པི་པྲི་ཨུ་ར་ཏ་བྭསཾ། རཌ་པྲ་མ་ལ་བྷ་ལེང་ ཏ་ ནིར་ པ་ ་ཏེ ཤ་ཀ་ བསོོ། རཆྭ་བ་ག་ལ་རྟཝ་ བུ་ བསྭོ། -སྤ་ ར་ཡ་ པུས་ ་ཏིང་ ཁང་ བསྭོ། ' . སརྦ་ར་ས་ཡ་ཌ་ཨཾ་ཐ་བྲསྭ།། _ ཞེས་ འདོད་ ཡོན་ གྱི་ཉ་མོ་བསམ་ ཡག 
མི་ཁྱབ་པར་བྱིན་ ་གྱིས་ རླབས་ སཾ། (ད་བལ་ གསས ་ལྟར ་རྣམ་ བརྒྱད་ བཞུགས།) ། བསྭཾ་ ཤར་ཧྱི་ ཕྱོགས་ ན་ས་ མཆོད་ འབུལ་ ་མ། ལི་ ཤག་འཕྱུལ་ གྱི་ མེ་ ལོང་ སྤྱན། བྱང་ གི ་ཕྱོགས་ ནས་ མཆོད་ འབུལ་ མ། ཁ་ ་ཤག་ ། . 
རཀ ་ གསེར གྱི ཁྱུད་ འཁོར་ སྟན། ནུ་བ་ ཀྱི ་ཕྱོག་ས་ ནས་ མཆོད་ འབུལ་ མ། . ངཱ ལྒུམ་ ཤག མཛེས་ པའི་རྨ་བྱ་ཤང་། ལྷཾཿ ཡི ་ཕྱོགས ནས་ མཆོད་༔ འབུལ་ མ། རེ་ ཤག་ གཡུ་ ་ཡི་ དྲིཁ་ཐུ བུ་ རྔགས། ལྩོ ཤར་ ་འཚམས་ ་ནས་ 1, | 
| མཆོད་འབུལ་མ། ། ཚུ་ བཱ་ཤུག་ གིའ་ ་ྱི ་གསུང་ དྲུང་ ཆུ བྱང་ ཤུར་༔ འཚམས་ ་ན་ས་ ལཚད་འ། འབུལ་ མ། རྒྱ་ གྱ ཤག ་མེ་ །ཏོག་ཧཱ ཧཱཾ ལའི་ ་གསུང་ ། རྐྱེལ ཤུག་ འད་ ཀྱི་ ་བག་ལེ་ ལེ; ། | 
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.བྱང་ ཐུབ་མ མཚམས་ མ་ནཱ་ས་ ་མཚད་ཞ། ་འབུལ་ མ། 





གར། སཱ རཔ མཚམས་ ས་ནས རོ ་འབུལ་ ལོ་ལོ ཟིག ཀའོ ཀདབལ་ སཱ འགུར་ ར་དེའི བུགགོ། ཕྱག་ ཁས མར པཱ ་ཇྔ་ གཤོང ཐད གོ ཊཱ སྟ ་དང་ བཅུད་ ཛྲ གུ གག འཇམ་ བགོས་ ད་ང་ ཟོ ཉོག རོ ཧེའོ དཱ ¶ 


| པའི་ གར་ དང་ རིན་ ་ཆེན་ ་གཏེ་ར། . གླ གླྭ་ད་བྱངས་༔ ཚོམ ཚམ་ སྟ བས་བསྒྱར་མ། མ། ( བྱེ་ བ་ས་ཡ་ ་འབུམ་ དུ་ ་སྦུལ། ° དཀྱིལ་/ འཌ ཙར་ཉ་ལ་མཚད་° ་པ་ ་འབུལ། -བྱིན་ ་གྱིས་ ་རྔོབས་ ཁ་ བཞེས་སུ་ གསོལ། མཁྱེན་ཊ ་པའི་( ལྭ ཞུལ་ 
ལུ ལེ བདག་ལ་ སྟོན། བ་ཚ ཚཱ ཨ ་ཐུན་ ཉེ་ ལོ་ཡོ་ 'ཐུངས་ ་གོ'་ ཟུར ་ན་མ་ དེ་ ཤོཿ ཧ་ར་ ་སད་ ་སྭཱཱ།། - ཞེས་འབུལ་ལོ།། . -( སྤྱི་ སུང་ས་ ་གསང་བ་འདུས་ པའི་ རྒྱད བསྐང་ ཐུགས་ རེའི་གྱན་འབྱང་ ་བཞུགས་སྭ། ) . ཅི་ པར་ ་རྐན་ སྣིབི་ འདུ། ཟེ རྐིན 
ཟབ བོ་ཆེའི་༔ ཕྱག ་ལེན་ ལྟར་ སྤི སུངས་ རང་ ་གཞུང་ དང་ ་འགྲེལ་ ་པའི་ ་དཔོན་ ་གསས་ རིག་ ་འཛིན་ བསྐང་ ་བ་ལ། དེ་ ཡང་ ་གསང་དོན་ ་རྒྱས་ པའི་ སྱད་བསྐང་ ད་ངཾ་ཁབ་པ་ ་སགས་ ལོག་ ུ་ ་བསྟན་ ཏེ འདེར་ ་ཚགས་ ཡུད་༩ འབུལ་ བཞི་ ༡བསྐང་ ་བ་ ཿཙམ་ ་ཏུ་ ་བསྟན་ཊ° ་པ་ལ། _ ་ ད་ར 
། ། དང་བ བར་ ད་ར་ ཕྱི ད་ར་ ཏི།། ན་མོ མོ ་སྔན་ ད་ང་ སན་གྱི བསྐལ་ པ་ ལ། འཕྲུལ་ 'གཤེན་ སྣང་ ལྡན་བཟང་ ཟྲ ་རིང་ ་བཙུན་ དང་། ཞཆེ་ ་མེད་ གཙུག་ ཕུད་ གསང་ བ་ ་འདུས' པ་ ་དང་ ། -སྟག་ ་ལ་མེ་ འབར་ ་ཡོངས་སུ་ དག་° པ་ ་ད་ང། . | ྣ 
ྦ ། ྦ ལབ ་ལུས་བ བསམ་ མ་ཡིས ཡེ ཤེས་ ཉིང་ཊ ཐོ་ དང་། ` བྲ ཨུམ་ ་གནས་ང དང་ ་རི་ ་རབ ཟ་ཐིགས་འ འཚམས་ ས་མུ། ཤེ ཐུངས་ གསུང་བ བའི་ དཀྱིལ འསང་ཞ། ཞུལ ཉྱིག་ཏ ་ནས། ཡི་ ༣་ད་ལ་ ལེ དུའི་བ བསྱད་ ཟས རྱ ཁུ ལ་ ། ཞ་ 










རྣམ་ རོ ལས་ རོ བསམ་ ལོ འོོ འགྲུབ་ལ ་ལ། ཇར 
ཡེ་ ་ཤེས་༔ བླ་མ་ སྟག་ ཝེར་ལི་ ་ལེར་ ་དང་ ། ཨ་ ནུ་ ཕྲག་ ཐག་ ་སད་ ནེ ཁུ 
-ཐིས་དམར་ ཐད་ཀེ་ཨུམ་པ་ཐུ་ཁ་ད་ང་། _ ཤེས་བྱ ་ཐོག་ མེད་སྟོང་རྒྱ ཏང་མཐུ་ ཆེན་ དང་། ཤ་རི་དྭབུ་ ཏ༈ པ་ 
.: ཀུ་མ་ ར་ ་དང་ དམུ་ རྒྱལ་ རྒྱང་། ཡར་དང་། ཆ་སྒོམ་ དཀར་ པོ་མུ་ ཐུར་ རོལ་པ་ རྩལ། .-ད་མུ་ཊུ རྩ་ གྱེར་ཆེ མེད་ ཤྲིས་¦ པཾ ཀྱེར མེད་ ནང |, | 
. [རྔམ་པ་ ལྕེ ་རེང་དྲན་པ་ན་མ་ མཁའ་ ཏེ། རང་རང་གར་ བཞུགས་ ་ད་བེན་ པའི སྒྲབས་ གན་ས་ སུ། སྤྱི སྤུངས་ གསང་ ་བའི་ ཿད་ཀྱིལ་ འཁོར་ཞལ ་ཕྱེས་ ་ནས། ཡི་ ད་མ་ ་སྡེ་ད་གུཿཾ བརྒྱད་༔ པའི་ ཅྩ་ གསུམ་ ཚོགས། | ྒ, | 
| |ཟས་ ཚོགས་ ཀྱི དྲ་ཡིལ་འ འཁོར་ན ནཱམ་ གསུམ་གྱི བཾ ཐུགས་ད་མ་ ་གཉིན་པ་ ་པོ་ཅི་༔ ཅི་ཉ་ བསྐང་ བཾ ༣བཞིན། -ཿ ྟ་ གན་ས་ འནི་ཆུ་ཚ ལོངས་ ངས་སྱོད་ ཚགས་ཊ ཀྱིས་ ་བྐམང་། . ནམ་ བཞི་ལ ལས་ཀྱི བསམ་ མ་པའི་ ཁུ་ཏཱན་ཞ། འགུབ་ལ། མཆག་ | 






|, [༄། ཟས ཚོ ཀྱི ཁོ ལོ་ནམས་ གསུས་ ཟར ཐུགས དམ་ ོད བོཅོ ལྟར་བསྐང་བ་ རོས ད་ལྟ་གན་ས་ གདོར ལོངས ཐོ ཁོག ཏྲོ བསྐང་ ། 
| མཆོག་དང་ ཐུན ་མོངས་ད་ངོས་གྲུབ་དུས་ འདིར་ སྩོལ། གཤེན་དེ་ བའི་ཐུགས་ད་མ་གྒྱད་ ་འཛིན་པ། སྡང་བ་མདོག་ཅན་ཆུ་ཁྲི་བརད་ ་བོ་ད་ང་ ། 

_ | །གཅུ་དང་། ཟིང་པ་མཐུ་ཆེན་ཤད་བུ་ར་ཁུག་ད་ང་། སྦེ་བོན་ཐོག་རྩེ་སྤེ་བོན་ཐོག་འཕྲུལ་ད་ང་། 
` ཆེན་ ལྕེ ་ཚ་ ་མཁར་ཐུ བུ་དང་ | _ གྱིམ་ཚ་ ོ་ ཆུང་ཟ་ རང་མེ་ འབར་དང་། 





¡ །དང་ཐུན་ ཡོངས་ ལམ གྲུབ་དུས འདོར ཅོོ ཉོར འོ ཐུགས་ དམ་རྒྱད་ འཇོག གཡུང་དྲང་ བ་བྱཅོད་འ་ འདུ་ལྭ་དུང་ཆུ་ལ་ཁྱིམ་ དངོ ཧོ ཤོར དག བསྟན་ ༈་འཇིན་ ཙོ ཁྲེམས དང་། བྟོཔནོ་ ད །ཾོ ། 
།་ འཛེན་ ད་བང་ རྒྱལ་ བསྟན་ང ་པ་ དབང་ རྒྱལ་ད་ང་ ། རྩ་ ༡ པའི་ བླ་ མ་ རིམ་ 'རྒྱུད་ བླ་མ ་ཡི། རང་ རང་ ་གར་ ་བཞུགས་ ད་བེན་། ་པའི་ གྒུབ་ ་གནས་ ཨུ། སྤྱི་ ཐྤུངས་ གསང་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཞལ་ [ཕྱེས་ ན་ས། : ཡི་ དམ་ སྡེ ད་ཁུའི་ | ༈. 
-|@9 [བརྒྱུད་ ་པའི་ རྩ་ གསུམ་ ་ཚོགས། , ཞལ་ ཝས་ ཚོགས་ཀྱི ་དཀྱིལ་ འཁར་ རྣམ་ གསུམ་༔ གྱི། ཐུགས་ དམ་ ་གཉེན་༔ ་པོ་ ་ཅི་ ལྟར་ བསྐང་ཊ ་བ ་བཞིན། ད་ ལྟ་ གནས ་འདིར་ ལོངས སྤྱོད་ ཚོགས་ ཀྱི་ ་བསྐང་ །ཿ རྣམ་ བཞི་ ལས་ ཀྱི་ བསམ , ངཱ དུ 
-{ 24 པའི་ དོ་ན་ ་འགྲུབ ་ལ། _ མཆཾག་ དང་ ཐུན་ ་མོངས་ ད་ངོས་ གྲུབ་ དུས་ འདིར་ སྩོལ། ..སྤི་ ཐུང་ས་ རང་ལྟར་ཁྱད་པར་བསྐང་ བ་ ་ནི། ` -ཨཾ་ སི་བདེར་ ་གཤེགས་ཞི་༔ བའི་ ཉ་ ཚོགས་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་ ། ` རྒྱས་ ་པའི་ཊ ྟ ་ཚོགས་ ཐུགས་ ། དད ཁྲ 
| | ད་མ་ བསྐང་ ། དབང་ གི་ ཧུ ་ཚོགས་ ཐུགས ་ད་མ་ བསྐང་ ། ` དྲག ་པོའི་ ཉྭ ་ཚགས་ ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང་ ། ཡེ་ ་ཤེས་ཁྲོ་ཟ ་ཚོགས་ ་ཕུགས་ ་ད་མ་ བསྐང་ །] དབལ་ ་མོའི་ཆ ་མ་ ཚོགས་བུགས་ དམ་ བསྐང་ ། གྱད་ ད་མག་ རྒྱལ་ ` ་' 
། །ཆེན་ཐུགས་དམ་བསང་། གཏེར་བདག་ བོན་སྐོངས་ ཐུགས་ དམ་ང བསྐང་། ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་ ཐུགས དམ་བཀང་། འཇིག་ ་ཉེན་སྨན་བཙུན་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ཉུ་སྙིན་སྡེ་བརྒྱད་ཐུགས་དམ་བསྐང་། 1 


འས ར་ཚ མེམ་རོ་ས་ མས་ཡ ོསས་ཿ་ས་ས་རོསས་ མ་ 









༄། ` ཡུལ་ས་ ས་གཞི་ བདག་ ཐུགསདྭམོ བརྐང་] ༼ འལ བ་ རོ དྲུག་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་ དར ནམ་ཿ ་མཁའ་ ཉབ་ ཤུབ་ ད་ར་ གྱེས ཐུགས་དམ་ ་བསྐང་ ། བར་ ར་ནང ཉན པ་ སྒ་ ་ཡི་ ཐེ་ཐུགསདམ་ང བཀྐང་། རར | 
ྒ ཞལ་ ཟས་ པ་ཚགས་ གྱིས་ ཐུགས་ད་མ་བསྐང་། ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང་ བའི་ བྱིན་ རླབས ་ཀྱིས། བདག་ ཅག་ གཤེན་ ་གྲོགས མཆེད་ཆམ མ་གྱི། ` རྐྱེན་ དང་བར་ ཚོད་ ཞི་བར་ མཛོད། མཚོག ་དང་ཐུན མོང་ ད་ངོས་ གྲུབ་ ། ཿ 
ྲ སྩོལ། ཅེས་ ་བསྐང་ ངོ་། །ད་མ་ ་ཅན་ རྒྱི མཚོའི་ ༠གཏོ་ར་ འབུལ་ ་བཞུགས་ སྭོ། ། བགཱོ་ མཁའ་ ཀློང ་ཡངས་ པའི་ གནས་ ་མཆོག ་གི། དུ་ར་ཁྲོད་ ་ཆེན་ པོའི་ ཕོ་བྲང་ ་ན། གསས་ མཁར་ གཉེན་གྱི་ མངའ་ བདག་ ་མོ། སྲིད་ ་པ$ ྦ ཁྱ ' 
4 རྒྱལ་མོ་འགྲན་ཟླ་མེད། ལྡང་ ་ནག་དབུ་བརྒྱ་ཕྱག་སྟོང་མ། དབུ་བརྒྱ་ཁྱང་གི་ དབུ་འདྲེན་ཅིང་། དབུ་བརྟན་སྣ་ ཚགས་ཅུ་ མར་སྟོན། ཅ་ཞལ་ཁྲོ་མོ་ཡུམ་བཅུའི་ཞལ། ` ཕྱག་སྟོང་ འཇིགས་ པའི་མཚན་ 
ྦ ¡| རཆེ་བརྣམས། * རྒྱ་ལ་ དུ་ར་ཁོད་ ཆས་ཀྱི་ ་བརྒྱན་། ཞབས་ བརྒྱད་ འདར་ ཐབས་གད་ན་་ལ་ ་བརྡེད། _བཞེངས་ བཞུགས་ ད་བང་ བསྔུད་་ ཟིལ་གྱིས་ ་གན་ན། ཞི་ རྒྱས་ད་བང་དྲག་མ ་མོའི་ ཚོགས། བྱེ་བ ་གྲངས་ ་ ། 
ཞན་ས་ འཁར་ྱིས་ ་བསྐོར། རལ པའི་མ མ་མོ་ ཞི བྱ་ཉད་ ད་ཞི། ྦ མཁའ་ འགྱིང་ ཆེ མོ་ །ཞི་ བའི་ཡུམ།་ ཅུས་ ཡུམ་ ཧྟ་ མོ་ རྒྱས ་པའི་ ཡུམ། བཀའ་ གསང་ ཧཱ མོ་ དབང་ གི་ ཡུལ། ཾ . བདི་ འྲག་ གསུང་ ཡུམ་ དྲག ་པོའི་ ཡུམ། | 








༈]ཾ ་ྦ རོ གཅུའོ་ བྱ “ར་ མོ རྫུ འཕྲུལ་ སྨན་ བཞོ ་བཀའ་ ་ཡི་ གྲོགས ་སྒྲ་ ཟའོ རྒྱལ་ བོ འགྲན་ ་ཟླ་ མོད། མ་ སཾ་བཅུད་ ཁོ གཉོར་ ཐད བའི་ 'རྒྱལ། .རང་ རང་ མ མ་ཚོགས་འབུམ་ ད་ང་ བཅས། ྒ བཀའ་ ་ཉན་ལ ་ལས་་ 
| རའ སྡེ ་བཞི་ ནི། གཤིན་ ཛེའི་ རྒྱལ་ ་པོ་ ་མཐུ་ བོ་ཆེ། དྲག་ བདུད་ ་འབྱམས་པ་ སྒ་བླའི་ མགོན། ་ .ཆེ་ ་བཙན་ རྒྱལ་། པོ་ཡང་ནེ་ ་ལེར། 

ཏ ལྨ་ སད་ ཝེར་ ད་ཀོར་ གྱིས་ ་བདག། རང་ རང་ལས་ བྱེད་ ་འབུམ་ ་དྲང་ ་བཅས། ཡེ་ ་ཤེས་ར ཛུ ་འཕྲུལ་ ་ལས་ 'གྲུབ་ ་པའི། རྦམ 
1 ལ་རང་བཞིན་མངའ་གསལ་ལོ། ་ཀློང་འདིར་དྲག་ ་བོའི་ལས་ ༈་མཛད་ ན།། སཱན་གྱི་ཁ་ཚིག་མ་ཉིལ་བ། ་འདིར་བོན་བརན་གྱི་གཏོར་མ་ :བཞེས། གཡུང་དྭང་བོན་གྱི་བསྟན་པ་སུང་། སྙུབ་གཤེན་བ: 
` གིས་ སྡོང་ ་གྲོགས མཛོ་ད། ་སི་ ་མཐུན་ རྐྱེན་ དང་ ་བར་ ་ཆད་ ་ཟློག། ་ བཙོལ་ ་པའི་ ་ཕྲེན་༩ ལས་ གྲུབ་པར་ མཛོད། ་སེ་ ་མཚོད་ བཞུགས་སོ། ` །། བསཿ སྲིད་° པ་ རྒྱལ་ཿ ་མོ་ ་དུས་ ནི རོགས པའི་ ་ཞལ། ` ཞི་ ཞི ་| 
` ཡུམ་ གྱི མ། ཌ ་དབྱིང་ས་མུ།  དུག་ ལྔ་ཕུང་ ་པོ་ ལྔ་ ཿསྒོམ་° ་ཡཾ་ ཤིང་ ཡམ  ཐབས་ ཅ་ཤེས་ཡེ ཡེ་  ཤེས་། རུ ལྔའིམེ མེ་ སྦར་ ར་ནས། ་ ༨ ཚགས་ ཆེན་ཅ མི་ བཟད་ གྱན་ ན་འཁར་ ནས་ ་ལྔར་ འབུལ། ` ད་ཀྱིལ་ 2:52. ཿ ་ལ་ མཆད ༢ ཧ རི ་ 










= 





ཨ་ ་བསེ་ རྒྱལ་ བ་ ་དྲག་ འདུ་ལ་ རྩལ། _ཟ་ གཉིན་། བོམ་ཿ ་ར་ “གཡང་ ་གི་ལྷ། ་ལྟ། ཉཾ་ པད ། 
དམ་ཅན་རྒྱ་ མཚའི་ ་ཉ་ཚོགས་རྣམས།` ` དབྱིངས་ ་ནས་ཐུགས་ ད་མ་ གྱུད་བསྐལ་ནག ནས ༢ རཾ 















། ༅། ིར་ བིས། ཀྱལ་པ བཟང་ འཐོག རོ མཁའ་ ད 


1 ལུ ཧུ 


; ཡཿ ཐིས་། གྱར་ ་ཅིག༔ ` . བཛྭ་ཨཱཾ ཨཱཾ ་ཚང་ སྟང་ ནེ རཾ “འོད་་ དཀར་ སླས་ ཞི་ དུ་བ་ ་དུབ་སད་ དོ་མུ་ཡེ་ཧ་ར་ཐུན་° ཨཿ 2  ཅེས་༔ ་སྤ་ འམ་ ”སྐོད་ དོ༔ . . དེ་ནས་ ད་ངཾས་ གྲུབ་ བླང སྟེ། ཨེ་ ་མ་ ཧོ།། འདི་ ནི་ ད་ངོས་ གྲུབ་ ཆེན་ང པོ་ སྟེ། 


ཤཱ ཏཱ °: 


| 2⁄6 ས་དངོས་ཐུབ་ཙུ། བདག་གིས་བང་རྟེ་རོལ་པ་བྱཞ། སྙཾ་ཨ ཨྭ་ཆུ་ར རྔཉ་ ་སེ་ཏ ཏི ཧཾ  ཞེས་ཆཊ་ཚ། དེ་ 





|, བོ ཁཱ ཧཱ དེངས འོད དང་ ངོ ་བ་ བོ་དོང་སོད་ དངོ་ ་མཁའ་ རུ་ ༼་གསལ། རོའོ ཆེན་ འདོབ་ ་མ་ ས་བོད གསུམ་ ཁོད ཡོ སྤྱོ ཐལ་བ་ བ་རྡུལ་ ཕྲན ཞོ་ཁལོ་ ལོ 
ྦ པུམ་ འདོད་པ་ ་བརྐང་། དུག་ལྔ་ཉོན་མོང་སྭ་སིབ་པ་དབིངས་སབ་ས་ཏེ། འགྲོ་དུག་ཡེ་ཤེསསྐུ་ལྔ་གདེད་ན་ས་གྲུབ།  དུས་བཞི་ཀུན་གསལ་མཁའ་ཡང་གདོ་སྲ་བལ་དྲ་བིངས། ་ཞུན་ཅུ་བཟང་པོ་བདེ་ར་་ ཛ ད 
| „ གཤེགས་འདུས་པའི་སླུ།  དོན་ཡོད་ཞགས་པ་སྐྱེ་ ་འགགས་མེད་པའི་གསུང་༔ ་རྒྱལ་བ་འདུས་པ་ཀུན་ སྣང་ཁྱབ་པའི་ཐུགས༔ སྒྱུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ངང་ལ་གནས༔ བླ་མེད་ཇྫོགས་པར་ ཆེན་པོར་ 


]; ¬ ལ་ཊུ ་སུ་ ་ཞིག་ཿ ་གང་ རོལ་ ཡཿ མཆོག་ ་དང་ ཐུན་ཿ ་མོངས་ ཿདངོས་ གྲུབ་ ་འབྱང་། ། ཐེ་ ཚོམ་ ལེད ་པར་ བླང་ བར་ བྱ | ་ཅེས་བ༔ བཀྲལ་ ལ་ 'ཕྱག་ དུ་ ་གཏད་ ་ད། ་ ཨེ་ ་མ་ རོ། དངོས་ གྲུབ་ ་བཅུད་ ་ཀྱིས་ ཞལ ཟས་ འདི། ། ཐུན་ཊཾ ཐོང་ ཁྲུ ` ཟུ | 





8: ་འྱེད་སེ། ཨ་ནི ཉཱ སྲ ཏ་འི་འད་མང་མང་གླུག་།། ཉག་མ་བྱསད་པའི་འས་མའན་ 





པོ ནར ལྷག རུད ཆེན་མོ ལོ ཉག ག་ཐུད་མ། ་མ། རྩིར འཇེད དགོངོས་ ཟེ ཐིན བཟླབས་ སྱ་ཏྱིས། གང་ ལ་ པ་ཅི་ འདོད་ ཕུན་ གསུམ་ ཆོགས། རྩེ མ པའི མ་འཇང། བོས ཅན་ ལཾ ཚོགས བཿ ཨཱཿ 'བརྒྱད་ ངོ འོག་ ཀོ ཁུ 7 
ད ལྷག་ར མའི་ སྦྱིན་པ པ་ ་འདི་ བཀྱེས་: པས། “རྡེགས་ དྲུག་ སེམས་ ཅན་ ཐམས་ ་ཅ་ད་ ་ལ། དགོས འདད ད་བྱུད་ཅི་ཆར་ འབེབ ་ཤོག། བཅུད རྩི་ཿ ་ཆར་ དུ་བ བབ་ ན་ས ཀྱང་ ་.. . རེ་ བ་ ་ཡི་ ་བཞི་ ཏོ ངས་ 'གྱར་ ་ཅིག ། ` ཨོ་ཿ ཨ་ ཅུ ། 
ཤུ རཾ ་ཐུཾ་འདུ།། ཨ་ཐ་ཧྲི་ཏྲི་ཕྲི་དུ་། བང་ དེ་ཧ་ལིད་ཟད་མིན་དེ་ཤོ་ཐིམ་ཐིམ་ཡེ་སྭ་ཊཱ།། ཅེས་བཏང་། གཞུང་ཉར་སྨོན་ལམ་ མ་གད་བ། |  ་ | | 





